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Stellingen: 

1. Het gebruik van beslistools in de GGZ is haalbaar, maar er is meer onderzoek nodig naar de 

ideale vormgeving van deze tools. (dit proefschrift)       

2. De relevantie van routine outcome monitoring is gebaat bij de systematische terugkoppeling 

van de resultaten met behulp van een beslistool. (dit proefschrift)    

3. Op basis van de hoge scores op gedeelde besluitvorming in de psychosezorg, moeten we ons 

afvragen of het een zinvolle uitkomstmaat is bij het onderzoek naar beslistools (dit 

proefschrift)  

4. TREAT draagt bij aan betere signalering en behandeling van fysieke zorgbehoeften. (dit 

proefschrift) 

5. Patiënten in de psychosezorg verdienen betere toegang tot behandelingen die sociaal 

welbevinden bevorderen. (dit proefschrift)  

6. De op richtlijnen en zorgstandaarden gebaseerde behandeladviezen zijn slechts zo goed als 

het beschikbare behandelaanbod in de regio. (dit proefschrift) 

7. De GGZ is gebaat bij innovatieve vormen van digitalisering, maar het menselijk contact en de 

therapeutische relatie zullen altijd de basis blijven vormen voor een succesvolle behandeling.    

8. Ondanks de herstelbeweging is er in psychosezorg nog altijd een sterke nadruk op 

symptoombestrijding.  

9. Learn the rules like a pro so you can break them like an artist - Pablo Picasso.  

10. Er bestaat geen weg naar geluk, geluk is de weg – Boeddha  

 


