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Stellingen: 

1. Het is belangrijk dat huisartsen functionele obstipatie herkennen en behandelen als een 
chronische, en niet als een kortdurende aandoening. (dit proefschrift) 

2. Fysiotherapie als aanvulling op de behandeling van functionele obstipatie door de huisarts 
heeft geen meerwaarde voor alle kinderen. (dit proefschrift) 

3. Huisartsen kunnen, in overleg met kinderen en ouders, fysiotherapie voor kinderen met 
chronische functionele obstipatie overwegen. (dit proefschrift) 

4. Om de impact van functionele obstipatie op het leven van een kind te begrijpen, moet de 
huisarts zowel naar de percpetie van het kind als de perceptie van de ouders vragen. (dit 
proefschrift) 

5. Alert zijn op lage urinewegklachten en urineweginfecties is belangrijk bij kinderen met 
functionele obstipatie. (dit proefschrift) 

6. ‘Afwezigheid van klachten’ is een betere definitie van behandelsucces dan ‘volledig herstel 
zonder laxantia gebruik’.    

7. Om functionele obstipatie bij kinderen aan te pakken moet een multifactoriële benadering 
worden gevolgd, waarbij aandacht wordt besteed aan het functioneren van de 
bekkenbodem, gedrags- en psychologische aspecten, gastro-intestinale motiliteit en 
familiaire factoren.  

8. Wat een rups het einde noemt, noemt de rest van de wereld een vlinder. (Lao Tse) 
9. Science never solves a problem without creating ten more. (George Bernard Shaw) 
10. It always seems impossible until it is done. (Nelson Mandela) 

 


