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SAMENVÀTTING

In het eerste hoofdstuk wordt het kader beschreven waarin dit
onderzoek is ontstaan en het probeem dat daartoe de aanleiding
heeft gevormd. Dat probleem betreft het relatief grote aantal ver-
keersongevaLlenr waarbij kinderen zijn betrokken. Orn die reden
werd aan het Verkeerskundig Studiecentrum van de Rijksuniversiteit
van Groningen een grootschalig onderzoeksproject uitgevoerd naar
de mogelijkheden tot het aanleren van veilig verkeersgedrag aan
met name jonge kinderen. Bij verkeerstraining van jonge kinderen
is het van belangr dat zo goed mogelijk wordt aangesloten bij de
vennogens van die kinderen. De hÍer beschreven lijn van onderzoek
betreft dan ook het bestuderen van hun verrnogensr voor zover die
relevant zíjn voor hun verkeersdeelname als voetganger. Eerder
onderzoek op dit gebied had laten zien daÈ er diverse problemen
bestaan bij de vennogens tot het uitvoeren van diverse onderdelen
van de oversteektaak. Zowel uit ongevallenstudiesr als uit ge-
dragsobservaties is echter gebleken dat de primaire problemen
juist te vinden zijn bij het besteden van voldoende aandacht aan
het verkeer. Niet-optimale allocatie van aandacht aan de over-
steekÈaak lijkt een belangrijke belenunerende factor in het ver-
keersgedrag van kinderen. Daarom is het. hier beschreven onderzoek
geplaatst in het kader van de ontwikkeling van aandacht bij kinde-
ren.

fn het tweede gedeelte van dit hoofdstuk wordt nader ingegaan
op het begrip aandacht. Aandacht ormrat volgens een indeling van
Posner (1975) drie componenten: verwerkingscapa.citeitr selectivi-
teit en al-ertheid. HeÈ hier gepresenteerde onderzoek heeft vooral
betrekking op de beide eerste componenten. Verder kan men onder-
scheid rnaken twsen verdeeLde en gefocuseerde aandacht. Hoofdstuk
L bevat een korte opsomming van diverse theorieën over het func-
tioneren van aandachtsprocessen. De meeste theorieën bieden echter
nauwelijks eenduidig te interpreteren aanknopingspunten voor een
theorie over de ontwikkeling van aandacht in kinderen. De theorie
van Shiffrin en Schneider (1977) biedt die wel in het onderscheid
tussen gecontroleerde- en automatische verwerking van infornatie.
GecontroLeerde informatieverwerking vergt verwerkingscapaciteitr
Ínaar automatische verwerking doet dat niet. Daardoor kunnen ver-
schillende automatische verwerkingsprocessen zonder interferentie
tegelijkertijd plaats vinden. Deze laatste vonn van verwerking
treedt echter pas op na intensieve training met een bepaalde taak.
Er is dus alleen sprake van een beperkte verwerkingscapaciteit bij
ongeoefende taakuitvoerdersr omdat na voldoende oefening de uit-
voering van een Èaak automatisch kan verlopen. De eerste hypothese
luidt daarom, dat in de loop van de ontwikkeling steeds meer
informatie tegelijkertijd verwerkt kan wordenr doordat meer en
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meer processen automatisch gaan verlopen en dus geen verwerkings-
capaciteit meer vergen.

Een tweede vraag betreft de mate waarin mensen hun aandacht
naar eigen wil kunnen verdelen en de mate waarin zíj ín staat zijn
te komen tot een optimale allocatiestrategie. verondersteld wordtr
dat de aandachtsallocatie van kinderen in sterkere mate dan die
van volwassenen bepaald wordt door opval.lende aspecten van de
inkomende informatie en dat dit effect sterker isr naarmate kinde-
ren jonger zijn. De tweede hypothese luidt daarom, dat jonge
kínderen de beschikbare verwerkingscapaciteit minder optimaal
kunnen verdeLen over verschilLende gelijktijdige activiteiten dan
oudere proefpersonen.

Hoofdstuk 2 bevat een Literatuuroverzicht van de ontwikkeling van
aandacht in kinderenr onderverdeeLd in Literatuur betreffende
gefocuseerde en verdeelde aandacht. ïn gefocuseerde aandachtstaken
moet slechts aandacht besÈeed worden aan een beperkt deel van de
inkomende informatie onder negeren van de - resL. Bij verdeelde
aandacht zíjn meerdere onderdelen van de inkomende informatie
reLevant voor de uit te voeren taak of taken.

Kinderen van alle onderzochte leeftijden blijken in staat tot
het focuseren van aandachtr maar het gebruik van gefocuseerde
aandacht en de effectiviteit daarvan nemen toe met leeftijd. Het
ziet ernaar uit dat oudere kinderen beter in staat zijn te bepalen
in welke situaties het gebruik van gefocuseerde aandacht mogelijk
en nuttig is voor de uitvoering van de taak. Gebrekkige focusering
van aandacht door jonge kinderen is dus ten dele een gevolg van
een gebrekkige allocatie van aandacht. DaarnaasÈ is ook het gemakT
waanneê reLevante van irrelevante informatie gescheiden kan
worden, van belang voor het optreden van ontwikkelingsverschillen
in gefocuseerde aandacht. frrelevante informat,ie heeft mec name
een interfererend effect op de prestaties op een uit te voerên
taakr \"ranneêr de scheiding tussen relevante en irrelevante infor-
matie moeite kost en dus verwerkingscapaciteit vergt,. Dat is
waarschijnli jk vaker het geval bij jonge kinderenr zodat gefocu-
seerde aandachtstaken bij hen vaker het karakter krijgen van taken
die verdeelde aandacht vergen. Jonge kinderen zijn wel in staat
hun aandacht te verdeLen over meerdere onderdeLen van de inkomende
informatie of meerdere taken. Hun prestaties blijven echter nogal
eens achter bij die van oudere kinderen. Dat valt te wijten aan
verschilLende factorenr zoa]s: het in meer gevallen gecontroleerd
moeten verwerken van bepaalde informatie; geringere basispresta-
ties bij het uitvoeren van de afzonderli jke taken; of een niet
optimale strategie bij de allocatie van aandacht..

fn hoofdstuk 3 worden twee laboratorium-experimenten beschreven
die zijn uitgevoerd in het kader van een groter onderzoek naar dê
afleidbaarheid van kleuters in het verkeer, dat wordt beschreven
in hoofdstuk 4. Het eerste experiment behandelt de hypothese dat
niet op de taak betrokkenr irrelevante informatie weinig effect
meer heeft op de prestaties van kleuters van deze Leefti id.
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Daartoe wordt het effect, nagegaan van een externe afLeider (het
voordragen van een gedichtje door de proefleider) op de prestaties
van kleuters op een concentratietest. Het tweede experiment is
oSrgezet van^rege het vrijwel geheel ontbreken van onderzoeksgege-
vens betreffende verdeelde aandacht in kleuters. Dit experimenÈ
betreft de prestaties van kleuters in een dubbeltaak. De resul-
taten van beide experimenten bevatten geen aanwijzingen voor een
afname in interferentiegevoeligheid met toenemende leeftijd onder
kinderen van 4 tot 6 jaar. De jongste kinderen worden noch sterker
gehinderd door de aanwezigheid van irrelevante informatie in een
gefocuseerde aandachtsÈaakr noch door het gelijktijdig moeten
uitvoeren van een tweede taak.

Hoofdstuk 4 bevat een drietal experimenten over de afleidbaarheid
van kinderen in het verkeer en àe factoren die daarbij een rol
spelen. fn aIle experimenten worden kinderen er in verschillende
condities toe gebracht een rustige straat over te steken. De
condities variëren in de motivatie voor de oversteektaak (aan-
gebracht via nadrukkelijke instructies en het gebruik van een
puntensysteem); de aanwezigheid van irrelevante informatier zoals
een opvallender voorbijrennende jogger of een roepend kind; en het
a] dan niet geven van een tweede gelijktijdige taak (heÈ ophalen
van een formulier of een beloning). T\^ree van deze experimenÈen
zíjn uitgevoerd met kleuters als proefpersonenr maar bij êên
experiment werden ook 8-jarigen betrokken. De resultaten van alle
drie experimenten Laten zien dat kinderen van de onderzochÈe
leeftijdsgroepen tijdens het oversteken we1 gemakkelijk afgeleid
worden onder dergelijke omstandighedenr maar dat de mate van
interferentie niet variëert met leeftijd. Wel worden er aanzien-
lijke verschil.len tussen jongens en meisjes gevondenr waarbij
jongens zich gemakkelijker afgeleid tonen dan meisjes.

Niet a1le afleidende informatie heeft, echter een nadelig effect
op de oversteekprestaties. Het al dan niet optreden van interfe-
rentie lijkt afhankelijk van het gemak r.raannee de irrelevante
informatie gescheiden kan worden van de inforrnatie betreffende de
oversteek. Er $rordt. geconcludeerd dat de oversteekprestaties van
kinderen onder dergelijke omstandigheden verklaard kunnen worden
vanuit het uitvoeren van een dubbeltaakr waarbij niet voldoende
capaciteiÈ beschikbaar btijft voor het correct iritvoeren van de
oversteek. Het interfererend effect van een tweede taakr zoals het
ophalen van een formulierr wordt daarbij nog versterkt doordat
zo'r. taak van kinderen waarschijnlijk prioriteit krijgt boven een
minder motiverende taak a1s het oversteken.

Hoofdstuk 5 gaat dieper in op de allocat,ie van aandachÈ' zoals die
blijkt uit gebruikte zoekstrategieên. In de inleiding wordt uit-
eengezet hoe zoekstraÈegieên van kinderen in de loop van de ont-
wikkeling veel meer taakgericht en volledig wordenr en later
efficiënt en gericht op die plaatsen waar relevante informatià met
de grootste waarschijnlijkheid gevonden kan worden. Een en ander
wordt toegelicht aan de hand van een tweetal experimenten over het
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gebruik van zoekstrategieën door kinderen bij de detectie van
naderend verkeer. fn deze experimenten krijgen kinderen heel na-
drukkelijk de opdracht uit te kijken. Dat gebeurt in situaties
zonder verkeer en bij nadering van één of twee autots. In het on-
derzoek gaat het daarbij niet zozeer om de basisstrategie van het
uitkijken in situaties zonder verkeerr maar om het effect daarop
van de nadering van een auto en de wijze r^raarop een onderbroken
uitkijk daarna weer opgevangen wordt. Bij nadering van één auto
voeren kLeuters na de passage daarvan niet opnieuw een volledige
uitkijkstrategie uitr dwz. zíj verzuimen opnieuw naar beide kanten
te kijken. Hun uitkijkgedrag verbetert echterr wanneer er daarna
nog een tweede auLo nadertr al is het dan nog niet zo goed a1s dat
van B-jarige kinderen. Zowel kleuters als 8-jarigen kijken in
dergelijke situaties niet zozeer volledig uit, maar zij richten
zích in eerste instantie op de richting van waaruit zij een auto
horen naderen. Op die wijze wordt een naderende auto in zo,n
nadrukkeli jke uitkijksituatie in bijna a1le gevallen ontdekt.

fn hoofdstuk 6 wordt verder ingegaan op de selectie van relevante
informatie, maar dan niet zozeer in de zoekstrategieën maar in het,
gebruik van bepa.alde informatie voor het nemen van oversteekbe-
slissingen. Eerst v/ordt daartoe een kort overzicht gegeven van de
literatuur betreffende het gebruik van meerdere aspecten van de
relevante informatie door kinderen bij de uitvoering van verschiL-
lende taken en de wijze waarop diverse verkeersvariabelen door hen
\./orden v/aargenomen. Deze gegevens dienen ter ondersteuning van een
experiment waarin volwassenen en kínderen van verschillende leef-
tijden (klas 1/2 en 4/5) oversteekbeslissingen moeten nêmen in
situaties met een naderende auÈo. Zij moeten daartoe via het
indrukken van een knop aangeven \"/anneer een in een film getoond
meisje nog net zou kunnen oversteken voor êen naderende auto. Gn
rneer informatie te verkrijgen over de wijze $raarop deze situaties
worden r.raargenomen en het vennogen van de proefpersonen om te
voorspellen hranneer de auto het kind zal passeren, is een tweede
experiment uitgevoerd met dezelfde proefpersonen. Daaruit blijkt,
dat alLe proefpersonen de tijd tot aan de passage van een auto
danig onderschatten.

fn het beslissingsexperiment kon de gebruikte informatie nage-
gaan worden door middel van de stand van een tijdcode op het
moment van de beslissing. Via die tijdcode kon het gebruik van
variabelen a1s de snelheÍd van de naderende auto en de afstand
r{taarop die zich op dat moment bevondr Í"/orden gemeten. De resulta-
ten van dit experiment tonen duidelijke verschillen in aanpak.
Kinderen uit, klas I/2 gebruiken voor hun oversteekbeslissingen
alleen de afstand van de naderende autor terwijl oudere kinderen
zoweL de snelheid a1s de afstand gebruiken. De snelheid van een
naderende auto wordÈ echter niet gebruikt in situaties \^/aarin die
moeilijk te schatten is. Dan vallen ook oudere proefpersonen terug
op het gebruik van alleen de afstandsvariabeLe. Het gebruik van
die afstandsvariabele is dus niet toevallig, maar \^rordt geasso-
ciëerd met moeilijke beslissituaties. De resultaten worden daarom
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geinterpreteerd a1s een aaru.rijzing voor een poging van de jongste
kinderen om te konen tot een opÈimale all.ocatie van hun aandacht
in een moeilijke taakr waarbij de gekozen oplossing maximaal
aansluit bij hun mogelijkheden.

ALle afzonderlijke hoofdstukken bevatten een discussie van de
resultaten en een pa.ragraaf waarin expliciet, wordt ingegaan op de
relatie tussen de gevonden resuLtaten en het in hoofdstuk 1 be-
schreven aandachtsmodel. De algemene conclusie in de meeste hoofd-
stukken isr dat de resultaten aansluiten bij een beschrijving van
aandacht in Èermen van gecontroleerde en automatische informatie-
verwerking en een toename van automatische verwerkingsprocessen
met leeftijd. Verder zijn er duidelijke aanwijzingen voor een
actieve allocatie van aandachÈ in overeênstemming met de opvattin-
gen van kinderen over de uit te voeren taak en hun pogingen om een
te moeilijke taak toch op een zo goed mogelijke manier uit te
voeren. In hoofdstuk 7 wordt geconcludeerd dat er in geen van de
uitgevoerde experimenten sprake is van een passieve gebondenheid
van kinderen aan opvallende aspecten van de aanwezige informatie.

Daarnaast wordt in dit laatste hoofdstuk nog eens expliciet
ingegaan op een aantal meer specifieke punten. De belangrijkste
daarvan betreft de relatie tussen beschikbare verwerkingscapaci-
teit en het seLectiviteitsaspect van aandacht. Er wordt uiteen-
gezet hoe het gecontroleerd verlopen van grote aantallen taken en
subtaken ertoe leidtr dat bij kinderen (dus betrekkelijk onervaren
taakuitvoerders) te weinig capaciteit beschikbaar blijft om rele-
vante en irrelevante informatie adequaat Le kunnen scheiden en een
optimale allocatiestrategie uit te voeren. Dat leidt ertoe dat
onervaren kinderen eerder interferentie ondervinden door de aanwe-
zigheid van allerlei vormen van irrelevante informatie. Hoewel hun
wijze van functioneren niet wezenlijk anders is dan die van vol-
rlêssêÍlêor tijken zij daardoor veel eerder afleidbaar en niet in
staat tot een adequate selectie van informatie. In werkelijkheid
is daL niet het geva1. De resultaten kunnen echter alleen maar
globale ondersteuning geven aan hypothesen betreffende een toenane
in het voorkomen van automatische verwerkingsprocessen met leef-
Èijd, want zij verschaffen nieÈ de mogelijkheid gecontroleerde en
automatische processen nauwkeurig te onderscheiden. nen dergelijke
interpretatie in termen van een toename van aut'omatische informa-
tieverwerking sLuit $/el aan bij een aantal van de meer recente
ontwikkel ingstheorieën .
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