
 

 

 University of Groningen

Strategies to optimize renoprotective therapy in proteinuric renal patients
Vogt, Liffert

IMPORTANT NOTE: You are advised to consult the publisher's version (publisher's PDF) if you wish to cite from
it. Please check the document version below.

Document Version
Publisher's PDF, also known as Version of record

Publication date:
2008

Link to publication in University of Groningen/UMCG research database

Citation for published version (APA):
Vogt, L. (2008). Strategies to optimize renoprotective therapy in proteinuric renal patients. s.n.

Copyright
Other than for strictly personal use, it is not permitted to download or to forward/distribute the text or part of it without the consent of the
author(s) and/or copyright holder(s), unless the work is under an open content license (like Creative Commons).

The publication may also be distributed here under the terms of Article 25fa of the Dutch Copyright Act, indicated by the “Taverne” license.
More information can be found on the University of Groningen website: https://www.rug.nl/library/open-access/self-archiving-pure/taverne-
amendment.

Take-down policy
If you believe that this document breaches copyright please contact us providing details, and we will remove access to the work immediately
and investigate your claim.

Downloaded from the University of Groningen/UMCG research database (Pure): http://www.rug.nl/research/portal. For technical reasons the
number of authors shown on this cover page is limited to 10 maximum.

Download date: 29-10-2022

https://research.rug.nl/en/publications/a9678c1f-ecee-4f22-b006-f7c5c3d64086


   

DANKWOORD 
 
 
 
 
 
Dit proefschrift omvat de resultaten van drieënhalf jaar onderzoek dat ik verricht heb op 
de afdelingen nefrologie van het Universitair Medisch Centrum Groningen, Medisch 
Centrum Leeuwarden en het Twenteborgziekenhuis te Almelo. In tegenstelling tot de 
wijze waarop de buitenwereld soms tegen wetenschappers aankijkt, verloopt het doen 
van onderzoek niet in volledige eenzaamheid. Een woord van dank is daarom ten zeerste 
op zijn plaats aan allen die een bijdrage hebben geleverd aan de totstandkoming van dit 
proefschrift. Een aantal van hen wil ik bij naam noemen. 

Allereerst zou ik de deelnemende patiënten aan de onderzoeken binnen de 
verschillende ziekenhuizen van harte willen bedanken. Hun bereidheid om vele malen de 
polikliniek te bezoeken, nauwkeurig 24-uursurines te verzamelen, zich strikt aan 
verschillende diëten te houden en bovendien extra of nieuwe medicijnen te gebruiken 
heeft een schat aan informatie opgeleverd, waarop dit proefschrift is gebaseerd. 

Graag bedank ik mijn promotoren Gerjan Navis en Dick de Zeeuw. Twee 
persoonlijkheden die mij met grote deskundigheid, creativiteit en enthousiasme hebben 
begeleid. De mate van vrijheid die ik mocht genieten om mijn weg in het onderzoek te 
ontdekken heb ik uiterst gewaardeerd. Het heeft ondermeer geleid tot de betrokkenheid 
van mijn co-promotoren Robin Dullaart en Arend Jan Woittiez bij het project. Dankzij 
Robin heb ik me kunnen verdiepen in het cholesterolmetabolisme van de 
proteïnuriepatiënt, waardoor dit onderwerp een belangrijke plaats inneemt in mijn 
proefschrift. Veel dank ook aan Arend Jan. Door zijn enthousiaste begeleiding ben ik 
met veel plezier in Almelo aan de slag gegaan; onze samenwerking toont overtuigend 
dat onderzoekspoli’s niet alleen een academische aangelegenheid zijn. Tenslotte wil ik 
Hauw The bedanken, die me al als tweedejaarsstudent geneeskunde geïnspireerd heeft 
tot het doen van wetenschappelijk onderzoek. 

Dit proefschrift is het resultaat van nog een aantal samenwerkingsverbanden. De 
wekelijkse autoritjes naar Leeuwarden met Els van der Wouden hebben geleid tot een 
heuse onderzoekspoli onder enthousiaste begeleiding van Marc Hemmelder. De 
kennismaking met Adrienne Zandbergen, werkzaam in het Erasmus Medisch Centrum te 
Rotterdam, heeft al in twee publicaties geresulteerd, waarvan een opgenomen is in dit 
proefschrift. 

De leden van de  beoordelingscommissie, prof. dr. M. Levi, dr. M. Noris en  prof. 
dr. P. Smits, wil ik hartelijk danken voor hun bereidheid mijn proefschrift te beoordelen.  

  181 



In het bijzonder dank ik dr. Noris. Na afronding van mijn klinisch 
geneesmiddelonderzoek, heb ik met erg veel plezier een leerzame tijd doorgebracht in 
het laboratorium van dr. Noris. Marina, é stato un grande piacere lavorare con te e il tuo 
gruppo. Lo considero un onore che tu abbia accettato di partecipare alla mia 
commissione di laurea.  

Op de polikliniek waar alle patiënten gezien worden sta je er als onderzoeker niet 
alleen voor, en gelukkig maar. Dankzij de steun van Corrie van Nieuwenhout konden de 
complexe protocollen, die leidden tot spitsuren op de proteïnuriepoli van het UMCG, 
draaiende gehouden worden. Marja van de Klok is uiterst behulpzaam geweest in het 
opzetten van een onderzoekspoli in het Twenteborgziekenhuis. 

Alle mensen werkzaam binnen het Kidney Center wil ik bedanken voor de 
prettige sfeer en samenwerking, die essentieel zijn geweest voor de voortgang van het 
onderzoek. Enkelen van hen wil ik bij naam noemen: Paul de Jong, het afdelingshoofd, 
Rieta Graler en Winie de Jonge, die het secretariaat bemanden, en natuurlijk mijn 
directe collega’s. Met mijn kamergenoten Menno Kocks en Titia Lely heb ik meer dan 
een kamer gedeeld; ik koester de herinneringen aan onze enthousiaste brainstormsessies 
en bevlogen discussies. Met Goos Laverman, Peter Luik, Erik Stuveling, Jorden 
Veeneman, Jacobien Verhave en Aiko de Vries, de zogenaamde oude garde, en Eelke 
Bos, Martin de Borst, Auke Brantsma, Jacoline Brinkman, Inge Hamming, Andrea 
Kramer, Jan Krikken, Wynand Melenhorst, Leendert Oterdoom, Mieneke Rook, Mirjan 
van Timmeren en Folkert Visser, de jonge garde, heb ik altijd goed samengewerkt met 
als resultaat geslaagde stuk voor stuk memorabele congresbezoeken aan de VS. Als 
laatste wil ik Femke Waanders bedanken voor de voortvarende wijze waarop zij de 
lopende proteïnuriestudie heeft opgepakt. Femke, veel succes met jouw promotie straks 
en je verdere carrière. 

Zonder de steun van familie en vrienden is promoveren niet mogelijk. Jan-
Leendert Brouwer en Erwin Jonkman, veel dank dat jullie mijn paranimfen zijn. Dank 
ook aan Elsbeth ten Kate, Hanneke Klaaijssen, Ward Libourel, Hester van Meer, wijlen 
Richard Nahuis, Patrick Oderkerk en Bram Rutgers. Als onze existentiële vragen van het 
hoe en waarom opnieuw niet beantwoord waren, dan was er altijd nog het café-, disco- 
of buitenlandbezoek om dat leed te verzachten. Als laatste wil ik de belangrijkste 
mensen, het thuisfront, bedanken. Berber, Betty en Frank. En Igor. 
 
 
 
Liffert Vogt 
Amsterdam, februari 2008 
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