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Peraturan Praktikum Biostatistik Deskriptif dan Inferensial 
  
 

 
1. Mahasiswa diharapkan selalu membawa buku praktikum selama kegiatan 

perkuliahan berlangsung. 

2. Mahasiswa diharapkan untuk mengisi buku praktikum pada tiap sesi perkuliahan. 

3. Mahasiswa diharapkan mengumpulkan laporan praktikum kelompok setelah 

merekap dan mensimpulkan hasil praktikum individu pada tiap-tiap kelompok. 

4. Kelompok mahasiswa  melakukan penelitian sederhana dan melakukan kegiatan 

pengumpulan data dari penelitian tersebut. 

5. Kelompok mahasiswa diberikan kekuasaan penuh untuk menentukan topik 

penelitian yang akan dilakukan pada mata kuliah manajemen dan analisis data. 

6. Mahasiswa diharapkan membawa kalkulator, buku biostatistik, tabel statistic, 

selama kegiatan perkuliahan berlangsung. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
SILABUS 

MATA AJAR: BIOSTATISTIK DESKRIPTIF DAN INFERENSIAL 
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT  

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 
 

 

SEMESTER   : IV (Empat) 

BEBAN     : 3 SKS 

TIM PENGAJAR   : Tri Bayu Purnama, SKM, M.Med.Sci 

Standard Kompetensi Nasional : Kompetensi nasional yang ingin dicapai pada mata kuliah ini adalah 

1. Kemampuan untuk melakukan kajian dan analisa penelitian kesehatan 

2. Kemampuan untuk menguasai dasar-dasar ilmu kesehatan masyarakat 

 

KOMPETENSI DASAR  :Kompetensi mahasiswa setelah mempelajari mata kuliah ini adalah 

1. Mahasiswa mampu mengidentifikasi jenis data dan skala ukur 

variabel pada penelitian kesehatan 

2. Mahasiswa mampu memahami konsep penyajian dan analisis 

data  

3. Mahasiswa mampu berfikir kritis pada penyusunan hipotesis 

4. Mahasiswa mampu memahami konsep populasi dan sampel 

5. Mahasiswa mampu memahami konsep statistik inferensial 



 

NO STANDAR 

KOMPETENSI 

KOMPETENSI 

DASAR 

INDIKATOR POKOK BAHASAN SUB POKOK BAHASAN METODE 

1 Mengaplikasikan 
konsep Pengantar 
statisik dalam praktek 
penelitian dalam 
kesehatan masyarakat 

Memahami 
konsep 
Pengantar 
Statistik 

Setelah menyelesaikan mata 
kuliah ini mahasiswa mampu : 
Manjelaskan  
1. Pengantar Statistik 
2.   Jenis Data 

 Penjelasan Silabus/ 
Kontrak Belajar 

1. Biostatistik 
 

 Pengertian mana 

 Kegunaan statistik 

 Perbedaan statistik deskriptif dan inferensial 

 Variabel dan skala ukur 

 Jenis data 

 Pengumpulan data 

Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 

2 Mengaplikasikan 

konsep penyajian data 

numeric dalam praktek 

penelitian kesehatan 

masyarakat 

Mahasiswa 

mampu 

memahami 

penyajian data 

numerik 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu  

memahami materi tentang 

penyajian data numerik 

Penyajian Data 

Numerik 

 Grafik: Dotplot, Stem & Leaf, box & Whiser 
Plot, histogram, polygon frekuensi 

 Tabel: Distribusi frekuensi 

Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 

3 Mengaplikasikan  

konsep penyimpulan 

data numeric dalam 

praktek penelitian 

kesehatan masyarakat 

Mahasiswa 

mampu 

memahami 

penyimpulan data 

numeric 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu 

memahami materi tentang 

penyimpulan data numerik 

Penyimpulan Data 

Numerik 

1. Tendensi Sentral (Mean, median, modus) 
2. Hubungan mean, median, modus 
3. Pengenalan penggunaan kalkulator dan 

lambing-lambang statistic 
4. Ukuran Variasi: Range, interkuartil, mean 

deviasi, varian, SD, COV 
5. Ukuran posisi: median, kuartil, desil dan 

persentil 

Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 

4 Mengaplikasikan  

konsep penyimpulan 

data  katagorik dalam 

praktek penelitian 

kesehatan masyarakat 

Mahasiswa 

mampu 

memahami 

pemyimpulan data 

katagorik 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu 

memahami materi tentang 

penyimpulan data kategorik 

1. Penyajian Data 
Kategorik 

2. Penyimpulan 
Data Kategorik 

 Tabel frekuensi, tabel kontingensi 

 Grafik: Bar dan pie 

 Proporsi 

 Latihan 

Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 

5 Mengaplikasikan  

konsep Probabilitas  

Mahasiswa 

mampu 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu 

Probabilitas  Dasar-dasar probabilitas 

 Hukum perkalian 

Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 



dalam praktek 

penelitian kesehatan 

masyarakat 

memahami 

Probabilitas 

memahami materi tentang 

probabililtas 

 Hukum penjumlahan 

 Permutasi dan kombinasi 

 Distribusi Binomial 

3 x 50’ 

6 Mengaplikasikan  

konsep Distribusi 

Probabilitas  dalam 

praktek penelitian 

kesehatan masyarakat 

Mahasiswa 

mampu 

memahami 

Distribusi 

Probabilitas 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu 

memahami materi tentang 

distribusi probabilitas 

Distribusi probabilitas 

1. Data Katagorik 
2. Data Numerik 

 

 Distribusi poisson 

 Distribusi normal 

Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 

7 Mengaplikasikan 

distribusi sampling 

dalam praktek 

penelitian kesehatan 

masyarakat 

Mahasiswa 

mampu 

memahami 

distribusi sampling 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu 

memahami materi tentang 

distribusi sampling 

Distribusi Sampling  Pengertian populasi, sampel, dan distribusi 
sampling 

 Pengetian standar error 

 Central Limit Theorem 
 

Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 

9 Mengaplikasikan 

statistic inferensial 

dalam praktek 

penelitian sederhana  

kesehatan masyarakat 

Mahasiswa 

mampu 

memahami 

statistic inferensial 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu 

memahami materi tentang statistic 

inferensial 

Statistik Inferensial  Pengertian/ konsep statistic inferensial 

 Estimasi (titik dan selang untuk 1 mean) 

 Uji hipotesis 
 

Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 

10 Mengaplikasikan 

inferensial untuk data 

numeric dalam praktek 

penelitian sederhana 

kesehatan masyarakat 

Mahasiswa 

mampu 

memahami 

inferensiall untuk 

data numerik 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu 

memahami materi tentang 

inferensial untuk data numeric 

Inferensial untuk Data 

Numerik 

 Uji beda 2 mean : t independen  
 

Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 

11 Mengaplikasikan 

inferensial untuk data 

numeric dalam praktek 

penelitian sederhana 

Mahasiswa 

mampu 

memahami 

inferensiall untuk 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu 

memahami materi tentang 

Inferensial untuk Data 

Numerik 

 Uji beda 2 mean: t dependen  Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 



kesehatan masyarakat data numerik inferensial untuk data numeric 

12 Mengaplikasikan 

inferensial untuk data 

numeric dalam praktek 

penelitian sederhana 

kesehatan masyarakat 

Mahasiswa 

mampu 

memahami 

inferensiall untuk 

data numerik 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu 

memahami materi tentang 

inferensial untuk data numeric 

Inferensial untuk Data 

Numerik 

 Uji Annova Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 

13 Mengaplikasikan 

inferensial untuk data 

kategorik dalam 

praktek penelitian 

kesehatan masyarakat 

Mahasiswa 

mampu 

memahami 

inferensial untuk 

data kategorik 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu 

memahami materi tentang 

inferensial untuk data kategorik 

Inferensial untuk Data 

Kategorik 

 Tabel Kontingensi 

 Uji beda > 2proporsi: Uji Chi Kuadrat 
 

Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 

14 Mengaplikasikan 

korelasi dalam praktek 

penelitian kesehatan 

masyarakat 

Mahasiswa 

mampu 

memahami 

korelasi 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu 

memahami materi tentang korelasi 

 

Korelasi  Pearson Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 

15 Mengaplikasikan 

teknik pengambilan 

sampel pada 

penelitian kesehatan 

masyarakat 

Mahasiswa 

mampu 

memahami teknik 

pengambilan 

sampel 

Setelah menyelesaikan mata 

kuliah ini mahasiswa mampu 

memahami materi tentang teknik 

pengambilan sampel  

Teknik pengambilan 

sampel 

 Populasi dan sampel 

 Teknik pengambilan sampel dengan 
probability sampling 

 Teknik pengambilan sampel dengan non 
probability sampling 

Ceramah, Tanya 

jawab, diskusi 

3 x 50’ 

 

 

 



PRAKTIKUM I 

KONSEP DASAR BIOSTATISTIK DAN DATA  

 

1. Latar Belakang 

Biostatistik adalah ilmu yang mempelajari konsep perhitungan matematis pada sekumpulan 

peristiwa di bidang kesehatan dan kedokteran. Dasar perhitungan biostatistik terletak pada data 

dan variabel yang dikumpulkan dalam penelitian yang sedang dilakukan. Pentingnya untuk dapat 

memahami definisi dari data dan variabel dalam biostatistik. Pada praktikum ini, mahasiswa 

diharapkan mampu mengidentifikasi, mengelompokkan dan mengumpulkan data berdasarkan 

skala ukur variabel pada penelitian kesehatan sederhana 

2. Alat dan Bahan 

a. Lembar pertanyaan 

b. Alat pengukuran 

c. Alat tulis 

3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa mengidentifikasi satu variabel dari skala ukur nominal, ordinal dan rasio. 

Mahasiswa bebas memilih variabel kesehatan yang ada pada kehidupan sehari-hari dan 

atau berada pada lingkungan kelas 

b. Mahasiswa menyusun instrumen/pertanyaan untuk dapat mengukur variabel dari masing-

masing skala ukur (tabel 1).  

c. Mahasiswa mewawancarai 10 responden dengan menggunakan instrumen atau pertanyaan 

yang telah disusun pada tiap skala ukur. 

d. Mahasiswa melakukan pengumpulan data dari variabel yang telah dipilih kemudian dicatat 

pada lembar catatan yang mahasiswa siapkan (tabel 2) 

e. Mahasiswa melaporkan hasil pengumpulan data tersebut di dalam buku praktikum. 

 

4. Hasil  

 

 

 

 

 

 

 



Tabel 1. 

Jenis pertanyaan 

No Skala Ukur Pertanyaan Hasil Ukur 

1 Nominal  

 

 

2 Ordinal  

 

 

3 Rasio  

 

 

 

Tabel 2. 

Jenis data dan variabel kesehatan hasil pengamatan 

No 

Skala Nominal Skala Ordinal Skala Rasio 

 

(Nama variabel) 

 

(Nama variabel) 

 

(Nama variabel) 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

 

 

5. Pembahasan dan Kesimpulan 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 



__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

  
Tanggal Pemeriksaan : 

 

 

Pemeriksa : 



PRAKTIKUM II 

PENYAJIAN DATA NUMERIK 

 

1. Latar Belakang 

Tahapan dalam biostatistik terdiri dari pengumpulan data, analisis data, penyajian data dan 

penarikan kesimpulan. Setelah data dikumpulkan, data perlu untuk disajikan agar dapat diketahui 

hasil dari fenomena yang sedang diobservasi/diamati. Penyajian data tergantung dari jenis data 

yang dikumpulkan. Pada data yang berjenis numerik, penyajian data dalam bentuk histogram, 

kurva, diagram dan masih banyak jenis penyajian data yang lain. Pada praktikum ini, mahasiswa 

akan melakukan proses perhitungan pada ukuran tengah dari data numeric untuk disajikan dan 

ditarik kesimpulan dari hasil pengamatan yang telah dilakukan pada praktikum pertama. 

Pada praktikum ini, mahasiswa akan membahas tentang ukuran tengah pada data statistik 

sederhana. Ukuran tengah pada data statistik terdiri dari nilai mean (rata-rata), nilai median (nilai 

tengah) dan nilai modus (nilai yang sering muncul) pada data penelitian yang masih sederhana. 

Rumus untuk perhitungan nilai mean (rata-rata) adalah 

 

dimana 

 

Nilai median dan modus ditentukan dari data yang telah diurutkan pada angka terkecil sampai 

angka terbesar kemudian dicari angka yang berada pada urutan tengah (median) dan nilai yang 

jumlahnya lebih banyak untuk nilai modus. Untuk nilai median, jika jumlah data bersifat genap, 

maka perhitungan nilai median dilakukan dengan menjumlahkan kedua nilai yang berada di 

tengah dan lalu dibagi 2 dari total penjumlahan tersebut. Untuk nilai modus jika terdapat angka 

yang memiliki jumlah yang sama muncul, maka modus tersebut bisa lebih dari 1.  

Sebagai contoh, 

Diketahui seorang peneliti telah mengumpulkan data 5 orang penderita hipertensi dan kemudian 

ditanya usia penderita hipertensi tersebut. Dari data tersebut didapatkan usia 5 orang penderita 

hipertensi tersebut adalah 45, 20, 25, 35, 25 (tahun). Berdasarkan data tersebut, hitunglah nilai 

mean, median dan modus dari data tersebut ? 

Berdasarkan data tersebut, maka pertama kali yang dapat dilakukan adalah mengurutkan data  

tersebut dari angka terkecil ke angka terbesar dengan data sebagai berikut 20, 25, 25, 35, 45 

(tahun). Nilai modus pada data ini adalah 25 tahun karena terdapat 2 pasien hipertensi yang 

berusia 25 tahun. Selanjutnya nilai media dari data tersebut adalah data yang berada pada nomor 



urut ke 3 karena berada pada posisi paling tengah yaitu angka 25 tahun. Perhitungan nilai rata-

rata dilakukan dengan melakukan penjumlahan pada seluruh data yang tersedia yaitu 

20 + 25 + 25 + 35 + 45 = 150 dan lalu dibagi 5 karena jumlah data ada 5 sehingga nilai rata-rata 

dari data tersebut adalah 150 dibagi 5 yaitu 30 tahun.  

 

2. Alat dan Bahan 

a. 10 data praktikum pertama 

b. Alat tulis kantor 

c. Kalkulator 

d. Rumus ukuran tengah 

3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa mencatat data yang telah dikumpulkan dan dibuat dalam bentuk tabel 2.1 seperti 

dibawah ini. 

b. Mahasiswa melakukan perhitungan nilai mean (rata-rata), median (nilai tengah), modus (nilai 

yang sering muncul) dari dataset yang telah dikumpulkan/direkap oleh mahasiswa 

c. Mahasiswa menginterpretasikan/menarik kesimpulan dari data yang telah disajikan 

4. Hasil 

Tabel 2.1. Daftar data.................................... 

Responden Data 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

 

 

 

 



Nilai rata-rata = 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

   

Nilai median = 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Nilai modus = 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

5. Pembahasan dan Kesimpulan 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 



__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

 

Pemeriksa : 



PRAKTIKUM III 

PENYAJIAN DATA NUMERIK 

 

1. Latar Belakang 

Tahapan dalam biostatistik terdiri dari pengumpulan data, analisis data, penyajian data dan 

penarikan kesimpulan. Setelah data dikumpulkan, data perlu untuk disajikan agar dapat diketahui 

hasil dari fenomena yang sedang diobservasi/diamati. Penyajian data tergantung dari jenis data 

yang dikumpulkan. Pada data yang berjenis numerik, penyajian data dalam bentuk histogram, 

kurva, diagram dan masih banyak jenis penyajian data yang lain. Pada praktikum ini, mahasiswa 

akan melakukan proses perhitungan pada ukuran variasi dari data numerik untuk disajikan dan 

ditarik kesimpulan dari hasil pengamatan yang telah dilakukan pada praktikum pertama. Rumus 

nilai range (rentang) adalah nilai maksimum dikurang nilai minimum. Untuk perhitungan nilai varian 

dan standard deviasi dapat dilihat pada rumus dibawah ini. 

Rumus varian 

 

Rumus standard deviasi 

 

Sebagai contoh, 

Diketahui seorang peneliti telah mengumpulkan data 5 orang penderita hipertensi dan kemudian 

ditanya usia penderita hipertensi tersebut. Dari data tersebut didapatkan usia 5 orang penderita 

hipertensi tersebut adalah 45, 20, 25, 35, 25 (tahun). Berdasarkan data tersebut, hitunglah nilai 

range, varian dan standard deviasi dari data tersebut ? 

Nilai range pada data diatas adalah nilai maksimum (45 tahun) dikurang nilai minimum (20 tahun) 

sehingga nilai range (rentang) dari data tersebut adalah 25 tahun. Pada praktikum sebelumnya 

telah didapatkan bahwa nilai rata-rata dari data tersebut adalah 30 tahun. Oleh karena itu, nilai 

varian dari data diatas adalah 

S2 = 
                                                

   
  

S2= 
                

 
= 100 



Kemudian untuk menghitung standard deviasi adalah 

S = √       = √    = 10 

 

2. Alat dan Bahan 

a. 10 data praktikum pertama 

b. Alat tulis kantor 

c. Kalkulator 

d. Rumus ukuran variasi 

3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa melakukan rekapan data yang telah dikumpulkan dan dibuat dalam bentuk tabel 

3.1 seperti dibawah ini. 

b. Mahasiswa melakukan perhitungan rentang (range), varian, standard deviasi dan coefisien of 

variance dari dataset yang telah dikumpulkan/direkap oleh mahasiswa 

c. Mahasiswa menginterpretasikan/menarik kesimpulan dari data yang telah disajikan 

4. Hasil 

Tabel 3.1. Daftar data variabel .................................... 

Responden Data 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

 

Nilai range = 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 



Nilai variance = 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Nilai standard deviasi = 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

5. Pembahasan dan Kesimpulan 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

 

Pemeriksa : 



PRAKTIKUM IV 

PENYAJIAN DATA KATEGORIK 

 

1. Latar Belakang 

Tahapan dalam biostatistik terdiri dari pengumpulan data, analisis data, penyajian data dan 

penarikan kesimpulan. Setelah data dikumpulkan, data perlu untuk disajikan agar dapat diketahui 

hasil dari fenomena yang sedang diobservasi/diamati. Penyajian data tergantung dari jenis data 

yang dikumpulkan. Pada data yang berjenis kategorik, penyajian data dalam bentuk diagram bar 

dan diagram pie dan masih banyak jenis penyajian data yang lain. Pada praktikum ini, mahasiswa 

akan melakukan proses perhitungan pada data kategorik untuk disajikan dan ditarik kesimpulan 

dari hasil pengamatan yang telah dilakukan pada praktikum pertama. Penyajian data kategorik 

dapat dilakukan dengan perhitungan persentase dan proporsi. Proporsi dengan mengelompokkan 

2 variabel dengan satu tabel yang sama seperti persentase laki-laki yang menderita hipertensi.  

 

2. Alat dan Bahan 

a. 10 data praktikum pertama 

b. Alat tulis kantor 

c. Kalkulator 

d. Rumus ukuran proporsi, persentase 

3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa melakukan rekapan data yang telah dikumpulkan dan dibuat dalam bentuk tabel 

4.1 seperti dibawah ini. 

b. Mahasiswa melakukan perhitungan persentase dari dataset yang telah dikumpulkan/direkap 

oleh mahasiswa 

c. Mahasiswa menginterpretasikan/menarik kesimpulan dari data yang telah disajikan 

4. Hasil 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabel 4.1. Daftar data variabel .................................... 

Responden Data Data 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

 

 

Nilai persentase = 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Nilai proporsi = 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 



5. Pembahasan dan Kesimpulan 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

 

Pemeriksa : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRAKTIKUM V 

PENYAJIAN DATA 

 

1. Latar Belakang 

Tahapan dalam biostatistik terdiri dari pengumpulan data, analisis data, penyajian data dan 

penarikan kesimpulan. Setelah data dikumpulkan, data perlu untuk disajikan agar dapat diketahui 

hasil dari fenomena yang sedang diobservasi/diamati. Penyajian data tergantung dari jenis data 

yang dikumpulkan. Pada data yang berjenis kategorik, penyajian data dalam bentuk diagram bar 

dan diagram pie dan masih banyak jenis penyajian data yang lain. Terdapat banyak jenis metode 

penyajian data mulai dari sederhana seperti membuat tabel, grafik, diagram sampai yang 

cenderung kompleks seperti membuat peta, treemap, boxplot dan sebagainya.  

 

2. Alat dan Bahan 

a. 3 data praktikum pertama 

b. Alat tulis kantor 

c. Kalkulator 

3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa melakukan rekapan data yang telah dikumpulkan dan dibuat dalam bentuk tabel 4.1 

seperti dibawah ini. 

b. Mahasiswa membuat grafik pada data yang telah dikumpulkan 

c. Mahasiswa menginterpretasikan/menarik kesimpulan dari data yang telah disajikan 

4. Hasil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

5. Pembahasan dan Kesimpulan 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

 

Pemeriksa : 

 



PRAKTIKUM VI 

PERHITUNGAN PROBABILITAS 

 

1. Latar Belakang 

Konsep probabilitas/peluang digunakan dalam menentukan besaran taksiran dari prediksi yang 

ingin diketahui oleh peneliti. Konsep probabilitas ini menjadi dasar dalam statistik inferensial 

untuk menentukan taksiran berada pada perhitungan yang tepat atau tidak. Pada praktikum ini 

mahasiswa diharapkan mampu mengetahui konsep probabilitas dengan dapat menghitung 

standard peluang, konsep perkalian dan penjumlahan dalam peluang serta metode kombinasi 

dan permutasi dalam perhitungan penelitian kedokteran dan kesehatan. 

Probabilitas untuk satu kejadian E adalah rasio jumlah keluaran yang sesuai dengan kejadian 

yang diinginkan, NE terhadap jumlah total keluaran yang mungkin, N adalah jumlah sehingga 

rumus dari peluang adalah P (Kejadian E) = NE  /  N 

Probabilitas dapat dihitung setelah melakukan percobaan berulang-ulang. Percobaan dilakukan 

sebanyak n kali dan kejadian A terjadi sebanyak nA kali, maka probabilitas terjadinya A adalah :  

P (A) = nA / n. 

Sebagai contoh, Lingkungan A terdapat 200 lansia dan 50 orang menderita hipertensi. 200 

lansia ini dapat dianggap sebagai percobaan apakah lansia akan menderita hipertensi atau tidak. 

50 lansia yang menderita hipertensi dianggap sebagai lansia yang mengalami kejadian yang 

diinginkan (A). Sehingga probabilitas terjadinya hipertensi pada lansia di lingkungan tersebut 

adalah 50/200 

Jika ada 2 kejadian yang tidak mungkin terjadi bersama-sama (Mutually Exclusive), maka 

probabilitas kejadian A atau B,  maka rumusnya adalah   P (A atau B) = P(A) + P(B) 

Sebagai contoh, hasil pengujian golongan darah pada 100 mahasiswa adalah : 

– 45 orang gol darah O 

– 31 orang gol darah A 

– 14 orang gol darah B 

– 10 orang gol darah AB 

Jika seorang mahasiswa diambil secara acak dan diperiksa gol darahnya, berapa probabilitas 

mahasiswa tersebut memiliki gol darah A atau B ? 

– P (A atau B) = P (A) + P(B) = 0,31 + 0,14 = 0,45 

Gol darah A dan B tidak dapat terjadi bersama-sama 

 



2. Alat dan Bahan 

a. Alat tulis kantor 

b. Kalkulator 

c. Rumus statistik 

3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa membaca sebanyak 3 pertanyaan yang berkaitan dengan probabilitas 

b. Mahasiswa menghitung tiap pertanyaan dengan konsep dasar probabilitas 

c. Mahasiswa memberikan interpretasi dari perhitungan yang telah dilakukan 

4. Hasil 

Pertanyaan 1 

Peluang munculnya mata dadu 6 pada satu kali pelemparan adalah 

Jawab 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Pertanyaan 2 

Puskesmas A terdapat 100 balita dan 10 orang menderita BBLR (Bayi dengan Berat Lahir 

Rendah). 80 balita ini dapat dianggap sebagai percobaan apakah balita akan menderita BBLR 

atau tidak. 10 balita yang BBLR dianggap sebagai balita yang mengalami kejadian yang 

diinginkan (A). Sehingga probabilitas terjadinya BBLR pada balita di puskesmas tersebut adalah  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 



Pertanyaan 3 

hasil pengujian tekanan darah pada 100 lansia adalah : 

– 45 orang hipertensi berat 

– 25 orang hipertensi sedang 

– 30 orang hipertensi ringan 

Jika seorang lansia diambil secara acak dan diperiksa tekanan darahnya, berapa probabilitas 

lansia tersebut hipertensi ringan atau berat ? 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

5. Pembahasan dan Kesimpulan 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

 

Pemeriksa : 



PRAKTIKUM VII 

PERHITUNGAN DISTRIBUSI PROBABILITAS 

 

1. Latar Belakang 

Distribusi probabilitas adalah persebaran dari data yang dikumpulkan membentuk sebaran yang 

normal atau sebaran yang cenderung ke kiri atau ke kanan dominasi persebaran datanya. 

Distribusi probabilitas ini menjadi penting karena sebagai dasar penentuan penyusunan hipotesis 

dan jenis uji statistik yang dapat digunakan pada pembuktian hipotesis penelitian. Distribusi 

probabilitas terdiri dari distribusi normal dan distribusi poisson. Pada praktikum ini mahasiswa 

diharapkan mampu mengetahui konsep distribusi probabilitas dengan dapat menghitung 

distribusi normal dan poisson dalam perhitungan penelitian kedokteran dan kesehatan. 

1. Disribusi Binomial 

Ciri-ciri dari distribusi binomial adalah tiap peristiwa hanya mempunyai 2 hasil, probbailitas dari 

setiap peristiwa harus selalu tetap dan event yang dihasilkan bersifat independen. 

 

 

 

p = probabilitas yang kita inginkan 

q = 1-p 

n = banyaknya peristiwa 

r = jumlah sukses yang diinginkan 

2. Distribusi Poisson 

Distribusi poisson ini menjelaskan peristiwa degan event yang sangat jarang terjadi dalam 

periode pendek. Probabilitas setiap periode selalu konsisten. Rumus dari distribusi poisson 

adalah 

 

 

λ=rata-rata terjadinya event per periode tertentu 

e = 2,71828   

3. Distribusi Normal 

Distribusi normal adalah distribusi probabilitas untuk variabel kontinu atau numerik. Distribusi ini 

sangat penting dalam mengetahui sebaran data pada populasi untuk variabel numerik. Distribusi 

normal yang baik akan menjelaskan variasi yang mendekati kondisi di populasi, 

 



 

 

x=nilai variabel random 

σ = standar deviasi 

μ = rata-rata populasi 

2. Alat dan Bahan 

1. Alat tulis kantor 

2. Kalkulator 

3. Rumus statistic 

4. Tabel statistik 

3. Cara Kerja 

1. Mahasiswa membaca sebanyak 3 pertanyaan 

2. Mahasiswa menghitung tiap pertanyaan  

3. Mahasiswa memberikan interpretasi dari perhitungan yang telah dilakukan 

4. Hasil 

Pertanyaan 1 

Pada satu rumah terdapat 10 orang, hitunglah berapa probabilitas bila 3 orang di rumah tersebut 

menderita diare. 

Jawab 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 



Pertanyaan 2 

Diketahui sebanyak 5 orang akan dilakukan rapid antigen test COVID-19, berapa probabilitas 

jika 3 orang dari 5 orang tersebut yang akan mendapatkan pemeriksaan tersebut 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Pertanyaan 3 

Diketahui pengujian obat COVID-19 memiliki rata-rata kesembuhan sebesar 10 hari dengan 

standar devasi  sebanyak 3. Berapa probabilitas pasien sembuh pada 10 sampai 15 hari ? 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 



5. Pembahasan dan Kesimpulan 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

 

Pemeriksa : 



PRAKTIKUM VIII 

PERHITUNGAN DISTRIBUSI SAMPLING 

 

1. Latar Belakang 

Distribusi sampling adalah estimasi persebaran dari sampel yang dikumpulkan dalam besaran 

yang dapat diterima dalam statistik. Distribusi sampling ini menjadi penting karena sebagai dasar 

penentuan besaran sampel dari jumlah populasi penelitian. Pada praktikum ini mahasiswa 

diharapkan mampu mengetahui konsep distribusi sampling dengan dapat menghitung distribusi 

di penelitian kedokteran dan kesehatan. Distribusi sampel dihasilkan dari pengambilan sampel 

yang dilakukan berulang-ulang. Sedangkan dalam praktik hal tersebut tidak pernah dilakukan. 

Jika sampel acak sejumlah n diambil dari populasi maka hubungan statistik sampel dengan 

estimasi nilai yang ada di populasi: Simpang baku dari rata-rata pada distribusi sampel 

menghasilkan standard error of the mean (SEM). SEM merupakan simpang baku nilai rata-rata 

sampel dari nilai rata-rata populasi. SEM menggambarkan variasi nilai rata-rata sampel jika 

sampel diambil berulang-ulang.  

   
 

√ 
 

Dimana    adalah standard deviasi sampel,   adalah standard deviasi populasi dan n jumlah. 

2. Alat dan Bahan 

a. Alat tulis kantor 

b. Kalkulator 

c. Rumus statistic 

d. Tabel statistik 

3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa membaca sebanyak 2 pertanyaan 

b. Mahasiswa menghitung tiap pertanyaan 

c. Mahasiswa memberikan interpretasi dari perhitungan yang telah dilakukan 

4. Hasil 

Pertanyaan 1 

Jumlah kunjungan ke rumah sakit berdistribusi normal dengan rata-rata 60 orang per hari dan 

simpangan baku 15. Hitunglah probabiltas rata-rat akunjungan per hari bsebanyak 58-62 orang 

degan sampel buka selama 100 hari 

 

 



Jawab 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

5. Pembahasan dan Kesimpulan 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

 

Pemeriksa : 



PRAKTIKUM IX 

PERHITUNGAN ESTIMASI 

 

1. Latar Belakang 

Estimasi adalah persebaran dari hasil perhitungan statistik pada besaran di populasi. Estimasi ini 

terdiri dari estimasi selang dan estimasi titik. Pada praktikum ini mahasiswa diharapkan mampu 

mengetahui konsep estimasi dalam menghitung besaran di sampel dan membandingkan dengan 

besaran di populasi penelitian kedokteran dan kesehatan. Alasan dilakukan estimasi adalah 

pengambilan sampel yang tidak dapat dilakukan berulang. Perhitungan nilai di sampel dengan 

prediksi matematis pada nilai di populasi.  

Estimasi adalah suatu metode dalam memperkirakan nilai di populasi dengan nilai yang ada di 

sampel. Estimasi yang baik tidak bias, efisien dan konsisten. Estimasi dilakukan dengan 2 cara 

yaitu estimasi titik dan estimasi selang. Estimasi titik menjelaskan prediksi pada nilai tertentu 

sedangkan estimasi selang memprediksi/estimasi kejadian tertentu pada rentang. Rumus 

estimasi selang/interval adalah 

 

 

Dimana St adalah nilai taksiran, Za adalah derajat kepercayaan, Se adalah simpangan baku 

atau standar deviasi. 

2. Alat dan Bahan 

1. Alat tulis kantor 

2. Kalkulator 

3. Rumus statistic 

4. Tabel statistik 

3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa membaca sebanyak 1 pertanyaan 

b. Mahasiswa menghitung tiap pertanyaan 

c. Mahasiswa memberikan interpretasi dari perhitungan yang telah dilakukan 

 

 

 

 



4. Hasil 

Pertanyaan 1 

Sebanyak 225 balita diambil di Kab Wak Bubur dengan tinggi rata-rata sebesar 80 cm. 

Simpangan baku dalam populasi sebesar 5 dengan confidence interval 95%, hitunglah tinggi 

balita di Kab Wak Bubur 

Jawab 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

5. Pembahasan dan Kesimpulan 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

 

Pemeriksa : 



 

PRAKTIKUM X 

UJI T INDEPENDEN 

 

 
1. Latar Belakang 

Uji beda dua mean (uji t) independen bertujuan untuk mengetahui perbedaan mean dua 

kelompok data independen, yakni dua kelompok saling bebas satu sama lain. Prinsip uji beda 

Dua Mean (Uji t) Independen adalah melihat perbedaan variasi kedua kelompok data. Variasi 

kedua kelompok data akan berpengaruh pada nilai standar error yang akhirnya akan 

membedakan rumus pengujiannya.  

2. Alat dan Bahan 

a. Alat tulis kantor 

b. Kalkulator 

c. Rumus statistic 

d. Tabel statistic 

3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa membaca sebanyak 1 pertanyaan 

b. Mahasiswa menghitung tiap pertanyaan 

c. Mahasiswa memberikan interpretasi dari perhitungan yang telah dilakukan 

4. Hasil 

Pertanyaan 1 

Seorang petugas puskesmas wak bubur melakukan penelitian tentang jenis rokok dan 

kandungan nikotin, pada rokok sedap sebanyak 10 buah diketahui kandungan nikotin sebesar 

23,1 mg dengan standar deviasi 1,5mg. Pada 8 rokok sukses diketahui 20 mg nikotin dengan 

standar deviasi 1,7 mg. Apakah terdapat hubungan antara jenis rokok dan kadar nikotin ? 

Jawab 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 



6. Pembahasan dan Kesimpulan 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

 

Pemeriksa : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRAKTIKUM XI 

UJI T DEPENDEN 

 
1. Latar Belakang 

Uji t dependen bertujuan untuk mengetahui perbedaan mean dua kelompok data dependen, 

yakni dua kelompok saling terikat/berhubung satu sama lain.. Prinsip uji beda dua mean 

dependen adalah melihat perbedaan variasi kedua kelompok data.  

 
2. Alat dan Bahan 

a. Alat tulis kantor 

b. Kalkulator 

c. Rumus statistic 

d. Tabel statistic 

3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa membaca sebanyak 1 pertanyaan  

b. Mahasiswa menghitung tiap pertanyaan  

c. Mahasiswa memberikan interpretasi dari perhitungan yang telah dilakukan 

4. Hasil 

Pertanyaan 1 

Seorang petugas puskesmas Wak Bubur melakukan penelitian tentang pengaruh vitamin b12 

terhadap anemia dengan 10 orang penderita anemia diberikan vitamin B12 dan diukur kadar Hb 

darah sebelum dan sesudah diberikan vitamin B12.  

Sebelum : 12,2, 11,3, 14,7, 11,4, 11,5, 12,7, 11,2, 12,1, 13,3, 10,8 

Sesudah : 13,0, 13,4, 16,0, 13,6, 14,0, 13,8, 13,5, 13,8, 15,5, 13,2 

Apakah terdapat perbedaan kadar Hb sebelum dan setelah dilakukan intervensi vitamin B12. 

Jawab 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 



__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

7. Pembahasan dan Kesimpulan 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

 

Pemeriksa : 

 



PRAKTIKUM XII 

UJI ANOVA 

 

1. Latar Belakang 

Uji ANOVA digunakan untuk menganalisis data lebih dari 2 kelompok, misalnya ingin 

mengetahui perbedaan mean berat badan bayi untuk daerah Medan, Langkat dan Binjai. Prinsip uji 

ANOVA adalah melakukan telaah data menjadi dua sumber variasi yaitu variasi dalam kelompok 

(within) dan variasi antar kelompok (between). Bila variasi within dan between sama (nilai 

perbandingan kedua varian sama dengan 1, maka mean-mean yang dibandingkan tidak ada 

perbedaan, sebaliknya bila hasil perbandingan tersebut menghasilkan lebih dari 1, maka mean yang 

dibandingkan menunjuk ada perbedaan. Dalam melakukan uji ANOVA ada beberapa asumsi yang 

harus dipenuhi, yaitu varian homogeny, sampel/kelompok independen, data berdistribusi normal 

dan jenis data yang dihubungkan adalah numerik dengan kategorik (kategorik lebih dari 2 

kelompok). 

2. Alat dan Bahan 

a. Alat tulis kantor 

b. Kalkulator 

c. Rumus statistic 

d. Tabel statistic 

3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa membaca sebanyak 1 pertanyaan  

b.  Mahasiswa menghitung tiap pertanyaan  

c. Mahasiswa memberikan interpretasi dari perhitungan yang telah dilakukan 

4. Hasil 

Pertanyaan 1 

Petugas puskesmas wak bubur melakukan penelitian tentanfg kadar folat sel darah pada tiga zat 

pembius yang berbeda 

Kelompok 1 : 243, 251, 275, 291, 347, 354, 380, 392 

Kelompok 2 : 206, 210, 226, 249, 255, 273, 285, 295, 309 

Kelompok 3 : 241, 258, 270, 293, 328 

Apakah terdapat perbedaan rata-rata kadar folat pada tiga alat pembius tersebut ? 

 

 



Jawab 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 



1. Pembahasan dan Kesimpulan 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tanggal Pemeriksaan : 

 

Pemeriksa : 



PRAKTIKUM XIII 

UJI CHI SQUARE 

 

1. Latar Belakang 

Apabila kita ingin membandingkan proporsi pada dua atau lebih kelompok sampel yang berbeda, 

apakah terdapat perbedaan yang signifikan atau tidak, maka dapat dilakukan prosedur uji hipotesis 

beda proporsi. Prosedur uji hipotesis beda proporsi dilakukan untuk membandingkan proporsi pada dua 

atau lebih kelompok sampel yang berbeda. Uji ini bertujuan untuk melihat terdapat perbedaan yang 

signifikan atau tidak pada proposi kelompok tersebut. Uji beda dua proporsi menggunakan data yang 

berjenis kategorik.  

Ada beberapa uji untuk menguji beda proporsi, salah satunya adalah uji Chi Square (X2). Pada uji chi 

square, observed atau (O) atau disebut dengan frekuensi yang diamati dibandingkan dengan Expected 

atau (E) atau disebut dengan frekuensi yang diharapkan. Terdapat beberapa istilah dalam uji Chi 

Square yaitu: 1) Independency test, yaitu untuk menguji ada tidaknya asosiasi antara dua variable; 2) 

Homogenity test, yaitu untuk menguji apakah suatu kelompok homogeny; 3) Goodness of fit, yaitu 

untuk mengetahui seberapa jauh suatu pengamatan sesuai dengan parameter yang dispesifikasikan. 

Tipe Independency Test akan dibahas lebih lanjut pada bab ini. 

Terdapat beberapa syarat dalam uji Chi Square yaitu : 1) Tidak boleh ada sel yang mempunyai nilai 

harapan lebih kecil dari satu; 2) Tidak lebih dari 20% sel mempunyai nilai harapan lebih kecil dari lima. 

Untuk mengatasi kecilnya nilai harapan pada cell, maka dilakukan metode collaps. Metode ini 

merupakan menggabungkan nilai dari sel yang kecil dengan sel lainnya. Cara lainnya yaitu mengurangi 

pembagian kategori sehingga beberapa kategori digabung menjadi satu kategori. Akan tetapi, pada 

kasus tabel 2x2, hal ini tidak dapat dilakukan dikarenakan kategori sudah menjadi bagian terkecil. Oleh 

sebab itu kita dapat menggunakan uji “fisher exact”. 

Aturan yang berlaku pada uji Chi Square adalah sebagai berikut : 

A. Pada tabel 2x2, apabila didapatkan nilai expected (harapan) kurang dari 5, maka yang uji yang 

digunakan adalah “fisher exact”. 

B. Pada tabel 2x2 yang tidak ditemui nilai expected (harapan) kurang dari 5, maka yang 

digunakan adalah “continuity corecction (α)”. 

C. Pada table yang lebih dari 2x2, maka digunakan uji “Pearson Chi Square”. 

 

 

 

 



2. Alat dan Bahan 

a.  Alat tulis kantor 

b.  Kalkulator 

c. Rumus statistic 

d. Tabel statistic 

3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa membaca sebanyak 1 pertanyaan  

b.  Mahasiswa menghitung tiap pertanyaan  

c. Mahasiswa memberikan interpretasi dari perhitungan yang telah dilakukan 

4. Hasil 

Pertanyaan 

Petugas puskesmas wak bubur melakukan penelitian tentang status asi ekslusif dan status stunting 

pada balita. Diketahui 40 orang yang diberikan asi ekslusif, 10 orang menderita stunting. Dari 60 orang 

yang tidak asi eskslusif, diketahui 20 orang menderita stunting. Apakah terdapat hubungan antara asi 

ekslusif dan stunting ? 
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Tanggal Pemeriksaan : 
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PRAKTIKUM XIV 

UJI KORELASI 

 

1. Latar Belakang 

Uji statistik yang bertujuan untuk mengetahui derajat/keeratan hubungan antar dua variable 

berjenis numeric adalah uji korelasi. Uji korelasi juga bertujuan untuk mengetahui arah hubungan 

dua variabel numerik. Rumus koefisien korelasi (r) adalah sebagai berikut: 

 

 ∑      ∑ ∑   

√  ∑ 
 
 ∑ 

 
      ∑ 

 
 ∑ 

 
  

 

 

Nilai kekuatan hubungan adalah berkisar antara 0 s.d 1. 

Kekuatan hubungan ini juga menunjukkan arah nilainya berkisar antara -1 s.d +1. Nilai r dapat 

diinterpretasikan sebagai berikut: 

 r  = 0 : tidak ada hubungan liniear 

 r  = -1 : hubungan liniear negative sempurna 

 r  = +1 : hubungan liniear positif sempurna 

Sedangkan menurut Colton, kekuatan hubungan dibagi menjadi 4 area berikut : 

 r  = 0-0,25  : tidak ada hubungan liniear 

 r  = 0,26-0,50       : hubungan liniear negative sempurna 

 r  = 0,51 – 0,75 : hubungan liniear positif sempurna 

 r  = 0,76 – 1       : hubungan sangat kuat 

  

 Untuk membuktikan apakah nilai koefisien korelasi dari perhitungan r diatas, perlu dilanjutkan 

dengan uji hipotesis. Uji hipotesis untuk menghindari faktor kebetulan dari random sampel (by 

chance). Uji hipotesis tersebut dapat dilakukan dengan 2 cara yaitu: 1) Membandingkan nilai r 

hitung dengan r table; dan 2) Menggunakan pengujian dengan pendekatan distribusi t. 

 

2.  Alat dan Bahan 

a.  Alat tulis kantor 

b.  Kalkulator 

c. Rumus statistic 

d. Tabel statistic 



3. Cara Kerja 

a. Mahasiswa membaca sebanyak 1 pertanyaan  

b.  Mahasiswa menghitung tiap pertanyaan  

c. Mahasiswa memberikan interpretasi dari perhitungan yang telah dilakukan 

 

4.  Hasil  

Pertanyaan 1 

Puskesmas wak bubur melakukan penelitian tentang korelasi usia dengan lama hari rawat. Sebanyak 5 

sampel diambil dan diketahui 

Umur   : 20, 30, 25, 35, 40 

Lama dirawat  : 5, 6, 5, 7, 8 

Hitunglah korelasi dari data tersebut 
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