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“Ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua producao
ou a sua construcdo. Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao

aprender.”

Paulo Freire
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Resumo

O presente relatorio, intitulado “Questdes socioambientais relevantes: cidadania e
participagdo numa sala de aula de 1° CEB.”, constitui-se COMo um requisito para a
obtencdo de grau de mestre em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico, na Escola
Superior de Educacdo de Lisboa. Trata-se de um documento reflexivo, sobre a
intervencdo realizada em turmas de 1.° e 2.° CEB no &mbito da Prética de Ensino
Supervisionada, centrado na analise critica da construcdo de uma préatica pedagogico
didatica a partir de questdes socioambientais relevantes para desenvolver competéncias
de cidadania ambiental em alunos do 1° CEB. A construcdo da resposta a problematica
de investigacdo, emergente do contexto socioeducativo, recorre a experiéncia vivida pelos
alunos durante a realizagdo de um conjunto de atividades investigativas, que tinha como
objetivo o desenvolvimento de cidaddos mais conscientes dos efeitos das suas agoes
quotidianas sobre o ambiente, concretamente o0 uso da agua.

A investigacdo desenvolvida permite ilustrar as potencialidades do recurso a atividades
investigativas, a partir de questdes socioambientais relevantes, quer na consolidagéo de
conhecimentos prévios dos alunos, quer no desenvolvimento de competéncias de
participacdo e cidadania e, por conseguinte, na construcdo de aprendizagens
significativas. Os resultados evidenciam uma maior consciencializacdo dos alunos para
as acOes que desenvolvem, uma mudanca de atitudes na forma como pensam 0 uso da
agua no seu quotidiano e, a disponibilidade para intervir no sentido de sensibilizar a

comunidade escolar para a importancia de adotar novos comportamentos.

Palavras-chave: Questdes socioambientais relevantes; Competéncias de Cidadania;

Atividades investigativa



Abstract

This final report, entitled “Relevant socio-environmental issues: citizenship and
participation in a 1st CEB classroom.”, is a requirement to obtain a master's degree in
Teaching in the 1st and 2nd Cycle of Basic Education at the Lisbon Higher School of
Education. This is a reflective document on the intervention carried out in 1st and 2nd
CEB classes, in the aim of Supervised Teaching Practice, focused on the contributions of
relevant environmental issues to work citizenship in 1st CEB students. Based on the
socio-educational contexts and the pedagogical practice developed, the research issue
explains the implementation of a mini-project centered in activities on environmental
issues, in order to sensitize students to the care they should take in their actions, more
specifically in the responsible use of water.

The research carried out illustrates the potential of these work tools in consolidating
knowledge and developing skills and, therefore, in building meaningful learning in the
fields of participation and citizenship. The results show a higher level of sensibility of the
students in their actions, changes in the attitudes and way they think their water use, also,
there is a bigger availably to intervein in order to sensibilize school community for new

behaviors.

Key Words: Relevant socio-environmental issues; Citizenship competences;

Investigative activities.



INDICE GERAL

INTRODUGAD. ..ottt ettt sttt ns ettt st 1
L2 P ARTE ettt e e e nar e e e rr e e aaaeearra e 5
1. Descrigdo sintética da préatica pedagogica desenvolvidano 1.°e 2.° CEB. .............. 6
1.1. Ocontexto de 2.0 CEB .....ccocviiiiieicie e 6

1.1.1. A acdo das orientadoras COOPErantes ..........cccevveeverreerveseeseeruennns 7

112, ASTUIMMAS ..ot 8

1.2. Ocontexto de 10 CEB .....ccooveiiiiieciec e 14

1.2.1. A acdo da orientadora COOPErante...........cccoververerrerierieseseeeenen, 15

1220 AU .o 16

2. Anélise critica da pratica ocorrida em ambos 0S Cicl0S. .........cccccoveveveiiicrrieiiennn, 24
2.1, 2PCEB it 24

2.2, L1OCEB oo e 28

2.3. Comparagdo entre 0 1.0 0 2.°CEB. ......cccoveieiiiiiiieecee, 36

2B PARTE ..ottt ettt e ettt renrs 39
1. Apresentagao d0 ESTUAD .......cceiveviieiieiieic e 40
2. FUNdamentagao tEOFICA ........ccvcveiveeiicici e 48
2.1.  Atividades iNVESTIgatiVAS ........ccooeririiieieieee e 48

2.2. Problemas ou questdes socioambientais relevantes....................... 51

2.3. Competéncias de cidadania: participacédo e sustentabilidade ........ 55

KT VT (010 (0] [0 T T WSSOSO 61
3.1. Caraterizacdo sumaria do contexto e dos participantes ................. 61

3.2, Natureza do eStUD........cerereerrerieeieseene e 62

3.3. Técnicas de recolha e anélise de dados..........cccceveveniiiiiniicnienn, 63

3.4. Principios éticos do processo de investigacao ............ccccvevveeeeenns 66

4. Apresentacdo e Discussdo dos ReSUltados ..........coovvrrireiniiense e 67
4.1. Etapas do projeto: estratégias, atividades e avaliagéo ................... 67

4.1.1. Fase iNICIAl ......coooieiiiieece e 68

4.1.2. FaSe INTEIMEAIA .....ceeeeeeeieieeeeee et ee e ee e e eeeeeeeees 76


file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130828
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130829
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130841

4.1.3. FaSe FINAl ..o 82

D CONCIUSDBES .....vveveiieecte ettt ettt st st et e b et e s be e besbeesbesaeesbeereenreens 89
REFLEXAQO FINAL ...ooooviiieveeeieeeeseeesesieesees e ssssss s s s 93
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ........coeviiereieteeeeeseesese e 96
ANEXOS ......oooivieiesiseeeeeesiee s ss s sees s s as s sn s en s sn s s st enees 106

ANEXO A — AVALIACAO DOS OBJETIVOS DO PI (2°CEB) ......ooooovvveerrrrnrrennn. 107

ANEXO B — FICHAS DE AUTOAVALIACAO (20 CEB) ....ovvovvvreerresseeecensisnneenns 119

ANEXO C — EXEMPLOS DE TRABALHOS DE ALUNOS..........ccovvvmnrrearrirnniennn. 125

ANEXO D — AVALIACAO SUMATIVA (2°CEB).........coovveerrrmnereieserisseseiessissssens 129

ANEXO E — AVALIACAO DIAGNOSTICA (AREAS DISCIPLINARES) (1°CEB)136

ANEXO F — AVALIACAO POR AREAS DISCIPLINARES (1°CEB) ......ccoco.oo...... 144
ANEXO G — AVALIACAQ Pl (19CEB) .......ooveveerereessseeesesseissesssssssesssssessesssnneees 160
ANEXO H - PRODUGOES DOS ALUNOS........ovvvenmreeisrreeesereiesssessessessesseneees 166
ANEXO | - JOGOS (19CEB).......ovvermrreesrsssesessisssssssssssessssssssssssisssssssssssssssssssnseees 168
ANEXO J - ATIVIDADES DE PORTUGUES (1°CEB)..........omrvveimmrrerenreeesreeenneee 172
ANEXO K — PLANIFICACAO DAS SESSOES DO PROJETO.........ccooerverrerrinrenn. 213
ANEXO L — FICHA DIAGNOSTICA .....ooorvieiveeeneeeseeeeneeesessssseesessssseessssssses 224
ANEXO M — GRAFICOS DE BARRAS .......vvveemreiseeienreeseesssesessssssssessssssses 229
ANEXO N — MAPAS ILUSTRATIVOS......ovoiveierreeseeieeeeceseisssseiesessssssssssssnse 234
ANEXO O — TEXTOS E RESPOSTAS ......ovvveivveenveesseiesseesssssssesessssssssasssesssses 236
ANEXO P — CARTAZES ......oovvoiivveerveeeseeeesesssssesseessssssssassssssssssssssssanssessssens 245

ANEXO Q — FICHAS DE AUTOAVALIACAO. ... 249


file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130858
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130859
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130860
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130861
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130862
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130863
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130864
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130865
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130866
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130867
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130868
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130869
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130870
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130871
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130872
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130873
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130874
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130875
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130876
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130877
file:///C:/Users/sofia/Desktop/Relatório%20final_SofiaBaltazar_MHGP.docx%23_Toc90130878

Indice de Figuras

Figura 1. As 20 Competéncias para uma Cultura da Democracia (CCD
Figura 2. Andlise do conteudo das repostas através de graficos de barras
Figura 3. Exemplo de Gréfico de Barras

Figura 4. Exemplo de Gréfico de Barras

Figura 5. Exemplo de Cartaz sobre o Desperdicio de agua

Figura 6. Exemplo de Cartaz sobre o Desperdicio de 4gua

Figura 7. Categorias identificadas nos cartazes

4k

?5
?5
ae
ae
a3



Indice de Tabelas

Tabela 1. Potencialidades e fragilidades dos alunos

Tabela 2. Objetivos e indicadores do Projeto de Intervengdo

Tabela 3. Potencialidades e fragilidades dos alunos

Tabela 4. Objetivos e indicadores de avaliacéo do projeto de Intervencao

Tabela 5. Formacdo do pensamento social e desenvolvimento das
capacidades de pensar

Tabela 6. Métodos e técnicas de recolha de dados
Tabela 7: Descricdo das imagens (versao 1
Tabela 8. Descrigéo das imagens (versao 2)
Tabela 9. O que esta errado nas imagens?
Tabela 10. D& um titulo & imagem (vers&o 1)
Tabela 11. D& um titulo a imagem (versao 2)

Tabela 12. Principais ideias veiculadas pelos textos produzidos pelos
alunos

Tabela 13. Questdes e respostas do World Café

Tabela 14. Respostas as questdes da autoavaliacdo

Tabela 15. O que aprendi com o projeto “Desperdicio de dgua”?
Tabela 16. Qual a atividade que gostei mais de fazer?

Tabela 17. O que vou mudar nos meus hébitos de consumo de agua?

Tabela 18. O que é importante mudar na escola para desperdicar menos
agua?

Tabela 19. Articulacdo entre os objetivos de investigacao e 0s objetivos do
projeto desenvolvido pelos alunos

10

19

20

54

LS
70
71
e
73
73

78

a0
ay
85
8k
8k
a7

&89



LISTA DE ABREVIATURAS

AE  Agrupamento de Escolas

AEC’s Atividades Extracurriculares

ASE  Apoio Social Escolar

CAF  Componente de Apoio a Familia
CEB Ciclo do Ensino Bésico

DEB Departamento da Educacdo Bésica
DGE Direcdo Geral da Educacao

E@D Plano de Ensino a Distancia

ENEC Estratégia Nacional da Educacdo para a Cidadania
Eselx Escola Superior de Educagéo

HGP  Historia e Geografia de Portugal
IPL Instituto Politécnico de Lisboa

NEE Necessidades Educativas Especiais
0G Obijetivo/s Geral/ais

PES Il Prética de Ensino Supervisionada 11
PORT Portugués

PEA  Projeto Educativo do Agrupamento
Pl Plano de Intervencéo

uc Unidade Curricular

TIC Tecnologias de Informacdo e Comunicacgéo



INTRODUCAOQ

1



O presente relatorio insere-se no ambito da Unidade Curricular (UC) Prética de
Ensino Supervisionada (PES) 11, do 2° ano do Curso de Mestrado em Ensino do 1° Ciclo
do Ensino Basico (CEB) e de Portugués (PORT) e Historia e Geografia de Portugal
(HGP) no 2° CEB, ministrado na Escola Superior de Educacéo de Lisboa (ESELX), do
Instituto Politécnico de Lisboa (IPL).

A PES constitui-se como uma etapa fundamental para a formacdo de futuros
professores, proporcionando “uma pratica de desempenho docente global em contexto
real que permita desenvolver as competéncias e atitudes necessarias para um desempenho
consciente, responsavel e eficaz.” (Oliveira-Formosinho, 2001, p.53). Esta préatica é, ndo
sO, uma oportunidade de desenvolvimento profissional, mas também de crescimento
pessoal. Todo o processo potencia a reflexdo e o0 questionamento constantes,
constituindo-se como um importante momento formativo.

No que diz respeito a estrutura, o relatério encontra-se organizado em duas partes,
a primeira respeitante a descri¢do e anélise de ambos os momentos de prética, em 1.° e
em 2.° CEB. A segunda, reporta-se ao estudo investigativo implementado ao longo da
PES, neste caso em 1.° CEB.

A primeira parte divide-se em trés capitulos: i) Descricdo sintética da préatica
pedagogica desenvolvida no 1.° CEB; ii) Descricdo sintética da pratica pedagdgica
desenvolvida no 2.° CEB e, iii) Analise critica da pratica ocorrida em ambos 0s ciclos.
Desta parte inicial consta uma descricdo resumida da pratica pedagogica desenvolvida no
1.°e no 2.° CEB, ¢ feita uma caraterizacdo das escolas e respetivos agrupamentos, dos
contextos sociais onde se inserem, assim como uma caraterizacdo das turmas e das
orientadoras cooperantes. Por ultimo, constrdi-se uma andlise critica da préatica
desenvolvida em ambos os ciclos, iniciando-se com uma contextualizacdo de ambos 0s
ciclos separadamente e, terminando, com uma analise comparativa entre os dois.

Da segunda parte constam cinco capitulos: i) Apresentacdo do estudo; ii)
Fundamentacdo Teorica; iii) Metodologia; iv) Analise e discussdo dos resultados e, v)
Conclusdes. Num primeiro momento é feita a apresentacdo do estudo investigativo
implementado numa turma de 4° ano do 1° CEB, com o total de 24 alunos, situada numa
escola do concelho de Lisboa. O projeto desenvolvido no ambito deste estudo partiu de

uma situacdo problema identificada na escola pelos alunos, encontrando-se sustentada



nas areas de competéncia definidas no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatéria (ME, 2018), na Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ME,
2016) e nas Competéncias para uma Cultura Democrética (CE, 2018). Da questao central
e dos objetivos do projeto emergiu o titulo deste relatorio — Questbes socioambientais
relevantes: cidadania e participacdo numa sala de aula de 1° CEB.

A observacéo realizada, dos comportamentos dos alunos relativamente ao uso da
agua, despoletou a definicdo da problematica de investigacdo, que também se articula
com os conteudos que estavam a ser explorados no momento na area de Estudo do Meio:
O envolvimento dos alunos em atividades investigativas a partir de um problema
socioambiental relevante permite o desenvolvimento de competéncias de cidadania
promotoras de comportamentos/atitudes mais sustentaveis.

No capitulo 2 concretiza-se a fundamentacéo tedrica, com uma reflexdo em torno
dos seguintes conceitos: problemas ou questdes socioambientais relevantes;
competéncias de cidadania (sustentabilidade e participacdo); metodologia de projeto e
atividades investigativas.

No capitulo 3, metodologia, surgem de forma fundamentada a descricdo dos
métodos e técnicas de recolha e tratamento dos dados relativos a investigacao realizada,
como também os principios éticos associados a um processo de investigacao.

O capitulo 4, compila os resultados obtidos nas atividades do projeto
desenvolvidas pela turma, durante a Intervencao Educativaem 1.° CEB. Ou seja, mobiliza
os resultados das aprendizagens realizadas pelos alunos no decorrer do projeto para uma
andlise critica que procura responder aos objetivos a que o estudo investigativo se
propunha.

De seguida, no capitulo 5, sdo apresentadas as conclusGes da investigacao,
procurando dar resposta a problematica, identificando os constrangimentos que surgiram
ao longo do desenvolvimento do projeto.

Surge, ainda, uma reflexao final, englobando uma reflex@o sobre os contributos
da experiéncia vivida ao longo da PES Il para o desenvolvimento de competéncias

profissionais.



No final deste documento encontram-se as referéncias bibliogréaficas que
sustentaram teoricamente este relatorio, assim como 0s anexos que ilustram as descri¢oes

e avaliacOes apresentadas no corpo do texto.
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1. Descrigao sintética da pratica pedagdgica desenvolvidano 1.°e
2.°CEB.

O presente capitulo visa a carateriza¢do dos contextos socioeducativos, a partir de
uma andlise do contexto fisico, social, organizacional e pedagdgico da escola e das
turmas. Esta caraterizacdo decorre de um conjunto de dados recolhidos com recurso a
varias técnicas, como a andlise documental, as notas de campo e a entrevista as
orientadoras cooperantes (OC).

Inicialmente € apresentado o contexto de 2.° CEB e de seguida o contexto de 1.°
CEB.

1.1. O contexto de 2.° CEB
A escola de 2.° CEB ¢ a sede do agrupamento escolar (AE) localizando-se numa

freguesia da cidade de Lisboa e encontrando-se identificada como territorio de
intervencdo prioritaria. Na freguesia residiam, em 2011, conforme os Censos, 15 460
pessoas, das quais 26% eram licenciadas e 4% analfabetas. A populacéo onde se insere 0
agrupamento € heterogénea, cerca de 10% sdo estrangeiros, sendo comuns 0s problemas
econdmico-sociais e as situacdes de exclusdo social. O agrupamento acolhe alunos, da
freguesia onde se localiza, mas também de outra freguesia da cidade e, ainda, alunos que
residem em regime de internato em instituicdes de solidariedade social e outros com
problemas graves de satde, acompanhados no IPO e Hospital de Sta. Maria. N&o é, por
isso, de estranhar que o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA) tenha como missao,
para além do ensino de qualidade, a promocao da igualdade de oportunidades, inclusao,
salde e cidadania. A escola integra 0 2.° e 0 3.° CEB, sendo que o ciclo onde se
desenvolveu a intervencdo tem um total de 221 alunos, com uma taxa de retencéo de 5%
e com 129 alunos que beneficiam de apoio Social Escolar (ASE).

De modo a lidar com o contexto atual de pandemia, o agrupamento realizou um
Plano de Ensino a Distancia (E@D), de modo a orientar as metodologias, atividades e
circuitos de comunicacao, tendo em vista 0 sucesso educativo e o bem-estar emocional
dos alunos. O AE estabelece uma comunicagéo regular com toda a comunidade escolar

(incluindo os encarregados de educagdo) e adota a plataforma TEAMS como canal



privilegiado de comunicagdo entre professores e alunos. As sessdes sincronas e de
trabalho auténomo, respeitam o horério escolar, sugerindo na organizacao das aulas 15
minutos iniciais e finais para as atividades sincronas, e 0os 20 minutos intercalares para

trabalho auténomo dos alunos.

1.1.1. A acao das orientadoras cooperantes
De acordo com as conversas e entrevistas realizadas, as OC assumem como

principios orientadores da sua acdo pedagdgica, a formacéo civica, cultural e social dos
seus alunos. Privilegiam, a par das competéncias relativas as disciplinas/areas
disciplinares que lecionam, uma educag&o integral, orientada por valores, que realcem as
suas potencialidades, autoestima e criatividade. Ambas referem a preocupacdo com a
diversidade de estratégias pedagdgicas, nomeadamente o trabalho cooperativo. No
entanto, no contexto de E@A, néo se verificou este tipo de atividades.

As planificacdes adotadas, a grande, médio e curto prazo, sdo elaboradas por cada
departamento disciplinar, seguindo os documentos oficiais. VerificAmos que as duas OC
mantém um dialogo constante, sintonizando as suas planificacbes e partilhando
preocupaces, sugestdes e estratégias. Em relacdo a organizacdo e gestdo do tempo e
recursos, as OC seguem, com alguma flexibilidade, a sugestéo do Plano do Agrupamento:
iniciam a aula com o sumario e a revisdo da aula anterior, atribuem tarefas para serem
realizadas autonoma e individualmente e realizam a corre¢do em grande grupo. Utilizam
0 chat da sala para indicagdes relativas as tarefas (e respetivas paginas do manual) e
colocam na plataforma fichas, corre¢des e sumarios, bem como orientacfes para as
tarefas. Os recursos digitais sao explorados de forma diversificada, com recurso a videos,
imagens e fichas interativas. Mantém o manual como orientador do trabalho e o registo
no caderno diario pelos alunos. Percebemos que a gestdo do tempo para as atividades se
tem revelado uma dificuldade nesta adaptacdo, havendo pouco tempo para explorar
apropriadamente 0s recursos.

A nivel dos processos de comunicacdo e gestdo do grupo, também surgem
especificidades no E@A. As regras de comportamento sdo varias vezes reiteradas - 0s
alunos devem ter as camaras ligadas (podendo ser impedidos de estar na sala caso nao o

facam) e o microfone desligado, exceto quando lhes é dada permissdo para intervir. Os



professores véo questionando a turma e os alunos pedem para falar colocando o brago no
ar ou interpelam pelo chat. Em ambas as turmas observamos que apenas um grupo de
aproximadamente cinco alunos intervém com regularidade, sendo raras as vezes que as
OC solicitam a participacdo dos restantes. Embora relatado nas entrevistas, nao
verificAmos, neste contexto, formas de diferenciacdo pedagogica, trabalho colaborativo
ou discuss0es coletivas.

Quanto a avaliacdo, pelo constatado através das entrevistas e observacao direta,
as modalidades privilegiadas sdo a diagnostica, a formativa e a sumativa. Como
instrumentos recorre-se as producgdes dos alunos, que sdo submetidas na plataforma,

fichas de conteudos e fichas de avaliacdo periddicas.

1.1.2. Asturmas
As duas turmas frequentam o 6.° ano de escolaridade. A turma do 6.°B é

constituida por 24 alunos: 14 sdo raparigas e 10 sdo rapazes, com idades compreendidas
entre 0s 11 e 13 anos, com a excecao de 2 alunos com 14 anos (com tutoria). Na turma
existem dois alunos com Necessidades Especiais (NEE). A maioria dos alunos vive nos
bairros envolventes a escola, sendo provenientes de um contexto socioecondémico de nivel
baixo. A turma do 6.°C, é constituida por 24 alunos: 16 rapazes e 8 raparigas, com idades
compreendidas entre 0s 10 e os 14 anos (a excecdo de um aluno com 17 anos). Ha trés
alunos com retencBes em anos anteriores e dois que estdo a repetir 0 6.° ano. Da turma
constam ainda dois alunos com NEE.

Para a caraterizacdo das turmas recorreu-se a analise de documentos fornecidos
pelas OC, entrevistas realizadas as mesmas e aos registos de observacao direta. A nivel
das competéncias pessoais e sociais, € comum as duas turmas a identificacdo de
potencialidades como a relacdo com os professores, o gosto pelas Tecnologias de
Informag&o e Comunicacédo (TIC) e a opinido critica. As fragilidades relacionam-se com
0 comportamento, métodos de trabalho e autonomia. A turma do 6.° B apresenta maior
dificuldade no cumprimento das tarefas e a do 6.° C demonstra maior conflituosidade
entre pares.

Relativamente a disciplina de Portugués, ndo se destacaram potencialidades

comuns, apenas a compreensdo e expressdo oral na turma do 6.° C. Em relacdo as



fragilidades, as OC destacaram as dificuldades na producéo escrita. Constatamos, ainda,

dificuldades a nivel da leitura (em voz alta e compreensdo leitora) e em contetdos

gramaticais (tipos de frase, classificacdo de palavras). Na area da Historia e Geografia de

Portugal identificamos como potencialidades a analise de graficos, mapas e imagens. As

fragilidades acabam por ter um cariz transversal, como a defini¢do de conceitos ou a

distingéo entre tipos de classificacdes diferentes, e a sele¢do de informagéo.

Na Tabela 1 apresenta-se uma sintese das principais potencialidades e fragilidades

identificadas nos alunos de ambas as turmas, relativamente as competéncias pessoais e

sociais e nas disciplinas de Portugués e de Histdria e Geografia de Portugal.

Tabela 1
Potencialidades e fragilidades dos alunos.
Potencialidades Fragilidades
Turma6.° B: Turma6.° B:
- Relago com os pares e professores - Métodos de Trabalho
- Gosto por atividades préticas e de grupo - Autonomia (estudo)
Turma6.C: Turma6.C:
- Dialogo para a resolugdo de problemas - Comportamento em sala de aula
Competéncias A - expressar opinido - Conflito .entre pares
sociais mbas as turmas: Ambas as tu rmas: _ N
- Gosto pelas TIC - Participagdo muito desequilibrada entre os
- Partilha de opinides elementos da turma (apenas participa um grupo
restrito de alunos)
- Auséncia de trabalho colaborativo em ensino a
distancia
- Pensamento critico
Ambas as turmas: Comentar e dar opinido | Turma6.° B:
quando se trata de comparagdes com as suas - Habitos de leitura
experiéncias pessoais
Turmab6.C:
- Alguns conteidos Gramaticais
Portugués
Ambas as turmas:
- Producgéo Escrita
- Compreenséo Leitora
- Leitura em wvoz alta (com fluéncia e
expressividade)
Turma6.°B: Turma6.C:
- Nog0es ligadas a temporalidade, espacialidade e
s - Apropriacdo de contetidos para analisar contextualizago historica
Historia e . ~
. situagdes do presente
Geografia de .
Portugal Ambas as tur_m_a:s. _
- Definicdo de conceitos
- Utilizagdo de vocabulario historico-geogréafico
- Selecdo e organizacdo de informacéo

Fonte: Projeto de Intervencdo, 2.° CEB




A partir das principais potencialidades e fragilidades comuns as duas turmas, bem
como dos seus interesses, foram perspetivados 0s aspetos a ter em conta no Plano de
Intervencdo. Definiu-se, assim, a problematica Como € que o ensino e aprendizagem de
HGP e de Portugués permitem garantir uma participacdo ativa e fundamentada por

parte dos alunos?

Esta problemética conduziu as seguintes questdes:

- Que estrategias desenvolver para estimular o trabalho cooperativo?

- Como desenvolver competéncias de comunicacéo escrita?

- Que estratégias se podem implementar de modo a desenvolver o pensamento

critico?

Para dar resposta a estas questdes foram definidos os Objetivos Gerais (OG) e

respetivos indicadores que constam da tabela 2.

Tabela 2

Obijetivos e indicadores do Projeto de Intervencéo

Objetivos Indicadores de avaliagdo

1.1. Partilha, ouve e respeita a opinido dos colegas;

0G 1 Desenvolver o trabalho 1.2. Trabalha de modo cooperativo para a resolucéo
colaborativo de problemas;
N 2.1. Realiza planificagdo de textos escritos;
OG 2 Desenvolver competéncias de 2.2. Produz textos de diferentes géneros textuais;
comunicagéo escrita - & ’

3.1. Seleciona, organiza e trata informagdo de
fontes variadas (com diversas linguagens);

0G 3 Desenvolver o pensamento critico | 3-2- Faz inferéncias;

3.3. Trabalha a compreensao leitora;

3.4. Distingue facto de opinido.

Fonte: Projeto de Intervencéo, 2.° CEB
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No que diz respeito a avaliacdo, todos os dados recolhidos sobre o desempenho, a
motivacédo e as aprendizagens dos alunos, a par da reflexdo e didlogo constante entre o
par de estagio e as OC, permitiram monitorizar e avaliar o cumprimento dos objetivos do
PI.

Uma vez que a avaliagdo ¢ “um processo que ajuda a melhorar, a corrigir, a
integrar, a regular, a definir critérios, a diagnosticar e a facilitar a comunicacdo”
(Fernandes, 2004, p.24), foi reservado um momento a meio da intervencdo e outro no
final para realizar uma avaliacdo geral. O momento intercalar ajudou a redefinir o plano,
incluindo novas atividades, abordagens e estratégias, que se refletiram na avaliagdo final.
De modo a responder a problematica definida: Como é que o ensino e aprendizagem da
HGP e Portugués permitem garantir uma intervencdo ativa e fundamentada por parte
dos alunos?, passo a analisar os objetivos gerais e indicadores definidos.

Em relacdo ao Objetivo Geral desenvolver o pensamento critico, foi notdrio que
os alunos, nas suas intervencbes em ambas as disciplinas foram melhorando o seu
desempenho, analisando fontes (escritas, orais, visuais) de modo mais fundamentado,
realizando inferéncias, sublinhando a informacdo explicita e implicita, distinguindo
factos de opiniGes e trabalhando a compreensdo leitora a medida que melhor
interpretavam textos e enunciados (Anexo A, Imagens Al a A4). Em ambas as turmas,
verificou-se a meio da intervencdo, que muitos alunos ndo participavam, como se pode
verificar nas Imagens Al e A3 (Anexo A) pelos dados ndo observados (NO). Procurou-
se, entdo, novas estratégias que incluissem e se adaptassem a um maior niamero de alunos
(como as votagdes, a atribuicdo de tarefas diferenciadas e as fichas interativas e
questionarios no Forms) e foram incluidas mais atividades de grupo em canais proprios.
Ainda que tenha subido a categoria ‘“raramente”, especialmente na turma C
(correspondentes ao nimero de alunos que ndo participavam ou cumpriam tarefas), foi
possivel assegurar uma melhor percecdo das suas fragilidades — o que seria util se
houvesse continuidade no trabalho realizado.

Ambas as disciplinas desempenharam um papel fundamental para trabalhar o
pensamento critico, sublinhando na HGP a capacidade de problematizar e discutir as
situacOes, realizando inferéncias (por exemplo, na analise de videos e imagens) e

distinguindo factos de opinido (como nos trabalhos sobre os operarios ou sobre 0s
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emigrantes) e nas competéncias de localizacdo, selecdo, organizacdo e tratamento da
informacdo. J& em Portugués, realcam-se também as competéncias relacionadas com as
inferéncias e a compreensdo leitora, bem como o recurso a metacognicdo e
metalinguagem. Acrescenta-se ainda, o indicador “avalia o seu trabalho e o dos restantes
pares”, que nao foi incluido nas grelhas de registo, por ser um indicador binario (sim ou
ndo). Esta competéncia foi trabalhada diariamente, nas discussoes coletivas e elaboraram-
se, ainda, algumas fichas de autoavaliacdo (Anexo B). Em HGP foram realizados
questionarios sobre os trabalhos de grupo. Neste caso percebemos que havia um
desfasamento entre aquilo que os alunos indicaram ter aprendido e a sua percecéo sobre
se tinham aprendido os contetidos especificos da disciplina. Por essa razdo, na abordagem
dos conteudos seguintes, resolvemos partilhar logo de inicio os indicadores de avaliagdo
(do questionario que iriam preencher no final), que ajudaram os alunos a discernir o que
era esperado que aprendessem. Assim, todos os alunos cumpriram este objetivo e
mostraram os beneficios desta abordagem, pelo pensamento critico e pela apropriacédo e
reflexd@o sobre a sua propria aprendizagem.

Em relacdo ao objetivo desenvolver o trabalho colaborativo, a evolucdo dos
alunos ao longo do tempo foi notdria, em ambas as turmas (Anexo A; Imagens Al a A4).
Com o ja foi referido, as discussdes coletivas foram progressivamente mais partilhadas e
interativas, nas duas disciplinas (1.° indicador). Em HGP desenvolvemos um segundo
trabalho de grupo, mais estruturado, com a indicacdo de fontes variadas e com a
construcdo e apresentacdo de um produto final, o que pareceu implicar mais os alunos.
Ha uma diferenca significativa entre turmas, que atribuimos a realizacéo do trabalho em
momento sincrono na turma B e assincrono na turma C. Nas proprias avaliacbes em aula,
os alunos mostraram maior consciéncia sobre as dinamicas de grupo, uma maior
tolerdncia pela diferenca e maior pensamento critico sobre a pesquisa de fontes na
internet.

Por fim, o objetivo desenvolver competéncias de comunicacao escrita foi, talvez,
0 menos conseguido. Os alunos produziram diversos géneros textuais sendo que, apos o
balan¢o intermédio (que ja incluia a atividade de revisdo de textos a Portugués),
resolvemos acrescentar o contributo da HGP, com os esquemas e 0s produtos dos

trabalhos de grupo (como exemplificado no Anexo C). No entanto, poderiamos ter

12



dedicado mais tempo a planificagéo e revisdo, com um ensino mais explicito (articulando
melhor as duas disciplinas), abrangendo mais producdes e diferenciando mais as
propostas por cada aluno. Contudo, no que se conseguiu concretizar e nos alunos que
participaram, os resultados foram muito positivos, mormente quando as producdes
tiveram um contexto social de partilha (como o blog ou a exposi¢do em aula).

De um modo geral, as disciplinas de Portugués e de Historia e Geografia tiveram
contribuiram muito positivamente e em complementaridade para melhorar a intervencéo
dos alunos, desenvolvendo competéncias, valores e atitudes que poderao ser mobilizadas

em situaces futuras.
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1.2. O contexto de 1° CEB
A Escola Bésica (EB1) localiza-se na freguesia de Benfica, no municipio de

Lisboa, num dos limites norte da capital. Em concordancia com os censos de 2011, nesta
freguesia residiam 36 821 habitantes, dos quais 11,31% com idades dos 0 e 14 anos. No
conjunto da populacgéo ativa 13,30% sdo desempregados, ultrapassando os quantitativos
do concelho de Lisboa. Neste territério, 30,40% da populagdo é licenciada, uma
percentagem elevada relativamente a percentagem do pais e da Grande Lisboa. E uma
freguesia em que o numero de analfabetos é inferior média a do concelho e da cidade de
Lisboa, sendo este de 2,56 %. Alguns residentes na freguesia tém nacionalidade
estrangeira, sendo a percentagem de 4,46% (menor percentagem que a de Lisboa).

O AE a que pertence esta escola, contempla uma oferta educativa que abrange
quatro niveis de ensino, desde o pré-escolar ao ensino secundario, integrando cinco
estabelecimentos de ensino, dois com jardim de infancia, trés com 1° CEB, um com 2°
CEB, dois com 3° CEB e um com ensino secundario.

A escola tem apenas a variante de 1° CEB, frequentando-a 284 alunos na
totalidade. E uma escola multicultural, com alunos de vérias nacionalidades e contextos
sociais distintos.

Na sua missao, o AE de acordo com o seu projeto educativo (PEA), compromete-
se com uma oferta educativa diversificada respondendo as caracteristicas individuais dos
alunos e objetivando a promocéo do seu sucesso escolar e do seu desenvolvimento pessoal
e social. E também objetivo da escola formar cidaddos competentes e auténomos, que
valorizem a solidariedade e a cooperacao.

As prioridades e metas do PEA s&o a construcdo de um espago de autonomia
participada e ensino de qualidade e de exceléncia. Foram, ainda, definidas trés prioridades
na construcdo da cultura do AE, promovendo-se a sua concretizacdo de acordo com o
Plano Anual de Atividades. Para cada uma das prioridades, foram definidas metas e tendo
em conta as mesmas, foram desenvolvidas atividades que vdo ao encontro do que é
pretendido.

No que diz respeito ao edificio, este encontra-se em obras desde o inicio do ano
letivo, funcionando as salas de aula em instalacGes provisorias em contentores. Na escola

existe um refeitorio, sala dos professores/direcéo, e uma sala dedicada a Componente de
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Apoio a Familia (CAF). Néo existe biblioteca nem materiais/recursos educativos e as
aulas de Educacdo Fisica sdo realizadas no espaco exterior, entre 0s contentores.

1.2.1. A acho da orientadora cooperante
Segundo a entrevista realizada, a OC tem como principios orientadores para a sua

acao pedagdgica a integracéo e inclusdo de todos os alunos, de modo que as dificuldades
cognitivas desencadeiem processos de interajuda e ndo de exclusdo. As estratégias que
utiliza, e que pudemos observar, centram-se na realizacdo de tarefas pelos alunos de modo
autébnomo e sua correcao em grande grupo, oralmente e com registos no quadro. Os alunos
podem apoiar-se ou discutir ideias com o par de mesa, desde que se mantenha um
ambiente sossegado e sem grande barulho.

A OC segue a planificacdo delineada em articulagcdo com as restantes professoras
do mesmo ano (partilhando os testes de avaliagdo sumativa), com flexibilidade, uma vez
que a turma esta mais avancada na abordagem aos contetdos planificados. Assim, a
professora segue 0 manual, propondo as atividades que dele constam (e do Caderno de
Fichas). Inicia o dia com a escrita do sumario, realizando as atividades relacionadas com
0 Portugués e a Matematica da parte da manhd e o Estudo do Meio no final. No ensino
do Portugués, a OC solicita a leitura em voz alta (sem leitura prévia), comecando pelos
alunos com maior dificuldade (cada aluno 1€ um excerto, repetindo o texto até ter passado
por todos os alunos), passando depois a interpretacdo, com a resolucdo oral, em grande
grupo, das questfes do manual. Na Matematica os alunos véo corrigir 0s exercicios ao
quadro (copiando o que escreveram), assegurando-se a OC que os alunos com maior
dificuldade copiam a resolucéo para o caderno diario. No Estudo do Meio os alunos leem
em voz alta o manual, sendo pedido que, depois, digam por palavras suas o que
leram/ouviram. Por fim, a OC indica o que devem sublinhar. A Educacdo Fisica é
dinamizada por dois professores da Junta de Freguesia (em dois momentos semanais),
havendo ainda um momento dedicado a area de Inglés (também com uma professora
exterior a escola). As restantes expressdes sO se trabalham nas Atividades

Extracurriculares (AEC’s) — havendo apenas a oferta de Musica e Expressdo Dramatica.
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A relacdo pedagogica da professora com os alunos, carateriza-se pela existéncia
de um dialogo calmo e amistoso, raramente levantando a voz. A professora vai
relembrando as regras — e a Unica rotina descrita pela OC: quando entram na sala devem
dirigir-se de imediato ao seu lugar, arrumar a mesa e comecar a trabalhar. Notamos
alguma distancia a nivel afetivo (mesmo no regresso da OC ap6s o longo periodo de
auséncia, j& que, apds a quarentena, esta esteve de baixa) e mesmo a nivel fisico — com a
OC fixa na sua secretaria, onde os alunos se dirigem apenas quando terminam as tarefas
auténomas para que possa assinalar se estdo corretas. Quando o aluno mais irrequieto
exige maior intervencdo, a professora explica que o seu comportamento a obriga a
“chatear-se”, mas que ndo o quer fazer e indica os comportamentos inapropriados. Nao
foi observado feedback especifico, apenas se as respostas estao corretas ou néo.

Em relacdo a organizacdo do espaco, existem trés filas perpendiculares ao quadro
branco, duas com quatro mesas e uma com cinco, estando os alunos sentados a pares. A
entrada e no fundo da sala estdo armarios com materiais de escrita, dicionarios, manuais,
folhas e cartolinas, entre outros. Na parede ao fundo da sala hd um quadro com trabalhos
dos alunos afixados, e outros encontram-se afixados na parede ao lado do quadro branco,
ou em cima do mdével da entrada (esculturas sobre constru¢des). Ndo ha muitos recursos
educativos (exceto trés livros de contos tradicionais), quer na sala quer na escola.

Embora s6 tenham sido observadas propostas de trabalho individual, os alunos
tém realizado alguns trabalhos de grupo (afixados na sala), realizando a pesquisa em casa

e apresentando o resultado a turma.

1.2.2. Aturma
A turma é constituida por 24 alunos, 14 do sexo feminino e 10 do masculino, com

idades compreendidas entre 0s 9 e 0s 11 anos de idade. Dois alunos usufruem de Medidas
de Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo - Medidas Universais, no @mbito do Decreto-lei
n.° 54/2018, de 6 de julho, havendo um terceiro em processo de consideragdo para o
mesmo fim. A excecdo de dois alunos, um do Bangladesh (que fala portugués, inglés e
bengali), outro de nacionalidade cabo-verdiana (que so recentemente ganhou autonomia

na leitura), os restantes 22 alunos sao de nacionalidade portuguesa.
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Para realizar a caraterizacdo da turma recorreu-se as notas de campo, conversas
com a OC e professora de apoio, e a entrevista e analise do PPT, tendo sido ainda realizada
uma atividade de escrita (reconto) e preenchidas algumas grelhas de diagnostico.

A nivel das competéncias sociais, foi desde logo evidente a autonomia,
responsabilidade e organizacdo dos alunos na realizagédo de tarefas e registos no caderno
diério. (Anexos E). Foi também notoria a motivacéo da turma para a aprendizagem. Os
alunos participavam ativamente, eram curiosos, gostavam de partilhar as suas ideias e
manifestavam a sua vontade em realizar atividades de grupo (ainda ndo observadas). A
maioria revelava gosto pela leitura (que realiza autonomamente). Nas aulas com outros
professores verificou-se que a turma reagia muito positivamente as atividades
estruturadas em rotinas. Embora os pares de mesa se apoiassem, ndo foi observada muita
colaboracdo e notou-se alguma intolerancia em relacdo ao erro (dos outros e dos
proprios). Também é de notar que, embora partilhassem as suas ideias e raciocinios
diferentes, os alunos ndo conseguiam analisar e discutir as intervencdes dos outros.
Destacou-se ainda, como fragilidade o facto de os alunos ndo conseguirem explicitar as
suas estratégias ou modos de pensar, definices ou regularidades, faltando alguma
metacognicdo e metalinguagem das disciplinas especificas.

Na é&rea do Portugués, as potencialidades, foram identificadas ao nivel da escrita
da adequacdo morfossintatica e ortogréafica, da leitura, da compreenséo literal e leitura em
voz alta a nivel de fluéncia e ritmo e, a nivel da expressao oral (com a articulacdo de
ideias e algum vocabulario) e da compreensao (ideias essenciais e relagdes de causa-
efeito). Como fragilidades, na escrita destacou-se: a falta de identificacdo de paragrafos,
vocabulario reduzido e falta de planificacdo e revisdo de textos; na leitura a compreensdo
inferencial e extracdo de significados (contextuais) e conotacdes das palavras. A leitura
em voz alta revelou também fragilidades de compreensdo inferencial (como inten¢des do
autor), expressividade para além da entoacdo correta de acordo com a pontuacéo,
articulacdo e projecdo de voz. A nivel gramatical ha alguns equivocos na identificagdo e
classificacdo de acordo com diferentes categorias de analise, destacando-se aqui a falta
de compreensdo a nivel do funcionamento da linguagem e recurso a metalinguagem.
(Anexo E)
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Na é&rea de Matematica os alunos revelaram facilidade na leitura dos nimeros por
classes e ordens e no recurso ao algoritmo. Por sua vez, o célculo mental é uma das
principais fragilidades. A OC sublinhou a dificuldade a nivel da abstracdo e raciocinio
I6gico-matematico. Nao foi observada nenhuma tarefa de resolucdo de problemas (s6
atividades de caréater fechado), mas foi observavel que os alunos tém dificuldade em dar
sentido a algumas expressdes matematicas (como o numerador e denominador nas
fracdes), aos conceitos de medida e unidade de medida e na utilizacdo da linguagem
matematica (ndo explicitando os calculos e respetivas expressdes matematicas). Nao
foram visiveis processos de justificacdo ou generalizacdo. Embora os alunos gostassem
de destacar raciocinios diferentes, ndo conseguiam compara-los ou analisa-los. (Anexo
E)

Quanto ao Estudo do Meio, os alunos demonstraram um bom desenvolvimento
das competéncias de localizacéo, sele¢éo e registo de informacao — tendo sido observado
na resolucéo de tarefas simples, como por exemplo, localizacdo em mapas, interpretacao
de textos, entre outros. Contudo, ndo foi possivel aferir se teriam a mesma facilidade no
tratamento e apropriacdo da informacdo. Em contrapartida, verificou-se que os alunos
tinham dificuldades em mobilizar e relacionar contetdos anteriormente abordados, ndo
utilizando o vocabulario histérico-geografico. Também manifestaram ter dificuldades em
localizar os acontecimentos no tempo, embora lessem gréaficos, frisos e mapas. (Anexo
E).

N&o foi observada nenhuma atividade relacionada com as areas de Expressdo
Artistica, exceto a pintura a lapis de cor da bandeira de Portugal, embora no PPT seja
referida a aptidao dos alunos pelas artes. A Educacéo Fisica é lecionada por dois docentes
da Junta de Freguesia (em coadjuvacdo) e os alunos mostraram-se muito motivados,
especialmente os alunos menos participativos nas aulas. A nivel de destrezas, revelavam
dificuldade nos passes e rececdo de bola.

Na Tabela 3 apresenta-se uma sintese das principais potencialidades e fragilidades

identificadas nos alunos durante o periodo de observacao, nas diversas areas disciplinares.
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Tabela 3

Potencialidades e fragilidades dos alunos.

Potencialidades

Fragilidades

Competéncias
sociais

- Motivacdo para a aprendizagem
- Autonomia no trabalho

- Participagdo ativa

- Respeito pelas regras

- Interajuda entre pares de mesa

- Alguma conflituosidade

- Tolerancia para com outras opinides/erro
- Andlise das intervencgdes dos outros

- Autoconfianga

- Gosto pela leitura
- Leitura em voz alta: fluéncia
- Compreensdo literal

- Leitura em voz alta: expressividade (revelando a
compreensdo leitora)
- Metalinguagem (funcionamento da lingua)

Portugués - Escrita: adequacdo | - Compreenséo inferencial

morfossintética e ortogréafica - Vocabulario

- Compreensdo oral - Conhecimento das especificidades de diferentes de

géneros textuais

- Célculo com algoritmo - Célculo Mental

- Leitura dos nimeros (por classes e | - Leitura das horas no reldgio analégico

ordens) - Explicitagdo de raciocinios e linguagem
Matematica - Detecdo de regularidades matematica

- Gosto pela partilha de diferentes | -  Atribuicdo de sentido as  expressdes

resolugdes

matematicas/conceitos matematicos (conceito de
medida, conversdes, fragoes).

Estudo do Meio

- Localizagdo, selecdo e registo de
informacéo

- Localizagdo temporal

- Relagdes de causalidade entre fendmenos

- Mobiliza¢do de contetidos e vocabulério historico-
geografico

Expressdes
artisticas e
Fisica

Ed.

- Motivagédo
(s6 observamos aulas de Educagéo
fisica, com outro docente)

- Projecéo de voz e articulagdo.
-Autoconfianca

Fonte: Projeto de Intervengdo, 1.° CEB

Da anélise efetuada sobre os dados de caraterizacdo do contexto socioeducativo

foi definida uma problematica de intervencdo que, a partir das potencialidades e interesses

dos alunos permitisse, ao mesmo tempo, trabalhar sobre os aspetos criticos e melhorar as

aprendizagens. A problemaética, como é que a reflexd@o e avaliacé@o sobre o processo de

aprendizagem promove o desenvolvimento de competéncias de metacognicao?

Para o desenvolvimento desta problematica definiram-se dois objetivos gerais

(OG) que se enunciam com os respetivos indicadores de avaliacdo na tabela 4.
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Tabela 4
Objetivos e indicadores de avaliagdo do projeto de Intervengéo

Objetivos Indicadores de avaliagdo

1.1. Realiza operagdes de calculo mental;

Resolver e analisar 1.2. Identifica estratégias adotadas em processos de

tarefas utilizando o calculo mental

0G1 - ” céalculo mental;
e uma linguagem matematica - X
1.3. Recorre a um vocabulario concetual adequado a
adequada . e
linguagem matematica;
1.1. Reconhece 0s resultados do seu
desempenho;
1.2. Participa na andlise dos resultados de
Avaliar o seu desempenho € o dos desenl’lgengz dl?(;sit[;ars:, rocessos de aprendizagem
oG 2 seus pares de modo critico e 2. EXP P P 9

que levaram aos resultados alcancados;

1.4. Apresenta propostas para melhorar o seu
desempenho;

1.5. Apresenta propostas para melhorar o
desempenho dos seus pares.

reflexivo

Fonte: Projeto de Intervencéo, 1.° CEB

De modo a ir ao encontro dos objetivos delineados, e tendo em conta a resposta
muito positiva dos alunos as rotinas que observamos na disciplina de Inglés e a auséncia
das mesmas no restante horario, planedmos desenvolver uma rotina diferente em cada dia
da semana, de modo a sistematizar conteldos e competéncias e promover a reflexdo sobre
0S Mesmos.

As contingéncias relacionadas com a pandemia ndo permitiram efetuar alteracGes
na disposi¢do da sala de aula. Pretendemos, por isso, manter os pares estabelecidos,
incentivando o trabalho cooperativo e realizar atividades no espago exterior e no ginasio,
aproveitando o espaco amplo. Os materiais produzidos ou reunidos foram afixados na
sala (no seu interior e exterior) e guardados nos armarios. Para além da atencdo ao lado
estético, a adequacdo e diferenciacdo pedagdgica nos materiais por nés elaborados,
procurdmos que os alunos participassem na criagdo dos seus proprios materiais/recursos.
As rotinas estabelecidas foram identificadas num horéario semanal e afixadas. As
segundas-feiras havia a hora da partilha, as tercas e quintas-feiras o calculo mental, nas
quartas-feiras a hora da leitura, quintas-feiras também era o dia de expressdes artisticas,

e sextas eram feitos 0s jogos e a Assembleia de Turma.
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Foram construidos instrumentos de reflexdo, individuais e de turma, aos quais se
dedicaram momentos peridédicos em cada semana: o Diério Reflexivo individual e o
Diario de Turma (elaborado as sextas-feiras na Assembleia de Turma). Neste foram
registadas funcdes e tarefas especificas semanais atribuidas. Foram entregues, ainda,
fichas de auto e heteroavaliacdo relativas a algumas atividades, para ajudar a promover a
reflexdo dos alunos e consequente regulacéo do seu trabalho.

Para a pilotagem do trabalho foram desenvolvidas listas de verificacéo, que foram
afixadas na sala e entregues/elaboradas por cada aluno individualmente para que constem
do seu Caderno Diario. Na mesma logica, foram desenvolvidos Guides de trabalho,
especificos e genéricos (como Guibes de planificacdo de textos, orais e
escritos, adaptados ao género e tema e Guides de revisdo de texto).

Em relacdo a avaliacdo do PI, no que diz respeito ao primeiro OG, Resolver e
analisar tarefas utilizando o célculo mental e uma linguagem matematica adequada,
considera-se que no primeiro indicador — realiza operacdes de calculo mental — se
registou alguma evolucao, no entanto, em comparacao com os outros indicadores, ndo foi
uma evolucao tdo expressiva, como se pode observar pelos graficos 1 e 2 (Anexo G). Ja
em relag&o aos restantes indicadores, podemos constatar uma melhoria das aprendizagens
dos alunos, como demonstram os gréficos 3 a 6 (Anexo G).

Estes resultados suscitam-nos algumas reflexdes. O pouco tempo de intervencéao
e a op¢do que tomadmos em criar as tiras de calculo mental (instrumento de avaliacdo
frequente) que explorassem diferentes modos de construir relacfes entre 0os nimeros e
operacdes, acrescidas do facto de os alunos ndo terem esta competéncia desenvolvida,
podem explicar os resultados pouco consolidados na resolucdo do calculo - pois houve
poucas oportunidades de repeticdo do mesmo tipo de opera¢do. Ainda assim, mesmo que
o calculo apresentasse alguma falha ou que ndo chegasse a ser concluido (tome-se em
conta o facto de a atividade ser de curta duracdo e cronometrada), os alunos foram
desenvolvendo a pratica de refletir sobre o seu modo de pensar e a traduzir esse
pensamento, numa linguagem cada vez mais descritiva e matematica, nas operacoes que
resolviam (bem ou mal). Ndo chegaram a apropriar-se de modo eficaz de todas as
estratégias discutidas, mas consideramos que passaram a ter uma maior flexibilidade na

manipulacdo dos numeros, melhorando a sua capacidade de auto e hétero analise, assim
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como as suas capacidades de metacognicao e reaproximando-se do sentido de nimero
(Serrazina & Rodrigues, 2018). Para tal, foi essencial o trabalho sobre os problemas
matematicos que permitiu perceber a importancia da explicitacdo do processo e de ter um
repertorio variado de estratégias.

Em relacdo ao OG 2, Avaliar o seu desempenho e o dos seus pares de modo
critico e reflexivo, os indicadores que mostraram melhores resultados sdo aqueles que se
prendem com a autoandlise: reconhece os resultados do seu desempenho; explicita os
processos de aprendizagem que levaram aos resultados alcancados; apresenta propostas
para melhorar o seu desempenho (como se pode observar nos graficos G1 a G2, Anexo
G). Em relacdo a anlise do desempenho dos seus pares e elaboracdo de propostas para a
sua melhoria, os resultados foram menos expressivos (cf. Graficos G7 a G10, Anexo G).
Estes resultados, a par do que fomos observando com o evoluir da intervencao levam-nos
a colocar algumas hipoteses explicativas. Quando comecamos a trabalhar com a turma
era ja evidente alguma capacidade de reflexdo sobre os seus comportamentos sociais,
nomeadamente o comentar das atitudes uns dos outros, ainda que muito relacionado com
a gestdo de conflitos. A nossa intervencdo procurou, entdo, sem descurar a autorregulacédo
sobre as dimens@es motivacionais e comportamentais, incidir sobre o trabalho a pares na
resolucdo das tarefas, explicitando e partilhando os objetivos e indicadores de sucesso,
tendo em vista uma aprendizagem autorregulada, desenvolvendo as capacidades
metacognitivas.

Segundo Piscalho e Simdo (2014), o desenvolvimento destas capacidades
concretiza-se na medida em que os alunos enfrentam os problemas, aplicam as estratégias,
monitorizam a sua realizacdo e interpretam os resultados dos seus esfor¢os de uma forma
autonoma e centrada na tarefa, o que pensamos justificar os bons resultados apresentados.
No entanto, esta aprendizagem foi lenta, sendo evidente a necessidade de mais tempo. A
este processo ndo é alheio o facto dos alunos se encontrarem ainda no estadio, das
operagdes concretas, segundo Piaget, podendo ainda estar a viver algum egocentrismo,
sendo, portanto, progressiva a constru¢do de uma consciéncia da perspetiva do outro
(Lourencgo, 1997). Podemos considerar que, envolvidos ainda na compreenséo dos seus
proprios conhecimentos metacognitivos em relagdo as varias dimensdes - no que se refere

a pessoa, as tarefas, as estratégias e a interacdo entre as varias dimensdes (Lourenco,
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1997) - a compreens&o sobre o outro decorra numa fase posterior. E de referir, no entanto,
que na discussao de estratégias e atividades especificas foi sendo evidente uma progressao
e, nas ultimas sessfes da assembleia de turma, foi mais evidente a disponibilidade dos
alunos para se ajudarem uns aos outros.

Em sintese, ainda que os progressos tenham sido lentos, pensamos que, de um
modo geral, 0 nosso PI foi bem-sucedido tendo em conta o tempo de que dispinhamos e
0 modo como os alunos foram demonstrando uma maior consciéncia dos seus processos
mentais e autorregulatdrios. As capacidades de metacognicao, ou tomada de consciéncia
segundo Piaget ou de auto-observagédo segundo Skinner (Lourencgo, 1997), sdo essenciais
em fase escolar e ao longo da vida adulta, em diversas atividades como “a comunicacao
oral da informacdo, persuasdo, compreensdo oral e da leitura, aquisi¢do da linguagem e
escrita, percecdo atencdo e memoria, resolucao de problemas, raciocinio légico, cognicédo

social e diversas formas de autocontrolo e autoinstrug¢ao” (p. 289).
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2. Analise critica da pratica ocorrida em ambos os Ciclos.
Neste capitulo, é apresentada uma analise critica da pratica desenvolvida em ambos

os ciclos. Em primeiro lugar, comecarei por refletir sobre a pratica em 2.° Ciclo, de
seguida sobre a pratica em 1.° Ciclo e, por altimo, farei uma comparagdo entre ambos 0s

ciclos.

2.1. 2°CEB
No que diz respeito a pratica em 2.° Ciclo, como mencionado anteriormente, o PlI

foi implementado em duas turmas do 6° ano, com a problematica geral: Como é que o
ensino e aprendizagem da Histdria e Geografia de Portugal (HGP) e Portugués permitem
garantir uma intervencdo ativa e fundamentada por parte dos alunos?, valorizando o
desenvolvimento de competéncias de pensamento critico, comunicacdo escrita e de
trabalho colaborativo, mobilizando contetdos de ambas as areas disciplinares, Portugués
e HGP. O primeiro momento da PES Il foi realizado em contexto de ensino remoto, e
deste modo, as estratégias e recursos foram adaptados ao contexto.

A avaliagdo acompanhou, no tempo e nas logicas, ao longo de e em consequéncia
do modo como se ensina, isto €, como se organiza e intencionalmente orienta (o professor)
0 processo de alguém (os alunos, no caso) na aprendizagem de alguma coisa que se
considera importante saber e ficar a ser capaz de usar e mobilizar (Rold&o, 2003).
Seguindo este principio, procurou-se implementar as modalidades de avaliacdo
diagnostica, formativa e sumativa.

Para uma avaliacdo diagnostica inicial, em que fosse possivel perceber as
potencialidades, fragilidades, interesses e dindmicas de e entre 0s alunos, recorremos a
analise dos registos da observacdo direta (grelhas de observacdo) (Anexos F), das
entrevistas, atas e testes.

Quanto a avaliagdo formativa, e como defende Perrenoud (1998), esta envolve
toda pratica de avaliagdo continua que contribui para melhorar as aprendizagens dos
alunos num determinado periodo. Permite, ao mesmo tempo, regular e melhorar o
processo de ensino (Fernandes, 2005). Serve, portanto, os alunos e o professor,

interativamente. Foram ainda solicitadas auto e heteroavaliagdes por parte dos alunos,
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oralmente e através de registos em fichas, ao longo das atividades (Anexo B). A partir
destas pretendeu-se refletir sobre o processo de intervencéo e desenvolver com os alunos
uma maior consciéncia das aprendizagens esperadas. Para fornecer um feedback
diferenciado, que apoiasse os alunos na regulacdo das aprendizagens, utilizaram-se as
ferramentas da Teams para comentar os trabalhos de cada aluno/grupo.

A avaliagdo sumativa foi concretizada no final das unidades de contetdo ou de
estratégias especificas (como os trabalhos de grupo), a partir dos produtos dos alunos ou
da resolucdo de fichas de avaliacdo, com a organizacao da informacdo em grelhas de
registo, incidindo nos contetidos disciplinares (Anexo F).

Relativamente ao primeiro objetivo desenvolver competéncias de comunicagao
escrita, para responder a problematica definida foram implementadas diversas atividades,
de forma a estimular os alunos e a promover circuitos de comunicacdo onde pudessem
expor e divulgar os seus produtos & comunidade escolar e fora dela, utilizando recursos
on-line, tais como o padlet, com a exposi¢édo de biografias de emigrantes feitas em grupo,
e do blogue, com os textos descritivos depois de revistos em grupo (Anexo C). Também
foi pedido aos alunos a producédo escrita de textos e, neste sentido, foi realizada uma
entrevista a um operario do séc. XXI, mobilizando conteldos de ambas as areas
disciplinares. Igualmente pela motivagdo, mas também como ferramenta de
sistematizacdo de conteldos e avaliacdo das aprendizagens, foi utilizado um Guido
Virtual relativo a obra “Ulisses”, com videos, Quizzes e fichas interativas. A realizagdo
de trabalhos em grupo, sobre a arte do séc. XIX, pesquisas sobre os jogos olimpicos e
gravacbes de leituras preparadas, também concorreram para a realizacdo de
aprendizagens, tendo sido desenvolvido um processo de auto e heteroavaliagdo muito
importantes durante este percurso. A utilizacdo de um jogo ludico, no final da
intervencdo, a partir de uma roleta construida em grupo revelou ser muito adequada, pois
por partir de opinides pessoais e afetivas, conseguiu envolver a participacao dos alunos
mais ausentes.

Em relagcdo ao objetivo geral desenvolver o pensamento critico, as duas turmas
registaram melhorias nas suas intervencdes, em ambas as disciplinas, analisando fontes
(escritas, orais e visuais) de modo mais fundamentado, questionando, realizando

inferéncias, sublinhando a informagdo explicita e implicita, distinguindo factos de
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opiniBes e trabalhando a compreenséo leitora & medida que melhor interpretavam textos
e enunciados (Anexo A). O recurso a estas estratégias permite desenvolver no aluno as
capacidades necessarias para que se questione sobre o que se passa no mundo
(Santisteban, 2009).

Perante a fraca participacdo dos alunos, também decorrente da modalidade de
ensino remoto, redefiniram-se estratégias que fossem ao encontro do maior nimero de
alunos. Recorreu-se assim a votacdes no chat de conversas da aula, atribuicao de tarefas
diferenciadas, fichas interativas e questionarios no Google Forms, incluindo também
atividades de grupo em canais do Microsoft Teams destinados para tal.

No objetivo desenvolver o trabalho colaborativo, a evolugdo dos alunos foi notoria,
em ambas as turmas. As discussdes coletivas foram progressivamente mais partilhadas e
interativas, nas duas disciplinas. Em HGP foi realizado um segundo trabalho de grupo,
mais estruturado, com a indicacdo de fontes variadas e com a construcao e apresentacao
de um produto final, o que pareceu implicar mais os alunos. Registou-se uma diferenca
significativa no desempenho das duas turmas, que atribuimos a realizacdo do trabalho em
momento sincrono na turma B e assincrono na turma C. Nas avaliacdes realizadas em
aula, os alunos mostraram maior consciéncia sobre as dindmicas de grupo, uma maior
tolerdncia perante a diferenca e melhores competéncias de pensamento critico
relativamente a pesquisa de fontes na internet. (Anexo A). A aprendizagem colaborativa
apresenta vantagens sociais porque ajuda a desenvolver um sistema de apoio social para
alunos e a entender a diversidade entre as pessoas em interagdo, assim como cria um
ambiente positivo para o aperfeicoamento e a pratica de cooperacdo e favorece o
desenvolvimento de comunidades de aprendizagem. (Louren¢o, M. & Machado, J., 2017,
p.128)

Por fim, o objetivo desenvolver competéncias de comunicacao escrita, foi talvez,
0 menos bem conseguido. Os alunos produziram diversos generos textuais sendo que,
apos o balango intermédio (que ja incluia a atividade de revisdo de textos em Portugués),
foi nossa opcdo acrescentar o contributo de HGP, com os esquemas e 0s produtos dos
trabalhos de grupo (Anexo C). No entanto, poderia ter sido dedicado mais tempo a

planificacdo e revisdo, com um ensino mais explicito (articulando melhor as duas
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disciplinas), abrangendo mais producdes e diferenciando mais as propostas por cada
aluno.

A aquisicido da competéncia escrita, requer o desenvolvimento de um processo
complexo, implicito a producéo textual, e comporta tarefas relativas a trés componentes:
planificacdo, textualizagdo e revisdo (Barbeiro & Pereira, 2007; Reis, et al., 2009),
estando as trés interligadas entre si, e apresentando carateristicas especificas, sendo cada
uma imprescindivel durante o processo de escrita. A planificacdo, € a componente
mobilizada para estabelecer objetivos, para ativar e selecionar os contetdos a incluir no
texto, e para organizar a informacao previamente recolhida. J& a revisdo, de uma maneira
geral, consiste em fazer-se uma avaliagdo do que se escreveu, procedendo a diferentes
acOes, nomeadamente, reler, apagar, acrescentar, substituir informacdo, corrigir e
reformular. (Barbeiro & Pereira, 2007).

Contudo, nas atividades que foram possiveis de concretizacdo e atendendo ao
namero de alunos que participaram, os resultados foram muito positivos, mormente
quando as producbes tiveram um contexto social de partilha (como o blog ou a exposi¢édo
em aula) (Anexo C).

De um modo geral, é possivel afirmar que as disciplinas de Portugués e de Historia
e Geografia de Portugal contribuiram muito positivamente e em complementaridade para
melhorar a intervencado dos alunos, desenvolvendo competéncias (conhecimentos, valores

e atitudes) que poderdo ser mobilizadas em situacGes futuras.

27



2.2. 1.°CEB
No que diz respeito a pratica em contexto de 1° Ciclo, o Pl teve como problematica

Como ¢ que a reflexdo e avaliacdo sobre o processo de aprendizagem promove o
desenvolvimento de competéncias de metacognicdo?. Os objetivos gerais definidos, para
responder a problematica identificada, foram: i) Resolver e analisar tarefas utilizando o
calculo mental e uma linguagem matematica adequada; ii) Avaliar o seu desempenho e o
dos seus pares de modo critico e reflexivo.

De modo a dinamizar estratégias que permitissem responder a estes objetivos,
foram implementadas rotinas semanais, que propiciassem a abordagem descrita e, ao
mesmo tempo, se configurassem como algo previsivel, estavel e estruturante para os
alunos.

Para a autora Oliveira-Formosinho (1998), a rotina € definida como sendo algo
constante, estavel e previsivel para a crianga. Ou, ainda, como afirma Cordeiro (2012) é
algo que é repetitivo, que transmite segurancga a crianga e que a leva a prever o que
acontece a seguir, tranquilizando-a. Através da rotina “a crianga aprende a organizar a
experiéncia e aprende a aprender” (Wieder & Greenspan, 2002, p. 182).

Estas rotinas permitiram também o desenvolvimento de competéncias de
metacognicdo. Matlin (2003) refere-se a metacogni¢cdo como o conhecimento que a
pessoa tem dos seus proprios processos cognitivos, isto €, o conhecimento, a consciéncia
e o controle dos processos cognitivos. No quotidiano, a metacognicdo pode ainda auxiliar
na resolucdo de muitas tarefas, inclusive na selecdo de estratégias de memdria que sejam
mais adequadas para determinadas situacGes, o que possibilita maior economia de tempo
e melhor aprimoramento do conhecimento construido.

A compreensdo que as pessoas tém de seu processamento cognitivo envolve a
percecdo dos pensamentos e das a¢des realizadas. O sistema cognitivo monitoriza, planeia
e regula os seus processos, e estes tornam-se mais conscientes com o passar do tempo.
Sendo assim, o individuo desenvolve a capacidade de monitorizacdo, autorregulacédo e
elaboracdo de estratégias para aumentar a sua cognicdo (Jou & Sperb, 2006). A
metacognicao permite que se tenha um controle da acdo no nivel-objeto cognitivo, afetivo
ou motor, possibilitando uma manipulacdo de elementos da cognicdo para alcangar o

proposito de controld-la. Nesse sentido o conhecimento metacognitivo permite decidir
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sobre eventos, tais como prosseguir ou ndo no ritmo atual de estudo, intensificar esforgos,
reduzir o empenho ou abandonar a tarefa (Peixoto, 2007).

A hora da partilha possibilitou o ensino explicito da exposicao oral e da planificacao
de textos (ndo so6 orais, mas também escritos pela transposicdo que permitiu), a analise e
avaliacdo do trabalho dos colegas e a autoavaliagdo, permitindo-nos perceber os
interesses dos alunos, potencializando-os para outras atividades.

O trabalho sobre o desenvolvimento das competéncias do modo oral e do modo
escrito deve ter a mesma relevancia na aprendizagem, tanto na lingua como nas restantes
areas (Silva, Viegas, Duarte & Veloso, 2011). Assim, o ensino explicito da expressao oral
deve ser trabalhado em parceria com a expressao escrita € 0 conhecimento explicito da
lingua.

Como foi referido anteriormente, existem trés aspetos que devem ser considerados
no processo de ensino e aprendizagem da oralidade. Ao considerarmos as ideias-chave
desses aspetos, observamos os trés principais eixos de a¢do que devem ser contemplados
em uma qualquer tarefa: planificacdo, producdo e avaliacdo. Neste sentido, para que 0s
alunos se sintam seguros para realizar a tarefa devem planificar a sua producao oral e
finalmente devem autoanalisar as suas intervencdes com o intuito de corrigir os aspetos
menos conseguidos (Alves, s.d.; Sousa, 2007).

A rotina de calculo mental permitiu trabalhar ndo s6 essa fragilidade, tdo saliente
na turma, mas também a auto e hétero analise do pensamento envolvido nas operacdes e
na discussdo das estratégias. As estratégias de calculo mental, podem ser caraterizadas
como “aplicagdes de factos numéricos conhecidos ou rapidamente calculados em
combinagdo com propriedades especificas do sistema numérico para encontrar a solugédo
para um calculo cuja resposta ndo ¢ conhecida” (Thompson, 1999, p. 2), para serem mais
competentes exigem sempre a selecdo das estratégias mais eficazes, as quais acabam por
emergir naturalmente perante o contexto apresentado. Atraves da rotina implementada,
os alunos puderam desenvolver a sua capacidade de calculo mental, como também a
percecdo de como aplicar as estratégias, uma vez que “quando conhecidas,
compreendidas e aplicadas permitem a realizacdo eficaz e rapida do calculo” (Ribeiro,

Valério & Gomes, 2009, p. 33).
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Nesta atividade, bem como na de partilha, foi notério como os alunos foram
utilizando cada vez mais uma linguagem especifica, fazendo comentarios objetivos, como
foram ficando mais atentos as intervencdes dos colegas, analisando e integrando o que
viam/ouviam (Anexo J).

No que diz respeito a hora da leitura/descoberta, cabe ao professor estimular os
alunos a participarem na leitura de forma a promover uma atividade conjunta entre ambas
as partes, envolvendo os alunos na atividade. Quadros, Botti e Rosa (2007) também
defendem esta ideia referindo que “Ouvir historias ¢ importante para a formacao de
qualquer crianca. Escuta-las é o inicio da aprendizagem para ser um leitor, e ser leitor é
ter um caminho absolutamente infinito de descoberta e de compreensdo do mundo.”
(Quadros, Botti e Rosa, 2007, p. 290).

Com a hora da leitura/descoberta verificamos que os alunos desenvolveram o gosto
pelos textos e obras - até entdo, apenas tinhamos observado leitura de excertos do manual.
No 1.° Ciclo do Ensino Bésico, a leitura em voz alta realizada pelo professor e pelos
alunos durante os momentos de leitura traz inimeras vantagens. De acordo com o Plano
Nacional de Leitura (s.d), este tipo de atividade facilita a compreensdo do texto,
promovendo a adesdo ao livro e ao ato de ler, como também proporciona um bom modelo
pessoal de leitura através da audicdo da entoagdo durante a leitura. A partir desta atividade
foi trabalhada a compreensdo oral, relacional e inferencial, alguns conteddos gramaticais,
recursos estilisticos e inteng¢bes do autor, entre outros aspetos. Foi possivel ainda, fazer a
articulacdo com temas do Estudo do Meio, como por exemplo, o sistema solar,
localidades e rios, etc, ou integrar a cultura de alguns alunos, numa perspetiva de
educacdo para a interculturalidade, potenciando a diversidade como oportunidade para
promover novas experiéncias de aprendizagem que concorrem para as finalidades
associadas a convivéncia, a valorizagéo de todos e a partilha (Hortas, 2019).

No mesmo sentido, a rotina de interpretacdo artistica fomentou a partilha de
diferentes interpretacGes e gostos pessoais, dando lugar a subjetividade e a apreciacao de
diferentes linguagens artisticas. Serviu também de ponto de ligacdo com as outras areas:
a interpretacdo musical deu lugar a experimentagéo pelos alunos em Mdusica (o canto e 0s
ritmos), a expressao corporal dos mesmos na Expressao Dramatica e a articulacdo com a

Matematica (pela divisdo dos tempos).
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Em Estudo do Meio, por exemplo, os alunos realizaram a contextualizagdo
geogréfica de obras ou temas (musica do Barqueiro, obras de Van Gogh), e conheceram
as potencialidades do uso das sombras (hum teatro de sombras), apds a sua abordagem
numa atividade experimental com a luz. Este teatro permitiu uma integracao de contetdos
de Estudo do Meio, respondendo ao objetivo de realizar experiéncias com a luz.

Os jogos ludicos incidiram sobre conteidos gramaticais (Bingo dos verbos), calculo
mental (Bingo dos célculos) e contetdos abordados na area de Estudo do Meio (adaptacao
do jogo da Gléria), sistematizando contetidos ou treinando competéncias (Anexo ).

Por fim, na Assembleia de Turma, realizada no final de cada semana, os alunos
foram demonstrando, progressivamente, uma maior capacidade de analise sobre o que
aprenderam nas diversas atividades, sobre as dificuldades sentidas e foram encontrando
10 solucBes para as mesmas de modo autdbnomo — como a cria¢do de parcerias de apoio
entre estudantes e tarefas individuais autbnomas, como a escrita de textos e célculos.
Citando Serralha (2007), o que melhor carateriza esta pratica que se realiza
periodicamente € a comunicacdo aberta e compartilhada entre os intervenientes que dela
fazem parte sobre a acdo. E, uma reflexdo em grupo, uma regulacio daquilo que a autora
designa de “atividade social”. Assim, a “resolucdo cooperada dos problemas
comunitarios, o discurso ¢ o dialogo” constituem-se como estratégias para a formacao
pessoal e social dos alunos, fomentando a dimenséo ética e a responsabilidade moral. Tal
como Killen (citado por Serralha, 2007) real¢a, estes momentos promovem ‘“uma
formacao pela relagao” (p.11).

Destacam-se, para além destas, algumas atividades implementadas nas vérias areas
que melhoraram aprendizagens especificas dos alunos. Na area do Portugués podemos
dar como exemplo atividades de escrita de varios generos textuais, Como 0 resumo e o
reconto (realizadas individualmente), a noticia, cartazes informativos e poemas (em
colaboracdo) (Anexo J). As aprendizagens realizadas a nivel do Portugués (como a
planificacdo e revisdo de textos e a analise dos objetivos e estruturas dos varios géneros),
articularam-se com outras areas, como a Matematica (no poema) e o Estudo do Meio
(resumo e cartazes). A atividade sobre o livro “Aves” foi também muito rica a nivel da
exploracdo sobre a distin¢ao entre facto e opinido e as carateristicas de um texto descritivo
(Anexo J).
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Na &rea da Matematica, uma vez que todos os conteudos previstos no programa
tinham sido ja explorados antes da intervengdo, pudemos trabalhar diretamente sobre as
dificuldades detetadas, nomeadamente a falta de significado atribuido a algumas
operacdes e conteudos vistos apenas como abstracdes. Foi 0 caso da analise e tratamento
de dados, tendo sido feita uma atividade ligada ao tempo (contetdo nuclear para outras
atividades de outras areas) e atividades relacionadas com os dados recolhidos através dos
questionarios realizados em Estudo do Meio. Os alunos foram, assim, desafiados na
realizacdo do seu tratamento e analise de um modo contextualizado e significativo.
Também as fracbes, nUmeros decimais e percentagens foram trabalhadas e
contextualizadas, em célculo mental, em fichas com representagBes visuais, e na
abordagem do conceito de tempo (e das horas). A resolucao de problemas foi refletindo,
também, as aprendizagens dos alunos, ndo s6 a nivel da mobilizacdo adequada de
conhecimentos, como na linguagem e comunicacdo matematica, na diversidade de
estratégias aplicadas e mesmo nas atitudes em relagdo ao desafio. Inicialmente os alunos
s0 demonstravam interesse na resolucdo rapida, na identificacdo do resultado. Com o
decorrer do tempo foram percebendo a importancia do processo e da sua explicitacao,
nomeadamente com problemas que ndo conseguiam traduzir de imediato num calculo e
na discussdo das varias estratégias. Foi notdria, também, a melhoria na interpretacdo dos
enunciados (Anexos H).

Em relacdo ao objetivo do PI, resolver e analisar tarefas utilizando o calculo mental
e uma linguagem matematica adequada, percebeu-se que alguns alunos continuavam a
ndo explicitar nenhuma estratégia. Face a esta dificuldade, come¢camos por dar atengdo
particular a estes alunos, desafiando-os para a correcdo do exercicio no quadro, para que
em conjunto pudéssemos ajudar a clarificar a estratégia usada, enfatizando o facto de
haver sempre uma possibilidade. Realizou-se, também, o processo inverso, analisando
algumas estratégias diferentes para perceber qual a operacao original. Em simultaneo,
apostamos na resolucdo de problemas que promovem varias estratégias, para analisar e
comparar a sua eficacia: utilizando esquemas, tabelas, retas numéricas e diagramas de
Venn.

Um célculo mental mais competente exige sempre a selecdo das estratégias mais

eficazes, as quais acabam por emergir naturalmente perante o contexto apresentado. Neste
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sentido, as propriedades s&o consideradas como fundamentais na aplicacdo e
desenvolvimento da capacidade de calculo mental, uma vez que “quando conhecidas,
compreendidas e aplicadas permitem a realizacdo eficaz e rapida do calculo” (Ribeiro,
Valério & Gomes, 2009, p. 33). Os alunos foram percebendo, em discusséo coletiva, a
importancia da comunicacdo matematica e do debate de estratégias para encontrar
ferramentas para outros problemas e para conseguirem analisar o trabalho dos colegas,
detetando onde haveria algum equivoco e, por conseguinte, as dificuldades e o que devem
trabalhar. Para que ocorra o desenvolvimento de varias estratégias, é fundamental que o
professor crie situacOes propicias a tal e que promova, também, momentos de discussao
em grande grupo, em que os alunos tenham oportunidade de explicitar os procedimentos
utilizados. Este momento ajuda-os a apropriarem-se de outras estratégias utilizadas pelos
colegas e capacita-os para escolherem quais sdo as mais convenientes em cada situacao.
Nesta linha de pensamento, Carvalho e Ponte (2013) referem que as tarefas que
promovem o desenvolvimento desta competéncia devem ndo sé ser realizadas de forma
constante e refletida, mas também deve ser promovido um momento de discussao e
partilha dos argumentos e justificacGes.

Um processo idéntico ocorreu em relagdo ao objetivo avaliar o seu desempenho e
0 dos seus pares de modo critico e reflexivo. Quer nos diérios reflexivos, quer na
assembleia de turma, os alunos revelavam fragilidades em fazer uma andlise concreta,
especifica, das suas aprendizagens e dificuldades. Por exemplo, em vez de identificarem
as dificuldades nas areas disciplinares, os alunos apenas mencionavam aspetos relativos
ao comportamento. Passamos, entdo, a dar alguma orientacdo para a reflexdo.
Aguardamos algum tempo para que os alunos lessem em voz alta os seus diarios, para se
discutir e destrincar a analise feita, desenvolvendo aquilo que era uma mera listagem de
atividades realizadas ou dificuldades muito gerais.

Na assembleia de turma auxilidmos o presidente na orientacdo da ordem de
trabalhos e questionamos os alunos de modo a aprofundar a reflexdo. Percebemos que,
em ambos 0s casos, 0s alunos foram ganhando outra consciéncia sobre 0S processos e
sobre as possibilidades para a sua intervencdo e pudemos voltar a recuar na nossa
interferéncia. Citando Serralha (2007), o que melhor carateriza esta pratica que se realiza

periodicamente, é a comunicacdo aberta e compartilhada entre os intervenientes que dela
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fazem parte sobre a acdo. E, uma reflexdo em grupo, uma regulagio daquilo que a autora
chama de “atividade social”. Assim, a “resolucao cooperada dos problemas comunitarios,
o discurso e o dialogo” (Serralha, 2007, p.11), constituem-Se como estratégias para a
formacéo pessoal e social dos alunos, fomentando a dimens&o ética e a responsabilidade
moral. Tal como Killen (citado por Serralha, 2007) realca, estes momentos promovem
“uma formagdo pela relagdo” (p.11) ou uma formagao na acdo. Cabe ainda referir, na
assembleia de turma, que quando conseguimos encontrar uma sala livre para realizar a
reunido em circulo, os alunos passaram a estar mais envolvidos na discussao, como um
coletivo.

Outro aspeto essencial da nossa prética, foi a diferenciacdo pedagdgica. Podemos
designar “diferenciacdo pedagogica” como o conjunto de medidas didaticas que visam
adaptar o processo de ensino e aprendizagem as diferencas importantes inter e
intraindividuais dos alunos, a fim de permitir a cada aluno atingir o seu méaximo na
concretizacao dos objetivos didaticos (Canavarro, 2011).

Conhecendo melhor os alunos, comecdmos por elaborar materiais diferenciados
para responder aos mesmos objetivos, mas comecando com tarefas menos complexas para
os alunos que revelavam ter dificuldades nesses conteidos. Procuramos, ainda, dar um
feedback especifico e individualizado aos alunos, quer por escrito, quer oralmente, dando-
Ihes mais tempo para a realizacdo de atividades autdnomas, podendo assim acompanhar
mais de perto os alunos com dificuldades.

A nivel global, sentimos uma grande dificuldade dos alunos na resolucgéo de fracoes
e no entendimento das unidades e subunidades de tempo. Por essa razdo, os alunos
criaram um relégio de ponteiros (através da divisdo da circunferéncia em partes iguais -
Yo, Y4, 1/12), que utilizavam para ir marcando o tempo e para resolver problemas. Também
a revisdo de textos a pares mostrou ser uma tarefa dificil para a turma, pelo que foi
importante a realizacdo de uma sessao coletiva incidindo nas fragilidades mais frequentes.

Cabe ainda sublinhar dois aspetos importantes que influenciaram a atitude dos
alunos para com o seu trabalho. Um, prende-se com a importancia da divulgacao dos seus
produtos. Passamos a afixa-los fora das paredes da sala de aula e enviamos por e-mail
para serem partilhados com os pais, 0 que muito motivou os alunos e permitiu sentirem

valorizados os seus esfor¢cos. Como enfatiza Niza (2011), a producdo de produtos
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culturais integrados em circuitos de comunicagdo “clarifica a finalidade da aprendizagem
escolar, ampliando a motiva¢ao para o trabalho de aprender” (p.405). O outro aspeto
relaciona-se com a dindmica de trabalho no inicio do dia, decorrente do facto dos alunos
demorarem muito tempo a concentrar-se e a iniciar o trabalho, nomeadamente com a
escrita do sumario. Assim, passamos a colocar musica logo no inicio do dia, o que ajudou
a delinear a diferenca entre o espaco de sala de aula e o recreio. Os alunos ndo falavam
entre eles e concentravam-se, arrumavam as coisas e copiavam o sumario a medida que
iam chegando e, quem terminava primeiro, ficava a escutar a musica. Isto permitiu,
também, fazer um breve enquadramento do que ouviam e trazer para a aula referéncias
de outras culturas ou fazer pontes com contetdos trabalhados antes (como o caso do
musico Carlos Paredes, presente no livro que receberam da Junta de Freguesia de Benfica,

mausica tradicional alentejana e cabo-verdiana).
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2.3. Comparagéo entre 0 1.°e 0 2.°CEB.
O ensino basico é constituido por nove anos de escolaridade agrupados em trés

ciclos de ensino: 1.° ciclo organizado em 4 anos, 2.° ciclo em 2 anos e um 3.° ciclo que
decorre em 3 anos. No que diz respeito a organizacao, entre 0 1° e 0 2° CEB, € possivel
encontrar varias diferencas.

O 1° CEB é, para alguns alunos, o primeiro contacto com a escola e com a sala de
aula, visto que nem todas as criancas frequentam a educacdo pre-escolar. E, para aqueles
que frequentaram o pré-escolar, representa também uma mudanca ao nivel de rotinas, de
brincadeiras e também da relacdo professor-aluno. Por isso, cabe ao professor do 1° ciclo
ajudar os seus alunos a adaptarem-se a tal mudanca e despertar o interesse das criangas
para a aprendizagem e para a escola e, para isso, o professor terd que proporcionar
aprendizagens significativas que os alunos possam reconhecer e aplicar no seu dia-a-dia.
A relacdo pedagdgica constroi-se num clima de maior proximidade. Segundo Aquino
(1996), a relacdo professor-aluno € muito importante, pois “estabelece posicionamentos
pessoais em relagdo a metodologia, a avaliagdo e aos conteudos.” (p. 34). Ou seja, se a
relacdo entre ambos for positiva, a viabilidade de uma boa aprendizagem aumenta.

No segundo momento de pratica, em 1.° Ciclo, compreendeu-se a importancia da
proximidade fisica entre a professora e os alunos, quer a nivel de afetividade, quer a nivel
de apoio mais pormenorizado. Desde logo, a faixa etaria dos alunos implica que a relagéo
pedagdgica esteja muito mais dependente da relacao pessoal. O professor do 1.° CEB tem
uma maior responsabilidade pelo desenvolvimento global da crianca, tanto ao nivel das
aprendizagens académicas e sociais, mas também ao nivel afetivo, emocional e moral.
Estes sdo alguns dos tracos que caraterizam a préatica pedagdgica do 1.° CEB, acentuados
pelo facto de ser desenvolvida em regime de monodocéncia. O facto de ser apenas um
professor fixo, faz com que 0 mesmo tenha a possibilidade de conhecer bem os alunos,
tanto as suas dificuldades como também as suas potencialidades, permitindo-lhe assim,
coordenar e adequar o ensino em funcdo das suas necessidades (Formosinho, 1998).

Neste ciclo, outro fator bastante positivo, € a possibilidade de integracéo
curricular entre varias areas distintas. A integracao curricular, segundo Sousa, Alonso e

Roldao (2013), “tende a despertar alguma concordancia, por conseguir, em variados

36



dominios, a incapacidade do isolamento e uma interacdo com o mundo através da dilui¢éo
de fronteiras” (p. 53).

Na integracéo curricular destaca-se a importancia do conhecimento, da natureza
global e complexa da realidade, para justificar as abordagens articuladas e
multidimensionais dos saberes (Sousa, Alonso, & Roldao, 2013). Deste modo, para
promover um ensino de melhor qualidade, e para que os alunos tenham aprendizagens
multifacetadas e significativas, é importante a interligacdo entre os conteidos, como
forma de proporcionar aos alunos uma melhor assimilacéo e interpretacdo dos mesmos,
resultando assim numa melhor aprendizagem, proporcionando o ‘“aumento de
oportunidades de integracdo pessoal e social através da organizacdo de um curriculo a
volta de questdes significativas, reconhecidas de forma colaborativa entre alunos e
professores.” (Beane, 2002, p. 30).

Ja 0 2.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), é composto por dois anos num regime de
pluridocéncia. A entrada do 2.° ciclo, os alunos deparam-se com uma situagio nova:
“saidos de um curriculo globalizante, em que a gestdo do tempo se faz num continuum
natural, vao confrontar-se com uma pluralidade de areas de saber a que correspondem
diversos professores e com um sistema de gestdo e controlo do tempo fragmentado e
rigido.” (ME, 2009, p.73). Cada disciplina ¢ lecionada por um professor, pelo que os
alunos terdo de se confrontar com uma nova organizacao do curriculo, novos professores,
novos contelidos, novas metodologias de trabalho.

A relagdo entre os alunos e os professores no 2° CEB também é diferente,
comparando com o 1° CEB. No 2° CEB, o aluno tem por norma um professor diferente
para cada disciplina, o que faz com que a relacdo pedagdgica seja mais distante. Contudo,
no 2° CEB também existe possibilidade de integracdo curricular. A integracdo curricular
enquanto préatica diferenciada que atenta nas singularidades dos sujeitos aprendentes, na
busca do significado para as aprendizagens e na construgcdo de itinerarios de
aprendizagem pessoais, visa o “aumento de oportunidades de integragdo pessoal e social
através da organizacdo de um curriculo a volta de questdes significativas, reconhecidas
de forma colaborativa entre alunos e professores” (Beane, 2002, p. 30). O mesmo autor

“considera que a integracao curricular pretende promover a integragdo social” (Beane,
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,2002, p.106), pois, primeiro deve-se preparar 0 aluno para enfrentar e resolver problemas
na vida em sociedade e ndo sé para preparar o aluno para a resolucdo de testes e exames.

Analisando comparativamente a pratica em ambos os ciclos, sdo notdrias as
diferencas experienciadas, comecando pelo facto do primeiro momento da PES Il, em 2.°
CEB, ter sido realizado em contexto remoto e, onde todas as atividades e estratégias
tiveram de ser adaptadas aos desafios desta forma de aprender a distancia, assim como
pensado o grau de dificuldade e complexidade das tarefas pedidas aos alunos.

Relativamente ao 1.° CEB, organizado em quatro anos num regime de
monodocéncia, embora alguns alunos tenham contacto com outros professores, por
exemplo, os docentes das atividades de enriquecimento curricular (AEC’s), estas ndo sdo
obrigatdrias, logo nem todos os alunos as frequentam, e o0 tempo de contacto entre 0s
alunos e estes docentes é substancialmente inferior aquele que passam com o professor
titular. Cria-se assim uma relacao estavel professor, encarregados de educacgdo e alunos.
As suas salas possuem muito material, feito pelos alunos, exposto, transparecendo um
sentimento de pertenca por parte dos alunos. A estrutura curricular do 1.° CEB apoia-se
fundamentalmente em areas curriculares disciplinares (Portugués, Matematica, Estudo do
Meio e Expressdes), sendo a Cidadania e Desenvolvimento uma &rea de abordagem
transversal. Nas Metas Curriculares, estdo expressas as competéncias que o aluno devera
desenvolver, em cada &rea, no final do 1.° CEB. Sdo também estabelecidas metas
intermédias até ao 2.° e ao 4.° ano.

Além dos aspetos enunciados e que distinguem em termos organizativos e
curriculares a intervencao desenvolvida no 1.° e no 2.° CEB, importa acrescentar que a
pratica realizada no ambito da PES Il também assumiu diferentes carateristicas. Estas
decorreram da situacdo contextual vivida nos dois momentos da intervencdo: ensino
remoto no 2.° CEB e ensino presencial no 1.° CEB. As opc¢es pedagdgicas didaticas em
cada momento, ja objeto de reflexao anterior, foram determinantes nas oportunidades de
construcdo de conhecimento pelos alunos, reforcando o papel fundamental da construgéo

da intervencao a partir dos contextos.
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1. Apresentacao do estudo
Neste ponto do relatério é apresentado o tema do estudo, as questdes problema, a

problemaética, os objetivos gerais e especificos que conduzem o processo investigativo.
A apresentacdo do estudo constitui-se como um primeiro passo

necessario ao enquadramento do tema em estudo e uma condicdo necessaria a
identificacdo de um problema que justifique a necessidade da investigagéo,
oriente conceptualmente e metodologicamente a sua realizacdo, para que seja
possivel um aumento no conhecimento do tema em estudo com significado

tedrico e consequéncias praticas (Julio, 2008, p.1).

Na formulacdo do problema de investigacdo, os autores Quivy e Campenhoudt
(2008) consideram que este deve ser definido de acordo com os principios de clareza, de
exequibilidade e de pertinéncia. Referem, ainda, que a questdo principal, é o ponto de
partida, a problematizacéo da investigacdo. Esta devera ser precisa, concisa e univoca,
mas também realista, ou seja, adequada aos recursos disponiveis, sejam estes materiais,
pessoais ou técnicos, e pertinente para o contexto do estudo em que se insere.

O ponto de partida para a implementacdo do projeto com as criangas emergiu de
uma questdo socioambiental identificada na escola, como explicarei mais a frente.
Contudo, o meu interesse pessoal pelas tematicas relacionadas com a sustentabilidade do
planeta teve também influéncia na opcdo pela tematica de investigacdo que da titulo a
este relatorio.

Para Sousa e Baptista (2014) o tema de investigagdo “deve ser selecionado de
acordo com os interesses do investigador e com a sua experiéncia de vida” (p. 19). Outra
condi¢do importante, na tomada de decisdo sobre o tema de investigacdo, situa-se na
necessidade de que este emergisse do contexto de pratica, a sala de aula. Assim, foram os
comportamentos e atitudes observados nos alunos perante os contedos em estudo no
ambito da area de Estudo do Meio que também despoletaram a problematica que orienta
este estudo. Ao ndo atribuirem significado aos conteudos que estavam a ser lecionados,
referentes ao uso dos recursos do planeta, os alunos desafiaram-se e desafiaram-me a
refletir sobre a situacdo e a repensar as estratégias que estavam a ser utilizadas. O
problema identificado suscitava a necessidade de desenhar estratégias que 0s

envolvessem e colocassem perante situacbes de aprendizagem mais ativas e
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significativas, potenciadoras da mobilizagdo dos conhecimentos para a resolucdo de
situacBes decorrentes das suas préaticas quotidianas. A intencdo era criar situacdes de
ensino em que os alunos conseguissem atribuir significado as aprendizagens realizadas e
foi neste sentido que emergiu a op¢éo de trabalhar a partir de situacdes socio ambientais
relevantes, mobilizando os contetdos curriculares para refletir e intervir em situaces
emergentes do seu quotidiano. Ao mesmo tempo, foi minha opgao criar oportunidades
para o desenvolvimento de competéncias de cidadania, em particular de cidadania
ambiental. Para tal, foi pensado com os alunos um projeto de trabalho que os mesmos
designaram de O desperdicio de agua, integrando um conjunto de estratégias e atividades
que concorreram para responder as questdes/problemas de partida e, a0 mesmo tempo,
permitiram explorar os contetdos previstos dando-lhes significado e desenvolver
competéncias de cidadania.

A formulagdo do problema de investigacdo procurou atender as seguintes
premissas: (i) centrar a investigacdo numa area concreta; (ii) organizar o projeto, dando-
Ihe direcdo e coeréncia; (iii) delimitar o estudo; e, (iv) orientar a revisao da literatura para
a questdo central (Coutinho, 2005). Neste sentido, a problematica de investigacdo que
orienta este estudo assume a seguinte formulacdo: O envolvimento dos alunos em
atividades investigativas a partir de um problema socioambiental relevante conduz ao
desenvolvimento de competéncias de cidadania promotoras de
comportamentos/atitudes mais sustentaveis. A resposta a esta problematica implica um
processo investigativo desenvolvido em dois eixos: (i) o contributo das atividades
investigativas para construir respostas a questdes “vivas” do quotidiano dos alunos
(Santisteban, 2019) e, (ii) as potencialidades decorrentes do envolvimento em projetos
investigativos para o desenvolvimento de competéncias cidadas (Dias & Hortas, 2015).

Definida a problemética, importa agora enunciar 0s objetivos gerais. Numa
investigacdo, o objetivo constitui um enunciado declarativo que mobiliza as palavras-
chave, os participantes e a orientacdo da investigacao, indicando, consequentemente, as
intencionalidades do investigador (Freixo, 2011). O objetivo geral “indica a principal
intencdo de um projeto (...) o que se quer alcancar na investigacdo a longo prazo,

ultrapassando inclusive o tempo de durag¢do do projeto” (Sousa & Baptista, 2014, p. 26),
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uma vez que, na perspetiva das autoras, um projeto de investigagdo deve ser visto como

um meio para alcangar um fim maior. Neste sentido, foram definidos trés objetivos gerais:

1.

Identificar os conhecimentos prévios dos alunos sobre problemas ambientais
relacionados com o consumo de agua,

Compreender o contributo das atividades investigativas na construcao de respos
tas a questdes socioambientais emergentes das préaticas quotidianas dos alunos;
Compreender que competéncias de cidadania sdo desenvolvidas pelos alunos a
partir do envolvimento num projeto investigativo sobre o desperdicio de agua.

Justificadas as motivacdes que despoletaram este estudo investigativo, importa

agora contextualiza-lo no quadro dos documentos de referéncia da politica educativa

nacional: a Organizagdo Curricular e Programas de 1° CEB (DEB-ME, 1998); as

Aprendizagens Essenciais do Ensino Basico (ME, 2018); a Estratégia Nacional de

Educacao para a Cidadania (DGE-ENEC, 2018); o Referencial de Educacdo para o
Desenvolvimento (ME/DEGE, 2016) e, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria (ME/DGE, 2017).

No d&mbito do Programa de Estudo do Meio do 1.° CEB (DEB-ME, 1998), entre

0s dez objetivos gerais definidos destacamos, pela sua relacdo direta com a tematica em

estudo e, pela relacdo com as estratégias que sustentam as atividades desenvolvidas no

ambito do projeto realizado pelos alunos, cinco objetivos:

4 - Identificar problemas concretos relativos ao seu meio e colaborar em agdes
ligadas a melhoria do seu quadro de vida.

6 - Utilizar alguns processos simples de conhecimento da realidade envolvente
(observar, descrever, formular questbes e problemas, avancar possiveis
respostas, ensaiar, verificar), assumindo uma atitude de permanente pesquisa e
experimentacéo.

7 - Selecionar diferentes fontes de informagéo (orais, escritas, observagdo... etc.)
e utilizar diversas formas de recolha e de tratamento de dados simples
(entrevistas, inquéritos, cartazes, graficos, tabelas).

8 - Utilizar diferentes modalidades para comunicar a informacéo recolhida.

9 - Desenvolver habitos de higiene pessoal e de vida saudavel utilizando regras
bésicas de seguranca e assumindo uma atitude atenta em relacdo ao consumo.
(DEB-ME, 2004, p. 103)
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Os conteudos relativos as questdes socioambientais surgem de forma explicita no
bloco 6 denominado “A descoberta das inter-relacdes entre a natureza e a sociedade”,

cuja nota introdutoria informa sobre

Toda a atividade humana deixa marcas e provoca alteracdes na Natureza. Essas
alteragfes podem ser positivas quando 0 Homem, através da ciéncia e da técnica,
consegue superar, de algum modo, obstaculos e adversidades naturais, ou
negativas, quando produz desequilibrios que podem levar ao esgotamento de
recursos, a extingcao de espécies, a destruicdo do ambiente. Neste sentido, devem
promover-se atitudes relacionadas com a conservagéo e melhoria do ambiente,
0 uso racional dos recursos naturais, assim como de uma participacdo esclarecida
e ativa na resolucéo de problemas ambientais. (DEB-ME, 2004, p.127)

Para o 4° ano de escolaridade, no tema A qualidade do ambiente, enuncia-se um
conjunto de contetdos a explorar: a qualidade do ambiente préximo, a qualidade da agua
e os desequilibrios ambientais provocados pela atividade humana. Para estes contetdos
sdo definidos os objetivos gerais que nos indicam as intencionalidades para a abordagem
a tematica e dos quais destacamos: (i) identificar e observar alguns fatores que
contribuem para a degradacdo do meio proximo; (ii) enumerar possiveis solugdes; (iii)
identificar e participar em formas de promocédo do ambiente; (iv) reconhecer algumas
formas de poluicdo dos cursos de &gua e dos oceanos; e, (v) identificar alguns
desequilibrios ambientais provocados pela atividade humana (DEB-ME, 2004, p. 131).

As Aprendizagens Essenciais do Ensino Basico (ME, 2018), para o Estudo do
Meio, enunciam um conjunto de competéncias gerais a desenvolver pelos alunos tendo
por base diferentes areas do saber, Ciéncia-Tecnologia-Sociedade. Destacamos as que se

relacionam e justificam este estudo:
Identificar elementos naturais, sociais e tecnoldgicos anal6gicos e digitais, do
meio envolvente e suas inter-relagdes.
Assumir atitudes e valores que promovam uma participagdo civica de forma
responsavel, solidéria e critica.
Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos para compreender a
realidade e para resolver situacfes e problemas do quotidiano. (ME, 2018, pp. 2-
3)
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Para operacionalizar estas Aprendizagens Essenciais (AE), o documento define
um conjunto de acdes estratégicas (ME, 2018, pp. 3-4) que justificam as intencionalidades
que orientaram o projeto desenvolvido com os alunos, em particular: centrar 0s processos
de ensino nos alunos; ter como referéncia o conhecimento prévio dos alunos, 0s seus
interesses e necessidades; valorizar situagdes do dia-a-dia e questdes de ambito local; e,
promover uma abordagem integradora dos conhecimentos. Estas inten¢des concorrem
para 0s objetivos centrais do projeto de investigacdo desenvolvido pelos alunos, pois
procuram que estes sejam capazes de (i) reconhecer de que forma a atividade humana
interfere no ambiente e (ii) ser competentes para colocar questdes, levantar hipoteses,
fazer inferéncias e comunicar, reconhecendo a importancia de adotar comportamentos e
atitudes promotoras de uma maior sustentabilidade do planeta.

A Estratégia Nacional de Educacédo para a Cidadania,

integra um conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes na formacéo
cidadd das criangas e dos jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos
e adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relagdes
interpessoais, a integracdo da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a
valorizagéo de conceitos e valores de cidadania democratica, (...) (DGE-ENEC,
2018, p.1).

No documento apresenta-se uma organizacdo dos dominios da Educacgdo para a
Cidadania em trés grupos. E no primeiro grupo, obrigatorio para todos os niveis e ciclos
de escolaridade, que se inclui o Desenvolvimento Sustentavel e a Educacdo Ambiental
(DGE-ENEC, 2018, p.7), areas centrais no projeto desenvolvido pelos alunos.

Ja& no Referencial de Educacdo para o Desenvolvimento, “documento
orientador que visa enquadrar a intervencdo pedagdgica da Educacdo para o
Desenvolvimento, como dimensao da educagéo para a cidadania” (DEGE-ME, 2016, p.7)
as questdes do ambiente, da sustentabilidade e da cidadania surgem de forma explicita no
tema 5: Cidadania global, no subtema constru¢do de uma sociedade mundial justa e
sustentavel. O objetivo geral definido para este subtema visa conduzir os alunos a
Compreender a construcdo de compromissos éticos e civicos como condi¢do para a
criagdo de uma sociedade mundial justa e sustentavel (p.30), tendo como objetivos

especificos, entre outros: 1. Entender uma nocéo de sustentabilidade e, 2. Exemplificar
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praticas de producdo e de consumo e estilos de vida sustentdveis. No subtema
participacéo e corresponsabilidade, é objetivo geral Reconhecer o papel de varios tipos
de atores na assuncao de diferentes formas de participacéo e de corresponsabilidade na
construcdo da cidadania global e, entre os objetivos especificos destaca-se: Participar em
iniciativas individuais e coletivas de resolucdo de situacBes contrarias a justica e
sustentabilidade (p.30).

Por fim, entre os documentos de politica nacional, o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria elege a sustentabilidade entre o conjunto de oito principios
orientadores que identifica (p.14). De acordo com o referencial, a escola contribui para

formar nos alunos

a consciéncia de sustentabilidade, um dos maiores desafios existenciais do
mundo contemporaneo, que consiste no estabelecimento, atraves da inovacao
politica, ética e cientifica, de relagcBes de sinergia e simbiose duradouras e
seguras entre os sistemas social, econémico e tecnoldgico e o Sistema Terra, de
cujo fragil e complexo equilibrio depende a continuidade histérica da civilizacdo
humana (ME/DGE, 2017, p.14).

Em relacéo aos valores definidos no Perfil e para os quais o projeto desenvolvido
concorre, destacam-se: (i) a Cidadania e participacao, objetivando que no final do ensino
obrigatorio os alunos saibam “negociar a solugdo de conflitos em prol da solidariedade e
da sustentabilidade ecoldgica; ser interventivo, tomando a iniciativa e sendo
empreendedor.” (p.17); (ii) a Responsabilidade e integridade, cujos objetivos sé&o
“Respeitar-Se a Si mesmo e aos outros; saber agir eticamente, consciente da obrigacgéo de
responder pelas préprias acdes; ponderar as agdes proprias e alheias em funcdo do bem
comum.” (p.17).

Entre as dez areas de competéncia definidas neste documento, é na area do Bem-

estar, salde e ambiente que se situa a tematica, conduzindo os alunos na compreensao
dos equilibrios e das fragilidades do mundo natural na adogdo de
comportamentos que respondam aos grandes desafios globais do ambiente; e,
na manifestacdo de consciéncia e responsabilidade ambiental e social,
trabalhando colaborativamente para o bem comum, com vista a construcao de

um futuro sustentavel (p.27).
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Justificada a pertinéncia da problemaética que orienta o estudo investigativo, a
partir dos documentos de referéncia da politica educativa nacional, importa ainda
contextualizar este estudo no @mbito de um dos documentos de referéncia da educacgédo
para a cidadania, publicado pelo Conselho da Europa (2016), Competéncias para uma
Cultura da Democracia (CCD). As CCD organizam-se em quatro grandes dimensoes:
valores, atitudes, capacidades e conhecimento e compreensdo critica. Estas quatro
dimens@es integram um conjunto de 20 competéncias (Fig. 1).

A problematica que orienta este estudo tem um enfoque na analise do processo e
dos produtos resultantes da procura de respostas a uma questéo socioambiental emergente
do quotidiano dos alunos. Nesta procura de respostas € esperado que os alunos
desenvolvam conhecimentos, comportamentos e atitudes que o0s tornem mais
competentes para intervir no sentido da sustentabilidade do planeta. Neste sentido, estdo
a desenvolver CCD, em particular a competéncia Conhecimento e compreensao critica

do mundo: meio ambiente e sustentabilidade, no que diz respeito ao

knowledge and understanding of the natural environment, the factors that can
impact on it, the risks associated with environmental damage, current
environmental challenges, and the need for responsible consumption and

environmental protection and sustainability; (COE, 2016, p.55)

Fig. 1. As 20 Competéncias para uma Cultura da Democracia (CCD)

Valores \ / Atitudes
- Valorizagao da dignidade humana e dos - Abertura a alteridade cultural e as

direitos humanos convicgdes, visdes do mundo e praticas
- Valorizagao da diversidade cultural diferentes
- Valorizagao da democracia, da justica, da Respeito
equidade, da igualdade e do Estado Espirito civico
de direito

Respansabilidade
Eficicia pessoal
Tolerancia da ambiguidade

Competéncia

Aprendizagem auténoma ~ Conhecimento e compreensao critica
Capacidades de andlise e de pensamento critico) de si mesmo

Capacidades de escuta e observacio - Conhecimento e compreensio critica
Empatia da linguagem e da comunicagio
Flexibilidade e adaptabilidade - Conhecimento e compreensao critica do
Capacidades linguisticas, comunicativas mundo: politica, direito, direitos humanos,
e plurilingues cultura e culturas, religiGes, histéria, meios

- Cooperagio de comunicagio social, conomias, ambiente
- Resolugdo de conflitos e sustentabilidade
Capacidades Conhecimentos

e compreensao critica

Fonte: Council of Europe, 2016, p. 7.

O envolvimento dos alunos no projeto de investigacao, em estratégias e atividades

que apelam & cooperacdo, partilha e participacdo, concorre ainda para o desenvolvimento
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de outras CCD, nomeadamente a Capacidade de cooperacéo e as Atitudes de respeito,
responsabilidade e espirito civico. Competéncias que explicitarei mais a frente.
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2. Fundamentacao tedrica
Fundamentado o estudo, no contexto socioeducativo em que este emergiu e a

partir de um conjunto de documentos de referéncia da politica educativa, importa agora
apresentar o quadro tedrico que iré sustentar a analise critica do projeto implementado,
0s processos e produtos dos alunos. A fundamentacao tedrica deste estudo assenta nos
conceitos: atividades investigativas, problemas ou questdes socioambientais relevantes,

competéncias de cidadania (sustentabilidade e de participacao).

2.1. Atividades investigativas
As atividades investigativas tém como objetivo fazer com que os alunos

desenvolvam determinados processos de construcdo de conhecimento, tais como:
observar, anotar, manipular, descrever, questionar e tentar encontrar respostas para as
perguntas. A partir das mesmas é possivel que os alunos desenvolvam habilidades
cognitivas, no que diz respeito a elaboracdo de hipoteses, anotacdo e analise de dados e 0
desenvolvimento da capacidade de argumentacdo (Z6mpero & Laburul, 2011).

Uma atividade de investigacao, para que assim possa ser considerada, deve levar
o aluno a refletir, discutir, explicar, relatar, ndo se limitando a favorecer a manipulagéo
de objetos e a observacdo dos fendmenos Azevedo (2006). A autora salienta ainda que, a
aprendizagem de procedimentos e atitudes torna-se tdo importante quanto a aprendizagem
de conceitos ou do contetdo. No entanto, para que haja desenvolvimento de competéncias

investigativas por parte dos alunos é necessaria uma
predisposicdo do professor no sentido de proporcionar oportunidades de
aprendizagem que coloquem o aluno perante a necessidade de questionar a
realidade, recolher informacdo para responder as suas questdes, confrontar
pontos de vista, refletir criticamente e comunicar os resultados, sendo assim

agente e ator na constru¢do do conhecimento (Azevedo, 2006, p.193).

Com este propésito, é dada aos alunos a possibilidade de desenvolver capacidades
para compreender o mundo que o0s rodeia, para serem capazes de explicar e atuar sobre

ele de forma mais consciente e criativa.
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Tendo como ponto de partida, questdes que sdo formuladas a partir do que
observam da realidade proxima, os alunos sdo conduzidos “na problematizacdo e
investigacdo, colocando hipdteses, pesquisando, recolhendo, tratando e analisando
informagdo, usando os instrumentos e os meios adequados para o efeito.” (Azevedo,
2006, p.193). Permite ainda desenvolver a capacidade de “aprender apenas o estritamente
necessario; um dos grandes alicerces da aprendizagem significativa” (Cachinho, 2012, p.
59).

As atividades investigativas devem proporcionar o conhecimento dos processos
da Ciéncia. Watson (2004) enfatiza ainda que os alunos devem perceber evidéncias e que
esse conceito precisa ser desenvolvido com os alunos, pois 0s procedimentos cientificos
sdo baseados nelas. Nas atividades investigativas, os alunos podem, a partir da situacédo
problema, planear a resolucgdo, reunir evidéncias, elaborar inferéncias. Para além disso,
durante as atividades, € possivel aos alunos desenvolverem a argumentagdo, como
também o uso de evidéncia, l6gica e imaginacdo na elaboracdo de explicacdes sobre o
mundo (Watson, 2004). A investigacdo ajuda os alunos a alcancar o entendimento da
ciéncia e desenvolver o raciocinio cientifico. Quando engajados na investigacao,
descrevem objetos e acontecimentos, fazem perguntas, constroem explicagdes e expdem
essas explicacOes para os restantes alunos (Watson, 2004).

A aprendizagem de procedimentos e atitudes torna-se tdo importante quanto a
aprendizagem de conceitos ou do contetdo. Sendo atividades de natureza mais prética,
colocam o aluno como sujeito ativo da propria aprendizagem, insistindo na mobilizacdo
dos conhecimentos prévios e numa construgdo progressiva do conhecimento e do saber-
fazer, atraves das interacdes entre alunos e professores; privilegiam competéncias
funcionais e globais, em oposicéao as aquisicdes conceptuais e aos saberes fragmentados;
assentam em aprendizagens escolares, através de experiéncias do quotidiano; valorizam
a autonomia dos alunos, atribuindo um lugar importante a motivagéo intrinseca; e, por
ultimo, enfatizam os aspetos cooperativos do trabalho escolar e o respeito por diferentes
pontos de vista (Cachinho, 2012; Perrenoud, 1995). Nesta linha de pensamento, Dias e
Hortas (2015) referem que o desenvolvimento de competéncias investigativas implica
colocar o aluno perante processos de questionamento da realidade, recolha de informacao,

confronto de pontos de vista, reflexdo critica e comunicacdo de resultados. A vivéncia
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destes processos torna o aluno mais competente para “‘compreender o0 mundo, explicar e
atuar sobre ele de um modo mais consciente e criativo” (Dias & Hortas, 2015, p. 193).

A metodologia que conduz a estas competéncias supde um entendimento da
aprendizagem escolar muito proxima do método cientifico, ou seja, uma metodologia
didatica sustentada numa metodologia cientifica. Investigar em sala de aula significa, na
perspetiva de Souto Gonzalez (1998) dar espago aos alunos para (i) aprender a formular
perguntas, oralmente e através de registos escritos, utilizando guides ou esquemas
concetuais; (ii) ordenar e classificar os dados procedentes de diversas fontes de
informacdo, hierarquizando conceitos e estabelecendo relagdes entre 0os mesmos; (iii)
formular hipdteses, juizos de valor, sobre as solu¢Ges adequadas para resolver problemas,
mais simples nas primeiras idades e mais complexos no final da escolaridade obrigatoria
e, (iv) comunicar os resultados, utilizando a linguagem verbal, cartografica, estatistica ou
iconica. Na prética, a implementacgdo de atividades investigativas em sala de aula implica
o0 recurso a uma metodologia didatica que pressupde: (i) partir dos conhecimentos e ideias
prévias dos alunos sobre situacdes problematicas definidas como contetdos didaticos; (ii)
estratégias de ensino — aprendizagem facilitadoras de percursos de investigacdo, definidas
de acordo com os recursos disponiveis e niveis de complexidade diferente; (iii) implicar
0 aluno na construcdo do conhecimento; (iv) um professor orientador, que seja capaz de
ajudar a reconstruir as ideias prévias dos alunos confrontando-as com argumentos
cientificos (Souto Gonzalez, 1998).

Carvalho (2006) afirma que, para favorecer a construcdo de conhecimentos pelos
alunos, os professores devem propor questdes interessantes e desafiadoras aos mesmos
para que, ao resolverem 0s questionamentos propostos, possam conhecer os enfoques
préprios da cultura cientifica, promovendo um processo de enculturacdo. Pageés e
Santisteban (2011) valorizam o como ensinar a questionar e colocam como protagonistas
do questionamento os alunos. Moreno-Fernandez e Garcia-Pérez (2018) destacam as
estratégias que desafiam o aluno a observar o meio local e a questionar sobre
problematicas locais as quais se pode dar resposta através do desenvolvimento de projetos

investigativos em sala de aula.
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2.2. Problemas ou questdes socioambientais relevantes
John Dewey surge, para alguns autores (Santisteban, 2019), associado a origem

das propostas pedagdgico-didaticas baseadas em problemas sociais relevantes, aplicadas
nos anos 50/60 do século passado nos cursos de Histdria nos EUA. Para Dewey o
conhecimento constrdi-se a partir da experiéncia, na interagdo continua com o meio, 0
que d& sentido a vida e a educacéo (Santisteban, 2019). Posteriormente diferenciaram-se
duas linhas especificas de ensino e investigacao: (i) a que coloca enfase no processo ou
na metodologia, proxima da aprendizagem por projetos baseada na resolucdo de
problemas; (ii) a que se inspira na teoria critica e se centra no conhecimento, ao defender
que os conteudos de ciéncias sociais sdo problemas coletivos, 0s assuntos controversos e
as situacdes conflituosas emergentes — objeto e coluna vertebral do ensino sobre 0 mundo
social (Romero Morante, 2021). Esta Ultima abordagem é a que vai orientar este estudo,
ou seja, 0s problemas socioambientais sdo objetos de estudo, sdo os conteidos essenciais
para trabalhar nas aulas de Histéria e de Geografia. A partir deles os alunos vao
desenvolver competéncias para saber ler o mundo e intervir sobre ele. Como refere Pilar
Benejam (1997, p.41),

los problemas sociales relevantes (socialmente importantes y urgentes), pueden

ser la estrategia para que el alumnado tenga interés en encontrar politicas

alternativas, permitiéndole un papel activo, una vision de futuro y desarrollar

una actitud de compromiso social y politico.

No mundo anglo saxao esta perspetiva designa-se de “issues-centered education”,
destacando-se os trabalhos de Evans, Newmann e Saxe (1996, p. 2) que definem a
educacdo centrada em problemas sociais relevantes como: questdes problematicas que
devem ser abordadas e respondidas, pelo menos provisoriamente; questes problematicas
séo aquelas sobre as quais pessoas informadas podem discordar, sendo que tal desacordo,
em muitos casos, leva a uma polémica e a uma discussdo marcada pela exposicao de
pontos de vista opostos. Esta discordancia pode ser sobre fatos, definigdes, valores e
crencas, bem como os problemas podem ser do passado, do presente ou do futuro. No
mundo francofono estas questdes, em particular a partir da década de 90, surgem com a

designagdo de “questdes socialmente vivas” (Santisteban & Pages, 2019).
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Um dos primeiros temas classificados como socialmente vivo foi o
desenvolvimento sustentavel, por suscitar a pratica da discussdo e promover a procura
coletiva de solugdes. Mas outras questbes podem estar relacionadas aos principais
problemas econdémicos contemporaneos, como as crises, ciclos, desemprego,
desigualdades, pobreza, entre outros, por permitirem no jogo da argumentacdo e da
cooperacdo construir alternativas, com base cientifica, social, mas também valores ou
principios éticos, numa perspetiva transdisciplinar (Legardez, 2004).

Independentemente da designacdo, o trabalho com problemas sociais relevantes
na sala de aula revela-se fundamental para uma aprendizagem significativa e funcional
das Ciéncias Sociais, para educar em valores democraticos para a intervencdo social.
Sendo que os problemas devem ser colocados pelos proprios alunos a partir das suas
experiéncias pessoais, mas também podem ser despoletados pelo proprio professor, a
partir de um trabalho contextualizado (Santisteban, 2011).

O trabalho com problemas sociais relevantes em salas de aula deve ser combinado
com diferentes fatores para ser eficaz: a) relacionar diretamente o conteido a ser ensinado
com problemas sociais relevantes; b) promover discuss@es, trabalhos de projeto, debates,
simulagdes ou ensaios escritos nas aulas, para que os alunos se habituem a considerar
diferentes pontos de vista e interpretacbes dos problemas; c) permitir que os alunos
possam expressar livremente 0s seus pontos de vista e aprender a ouvir outras opinides,
para adquirir conhecimentos, competéncias e atitudes sociais (Santisteban, 2019).

Nesta perspetiva, 0 autor reforca que os problemas sociais relevantes permitem
aos alunos relacionar a escola com a vida, sem produzir aquela “terrivel” dissociagdo que
tantas vezes acontece, quando os alunos pensam que o0 que aprendem na escola nada tem
a ver com o seu quotidiano. Por outro lado, se 0s problemas sdo proximos, interessantes
e importantes para a vida das criancas ou dos jovens, podemos fazé-los sentirem-se
protagonistas da sociedade, da geografia e dos problemas espaciais ou ambientais, da
historia e da relag&o entre o seu passado, 0 seu presente e o futuro. E preciso considerar
as criancas e os jovens como parte da cidadania, que consome, que utiliza os servicos
publicos, que tem opinido e tem influéncia nas familias, que sofre com os conflitos sociais
e que tem voz para pensar alternativas a esses problemas e para construir o seu futuro
(Santisteban, 2019).
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Para Joan Pages (2005), a partir de questdes sociais relevantes, é possivel

desenvolver varias habilidades e competéncias nos alunos, tais como:
a) Construir una mirada licida sobre el mundo y un sentido critico; b) Adquirir
madurez politica activa y participativa como ciudadanos del mundo; c)
Relacionar el pasado, el presente y el futuro y construir su conciencia historica;
d) Trabajar sobre problemas sociales y politicos, sobre temas y problemas
contemporaneos. Una ensefianza centrada en los problemas sociales — del
pasado, del presente y del futuro — permite el desarrollo de una conciencia
critica en los jovenes, les ayuda a discrepar de manera inteligente y civilizada y
fomenta una perspectiva educativa basada en la multiculturalidad, el género y
la clase social; €) Aprender a debatir, a construir sus propias opiniones, a
criticar, a elegir, a analizar los hechos; f) Desarrollar un sentido de identidad,
respeto, tolerancia y empatia; g) Aprender como se elaboran los discursos,
aprender a relativizar y a verificar los argumentos de los demas; h) Definir los
principios de la justicia social y econdmica y rechazar la marginalizacion de las

personas. (Pagés, 2005, p. 211).

O mesmo autor (Pagés, 2011) define que uma planificacdo do processo de ensino
para a resolucdo de problemas sociais deve obedecer a uma série de aspetos bem
estruturados: os objetivos para o aluno, o papel do professor e as atividades a realizar em

cada momento, como se esquematiza na tabela seguinte.
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Tabela 5

Formacé&o do pensamento social e desenvolvimento das capacidades de pensar

Processo de ensino para a resolugdo de problemas

Que devem conseguir os alunos?

Que deve fazer o professor?

1. Reconhecer ou identificar o problema Mostrar a realidade com problemas quotidianos.
Colocar problemas sugeridos pelas préprias disciplinas que ajudem
na compreensdo da realidade social.
2. Saber explica-lo e saber colocar questdes causais ou Dar oportunidade ao aluno de falar sobre o problema.
intencionais Induzir a realizagdo de perguntas: Porque sucede? Quem o causa? A
quem afeta?
3. Contextualizar a situagao Propor comparag@es no espaco e tempo.
4. Expor hip6teses iniciais Ajudar o aluno a colocar hip6teses sobre o problema.
5. Decidir que informagdo é necessaria Facilitar acesso as fontes de informacdo, verificando a sua
fiabilidade.
6. Procurar informagdo e distinguir a acessoria da  Apresentar instrumentos de andlise da informacéo.
relevante
7. Analisar pontos de vista distintos Adaptar as opinifes existentes as capacidades do aluno que esta a
tratar o problema.
8. Debater o problema com outras pessoas Apresentar atividades de debate em pequeno grupo, de
aprendizagem entre iguais.
9. Comunicar a propria opinido e atuar em consequéncia Propor a constru¢do da propria opinido e a corregdo das iniciativas

pessoais ou de grupo.

Adaptado de: Pagés, J. (2011, p. 99)

Nessa perspetiva, a aquisicdo de competéncias sociais e, consequentemente, 0

desenvolvimento do pensamento social, critico e criativo do corpo discente, deve-se

basear no tratamento, em sala de aula, dos problemas sociais. Tal como nos dizem 0s

autores, “el pensamiento social, critico y creativo se desarrolla cuando las personas se

enfrentan a problemas sociales, que son aquellos que ocupan la mayor parte de nuestras

vidas, pero que tienen poca atencion en la escuela.” (Pageés & Santisteban, 2014, p. 26).

Para favorecer a aprendizagem deste modo de pensar numa perspetiva de

desenvolvimento de competéncias sociais para uma cidadania transformadora é

importante que os alunos:

a. reconhegcam os problemas do seu meio, através de questdes sociais relevantes

ou temas controversos;
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b. selecionem e utilizem fontes de informac&o para entender diferentes pontos de
vista, para tal podem recorrer a atividades como estudos de caso que
favorecem a compreensao e empatia;

c. argumentem e se posicionem sobre os problemas, sendo que este
posicionamento possa ser orientado pelo questionamento dos docentes;

d. se impliquem com os problemas do seu meio, a partir da discussdo, da
cooperacgdo e do consenso e adquiram um compromisso (Santisteban, 2019).

Em sintese, a incorporacdo nas aulas de questdes sociais e ambientais relevantes,

ou socioambientais relevantes, implica superar a concecao tradicional de ensino. Implica,
pois, avangar para uma visdo mais complexa e completa, em que os individuos se sintam
parte das questdes colocadas, a partir de uma visdo de cidadania global (Moreno-
Fernandez & Garcia-Pérez, 2018).

2.3. Competéncias de cidadania: participacao e sustentabilidade
Zevenberger (2002) define o conceito de cidadania quando diz que “one cannot

participate effectively in society, understand how communities work, without having
some basic skills which include numeracy and literacy.” (p. 31). Ou seja, cidadania é
uma qualidade de todos os membros de uma sociedade, resultado da participacdo na vida
publica e politica de uma comunidade. Para Sacristan (2002), citado por Nogueira (2015,
p. 26) “A Cidadania, hoje, ¢ mais do que um status que se concede e que garante aos
individuos um conjunto de deveres. Estamos perante uma “cultura a construir”, na qual a
educacao se tornou imprescindivel.”, como estratégia para promover a convivéncia, 0
interesse e a participacdo, para aprender a cidadania na cidadania enfatizando a
participacao ativa nos processos de construcao social (Maiztegui, 2007).

Como espaco onde confluem diversas culturas, saberes, classes sociais, entre
outras dimens@es, a escola é o reflexo da sociedade, ocupando um importante lugar na
formacéo e socializagdo dos jovens, um lugar de destaque na promocao de experiéncias
sociais e civicas, de relacOes afetivas e interpessoais significativas. Portanto, a escola

“desempenha um papel inquestionavel no dominio da Cidadania e na (re)orientagao do
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mundo para os valores democraticos” (Nogueira, 2015, p. 9). Para Maximo-Esteves
(2008) a escola como local dotado de autonomia, capaz de se autogerir em prol do bem-
estar daqueles que a frequentam, deve “definir os conteudos a ensinar ¢ os valores a
promover” (Perrenoud, 2002, p.7), adequando-0S a0 contexto em que se insere, a
realidade vivida pelos seus alunos e a pertinéncia e significados que tais valores e/ou
conteildos possam ter para 0S mesmos.

Esta atitude, implica pensar em estratégias educativas comprometidas com a
melhoria da acdo dos seres humanos no planeta, ou seja, acbes que permitam ao aluno
entender que é um cidaddo integrante de uma comunidade e, portanto, responsavel pelos
problemas que afetam o seu meio. Traduzindo-se numa postura de olhar para 0 mundo
para o compreender e se situar no mesmo, pois para “actuar en la sociedad necesitamos
comprender la realidade” (Santisteban, 2008). Tal implica, pois, ultrapassar a visdo
tradicional de ensino, avancando para processos mais complexos que mobilizem os
alunos para o questionamento a partir de uma perspetiva de cidadania global. Obriga,
pois, a definir novos cenarios educativos (Moreno-Fernandez & Garcia-Pérez, 2018).

O estudo que apresentamos de seguida ilustra a reflexdo que acabamos de fazer,
ao combinar educacdo socioambiental, cidadania e participagdo para uma intervencéo no
espaco da escola que objetiva a resolucdo de um problema. Trata-se, pois, de uma
abordagem a participacdo direta dos alunos em questdes relevantes do seu meio préximo,
a partir de temas do interesse dos mesmos e favorecendo a sua implicacdo pessoal. Esta
estratégia permite que o processo educativo esteja mais proximo da realidade concreta
das comunidades humanas e dos problemas socioambientais que afetam o mundo, pois
pressupde “promover otra forma de analizar, pero también de sentir el mundo, mas
adecuada para afrontar los problemas sociales y ambientales que nos rodean” (Moreno-
Fernandez & Garcia-Pérez, 2018, p. 907) ou “explicar e atuar sobre ele de um modo mais
consciente e criativo” (Dias & Hortas, 2015, p. 193).

Considerando a visibilidade que a Educacdo para a Cidadania tem vindo a
assumir, ndo so a nivel nacional, mas também internacional, bem como a urgéncia de
implementacao de uma formacéo pessoal e social baseada nos pressupostos democraticos,
tém sido varias as propostas de competéncias de cidadania que devem integrar a formacéo

de criangas e jovens, apresentadas por diferentes organismos. Neste &mbito, o Conselho
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da Europa apresentou um conjunto de competéncias inovadoras que devem ser
desenvolvidas em contexto educativo para auxiliar os alunos a viver juntos, enquanto
cidaddos democréaticos em diversas sociedades.

Esta proposta surge de forma explicita no “modelo” de competéncias (figura 2)
(Council of Europe, 2016, p.35) em que se resumem as vinte competéncias que deverao
ser desenvolvidas no &mbito da formacédo para a cidadania democratica, nomeadamente
nas dimensdes valores, atitudes, conhecimento e compreensao critica e, habilidades ou
capacidades. Competéncias estas que deverdo orientar as praticas numa sala de aula
comprometida com a formacgéo de cidaddos individual e socialmente preparados para
viver em sociedade, de acordo com os ideais democraticos.

Por competéncias entende-se que sejam ‘“combinagdes complexas de
conhecimentos, capacidades e atitudes que permitem uma efetiva acdo humana em
contextos diversificados. As competéncias sdo de natureza cognitiva e metacognitiva,
social e emocional, fisica e pratica” (DGE, 2017, p. 12). Para Perrenoud (1999, p.7), 0
conceito de competéncia comporta diversos significados, no contexto educativo,
importando considera-lo como “uma capacidade de agir eficazmente em um determinado
tipo de situagéo, apoiada em conhecimentos, mas sem limitar-se a eles.”

No que diz respeito as competéncias de sustentabilidade, Elkington (2012, p. 20)
define-as como o “[...] principio de assegurar que todas as nossas a¢des hoje ndo se
limitardo a uma série de opgbes econdmicas, sociais e ambientais disponiveis para as
geragdes futuras”. As competéncias, quando voltadas para a sustentabilidade, devem
agregar valor a organizacao, ao individuo, a sociedade e ao meio ambiente (Alberton,
2018). As competéncias de sustentabilidade sdo compostas por um complexo de
conhecimentos, habilidades e atitudes que permitem o desempenho bem-sucedido de uma
tarefa e a resolucédo de problemas do mundo real, associados aos desafios e oportunidades
no sentido da sustentabilidade (Redman, 2011).

Este nivel de competéncia mais abrangente é conceituado por Haan (2006, p. 22)
como “[...] ter as habilidades, competéncias e conhecimentos para promover mudangas
no comportamento economico, ecolégico e social, sem que tais mudangas sejam
meramente uma reacdo a problemas pré-existentes”. Na perspetiva do Conselho da

Europa (2017), o desenvolvimento desta competéncia de sustentabilidade implica o
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Conhecimento e compreenséo critica do mundo, ou seja, o desenvolvimento de um leque
amplo e complexo de conhecimentos e compreensdo critica do ambiente e da

sustentabilidade e que se traduz da seguinte forma:

¢ conhecimento e compreensdo da interdependéncia econémica da comunidade global
e do impacto que as escolhas e padrBes de consumo individuais podem ter noutras
partes do mundo;

e conhecimento e compreensdo do ambiente natural, dos fatores que podem ter um
impacto sobre ele, dos riscos associados a degradacdo do ambiente, dos desafios
ambientais atuais e da necessidade de consumir de maneira responsavel e de
proteger o ambiente a fim de garantir a sua sustentabilidade;

e conhecimento e compreensdo das ligagOes existentes entre 0S processos
econdmicos, sociais, politicos e ambientais, em particular do ponto de visa
mundial;

e conhecimento e compreensdo das questdes éticas associadas & globalizagdo.
(Conselho da Europa, 2017, p. 55).

Desenvolver competéncias para a sustentabilidade significa criar oportunidades
para que os alunos aprendam a utilizar o conhecimento para interpretar e avaliar de forma
critica a realidade envolvente, para formular e debater argumentos, para sustentar
posicOes e opgOes, competéncias estas consideradas fundamentais para a participacao
ativa dos alunos na tomada de decisdes fundamentadas, numa sociedade democratica,
face aos efeitos das atividades humanas sobre o ambiente (Camara et al., 2018, p.5). A
escola desempenha aqui um importante papel, “porque ¢é o lugar onde os jovens acedem
coletivamente a um discurso diferente e enriquecedor” (Fonseca & Skapinakis, 2010
p.36-37). Neste sentido, o documento do Perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatoria (2017) define como um dos principios a sustentabilidade, colocando a escola

COMo 0 espaco que
contribui para formar nos alunos a consciéncia de sustentabilidade, um dos
maiores desafios existenciais do mundo contemporéneo, que consiste no
estabelecimento, através da inovacao politica, ética e cientifica, de relagdes de
sinergia e simbiose duradouras e seguras entre 0s sistemas social, econdmico e
tecnoldgico e o Sistema Terra, de cujo fragil e complexo equilibrio depende a

continuidade histdrica da civilizagdo humana. (DGE, 2017, p.14)
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Como ja referimos anteriormente, a educacdo ambiental tem por objetivo
estimular a participa¢do, 0 compromisso ativo do individuo como membro de um grupo
que atua para prevenir e resolver problemas socio ambientais, mas também deve ensinar
a participar, capacitando para o uso das ferramentas adequadas (Moreno-Fernandez &
Garcia-Pérez, 2018). Nesta perspetiva definimos a “(...) participagdo social como um
processo de aprender a conhecer.” (Wenger, 2001, p. 22) para intervir... Paratal, o autor
apoia-se em quatro componentes que se inter-relacionam - significado, prética,
comunidade, identidade. Significado, relaciona-se com modos de falar sobre a forma de
experimentar a nossa vida e o0 mundo que nos rodeia como objeto de significacdo. Na
comunidade, a participacao é reconhecida como competéncia e fala-se na forma de tomar
decisbes em relacdo a essa comunidade.

A participacdo diz respeito as praticas quotidianas existentes, individuais ou
coletivas, ou, de outra forma, as acbes que nos conduzem a viver juntos de forma
implicada e responsavel. Pode, assim, definir-se como o envolvimento ativo de um
individuo em qualquer comunidade, causa, tomada de decisdo, a¢do, reivindicacdo ou
contestacdo, quer através de meios formais e institucionais, quer de praticas informais.

A educacdo ambiental entendida como estratégia educativa para fomentar a
construcdo de uma cidadania participativa e democréatica (Moreno-Fernandez & Garcia-
Pérez, 2018), coloca a aprendizagem como um fendmeno social e ndo individual, que
emerge das interacBes sociais e dos contextos onde essas interacdes acontecem, pelo que
o0 conhecimento é construido na comunidade onde a atividade se desenvolve. O Perfil dos
alunos a saida da escolaridade obrigatoria (2017), identifica a Cidadania e Participagao
no ambito dos valores que devem ser desenvolvidos pelos alunos, definindo-os como a
capacidade de “Demonstrar respeito pela diversidade humana e cultural e agir de acordo
com os principios dos direitos humanos; negociar a solugdo de conflitos em prol da
solidariedade e da sustentabilidade ecologica; ser interventivo, tomando a iniciativa e
sendo empreendedor.” (DGE, 2017, p.18). O desenvolvimento desta competéncia social
e cidada desafia ao trabalho, em sala de aula, a partir de situagOes sociais relevantes,
questdes centrais da sociedade. Desafio que coloca os problemas mais latentes e

emergentes da sociedade como os contetdos do curriculo (Santisteban, 2018).
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Em sintese, a partir das reflexdes de Santisteban (2019), uma aprendizagem que
objetiva contribuir para que as criangas e 0s jovens desenvolvam competéncias sociais e
cidadas, numa perspetiva de cidadania transformadora requer que o aluno:

1. reconheca problemas do seu meio, podendo este ensinar-se a partir de Questdes
Sociais Relevantes;

2. selecione e utilize fontes de informacdo para entender os diferentes pontos de
vista, assim as atividades como estudos de caso favorecem uma melhor
compreensao e empatia;

3. argumente e se posicione sobre os problemas, ainda que este posicionamento seja
orientado pelas solicitacfes do professor;

4. se implique com os problemas do seu meio, a partir da discussdo, cooperacao e

consenso, e adquira um compromisso.
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3. Metodologia
Num processo de investigacdo devem explicitar-se, detalhadamente, os principios

metodologicos e métodos de recolha e tratamento de informagdo mobilizados. Este ponto
tem como principal objetivo apresentar o quadro metodolégico que sustenta o estudo
empirico realizado, destinando-se a “dar informagdo sobre os procedimentos gerais
usados na pesquisa empirica, os instrumentos utilizados e relatar a maneira como os dados
foram recolhidos” (Coutinho, 2015, p.254).

A metodologia de investigacdo consiste num

“processo de selecdo da estratégia de investigacdo, que condiciona, por si s6, a escolha
das técnicas de recolha de dados, que devem ser adequadas aos objetivos que se

pretendem atingir.” (Sousa & Baptista, 2011, p.52).

No presente estudo utilizou-se uma metodologia mista, uma vez que, 0 mesmo
recorre a adocdo de técnicas quantitativas e qualitativas. Comecar-se-a4 por apresentar
uma caraterizacdo sumaria do contexto e dos participantes, de seguida, sao apresentados
os procedimentos metodoldgicos para o desenvolvimento do estudo de natureza
investigativa, esta sec¢do inclui: (i) natureza do estudo; (ii) técnicas de recolha de dados;
e, por fim, (iii) principios éticos do processo de investigacdo e procedimentos necessarios

para a sua aplicacao.

3.1. Caraterizacdo sumaria do contexto e dos participantes
O presente estudo foi realizado numa turma do 4° ano do 1° Ciclo do Ensino

Basico, pertencente a uma escola da cidade de Lisboa. O grupo € composto por 24 alunos,
dos quais 14 sdo raparigas e 10 sdo rapazes. A nivel etario, os alunos tinham entre 0s 9 e
10 anos. A caraterizagdo mais detalhada do grupo de participantes, consta da parte inicial

deste relatorio.
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3.2.  Natureza do estudo
O estudo desenvolvido segue uma metodologia mista, respeitando alguns

procedimentos proprios da metodologia de investigacdo-acao, sendo a mesma “uma
metodologia que tem o duplo objetivo de agdo e investigacdo, no sentido de obter
resultados em ambas as vertentes (...) orientada para a melhoria da préatica nos diversos
campos da acdo” (Sousa & Baptista, 2014, p. 65).

A investigacéo de cariz misto, tal como proferem Tashakkori e Creswell, citados
por Cresweel e Clark (2013, p.21-22), ¢ definida como “aquela em que o investigador
coleta e analisa dados, integrando-os e extraindo inferéncias usando abordagens ou
métodos qualitativos e quantitativos em (...) investigagdo.”. Deste modo, importa
compreender em que consiste, de forma sintetizada, cada uma das metodologias, para que
seja possivel percecionar a interligacdo entre ambas.

A metodologia qualitativa centra-se “na compreensio dos problemas, analisando
os comportamentos, as atitudes ou os valores.” (Sousa & Baptista, 2011, p. 56). Dada a
dimensdo do grupo participante, o recurso a esta metodologia ndo implica uma
generalizacdo dos resultados. Tratando-se assim, de uma investigacdo descritiva, em que
os dados sdo produzidos a partir de documentos e da observacdo, 0 que requer uma
descricdo rigorosa.

A metodologia quantitativa apoia-se em diferentes técnicas estatisticas para
quantificar opinides e informacgdes para um determinado estudo. Neste tipo de pesquisa,
o0 investigador desenvolve seu trabalho partindo de um plano muito bem estruturado e
preestabelecido, formulando hipoteses a respeito do que pretende estudar, com variaveis
claramente definidas. (Paschoarelli et al, 2015).

Esta opcdo por uma metodologia mista permite potenciar uma logica de
complementaridade entre uma recolha e andlise de dados de natureza quantitativa e
qualitativa. Neste estudo concreto, a componente qualitativa tem uma clara

preponderancia.
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3.3. Teécnicas de recolha e analise de dados

As técnicas de recolha de dados sdo caraterizadas como “procedimentos
operatdrios rigorosos, bem definidos, transmissiveis” (Baptista & Sousa, 2011, p. 53),
adaptados ao tipo de problema e a problematica em estudo.

Ao longo do periodo de intervencdo no 1.° CEB, foram utilizadas diferentes
técnicas de recolha e tratamento de dados. Foi utilizada a observacdo direta, mais
especificamente, a observacao participante. A observacéo é um dos instrumentos basicos
para a recolha de dados na investigacao qualitativa (Ludke & André, 1986). E uma técnica
de recolha de dados, utilizando os sentidos, de forma a obter informacéo de determinados
aspetos da realidade. Obriga o investigador a um contacto mais direto com a realidade,
ajudando-o a identificar e a obter provas a respeito de objetivos sobre os quais 0s
individuos ndo tém consciéncia, mas que orientam o seu comportamento (Lakatos &
Marconi, 1990; Santos 1999, 2002). Assim, durante o momento de diagndstico, a
observacdo foi uma técnica fundamental para compreender, conhecer o grupo e o contexto
socioeducativo em que se iria intervir posteriormente.

Nas semanas de observacao recorreu-se a observacdo nao estruturada, sendo que na
mesma “o investigador parte para o terreno apenas com uma folha de papel onde regista
tudo o que observa (...) [traduzindo-se] em narrativas e registos detalhados, como é o caso
dos diérios de bordo” (Coutinho, 2015, p. 138). Quer a observacao seja estruturada ou
ndo, o seu papel consiste em observar e registar da forma mais objetiva possivel e depois
interpretar os dados recolhidos. Como vantagens para esta técnica, podemos referir o
facto de a observagdo permitir chegar mais perto da “perspetiva dos sujeitos” e a
experiéncia direta ser melhor para verificar as ocorréncias (Ludke & Andre, 1986).
Também permite a evidéncia de dados que ndo seriam possiveis de obter nas respostas a
questionarios (Lakatos & Marconi, 1990). Foram utilizadas notas de campo, ao longo da
observacao, sendo anotados topicos-chave, citacdes das criangas, entre outros.

No que diz respeito a técnica de analise dos dados, a mesma tem como objetivo
organizar e sumariar os dados, de tal forma que possibilite a informacdo para as respostas
ao problema proposto para investigacao. J& a interpretacdo, tem como objetivo a procura
do sentido mais amplo das respostas, o que € feito mediante sua ligacdo a outros

conhecimentos anteriormente obtidos (Gil, 1999).
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Para realizar a anélise e interpretacdo dos dados, recorreu-se assim a analise de

conteudo, que pode ser definida como

Um conjunto de técnica de analise das comunicages, que utiliza procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do contetido das mensagens, tratando-se
de um instrumento, marcado por uma “grande disparidade de formas e adaptavel

a um campo de aplicagdo muito vasto: as comunicagdes.” (Bardin, 2008, p.33).

A intencdo da analise de conteudo ¢ “a inferéncia de conhecimentos relativos as
condi¢des de produgdo (ou eventualmente, de rececdo)” (Bardin, 2008, p.40.), inferéncia
esta que, pode recorrer a indicadores quantitativos ou ndo. A analise de contetdo procura
conhecer a mensagem que esta por tras das palavras, ou seja, € uma busca de outras
perspetivas e significados através das mensagens dos autores, neste caso, dos alunos. A
andlise das producdes dos alunos permitiu revelar as suas concec¢des sobre o problema
em estudo, sobre as propostas de resolucéo e intervencdo. Neste estudo, as categorias de
analise foram definidas a posteriori.

A analise documental, foi outra técnica de recolha de informacédo importante neste
estudo, como complemento de informacgdes obtidas através de outras técnicas e
permitindo a descoberta de novos aspetos sobre o tema ou problema (Sousa & Batista,
2014). No caso especifico, a analise documental dos diversos documentos orientadores
da prética pedagogica em 1.° CEB, que mobilizamos para a justificacdo da pertinéncia
deste estudo, revelaram também ser um importante suporte para o desenho e
implementacéo do projeto com os alunos.

A analise documental permite organizar a informagdo por “categorias de uma
classificacdo, na qual estdo agrupados os documentos que apresentam alguns critérios
comuns, ou que possuem analogias no seu contetido.” Guinchat e Menou (1982, citados
por Bardin, 2008, p.48). A informag&o recolhida ao ser agrupada por categorias, torna-se
mais inteligivel para ser feita uma interpretacéo.

Fundamentadas teoricamente as técnicas de andlise e recolha de informacédo
mobilizadas para este estudo, retomamos agora 0s dois objetivos gerais que 0 orientam
para apresentarmos detalhadamente as técnicas de recolha e analise de dados mobilizadas
(Tabela 6).
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Para o primeiro objetivo: “Identificar os conhecimentos prévios dos alunos sobre
problemas ambientais relacionados com o consumo de dgua”, inicialmente foi realizada
uma ficha de diagndstico, de seguida, sendo feita uma analise de contetudo das respostas
dos alunos, e a partir da mesma ficha foi realizada uma anélise estatistica dos resultados
as questdes, cuja informagdo permitiu a construcdo de gréficos.

Para 0 segundo e terceiro objetivo geral: “Compreender que competéncias de
cidadania sdo desenvolvidas pelos alunos a partir do envolvimento num projeto
investigativo sobre o desperdicio de dgua”, foi realizada uma sequéncia de atividades,
onde os alunos procederam a escrita de um texto reflexivo sobre o desperdicio de agua;
uma discussdo recorrendo a técnica de World Café, incidindo em 3 questBes chave; a
elaboracdo de cartazes de sensibilizacdo para divulgacdo de comportamentos e atitudes

na comunidade escolar. Os produtos das atividades realizadas pelos alunos foram objeto

de analise de conteudo.

Tabela 6

Métodos e técnicas de recolha de dados

Obijetivos

Meétodos e Técnicas de
recolha de informacéao

Técnicas de Analise

Instrumentos/Produtos

Identificar os conhecimentos prévios
dos alunos sobre problemas
ambientais relacionados com o
consumo de agua

Informago quantitativa

Analise de contetido
das respostas dos
alunos

Anélise dos graficos
de barras

Ficha de diagnostico

Compreender o contributo das ativida
des investigativas na construcdo de re
spostas a questdes socioambientais e
mergentes das praticas quotidianas d
os alunos;

Compreender que competéncias de
cidadania sdo desenvolvidas pelos
alunos a partir do envolvimento num
projeto investigativo sobre o
desperdicio de agua.

Informacéo qualitativa

Anélise de contetdo
dos produtos
realizados pelos
alunos:

Textos, cartazes,
respostas as questoes.

Texto reflexivo sobre o
desperdicio de &gua

Respostas as 3 questdes do
World Café

Cartazes de sensibilizacao

Grelhas de registo
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3.4. Principios éticos do processo de investigacéo
Em toda a investigacdo, existem principios éticos que se constituem como

essenciais ao longo de todo o processo. Segundo Gauthier (1987, apud Fiorentini &
Lorenzato, 2009) a ética envolve todo o processo investigativo, ou seja, ndo se limita a
relacdo entre o investigador e os individuos ou os intervenientes da pesquisa. Engloba a
escolha do tema, aamostra, os instrumentos de recolha de dados, exigindo do investigador
a verdade e o respeito por aqueles que nele confiam. A andlise de informacdes e as
conclusdes a que se chega, carecem igualmente, de cuidado ético.

Na otica de Portelli (1997, apud Fiorentini & Lorenzato, 2009) os principios éticos
da investigacdo englobam uma ética mais ampla, designada de humano-politica. Esta
refere-se as responsabilidades individuais, civis, coletivas e politicas das relacdes
humanas. Para Punch (1994) todos os investigadores devem preocupar-se com todos 0s
individuos que participam nas suas pesquisas. Assim, devem prevenir os individuos de
eventuais danos, protegendo o seu anonimato e privacidade, ndo os enganar e obter
sempre 0 seu consentimento para tudo aquilo que pretendam realizar (referido por
Savenye & Robinson, 2006).

Em suma, importa salientar, que a construcdo deste percurso de investigacao e de
intervencdo atendeu aos procedimentos éticos, garantindo o anonimato dos alunos,
privilegiando a privacidade e seguranca de todos os participantes e da instituicdo
envolvida, assegurando assim o0s principios de integridade dos participantes, a
responsabilidade e honestidade do investigador tal como se define no Cédigo de Etica na
Investigacdo, do CIED-ESELXx (2018)™.

L https://www.eselx.ipl.pt/sites/default/files/media/2018/aprovado_codigo_etica_0.pdf
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4. Apresentacao e Discussao dos Resultados
Neste capitulo, dedicado a apresentacdo e analise dos resultados do projeto

desenvolvido com os alunos, comeco por apresentar os objetivos do projeto, as diferentes
etapas em que este se desenvolveu, as atividades implementadas em cada uma delas, para
de seguida analisar de forma aprofundada os dados obtidos a partir das producdes dos
alunos de modo a responder aos objetivos de investigacao a que me proponho, de acordo

com a Tabela 6 antes apresentada.

4.1. Etapas do projeto: estratégias, atividades e avaliacdo

Sartre refere que “projeto ¢ a afirmacao do ser humano pela acdo”, ou seja, as
criangas ao realizarem um projeto estdo a ser “autoras de si proprias”. Na perspetiva
socio-construtivista, o saber construido em situagdo de trabalho de projeto é “gerado na
pratica social e ¢ enquadrado cultural e historicamente.” (Vasconcelos, 2011, p.10).

O trabalho de projeto surge, entdo, como uma estratégia de aprender/ensinar na
escola, partindo da curiosidade natural dos alunos sobre os aspetos do mundo que 0s
rodeiam. Segundo Pinazza, as criangas necessitam de ter espago para poder “levantar
sugestdes, fazer inferéncias e interpretacGes, ou seja, formar as suas proprias ideias sobre
o problema.” (Pinazza, cit. por Sousa, 2015, p.7), ou problemas. Nesta perspetiva nao
devem ser os professores a dar as respostas, mas devem ser aqueles que as estimulam a
serem elas proprias a querer descobri-las, devendo assim “guiar o aluno nos seus
interesses e realizagOes presentes para outros interesses maiores e exigidos pela vida
social mais vasta do mundo dos mais velhos...” (Kilpatrick citado por Fernandes, 2014).

O projeto “O desperdicio de dgua”, tinha como objetivos gerais:

1. Comunicar os conhecimentos prévios sobre as situacGes de desperdicio de agua;

2. Reconhecer as consequéncias dos comportamentos quotidianos no uso da agua
para o ambiente;

3. Refletir criticamente sobre os comportamentos do uso da agua nas situacoes do
quotidiano;

4. Desenvolver competéncias para o uso racional da agua numa perspetiva de

sustentabilidade ambiental.
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A construcdo das respostas a estes objetivos gerais desenvolveu-se em trés fases:
inicial, intermédia e final, que envolveram os alunos num conjunto de atividades

diversas.

4.1.1. Fase inicial
Nesta fase foi realizada uma avaliacdo diagnoéstico, através de uma ficha

diagnostica (Anexo L). A ficha era constituida por duas versdes (1 e 2), cada uma
integrava trés imagens onde era possivel observar comportamentos no uso da agua que
levam ao seu desperdicio. Em cada uma das imagens, foi pedido aos alunos,
primeiramente para observavam a imagem, fazendo uma descricdo da mesma. De
seguida, foi pedido que identificassem o que para eles estava errado na imagem e, por
ultimo, era solicitado que dessem um titulo a mesma. Posteriormente, apds serem
analisadas as respostas recorrendo a analise de contetido com definicdo de categorias a
posteriori, foram apresentados os resultados aos alunos, registando as diferentes ideias
numa cartolina, e, nessa mesma sessdo a pares os alunos realizaram uma analise dos
resultados, construindo graficos de barras que posteriormente apresentaram a turma,
discutindo-os em conjunto. (Anexo M).

Esta fase inicial permitiu a realizacdo de uma avaliacdo, recolhendo as
informacBes necessarias para avancar com a etapa seguinte do projeto. Esta avaliacdo
diagndstica, considerada no contexto de ensino-aprendizagem, revelou ser uma estratégia
fundamental para compreender os conhecimentos e aptiddes prévios dos alunos, que lhes
permitem iniciar novas aprendizagens, possibilitando identificar problemas, e ultrapassa-
los através de uma adequacdo do ensino as carateristicas dos alunos (Rosado & Silva,
1999.).

Sendo o processo ensino-aprendizagem desenvolvido através de um conjunto de
procedimentos estruturados e organizados, a sua regulagédo e a monitorizacdo da sua
eficdcia, devem integrar o processo avaliativo. A avaliacdo diagnostica, tal como a
sumativa, assumem um papel regulador do processo ensino e aprendizagem. A primeira,
permite identificar os conhecimentos prévios dos alunos, antes do inicio da exploracéo de

um determinado tema/conteudo, e, assim, contextualizar o processo de ensino e
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aprendizagem. (Pacheco, 1994). A segunda, permite perceber a eficacia das estratégias e
recursos utilizados. (Leite & Fernandes, 2002).

A ficha diagnostica aplicada concorreu para Identificar os conhecimentos prévios
dos alunos sobre problemas ambientais relacionados com o consumo de &gua, objetivo
1 do estudo.

A partir das respostas dos alunos resultantes da observacdo das imagens, foi
possivel perceber que, por vezes, estes ndo identificam que esta a haver um uso
irresponsavel da dgua, associando-o ao desperdicio. No entanto, os resultados da maioria
das respostas comprovaram que os alunos conseguem identificar o que esta errado em
cada situacdo, de forma assertiva. Colocar as criancas perante a reflexdo e a identificagdo
de situacOes relativas a problemas ambientais, que também sdo sociais, proporciona
elementos para a andlise e desenvolvimento de juizos e atitudes sobre estes problemas e
sobre as possiveis solu¢des (Henriquez & Pages, 2011).

Uma analise mais detalhada das respostas dos alunos a cada uma das trés questdes
que orientavam a analise das imagens permite obter uma informacdo mais precisa das
suas representacdes. Na primeira questdo era solicitado que os alunos fizessem uma
descricdo da imagem. O contetdo destas descri¢cdes foi posteriormente analisado, para
cada versdo da ficha, definindo-se duas categorias de analise, tal como se apresentam na
Tabela 7. Na versdo 1 da ficha, das 74 referéncias, os alunos identificaram mais
frequentemente, nas suas descricdes da leitura das imagens, referéncias associadas a
Acdo, (71,6%). Quanto ao Desperdicio de &gua, a associacdo a0 mesmo aparece em
apenas 21 referéncias (28,4%). Nesta questdo pretendia-se perceber se, a partir da
descricdo das imagens, os alunos eram capazes de identificar as situacdes de desperdicio

representadas nas mesmas.
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Tabela 7

Descrigdo das imagens (verséo 1)

Categoria Referéncias N.° %
Desperdicio | torneira aberta 21 21 | 284 | 28,4
beber agua 20 27,0
Acdo lavar loica 18 53 | 243 | 716
tomar banho 15 20,3
Total 74 100,0

Fonte: Tabela em anexo (contabilizacdo por imagem)

Analisando as descricdes realizadas de forma desagregada, por imagem,
verificamos que relativamente as descri¢gdes da imagem 1 “menino a beber 4gua com a
torneira aberta”, algumas das referéncias associadas ao Desperdicio reportam-se a uma
torneira aberta, a ndo desligou a torneira. Relativamente a Acéo as referéncias indicam:
O menino esta a beber agua, Um menino numa cozinha a beber agua. Na leitura da
imagem 2 “lavagem de louca com a torneira aberta” algumas referéncias utilizadas pelos
alunos associam-se ao Desperdicio, (...) estd a desperdicar dgua, Agua ligada. No que
concerne a A¢do, Um adulto a lavar a loica com uma esponja”, e A lavar os pratos. Ja
na imagem 3 “um menino a tomar banho, numa banheira cheia de 4gua e de chuveiro
ligado” ¢é possivel encontrar referéncias relacionadas com o Desperdicio, como por
exemplo O bebé estd a brincar na banheira com a torneira ligada e Menino que esta
numa banheira a fazer piscina. Relacionado com a A¢do, Um bebé a tomar banho.

Ja na versdo 2 da ficha, ao observar os resultados da anéalise de contedo (Tabela
8), pode-se afirmar que das 58 respostas, apenas 12 (20,7 %) sdo referentes ao

Desperdicio, e as 456restantes sdo relativas a acao representada (79,3%).
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Tabela 8

Descrigdo das imagens (versao 2)

Categoria Referéncias N.° %

Desperdicio |torneiraaberta | 12 | 12 | 20,7 | 20,7
beber agua 19 32,8

Acdo lavar loiga 18 46 | 31,0 | 79,3
tomar banho 9 15,5

Total 58 100,0

Fonte: Tabela em anexo (contabilizacéo por imagem)

Como exemplo de respostas dadas pelos alunos na imagem 1 “menina a lavar os
dentes com a torneira aberta”, relativas ao Desperdicio, sdo exemplo: (...) ndo desligou
a torneira e desperdicar dgua. Mais um exemplo, “Lavar os dentes e meter a mao na
boca”, incidindo sobre a A¢do. Na imagem 2, “lavagem de maos com torneira aberta” ha
algumas referéncias associadas ao Desperdicio, A senhora estd a passar sabonete
enquanto a torneira espera, Lavar as maos e desperdicar agua e Limpar a desperdicar.
No que concerne a Ac¢ao, € de referir, Uma pessoa a lavar as maos e Lava bem as maos.
Na imagem 3 “torneira a pingar”, em relagdo ao Desperdicio, ha respostas como por
exemplo: A torneira ndo esta bem fechada e A torneira ligada sem ser utilizada.
Relativamente a A¢do, Uma pessoa foi & casa de banho e fechou mal a torneira.

Em sintese, a analise qualitativa das descri¢fes das imagens ilustra que a maioria
dos alunos ndo identificou a situacdo de desperdicio que estava a decorrer, focando-se
antes na acdo envolvida, mesmo constando do enunciado da ficha que as imagens
ilustravam situacOes de desperdicio de agua.

Da anélise de conteudo das respostas a questdo “O que achas que esta errado nas
imagens?”, adotaram-se as categorias definidas para a primeira questdo: Desperdicio ou
a Acdo. A tabela 9 evidencia que tendencialmente é maior o numero de referéncias que

associam as imagens ao Desperdicio de agua (247/383), comparativamente com as que
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associam a Acdo ilustrada (136/383). A excecdo regista-se para a imagem alusiva a

lavagem dos dentes, em que os alunos se debrucam fundamentalmente sobre a Agéo.

Tabela 9

O que esta errado nas imagens?

Desperdicio Acdo Total

Imagens (n° (n° referéncias)

referéncias)

1 - Beber 4gua 45 19 64
2 — Lavar a loiga 33 20 53
3 — Tomar banho 40 18 58
4 — Lavar os dentes 26 41 67
5 — Lavar as maos 48 19 67
I6[3)i;ﬂ;}l;\orrneira a 55 19 74

Total 247 136 383

Fonte: Ficha Diagnostico

A Ultima questdo, pedia para que fosse atribuido um titulo a cada uma das
imagens. Na tabela 10 é possivel ver as referéncias relativas ao Desperdicio e as A¢des
mencionadas. O numero de referéncias as situacfes de Desperdicio surge com uma
frequéncia ligeiramente superior nos titulos propostos, com 37 respostas em 69 (53,6%),
enquanto os titulos que se reportam a Acdo representada tém 32 respostas (46,4%).
Podemos inferir destes resultados que os alunos ao atribuirem um titulo as imagens,

fixaram-se mais frequentemente nas situacdes de Desperdicio ilustradas nas mesmas.
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Tabela 10

D& um titulo a imagem (verséo 1)

Categoria Referéncias N.C %
Desperdicio | torneira aberta 37 | 37 |53,6|53,6
beber agua 9 13,0
Acdo lavar loiga 12 | 32 |17,4|46,4
tomar banho 11 15,9
Total 69 100,0

Fonte: Ficha Diagnostico

Como exemplos de titulos dados temos para a imagem 1, O menino que se
esqueceu de desligar a torneira, O desperdicio de agua quando se bebe 4gua e Gastar
agua sem razdo. Para a imagem 2, O desperdicio da agua a lavar a loica e O perigo de
gastar agua quando lavamos a loi¢a. Na imagem 3, podemos encontrar titulos como por
exemplo O desperdicio de agua a tomar banho e O menino esta a tomar banho.

Na versdo 2 da ficha, os titulos atribuidos as imagens incidiram, em 59 respostas,
sobre o Desperdicio visualizado nas imagens (64,4%) e, apenas 35,6% se reportam a
Acéo representada. (Tabela 11) Estes resultados ilustram que os alunos identificaram
mais frequentemente as situacdes de Desperdicio na versdo 2 da ficha que na verséo 1,

situacdo que pode ter sido influenciada pelas imagens escolhidas em cada verséo.

Tabela 11

D& um titulo a imagem (verséo 2)

Categoria Referéncias N.C %

Desperdicio  torneira aberta 38 38 644 644

beber agua 5 8,5
Acdo lavar loica 5 21 85 356
tomar banho 11 18,6
Total 59 100,0

Fonte: Ficha Diagnéstico
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Como exemplo de titulos, na imagem 1, O desperdicio da 4gua a escovar 0s
dentes, Por a brilhar a desperdicar, Fechar a torneira quando lavas os dentes, entre
outras. Na imagem 2, Fechem a torneira quando pde sabdo nas mdaos, Limpar a
desperdicar. Na imagem 3, O desperdicio de agua no lavatério, Mal se fecha muito se
desperdica, O desperdicio sem saber e Fechem bem as torneiras, entre outros. Alguns
titulos revelam uma certa criatividade da parte dos alunos!

Apds uma primeira analise dos resultados, a partir da analise de conteudo das
respostas, alguns resultados foram devolvidos aos alunos, de maneira que estes 0s
explorassem recorrendo a outras técnicas de tratamento. Assim, para a questao “O que
achas que esta errado na imagem?”, os dados quantitativos foram tratados em graficos
permitindo uma visualizacdo e uma reflexdo mais imediata sobre os mesmos pelos alunos.
A turma foi organizada em pequenos grupos e para cada imagem, das versfes 1 e 2 da
ficha diagndstico foi construido um gréfico de barras. Os graficos de barras que serviriam

de suporte a uma comunicacao posterior a turma, com se ilustra nas figuras 2,3 e 4.

Fig. 2 — Andlise do conteudo das repostas através
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Fig. 3 — Exemplo de Grdfico de Barras Fig.4 — Exemplo de Grdfico de Barras

Em sintese, retomando o primeiro objetivo do projeto desenvolvido pelos alunos,
Comunicar os conhecimentos prévios sobre as situacdes de desperdicio de agua; deste
estudo investigativo, a andlise das respostas a ficha diagndstico permite identificar que
estes revelam ter algumas dificuldades na identificacdo das situacOes associadas ao
desperdicio de &gua, ilustrado pelas imagens disponibilizadas, quando se apela apenas a
descri¢do da imagem. Situacdo que nos informa também que as competéncias de analise
critica carecem ainda de algum desenvolvimento, pois apenas se descreve o que se vé de
imediato, sem pensar, “sem ler com olhos de ler”. Quando confrontados com a
necessidade de identificar a situacdo incorreta ilustrada pela imagem, os alunos mais
facilmente se focam nas questbes do desperdicio de agua, enumerando as diversas
incorrecOes. Na sequéncia desta questdo, quando convidados a construir um titulo para a
imagem, tendencialmente os alunos valorizaram as situacdes de desperdicio, ainda que
no conjunto dos titulos analisados muitos ndo se reportem a esta situacéo.

A decisdo de devolver alguns resultados aos alunos, para que o0s analisassem com
maior pormenor, objetivou que tomassem maior consciéncia das perspetivas de todos
sobre as situacOes ilustradas pelas imagens.

Retomando agora o primeiro objetivo do estudo investigativo sobre o projeto
realizado pelos alunos, Identificar os conhecimentos prévios dos alunos sobre problemas

ambientais relacionados com o consumo de agua, constatamos que existem algumas
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dificuldades em identificar as situacbes de desperdicio de &gua ilustradas pelas imagens
quando a analise se resume a descricdo do que se observa. Os comportamentos
desadequados no uso da agua surgem de forma mais explicita quando os alunos sdo
convocados a identificar a situacdo incorreta ilustrada pela imagem. Estas constatacdes
indicam-nos que existe pouca sensibilidade por parte dos alunos para a identificagcdo de
problemas nas imagens, situacdo que pode decorrer do facto de ndo terem prética de
analise critica de imagens, mas que também pode indiciar que estdo pouco despertos para
os problemas nelas retratados, ndo os identificando de forma espontanea, mas apenas
quando induzidos a fazé-lo.

Numa outra sessdo, foram apresentados aos alunos mapas ilustrativos da falta de
agua no mundo e no pais (Anexo N), como também foram visualizados videos relativos
a questdo.? Esta sessdo serviu para contextualizar os alunos de que até mesmo no proprio
pais existem locais onde 0 acesso a &gua € reduzido. Antes de serem visualizados 0s
videos, os alunos foram alertados das questdes a que deviam estar atentos. No final, foram
discutidas as opiniBes e percec¢des dos alunos em torno do que ficaram a saber. Num dos
videos, um facto que ficou retido nos alunos, foi relativo a percentagem de agua potavel
no mundo, sendo que, de 70%, apenas 1% é potavel. Esta informacéo foi mobilizada pelos

alunos nos cartazes realizados como campanha para sensibilizar a comunidade escolar.

4.1.2. Fase intermédia
A segunda fase de desenvolvimento do projeto permite responder aos segundo e

terceiro objetivos gerais: 2 — Reconhecer as consequéncias dos comportamentos
quotidianos no uso da agua para o ambiente; 3 — Refletir criticamente sobre os
comportamentos do uso da agua nas situacdes do quotidiano.

Definido tema do projeto com os alunos a partir da exploracédo das respostas dadas
as questoes de diagnostico, “O Desperdicio de agua”, num segundo momento foi
planificado um conjunto de sessdes que colocassem o0s alunos perante a analise de

situacBes alusivas ao consumo de agua, comportamentos no uso da agua e a sua

2 https://www.youtube.com/watch?v=IZQgglxS6vl
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distribuicdo no planeta, alertando para o facto de ndo se tratar de um bem infinito.
Procurou-se que as situac6es problema mobilizadas permitissem uma consciencializagao
das causas e consequéncias do desperdicio de agua.

O primeiro momento decorreu com a visualizacdo de uma curta-metragem de
animacdo, com a duracdo de 6 minutos, denominada por Aquametragem®. A
intencionalidade em visualizar esta curta-metragem decorre da identificagdo dos
conhecimentos prévios que os alunos tém sobre os problemas associados ao consumo
desadequado de &gua. Assim, decorrente do diagndstico, a evidéncia da pouca
sensibilizacdo dos alunos para a desadequacdo de algumas préaticas quotidianas, orientou
a nossa opgdo por construir conhecimento sobre comportamentos que levam ao
desperdicio de agua e sobre atitudes e comportamentos adequados para 0s contrariar. A
escolha da curta-metragem Aquametragem decorre do conteldo da mesma,
sensibilizando para o uso eficiente da agua e para a necessidade de mudar
comportamentos que possam contrariar 0 esgotamento deste recurso, contribuindo assim
para uma maior sustentabilidade hidrica.

Os alunos tiveram oportunidade de visualizar duas vezes o video, sendo que, na
segunda visualizacao foram dadas orientagdes para que registassem informacdes sobre as
mensagens que consideravam importante anotar. Estas notas seriam posteriormente
utilizadas para um debate em grande grupo a que se seguia a construcdo de um texto
reflexivo, que os alunos viriam a escrever na mesma sessao, a pares.

A anélise dos textos produzidos pelos alunos, atendendo a quatro dimensdes:
titulo, introducdo, desenvolvimento e conclusdo (tabela 12), permitiu identificar que
foram mobilizadas algumas informacdes veiculadas pela curta-metragem. Nos titulos a
opcdo recaiu sobre a palavra Agua, na introducdo surge com frequéncia a palavra
desperdicio, associada a ideia de que a 4gua é um bem precioso e ndo é infinita. No
desenvolvimento do texto, surgem referéncias a importancia da agua e a necessidade de
poupar 4gua enumerando as ag¢Oes a adotar ou, refere-se o problema do desperdicio de
agua enumerando as causas do mesmo. Na conclusdo, alguns textos avancam com a

mensagem sobre a importancia/necessidade de poupar agua.

3 https://www.publico.pt/2019/07/16/p3/video/aquametragem-curta-portuguesa-sobre-desperdicio-
de-agua-vence-premio-da-onu-145454
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Tabela 12

Principais ideias veiculadas pelos textos produzidos pelos alunos

Titulo Introducgéo Desenvolvimento Concluséo

A 4gua “Vamos falar sobre a 4gua “A 4gua ¢ importante “Temos que poupar dgua

e 0 seu desperdicio” para todos o0s seres no mundo, porque a agua
vivos...” nao dura”

Aquametragem “O desperdicio de agua “Temos de poupar agua -----
ndo é saudavel, porque a fazendo as  seguintes
agua ndo é infinita” coisas...”

A agua “A 4dgua é um bem “A 4gua pode ser ------
precioso, que ndo desperdicada de varias
devemos desperdicar” formas...”

A agua “Era uma vez um homem “Ele  desperdicou a “E depois o senhor foi

que lhe foi fornecido um
tanque de agua”

agua...”

buscar 4gua e tentou néo
desperdicar”

Fonte: Textos produzidos pelos alunos

Através da andlise dos textos escritos, pode-se afirmar que os alunos
compreenderam 0 porqué de terem que Ser responsaveis e estarem conscientes das suas
acOes relativas ao consumo de agua, refletindo criticamente sobre os comportamentos
relativos ao uso desta a partir das situacdes visualizadas. Dos textos escritos, é possivel
retirar frases como O desperdicio de 4gua n&o é saudavel, porque a agua nao € infinita.
Temos que poupar agua fazendo as seguintes coisas: Em vez de banhos longos, duches
répidos. (...) Quando estiver a ensaboar as maos, desligar a torneira. Verificar sempre
se as torneiras estdo fechadas. (Anexo P) Em geral, na maioria dos textos, é possivel
observar razbes por que devemos poupar agua, como também solugdes ou alternativas
para o fazer, revelando que os alunos compreenderam informagdes fundamentais do
video.

Noutra sesséo, foi realizado um World Café*, um processo criativo que visa gerar
e fomentar didlogos entre os individuos, a partir dai criando uma rede viva de dialogo
colaborativo que acessa e aproveita a inteligéncia coletiva para responder a questdes de

grande relevancia para organizacfes e comunidades (The World café, s.d). Para esta

4 World café é uma dindmica de livre acesso, cujo objetivo é o de promover o didlogo entre os individuos
e a criatividade na resolugéo de problemas.
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sessdo os alunos foram divididos em trés grupos, com 8 elementos em cada, e foram

escritas trés questdes no quadro que emergiram da atividade antes desenvolvida:

1) Que comportamentos temos diariamente que levam ao desperdicio de agua?

2) Que mudangas temos que fazer nos nossos comportamentos?

3) Como podemos organizar uma campanha para informar todos os alunos,
professores e auxiliares, sobre os cuidados a ter no consumo de agua?

Foi pedido aos alunos que copiassem as questfes para uma folha branca A4,
previamente distribuida, e foi explicado o que teriam que fazer. Cada um dos grupos ficou
responsavel por uma questdo, sendo definido um porta-voz que ndo circula entre os
grupos. Durante aproximadamente 15 minutos, os alunos trabalharam em conjunto, de
modo a dar resposta a questdo com que o seu grupo ficou encarregue. Depois do tempo
estabelecido ter passado, os elementos de cada grupo circulam entre os restantes.

ApOs todos os grupos terminarem, cada um dos grupos apresentou as suas
respostas a turma, relativamente a questdo com que cada um ficou encarregue de dar
resposta. (Anexo O)

Para sintetizar as ideias dos grupos para cada uma das questoes, foi elaborada a tabela
13, apresentada de seguida, onde é possivel perceber as ideias-chave, das respostas dadas
na atividade do World Café.
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Tabela 13

Questdes e respostas do World Cafe

temos

1) Que
diariamente

comportamentos
que levam ao

desperdicio de agua?

2) Que mudancas temos que fazer nos
Nossos comportamentos?

3) Como
campanha para informar todos os

podemos organizar uma
alunos, professores e auxiliares, sobre

0s cuidados a ter no consumo de agua?

Respostas
Grupo 1: Grupo 1: Grupo 1:
- Deixar a torneira ligada quando | - Tomar mais cuidados com a agua por exemplo: | - Fazer uma manifestacgdo com cartazes e

escovamos os dentes, quando lavamos a
loica, quando tomamos banho, quando
lavamos o carro, etc.

- Lavar as maos/tomar banho

- Tomar banho, lavar os dentes, lavar a

loiga, lavar a roupa, lavar as maos.

Grupo 2:

- Deixar a torneira aberta, a pingar, atirar
dgua uns para os outros, utilizar a agua
frequentemente, utilizar agua potavel, e etc.
- A torneira aberta, consumo excessivo de
agua, tomar banho muito tempo.

- Deixar a torneira aberta, tomar banho de
emersdo, atirar agua, lavar loica, lavar os

dentes e beber agua.

Grupo 3:

- Quando estou a tomar banho e estou a
ensaboar deixo a dgua ligada; brincar com
a agua.

- Nao fechamos bem a torneira, tomamos

banhos muito longos.

desligar sempre a torneira e verificar, tomar
duches rapidos, etc.

- Desligar a torneira quando estamos a esfregar as
maos com sabdo, por um balde quando a &gua esta
fria.

- Gastar menos agua ao regar as plantas, a lavar o

carro e fechar bem a torneira.

Grupo 2:

- Poupar a 4gua potavel ao maximo.

- Néo brincar com a &gua sempre que ndo estamos
a utilizar.

- Fechar a torneira, ter atencdo a dgua potavel.

- Néo estar a usar sempre a agua, ndo desperdicar
dgua e ndo utilizar a 4gua desnecessariamente.

- Néo poluir os oceanos, reciclando, ndo deitando
lixo para o mar, reutilizar os materiais em vez de

deitar fora.

Grupo 3:

- Brincar menos com a agua. Quando estou a
ensaboar desligar a agua.

- Temos de fechar bem a torneira, tomar banhos
rapidos, ndo brincar com a gua

- Fechar mais a torneira gastar menos agua na
banheira.

- Deixar a torneira fechada, demorar menos tempo

a tomar banho.

dizendo: Agua ndo é infinita, devemos poupar
tudo, se ndo és um vagabundo.

- Jornal, cartaz, folhetos, projetor, teatro.

- Fazer panfletos a dizer: “Poupem agua”, ou

meter num cartaz.

Grupo 2:

- Com um cartaz, um trabalho, um jornal, uma
aula disponivel para todos, um projetor numa sala
grande mostrando um PowerPoint.

- Podemos fazer um cartaz, podemos fazer um

trabalho de expressdo plastica, fazer um jornal.

Grupo 3:

- Com um cartaz, carta, manifestacdo...

- Fazer um cartaz e colocar na parede para
poderem ler.

- Fazer um cartaz por la as informacdes,

chamar todos e dizer as importéncias.

Fonte: Questdes respondidas pelos alunos.
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Analisando as respostas dos alunos, relativamente as trés questBes, permitiu
identificar que os alunos retiveram as informagdes essenciais ao longo das atividades
implementadas.

No que diz respeito a primeira questdo, Que comportamentos temos diariamente
que levam ao desperdicio de agua?, atraves das respostas dos alunos, o que se sobressaiu
mais foi a ideia do desperdicio associada a torneira estar ligada, ou a ndo ser bem fechada,
“quando escovamos os dentes, quando lavamos a loica, quando tomamos banho, quando
lavamos o carro...”

A questdo dois, Que mudancas temos que fazer nos nossos comportamentos?,
reflete uma solucdo para os comportamentos que os alunos identificaram na primeira
questdo, cujos levam ao desperdicio da agua. As respostas dadas, dizem respeito a acéo
de “desligar sempre a torneira”, “ndo utilizar a &gua desnecessariamente” e “fechar bem
atorneira”.

Por ultimo, a terceira questdo, Como podemos organizar uma campanha para
informar todos os alunos, professores e auxiliares, sobre os cuidados a ter no consumo
de 4gua?, na maioria das respostas, os alunos sugeriram a elaborac¢ao de “um cartaz e
colocar na parede para poderem ler.” Também alguns sugeriram a realizacdo de uma
manifestacdo, a criacdo de um jornal, como também a elaboracdo de panfletos, entre
outras. No entanto, a palavra cartaz, foi a mais mobilizada como resposta a esta questao,

levando a sua realizacdo posteriormente.

Através da atividade de World Café, também foi possivel perceber a evolugéo dos
alunos relativamente ao tema, e ao trabalho em grupo. Em grupo, os alunos chegaram as
respostas das 3 questbes colocadas, e todos deram diversas sugestfes de ideias de
campanha para sensibilizar a comunidade escolar. Uma das estratégias de ensino aceites
como promotora das aprendizagens dos alunos do 1.° CEB é o trabalho de grupo (Niza,
1998; Pato, 1995). A sua concretizagdo implica “uma organiza¢do do processo de ensino-
aprendizagem distinta dos modelos pedagdgicos tradicionais, dando énfase a participagédo
ativa do aluno.” (Pato, 1995, p.9).
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4.1.3. Fase final
Na ultima fase do projeto, de modo a sintetizar tudo o que foi trabalhado, e

seguindo as ideias que os alunos tiveram no World café, durante as ultimas sessoes, deu-
se a elaboracgéo de cartazes referentes ao desperdicio de agua por parte dos alunos, para
posteriormente serem afixados na escola, e ser um meio de comunicacdo para toda a

comunidade escolar.

Para esta atividade os alunos tiveram uma sessdo de 60 minutos, na qual
trabalharam a pares para a construcao dos cartazes. (Anexo P) Anteriormente a realizacao
dos cartazes, foi realizada uma sessdo numa aula de Portugués onde Ihes foi apresentada
uma estrutura de um cartaz e como podem proceder a realizacdo do mesmo. Antes de
realizarem o cartaz final, os alunos reuniram ideias entre si, realizaram esbocos, e apds
0S mesmos serem revistos, elaboraram o cartaz final em cartolinas A4 de cores azuis,
distribuidas por mim. Em alguns cartazes foram realizadas ilustragdes, e noutros os alunos

optaram apenas por palavras bem explicitas. (Fig. 5 e 6).

Abaixo apresento duas imagens exemplares de cartazes.

-Reixnr atorheira

echadn) | .
~Tomer &Jle‘ "“PM \
gt

s}

Fig. 5 e 6 — Exemplo de Cartazes sobre o Desperdicio de agua
Ap0s todos os cartazes estarem concluidos, cada par apresentou o que fez a turma,

e posteriormente, com a minha ajuda, cada um foi afixar os cartazes pela escola,

escolhendo os locais mais adequados, tendo em conta o contetido do cartaz, como também
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a visibilidade do mesmo. Foram afixados em locais tais como, as casas de banho, junto

da sala dos professores, refeitorio e perto das salas de cada turma da escola.

Através da andlise de contetido dos cartazes, foi possivel definir trés categorias
distintas nas  mensagens  transmitidas, atendendo aos ambitos de
intervencao/sensibilizacédo (Figura 7). Uma categoria centrada no espaco da escola, outra
nas atividades do dia-a-dia e a ultima em torno de preocupacdes globais, havendo
simultaneamente, cartazes que sao transversais as trés dimensdes, como por exemplo, 0
cartaz em anexo (Anexo P, imagem 4), onde inicialmente os alunos fazem uma
abordagem a agua, “A 4gua & um recurso importante para a vida dos seres vivos. SO
temos 1% de agua potéavel, de 70% que ha no mundo!” E, de seguida, questionam o leitor:
“Quer saber como poupa-la?” Dando exemplos, de como o podem fazer: “1- Desligar a

torneira sempre que ndo se utilizar a &gua; 2- Evitar brincar com a 4gua.”

70%

15%

Fig. 7 — Categorias identificadas nos cartazes

Em geral, como é possivel observar através do grafico acima, os cartazes
coincidiram maioritariamente, com preocupagoes globais, com 6 cartazes de 12 no total,
ou seja, mais de 70% do contetido dos cartazes, nomeadamente, as palavras mencionadas
pelos alunos, dizem respeito ao uso da agua em geral. Relacionados com o dia-a-dia, 4
cartazes (15%) e com a escola igualmente 4 (15%).
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No final do projeto, de modo a perceber se 0 mesmo teve impacto nos alunos, os

mesmos realizaram uma autoavaliacdo, preenchendo uma ficha (Anexo Q), escolhendo a

opcao V (verdadeiro) ou F (falso), onde constam as seguintes questdes:

“O trabalho esta bem, porque....

1. Estive com muita atencdo a explicacéo do professor.

2. O trabalho era facil

3. Estou em dia de sorte e sai me bem

4. Tentei varias vezes até conseguir fazer o meu melhor”

Tabela 14

Respostas dos alunos ao questionario de autoavaliacéo

Questdes verdadeiro falso
Estive com muita atengdo a explicacdo do
professor 10 0
O trabalho era facil 8 2
Estou em dia de sorte e sai-me bem

9 1
Tentei varias vezes até conseguir fazer o
meu melhor 9 1
Total 36 4

Fonte: Respostas dos alunos nas fichas de autoavaliagdo
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Para complementar a autoavaliagdo, e com questfes mais concretas relativas ao

projeto desenvolvido, os alunos responderam também a quatro questdes escritas no

quadro:

1) O que aprendi com o projeto “Desperdicio de dgua”?

2) Qual a atividade que mais gostei de fazer?

3) O que vou mudar nos meus habitos de consumo de agua?

4) O que € importante mudar na escola para desperdicar menos agua?

Na tabela abaixo sdo apresentadas as respostas dadas pelos alunos.

Tabela 15

O que aprendi com o projeto “Desperdicio de agua’?

Préticas diarias

Consumo

Reutilizar/Reciclar

Escassez de agua

“Que podia por um balde
guando a agua esta fria.”

“Aprendi a gastar menos
agua.”

“Eu aprendi que
podemos gastar
agua.”

ndo
muita

“Que ndo podemos gastar
muita agua.”

“Aprendi que vedo reciclar a
agua.”

“Aprendi a
agua.”

aproveitar

“Reciclar a dgua.”

“Aprendi que hda pouca
agua.”

“Aprendi que so6 1% de
agua é potavel.”

Fonte: Respostas dos alunos nas fichas de autoavaliagdo

Em relacdo a segunda questdo colocada, Qual a atividade que mais gostei de

fazer? (Tabela 16), os alunos focam as suas respostas nos produtos construidos durante

0 projeto, em particular destacam o cartaz e o texto escrito. Algumas respostas também

reforcam a importancia de recurso ao video pelo professor.
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Tabela 16

Qual a atividade que gostei mais de fazer?

Produtos dos alunos

Texto escrito

Materiais gréaficos

Recursos do professor

“Escrever o texto.”

“Escrever sobre o
desperdicio de agua.”

“O cartaz sobre o desperdicio
de agua.”

“A atividade é a do grafico de
barras.”

“Os cartazes.”

“O cartaz e os videos.”

“Foi ver o video.”

“0O cartaz e os videos.”

Fonte: Respostas dos alunos nas fichas de autoavaliagdo

Sobre a questdo O que vou mudar nos meus habitos de consumo de agua? (Tabela

17) e que pretendia que os alunos refletissem sobre a relagdo entre as aprendizagens

realizadas e a mudanga de comportamentos, ou seja a relagéo entre o conhecimento e a

intervencdo futura, o grupo focou-se fundamentalmente nas praticas de consumo e sobre

estas, centrou-se na importancia de reduzir o tempo de uso de agua e, associada a esta

ideia, mas expressa por outras palavras, ter atencdo a quantidade de agua gasta, a ideia

de poupar.

Tabela 17

O que vou mudar nos meus habitos de consumo de agua?

Préaticas de consumo

Tempo de uso

Quantidade

“Ficar menos tempo a tomar banho.”
“Nao tomar banho em tempo excessivo.”

“Demorar menos tempo no banho.”

“Tomar banho mais rapido.”

“A poupa-la mais.”

“Gastar menos agua.”
“Nao gastar tanta 4dgua.”

“Nao gastar agua dia a dia.”

Fonte: Respostas dos alunos nas fichas de autoavaliagdo
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Uma ultima questdo, focada nas praticas em contexto escolar, O que é importante
mudar na escola para desperdigcar menos agua? (Tabela 18) desafiava os alunos a pensar
sobre os comportamentos que todos devem ter no futuro para minimizar o desperdicio de
agua que hoje é uma pratica na escola. Assim, os alunos reportaram-se com maior
frequéncia aos comportamentos individuais e a necessidade de passar a ter mais cuidado
com 0 uso dos equipamentos, ndo deixando torneiras abertas ou o autoclismo a pingar.
Num segundo momento, surge também a necessidade de apelar aos comportamentos
coletivos, passando a palavra a comunidade escolar ou reunindo com todos para alertar

para as préticas.

Tabela 18
O que é importante mudar na escola para desperdicar menos agua?
Comportamentos
Individuais Coletivos
“Fechar bem a torneira” “Chamar todos e dizer para no desperdigar
agua.”
“N3o deixar a torneira aberta.” “Passar a palavra aos colegas.”
“Desligar a torneira.” “Passar a palavra aos colegas.”

“Nao deixar a torneira aberta nem o autoclismo.”

“Ndo brincar com ela, ndo a utilizar muitas
vezes.”

Fonte: Respostas dos alunos nas fichas de autoavaliagdo

Numa primeira reflexdo sobre os resultados da avalia¢do do projeto, na perspetiva
dos alunos, podemos avancar com a ideia de que o seu envolvimento nas atividades
propostas quer pelo docente, quer por eles préprios, os conduziu no desenvolvimento de
comportamentos e atitudes que os tornaram e tornam mais competentes para intervir no
sentido da sustentabilidade do planeta, como se explicita nas CCD. Destaca-se o facto de
se terem tornado detentores de um maior Conhecimento e capacidade de compreensao
critica do mundo em que se movem, no que diz respeito, as questdes ambientais locais e
globais, aos fatores que tém impacto no meio, aos riscos associados aos comportamentos
desadequados, & necessidade de serem mais responsaveis pelas suas agdes numa

perspetiva de protecdo do ambiente e de sustentabilidade (COE, 2016). Além da
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competéncia relativa ao Conhecimento e compreensdo critica do mundo, os alunos
demonstraram maior Respeito pelos seus espacos e recursos, Responsabilidade pelas suas
acOes e pela manifesta vontade de agir, Eficacia Pessoal pela confianca manifestada em
agir perante os desafios que se colocam na mobilizacéo de todos e no desenvolvimento
das suas acOes e Espirito Civico nas atitudes e solugdes apontadas e no empenho para a
resolugdo do problema do Desperdicio de 4gua na comunidade escolar, competéncias
definidas pelo Conselho da Europa para a formacdo de cidaddos para uma cultura da
democracia (COE, 2016).
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5. Conclusoes

Neste capitulo retomamos a problematica de partida O envolvimento dos alunos
em atividades investigativas a partir de um problema socioambiental relevante conduz
ao desenvolvimento de competéncias de cidadania  promotoras de
comportamentos/atitudes mais sustentaveis e 0s objetivos gerais que emergiram da
mesma e orientaram o percurso investigativo, descritos na Tabela 19.

Os dados antes analisados, para cada etapa do projeto desenvolvido pelas criancas,
permitem-nos agora responder a cada um dos objetivos de investigacdo. Na tabela 19,
ilustra-se a articulacdo entre objetivos de investigacao e objetivos do projeto investigativo
dos alunos. A partir dos resultados da andlise, desenvolvida no ponto anterior,
procuramos agora organizar as conclusdes do percurso investigativo a que nos

propusemos e responder a problemética que orientou 0 mesmo.

Tabela 19

Articulacéo entre os objetivos de investigacao e os objetivos do projeto desenvolvido

pelos alunos

Objetivos de investigacao

Objetivos do projeto de investigacdo dos alunos

Identificar os conhecimentos prévios dos alunos sobre
problemas ambientais relacionados com o consumo de

agua;

Comunicar os conhecimentos prévios sobre as situacoes

de desperdicio de agua;

Compreender o contributo das atividades investigativas
na construcao de repostas a questfes socioambientais
emergentes das praticas quotidianas dos alunos.

Reconhecer as consequéncias dos comportamentos
quotidianos no uso da agua para o ambiente;
Refletir criticamente sobre 0s comportamentos do uso

da &gua nas situagdes do quotidiano;

Compreender que competéncias de cidadania s&o
desenvolvidas pelos alunos a partir do envolvimento

num projeto investigativo sobre o desperdicio de agua.

Desenvolver competéncias para o uso racional da agua

numa perspetiva de sustentabilidade ambiental.
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Relativamente ao primeiro OG: Identificar os conhecimentos prévios dos alunos
sobre problemas ambientais relacionados com o consumo de agua, este revelou-se o
ponto de partida para a planificacdo e desenvolvimento do projeto, pois a partir do
levantamento das conce¢fes prévias dos alunos sobre uma situagdo ambiental, foi
possivel desenhar e dinamizar um conjunto de atividades de forma participada e, neste
caso, em torno de uma questdo socioambiental relevante, o desperdicio de agua. Como
refere Pilar Benejam (1997), os problemas socialmente relevantes, revelam-se uma
estratégia para despertar o interesse do aluno em encontrar solucGes alternativas,
permitindo-lhe ter um papel ativo no processo de ensino e aprendizagem, construir uma
visdo de futuro e desenvolver uma atitude de compromisso social e politico.

Esta etapa de diagndstico, “corresponde quer ao momento de avaliagdo inicial
(inicio do ano letivo, trimestre, unidades letivas...) quer ao momento de avaliagdo
pontual, consistindo no levantamento de conhecimentos dos alunos considerados pré-
requisitos, para abordar determinados conteudos (...)” (Pacheco, 1994, p.75). Sao estes
conhecimentos prévios “o primeiro andaime da aprendizagem” (Cachinho, 2000, p.83) a
que o professor tem acesso se questionar o aluno, consciencializando-o sobre estes e sobre
a importancia dos seus saberes para a constru¢do do conhecimento. Colocados perante a
necessidade de Comunicar os conhecimentos prévios sobre as situacfes de desperdicio
de &gua os alunos confrontaram-se com 0s mesmos a partir da observacdo de imagens,
questionaram-se e envolveram-se de forma mais significativa nos processos de
aprendizagem que se seguiram. Portanto, a comunicacdo das ideias prévias pelos alunos
permitiu-me identificar os pontos de partida, conhecimentos, capacidades e atitudes
perante uma situacdo problema, que suportam a definicdo da questdo socioambiental e
“andaimam” o desenho das atividades investigativas que sustentam o projeto
desenvolvido em sala de aula.

No que diz respeito ao segundo OG: Compreender o contributo das atividades
investigativas na construcdo de repostas a questdes socioambientais emergentes das
praticas quotidianas dos alunos, o percurso investigativo desenvolvido pelos alunos,
definida a questdo problema, permitiu refletir, discutir, explicar, relatar (Azevedo, 2006),
desafiando o aluno a assumir o lugar de sujeito ativo da propria aprendizagem,

mobilizando o0s conhecimentos prévios para uma construcdo progressiva do
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conhecimento e do saber-fazer, através das interacbes com os colegas e com o professor.
Processos que tornam o aluno mais competente para “compreender o mundo, explicar e
atuar sobre ele de um modo mais consciente e criativo” (Dias & Hortas, 2015, p. 193).

Confrontados com as implicacdes de determinados comportamentos humanos
sobre o ambiente, a partir da andlise e reflexdo de informagdo de natureza diversa
(imagens e videos), os alunos foram levados a Reconhecer as consequéncias dos
comportamentos quotidianos no uso da agua para o ambiente, alargando o seu
conhecimento para de forma auténoma discutirem e avancarem com propostas de
intervencdo a partir das questdes com que foram sendo confrontados (exemplo: as
questdes do World Café). Como protagonistas do processo de aprendizagem os alunos
questionaram, discutiram, formularam propostas de intervencdo (Pagées & Santisteban,
2011). A observacdo do meio envolvente (espaco da escola) e dos comportamentos
desafiaram o aluno a Refletir criticamente sobre os comportamentos do uso da agua nas
situacBes do quotidiano, a questionar sobre problematicas locais as quais deram resposta
através do desenvolvimento do projeto investigativo na sala de aula (Moreno-Fernandez
& Garcia-Pérez, 2018).

No que diz respeito ao terceiro OG: Compreender que competéncias de cidadania
sao desenvolvidas pelos alunos a partir do envolvimento num projeto investigativo sobre
0 desperdicio de &gua, as estratégias implementadas permitiram aos alunos o
envolvimento em atividades, onde foram trabalhadas competéncias relativas a
participacdo e sustentabilidade. Acresce que estas atividades suscitaram o interesse e a
participacdo dos alunos, levando-os a aprender a cidadania na cidadania enfatizando a sua
participacdo ativa nos processos de construcdo social (Maiztegui, 2007). Traduzindo-se
este percurso numa mudanca da sua postura de olhar para o mundo, e na
consciencializagdo que para “actuar en la sociedad necesitamos comprender la realidade”
(Santisteban, 2008). Aproximando o processo educativo da realidade concreta do
quotidiano dos alunos e dos problemas socioambientais que afetam o mundo, foi possivel
promover outras formas de analisar e sentir para intervir nesse mundo (Moreno-
Fernandez & Garcia-Pérez, 2018) ou “explicar e atuar sobre ele de um modo mais
consciente e criativo” (Dias & Hortas, 2015, p. 193) e assim Desenvolver competéncias

para o uso racional da agua numa perspetiva de sustentabilidade ambiental.
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Assumindo que a educacdo para o desenvolvimento sustentavel se enquadra na
“adocdo de atitudes e comportamentos socialmente justos e ecologicamente sustentaveis”
pelos alunos (Martins et al.,, 2010, p.18-19), estando ‘“comprometida com o
empoderamento dos educandos a fim de que estes se revelem protagonistas nas agoes e
tomada de decisdes” (Jacobi, Guerra & Nepomuneco, 2011, p.139), o envolvimento dos
alunos neste projeto concorreu para “formar nos alunos a consciéncia de sustentabilidade”
(DGE, 2017, p.14) e para fomentar a construcdo de uma cidadania participativa e
democratica (Moreno-Fernandez & Garcia-Pérez, 2018). Retomando as CCD (COE,
2016), além da campeténcia de Conhecimento e compreensdo critica do mundo, na
vertente do ambiente e sustentabilidade os alunos desenvolveram ainda competéncias de
Respeito, Responsabilidade, Eficacia Pessoal e Espirito Civico perante a necessidade de
encontrarem solucdes para a resolucdo do problema do Desperdicio de agua na
comunidade escolar.

Em sintese, os resultados apresentados sobre o percurso desenvolvido com o0s
alunos, e que permitem responder a cada um dos objetivos que orientaram a investigacao,
confirmam que o envolvimento dos alunos em atividades investigativas a partir de um
problema socioambiental relevante conduziu ao desenvolvimento de competéncias de

cidadania promotoras de comportamentos/atitudes mais sustentaveis.
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REFLEXAO FINAL
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A prética pedagdgica é uma componente fundamental durante a formacdo de
professores, tendo como principal objetivo “o desenvolvimento pessoal dos futuros
professores, a promocao da sua capacidade de refletir e questionar agdes e de construir o
seu proprio estilo de ensino (Caires, 2006, p. 89).

Tal como proposto, a presente reflexdo focar-se-a nos seguintes assuntos:
contributo da experiéncia desenvolvida na PES Il nos dois ciclos de ensino; contributos
da experiéncia no processo de investigacdo para o desenvolvimento de competéncias
profissionais e/ou melhoria dos processos de ensino e aprendizagem; identificacdo de
aspetos significativos para o desenvolvimento pessoal e profissional do estudante e das
dimensdes a melhorar no exercicio da profissdo docente.

Ao chegar a reta final deste percurso longo e nada linear, quero sobretudo,
salientar a importancia que a PES 1l teve para 0 meu progresso enquanto aprendiz da
profissdo docente, uma vez que, a partir da mesma pude vivenciar um pouco daquilo que
o futuro me reserva.

No que diz respeito a experiéncia em ambos os ciclos, permitiu-me, analisar a
importancia da transicdo entre as duas realidades educativas, considerando que tem que
haver um didlogo e a construcao de parcerias entre ambos 0s niveis de educacao e ensino,
para que as criangas fagam transicdes escolares positivas.

Outro aspeto crucial com que a PES Il contribuiu para a minha formacéo, foi o
facto de ter desenvolvido a préatica pedagdgica em escolas cujos desafios educativos iam
de encontro com as componentes da formagé&o inicial. O facto de ter a possibilidade de
estar num contexto de sala de aula, poder observar, experimentar e refletir, tendo a
possibilidade de relacionar a pratica com a teoria, que fui estudando ao longo destes 5
anos, fez com que me dotasse de saberes e competéncias, o que me fez sentir cada vez
mais preparada para estar sozinha perante uma turma.

No decorrer da préatica, deparei-me com professoras diferentes, com abordagens
pedagdgicas distintas, fazendo-me chegar a conclusdo do tipo de professora que quero ser
e da mensagem que quero passar aos meus futuros alunos. Névoa (1995, p.25), diz-nos
que “estar em formagdo implica um investimento pessoal, um trabalho livre e criativo
sobre 0s percursos e 0s projetos proprios, com vista a construcdo de uma identidade, que

¢ também uma identidade profissional”. Segundo o autor, a formagdo constr6i-Se por
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meio de uma reflexividade critica sobre as praticas e de construcdo permanente da
identidade pessoal.

A reflexdo perseverante fez-me, para além de me aperceber das minhas
fragilidades, ser também capaz de as ultrapassar e, com isso, tornar-me no que sou hoje,
enquanto pessoa, € no que me pretendo tornar, enquanto professora. Desta forma, a
reflexdo assume “uma importancia decisiva no conhecimento dos estagiarios acerca de si
proprios (dos seus valores, capacidade, aspiragdes...), contribuindo para o
desenvolvimento da sua identidade profissional” (Galvao & Reis, 2002, p.176).

O facto de refletir constantemente, foi essencial para alcancar o sucesso das
minhas préaticas, melhorando a interacdo com os alunos e 0 dominio das estratégias, com
o foco principal em poder promover-lhes experiéncias que resultassem em aprendizagens
significativas. A identidade do professor é formada e reformulada em interacdo com os
outros, num contexto profissional especifico, requer um pensamento critico e uma
intervencdo ativa, sendo por isso reconhecida como um processo dindmico de
interpretacdo e reinterpretacdo de experiéncias (Marcelo, 2009).

Relativamente a investigacdo desenvolvida, sinto-me concretizada com tudo o que
realizei ao longo dos dois meses de pratica. Através de um tema atual e importante, foi
possivel desenvolver a cidadania nos alunos, sendo esta uma area que nao deve faltar nos
primeiros Ciclos, para que na escola sejam formados cidad&os conscientes e informados,
preparando-se para a vida em sociedade, dotados de valores considerados fundamentais.

Por fim, resta-me dizer que superei o desafio que a PES Il me propds, nunca
deixando de ser eu prépria, nem de acreditar no que acredito. Sendo sempre humilde,
aceitando as criticas e sugestdes dos professores, colegas e alunos que me acompanharam
neste percurso. Olhando para as minhas falhas, ndo como obstaculos, mas sim como

pontes, cheias de aprendizagens, com oportunidades para tornar-me ainda melhor.
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ANEXOS
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ANEXO A - AVALIACAO DOS
OBJETIVOS DO PI (20CEB)
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e Grelhas de Registo — Avaliagdo do PI (intermédia e final) - 6.° B
Avaliagao Intermédia - 6.2 B
Indicadores Alunos
BF |[DB |[GR | |IF [IG |JP [LF |[LA |MR [MA [ML [MO |MM [MQ |PV |PD |QC |RP [RF [SP [TC | VF
Desenvolver o pensamento critico

Selecionar, organizar e tratar
informacdo de fontes variadas
(com diversas linguagens)

Fazer inferéncias

Trabalhar a compreensao leitora

Distinguir facto de opinido

Desenvol

ver o trab

alho colaborativo

Partilhar, ouvir e respeitar a
opinido dos colegas

Trabalhar de modo cooperativo
para a resolucdo de problemas
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Desenvolver competéncias ligadas a comunicagao escrita

Realizar planificacdo de textos
escritos

Produzir textos de diferentes
géneros textuais

Realizar revisdo de textos

Legenda

Frequentemente

Algumas
vezes

Raramente N3do Observado
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Avaliagao Final -

6.2B

Indicadores

Alunos

BF

DB

GR

MR | MA

ML | MO

MM

MQ

PV

PD

Qc

RP

RF

SP

TC

VF

Desenvolver o pensamento ¢

ritico

Selecionar, organizar e tratar
informagdo de fontes variadas
(com diversas linguagens)

Fazer inferéncias

Trabalhar a compreensao leitora

Distinguir facto de opinido

Desenvolver o trab

alho colabora

tivo

Partilhar, ouvir e respeitar a
opinido dos colegas

Trabalhar de modo cooperativo
para a resolugao de problemas

Desenvolver competéncias ligadas a

comunicagao escrita

Realizar planificacdo de textos
escritos
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Produzir textos de diferentes
géneros textuais

Realizar revisdo de textos

Legenda

Frequentemente

Algumas
vezes

Raramente

N3do Observado
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e Grelhas de Registo — Avaliacdo do PI (intermédia e final) - 6.° C
Avaliacao Intermédia - 6.2 C
Indicadores Alunos
BR |BA |BN. [DS DN |DC [FR |FC [EM |es |G [Go. [Gv. [1T. [KA |LS. |MFE | MM | MR |RC |sc [N

Desenvolv

er o pensamento critico

Selecionar, organizar e
tratar informagdo de
fontes variadas (com
diversas linguagens)

Fazer inferéncias

Trabalhar a compreensdo
leitora

Distinguir facto de opinido

Desenvolve

rotra

balho

colaborativo

Partilhar, ouvir e respeitar
a opinido dos colegas.

trabalhar de modo
cooperativo para a
resolucdo de problemas
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Desenvolver competéncias ligadas a produgao escrita

Realizar planificagdo de
textos escritos.

Produzir textos de
diferentes géneros
textuais.

Realizar revisdo de textos.

Legenda

Frequentemente

Algumas
vezes

Raramente N3do Observado
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Avaliagdo Final- 6.2 C

Indicadores

Alunos

D.S.

D.N.

D.C.

F.R.

F.C.

FM. 1 fs. |Gl |GoO.

G.V.

J.T.

K.A.

L.S.

M.F.

M.M.

M.R.

R.C.

S.C.

Selecionar, organizar e
tratar informacdo de
fontes variadas (com
diversas linguagens)

Fazer inferéncias

Desenvolver o pensamento critico

Trabalhar a compreensao
leitora

Distinguir facto de opinido

Partilhar, ouvir e respeitar
a opinido dos colegas

Trabalhar de modo
cooperativo para a
resolugdo de problemas

Desenvolve

r o trabalho colaborativo
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Desenvolver competéncias ligadas a producao escrita

Realizar planificagdo de
textos escritos

Produzir textos de
diferentes géneros
textuais

Realizar revisdo de textos

Legenda
Frequentemente Algumas Raramente N3do Observado
vezes
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14
12

oN PO

e Anélise Comparativa de cada dominio, em ambas as turmas

Imagens Al, A2, A3 e A4
Comparacao da evolugdo das competéncias de Pensamento critico

Pensamento Critico - Av. Intermédia - 6.2 B

Trabalhar a
compreensao leitora

Selecionar, organizar e  Fazer inferéncias
tratar informagdo de
fontes variadas (com

diversas linguagens)

Distinguir facto de
opinidao

NO 1 Frequentemente 1 Por vezes 1 Raramente 1

Pensamento critico - Av. Intermédia - 6.2 C

Trabalhar a
compreensao leitora

Selecionar, organizar e  Fazer inferéncias
tratar informagdo de
fontes variadas (com

diversas linguagens)

Distinguir facto de
opinido

NO 1 Frequentemente 1 Por vezes 1 Raramente 1

14
12
1

o

oON B O

14
10

ON PO

Pensamento Critico - Av. final - 6.2 B

Selecionar, organizar e
tratar informagdo de
fontes variadas (com
diversas linguagens)

Fazer inferéncias

ENO2 MmFrequentemente 2

Trabalhar a
compreensao leitora

Distinguir facto de
opinido

Porvezes2 M Raramente 2

Pensamento Critico - Av. final - 6.2 C

Selecionar, organizar
e tratar informacgao
de fontes variadas

(com diversas
linguagens)

Fazer inferéncias

ENO2 MFrequentemente 2

Trabalhar a
compreensao leitora

Distinguir facto de
opinido

Porvezes2 M Raramente 2
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Imagens A5, A6, A7 e A8

Comparacao da evolugéo das competéncias de Trabalho Colaborativo em ambas as turmas

Trabalho colaborativo - Av. intermédia - 6.2 B

14
12
10
8
6
4
2
0
Partilhar, ouvir e respeitar a opinido dos Trabalhar de modo cooperativo para a
colegas resolugdo de problemas
NO 1 Frequentementel Por vezes 1 Raramentel
Trabalho colaborativo - Av. intermédia - 6.2 C
12
10
8
6
4
2
0

Partilhar, ouvir e respeitar a opinido dos Trabalhar de modo cooperativo para a
colegas resolugdo de problemas
Raramentel

NO 1 Frequentementel Por vezes 1

14
12
10

O N b O

10

[¢e)

[e)]

N

N

Trabalho colaborativo - Av. Final - 6.2 B

Partilhar, ouvir e respeitar a opinido dos Trabalhar de modo cooperativo para a
colegas resolugdo de problemas

ENO2 MHFrequentemente2 Porvezes2 MW Raramente 2

Trabalho colaborativo - Av. Final - 6.2 C

Partilhar, ouvir e respeitar a opinido dos Trabalhar de modo cooperativo para a
colegas resolugdo de problemas

ENO2 HFrequentemente2 Porvezes2 M Raramente 2
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16
14
12
10

oON B~ O

14
12
10

o N B OO

Imagens A9, A10, Alle Al2
Comparacao da evolucdo das competéncias de Comunicacéo Escrita, em ambas as turmas

Comunicacgao escrita - Av. Intermédia - 6.2 B

Realizar planificagdo de
textos escritos

NO 1

Frequentemente 1

Produzir textos de diferentes
géneros textuais

Por vezes 1

Realizar revisdo de textos

Raramente 1

Comunicacgao escrita - Av. Intermédia - 6.2 C

Realizar planificacdo de

textos escritos

NO 1

Produzir textos de diferentes

géneros textuais

Frequentemente 1

Por vezes 1

Realizar revisdo de textos

Raramente 1

20
15
10

o

12
10

o N B OO ©©

Comunicagao escrita - Av. final- 6.2 B

Realizar planificagdo de textos Produzir textos de diferentes

escritos

mNO 2

géneros textuais

B Frequentemente 2

Por vezes 2

Realizar revisdo de textos

B Raramente 2

Comunicacgao escrita - Av. final - 6.2 C

Realizar planificagdo de textos Produzir textos de diferentes

escritos

mNO 2

géneros textuais

B Frequentemente 2

Por vezes 2

Realizar revisdo de textos

W Raramente 2
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ANEXO B - FICHAS DE
AUTOAVALIACAO (20 CEB)
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Ficha de Autoavaliacao

Movimentos populacionais

Nome:
Data:

Tendo em conta a aula e o trabalho de grupo realizado sobre os movimentos populacionais (€xodo

rural e emigracdo), faz uma avaliacao das tuas aprendizagens.

Preenche a seguinte tabela, colocando um X em cada alinea.

Néao Em Sim,
parte | totalmente
Consegui identificar os locais de onde partiram muitos
portugueses na segunda metade do séc. XIX
Compreendi as razdes que os levaram a partir
Compreendi como o aumento da populagdo e o desemprego
obrigaram muitos a partir
Consegui identificar os locais preferidos para o seu regresso a
Portugal.
Consegui identificar os locais preferidos para a ida para outros
continentes.
Consegui distinguir diferentes oportunidades, em diferentes locais.
Compreendi como o desenvolvimento da industria atraiu pessoas
para alguns locais.
Este trabalho ajudou-me a perceber melhor os contedidos da
disciplina.
Quanto ao tipo de trabalho
Sim Nao
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Gostei de realizar a atividade em grupo.

Todos contribuiram para a realizagédo da atividade

Contribui com as minhas ideias

Gostei de pesquisar e escrever a biografia.

Ficha de Autoavaliacao

Proletariado

Nome:
Data:

Tendo em conta a aula e o trabalho de grupo realizado sobre os operérios do séc XIX, faz uma

avaliacdo das tuas aprendizagens.

Preenche a seguinte tabela, colocando um X em cada alinea.

Em parte

Sim,

totalmente

Identifiquei quem fazia parte do grupo social

do proletariado.

Compreendi as condicbes de trabalho nas

fabricas.

Compreendi como vivia.

Compreendi os motivos que os levaram a

organizar-se.
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Consegui perceber algumas diferencas entre

um operario do séc. XIX e de hoje

Este trabalho ajudou-me a perceber melhor

0s contelidos da disciplina.

Quanto ao tipo de trabalho

Sim

Gostei de realizar a atividade em grupo.

Todos contribuiram para a realizagdo da

atividade

Contribui com as minhas ideias

Gostei de pesquisar e realizar a entrevista
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Autoavaliacao - A questao Africana

Ausnavaliagio sobre oS conteldcs em tomo das randes da queda da mananguia

* Esta formiilin ir rogetas O S v, Hor fano [reefha Sou NHome

1. Commpreendl porgue &5 poténcias europedss se reuniram na Conferéncla de Beslim
[] sim
] nsa

2. Compreendi porgue Portugal apresentou o Mapa Cor-de-Rosa
|:I S
() nio

3. Compreendi as rezdes gue bevaram a Inglaterra a fazer o Uitimato a Portugal
() zim
() n3o

4. Compreendl porgue fod aumentando o descontentaments da populacdo com 2
Monarguia

() simn
() nao
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S. 0 que ficou por perceber melhor?

Leituras preparadas 6.°© C

Apds 8 stividade de preparacBo e sudicBo de lsturas gravadas, descreve 0 Gue sentiste sobre &
viciad

* Otrigaténio

* Este formuldnio ird regictar O téu NOME, PO fawdr preencha tou NOMe.

1. Nome *

2. Realizar uma atividade sobre a leitura em voz alta *
O Gossei muito
O cone

O Nso gostei

3. Poder preparar a leitura antes de a apresentar *

4, Ouvir as leituras dos colegas *
() Geenei muitn
() e

() M3 gostai

5.0 gue achaste mais Interessants nas keiums? =
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ANEXO C - EXEMPLOS DE
TRABALHOS DE ALUNOS
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e Trabalho de grupo realizado sobre a arte do séc. XIX

sé Malh

Trabalho de grlJpo HG.P

MR; MQ, PD; VF; IF

José Vital Branco Malhoa, foi um
pintor antigo da segunda metade
do séc. XI1X. Nasceu em Caldas da
Rainha, a . €,
morreu em Fgueir6 de Vinhos a

no seu “ Casulo”
(sua casa). A sua familia, era do
campo (agricultores) por isso, 0s
guadros que pintou eram sempre a
retratar, o povo rural. Comegou a
pintar desde crianca.

Concorreu a pensionista do estado
no estrangeiro em mas
ambos os concursos foram
anulados. Desiludido e decidido a
nao mais pintar, “ partiu pincéis e
paleta” e empregou-se como
caixeiro na loja de confegbes do
irmao. Ao fim de algum tempo,
porém, comecgou a pintar A Seara
Invadida nos intervalos das
refeigcdes.
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Fado de Malhoa Os Bébados

¢ Recolha de informacéo: pesquisa sobre 0s Jogos Olimpicos

Em Portusal Simholo Origem
Participou pela primeira vez Cinco anéis entrelacados com cores . .
nos jogos climpicos de verdo SR = sl el g A origem dos Jogos Olimpicos

em 1g12. Conquistou 23 verde e vermelho - s30 colocados no remonta as antigas cidades-
medalhas ML flas : campo em branco do papel. Esses estado da Grécia,
vencedoras das Ohml’_‘adas foi cinco anéis representam as cinco especificamente a uma
a Telma Monteiro partes do mundo, que agora sdo delas: Olil:npiada.
conquistados para Olimpismo e
dispostas a aceitar uma concorréncia
saudavel.

0QO-
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e Esquema sobre as medidas da 1.2 Republica

Reformas da Republica

RN

Condigdes de

Ensino S Religides
Infantil Direito a 8 horas de Autorizadas mais
criagdo de escolas dos 4 Trabalho e um dia de religides
Q0s 7 anos descanso semanal Autorizado o
Primdrio Obrigatério ter divércio
Ensino obrigatério seguro
Dos 7 aos 10 anos
Liceal
Novo liceu em
Lisboa
Universitario
Novas universidades em
lisboa e no porto

e Padlet com as Biografias dos €migrantes do séc. XIX
https://padlet.com/martamasoares/gehixf4wdn92t68]

e Blog com os textos sobre O Cavalo de Troia

https://ocavalodetroiaalunos.blogspot.com/
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ANEXO D - AVALIACAO
SUMATIVA (20CEB)
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e Teste de avaliacdo sumativa

Cot.
Méa
Grupo Pergunta/tipo|x |Alunos TOT
Nom|B. |D. |G. 1.LF|J. . (M. [M. M. M. . |R. V. |l
e F B [R |1.J|. [P R |A |L M P F |G
3 (escolha
multipla) 6 |2|- |6 |66 |4 6 |4 |2 - 4 6 |-
l.
Interpretac 4 (escolha
30 de texto multipla) 8 |41- 418|414 4 |4 |4 - 0 8 |-
5 (escolha 196/34
multipla) 6 [21]- |4 |4]|4 |4 4 14 |2 - 2 4 1- 10
8 (escolha
multipla) 2 10|- 1021|212 2 0 |2 - 0 2 |-
I 9 (escolha
' multipla) 2 10|- 12 (21|22 2 (0 |0 - 0 2 |-
Interpretac
ao - Ulisses 10,(e_scolha
multipla) 2 [21]- 10 (2|22 2 12 |2 - 0 0 |-
11 (escolha 296/45
multipla) 2 [0|- 1021|212 2 0 |2 - 2 2 |- |9
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12 (escolha
multipla)

2

13 (resposta
direta:
localizacéo e
transcricao
de
informacéao)

3

14 (resposta
direta:
compreensao
literal e
inferencial)

4

15 (resposta
direta:
compreensao
inferencial)

4

16 (escolha
multipla:
identificacéo
de conteudos)

2
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17 (escolha

multipla:
inferéncia) |4 4 4 14 |4 0
18 (escolha
multipla) 2 2 2 12 |0 0
19 (escolha
multipla) 2 2 2 12 |2 2
20 (escolha
multipla) 2 2 0 |2 |2 2
i - 21 (escolha
Gramatica |multipla) 3 0 31310 3
22 (escolha
multipla) 2 2 2 0 |0 0
23 (resposta
direta) 3 2 313 |0 0
24 (resposta 160/28
direta) 6 3 4 16 |0 3 9
Vv - 23 :
Escrita (textualizacéo 303/51
) 30 25 26 (26 |20 20 0
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tema/tipologi

a 3

informacéo |5 5 5 3

estrutura/coe

sao 5 10 4 1412|1313 514 (3 3 13(31]0 (3 4 14

morfologia e

sintaxe 5 |0 32142 4 |2 2 4 11

ortografia 5 10 41212 (2 3 512 2 4 |2

pontuacdo |5 |0 410 (312 3 1512 2 4 13

2 85165 6 |4 4 717

TOTAL 97 |0 68(6 6 (6 |1 81 (68 |50 52|13 (2 |34]3 0|4
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Teste Compreenséo Oral - Portugués - 6.° B

Alunos
Perg. G
Cot. g.[p.[. [1.]L. YRR R YR RV e}
max |F |B |R AR IAIL |O M |Q (B C 1.G
2 8 01l- (8 0|8 |8 88 (|- 1818 - -
3 8 81- 18 818 (8 818 |- [8 (8 - -
4 8 0O|- 18 818 8108 |- (8]0 - -
1 1
5 16 21- 12 1 1(12|0 [0 |15]- |3 |8 - -
6 8 01l- (8 Ol|0 |8 |00 |- |00 - -
7 8 01]- (8]0 818 |0 |08 |- |0 |8 - -
2 2 1
8 32 81|- |8 7 124|0 |0 [25]- |3 |9 - -
9 4 0l- (0 213 10|00 |- |0 |0 - -
10 8 0|-10 0|8 (0|0 |8 |- [0 (8 - -
Tota 1| |8 6 5
I 100 (8- |0 4 (79(32|16|80(- [30(9 - -
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Alunos

Mt.
Indicadores . |B.F [B.R [D. . . . JLEJLACILM (L . |[M.C.|C. M. G. [M.D. [Mt. D . |Sd. |St.
Respeita as regras definidas 4 5 5 5] 4] 5 4] 4| 5 5| 4 4 5 5 4 3
EEZE Realiza as tarefas propostas 5 4 4 41 5| 5 5] 5 5 5| 4] 5 5 5 5 3
bilid
ade E auténomo no trabalho 4 3 2 2| 4] 5 5/ 4| 5 5/ 4 5 4 5 3 1
Participa voluntariamente 4 2 2 3 41 4 4/ 5 4 3 4 2 5 4 4
participa quando solicitado 5 4 5 4 5| 5 5] 5 5 5| 5| 5 5 5 5 4
Partilha ideias, justifica e
argumenta 3 2 2 3 41 4 3] 4 4 41 5| 5 4 5 5 2
Parti
cipa |Demonstra interesse pelas
¢do |atividades 5 3 3 4 5| 5 5/ 5 5 5] 5 5 5 5 5 3
Tem uma boa relagdo com colegas
Rela |© professores 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5] 5 5 5 5 5 5
¢80 [Escuta e respeita a opinido dos
oM foutros 5/ s| 5/ 5| s| s| 5 5 5 5/ 5 4 5 5 4 4
0s participa e contribui nas
OUtr | atividades e discussdes de grupo 5 3 3 3 4 5 4 5 4 4 5| 5 4 5 5 3
0s
auxilia e coopera com os colegas 5 3 4 3 4 4 4 5 5 5| 4] 5 5 5 5 2

1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente
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ANEXO E - AVALIACAOQ
DIAGNOSTICA (AREAS
DISCIPLINARES) (1O0CEB)
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e Portugués

Indicadores

Alunos

B.F

B.R

M.C. |C.

o<

M.D.

Mt.

Mt.

Sd.

St.

maowao— —o Q

Lé em voz alta com
fluéncia e
expressividade,
articulacdo e
projecao

Exprime-se com
clarezae
vocabulario
apropriado

Justifica as suas
ideias e opiniGes

Compreende o
essencial dos textos
ouvidos

Compreende o
essencial dos textos
lidos

Faz inferéncias e
justifica-as

Localiza, seleciona
e regista
informacao

w mlo S+ — 0 —

Organiza as ideias

do texto
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Escreve com
adequacgao morfo-
sintatica

© + = 50

Respeita as regras
de ortografia e
pontuagao

Utiliza vocabulario
diversificado

Matematica

Indicadores

Alunos

B.R

M.C. |C.

2

M.D.

Mt.

Mt.

Sd.

St.

NO

Representa nimeros
racionais em fragao e
decimal

Estabelece relagdes entre
representagdes de fragdes

Concebe e aplica estratégias
na resolugdo de problemas

G.M.

Efetua medigdes
relacionando unidades de
medida

oT

Representa e analisa
informacgdes de natureza
estatistica

Utiliza a linguagem matematica

(oralmente e por escrito)
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e [Estudo do Meio

Alunos
M. Mt. St
Indicadores B.F| B.R LF LALLM M.C.| C. G. | M.D. | Mt. [M.R| D Sd.
Discute os temas
abordados 3 2 4 | 3| 4 3 3 4 2 4 4 2 3 2
Seleciona, organiza e
trata a informagdo 2 2 313 ] 4 4 3 4 2 4 3 2 4 2
Localiza factos e datas
num friso cronolégico 2 2 3 2 2
Lé mapas e graficos
conhece factos e
personagens da
histdria nacional e
local 2 2 4 3 4 3 3 4 2 4 4 2 4 2
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Grelha de Avaliagdo Diagndstica

Indicadores

Alunos

B.R

M.C

Mt.

Mt.

Sd.

St.

Respon
sabilida
de

Respeita as regras definidas

Realiza as tarefas propostas

E auténomo no trabalho

Particip
acao

Participa voluntariamente

wlu|iuv|bs

participa quando solicitado

(S0 = I O I

AIN[WI|OWT

VnININ[A~ O

AW |IN|S~O

[0 = I O I

il |uv

nni~lnium|ps
(S0 O, I = O, I B B

U'IU)U'IU'IU'IZ

nnihlnium|ps

IN|>lO|On

nnihlw|libr|uv

nla|lw|s|lvnl’

viuiuv v |uv

nnihlwlium|ps

viuoiuo (oo,

vuiuiuniv|ds

unlibh|lwiuvn|ps

AP |IRP|W|W

viuoiuo oo

nNninfw|libsh|d

Partilha ideias, justifica e
argumenta

Demonstra interesse pelas
atividades

Relacdo
com o©s
outros

Tem uma boa relacdo com
colegas e professores

Escuta e respeita a opinido
dos outros

participa e contribui nas
atividades e discussdes de

grupo

auxilia e coopera com os

colegas

1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente
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Grelha de Avaliagdo Final

Indicadores

Alunos

B.R

M.C

o <L

M.D

Mt.

Mt.

Sd.

St.

Respon
sabilida
de

Respeita as regras definidas

Realiza as tarefas propostas

E auténomo no trabalho

Particip
acao

Participa voluntariamente

participa quando solicitado

Lo |bhiuniu,

AIN(W[H|[HT

NnININ | WU

AN |W WOV

il |unv

oo |un,

[S2 00 IE~ S O I O B -

ala|ln|ln|n|Z

anib(blfw|ps

[S2 00 U2 TN I OA IR MO, B Y

Wb U

nnihlw|bWw

nlsr|lw|s]|uv]’

vfoio|uon|n

nnihlwiuv b

oo n,

|l |bd

nunihlwium|b

AP |IRPIW[D

viuniu|ibhiu,

nibhjlw|ibh|bd

il |un

Partilha ideias, justifica e
argumenta

Demonstra interesse pelas
atividades

Relacdo
com o0s
outros

Tem uma boa relagdo com
colegas e professores

Escuta e respeita a opinido
dos outros

participa e contribui nas
atividades e discussdes de
grupo

auxilia e coopera com os

colegas

1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente
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Inicial:

Inicial:

Responsabilidade

20

Anélise comparativa das competéncias sociais: Responsabilidade

B H2 W3 B4 W5

I 4

Regras

plal

Tarefas

B B2 B3 B4+ B

Autonomia

Andlise comparativa das competéncias sociais

Voluntariamente

Solicitada

Justifica

Interesse

: Participacao

25

20

Final:

Responsabilidade
H1 H2 B3 B4 E5

15

10 “

5 I|
L]

Regras Tarefas

Final:

mT Bz W3 M4 Es

| J

Autonomia

Voluntariamente

Solicitado

Justifica

Interesse
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e Analise comparativa das competéncias sociais: Relacdo com os outros

Inicial: Final:
BT B2 W3 B4 ES
B B2 B3 B4 WA
25
25
20 20
15 s
10 10
5 5
0 0 . 5 —
Relagéo professora Respeita Participa Coopera Relacéo professora Respeita Participa Coopera
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ANEXO F - AVALIACAO POR
AREAS DISCIPLINARES
(LOCEB)
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Portugués

e Grelha de Avaliacao Diagnostica — Portugués (Observacao e Produtos dos Alunos)

Alunos
| M. Mt.
Indicadores B. B.FBR p. . F. H. [JF LALLM L |Mc & M 6. MD Mt MR [P. [sd. [st. s
Lé em voz alta com fluéncia e
expressividade, articulagdo e
projecdo 3 2 4 2 4 3 3 3 4 3] of 4 3 2 3 4 3 4 3 2 1 4 4 3
Exprime-se com clareza e
vocabulario apropriado 3 PR P 1 4 sp B R B B B 4 2 B B P 4 4 3R B 3 @
Justifica as suas ideias e
3 opinides 3 2 2 1 4 5 3 3 34 3 4 32 3 4 3 4 4 2 3 5/4 4
©
% Compreende o essencial dos
O [textos ouvidos 4 2 2 3 3 44 4 3 4 2 4 4 3 2 4 3 4 4 32 4 3 4
Compreende o essencial dos
textos lidos 4 32 2 3 44 4 4 4 3 U 4 33 4 3 5 4 3 2 4 3 3
Faz inferéncias e justifica-as 3 2 2 1 2 43 3 3 3 2 B 2 2 2 il 2 3 4 212 4 2 3
©
é Localiza, seleciona e regista
T linformacio 51 4 R B Wb B B B B B B 4 38 B B B B B R B B B
Organiza as ideias do texto 4 3 3 2 0 4 3 4 0 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 2 0 3 )
Escreve com adequagdo
morfo-sintatica 4 3 2 3 0 3 3 4 0 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 1 0 3 4
< [Respeita as regras de
g ortografia e pontuagdo 4 3 3 2 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 1 0 2 4
%]
Y |Utiliza vocabulario
diversificado 3 3 3 2 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 1 0 3 4

Legenda: 0 — N3o observado; 1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente
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e Grelha de Avaliacao Final — Portugués (Observacéo e Produtos dos Alunos)

Alunos
. M. Mt.
Indicadores B. B.F BR . [ [ H [ILF LA M L MC [ M |a& [MD Mt |MR|p P. [5d. [st. 5.
Lé em voz alta com fluéncia e
expressividade,
articulagdo e projecdo 4 3 4 2 4 4 3 4 414 4 4 3 3 3 5 3 5 3 2 2 414
Exprime-se com clareza e
vocabuldrio apropriado 4 B 3 3 4 s B A P A B P 4 @ o 4 o 4 483 P 3 o
Justifica as suas ideias e
2 lopinides 5 4 4 3 4 5 5 5 506 4 4 414 4 4 4 5 4 2 3 54
[
2 |Compreende o essencial dos
g textos ouvidos s BB 3 3) sp A B H B B A4 4 B o 4 o 4 a3 @ 3 5
Compreende o essencial
dos textos lidos 4 34 3 3| 44 4 @4 5 3 W4 4 33 4 3 5 4 3 2 @ 3 4
Faz inferéncias e justifica-
as 3 2 2 1 2 413 3 3 4 4 U 2 2 2 4 2 3 4 212 4 2 4
g Localiza, seleciona e
'@ [regista informagdo 5| 4B 2 B4 op A4 A B p oA 4 4 3B 4 3 5 4 B 2 b 3 U
Organiza as ideias do texto
4 3 3 2 3 4 3 4 3 4 4 U 3 3 4 4 3 5 4 4 2 2 3 4
Escreve com adequagdo
© |Respeita as regras de
5 ortografia e pontuacio 4 3 3 2 4 4 2 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 5 4 2 1 2 2 4
* |utiliza vocabuldrio
diversificado 4 3 3 1 4 4 4 4 4 4 4 U 3 4 3 3 3 4 3 2 1 3 3 4

Legenda: 0 — N3o observado; 1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente
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Graficos F1e F2
Avaliagdo comparativa do dominio “Oralidade”

Avaliagdo Diagnéstica PT (Oralidade)

12

il

(==}

L& em voz alta com  Exprime-se com Justifica as suas Compreende o

fluéncia e clarezae ideias e opinides essencial dos
expressividade, vocabulario textos ouvidos
articulagdo e apropriado
projecéo

Gréficos F3 e F4
Avaliagdo comparativa do dominio “Leitura”

Avaliag&o Diagnéstica PT (Leitura)
B EH:2 B3 B4 B5
12

o«

(=]

N

3

Compreende o essencial  Faz inferéncias e justifica-as Localiza, seleciona e regista
dos textos lidos informacdo

Akl

mo
|1
|
[ ]
W4
WS

Avaliagao final - Portugués (Oralidade)
N2 B3 B4 W5

15
10
5
0
Lé em voz alta com Exprime-se com Justifica as suas Compreende o
fluéncia e clareza e vocabulario  ideias e opinides essencial dos textos
expressividade, apropriado ouvidos
articulagéo e projecdo

Avaliac8o final - Portugués (Leitura)
H2 B3 W4 ES5
12

oa

o

'y

L~

Compreende o essencial  Faz inferéncias e justifica-as Localiza, seleciona e regista
dos textos lidos informacao
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Gréficos F5 e F6
Avaliagdo comparativa do dominio “Escrita”

Avaliagao Diagnéstica PT (Escrita)

12 mo
m

10 ;2
m 3

a8 m 2
]

[}

4

2

0

QOrganiza as ideias Escreve com Respeita as regras Uliliza vocabulario
do texto adequagio de ortografia e diversificado
morfossintatica pontuacio

Avaliacdo final - Portugués (Escrita)
W1 H2 T3 B4 W5

oo

ar

ey

L]

Organiza as ideias do Escreve com
texto adequagéo
morfossintatica

Respeita as regras de  Utiliza vocabulario
ortografia e diversificado
pontuacio
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Matematica

Grelha de Avaliagdo Diagndstica - Matematica (Observacéo e Produtos dos Alunos)

Indicadores

B.R

M.C.

[2ES

Mt.

Mt.

Sd.

St.

NO

Representa nimeros racionais em
fracdo e decimal

Estabelece relacdes entre
representacdes de fracGes

Concebe e aplica estratégias na
resolucdo de problemas

G.M.

Efetua medicOes relacionando
unidades de medida

oT

Representa e analisa informacdes de

natureza estatistica

Utiliza a linguagem matematica (oralmente

e por escrito)

2

2

1

1

1

2

Alunos
l.
H. |F.
3| 4
3| 4
2| 3
2| 3
2| 3
3|2

2

2

2

1

2

2

1

2

2

1

2

2

Legenda: 0 — N&o observado; 1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente
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Grelha de Avaliagdo Final - Matematica (Observacéo e Produtos dos Alunos)

Indicadores

B.R

M.C.

M.D.

Mt.

Mt.

Sd.

St.

NO

Representa nimeros racionais em
fracdo e decimal

Estabelece relagOes entre
representacoes de fracoes

Concebe e aplica estratégias na
resolucdo de problemas

G.M.

Efetua medic¢Oes relacionando
unidades de medida

OoT

Representa e analisa informacdes de

natureza estatistica

Utiliza a linguagem matemitica (oralmente
e por escrito)

Alunos
l.
H. F
4, 5
4, 5
4| 4
4| 4
4| 4
4 | 4

Legenda: 0 — N3o observado; 1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente
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Gréficos F7 e F8
Avaliagdo comparativa na area da Matematica

Avaliagao diagnéstica - Matematica

B B2 3 B4 W5
15

Avaliacgéo final - Matematica

m2 E3 04 A5
15

10
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Estudo do Meio

e Grelha de Avaliacdo Diagndstica — Estudo do Meio (Observagdo e Produtos dos Alunos)

Alunos
Mt. St S
Indicadores B. B.F |B.R |D. [E. [ H. JILF. LA LM |l |L M.C. [C. M. M.G. |M.D. |Mt. M.R D P. |Sd.
Discute os temas
abordados 3 3 2 2 3 B 3|43 4 | 4 4 3 B3 3 4 2 4 4 2 2 3 R 4
Seleciona, organiza e trata
a informacao 3 2 2 2 B R 3 13| 3 4 |3 4 4 B 2 4 2 4 3 2 2 4 2 4
Localiza factos e datas num
friso cronolégico 2 3 2 2 B 3 3 3 3 4 4 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 4 2
Lé mapas e graficos 3 3 2 34 B 3|4 |34 32983 3 P2 3 4 2 4
conhece factos e
personagens da historia
nacional e local 3 2 2 2 B3 4 3 14| 3 4 | 4 14 3 B 3 4 2 4 4 2 2 4 R 3

Legenda: 0 — N3o observado; 1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente
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e Grelha de Avaliacdo Final — Estudo do Meio (Observacéo e Produtos dos Alunos)

Alunos
Indicadores Mt. St
B.F [B.R I.LF. LA l.M] I L. |M.C.| C M M. G. | M.D.| Mt. M. RD Sd.
Discute os temas
abordados 3 3 4 3 5 4 4 4 3 13 5 3 5 4 3 4
Seleciona, organiza e trata
a informacao 2 2 4 4 | 5 4 4 4 3 2 5 3 5 3 4 3
Localiza factos e datas
num friso cronoldégico 3 2 4 4 |5 4 3 3 2 2 3 3 4 3 4 3
Lé mapas e graficos 3 2 5 5|5 4 3 3 2 3 5 3 4 3 4 3
Conhece factos e
personagens da histdria
nacional e
local 4 | 3 4 | 4|5 548 | 3] 3] 3|5 ]3| 4 3 | 3

Legenda: 0 — N3o observado; 1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente
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Gréficos F9 e F10
Avaliacio comparativa da area de Estudo do Meio

Avaliagdo Diagnostica - Estudo do Meio Avaliago Final - Estudo do Meio

2 3 4
wemes m: m: W4 WS
12
10
10
8
8
6
6
4
4
2 2
0 0
Discute os temas Seleciona, Localiza factos e L& mapas e conhece factos e Discute os temas Seleciona, Localiza factos e L& mapas e conhece factos e
abordados organiza e frataa datas num friso graficos personagens da abordados arganiza e trata a  datas num friso graficos personagens da
informagao cronolégico historia nacional informagao cronologico histéria nacional
e local e local
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Educacdo e Expressdes Artisticas

e Grelha de Avaliacdo — Expressao Dramatica (Observacgao)

Indicadores

Alunos

B.R

D. E. . H. [F. JA

M.C.

o <L

M.D.

Mt.

Mt.

Sd.

St.

Reage espontaneamente, por
gestos/movimentos/sons a: sons e
palavras e atitudes/gestos (de colegas)

Improvisa atitudes, gestos, movimentos a
partir de diferentes estimulos (sonorosou
verbais e objetos)

5

5

5

5/ 5| 4| 5| 5

5/ 5] 5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

Legenda: 0 — N&o observado; 1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente

Avaliacdo - Expressao Dramatica

25

20

15

(&)

Grafico F11
Avaliacdo da area de Expressdo Dramatica

s WS

Reage espontaneamente, por
gestos/movimentos/sons a: sons e
palavras e atitudes/gestos (de colegas)

Improvisa atitudes, gestos, movimentos a
partir de diferentes estimulos (sonoros ou

verbais e objetos)
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e Grelha de Avaliacdo — Expressdo Musical (Observacéo)

Alunos
B. oL L M. Mt.
Indicadores F [B.R H. F. A. M |[. [L. M.C [C. M. |G. |M.D. [Mt. D Sd. St

Faz variagOes bruscas de andamento
(rdpido, lento) e intensidade (forte, fraco)
— com 0 corpo e com a voz

5/ 4 4| 4| 4| 4| 4| 5| 5| 5 4 5/ 4 4 4 5 4 4 4 4 3 3
Canta a can¢do com afinagdo e com o
ritmo adequado 5 4 4| 4| 5/ 5 4] 5/ 5/ 5/ 4 4 4| 4| 4| 5 4 4 4 4] 4 3

Legenda: 0 — N3o observado; 1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente

15

Faz variagdes bruscas de andamento
(rapido, lento) e intensidade (forte, fraco)

Gréafico F12

Avaliacdo da &rea de Expressdo Musical
Avaliacdo - Expressédo Musical

B3 B4 5

Canta a cangao com afinagdo e com o
ritmo adequado

— COom O Corpo e com a voz
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e Grelha de Avaliacao — Expressdo Plastica (Observacéo e produto dos alunos)

Alunos
| P W M. Mt.
Indicadores B. B.R H. F. A. M |I. |L. M.C. [C G. |M.D. |Mt. D Sd. [St.

Utiliza diferentes processos de
construcao de projeto;

4 4| 4| 4| s| 5| 4| 4| 5| 5| 4| 4 4 4| 4 4 a4 4 4 4
Explora as diferentes possibilidades:
pintura, colagem, etc. 4 4] 4, 3| 4 4| 4] 4 4| 4] 3| 4 4 4| 4| 4 4 4 4 4
Expressa a opinido de uma forma
clara e percetivel, no contexto de
trabalho de grupo; 4, 4 5/ 4/ 5 5/ 5/ 5/ 5 5/ 3] 5 4| 4| 4 5 4 5] 4 4

Legenda: 0 — N3o observado; 1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente

25

20

Gréafico F13

| N K 5

Utiliza diferentes processos
de construgao de projeto

Explora as diferentes
possibilidades: pintura,
colagem, etc

Avaliaco da area de Expressdo Plastica

Expressa a opinido de uma
forma clara e percetivel, no
contexto de trabalho de

grupo
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Grelha de Avaliacdo — Educacéo Fisica (Observacgao)

Indicadores

Alunos

B.R

l.
H. [F.

M.C.

o<

Mt.

Sd.

St.

Jogos

Recebe a bola com as duas maos.
Enquadrar-se ofensivamente e
passar a um companheiro
desmarcado utilizando, se
necessario, fintas de passe e
rotacdes sobre um pé;

Desmarca-se para receber a bola,
criando linhas de passe, fintando o
seu adversario direto;

Marca o adversario escolhido
quando a sua equipa perde a bola.

Ginastica

Faz a cambalhota a frente num
plano inclinado, terminado com as
pernas afastadas e em extensao.

Coordenagao

Salta a corda no lugar e em
progressdo, com coordenagao
global e fluidez de movimentos;

5

4

5

5

5

5

5/ 5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

Legenda: 0 — N3o observado; 1- Com muita dificuldade/raramente/desadequadamente; 5- Com muita facilidade/frequentemente/adequadamente
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Grafico F14
Avaliacao da &rea de Educacdo fisica

Avaliacéo - Educacao Fisica

B Recebe a bola com as duas m&os. Enquadrar-se ofensivamente e passar a um companheiro desmarcado utilizando, se necessario, fintas de passe e rotagdes sobre um pé
B Desmarca-se para receber a bola, criando linhas de passe, fintando o seu adversario direto [ | Marca o adversario escolhido quando a sua equipa perde a bola
B Faz a cambalhota & frente num plano inclinado, terminado com as pernas afastadas e em extens&o
[ Salta a corda no lugar e em progressao, com coordenacéo global e fluidez de movimentos

25
20
15

10

[}
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ANEXO G - AVALIACAO PI
(LOCEB)
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Avaliacdo do Objetivo Geral 1: Resolver e analisar tarefas utilizando o calculo mental e uma linguagem matematica adequada

e Grelha de Avaliacdo Intermédia

Alunos
M Mt.

Indicadores B. B.FBRD. [E. [F. H. |J.F. LA (LM L. |MC|C. M. [G. [MDMt. M.RD [P. [Sd. St. [S.
Al. Realiza operacGes de calculo

mental. 31 21 2 1 3 3] 3| 3| 31 3 3| 3| 31 31 3 3] 3] 3 2 3/ 1 3| 3| 3
IA2. ldentifica estratégias adotadas

em processos de célculo mental 3 1 1 O 2 2 2 3| 3| 3| 3| 2 3| 2| 1] 3| 2| 3| 2 2| 0] 1| 2| 3
A3. Recorre a um vocabulério

concetual adequado & linguagem

matematica 20 1 1) O 2 2| 2| 2 2| 3| 2 2| 2| 2 1| 3| 2 3| 1| 1 o 2| 2 3

e Grelha de Avaliagéo Final

Alunos
M Mt.

Indicadores B. B.FBR D. [E. [F. H. J.F. LA LM L. |M.C|C. M. [G. |[M.DMt. M.RD [P. [Sd. St. [S.
Al. Realiza operagdes de célculo

mental. 3 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 33 3 3 33 3 3 33 2 3 y 3 3 3
IA2. ldentifica estratégias adotadas

em processos de calculo mental 3 2 2 ¥ 3 3 3 3 3 3 33 3 3 22 2 3 2 3 21 21 2 2 3 3
A3. Recorre a um vocabulario

concetual adequado & linguagem

matematica 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 33 3 2 2 1 3 20 3 2 2 2 2 2 3
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e OG 2: Intermédia

Avaliacdo do Objetivo Geral 2: Avaliar o seu desempenho e o dos seus pares de modo critico e reflexivo.

OGB - Avaliagéo

Alunos

Indicadores

B.F

M.C.

M.D.

Mt.

=

Mt.

Sd.

St.

B1. Reconhece os
resultados do seu
desempenho

B2. Participa na
analise dos
resultados de
desempenho dos
pares.

B3. Explicita 0s
processos de
aprendizagem que
levaram aos resultados
alcancados

B4.  Apresenta
propostas  para
melhorar o seu
desempenho.

B5. Apresenta
propostas para melhorar
0 desempenho dos seus
pares

e OG 2:Final
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OGB - Avaliacéo

Alunos

Indicadores

B.R

0L

o<

I

Mt

Mt

Sd.

St.

B1. Reconhece os resultados do seu desempenho

B2. Participa na analise dos resultados de
desempenho dos pares.

B3. Explicita os processos de aprendizagem que
levaram aos resultados alcancados

B4. Apresenta propostas para melhorar o seu
desempenho.

B5. Apresenta propostas para melhorar o
desempenho dos seus pares

.
3 2
3 2
3 2
3[ 2
3[ 2
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Graficos Gle G2

Avaliagdo comparativa dos alunos sobre o indicador “Reconhece os resultados do seu desempenho”, OG2.

Avaliagdo Intermédia Avaliagdo Final

Reconhece os resultados do seu desempenho Reconhece os resultados do seu desempenho

Legenda: 0 — ndo observado; 1 = com muita dificuldade/poucas vezes; 2 = razoavelmente/algumas vezes; 3 = Sim,
adequadamente/frequentemente

Gréficos G3 e G4

Avaliagdo comparativa dos alunos sobre o indicador “Explicita os processos de aprendizagem que levaram
aos resultados alcancados”, OG2.

Avaliacdo Intermédia Avaliacdo Final

Explicita os processos de aprendizagem que levaram aos Explicita os processos de aprendizagem que levaram aos
resultados alcangados resultados alcangados

10

15

8

6

4

2

0 o
1 2 3 1 2 3

Legenda: 0 — ndo observado; 1 = com muita dificuldade/poucas vezes; 2 = razoavelmente/algumas vezes; 3 = Sim,
adequadamente/frequentemente

Gréficos G5 e G6

Avaliacdo comparativa dos alunos sobre o indicador “Apresenta propostas para melhorar o seu
desempenho”, OG2.

Avaliacéo Intermédia

Apresenta propostas para melhorar o seu desempenho.
15

Avaliacéo Final
Apresenta propostas para melhorar o seu desempenho.
10

8

L}

2
0
1 2 3 ¢ 1 2 3

Legenda: 0 — ndo observado; 1 = com muita dificuldade/poucas vezes; 2 = razoavelmente/algumas vezes; 3 = Sim,
adequadamente/frequentemente
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Gréficos G7 e G8

Avaliacdo comparativa do indicador “Participa na anélise dos resultados de desempenho dos pares”
0G2

’

Intermédia Final

Participa na anélise dos resultados de desempenho dos pares. B2. Participa na analise dos resultados de desempenho dos
pares.
12

15

1 2 3 1 2 3

Legenda: 0 — ndo observado; 1 = com muita dificuldade/poucas vezes; 2 = razoavelmente/algumas vezes; 3 = Sim,
adequadamente/frequentemente

Gréficos G9 e G10
Avaliagdo comparativa do indicador *“ Apresenta propostas para melhorar o desempenho dos pares”, OG2

Intermédia Final
Apresenta propostas para melhorar o desempenho dos seus Apresenta propostas para melhorar o desempenho dos seus
pares pares

10 15

0
0 1 2 3 0

2 3

1
Legenda: 0 — ndo observado; 1 = com muita dificuldade/poucas vezes; 2 = razoavelmente/algumas vezes; 3 = Sim,
adequadamente/frequentemente
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ANEXO H - PRODUCOES
DOS ALUNOS
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ANEXO I - JOGOS
(LOCEB)
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Jogo do Bingo dos verbos
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e Jogo do Bingo Matematica

BINGO

12x4

70:2

x (0,1

154

11-7

1-15

14+7

45+9

71+11

INGO

20:2

Ao
=3

X

5:2

04-12

06-14

10-6

41+11

15+13

=il

20:2

0x7

15:2

04-72

06-74

18-6

41417

15+15

FLEL7

INGO

7x0

2ox4

0,5x10

159

63-11

15-25

72+12

18+9

0,5+2

NI

10

e ——————

NGO

30x3

4:4

oo

0,5x4

125-35

7519

31-4

(5125

43+11

0,25+0.25

INGO BINGO

100:4

1,25x2

11x4

61-11

19-17

75-40

35+16

33+19

05+25
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e Jogo “Montanha Russa do Estudo do Meio (adaptaciao do Jogo da Gloria)

e Exemplos de cartdes:

. : O Sistema Solar
Qual é a serra mais alta de

Portugal? € composto pelo...

Resposta: Pico. . s
Resposta: Sol e pelos astros que giram a sua volta.

A 4gua é um elemento
essencial a vida na Terra e

Identifica uma medida que
pode apresentar-se

deve ser posta em prética para
em diferentes podermos poupar agua.

eStad OS O u fo rm aS ’ q u aiS Sé.O? Resposta: Fechar a torneira enquanto lavamos os dentes. (entre outras)

Resposta: Estado sélido, liquido e gasoso.
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ANEXO J - ATIVIDADES
DE PORTUGUES (LOCEB)
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e Horada Partilha
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e Continuacao do Poema




e Jornal de Turma
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e Péssaro Verde (feedback)
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Hora da Leitura (Aves)

Imagens para os alunos:
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Guiao de Apreciacao

Nomes:

Data:

e O que ¢ que salta a vista na ilustracéo?

Observem bem ailustragao

do livro Aves.

Sigam as minhas sugestdes para
discutirem a imagem. Anotem
as ideias principais para depois
partilharem

com a turma.

Desfrutem!

e Que pormenores curiosos encontram?
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e Que ideias, sensagc0es ou emogdes sugere?

e De que falara esta historia?

e O que conta esta ilustracdo? Escrevam na vossa imagem uma frase

gue possa servir de legenda.

Boa apreciagéo!
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ANEXO K - PLANIFICACAO DAS
SESSOES DO PROJETO
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Projeto: “Desperdicio de agua”

Ciclo: 1.° CEB; Ano: 4.° ano

Objetivos gerais:

Comunicar os conhecimentos prévios sobre as situacfes de desperdicio de agua;
Reconhecer as consequéncias dos comportamentos quotidianos no uso da agua para o ambiente;
Refletir criticamente sobre os comportamentos do uso da agua nas situacdes do quotidiano;

Desenvolver competéncias para o0 uso racional da dgua numa perspetiva de sustentabilidade ambiental.

Construir propostas para um uso mais racional da 4gua na sua escola

12 Sessao

Conteudos/ Objetivos Atividades/estratégias Tempo | Recursos Avaliacdo

Conceitos Especificos (min) Indicadores Instrumentos

Estratégia: Levantamento das ideias prévias dos

alunos através da analise de imagens alusivas a

praticas de consumo de agua.
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Consumo
irresponsav

el

Desperdicio

de agua

Ambiente

1. Descrev

er
imagens
sobre
praticas
de
consumo
de &gua

Identifica
r
situacte
s de
desperdi
cio de
agua
retratada
s na
imagens

Construir
uma
opinido
critica
sobre a
situacéo
retratada
nas
imagens

Atividade:
- Resolucéo de um documento de trabalho com
imagens alusivas a situacdes de desperdicio de

agua.

30’

Fichas
de
diagnosti

CO.

1. Constroi

um
paragraf
oem
que
descrev
ea
situacéo
retratada
na
imagem
Identifica
situacte
s de
desperdi
cio de
agua a
partir da
analise
de
imagens
Analisa
criticame
nte a
imagem

Ficha
diagnéstico:
analise de

conteudo
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22 Sessao

Conteudos/ Objetivos Atividades/estratégias Tempo | Recursos Avaliacdo
Conceitos Especificos (min) Indicadores Instrumentos
Estratégia: Divulgacao das ideias prévias dos
alunos a partir da andlise de conteddo das
respostas ao documento de trabalho da sesséo
Consequén anterior para a construgao conjunta de uma Cartaz
cias do Construir proposta de projeto. com o 1. ldentifica
desperdicio uma opiniao resultado comport Grelha de
critica sobre amentos
de agua a situacdo Atividades: 60’ das incorreto | registo das
retra_tada imagens. S em intervencdes
nas imagens cada
Habitos de - Exploracéo dos resultados da andlise das imagem; | dos alunos;
Identificar . . e a . .
consumo imagens e identificagdo dos pré conceitos dos -
comportame 2. Participa
de agua ntos alunos sobre praticas quotidianas de consumo de na Registos das
desadequad | discussa
agua respostas
0S no o de
consumo de | Discusséo da proposta de realizagdo de um ideias dos alunos
agua em . , : ~ sobre as
projeto para descobrir as situacoes e
cada consequ
imagem; consequéncias do desperdicio de dgua e a éncias
- importancia de mudar os habitos de consumo. do .
Participar na desperdi
discussao cio de
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de ideias
sobre as
consequénci
as do
desperdicio
de 4gua e a
mudanca
dos habitos;

Colocar
questdes
pertinentes
sobre as
praticas de
consumo de
agua.
Sugerir um
titulo para o
projeto a
desenvolver
Respeitar as
intervengdes
dos colegas
Aguardar a
sua vez para
intervir

- Exploracéo de algumas propostas de questdes
dos alunos para o desenvolvimento de uma
pesquisa sobre préticas e consequéncias do
consumo de agua e cuidados a ter no sentido de

contribuir para a sustentabilidade do planeta

- Discutir na sala que titulo dar ao projeto.

agua e a
mudang
a dos
habitos
de
consum
0

Coloca
questde
S
pertinent
es sobre
0s
cuidados
ater
com o
consum
ode
agua.

32 Sessao
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Conteudos/ Objetivos Atividades/estratégias Tempo | Recursos Avaliacdo
Conceitos Especificos (min) Indicadores Instrumentos
Estratégia:
Computa
Curta- dor;
metragem Refletir - Visualizacdo de uma curta-metragem sobre o 60’ 1.1. identifica os | Observacao
sobre 0s consumo irresponsavel de agua. Curta- efeitos direta;
efeitos negativos do
Desperdicio negativos do metrage | consumo
de 4gua consumo m: |rre§pon§avel Registos dos
irresponsave da agua;
| da agua; https://w alunos
Habitos de Atividade: ww.youtu 21 |dentifica a
Reconhecer agua como um
consumo a agua como | - A partir do video escrever um pequeno texto be.com/ | bem essencial e | Grelha de
um bem com a mensagem principal que identificam no watch?v finito registo das
essencial e gem principal ' 3.1. Redige um 9
Consequén finito mesmao. =5P6IA7 | paragrafo com a | intervencdes
cias das Constru_lrw hcUuQ&t mensagem
uma opiniao principal do
préticas critica sobre | Exploracdo das mensagens que os alunos =74s video
. a situagéo . . . ~ 4.1. Apresenta
incorretas retiram do video e andlise da relacdo entre o o
retratada na a sua opinido
de curta video e as imagens exploradas anteriormente. Projetor; | sobre as
metragem mensagens dos
consumo .
Refletir colegas
sobre as Coluna.
mensagens 5.1. Respeita as
identificadas intervencdes
no video dos colegas
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Bem Respeitar as 6.1. Aguarda
. intervengoes a sua
essencial e
dos colegas vez para
finito Aguardar a intervir
sua vez para
intervir
43 Sesséao
Conteudos/ Obijetivos Atividades/estratégias Tempo | Recursos Avaliacéo
Conceitos Especificos (min) Indicadores Instrumentos
Estratégia:
Exploracéo de situacdes problema relacionadas
com a escassez de agua em algumas regides do
Mapas Identificar os | mundo e reflexdo critica sobre as consequéncias Computa | 1.1ldentifica os | Observacéo
. . locais do " - L , . locais do .
ilustrativos . das praticas quotidianas de consumo de agua. 60 dor; . direta
mundo/pais mundo/pais
onde existe onde existe
mais
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Falta de

agua

escassez de
agua;
Refletir
sobre as
situacdes
que
conduzem a
escassez de
agua
Relacionar a
situacao
vivida no
mundo/pais
com 0s
desperdicios
Nno consumo
de agua;
Refletir
criticamente
sobre a
importancia
de
alterarmos
as nossas
praticas de
consumo
Apresentar
propostas de
solugéo para
0s
problemas
identificados
nas imagens
e nas
noticias

Atividade:

- Exploracédo de mapas ilustrativos da falta de
agua no planeta e de noticias sobre os problemas
associados as praticas de consumo da agua:
Identificacdo das regiées do mundo onde ha
escassez de agua,

Identificacdo das regifes do pais onde ha
escassez de agua;

Identificagdo dos problemas associados as

praticas de consumo de agua

Projetor;

Mapas
ilustrativo
s da falta
de agua
no

planeta;

Noticias
associad
as ao
consumo

de agua.

escassez de
agua;

2.1. Identifica as
causas da
escassez de
agua;

3.1. identifica
algumas
préticas de
consumo de
agua como uma
das causas
para as
situagbes de
falta de agua
em algumas
regides

4.1. apresenta
préticas de
consumo de
agua que
podem

contribuir para

Participacdo

dos alunos

220




Respeitar as
intervencdes
dos colegas
Aguardar a
sua vez para
intervir

atenuar alguns

problemas

5.1. Apresent
a
proposta
S para
atenuar
0s
problem
as de
escasse
z de
agua
vividos
no pais
e no
mundo.

6.1. Respeita as
intervencdes
dos colegas

7.1.Aguarda a
sua vez para
intervir
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5a Sessao

Conteudos/ Objetivos Atividades/estratégias Tempo | Recursos Avaliacdo
Conceitos Especificos (min) Indicadores Instrumentos
World café Atividade:
1. Identifica | Observagéo
. - . 0S ,
Comportam 1. Identifica | - Organizacdo de um world café para responder a comport direta
entos Lgriport 3 questbes emergentes das atividades anteriores | 60’ Mesas amentos
~ . diarios ~

amentos | (estas questdes devem ser construidas com os com 4 que Producdes

diarios .
Mudancgas alunos). cadeiras; levam dos alunos

que ao

levam .

o a9
Campanha cio ge Exemplos: Bloco de cio de

. L agua;

agua; ¢ Que comportamentos temos diariamente notas; g

g oo
Consumo que levam ao desperdicio de agua 5 Reconhe
2. Reconhe e Que mudancas temos que fazer nos ce as

de agua cer as NOsSs0s comportamentos? mudang

mudanca ¢ Como podemos organizar uma campanha as que

S que na escola para informar todos os alunos, pode

pode professores e auxiliares sobre os fazer

fazer cuidados a ter no consumo de agua? para

Fe)\?irt:lr evitar

esse esse

desperdi desperdi

esp cio;
cio;
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Propor
ideias
sobre
uma
campanh
a aser
realizada
na
escola
de modo
a
sensibiliz
ar a
comunid
ade
escolar.

Propoe
ideias
sobre
uma
campan
ha a ser
realizad
ana
escola
de modo
a
sensibili
zar a
comunid
ade
escolar.
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ANEXO L - FICHA
DIAGNOSTICA
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Nome: Data:_ / /

As imagens que vais observar, ilustram varias situagdes do nosso dia-a-dia, em que

desperdigamos agua.

Descreve a imagem: Descreve a imagem:
O que achas que estd errado nesta imagem? O que achas que estd errado nesta imagem?
Da um titulo a imagem: D4 um titulo a imagem:

Descreve a imagem:

O que achas que esta errado nesta imagem?

D34 um titulo a imagem:

225



Nome: Data:_ /_/

As imagens que vais observar, ilustram vdrias situagcbes do nosso dia-a-dia, em que
desperdicamos agua.

Descreve a imagem: Descreve a imagem:
O que achas que estd errado nesta imagem? O que achas que esta errado nesta imagem?
D& um titulo a imagem: D4 um titulo & imagem:

Descreve a imagem:

O que achas que esta errado nesta imagem?

Da um titulo a imagem:
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e Respostas as fichas

Descreve a imagem:

i anipivs o o
g A Iaee
ad).

0 que achas que est errado nesta imagem? 0 que achas que esté errado nesta

% utan stniggn

tonquads  obign o Jolio ceen
acdid duLdm =

D4 um titulo & imagem: Da um titulo & imagem:
04 um titulo & imagem: 5
fr asun .

VAL LT

Descreve

0 que achas que estd

woln

Ouma(hﬁswﬂqmm
2o g s 1 0 que achas que ests errado nesta imagem?
lictp JdEAD
b3 PR (o D120 1

2 pla

D4 um titulo 3 imagem: Da um titulo a imagem:

O que achas que estd errado nesta imagem?

Uras o0
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Descreve a imagem: ( Descreve aimagem:
Wana vinin o Uneodrl (0 Unpndn 4
Aiato . 1
0 que achas que estd errado nesta imagem?
0 que achas que estd errado nesta imagem? 0 que achas que esté errado nesta imagem? - =
T doaas a s : ta P i achs e
LA_pipaarsn g £ __1OFONAAN PPy Aur o acd o g
abtntn 7 Is Augo
D4 um titulo 3 imagem: 04 um titulo 3 imagem:
D4 um titulo 3 imagem: 0 itul : \ <
be D4 um titulo 3 imagem: = 2 dpr, fomton . Ao goludls

o HAN .

Descreva 3 imagem:
A Jwyracro sho” Uando. svm Non
2 2 ) oodon olngant

7

Descreve a imagem:

ol
’ & 0 que achas que esta errado nesta imagem?

0 que achas que estd erado nesta imagem?
1) na_g /"‘/(nr.

Descreve a imagem:

O 4 eeniy
on

0 que achas que estd errado nesta imagem? 0 que achas que estd errado nesta imagem?. O que achas que estd errado nesta imagem? 0 que achas que est4
errado

' " iy u ol Y n £ 0 L
0y J L dadia 3 20, i 25 g

D4 um titulo 3 imagem: D4 um titulo 3 imagem: Dé um titulo & imagem:

Lot A ab S

Descreve a imagem:

A il LokAR

0 que achas que estd errado nesta imagem?

fordl, b dn sabane yod

Sinauna s bk e
4

Dé um titulo & imagem:
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ANEXO M - GRAFICOS
DE BARRAS
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ANEXO N - MAPAS
ILUSTRATIVOS
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e Mapas de falta de &gua no mundo e em Portugal

I @
Extremamente  Altos Médio- Médio- Baixos
altos baixos

Braganca

Aveiro

Coimbra

Teira Castelo Branco

Lisboa

*
Fontes: Google; Instituto Mundial de Recursos (WRI)
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ANEXO O - TEXTOS
E RESPOSTAS
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e Textos sobre o desperdicio de &gua/dgua

AQALD
o

237



238



u,._A

B e Wi
o2 s ; ‘W’%QW-
Lracong, 108 yg

L TGV NN

239



Wmmm
B e i
SW)W’

)0 WYY\ Juoc)‘&;

QMMWLWWW

Jion

240




¢ Respostas do World café
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ANEXO P -
CARTAZES
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ANEXO @ - FICHAS
DE AUTOAVALIACAOQ
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Acabaste de realizar uma tarefa. Avalia se o teu trabalho estd bem ou mal.
he a tabela correspondende. Assinala com uma cruz (X)

De seguida p
as afirmagdes que achas que sdo verdadeiras (V) ou falsas (F).

O trabalho esta bem, porque...

1. Estive com muita atengdo a explicagdo do professor.

3. Estou em dia de sorte e sai-me bem

v
M
2. O trabalho era facil. K
X

1. Tentei varias vezes até conseguir fazer o meu methor

O trabalho esta mal, porque...

1. Era muito dificil.

2. Nunca sou capaz de fazer este tipo de trabalho.

3. Néo me esforcei o suficiente para fazer bem.

| 4. Hoje estou com azar e tudo o que fago corre mal.

.

S
hoer?
B e e D) undie, 1 o

250



& A Q. Qg«ﬁ .
R e%,ﬂm Do o Aehomtbo =
wu A ts R
Bty oo
Ry o l; b A Galdy que
@MQ@ZZH 149 g’

| forpn?

\

Mg

‘ Y 14 .
B o i
. @— M AU PIALO

dl LYW ,.‘}‘ 7.1

R‘ J‘GT:‘& ’\])’\Y."" ,

@/ U[ Quo & b

4'\47\['\0\, AXM.M_ALVT AV d%uu\?
M o\.umr\ o T ;

251



