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RESUMO

O presente Relatério Final é diferente dos relatérios finais dos anos anteriores
pois, atualmente, estamos a viver uma pandemia incansavel. Desta forma, o objetivo do
meu estudo foi “Como mobilizar os ambientes virtuais de aprendizagem para dar
resposta ao cenéario pandémico atual?”, o que me levou a refletir sobre aspetos
importantes como o Ensino Hibrido e os Ambientes Virtuais de Aprendizagem, por
exemplo. No meu plano de intervencéo, selecionei as plataformas Classroom, na qual
inseri uma sequéncia de atividades (que junta as areas da lingua portuguesa e do
estudo do meio) e Meet, destinada a encontros via on-line com os meus alunos. A
inclusdo destas duas ferramentas visou dar resposta ao ensino a distancia de
emergéncia provocado pela pandemia COVID-19 e respetivo confinamento. Para além
disto, expliquei as varias funcionalidades e vantagens destas plataformas, defendendo-
as como sendo duas das melhores no que toca a um ensino a distancia com criancas
pequenas. Esta experiéncia de ensino a distancia de emergéncia, permitiu verificar que
esta modalidade é possivel e viavel, com as ferramentas certas. No entanto, tal
viabilidade ndo substitui 0 ensino presencial, até porgue as vantagens associadas a este
parecem ser superiores. Claro que, se o professor ndo estiver disposto a tal, o trabalho
fica mais dificultado, dai necessitarmos de adotar uma postura aberta e reflexiva a
introducédo de ferramentas digitais no exercicio da docéncia. Um professor que se
adapta as novas circunstancias que vao acontecendo no nosso quotidiano, um professor
gue coloca o ensino das criangas em primeiro lugar e que faz tudo o que estiver ao seu
alcance para Ihes proporcionar o melhor método, as melhores condigfes, o0 melhor em
todas as vertentes possiveis. Com a minha investigacéo pretendo que os professores
sejam alertados para certas ferramentas que podem ser mobilizadas (ndo s6 em tempos
de pandemia, apesar de ser esse 0 meu foco) de forma a tornar as suas aulas mais
apelativas, mais enriquecedoras e mais vantajosas, quer para os alunos, quer para 0s

proprios docentes.

Palavras-chave: Ambientes Virtuais de Aprendizagem; Sequéncias de Aprendizagem;

ensino a distancia de emergéncia; Classroom; COVID-19



ABSTRACT

This final report is different from the others final reports from previous years
because, nowadays, we are living a tireless pandemic. Because of that, my study goal
was “how to mobilize virtual learning environments to respond to the current pandemic
scenario?”, that make me reflect about important aspects like hybrid teaching and Virtual
Learning Environments, for example. On my intervention plan, | selected the Classroom
platform, in which | inserted a sequence of activities (which brings together the areas of
the Portuguese language and the study of the environment) and Meet platform, intended
for online meetings with my students. The inclusion of these two tools aimed to respond
to the emergency distance learning caused by the COVID-19 pandemic and respective
confinement. In addition to this, | explained the various features and advantages of these
platforms, defending them as being two of the best when it comes to distance learning
with young children. How | have already evidenced, | have defended, throughout my
report, this way of distance teaching its possible and viable, with the right tools, however
| am not saying at all that is a better way than the usual (presential) way, even because
| don’t have present fundamentals that justify it. Of course, if the teacher isn’t willing to
do so, work becomes more difficult. Then we need to adopt a posture as a teacher of the
future. A teacher who adapts to new circumstances that are happening in our daily lives,
a teacher who puts children’s teaching first and does everything in his power to provide
them with the best method, the best conditions, the best in all possible aspects. With my
research, | want teachers to be alerted to certain tools that can be mobilized (not only in
times of pandemic, although that is my focus) to make their classes more appealing,
more enriching, and more advantageous, either for the students or for the teachers

themselves.

Key words: Virtual Learning Environments; learning sequence; emergency distance

learning; Classroom; COVID-19.
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file:///C:/Users/user/Desktop/ALTERADO%20A%2009.06_Relatório%20-%20Sara%20Pita%20(2018093)%20-%20Cópia.docx%23_Toc74153238
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1. INTRODUCAOQ



O presente Relatério Final esta dividido em duas partes: a primeira relativa a
pratica pedagogica desenvolvida no 2.° ciclo e a segunda a um estudo empirico, cujo
tema foi selecionado por mim, estando bem explicito seguidamente. Mais importa referir
que, num ano letivo “normal” a primeira parte do meu relatério seria composta por duas
praticas, uma em 1.° ciclo e uma em 2.° ciclo, no entanto, como o confinamento ndo me
permitiu concluir o meu segundo estagio (que seria de 1.° ciclo), irei expor, apenas, a
pratica que realizei, seguindo todas as regras do novo guido disponibilizado.

A primeira parte, é resultante da pratica pedagdgica desenvolvida em 2.° ciclo,
mais concretamente, 6.° ano, e contém dois pontos principais: uma descri¢do sintética
e uma analise critica.

Na descricdo sintética é efetuada uma descricdo da instituicdo cooperante, as
suas finalidades educativas, os principios orientadores da a¢éo educativa do orientador
cooperante, a caraterizacdo dos grupos-turma e, ainda, a problematizacdo de
intervencdo. Assim, e de forma a resumir o que esta descrito nestes pontos, € de
mencionar que a instituicdo em questdo pretende dar o melhor aos seus alunos,
preparando-os para o seu futuro. Para além disto, a mesma é uma escola de referéncia
para a educacdo bilingue de alunos surdos, priorizando a igualdade de todos os alunos
relativamente aos seus direitos. Os grupos-turma em questao eram ambos bastante
homogéneos, permitindo que toda a intervencdo fosse paralelizada. Tenho, ainda, a
mencionar que eu e a minha parceira de estagio incidimos a nossa problematica tendo
em conta as fragilidades e potencialidades dos alunos, resultando um projeto
relacionado com as estratégias a mobilizar para desenvolver a competéncia de
sistematizag&o e comunicagdo de conhecimentos. As nossas estratégias consistiram na
criacdo de materiais de apoio ao estudo auténomo, de uma rotina de quizz com
perguntas relativas aos conteddos que estdo a ser lecionados, de concursos com uma
periodicidade semanal, caracterizados pela competicao saudavel e na mobilizacédo do
telemével como recurso de aprendizagem.

Por outro lado, na andlise critica, que consiste numa analise, ndo sé critica, mas,
também, reflexiva e fundamentada sobre o contexto de estagio do 2.° ciclo, saliento o
desenvolvimento e respetivas competéncias esperadas nos alunos, os métodos de
ensino/aprendizagem (processos de organizacdo e desenvolvimento do curriculo), a
relacdo pedagdgica que estabeleci com os alunos e, finalmente, os processos de
regulacdo e avaliacdo das aprendizagens e dos comportamentos sociais. Desta forma,

reflito um pouco sobre a motivacdo dos alunos, que era reduzida e, assim sendo,
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dificultava o processo de aprendizagem. De todas as estratégias implementadas, as que
esperava gue tivessem mais sucesso foram, realmente, as mais bem sucedidas, porém,
os alunos eram bastante colaborativos, pelo que todas as estratégias implementadas
tiveram um sucesso positivo. Provavelmente, parte disto se deveu a relacédo pedagdgica
mantida, que, também esta, foi muito positiva.

A segunda parte do meu relatério é iniciada com uma apresentacdo do meu
estudo, na qual surgem: o meu objetivo geral “como mobilizar os ambientes virtuais de
aprendizagem para dar resposta ao cenario pandémico atual?”; os meus objetivos
especificos e, ainda, algumas questdes de investigacao, que sdo cruciais para me guiar
numa pesquisa coerente. Posteriormente, segue-se a fundamentacéo tedrica, na qual
faco referéncia a mobilizagcéo de tecnologias (com a mencao a alguns projetos nacionais
relacionados), ao cenério pandémico atual, ao Ensino Hibrido - EH - (mencionando,
inclusive, os varios modelos adjacentes ao mesmo), aos Ambientes Virtuais de
Aprendizagem - AVA (efetuando uma enumeracdo de algumas plataformas que
considero pertinentes) e, finalmente, a diferenciacdo pedagogica (defendendo o facto
de ser possivel de implementar em qualquer tipo de ensino). Mais importa referir que
toda a minha proposta de estudo estd preparado para um 3.° ano de escolaridade,
podendo ser facilmente adaptado a um outro ano de ensino.

Metodologia € o meu ponto seguinte e, no mesmo, fagco uma exposicdo mais
detalhada do meu estudo em si. Para isto, comego por salientar que a minha
investigacdo parte de uma adaptagédo do Modelo de Sala de Aula Invertida. Refiro-me
uma adaptacdo devido ao facto de que este modelo requer duas vertentes: online e
presencial, no entanto, como estamos em confinamento, essa segunda vertente nao
sera mobilizada. Os restantes principios deste modelo sédo respeitados. De seguida,
explicito que efetuei uma sequéncia de atividades e a inseri na plataforma Classroom,
mobilizando, ainda, a plataforma Meet para encontros por videochamada. Efetuo uma
definicho de cada uma destas plataformas, da forma como as vou mobilizar e de
algumas vantagens que considero pertinentes. Neste ponto é, também, efetuado um
esclarecimento relativamente a recolha de dados e aos principios metodolégicos e uma
alusdo aos principios éticos do processo de investigacao que se teriam em conta.

Por penultimo, existe um ponto destinado as minhas consideraces finais, nas
quais saliento varios motivos pelos quais considero que o presente estudo se revelaria
importante para 0s processos de ensino/aprendizagem dos alunos. A presente

investigacdo engloba uma pesquisa sobre algumas vertentes do ensino a distancia,
3



permitindo ao leitor entender um pouco mais sobre este assunto. E, ainda, de referir
que, neste momento pandémico e nos proximos anos, serao necessarios “professores
do futuro”, ou “professores do século XX". Estes professores serao aqueles que, por
terem em atencdo todas as carateristicas necessarias, melhor saberdo lidar com os
seus alunos, encontrando os métodos de aprendizagem mais eficazes, consoante as
necessidades de cada um dos seus alunos e o seu quotidiano. Finalmente, apresento

uma lista com todas as referéncias mobilizadas ao longo do presente relatorio.



PARTE I - PRATICA PEDAGOGICA
DESENVOLVIDA NO 2.0 CICLO



2. DESCRICAO SINTETICA



Neste primeiro ponto irei efetuar uma descri¢do sintética da pratica pedagégica
desenvolvida no 2.° ciclo. Para o mesmo, introduzirei a instituicdo cooperante e,
seguidamente, mencionarei as principais finalidades educativas da mesma, o0s
principios orientadores da acdo educativa do orientador cooperante e as carateristicas
dos grupos-turma, tudo isto, de um modo sumario. Posteriormente, existirh um subponto
dedicado a problemética de intervencédo, onde existir4 informagéo, também sumaria,
dos dados recolhidos e estratégias globais de intervengéo e de integragdo curricular,
atividades implementadas e, ainda, processos de avaliacdo e regulacéo.

2.1. Instituic&o cooperante

A instituicdo cooperante esta localizada no concelho de Lisboa, e tem, ao seu
redor, outras escolas, quer dos mesmos ciclos, quer de inferiores e superiores. Assim,
é de salientar que a instituicdo cooperante engloba os 2.° e 3.° ciclos, existindo, ainda,
outras trés escolas no agrupamento destinadas ao 1.° ciclo e dois jardins de infancia.

Relativamente ao edificio em si, é de referir que o mesmo compreende trés
blocos, tendo o terceiro surgido posteriormente, através de um alargamento do pavilh&o.
Os dois blocos principais contemplam: salas de aula, sala dos funcionarios, diregéo,
servicos administrativos, sala de professores, sala de apoio a alunos, sala de diretores
de turma, sala para receber os encarregados de educagdo, centro de recursos,

reprografia, cantina e ludoteca.

2.2. Finalidades educativas da instituicao cooperante

Com afinalidade de compreender melhor as finalidades educativas da instituicdo
cooperante, decidi consultar o meu orientador, que me esclareceu imenso, e o site do
agrupamento, onde encontrei varios documentos (como o Projeto Educativo, Projeto
Curricular, entre outros) e varias informagfes extremamente relevantes.

Primeiramente, de acordo com o Projeto Educativo do Agrupamento (2018-
2021), é de evidenciar a missao, a visao e os valores das instituicdes que compreendem
0 agrupamento em questéo, pois sdo as bases de tudo o resto. Como misséo, o Projeto
Educativo do Agrupamento (2018-2021) tem evidenciado que pretende

desenvolver no Agrupamento processos eficazes de promocao e eficiéncia e

gualidade dos percursos, desafiando os alunos a trabalhar e a dar o seu melhor,

ajudando-os a superar as suas dificuldades de aprendizagem; favorecer a

integracdo, o respeito mutuo e a participacdo ativa dos alunos, do pessoal
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docente, pessoal ndo docente, técnicos de forma aberta com a comunidade

local. (p. 2)

Se nos focarmos, agora, na visdo, had que salientar que o Projeto Educativo do
Agrupamento (2018-2021) procura continuar a “desenvolver o seu trabalho de forma a
tornar-se uma organizacao educativa de referéncia e de exceléncia promovendo a
qualidade de ensino ministrado, quer através do desenvolvimento de praticas
educativas inovadoras, quer através da qualidade na formacgao de jovens responsaveis
e empreendedores” (p. 2). Finalmente, no que diz respeito aos valores, visa “concretizar
as suas metas, valorizando a competéncia, profissionalismo, empenho, participacao,
satisfacdo, cidadania, equidade, exigéncia, cooperacdo, responsabilidade e partilha”
(Projeto Educativo do Agrupamento, 2018-2021, p. 2).

O Projeto Curricular (2016-2018) salienta o facto deste agrupamento possuir
‘como base uma construcao interdisciplinar e integrada dos saberes, aceitando o
principio da sequencialidade em espiral dos contetidos” (p. 3). E, ainda, de referir que o
mesmo projeto evidencia as seguintes metas: Promog¢ao do sucesso escolar; Promogéo
de comportamentos e atitudes assertivas nos alunos; Melhoria dos servicos e das
condigcbes dos espacos escolares; e Promocdo de estratégias conducentes ao
envolvimento dos Encarregados de Educacao no processo educativo dos alunos.

A Instituicao foi conhecida como "Escola de Referéncia para o Ensino Bilingue
de Alunos Surdos" do distrito de Lisboa, em 2008/2009, “garantindo um ensino
diferenciado a alunos com surdez e/ou com dificuldades comunicativas, de varios tipos
e graus, desde a intervengao precoce até ao terceiro ciclo” (Contrato de Autonomia, s.d.,
p. 1). Nesta linha de pensamento, e voltando ao Projeto Curricular do Agrupamento, é
de referir que estdo descritas algumas medidas educativas direcionadas para alunos
com dificuldades de aprendizagem, sendo elas: “apoio pedagdgico personalizado,
adequac0es curriculares individuais, adequacdes no processo de matricula, adequacéao
no processo de avaliagao, curriculo especifico individual e tecnologias de apoio” (Projeto
Curricular, 2016-2018, p. 10).

Outra questao extremamente importante, no que diz respeito as finalidades da
instituicao cooperante, esta relacionada com a questdo do ensino a distancia. A escola
tem disponivel um documento que se traduz num Plano de Ensino a Distancia e que
contém a organizacdo do trabalho a desenvolver com criancgas e alunos, de forma clara,
coordenada e articulada, ou seja, compreende a “definicao de estratégias de gestado e
lideranca; estratégias e circuitos de comunicacao e modelo de ensino a distancia; plano
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de monitorizacao e avaliacao” (Plano Ensino @ Distancia, 2020, p.2). Assim, de acordo
com 0 que esta explicito no documento, com este plano pretende-se: “encontrar
respostas educativas para todas as criangas/alunos; adequar o ensino a distancia a
todos os niveis de educacdo e ensino; fomentar a colaboracdo entre docentes e
técnicos; envolver toda a comunidade educativa na prossecucao” (Plano Ensino @
Distéancia, 2020, p.2).

2.3. Principios orientadores da acédo educativa do Orientador
Cooperante

De acordo com as observagdes, o0s registos e as conversas informais efetuadas,
posso descrever, sumariamente, a organizagdo e gestdo pedagogica do orientador
cooperante, a regulagéo e avaliacdo dos processos de aprendizagem.

As aulas séo praticamente todas expositivas, sendo que, por vezes, a docente
opta por concretizar pequenas experiéncias na sua secretaria, mostrando a restante
turma os resultados e o préprio procedimento, desse mesmo local. Assim, 0s mesmos
nao tém a possibilidade de realizar, também, a experiéncia, nem de se aproximarem na
secretaria da docente para melhor visualizagdo. Apesar disto, a orientadora efetua,
frequentemente, perguntas simples que requerem a participacao dos alunos, oralmente.

No que diz respeito a gestdo dos contetdos, a mesma € efetuada pela docente,
tendo por base uma planificacdo anual dos conteldos a lecionar no ano letivo
correspondente. Estes conteldos s&o lecionados através da: realizacdo de
experiéncias, em que a docente faz a experiéncia em frente a toda a turma, néo existindo
um protocolo da experiéncia; leitura conjunta de excertos de textos do manual; projecao
de PowerPoints (disponiveis on-line pela editora do manual escolar) e dos exercicios do
manual para a sua correcdo; criacdo de um envelope onde se vao guardando sinteses
dos conteudos (em matematica); e da experimentagéo direta (com érgaos de animais,
aquando aprendizagem dos sistemas). E ainda importante salientar que existe utilizag&o
de vocabulario cientifico.

Relativamente as relacdes estabelecidas entre professor e aluno, é de referir que
€ o docente quem organiza o didlogo. O mesmo realiza perguntas, tal como j& foi
mencionado, elabora propostas e desafios, conduz os alunos nas suas explicacoes e,
também, repreende aqueles que estao mais distraidos. Por sua vez, os alunos, quando
se dirigem ao docente, solicitam apoio, esclarecem davidas e efetuam perguntas (por

vezes, desnecessérias, pois evidenciam as distragcdes dos alunos).



No que concerne a regulacao e avaliacdo das aprendizagens, tenho a mencionar
que a docente recorre a varios métodos. A testes de avaliacdo sumativos, onde avalia
o0 conhecimento dos alunos sobre os varios temas lecionados. A gquestBes-aula, que,
normalmente, tém o objetivo de promover o estudo nos conteldos que estdo a ser
abordados, “mostrando ao aluno” se necessita de estudar mais aquela especificidade
ou, ainda, se a propria docente a tem de abordar de maneira diferente junto dos seus
alunos, de modo a que compreendam melhor. Ao didlogo efetuado durante as aulas,
pois, por vezes, a professora efetua pequenos apontamentos da participacdo de cada
aluno. Aproveitando, ainda, para questionar aqueles que tém mais dificuldades ou que
s&o mais envergonhados. A realiza¢do do problema do més, que é algo voluntario, no
entanto, evidencia interesse. A realizacdo dos trabalhos de casa agendados pela
mesma, pois, por vezes, a docente recolhe os trabalhos, avaliando os mesmos em casa
e devolvendo-os aos alunos corrigidos. E, ainda, de mencionar que, apesar da
orientadora preparar uma planificacdo anual, se a mesma decidir que é importante
alterar alguma aula ou dedicar mais tempo a um certo conteudo, ela altera o plano,

moldando-o as necessidades da turma.

2.4. Caraterizacdo dos grupos-turma

Os grupos-turma com que trabalhei neste estagio de 2.° ciclo pertenciam os dois
ao 6.° ano de escolaridade, variando as suas idades entre os 11 e os 15 anos. Em
ambas as turmas existia um numero relativamente equilibrado entre rapazes e
raparigas. No que concerne as turmas em si, considero que as mesmas sao bastante
homogéneas no que toca, ndo sé, ao comportamento, como também, as aprendizagens.

Tendo em conta toda a observacgdo, intervencdo e outros dados recolhidos,
tenho a referir que os alunos das duas turmas eram bastante distraidos, conversadores
€ que adotavam uma postura de “querer parecer engragados”’, demonstrando uma
atitude de superioridade. De acordo com Cole e Cole (2004), “a pressao social direta
dos pares faz com que os jovens se comportem de uma determinada maneira” (p. 642),
0 que podera justificar, em parte, 0 comportamento destes alunos. Segundo os mesmos
autores e, ainda, outras leituras efetuadas, considero que estas criancas se encontram
na fase da adolescéncia, pois adotam alguns comportamentos caracteristicos da
mesma.

Relativamente as dificuldades encontradas, tenho a mencionar que as duas

turmas sdo, tal como disse anteriormente, muito homogéneas, existindo algumas
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dificuldades, como em praticamente todas as outras. Porém, é de mencionar que numa
das turmas existem trés alunos com dificuldades significativas de aprendizagem,
estando ao abrigo do Decreto de Lei n.° 54/2018. Um deles tem bastante dificuldade em
comunicar com adultos (apesar de, segundo a orientadora cooperante, estar muito
melhor no presente ano que no anterior), estando “inserido num quadro de mutismo
seletivo” (segundo informagdes facultadas pela orientadora cooperante). O segundo
aluno foi diagnosticado com uma problematica inserida num quadro de disortografia e
disgrafia. Finalmente, o terceiro aluno é estrangeiro, no entanto, compreende a lingua
portuguesa (nos seus minimos). Ambas as turmas sdo formadas por alunos
interessados, curiosos e bastante competitivos (de uma forma saudavel) e apresentam,
também, um grande gosto pela tecnologia.

No que concerne as relacdes aluno-aluno, é de referir que, segundo a
observacao efetuada, os alunos interagem bastante uns com os outros perturbando, por
vezes, o desenvolvimento da aula. Todavia, algumas interacdes revelam-se em auxilios,
sobretudo, entre pares de carteira. Outro aspeto importante a mencionar nas relacdes
entre os alunos consiste no facto de algumas vezes, existir sobrevalorizacdo de alunos
sobre outros, essencialmente, por parte daqueles que ja sdo repentes ou que S840 menos
bem comportados. Estes ultimos “gozam” com aqueles que erram 0s exercicios,
aquando participacdo oral, no entanto, quando questionados ndo dominam o0s
conteudos.

Ao nivel do meio sociocultural e econémico, é de mencionar que existem 4
alunos de etnia cigana, 3 de origem africana, 1 de origem cabo-verdiana e 1 aluno
ucraniano. Todos estes alunos pertencem, maioritariamente, a um nivel econémico

médio, ndo lhes faltando nada relativamente as suas necessidades basicas.

2.5. Problematica de intervencgéo

Primeiramente, é de mencionar que a pratica de 2.° ciclo ocorreu durante,
aproximadamente, sete semanas, sendo que as duas primeiras foram de observacao e
as restantes cinco de intervencgao.

De modo a selecionar uma problematica adequada, recolhi, com a minha
parceira de estagio, as potencialidades e fragilidades dos alunos em questdo e, dado
que as turmas eram, tal como j4 foi mencionado anteriormente, muito semelhantes,
conseguimos que a problematica fosse comum para os dois grupos. Esta recolha foi

efetuada, ndo so6 pela nossa observacédo e, consequentemente, notas de campo, como
11



também, por conversas informais juntamente com a professora cooperante. Para além
destas técnicas, recorremos, também, ao preenchimento de um inquérito, por parte dos
alunos, de modo a averiguar se 0S Nnossos registos, essencialmente ao nivel das
fragilidades se encontravam em coeréncia com o0 que 0s alunos sentiam.

Assim sendo, no que diz respeito as potencialidades dos alunos, é de referir que,
relativamente as competéncias transversais, os alunos s@o bastante interessados e
curiosos, extremamente competitivos (numa competicdo saudavel) e tém grande
facilidade no que toca a mobilizagdo da tecnologia. Por outro lado, tém imensas
fragilidades ao nivel da sistematizacdo de conteldos e comunicacdo dos
conhecimentos adquiridos. Os alunos ndo estudam em casa, tal como averigudmos com
a analise dos inquéritos, afirmando que é uma tarefa dificil, porque nem sempre sabem
como o fazer e acabam por ficar desmotivados, o que, consequentemente, vai
influenciar a sua postura nas aulas (bastante distraidos).

No que concerne as duas areas em especifico: Matemética e Ciéncias da
Natureza, é de salientar que, em matematica, os alunos gostam de resolver tarefas,
desde que sejam realizadas com 0s seus parceiros de carteira, no entanto, tém muitas
dificuldades em repetir procedimentos e efetuar raciocinios. J& na area das ciéncias, a
potencialidade apontada prende-se com o facto de os alunos terem interesse pelos
conteudos abordados e a fragilidade com as dificuldades que estes alunos tém em
descrever os percursos associados aos diferentes sistemas do corpo humano.

Posteriormente a recolha de todos estes dados e, ainda, de outros, eu e a minha
colega verificamos que a sistematizacdo de conteudos pelas criangas de ambas as
turmas era o aspeto mais crucial a trabalhar e formulamos a nossa problematica geral,
em torno desta questdo. Assim sendo, a problematica selecionada para o Projeto de
Intervencdo foi: “Que estratégias utilizar para desenvolver a competéncia de
sistematizacdo e comunicacdo de conhecimentos adquiridos?”. Definida a
problematica foram criados os seguintes objetivos gerais que concorreram para dar
resposta a mesma: (i) desenvolver a competéncia de sistematizagdo de conhecimentos;
(i) Desenvolver a competéncia de comunicagéo de conhecimentos.

Por dltimo, selecionada a problematica e os objetivos gerais de intervencao,
procedeu-se ao estabelecimento de estratégias globais de intervencao:

e Criacdo de materiais de apoio ao estudo auténomo;
e Criacao de umarotina de quizz com perguntas relativas aos conteldidos que estao

a ser lecionados;
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o Criacdo de concursos com uma periodicidade semanal, caracterizados pela
competicdo saudavel;

e Mobilizagdo do telemével como recurso de aprendizagem.

Paralelamente a estas estratégias, decidimos que seria crucial tornar as aulas
mais apelativas, privilegiando tarefas diferentes daquelas que os alunos normalmente
realizavam, em pequeno grupo. Tarefas estas que permitiam a manipulacdo de
materiais, bem como, a experimentacdo e descoberta pelo proprio aluno e que,
posteriormente, possibilitassem momentos de discussdo e partiiha em turma,
essencialmente, no que toca as diferentes estratégias mobilizadas. Assim, tivemos
sempre em conta este facto, aquando planeamento de atividades.

Os alunos foram bastante colaborativos, uma vez que, reagiram sempre muito
bem a todas as atividades que realizamos junto dos mesmos.

Na area da Matemética, procuramos que os alunos trabalhassem mais vezes em
grupo, e ndo apenas em pares, uma vez que, era algo que os motivava e que, apesar
do barulho (que acrescia), corria bastante bem. Para além disto, promovemos a
manipulacdo de materiais, por exemplo, de sélidos geométricos, ou, ainda, numa das
primeiras atividades, em que os alunos tinham bolinhas de papel vermelhas e amarelas
e uma pequena caixa de papel, para a resolugdo de uma tarefa de exploragdo. Um outro
exemplo é a atividade onde os alunos tinham de aumentar um puzzle, sendo que,
inicialmente, facultamos as pecas de um puzzle que os alunos tinham de montar e,
posteriormente, retirar as suas medidas para, s6 depois, calcularem as medidas no novo
puzzle, com a possibilidade de o construir. Mostrdmos alguns videos de sistematizacéo
de conteudos sobre o que estava a ser lecionado, dando espago aos alunos para
tomarem o0s seus apontamentos e, posteriormente, expressarem aquilo que
compreenderam. Incentivdmos a elaboracdo e comunicagdo aos restantes colegas de
diferentes estratégias mobilizadas num mesmo exercicio e/ou tarefa e, com isto, tenho
a referir que foi dada uma importancia acrescida a discussdo oral e comunicacédo em
grande grupo. Foram facultados tempos de consolidacdo de contetdos, com a sugestéao
de algumas fichas de trabalho elaboradas por nés e, ainda, do manual escolar. E de
referir, ainda, que muitos dos exercicios eram corrigidos oralmente, no quadro,
essencialmente, aqueles que verificAvamos que tinham uma dificuldade generalizada
pela turma. Finalmente, gostaria de acrescentar que tivemos em atencdo os niveis de

dificuldade, sendo que, um bom exemplo deste facto foi o leccionamento do contetdo
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escalas. Neste, os alunos, primeiramente, efetuaram pequenos exercicios numa ficha
elaborada por ndés sobre escalas e, na parte final, construiram a planta da sala,
selecionando a escala e elaborando os calculos necessarios para o desenho da mesma.
Dedicamos, também, alguns momentos de esclarecimento de dividas, sugerindo outras
tarefas para a consolidacao desses conteudos.

Na area das Ciéncias da Natureza, planedmos aulas com a mobilizacdo de
diferentes materiais numa mesma sesséao, tentando que os alunos ndo perdessem o
interesse na aula. Ou seja, por exemplo, mostravamos um video, de seguida 0s alunos
tinham de preencher uma pequena ficha sobre o que viram e ouviram do video e depois
seguia-se uma explicacdo oral acompanhada de um PowerPoint. Assim, as aulas eram
mais dindmicas e ndo permitiam que os alunos se “cansassem” da mesma, mantendo-
se atentos. Realizdmos, ainda, experiéncias, como, a da abertura e exploracdo de um
coracao, onde os alunos tiveram a possibilidade de mexer no coracdo e explorar as
veias, artérias, ventriculos, auriculas e tudo o resto que era possivel, assim como a
sistematizag&o do percurso do sangue nas pequena e grande circulages. Elaboramos
fichas de trabalho e de exploragdo que poderiam servir, também, de sistematizagéao.
Facultdmos tempos de consolidacéo de contetdos, ndo s6, com as fichas referidas, mas
também, com paginas de exercicios do manual escolar, que a orientadora cooperante
considerava indispensavel. CriAmos pequenos puzzles como, por exemplo, o do
sistema urinario. E dedicAmos, ainda, tempos de aula para o esclarecimento de davidas.

Paralelamente as duas areas, tal como ja foi referido, existiam sempre o0s
resumos no final de cada aula e, ainda, os quizzi’s no inicio da seguinte aula, com
conteudos da anterior. Uma das conclusdes que eu e a minha colega de estagio
retiramos com estas duas estratégias prendia-se com o facto de ser muito mais facil
para os alunos reverem a aula anterior através dos resumos facultados e os proprios
alunos mencionaram que 0s quizizz’s no inicio de cada aula os incentivava a olharem
para a aula anterior, sendo mais facil aquando estudo para os testes.

Para além destas duas estratégias paralelas, existiam, também, os concursos
extra-aula que, a nosso ver, correram muito positivamente. Apesar disto, alguns alunos
nao participaram, o que poderia revelar algum desinteresse pelos mesmos, porém, no
guestionario final que efetuamos junto dos alunos, praticamente todos 0s que nao
realizaram algum destes trabalhos afirmaram que, se tivessem outra oportunidade,
gostariam de participar. Este facto € um indicador de que, se estes concursos extra-aula

fossem elaborados com mais regularidade, os alunos se iriam interessar mais e, talvez
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numa proxima vez, ja teriamos todos os alunos a participar e a elaborar os seus
trabalhos.

E, ainda, de referir que, de modo a averiguar se estas estratégias e as atividades
efetuadas séo, realmente, significativas, ambas as turmas foram submetidas a um teste
de diagnéstico e a um teste final. Estes testes foram exatamente iguais, de forma a ser
possivel efetuar a comparacdo dos resultados obtidos e retirar conclusées. Neste
seguimento de avaliacdo, e de modo a regular e avaliar o trabalho de aprendizagem,
decidimos utilizar os seguintes instrumentos de pilotagem e de registo: (i) grelhas de
observacao, que nos ajudam a acompanhar o trabalho realizado por cada aluno; e (ii)
producdes dos alunos, com o objetivo de no auxiliar a identificar quais os conteudos que
cada aluno ja adquiriu ou que ainda precisam de ser trabalhados. Desta forma, a
avaliacdo dos alunos foi realizada por nés aquando o decorrer ou no término de cada
atividade, através da observacao direta (da participacdo e do desempenho individual),
da analise das producdes dos alunos, com base nos objetivos especificos definidos e,
por fim, do preenchimento de grelhas de avaliagdo com indicadores (para além dos pré

e pos testes).
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3. ANALISE CRITICA



Quando iniciamos 0 nosso estagio, muitos dos alunos néo tinham qualquer
interesse nas aulas, ou até mesmo nos conteldos que estavam a ser lecionados. Outros
ausentavam-se durante algumas sessoes, permanecendo pela escola, ou até fora da
mesma, no convivio com colegas. Dado este facto, é de referir que, tanto eu, como a
minha parceira de estagio, definimos algumas metas que queriamos ver atingidas. Algo
gue pretendia que acontecesse, era que 0s alunos ganhassem mais gosto pelas aulas
e estivessem mais motivados, ndo indo as mesmas por obrigagdo, mas sim por gosto.
Claro que tinhamos de “lecionar contetdos”, como os proprios alunos referiam, mas
podemos, perfeitamente, efetud-lo de uma forma mais cativante para eles. E foi isso
mesmo que tentdmos construir e que, efetivamente, implementdmos: aulas mais
dindmicas, fora das aulas “normais” que tinham:

Atividades diversificadas e diferentes sdo estimulantes para os alunos. A

utilizacao repetitiva das mesmas estratégias diminui a ativacdo gratificante do

ato de aprender. E assim com todos os aprendentes. O professor deve ent&o,
guestionar-se sobre a possibilidade de dinamizar algo diferente em algumas
aulas (e.g. recursos audiovisuais, softwares pedagdégicos, dindmicas de grupo).

(Verissimo, 2013, p. 88)

Findado o estagio e depois de varias conversas informais com os alunos, fora da
sala de aula, tenho a salientar que este meu desejo foi cumprido, na medida em que,
muitos dos alunos referiram gostar imenso das aulas planeadas, porque “eram
diferentes”, “divertidas”, “davam para aprender melhor”, “com ideias engragadas”;
chegando, até, a referir que gostavam que eu e a minha colega planedssemos as suas
aulas até ao final do ano. Um aluno, em especifico, que se ausentava em muitas aulas,
comecou a assistir a mais algumas sessfes do que era o habitual, deixando-me,
também, muito contente. Tudo o0 que mencionei € algo bastante satisfatorio, pois senti
gue todo o esforco e trabalho investidos, foram compensados!

ApO6s o que referi nos dois anteriores paragrafos, vejo-me tentada a falar um
pouco do conceito de “motivagao”, na medida em que, no fundo, o que pretendia, era
gue os alunos ficassem mais motivados nas aulas. Refiro-me a este conceito, uma vez
que, motivacao é “uma funcao ativadora e catalisadora do comportamento, a motivagao
académica mobiliza recursos internos e permite que o aluno se envolva de forma mais
profunda e empenhada na aprendizagem” (Verissimo, 2013, p. 73). Desta forma, ao se
empenhar mais na aprendizagem, ira ter mais gosto naquilo que esta a efetuar,
apresentando melhores resultados. “A motiva¢éo é um [aspeto] importante do processo
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de aprendizagem em sala de aula, pois a intensidade e a qualidade do envolvimento
exigido para aprender dependem dela” (Cavenaghi e Bzuneck, 2009, p. 1479).

Relativamente as aprendizagens dos alunos, é de referir que, com 0 nosso
Projeto de Intervencéao (P, consultar anexo A), procuramos intervir de varias maneiras,
entre elas, ressalvo quatro: quizizz's, aulas dinamicas, cadernos de resumos e
concursos extra-aula.

Este estagio foi o primeiro que efetuei em 2.° ciclo, pelo que foi dificil tentar prever
a reacao dos alunos, sendo esse o motivo pelo qual estava otimista, mas, também,
receosa. A verdade é que esperava que os alunos reagissem de uma forma bastante
positiva aos quizizz’s e as aulas dinamicas, o que realmente aconteceu. No Dossié de
Intervencao (DI, consultar anexo B) esta explicito que, comparando a avaliagédo
intermédia com a avaliacéo final, se verifica uma melhoria na classificagao de todos os
alunos em cada uma das areas e em ambas as turmas. Esta melhoria contribuiu,
inclusivamente, para que muitos dos alunos pudessem subir um patamar da sua
classificagcdo qualitativa, existindo alguns que chegaram, até, a subir dois. Desta forma,
pudemos verificar que as classificagbes dos alunos nas duas &reas e em ambas as
turmas prevaleciam abaixo do suficiente na avaliagéo intermédia, por outro lado, na fase
final, ja se encontravam essencialmente no suficiente e em patamares superiores,
deixando de ser significativo o nimero de alunos com negativa, sobretudo nos
patamares mais baixos. Assim, posso afirmar que esta intervengéo foi bem-sucedida,
tal como esperado. Importa, ainda, salientar que os alunos, ao subirem os resultados
nos quizizz’s mostraram que aprenderam alguma da importancia de rever a aula
anterior. Tenho o testemunho de uma aluna que me mostrou um “caderno de estudos”,
onde passava a limpo os resumos que lhe eram facultados, afirmando que, daquela
forma, era mais facil quando tinha de estudar para os testes, uma vez que, depois de
todas as aulas, ela copiava o resumo da mesma, estudando um pouco.

No que diz respeito aos cadernos de resumos, esperava que a maior parte da
turma aderisse, mas tinha a sensacao de que alguns iriam perder os resumos que lhes
eram facultados para colar no caderno (ou por ndo terem cola no momento, ou por terem
pressa de sair da aula, entre outros motivos). Apesar das minhas previsdes estarem
corretas e alguns alunos ndo terem o seu caderno de resumos como era espectavel,
devido aos motivos previstos, pode ler-se, no DI, que, de um modo geral, os resultados
foram bastante positivos em todos os parametros avaliados, verificando-se uma média

de 70%. Ainda relativamente a este assunto, posso afirmar que muitos alunos
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desenvolveram a sua capacidade de organizacdo, através deste pequeno caderno,
afirmando ser “uma boa ideia para estudar” (palavras dos alunos).

Por outro lado, relativamente aos concursos extra-aula, as minhas espectativas
nao eram tao altas, pois receava que os alunos, por estarem tdo desmotivados, nao
iriam cumprir as tarefas, até porque as mesmas implicavam trabalho fora da sala de
aula. A verdade é que, apesar de alguns grupos nado terem, realmente, efetuado o
trabalho, foram muitos os que o realizaram, deixando-me bastante satisfeita e
impressionada pela dedicagdo que alguns demonstraram. De forma a avaliar estes
concursos, eu e a minha colega decidimos atribuir uma classificagéo de 1 a 5, tendo em
conta alguns parametros que consideramos importantes. Assim, € de mencionar que,
no DI se pode verificar que a média das duas turmas na classificacdo destes trabalhos
extra-aula foi de 4 valores, o que € um valor bastante alto para as minhas espectativas
iniciais. A meu ver, 0 mesmo poderia ter corrido um pouco melhor se os alunos
pudessem selecionar 0 concurso em que iriam participar, em vez de, por demorarem
mais tempo a decidir, ficaram com as “sobras”. O mesmo aconteceu devido ao facto de
querermos que os grupos ficassem equilibrados e, assim, acabamos por colocar alguns
alunos a trabalhar onde ndo tinham escolhido, inicialmente.

Desta forma, posteriormente & explicitagdo de todas estas medidas
implementadas, concluo que muitos dos alunos desenvolveram competéncias de
organizacdo, estudo, aprendizagem, e outras, extremamente importantes e cruciais
para a sua vida académica, pessoal e relacional presente e futura.

No que diz respeito a métodos de ensino/aprendizagem, considero que
mantivemos uma postura bastante positiva, pois procuramos, sempre, adaptar as
atividades aos grupos que tinhamos a nossa frente. Assim, se observarmos, agora, de
uma forma geral, todas as avaliacbes efetuadas, podemos comprovar a positiva
concretizacao e eficacia de tudo o que foi implementado. Gostaria, ainda, de referir que
as avaliacbes mencionadas concorrem para a concretizacdo dos objetivos inicialmente
estipulados e, por esse motivo, importa explicitar cada um deles e de que forma é que
foi, efetivamente, cumprido.

No que diz respeito ao primeiro objetivo, “desenvolver a competéncia de
sistematizacdo de conhecimentos”, tenho a salientar que contribuimos
significativamente para 0 mesmo, fornecendo as criangas instrumentos que as préprias
consideram ser extremamente Uteis para o seu estudo e para a sintese dos contetdos

que vdo sendo lecionados. Relativamente ao segundo objetivo, “desenvolver a
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competéncia de comunicagcao de conhecimentos”, € de referir que 0 mesmo foi
promovido e cumprido, quer através da apresentacdo e explicacao dos seus trabalhos,
de uma forma oral, quer através da escrita, por exemplo nos testes de avaliacao.
Finalmente, tenho a acrescentar que foi notéria a evolucao destes alunos, comparando
0 momento em que chegdmos a escola e comecamos a desenvolver 0 nosso projeto,
com 0 momento em que 0 mesmo terminou, bastando assistir a uma aula para verificar
o0 empenho e dedicacdo daqueles alunos.

Na presente apreciacao critica, outro dos aspetos cruciais a desenvolver, esta
relacionado com o conceito de “relagao pedagdgica”. Desta forma, importa esclarecer o
mesmo e, para isso, cito Amado, Freire, Carvalho e André (2009), que mencionam que:

relacdo pedagodgica, no seu sentido mais restrito, consiste no «contacto

interpessoal» que se estabelece, num espago e num tempo delimitados, no
decurso do «[ato] pedagdgico» (portanto, num  processo de
ensino-aprendizagem), entre professor-aluno-turma  (agentes bem
determinados) (Estrela, 2002, p. 36). Quer a qualidade desses contactos, quer
0s seus resultados dependem de multiplos [fatores], de entre os quais a pessoa

do professor e a pessoa do aluno sdo determinantes, envolvendo a

[subjetividade], as interpretagbes (individuais e partilhadas) em torno das

situacdes e vivéncias da aula e da escola, os [trajetos] de vida e o0s [projetos]

pessoais. (p. 77)

Seguindo a linha de pensamento de Monteiro (2017), “a relacdo pedagodgica
representa um papel central e imprescindivel no processo de ensino aprendizagem” (p.
iv), sendo indispensavel e crucial no processo educativo. Desta forma, a relagédo
pedagdgica deve ser, segundo Monteiro (2017), a mais aproximada da exceléncia
possivel. O que 0 mesmo pretende mencionar € que o professor deve conhecer bem as
necessidades dos seus alunos, adaptando a sua conduta e sala de aula aos objetivos
que pretende atingir. Para terminar, é de salientar que o primordial é, entdo, a
mobilizacdo que efetua dos conhecimentos que usufrui e a sua aplicagcdo em funcao das
caracteristicas dos seus alunos.

Relativamente a relacdo pedagogica que mantive com os alunos, propriamente
dita, posso mencionar que foi extremamente positiva, salvo algumas excec¢des. Existam
momentos de brincadeira, de trabalho e concentracéo, de siléncio, momentos em que
era necessdria a participacdo de todos e momentos em que me dirigia a alunos

especificos e efetuava algumas questdes, de forma a manté-los atentos ou até auxilia-
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los no que tinham mais dificuldades. Aquando correcao de exercicios e discussdes em
grande grupo, os alunos reagiam muito bem, pedindo a palavra, outras vezes
entusiasmavam-se e/ou queriam mostrar que sabiam a resposta e ndo esperavam pela
permissdo. Porém, sempre existiu um grande respeito entre todos. Quando era
solicitado algo, dada uma ordem, ou uma sugestdo, 0s alunos respondiam
positivamente, sendo que alguns, até superaram as minhas espectativas, efetuando
trabalhos muito dedicados.

Por outro lado, sofri o desrespeito de um aluno que, apés ser repreendido, atirou
com a sua esferografica para o chéo, proferindo algo desagradéavel e ficando de bracos
cruzados, sentado a minha frente. Tudo comecou quando ele estava em conflito com
outros alunos, do seu grupo de trabalho; o aluno, por vezes, ndo aceita opinibes
diferentes da sua, reagindo agressivamente. Quando intervim, de forma a acabar com
o conflito que estava a existir, 0 aluno, sentado no seu lugar, olha para mim, proferindo
algo desagradavel, num tom baixo, e projeta a sua caneta para o chao. Isto deixou-me
completamente desprevenida e, face a este comportamento, tentei resolver o problema
com o aluno, no entanto, 0 mesmo ignorou-me e, assim gque a cooperante se apercebeu
do que estava a acontecer, interveio, ndo me dando mais espaco para o tentar resolver.
Este episddio foi algo que me deixou transtornada, pois, na minha ideia, os alunos ja
tinham criado uma boa relagcdo pedagogica connosco, sendo algo que nunca tinha
sequer imaginado que poderia acontecer.

De forma a concluir este aspeto relacionado com a relacdo pedagogica, tenho a
salientar que tentei mobilizar, da melhor forma possivel, as informacdes que recolhi dos
grupos-turma (necessidades e outros) com quem trabalhei, de modo a que fossem

sempre tidos em conta.
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PARTE II - ESTUDO



4. APRESENTACAO DO ESTUDO



O estudo do presente Relatorio Final esta relacionado com a Mobilizacdo de
Tecnologias e a sua relacdo com o cenario pandémico vivido atualmente, o Ensino
Hibrido (EH) e os Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA), sendo, numa ultima
analise, o ensino a distancia por emergéncia o tema do mesmo. Num mundo
modernizado e movido pelas novas tecnologias, importa “parar” um pouco para dar
algum destaque a este assunto tdo importante. Para além disto, estamos perante um
cenario pandémico, o que exige uma procura por solugcdes que permitam aos estudantes
continuarem as suas aprendizagens.

Tal como falarei mais a frente, neste momento, vivemos uma pandemia em que
o distanciamento fisico € crucial, sendo que, ja ndo € possivel que uma turma se junte
numa sala de aula, com um professor, de forma a aprender os conteudos do Plano de
Estudos. Por este motivo, o Ministério da Educacdo langou a iniciativa “Estudo em
Casa”, de modo a auxiliar os professores na tao dificil tarefa de, apesar das
adversidades, continuar a ensinar os seus alunos. Como é de esperar, esta iniciativa,
por si sé, nao é suficiente, sendo necessario que os professores continuem a guiar 0s
seus alunos nas suas atividades e tarefas a realizar. Dependendo de agrupamento para
agrupamento, de escola para escola e, até, entre professores, existem varios meios que
estdo disponiveis para os auxiliarem nas suas aulas.

Relativamente aos “meios que estdo disponiveis”, importa salientar que sao
imensos, cabendo a cada um selecionar o que é melhor para os seus alunos. Existem
entidades que optaram por mobilizar diferentes plataformas, outras que utilizam apenas
uma, de forma a simplificar, mas algo que a maioria utiliza séo videochamadas de grupo,
em que todos os alunos entram na videochamada e assistem a aula, com a possibilidade
de efetuar perguntas (ou néo). Todo este assunto é extremamente dificil, pois, tal como
referi no inicio deste paragrafo, sdo imensas as formas e 0os meios que se podem
mobilizar para este ensino a distancia, que nos foi imposto.

Dado o tema e o objeto de estudo, decidi que o0 meu objetivo geral assenta no
seguinte “Como mobilizar os ambientes virtuais de aprendizagem para dar
resposta ao cenario pandémico atual?”. Desta forma, € de salientar que decidi
adaptar o Modelo de Sala de Aula Invertida a esta realidade pandémica, ou seja, todo o
trabalho é feito on-line, sem qualquer contacto presencial. A minha proposta assenta
num ensino a distancia onde a turma e o professor se encontram no inicio do dia para
planear as tarefas a efetuar, posteriormente, trabalham durante o dia autonomamente

e, no final do dia, encontram-se, novamente, para efetuar uma avaliacédo do dia, ambos
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pela plataforma Meet. A plataforma Classroom é mobilizada para o depdsito das tarefas
a serem realizadas pelos alunos autonomamente, durante o dia.

Desta forma, apdés toda a minha investigacdo, irei dar o meu melhor,
estabelecendo uma sequéncia de atividades que, para mim, seria a mais proveitosa,
nao sé para os alunos, como também, para os proprios professores. Tenho a salientar
que esta sequéncia de aprendizagem é efetuada ndo tendo uma turma em especifico
como referencial, mas sim, um conjunto de turmas que se encaixariam bem neste perfil.
O meu foco assenta num 1.° ciclo do Ensino Basico, nomeadamente, 3.° ano, porém, é
claro que a sequéncia de aprendizagem estabelecida poderia sofrer alteractes,
consoante o grupo-turma em questéo.

No que concerne aos objetivos especificos, estabeleci os seguintes: “explicitar
plataformas virtuais escolares”; “desenvolver materiais virtuais”; “analisar o
envolvimento dos alunos no ensino a distancia, com recurso a uma plataforma de
ambientes virtuais”; “explicitar o ensino hibrido e de que modo pode ser umamais
valia”.

De forma a responder aos meus objetivos especificos e, por fim, ao meu objetivo
geral apresento, seguidamente, algumas questfes de investigacdo que me auxiliardo
nesta tarefa:

e De gque forma as plataformas de ambientes virtuais de aprendizagem podem

suportar o ensino a distancia de emergéncia?

Com o intuito de completar a apresentacdo do meu estudo, tenho a referir que,
caso o leitor pretenda consultar a plataforma Classroom e as atividades elaboradas,
podera fazé-lo, através da visdo aluno, mobilizando os seguintes dados de log in:

Orfiguedes@gmail.com (utilizador) e tese.1230 (palavra-pass). Nao poderei colocar aqui

os dados da visdo professor, pois 0s mesmos pertencem a uma das minhas contas

pessoais.
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5.

FUNDAMENTACAO TEORICA
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A fundamentacdo tedrica do meu Relatério Final inicia-se com uma
contextualizacao relativamente a mobilizacdo de tecnologias e ao cenario pandémico
que vivemos atualmente. Posteriormente, existe uma referéncia ao Ensino Hibrido e aos
Ambientes Virtuais de Aprendizagem, que considero de extrema importancia explorar.

Finalmente, é efetuada uma mencao a diferenciacdo pedagoégica no ensino a distancia.

5.1. Mobilizacdo de tecnologias

E frequentemente mencionado que o uso do computador e tecnologias
apresenta-se como uma mais-valia para o processo de ensino-aprendizagem,
ndo sO pelas possibilidades de comunicacdo e inovadoras formas de
transmissdo de conhecimentos, mas também pela enorme carga motivacional

gue despoleta numa sociedade imersa em tecnologia. (Ribeiro, Almeida e

Moreira, 2010, p. 99)

A modernizacdo do mundo é algo que requer um momento de reflexdo e
investigacao, pois implica uma série de mudancgas naquilo que € o nosso quotidiano, ao
longo dos tempos. Digo isto, tendo em conta as minhas experiéncias, o que observo a
minha volta e, ainda, algumas leituras que efetuei. Se nos focarmos, agora, na
modernizagdo das tecnologias, podemos afirmar que a sua mobilizagdo sofreu uma
grande alteragéo ao longo dos anos. Modernizagao significa “restruturagéo ou reforma
que se orienta pelas tendéncias recentes ou pelas técnicas mais inovadoras e
desenvolvidas; atualizagdo” (Léxico). Assim, é de salientar que a modernizacdo das
tecnologias, tal como esta implicito, evoluiu, apresentando técnicas inovadoras. Com
esta evolugdo, o setor da educacéao foi, também, influenciado. Paiva e Costa (2015),
afirmam que “é cada vez mais comum ver a crianga no computador dos pais digitando
0 seu nome, ao invés de praticar sua escrita no caderno de caligrafia” (p.2).

Tal como acabei de mencionar, a medida que os tempos passam, a tecnologia
evolui e disto ndo ha davidas. A questdo é: até onde evoluird? Esta é uma pergunta a
gual ninguém tem resposta, apenas teorias e uma certeza, que se prende com o facto
de que essa evolugdo influencia a educacdo. Assim, um professor tem de se ir
adaptando as mudancas que o mundo vai exigindo. Cox (2009-2020) menciona algumas
estratégias e carateristicas que um professor do século XXI deve cumprir. Algumas
dessas coincidem com principios que os professores ja deviam de ter em conta, mas,
neste século, esses principios tém de ser “atualizados”, consoante as novas exigéncias

deste mundo modernizado: “the 21st century educator must use teaching strategies to
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ensure that the focus in education is on preparing today’s children for the future of where
they will live and where they will work, not for our current world” (Cox, 2009-2020).

Uma outra questao extremamente importante est relacionada com os limites
das tecnologias na educacdo. Relativamente a este assunto, Guilhermina Miranda, do
Instituto da Educacao, publicou um artigo onde se faz referéncia, precisamente, a este
assunto. A mesma menciona que

O uso [efetivo] da tecnologia nas escolas, nas salas de aula e no

desenvolvimento de ambientes virtuais de aprendizagem, é ainda um privilégio

de alguns docentes e alunos. As variaveis que parecem ter mais influéncia neste

processo sdo multiplas (. . .) mas penso que uma soélida formacédo técnica e

pedagdgica dos professores bem como o0 seu empenhamento s&o

determinantes. (Miranda, 2006, p. 48)

O facto é que nem todos os alunos tém acesso as novas tecnologias, ndo podendo
beneficiar destas experiéncias e de algumas formas que seriam benéficas para o seu
estudo. Por sua vez, muitos professores ndo tém condi¢des, nas escolas, para, mais
uma vez, tentar que estes métodos sejam implementados. No entanto, tal como Miranda
(2007) refere, se existirem professores empenhados e com a formacao certa, poderao
encontrar outras alternativas para a mobilizacdo destes métodos que implicam o uso
das tecnologias. A autora refere-se, entdo, a formacdo de professores, porém, esta
formacao tem de ser algo extra em que os mesmos investem, pois “a formagao inicial
de professores ndo apetrecha os docentes com conhecimentos e competéncias
suficientes para estes se sentirem confiantes no uso das tecnologias nas praticas
pedagdgicas” (Miranda, 2006, p. 90). Gostaria, ainda, de reforgar esta ideia com algo
gue Santos, Mendes, Cruz e Salves (2017) referem, no que diz respeito a formacéo de
professores, que assume “um lugar reflexivo e fundamental para a revisédo de praticas
educacionais apenas transmissivas, para assuncdo de uma légica rizomatica do
processo educativo. N&o se trata de superficializar contetdos, mas de assumir o desafio
de carrega-los de sentido, significados, poténcia e virtualizagées” (p. 5).

Para além dos professores terem a necessidade de se ir “atualizando”, é fulcral
abordarmos uma outra parte envolvida: os alunos. Frequentemente, ouvimos queixas
de que as criancas utilizam, de uma forma excessiva, as tecnologias. Paiva e Costa
(2015) mencionam que as criancas estdo a substituir brincadeiras tradicionais como a
“apanhada” por jogos virtuais, que podem levar a uma série de problemas fisicos
(sedentarismo) e psicoldgicos, no entanto, acrescentam, ainda, que as criangas que
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apresentam um maior contacto com computadores tendem a ser mais inteligentes.
Assim, questiono, sera a mobilizacdo das tecnologias algo prejudicial? Quando nos
referimos a este tema, importa esclarecer alguns aspetos, como 0s motivos e as
finalidades desse uso. Paiva e Costa (2015), abordam esta questdo mencionando que
“é necessario compreender a fungao educativa e recreativa da tecnologia para estimular
as criancas a assumirem responsabilidades no manuseio dos aparelhos eletrénicos,
uma vez que, essa Uutilizacdo e conhecimento da sua importancia afetam o
desenvolvimento afetivo, cognitivo e social” (p. 2). Os mesmos autores acrescentam,
também, que os dispositivos eletronicos tém de ser mobilizados segundo regras e
horarios estabelecidos entre criancas e pais. Esta negociacao serve para que ambos
“fiquem satisfeitos”, sem que haja uma obrigatoriedade de limites por parte dos pais e
uma excessividade de mobilizacdo por parte das criancas. Os mesmos autores
salientam que “diferente do que muitos pensam, a tecnologia pode ser uma grande
aliada no ensino das criangas, tanto nas escolas, como em casa” (p. 7), porém, tem de
ser um uso controlado e correto. Couto (2013) segue esta linha de pensamento,
mencionando que “valorizar e dar mais densidade as experiéncias, orientar para usos
mais seguros da internet sdo praticas urgentes que devem fazer parte do nosso
[quotidiano] conectado” (p. 911).

Barra (s.d.), efetuou um estudo empirico, enquadrado numa abordagem
qualitativa de pesquisa que utiliza a observacao participante, onde procurou captar do
meio social natural os dados provenientes dos contextos de inter(acéo) entre as criangas
e a Internet. Com 0 mesmo, a autora concluiu que

- conhecer as criangas e a tecnologia contribuem para aprofundar o nosso

conhecimento sobre a infancia; - os mundos sociais da crianca sdo emoldurados

no seio do mundo adulto e da cultura infantil; - nos dispositivos criados pelas

Novas Tecnhologias, existem escassos lugares «das» criangas; - as criangas mais

novas sao ativos e competentes utilizadores da internet; - as criancas néo

procuram, na maior parte das vezes, os “Sites Infantis”. (p.6)

Este estudo veio a enfatizar aquilo a que ja me referi, que se prende com o facto de que
as criancas estao inteiramente ligadas as novas tecnologias, sendo o seu uso cauteloso
muito benéfico. Nesta linha de pensamento, Santos, Machado e Kucharski (s.d.)
acrescentam que se, por um lado, “abre caminhos para o encontro da tecnologia em
ambientes virtuais de aprendizagem, [pelo] outro é preciso que se aprenda com plena

seguranga como lidar com a tecnologia no trabalho, no [quotidiano], no exercicio de
29



praticamente todas as profissées” (p. 2). O mesmo, remetendo para a educacéo, vai ao
encontro do que tenho estado a referir.

De modo a quase finalizar este ponto, considero fulcral salientar o conceito de
Tecnologias da Informacdo e Comunicacéo (TIC) que, de acordo com Miranda (2007),
se refere a “conjuncao da tecnologia computacional ou informatica com a tecnologia das
telecomunicagdes” (p. 43). Segundo Ribeiro, Almeida e Moreira (2010), as TIC séo
mobilizadas “internacionalmente, nos diferentes niveis de ensino, para aumentar o
acesso, a eficiéncia e a qualidade do processo de ensino-aprendizagem” (p. 99).

No meu ponto de vista e indo ao encontro do que Ribeiro, Almeida e Moreira
(2010) acreditam, as TIC devem ser vistas como um instrumento onde é possivel
expressar o pensamento, pesquisar, organizar e partilhar informagdes e, “sobretudo,
criar formas mais abertas, solidarias e dinamicas de producdo de conhecimentos,
considerado a riqueza simbdlica na formacdo do cidaddo e na construgdo da sua
identidade” (Ribeiro, Almeida e Moreira, 2010, p. 8). Desta forma, é crucial contactar
com diferentes territérios virtuais, para que exista uma partilha de experiéncias e uma
producao colaborativa de conhecimentos.

As tecnologias digitais sdo uma ferramenta (cognitiva) do aluno, porgue o ajudam

sobretudo a pensar e a resolver problemas, mas também a criar e a expressar-

se ou a interagir e colaborar com os outros. Um aprender «rico» (aprender-
producéo), por oposi¢cdo a um uso «pobre» (aprender-reproducédo), no qual os
artefactos tecnoldgicos acabam por ndo ser mais do que um substituto do

professor, usados sobretudo por ele e principalmente numa légica de apoio a

transmissado dos conhecimentos. (Ribeiro, Almeida e Moreira, 2010, p. 31)

Por fim, considero extremamente importante referenciar dois projetos que
procuraram promover a introducdo das tecnologias da informacdo no ensino: Projeto
MINERVA e Plano Tecnolégico da Educacdo. Devido a sua importancia, o préximo

subponto é inteiramente dedicado a estes dois projetos.

5.2.1. Projetos

Tal como mencionei anteriormente, tanto o Projeto MINERVA, como o Plano
Tecnoldgico da Educacao (PTE), tinham o objetivo de promover a introducdo das
tecnologias da informac&o no ensino e consistiam em dois projetos nacionais.

O Projeto MINERVA, que significa “Meios Informaticos No Ensino:
Racionalizagao, Valorizacao, Atualizacdo (MINERVA)”, de acordo com Ponte (1994) é
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um projeto do Ministério da Educacéao, gerido pelo Gabinete de Estudos e Planeamento
(GEP)/Departamento de Programacéo e Gestao Financeira do Ministério da Educacao
(DEPGEF), que vigorou entre 1985 e 1994. Ponte (1994) afirma que o Projeto
MINERVA:

trata-se de um projeto que contemplou numerosas vertentes de [atividade],

congregou pessoas com formacodes e [perspetivas] muito diversas, envolveu

numerosas instituicdes, mobilizou largos milhares de professores, atingiu
centenas de milhares de alunos e decorreu por um extenso periodo de nove
anos. Corresponde, sem duavida, a uma [atividade] muito rica e profundamente

multifacetada. (p. 3)

Importa, ainda, fazer referéncia aos grandes objetivos do Projeto MINERVA, que
Ponte (1994) enumera: “(a) a inclusdo do ensino das tecnologias de informagao nos
planos curriculares; (b) o uso das tecnologias de informagcéo como meios auxiliares do
ensino das outras disciplinas escolares; (c) a formacao de orientadores, formadores e
professores” (p. 7).

Posteriormente a esta apresentacdo do projeto, focar-nos-emos nos
constrangimentos que surgiram, como o facto de “os efeitos praticos desta orientagao
[acabarem] por ficar seriamente limitados [devido] o esfor¢o de equipar as escolas [que]
ndo foi acompanhado por um correspondente esforco em desenvolvimento curricular e
em formagao de professores” (Ponte, 1994, p.10). Outro constrangimento, apontado por
Ponte (1994) esta relacionado com a “indefinicdo quanto ao seu futuro e sucessivas
dificuldades no seu funcionamento, [que] geram perplexidade, desencanto e abandono
de muitos membros das equipas e dos professores participantes, assistindo-se, em
alguns casos, a desagregacdo da capacidade de intervencdo e do saber-fazer
acumulado nos polos” (p. 11).

O segundo projeto que pretendia mencionar designa-se de Plano Tecnoldgico
da Educacao e, de acordo com a Direcdo Geral de Estatisticas da Educacéao e Ciéncia
(s.d.), “é o maior programa de modernizagao tecnoldgica das escolas portuguesas,
aprovado em setembro de 2007, pelo Governo”. Este plano visava equipar,
tecnologicamente, todas as escolas de Portugal continental, introduzindo, assim,
alteracGes e inovacBes no ensino e na aprendizagem. Segundo a mesma fonte, a
ambicao deste projeto consistia em “colocar Portugal entre os cinco paises europeus

mais avangados em matéria de modernizagao tecnoldgica das escolas até 2010”.
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Importa salientar que, de acordo com Pereira (2011), citado por Duarte (2015),
a grave crise econdémica de 2011 fez com que se equacionasse se Portugal estaria em
condicbes de ter realizado o investimento que fez. Os mesmos autores mencionam,
ainda, que, para além de se ter verificado um retrocesso nas atividades do PTE (como
na formacdo dos professores), existiram iniciativas que ndo chegaram a ser
implementadas.

Tendo em conta os dois projetos mencionados, tenho a referir que ambos os
contribuiram para pesquisas extremamente importantes e cruciais no campo da
educacao e tecnologia, permitindo-nos aprender com os resultados obtidos.

Finalmente, € de salientar que, através desta informacdo muito resumida,
conseguimos perceber que, ao longo dos anos, tem existido um esforgco para a
promocao das tecnologias da informacdo nas escolas. A verdade € que nos dois
projetos mencionados existiram constrangimentos que impediram 0S mesmos de
prosseguir, alcancando outros patamares. Dado o cenario atual do mundo fomos,
praticamente, obrigados a ingressar num outro projeto, passando tudo o que
efetuavamos em sala de aula para o mundo digital. Adaptando as aulas, os trabalhos,
as aprendizagens, enfim, tudo o que esta relacionado com a escola e o ensino das

criangas. No ponto seguinte irei desenvolver um pouco mais este assunto.

5.2. Cenario Atual

O cenério pandémico em que vivemos atualmente colocou-nos perante um
desafio para o qual a maior parte dos professores das escolas ndo estariam preparados.
Lopes (2018) menciona que “diante da evolugao tecnoldgica, muitos professores ainda
sdo da era analdgica e por isso, passa-se por um momento de transicdo, enquanto 0s
nossos alunos ja nasceram na era digital” (p. 3). Deste modo, tudo se torna ainda mais
complicado quando, de repente, todos os professores sdo obrigados a mobilizar as
novas tecnologias para dar continuacdo as suas aulas. Uns com um pouco mais
formacdo que outros, mas todos, ou quase todos, sem experiéncia no que toca ao tipo
de ensino que foi necessario instalar.

Dado o que mencionei anteriormente, é de salientar que um professor deste
século deve ter vérias carateristicas especificas, de forma a conseguir ensinar os seus
alunos da melhor maneira possivel. Assim, e segundo Cox (2009-2020), um professor
do século XXI deve estar ciente das mudancas que vao ocorrendo, sendo uma pessoa

adaptéavel, colaborativa, um “mestre na tecnologia” e, ainda, um aprendiz ao longo da
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sua vida. Tudo isto significa que um professor, apesar de ja ter a responsabilidade de
procurar o melhor para os seus alunos, agora, pode fazé-lo com o auxilio de ferramentas
muito melhores. Para isto, tal como ja foi referido, um professor deve ser capaz de se
adaptar & nova tecnologia, ao curriculo, aos requisitos e usar a sua imaginacao para
ensinar de maneira criativa, deve ser capaz de trabalhar bem em equipa, para poder
beneficiar com as suas partilhas entre professores e deve conhecer as ferramentas que
tem & sua disposigéo.

Com pandemia, ou sem pandemia, “Se ha algo que precisa de ser dito é que 0s
professores devem investir na sua formagao e ampliar os seus horizontes. Nao podemos
continuar fazendo mais do mesmo. E preciso inovar. Motivar. Encarar. Inspirar.” (Lima
e Moura, 2015, p. 91).

Estd mais que visto e provado que um professor tem de ir atualizando os seus
métodos de ensino, consoante o quotidiano em que se insere, sendo que, deste modo,
podemos afirmar que “formacgéo técnica e pedagdgica dos professores bem como o seu
empenhamento sao determinantes” (Miranda, 2007, p.48). O que pretendo transmitir
com esta afirmagédo de Miranda € que ndo basta que nos formemos na area, temos,
também, de querer, realmente, fazer uso desses conhecimentos.

Tendo em conta o que foi referido e, ainda, voltando a fazer referéncia ao facto
de estarmos a viver um cendario pandémico, tenho a salientar que é crucial que nos
coloquemos numa posigéo de reflexdo. Numa posi¢do onde nos questionamos como é
que poderemos “agarrar’ na situagdo em que estamos e efetuar algo positivo para os
nossos alunos. Assim, penso que seria extremamente benéfico para a presente
fundamentagdo, uma exploragdo por alguns conceitos como Ensino Hibrido e
Ambientes Virtuais de Aprendizagem, sendo 0os mesmos 0s alvos dos préximos dois
pontos.

De modo a terminar este ponto e antes de iniciar o aprofundamento dos
conceitos referidos, gostaria de salientar que esta pandemia levou-nos a recorrer a um
ensino a distancia de emergéncia, o que implica uma adaptacao urgente e imediata,
com pouco tempo de preparacao e reflexdo. Para além disto, importa salientar que o
conhecimento sobre o Ensino Hibrido pode, perfeitamente, suportar a mobilizacdo de
Ambientes Virtuais de Aprendizagem, enquanto recurso do Ensino a Distancia de

Emergéncia.
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5.3. Ensino Hibrido

O Ensino Hibrido “tem as suas raizes no ensino on-line. (. . .) [o mesmo] esta
melhorando continua e previsivelmente, na medida em que busca atender a usuérios
mais exigentes em situacdes mais dificeis” (Horn e Staker, 2015, p. 32). De acordo com
Moran (2015), o EH:

N&o se reduz a metodologias ativas, ao mix de presencial e on-line, de sala de

aula e outros espacos, mas que mostra que, por um lado, ensinar e aprender

nunca foi tdo fascinante, pelas inimeras oportunidades oferecidas, e, por outro,
tdo frustrante, pelas dificuldades em conseguir que todos desenvolvam seu

potencial e se mobilizem de verdade para evoluir sempre mais. (p. 29)

Outros autores, como Barcelos e Batista (2019) partilham da ideia de Moran, referindo
que o EH é:

uma modalidade de ensino formal na qual ocorrem atividades presenciais e on-

line, de forma integrada e personalizada, tendo em vista contribuir para a

construcao de conhecimentos sobre o tema em estudo. Entdo, considera-se que

a mistura essencial é entre atividades presenciais e on-line, mas é fundamental

gue todas as atividades sejam bem relacionadas entre si e que levem em

consideracdo a individualidade dos estudantes, tendo como objetivo maior a

aprendizagem. (p. 61)

Assim, 0 aluno € o centro desse processo, visando o seu desenvolvimento ao nivel da
“autonomia, criatividade, pensamento critico, atitudes para trabalhos em grupos, habitos
de estudo e a comunicacgao, [aspetos] importantes para a sociedade atual” (Barcelos e
Batista, 2019, p. 71).

Segundo Santos, Mendes, Cruz e Salves (2017), a dindmica do EH proporciona
“a interacdo e, notoriamente, as ressignificacdes da educagdo contemporanea. A
utilizacdo das tecnologias digitais em sala de aula demanda novos olhares, novas
[percecbes], outras estruturas e [planeamentos]’” (p. 6). Os mesmos autores
acrescentam, ainda, que se trata “de levar a escola para fora dos seus muros e trazer
as realidades do mundo para dentro da escola” (Santos, Mendes, Cruz e Salves, 2017,
p. 6). Desta forma, entendemos que o EH pretende inserir a escola no quotidiano das
criancas e o quotidiano das criangcas na escola, criando, assim, uma interacdo entre
estes dois aspetos. Interacdo esta que é extremamente crucial, uma vez que, por estar

mais proximo dos alunos, lhes provoca uma maior motivacdo. Moran (2015) vai ao
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encontro desta ideia, salientando que “aprendizagem é mais significativa quando
motivamos 0s alunos em seu intimo, quando eles acham sentido nas atividades
propostas, quando consultamos suas motivagdes profundas, quando se engajam em
projetos criativos e socialmente relevantes” (p. 33).

De acordo com Junior (2017), Bacich, Neto e Trevisani salientam que

ao transformar a sala em um ambiente de ensino hibrido, onde celulares e outros

dispositivos tecnoldgicos ndo sejam proibidos, mas bem-vindos, onde os alunos

nao passem horas sentados ouvindo os professores, e passem a se movimentar
pela sala de forma dindmica, trabalhando em conjunto, o professor estara dando

0 passo inicial para deixar a massificagdo do ensino de lado, partindo para um

caminho sem volta rumo a personaliza¢éo do ensino. (Junior, 2017, baseado em

Bacich, Neto e Trevisani, 2015, p. 338)

Seguindo a mesma linha de pensamento, Moran (2015), menciona que a
educacao € hibrida devido, ndo s6, ao facto de alunos e professores serem tanto
consumidores como produtores de informag&o e conhecimento, mas também, ao facto
de ocorrer num contexto de “uma sociedade imperfeita, contraditéria em suas politicas
e em seus modelos, entre ideais afirmados e as préticas efetuadas” (p. 27). Mais
acrescenta que se aprende por meio de processos informais e, ainda, formais,
planeados institucional e intencionalmente. Assim, Santos, Mendes, Cruz e Salves
(2017) partilham da mesma ideia, acrescentando que “a proposta de ensino hibrido
considera [aspetos] como a mobilidade e a conectividade, a portabilidade e a
convergéncia; busca o dialogo entre praticas pedagodgicas diversas, e assim assume a
ideia de hibridizagao” (p. 3).

Tendo em conta o que acabei de mencionar, importa fazer referéncia a Juanior
(2017), que se apoia nas ideias de Moran e que, por esse motivo, aponta o facto de que
esta metodologia pressupde desafios para estimular os alunos. Estes desafios implicam
uma aprendizagem que deve ser coordenada por professores que serdo responsaveis
por cada aluno em atividades que favorecam um contacto direto e tornem possivel a
supervisao do desenvolvimento do processo de aprendizagem do aluno, sendo possivel
ao professor analisar as dificuldades especificas de cada um dos alunos. Tendo em
conta Junior (2017), como a educagdo hibrida mobiliza um “método flexivel, dando
autonomia para se personalizar e [planear] o que é fundamental para atender as
necessidades de cada aluno, integra, também, processos de ensino e aprendizagem
mais abertas implicando a mistura de areas profissionais e alunos diferentes” (p. 337).
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Ainda relativamente aos desafios que esta aprendizagem implica, Santos, Mendes, Cruz
e Salves (2017) mencionam que, talvez por esses mesmos desafios poderem ser tantos
e tao diversos, é que este tema ainda ¢é tratado “timidamente” (palavras dos autores).
Tal como ja foi referido e é salientado por estes autores,

0 ato de proporcionar mais dinamismo e redimensionar as aulas permite, em

certa medida, o reconhecimento dos sujeitos da educacdo como autores de sua

formacgéo e a exploragéo de seu potencial criativo e transformador, orientando-
0s para uma aprendizagem mais colaborativa, rompendo as grades do

conhecimento fechado e individualizado” (Santos, Mendes, Cruz e Salves, 2017,

p. 6).

De forma a quase concluir este ponto, gostaria de salientar, mais uma vez, que
este ensino hibrido, “n&o inviabiliza a pratica de aulas expositivas. A ideia é criar um
novo significado para esses momentos e mescla-los com atividades de outros tipos,
utilizando recursos tecnolégicos” (p. 340). E por recursos tecnolégicos podemos
mencionar os ambientes virtuais de aprendizagem, que serdo definidos hum ponto

posterior.

5.3.1. Modelos de Ensino Hibrido

Quando nos referimos a “ensino hibrido”, podemos mencionar varios modelos.
O mesmo acontece devido ao facto deste conceito ser bastante amplo e de
compreender varias formas de se trabalhar com o tipo de ensino em causa. Tendo em
conta a definicdo de EH referida anteriormente, podemos referir que sempre que ha uma
conjugacgao entre os ensinos presencial e on-line, esse trabalho sera englobado num
ensino hibrido. A questao crucial aqui sdo as varias formas em que estes dois ensinos
se podem conjugar e trabalhar em conjunto. Desta forma, entramos no campo dos varios
Modelos de Ensino Hibrido, que, segundo Horn e Staker (2015), dizem respeito ao
Modelo de Rotacdo, Modelo Flex, Modelo A la Carte o Modelo Virtual Enriquecido. De

seguida, estes modelos séo definidos e explorados.
5.3.1.1. Modelo de Rotacéo

Bacich, Neto e Trevisani (2015) mencionam que, neste Modelo de Rotagéao, “os
estudantes revezam as atividades realizadas de acordo com um horario fixo ou

orientacdo do professor. As tarefas podem envolver discussées em grupo, com ou sem

36



presenca do professor, atividades escritas, leituras e, necessariamente, uma atividade
on-line” (p. 54). Horn e Staker (2015) vao ao encontro dos anteriores autores, reforcando
o facto de que os professores tém rotacionado grupos de estudantes entre tarefas
durante décadas. Assim, acrescentam e reforcam que a diferenca esta, essencialmente,
na nova vertente on-line que é incluida.

Horn e Staker (2015), mencionam que o Modelo de Rotagdo compreende as
seguintes propostas: Rotacdo por Estacfes; Laboratério Rotacional; Sala de Aula
Invertida; Rotacao Individual.

Rotacao por Estacoes:

Bacich, Neto e Trevisani (2015) esclarecem que a Rotacdo por estacdes
compreende grupos de alunos que se apropriam do espaco da sala de aula e iniciam a
sessao numa determinada tarefa. Apos o sinal previamente combinado entre o professor
e os alunos, os mesmos trocam de tarefa. Assim, quando terminar o tempo da aula,
todos os grupos devem ter efetuado as diferentes tarefas propostas. As mesmas devem
ser independentes, mas integradas, de forma a que todos tenham tido a oportunidade
de ter acesso aos mesmos conteudos. Tal como foi mencionado no inicio deste modelo
por rotagBes, uma das tarefas englobadas tera de englobar a mobilizagdo do on-line.
Esta podera ser uma estacdo onde o apoio do professor € menos necessitado,

permitindo aos alunos serem mais autbnomos.

Laboratorio Rotacional:

Num laboratério rotacional, Bacich, Neto e Trevisani (2015) mencionam que 0s
alunos utilizam néo s6 o espago da sala de aula, como também, o laboratorio (tal como
o proprio nome o subentende). Assim, € semelhante a rotacédo por esta¢des, mas, neste
caso, a turma é dividida entre a sala de aula, onde o professor realiza a aula da forma
gue achar mais adequada e o laboratério, onde os restantes alunos trabalham com os
computadores num trabalho on-line e mais autbnomo, tendo sempre em vista 0s

objetivos estipulados pelo professor.

Sala de Aula Invertida:

No tipo de Modelo por Rotacédo — Sala de Aula Invertida, de acordo com Horn e
Staker (2015), o que é feito em casa passa a ser feito na escola e o0 que era feito na
escola passa a ser feito em casa. Ou seja, em vez de os conteldos serem ensinados
na escola, os mesmos fazem parte do estudo que os alunos tém de efetuar em casa,
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quer assistindo a videos, quer em pesquisas, quer em outros materiais disponibilizados
pelos professores. E 0s exercicios e atividades que eram feitas em casa, passam a ser
feitas na escola, de forma a serem discutidos em turma, para que exista um momento
de esclarecimentos. Este modelo é defendido pelo facto de que cada aluno tem o seu
ritmo de aprendizagem: o que € muito rapido para um estudante pode ser lento para
outro; e, estando em casa, o estudante pode retroceder o video, pesquisar sobre o
assunto em diversas fontes, no fundo, pode assimilar os contetdos da forma que lhe for
mais favoravel. Desta forma, os alunos tém uma maior autonomia na sua aprendizagem.
Horn e Staker (2015) acrescentam, ainda, que
assistir aulas expositivas on-line pode parecer ndo muito diferente da licdo de
casa tradicional, mas ha pelo menos uma diferenca fundamental: o tempo em
sala de aula ndo é mais gasto assimilando contetdo em bruto, um processo
amplamente passivo. Em vez disso, enquanto estdo na escola, os estudantes
praticam resolucdo de problemas, discutem questdes ou trabalham em projetos.
O periodo de sala de aula torna-se um tempo para aprendizagem ativa, que
milhares de estudos de pesquisa sobre aprendizagem indicam ser muito mais

eficaz do que a aprendizagem passiva. (p. 43)

Rotacao Individual:

Neste tipo de modelo, segundo Bacich, Neto e Trevisani (2015), o principal
aspeto a ter em conta é o facto de a personalizacdo ser centrada no aluno, isto &, os
objetivos séo formados tendo em conta um Unico estudante, sendo efetuado, pelo
mesmo, um trabalho mais autbnomo. Esta vertente pode ser comparada a rotagdo por
estacoes, sendo a diferenca o facto de que, neste caso, 0s estudantes ndo rotacionam
por diferentes tarefas que séo inerentes a todos os alunos, mas sim entre tarefas que
lhe fazem sentido a ele proprio, tendo em vista 0s seus proprios objetivos de
aprendizagem. Para isto, os alunos podem utilizar os computadores. Outro aspeto a ter
em conta diz respeito a vantagem de que, com esta Rotacao Individual, é possivel que

se mobilizem, também, outros tipos de modelos
5.4.1.2. Modelo Flex

O Modelo Flex, de acordo Bacich, Neto e Trevisani (2015), compreende uma

lista de tarefas a serem efetuadas com énfase no ensino on-line. Horn e Staker (2015)
acrescentam que “o termo refere-se a cursos ou matérias em que ensino on-line é a
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espinha dorsal da aprendizagem do aluno, mesmo que as vezes direcione os estudantes
para atividades presenciais” (p. 47). Desta forma, no presente modelo, os estudantes
tém, entéo, tarefas a serem realizadas autonomamente, através de um computador, no
entanto, esta presente um professor tutor nesse local, que pode esclarecer davidas ou,

até, lancar questdes que ajudem na aprendizagem desse aluno.
5.4.1.3. Modelo A la Carte

No Modelo A la Carte, Bacich, Neto e Trevisani (2015) mencionam que 0
estudante € o responsavel pelos seus estudos, tendo em conta 0s objetivos
estabelecidos entre 0 mesmo e o professor. Horn e Staker (2015) acrescentam que este
modelo “inclui qualquer curso ou disciplina que um estudante facga inteiramente on-line
enquanto também frequentas uma escola fisica tradicional”’ (p.49). Os mesmos autores
exemplificam este facto referindo que, por exemplo, se o curso que o estudante esta a
frequentar ndo tem uma lingua estrangeira que o mesmo queira aprender, ele pode fazé-

lo através da via on-line numa sala de estudos e/ou em casa.
5.3.1.4. Modelo Virtual Enriquecido

Neste quarto modelo, os estudantes dividem o seu tempo de aprendizagem entre
o on-line e o presencial, tendo, apenas, de permanecer na escola um ou dois dias por
semana. O Modelo Virtual Enriquecido, de acordo com Bacich, Neto e Trevisani (2015)
consiste numa experiéncia partilhada por toda a escola onde os alunos tém um plano
de aprendizagem individualizado e podem efetua-lo fora da escola, sendo que, tal como
ja foi referido, existem sempre um ou dois dias em que o estudante tem de regressar ao

instituto de forma a obter algum apoio presencial por parte de um professor tutor.

5.3.2. O professor no Ensino Hibrido

Horn e Staker (2015), mencionam que “a chegada do ensino on-line trouxe
mudangas sismicas ao papel dos professores” (p. 223), tal como ja foi evidenciado
anteriormente. Neste ponto, pretendo dar mais destaque a um professor que se
interesse pelo EH.

De forma a adotar um ensino hibrido com os seus alunos, o professor necessita,
obviamente, de se formar na area e, posteriormente, selecionar qual o modelo que

melhor faz sentido para si e para os seus alunos. Horn e Staker (2015), acreditam que
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se os professores utilizarem e combinarem varios modelos, 0 seu ensino se pode
ampliar. O mesmo é extremamente importante, pois, cada grupo de estudantes tem as
suas especificidades, sendo que, por vezes, pode resultar melhor um tipo de modelo,
mas noutras, um outro tipo de modelo. Tal como os préprios contetdos que, por vezes,
pode ser mais benéfico privilegiar um certo modelo.

Em certas circunstancias, indiscutivelmente, a melhor coisa que um professor
pode fazer por um aluno é fornecer ensino presencial excelente. Em outras, quando os
alunos estdo progredindo com uma experiéncia on-line, o papel mais util para um
professor é sair da frente da sala de aula e, em vez disso, ajudar a planejar o ensino de
cada aluno, dar apoio, orientar, facilitar discussdes e projetos, avaliar o trabalho e o
dominio do aluno e enriquecer a experiéncia. (Horn e Staker, 2015, p. 223)

Lima e Moura (2015) mencionam que € necessario que os professores trabalhem
para a mudanga e, segundo 0s mesmos, “‘um dos caminhos para essa mudanga é
buscar préticas de diferenciacao pedagdgica. Nao cabe mais ensinar a todos os alunos
como se estivéssemos ensinando a um s6” (p. 91). O mesmo vai ao encontro do que
tinha referido, relativamente a adaptagdo que um professor tem de efetuar dos
diferentes modelos do ensino hibrido (que por vezes tém de ser adaptados aos
conteudos, no entanto, a adaptacdo mais importante a ser realizada é a adaptacao aos
préprios estudantes).

Para além destas adaptagdes, o professor tem, também, de adaptar o seu ensino
ao espaco fisico disponivel e aos meios com conecc¢do a internet disponiveis. Horn e
Staker (2015) apresentam umas tabelas onde salientam o melhor modelo para cada

cenario disponivel.

5.4. Ambientes Virtuais de Aprendizagem

Os ambientes virtuais de aprendizagem estdo englobados no ensino hibrido,
uma vez que, 0 mesmo tem uma vertente on-line na concretizacdo da sua metodologia
e gue os AVA podem fazer parte dessa mesma vertente.

Anteriormente fiz referéncia ao facto de que os professores tém de se ir
adaptando as mudancas do mundo e ao quotidiano das criancas e, desse modo,
pretendo salientar os AVA. N&o que este seja um conceito novo, mas a verdade € que,
atualmente, tem assumido uma importancia diferente.

Os AVA dizem respeito a sistemas que proporcionam aos alunos uma

aprendizagem através de, tal como o nome indica, meios virtuais. Anteriormente referi
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que o nosso mundo atual atravessa uma grande dificuldade, na qual, muitos dos
professores se estdo a apoiar na internet e nas plataformas digitais para lancar trabalhos
€ comunicar com 0s seus alunos, uma vez que, temos de evitar o contacto fisico. Assim,
este tema é extremamente importante, na medida em que nos leva a refletir sobre este
tipo de aprendizagem.

De acordo com Vieira e Maia (2019), o intuito principal dos AVA é “ser um espaco
de construgcdo do conhecimento por meio do desenvolvimento de atividades
educativas, mediadas pelo uso de TIC’s, valorizando a interacdo e o trabalho
colaborativo” (Martins, Tiziotti e Cazarini, 2016, citado por Vieira e Maia, 2019, p. 255).
Mais acrescenta que

possuem recursos como textos, imagens, podcasts, videos, etc., e suas

ferramentas de interatividade sdo: chats, wikis, e-mails, listas abertas de

mensagens, questionarios, féruns, conferéncias, blogs, portfélios, quizz’s, etc. A

interatividade é um dos principios centrais da producdo docente e da

colaboracdo discente, e 0 AVA apresenta interfaces e ferramentas decisivas
para a construcdo dessa interatividade e do dialogo no ensino-aprendizagem.

(Bieging e Busarello, 2014, citado por Vieira e Maia, 2019, p. 255)

Esta interatividade e este dialogo no ensino-aprendizagem permitem, ainda, que as
criangas sigam o seu proprio caminho de aprendizagem, tendo, desta forma, um ensino
personalizado e adaptado ao seu ser individual. Por conseguinte, é possivel afastar os
alunos de modelos massivos de ensino, que, por vezes, podem estar relacionados com
a desmotivagéo das criangas.

De acordo com Beluce e Oliveira (2016), AVA implicam carateristicas
especificas, tais como: “flexible schedules, geographical distance and access to a large
quantity of information, requiring the teacher to use teaching strategies that help students
to adopt autonomous positions in which they are responsible for their learning”. Assim,
podemos salientar que estes ambientes trazem vantagens para o aluno.

Os AVA, segundo Santos, Machado e Kucharski (s.d.), “redimensionam as
possibilidades de relacédo entre professor-aluno e aluno-aluno, néo vistas mais como
vias de mao unica, mas com diversos sentidos” (p.3). Os mesmos autores afirmam que
o professor deixa de ocupar o local central, sendo o aluno 0 novo protagonista, onde
desenvolve a busca, a criatividade, a percecao critica, a autonomia e iniciativa. Estes
aspetos, de acordo com Santos, Machado e Kucharski (s.d.), op6em-se as que sao

proprias das salas de aula tradicionais, onde a autoridade fica centrada no professor e
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os alunos resumem a sua aprendizagem numa busca solitaria em que se valoriza a
memorizagao.

Uma questao extremamente importante a abordar € o facto de que os AVA nao
substituem os Ambientes Presenciais de Aprendizagem (APA), até porque cada um
deles tem as suas vantagens. Acredito que, com a juncéo destes dois, se cria um espaco
de aprendizagem mais favoravel e motivacional. Mora e Aguado (2016) mencionam que

en la historia de la humanidad ninguna forma artistica de expresion reemplaz6 a

las precedentes: la fotografia no reemplazé a la pintura, los AVA no sustituyen

los ambientes presenciales. Construyen las practicas educativas en un medio
tecnolégico diferente (ciberespacio) que responde a la dinamizacién de los
avances computacionales y de expansion en red. Si bien la practica real en el
ciberespacio no tendria sustitucion, existe una pérdida que estaria ligada a esa
relacion dialégica cara a cara entre docente y estudiante. La interpelacion
cotidiana en la que los significados circulan, se yuxtaponen y negocian en un

ambiente presencial no es posible, en intensidad y representacion, en los AVA.

5.4.1. Plataformas digitais de ensino a distancia

Tendo em conta o que mencionei anteriormente, decidi dedicar algum tempo a
uma pesquisa sobre as mais variadas plataformas disponiveis para auxiliar o ensino a
distancia, tendo encontrado algumas bastante interessantes. E de salientar que todas

as plataformas a que me vou referir sdo gratuitas e em portugués.

Padlet

E como um mural de publicagdes onde os alunos podem publicar o que
pretendem, fazer e/ou receber comentarios dos colegas e/ou professor. Dependendo
das regras que sdo impostas (ou nao), esta plataforma pode ser utilizada como
complemento a sala de aula, pois as criancas adoram partilhar vivéncias suas e, por
vezes, em sala de aula 0 mesmo néo é tdo permitido como o desejado, devido & ordem
de trabalhos a concluir. Assim, o Padlet € um “lugar”, paralelo a sala de aula, onde as
criancas sao livres de selecionar o que partilham, continuando a aprender, pois sao

incentivadas a escrever e a partilhar conhecimentos e aprendizagens com os colegas.

Moodle
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A plataforma Moodle é mobilizada por muitos professores como suporte de
documentos orientadores e de submissdo de trabalhos. A mesma permite uma
organizacao por disciplinas e/ou turmas, no entanto, estas plataformas sdo, muitas

vezes, adaptadas a cada escola, tendo algumas diferencas entre si.

Google Forms

Serve apenas para efetuar um género de questionarios (fichas de trabalho,
testes de avaliacao, entre outros). Os mesmos podem, ou ndo, ser anénimos e existe a
possibilidade de selecionar o tipo de resposta que se quer do aluno. Ou seja, € possivel
selecionar se queremos que os alunos respondam de uma forma livre e longa, ou livre
e curta, escolha multipla, linear (de 1 a 5, por exemplo), com recurso a tabelas, entre
outras formas. Esta plataforma permite, ainda, que existam cotacfes em cada uma das
perguntas e, no caso das escolhas mdltiplas, podemos selecionar logo as respostas
corretas, de forma a que a prépria plataforma faca a corre¢do por nés. Tanto numa,
como noutra forma em que insiramos cota¢cfes, a Google Forms cria um documento
Excel onde regista esses valores, “facilitando” o trabalho docente. Outra questao que
acho extremamente pertinente neste aspeto é o facto de ser possivel aos alunos
visualizarem as respostas que erraram logo ap0s a sua execuc¢ao (no caso das escolhas
multiplas), o que lhes permite serem corrigidos na hora, sem ser necessario esperar
pelo docente.

Considero esta plataforma uma grande ferramenta de trabalho, pois é muito
acessivel e apelativa para as criancas. Os alunos efetuam diariamente fichas de
trabalho e o simples facto desta ficha ser efetuada de uma forma diferente: através do
Google Forms (por exemplo), faz com que as aulas sejam mais dindmicas. Apesar disto,
considero, também, que esta plataforma necessita de uma outra para se complementar,
pois, se trabalharmos apenas com a mesma, sao perdidos conteldos importantes de

ligag&o entre tarefas e atividades.

Google Classroom

Na minha opinido, esta é das melhores plataformas com que ja contactei, pois a
mesma permite ter varias disciplinas e/ou turmas num mesmo espaco, no entanto
continuam cada uma no seu lugar. Com isto pretendo evidenciar o facto de que é
possivel criar um género de pastas, muito apelativo, onde séo solicitados os diferentes

trabalhos.
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Com a Google Classroom, as crianc¢as visualizam, muito facilmente, os trabalhos
que tém de realizar e as datas de entrega dos mesmos, 0s que ja realizaram e as
classificacbes atribuidas pelo professor e, ainda, € possivel criar foruns de discussao
entre os alunos. Para além de tudo isto, os alunos podem descarregar a aplicacao para
0s seus telemoveis (caso tenham) e acompanhar os seus trabalhos por esse meio.
Outra vantagem que pretendo salientar é o facto de ter um acesso facilitado ao Google
Forms, existindo a possibilidade de criar trabalhos por meio deste e a Drive, permitindo
0 armazenamento de documentos numa “pasta on-line” individual.

Uma das poucas desvantagens que poderia apontar nesta plataforma € o facto
de ser necessario ter um mail google para poder usufruir da mesma. Pessoalmente,
considero que esta também possa ser vista como uma vantagem, uma vez que, para as
criancas poderem ter um mail, necessitam da ajuda dos pais para a criar, pois tem de
estar ligado a um mail de um adulto. Assim, os encarregados de educagao podem
supervisionar os seus educandos e o professor consegue, muito mais facilmente,

estabelecer contacto com 0os mesmos.

Teams, da Microsof

Esta plataforma permite submeter trabalhos e possibilita a cada estudante a
edicdo de documentos, de forma a que os alunos efetuem o trabalho daquele mesmo
documento, submetendo-o de seguida, de uma maneira muito simples. No entanto, ndo
€ tao apelativo como outras plataformas, compreendendo muito texto desnecessarios e
demasiados separadores, tornando a plataforma menos intuitiva para criangas de um
1.° ciclo.

Uma das vantagens associadas a esta plataforma que considero pertinente esta
relacionada com o facto de compreender links para videochamadas, sem ser necessario
recorrer a uma segunda plataforma. Para além disto, uma outra vantagem prende-se
com a possibilidade de inserir um quadro branco na aula, ou seja, o professor pode
adicionar um “quadro” onde coloca certos apontamentos e, depois, 0 mesmo fica
disponivel em formato imagem, com a data da aula, sendo que os alunos o podem

consultar a qualquer momento, apés a sessao.

Escola Virtual

z

A Escola Virtual ndo é completamente gratuita, no entanto, por vezes, sao

enviados cédigos para os alunos, onde os mesmos podem usufruir dos recursos
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presentes na mesma. Esta plataforma é extremamente ampla, contendo “um mundo” de

recursos e sugestdes sobre as mais variadas disciplinas.

Khan Academy

A plataforma em questédo é mais dedicada a area da matemética (do 1.° ano ao
12.° ano) e das ciéncias (fisica, quimica e biologia). A mesma integra
bastantes exercicios praticos de carater interativo e inimeros videos de Matemética do
ensino basico. Algo em que esta plataforma inova é o facto de que os alunos, a medida
gue vao evoluindo, recebem pontos e medalhas pelo seu trabalho. Assim, uma das
grandes vantagens da Khan Academy é o facto de ser facil, para o professor e para o

proprio aluno, monitorizar o progresso dos alunos.

Dado as imensas plataformas com que tive oportunidade de contactar, as que
referi anteriormente foram as que me pareceram mais acessiveis e pertinentes a
mencionar neste relatério.

Para terminar, gostaria de salientar que, dada a pandemia e a urgente
mobilizacéo de certas plataformas de ensino, a diferenciacéo pedagogica ndo pode ser
esquecida, sendo possivel de mobilizar em qualguer uma das plataformas
mencionadas, apenas é necessario que o professor se adapte as carateristicas proprias

de cada uma.

5.5. Diferenciacédo pedagogica num ensino a distancia

Primeiramente, importa esclarecer o conceito de ensino diferenciado. Segundo
Tomlinson (2008), as criangas tém muitas carateristicas comuns, dado que séo todas
seres humanos, no entanto, tém, também, muitas diferencas, sendo essas diferencas o
que as distingue enquanto individuos. “Uma sala de aulas com ensino diferenciado
proporciona diferentes formas de aprender contetdos, processar ou entender diferentes
ideias e desenvolver solu¢cbes de modo a que cada aluno possa ter uma aprendizagem
eficaz” (Tomlinson, 2008, p. 13). Assim, diferenciacdo pedagogica é algo que o
professor efetua, de modo a diferenciar o ensino dos seus alunos, tendo em conta as
necessidades, dificuldades e facilidades de cada um.

Quando estamos perante uma turma diferenciada, um professor, de acordo com
Tomlinson (2008), tem de deixar de se ver “como guardido e administrador do saber,

passando a ver-se mais como organizador de oportunidades de ensino” (p. 35). O

45



mesmo autor acrescenta, ainda, que “apesar de a gestdo de uma turma diferenciada
nem sempre ser facil, os avancos nessa direcdo tendem a tornar a escola adequada
para cada vez mais alunos. Por outro lado, também tendem a tornar o ensino mais
gratificante e motivador” (p. 59). Isto acontece, ndo s6 em plena sala de aula, mas
também, em plena aula digital, onde os alunos estdo todos nos seus computadores,
assistindo a aula por videochamada.

O tema da diferenciacdo néo é, de todo, algo novo, o novo esta em inserir essa
diferenciagcdo pedagodgica num ensino a distancia: ai sim, comeca o verdadeiro desafio!
Sera possivel? Serd exequivel? Eu, na minha inocéncia, diria que sim, mas depois de
investigar o assunto posso afirmar o mesmo! Sim, diferenciacdo pedagogica pode ser
efetuada num ensino a distancia, basta, tal como jA mencionei anteriormente, o
professor querer e se empenhar.

Num AVA é possivel armazenar documentos que contém trabalhos para os
alunos realizarem, deste modo, basta criar um trabalho diferenciado para os alunos que
assim o exijam e colocar, nesse mesmo sitio, esse trabalho diferenciado. Numa
plataforma como a Classroom, este aspeto, na minha opinido, assume uma grande
importancia, na medida em que é possivel submeter trabalhos para toda a turma ou
para os alunos, individualmente, sendo que, cada um, vé os trabalhos que tem
destinados a si, e ndo os dos restantes colegas. Considero este pormenor muito
importante, uma vez que, por vezes, 0s alunos podem sentir-se expostos, por serem
destacados na turma com trabalhos diferentes e, nesta plataforma, por exemplo, o
mesmo n&o acontece.

Num ensino a distancia, existe quem defenda a ideia de que a diferenciagédo
pedagdgica ficou dificultada, mas, também, quem considere o contrario. As informacdes
seguintes foram retiradas de conversas informais com professores, enquanto
investigava sobre o meu estudo.

A diferenciacdo pedagoégica pode ser dificultada, pois os professores nédo
conseguem acompanhar tdo bem os seus alunos, presencialmente. Ou seja, 0 que
pretendo mencionar com isto é que, através do digital, os professores ndo sdo capazes
de averiguar se é, realmente, o aluno a fazer dado trabalho, por exemplo, ndo sao
capazes de o observar a efetuar uma certa ficha, conseguindo retirar algumas
conclusBes. Tomlinson (2008) afirma que os professores que privilegiam o ensino
diferenciado “nao se preocupam tanto em saber todas as respostas, antes em «ler os

seus alunos»” (p. 35) e acrescenta “tentam, depois, desenvolver situagdes educativas
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que captem a atencdo dos alunos e proporcionem compreensao dos conteudos”
(Tomlinson, 2008, p. 35). Desta forma, através do digital, torna-se bastante dificil
conseguir adotar uma postura como este autor menciona.

Outros professores consideram que o ensino diferenciado € mais dificil
digitalmente devido as plataformas que estdo a mobilizar, uma vez que, 0s mesmos tém
sitios limitados para colocar os trabalhos que os alunos tém de efetuar e, se existem
trabalhos diferenciados, a plataforma fica “uma confus&o” e, por vezes, sobrecarregada,
ndo sendo possivel submeter tantos ficheiros como o desejado.

Quem defende que a diferenciacdo pedagogica foi facilitada, afirma-o,
principalmente, devido a plataforma que utiliza e que permite colocar, no perfil de cada
aluno, o seu trabalho diferenciado, sem que os restantes colegas o consigam ver. Ou
seja, existe um sitio comum, onde todos os alunos tém acesso ao documento que
explicita o trabalho a efetuar pela turma e depois, no perfil de cada aluno,
individualmente, € possivel colocar o trabalho diferenciado. Outro motivo destes
professores assenta no facto de ser mais facil marcar certas tutorias e pequenos
momentos de trabalho com diferentes alunos, uma vez que, tal como Tomlinson (2008)
menciona, ‘o que «prende» um aluno pode, por seu lado, baralhar, aborrecer ou irritar
outros” (p. 35).

Mais facilitada ou mais dificultada, a diferenciacao pedagoégica € sempre possivel
de ser aplicada e deve de o ser, independentemente do cenario, uma vez que, 0

professor deve atender as necessidades de cada um dos seus alunos.
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E. METODOLOGIA



Dado o cenério atual, e toda a minha investigacdo anterior, neste ponto,
destinado a Metodologia, irei explicitar um plano de ensino a distancia que, a meu ver,
€ uma mais valia para todos os professores que vivem e/ou podem, eventualmente,
viver uma situacdo como a atual.

Toda esta investigacao incide sobre uma proposta de estudo empirico, o que
significa que néo seré tido em conta nenhum trabalho préatico. No entanto, se 0 mesmo
acontecesse, tenho a referir que a minha metodologia seria baseada numa investigacéo-
acao pelo facto de existir uma crise, neste caso, o confinamento, e uma adaptacdo a
essa nhova realidade. Assim, estas atividades seriam implementadas, eram retirados
resultados e, posteriormente, irilamos, novamente para o campo, criando um ciclo de
estudo, investigacdo e resultados. A pandemia exigiu o isolamento fisico de todos os
profissionais da educacao e seus alunos e, dessa forma, decidi que iria desenvolver um
plano de resposta, em tempo real, as necessidades existentes. E de referir que, apesar
deste planeamento, a parte destinada a avaliacdo ndo vai ser possivel de se efetuar,
segundo as regras deste Relatério Final. No entanto, é algo que, num futuro, eu gostaria
de implementar, pois dessa forma, é possivel refletir de uma maneira diferente sobre o
meu trabalho e, a meu ver, a aprendizagem € mais enriguecida.

Nesta parte inicial da minha metodologia, tenho, ainda, a mencionar que, ao
longo deste relatério, falei imenso sobre o cenario pandémico que se vive e, tendo em
conta 0 mesmo, foram criados 0s meios necessarios para que todas as criancas tenham
acesso, nao s6 a um computador, como também, a internet. Deste modo, o meu estudo
nao sera comprometido por constrangimentos que poderiam surgir desta questdo. Ainda
relativamente & minha investigacdo, é de mencionar que, na mesma, esta subjacente
gue o professor ja tem conhecimento das necessidades dos seus alunos, sendo capaz
de adaptar as atividades a cada um.

No ponto destinado a fundamentacéo, fizimensas referéncias ao EH e a modelos
subjacentes ao mesmo. Por considerar que estes apresentam inUmeras vantagens para
a aprendizagem dos alunos, decidi selecionar o Modelo de Sala de Aula Invertida como
um dos pontos de partida para a implementacdo do meu plano de intervencdo. Assim,
relembro que este modelo inverte, tal como o préprio nome indica, o trabalho que é
efetuado, tradicionalmente, na sala de aula de uma escola e em casa. Ou seja, na escola
tradicional, os alunos aprendem os contelddos e, em casa, aplicam os conhecimentos
adquiridos, de forma a treinarem o que aprenderam. Neste modelo, acontece o
contrério, os alunos aprendem os conteudos de forma autbnoma, em casa, com um
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plano prévio do professor, e na escola apenas esclarecem duvidas e aplicam os
conhecimentos adquiridos autonomamente. Estando este modelo subjacente ao EH,
tem, obviamente, uma vertente on-line e uma presencial. Acontece que, nesta
investigacdo, o objetivo é dar resposta as consequéncias da pandemia e, por esse
motivo, decidi mobilizar o modelo, mas adaptando-o a esta realidade, isto €, mobilizando
apenas uma vertente on-line.

Para a concretizagéo do referido, selecionei algumas ferramentas da Gmail para
simplificar o processo de interagdo com 0s meus alunos, sendo algumas delas:
Classroom e Meet. A Classroom ira funcionar como o depdsito, extremamente
organizado, de todas as tarefas e outras informacgdes, destinadas &s criancas. O Meet
€ o local por onde irei efetuar videochamadas com os meus alunos.

O meu plano de intervengdo compreende, entdo, uma sequéncia de atividades
inserida na plataforma Classroom (anexos C a N) e, ainda, varios encontros on-line, pela
plataforma Meet, que consistem no esclarecimento de duvidas e possiveis discussdes
reflexivas sobre os contetidos abordados em trabalho auténomo, pelos alunos. De modo
a facilitar a organizagdo, ndo so das criancas, mas também do professor, elaborei uma
agenda semanal, que estara sempre disponivel na plataforma (anexo O). Esta agenda
esta organizada tendo em conta a semana de atividades por mim proposta. Como
podemos observar, a agenda esta bastante apelativa e percetivel para as criangas,
contendo imagens (icones relativos a cada uma das “tarefas”) para facilitar a leitura da
mesma. E de salientar que o simbolo do Gmail esta a explicitar que o professor esta
disponivel por mail (uma vez que, os alunos estdo em trabalho autbnomo, é uma forma
de tentar mostrar que, se necessitarem de apoio, podem té-lo).

Relativamente a minha proposta de sequéncia de atividades (anexo P), amesma
assenta numa transdisciplinaridade entre o portugués e as ciéncias naturais. Desta
forma, apresento tarefas que se iniciam na area da Lingua Portuguesa, com a leitura de
um livro (Perigoso!) e outras atividades, e que segue para um trabalho mais dedicado a
area de Estudo do Meio, relacionado com as carateristicas externas de dois animais
(personagens da historia inicial).

Na plataforma Classroom, a sequéncia € iniciada com uma primeira atividade
gue consiste em preencher um questionario onde existem trés perguntas que se
baseiam na capa do livro: a primeira serve apenas para perceber se os alunos se sentem
interessados em ter conhecimento da histéria; a segunda para anteciparem o0s

contetdos da mesma; e a terceira para referirem os possiveis personagens do livro.
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Depois deste questionario, a atividade dois consiste numa solicitacdo de leitura, em que
os alunos leem a historia e filmam essa leitura para, depois, poderem submeter a
mesma na plataforma. E de referir que, depois da filmagem, é sugerido aos alunos que
assistam a sua prépria leitura para, ndo s6, ouvirem a histéria, mas também, serem
criticos da sua leitura. Assim, alguns alunos poderdo considerar que sao capazes de
efetuar uma leitura melhor, repetindo o trabalho, melhorando-o. A terceira atividade
compreende um documento que serve como um guido para que os alunos definam o
gue sao adjetivos e 0 que sdo nomes e que consolidem esses conceitos. Este trabalho
tem um cariz mais prético, na medida em que, leva os alunos a mobilizarem diferentes
materiais. A atividade quatro compreende uma sintese dos conteudos referidos
anteriormente, de forma a que as criangas contactem, mais uma vez, com as
informacdes e as consolidem. A quinta e antependultima atividade solicita aos alunos que
investiguem sobre crocodilos e toupeiras, existindo, nhovamente, um documento-guido
com as informagfes que sao obrigatdrias pesquisar e sugestdes de sites na internet.
Esta atividade € completada com a seguinte (sexta), em que é solicitado as criangas
gue efetuem um Bl de um dos animais que investigaram. Este Bl €, mais uma vez, uma
atividade mais pratica, pois permite aos alunos serem criativos na forma como realizam
esse compilar de informagdes. Finalmente, a ultima atividade (sétima) consiste numa
compilacdo (efetuada pelo professor) de todos os trabalhos efetuados. Nesta, sédo
pedidas aos alunos quatro coisas: que observem atentamente todos os trabalhos; que
mencionem 0 que mais gostaram (explicitando o motivo); que fagcam uma critica
construtiva num dos trabalhos; e que treinem a apresentagéo do seu trabalho (pois vao
apresentar o mesmo via Meet).

A plataforma Classroom tem imensas vantagens, entre elas (e, a meu ver, as
mais importantes), a sua simplicidade e organizacdo, o que, em criancas mais
pequenas, é extremamente fundamental (ndo descurando as mais velhas). Permite uma
panodplia de trabalhos, quer em documentos word, quer questionarios, perguntas
partilhadas por toda a turma, criando como um férum de discussédo (anexos L, M e N),
fotografias, videos e tantos outros. Através da Classroom, também é possivel contactar
com os Encarregados de Educagdo e manter os mesmos informados, tanto dos
trabalhos que estédo a ser efetuados pelo seu educando, como das classificacbes que
sdo atribuidas. As classificacGes, a meu ver, sdo, também, uma vantagem, uma vez
que, as mesmas sdo arquivadas na prépria plataforma. Cada uma das atividades

permite que sejam inseridos indicadores de avaliagdo, sendo possivel, quando o aluno
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termina o trabalho, classificar 0 mesmo, efetuar comentarios privados e reenvia-lo a
crianca (e encarregados de educacao, se assim o pretender), para que a mesma tenha
acesso as suas correcdes. Algo extremamente pertinente a ser, também, mencionado,
€ o facto de que o professor, quando submete os trabalhos na plataforma, pode
facilmente selecionar a quais alunos esse mesmo trabalho esta destinado. Assim, as
criangcas que necessitam de um trabalho diferenciado ndo conseguem observar os
restantes trabalhos dos colegas e vice-versa. O mesmo pode evitar que estas criancas
se sintam excluidas das tarefas da turma e, por conseguinte, tenham tendéncia a
desvalorizar o seu trabalho. Desta forma, considero que a plataforma em questéo € uma
mais valia no ensino diferenciado.

Tendo em conta o anexo A, referente a minha proposta pedagdégica, podemos
observar que ocuparia uma semana do calendario escolar, com dois encontros diarios
on-line, em grande grupo. Um dos encontros seria de manhd, das 9h as 10h, de modo
a orientar os alunos para o trabalho que tém a realizar e, depois deste, os alunos
trabalham autonomamente nas tarefas presentes na Classroom que foram acordadas
no encontro matinal. No final do dia, é efetuado outro encontro, das 16h as 17h, onde é
realizado um esclarecimento de duvidas e um balancgo diério. Depois disto, os alunos
sao livres de efetuar o que pretendem, em casa, junto das suas familias, sendo que, se
pretenderem continuar a trabalhar, tém uma lista de jogos pedagdégicos, nos quais se
podem inspirar. Estes jogos também podem ser mobilizados pelas criangas durante o
dia, quando terminam as tarefas propostas, por exemplo.

Tendo em conta que o meu estudo se destina a criangas mais novas,
nomeadamente, 3.° ano, considero bastante importante que existam encontros diarios,
de modo a que nenhum aluno se sinta sem apoio do professor e, por esse motivo,
desmotive das tarefas escolares. Para além destes dois encontros por dia, sugiro, ainda,
outros encontros extra (sempre via on-line), de forma a apoiar os alunos que apresentem
dificuldades acrescidas na aprendizagem. Os mesmos seriam muito especificos, e
consistiriam em momentos de meia hora individual (ou, até, uma hora, dependendo do
aluno), comigo a auxiliar na realiza¢do das tarefas propostas. De forma a finalizar esta
questao dos encontros on-line, tenho a salientar que, tal como observamos no anexo O
(relativo a agenda semanal), a segunda-feira, o encontro matinal tem um periodo de
duas horas (das 9h as 11h), o mesmo serve para dar tempo as criancas de falarem um
pouco do seu fim-de-semana. Para além disto, por vezes, os encontros do final do dia
podem estender-se por mais tempo se os alunos, pela sua curiosidade e amizade,
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pretenderem ficar a contar as suas novidades ou apenas, a conversar com 0S Seus
colegas de classe. O mesmo, também pode acontecer se as tarefas efetuadas assim o
exigirem (apresentacdes, por exemplo). Penso que esta liberdade é importante para que
0S mesmos hao se sintam isolados e longe dos seus colegas, para que a amizade entre
todos, incluindo, com o professor, se mantenha e seja promovida, pois o isolamento
necessario trata-se de um isolamento fisico, ndo social.

A plataforma Meet, tem inUmeras vantagens associadas, entre elas, temos o
facto de estar sincronizado com o0 nosso e-mail, 0 que torna o processo de envio dos
convites para as reunides e/ou sessodes facilitado. Para além disto, o Meet sincroniza,
automaticamente, as reunides e/ou sessées com 0 nosso calendario do Gmail, o que
permite uma melhor organizacdo e orientacdo para o professor. A plataforma em
questdo tem um acesso privilegiado, uma vez que pertence a mesma pandplia de
ferramentas que a Classroom e, por isso, simplifica todo o processo, o0 que, tendo em
conta que me dedico a criangas mais peguenas, € uma mais-valia. Inicialmente, pensei
em mobilizar a plataforma Zoom, por ter uma qualidade superior em termos de imagem
e compartilhamento de tela, e, ainda, por ser mais pratica e universal. No entanto, tendo
em conta todas as vantagens referidas, nao tive como nao selecionar a plataforma Meet
para este projeto.

A recolha de dados, no caso da minha investigacdo, seria feita com base num
questionario final, em que os alunos teriam a liberdade de expor como se sentiram ao
realizar estas atividades digitalmente (anexo Q) e, ainda, nas classificagcbes que séo
possiveis de registar na plataforma (comparando com resultados anteriores, de forma a
perceber se 0s alunos progrediram nas suas avaliagdes). Com o questionério, pretendo
que as criangas mencionem se se sentiram apoiadas ao longo das atividades, se faltou
ajuda em algum momento, se faltou feedback e, ainda, sugestdes vindas das préprias
criangas, fazendo com que as mesmas reflitam sobre todo o trabalho efetuado.

Mais tenho a referir que, neste estudo, todos os nomes sao ficticios e que, se o
mesmo fosse implementado numa turma real, durante toda a investigacao, seriam tidos
em conta alguns principios éticos, sendo alguns deles: preservacdo da
confidencialidade, ou seja, ninguém seria exposto, sendo 0s seus nomes substituidos
por iniciais maiusculas; consentimento informado, em que todos os intervenientes teriam
de autorizar a sua participacdo (neste caso, seria uma autorizacdo destinada aos
encarregados de educagdo, uma vez que, as criangas sdo menores); responsabilidade,

no que diz respeito a exequibilidade e impacto da investigacao; honestidade, onde seria
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transparecida a veracidade dos procedimentos, dados, resultados e de tudo o que
estiver relacionado (sem comprometer a confidencialidade dos participantes); e
objetividade nas intera¢cfes e conclusdes, comprovadas através de dados e evidéncias
disponiveis no estudo.
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7. CONSIDERACOES FINAIS



O estudo do presente relatério € bastante importante para os processos de
ensino/aprendizagem dos alunos, na medida em que trata de algo bastante atual.
Ninguém preveria o0 cenario pandémico pelo qual estamos a ultrapassar €, pelas noticias
que temos da Direcdo-Geral da Saude, o mesmo vai permanecer durante mais algum
tempo. Assim, ndo sabemos qual serd o nosso futuro, nem como serdo 0s proximos
anos letivos, sendo esse o motivo pelo qual decidi investigar esta area.

Toda esta situacao nos colocou numa posicao fragil, onde foi necessario recorrer
a recursos para 0s quais nem todos estavamos preparados. A pandemia veio afastar-
nos a todos uns dos outros, veio isolar cada individuo, cada familia, na sua casa, sem
se poderem encontrar com 0s seus pares. Poucos estabelecimentos permaneceram
abertos, sendo que cada um se viu obrigado a adotar medidas de seguranca que, em
certos casos, foram extremamente rigidas. Até o ensino, algo que se julgava ser de
primeira necessidade, foi interrompido! Sao tempos dificeis sobre os quais temos de
arranjar alternativas, de forma a que consigamos, o mais possivel, continuar com as
nossas vidas. Daqui, pretendo referir que o0 ensino a distancia por emergéncia foi uma
dessas alternativas, uma dessas formas de contornar o que esta a abalar o mundo, uma
das maneiras de reinventarmos aquilo que ja existia.

Nem todos os professores estdo a lecionar no presente ano letivo, o que lhes da
algum tempo para se prepararem, para se “atualizarem com mais calma”, para lerem
alguma literatura relacionada com o Ensino Hibrido e o Ensino Digital. Com a minha
investigacao, pretendo ajudar estes professores, mostrando-lhes uma forma de lecionar
a distancia, plataformas que considero pertinentes e confiaveis para exercer o nosso
cargo de professores. Mesmo para 0s que estdo a lecionar no presente ano letivo, o
meu relatdrio podera ser uma mais-valia, pois poderao ver outras perspetivas e outras
formas de trabalhar.

Tendo em conta as investigacdes que efetuei, posso ainda acrescentar uma
sugestdo que se prende com o facto de que, caso voltemos ao ensino presencial, ainda
com a pandemia, o Modelo Virtual Enriquecido seria um modelo bastante acessivel e
benéfico a considerar. Refiro isto, pois nesse modelo os estudantes teriam apenas de
frequentar o espaco escolar dois dias por semana, 0 que permitia encontrar horarios
para que as turmas nao se encontrassem, evitando contactos desnecessarios. Assim,
os alunos continuariam os seus estudos em casa, mas teriam o apoio presencial que

necessitam.
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Mais tenho a acrescentar que, mesmo quando a pandemia estiver controlada e
as criancgas voltem as salas de aula presenciais e permanentes, a presente investigacao
continua a ter imensa informacao relevante que pode auxiliar os professores, pois
muitos estudos apontam para o facto de que as novas tecnologias sdo motivadoras: e
€ este o beneficio fulcral que encontro em toda a minha investigacdo. Ou seja, para
além de toda a importancia que deposito nesta resposta a momento especifico atual,
deposito, ainda, bastante importancia no Ensino Hibrido e no modo como as novas
tecnologias podem incentivar e motivar as criangas. Casal (2013), foi um dos que
estudou este aspeto e concluiu que “a tecnologia é um veiculo de promogao de
estratégias diversificadas para a promocao de motivagdo e autonomia na
aprendizagem*® (p. 626). Dado que “a motivagdo na aprendizagem atenua dificuldades
de atencao, comportamento, interesse e responsabilidade” (Casal, 2013, p. 626), 0 meio
das novas tecnologias € um 6timo método para manter os alunos interessados nas
aulas, quer elas sejam presenciais ou digitais. “Um aluno motivado intrinsecamente
envolve-se nas atividades ou tarefas pelo que elas sdo, compreendendo-as como
agradaveis e proporcionando-lhe satisfacdo. Essa satisfagdo funciona como
recompensa interna e nao esta dependente de objetivos externos” (Camacho, 2017, p.
17).

Tal como referi algumas vezes, um professor do século XXI tem de ser um
mestre em tecnologia na sala de aula, saber colaborar, ser adaptavel, ser aprendiz ao
longo da vida e ser como um advogado da sua propria profissao (Cox, 2009-2020). S6
assim, conseguira atender as necessidades dos seus alunos, proporcionando-lhes os
melhores processos de ensino/aprendizagem. Nesta linha de pensamento, tenho a
salientar que este estudo seria extremamente importante para 0s processos de
ensino/aprendizagem dos alunos, uma vez que, promove muito a postura que um
professor deve apresentar. Nos dias de hoje, é necessario que os professores adotem
0 que Moran (2005) destaca de “um professor do futuro”, que deve ter um papel

mais criativo, experimentador, orientador de processos de aprendizagem

presencial e [a] distancia (...); um profissional menos falante, menos informador

e mais gestor de atividades de pesquisa, experimentagido e projetos; (...) um

professor que desenvolve situacdes instigantes, desafios, solucéo de problemas

e jogos, combinando a flexibilidade dos espacos e tempos individuais com 0s

colaborativos grupais. (p.12)
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Efetuando um paralelismo com o tipo de professora que pretendo ser, posso
mencionar que é deste tipo, pretendo manter uma postura de “professora do futuro”,
uma professora que os desafia, motiva, Ihes da todo o espaco para efetuarem as suas
préprias aprendizagens e que, sobretudo, est4 a par daquilo que eles gostam e que 0s
faz realmente aprender. Tal como podemos observar a nossa volta e depois de tudo o
que mencionei ao longo deste relatério, 0 mundo de hoje em dia € muito movido pelas
novas tecnologias e, por esse mesmo motivo, devo estar a altura desse quotidiano dos
alunos, procurando atividades adequadas. SO assim lhes conseguirei passar a
importancia da aprendizagem de novos conteddos e o gosto pela mesma.
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1. INTRODUCAO

O presente Projeto de Intervencdo (PI) desenvolve-se no ambito da Unidade
Curricular (UC) de Préatica de Ensino Supervisionada Il (PES 1l) inserida no 2.° ano do
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matemética e Ciéncias no 2.°
Ciclo do Ensino Bésico. Esta UC implica a realizacdo de um estagio em 2.° Ciclo, que
se divide em duas componentes: uma de observacéo e recolha de dados; e outra de
intervengéao segundo um Pl. Assim, o presente documento, diz respeito a esse mesmo
PI.

Com este Projeto pretende-se dar a conhecer um plano de intervencdo para
alunos do 6.° ano de escolaridade que demonstram ter dificuldades ao nivel da
sistematizagéo e comunicacdo dos conhecimentos adquiridos. Assim, é de salientar que
a nossa problematica assenta nesta mesma dificuldade: “Que estratégias utilizar para
desenvolver competéncias de sistematizacdo e exposi¢ao de conteudos?”. Posto isto €
de salientar que, de forma a responder o melhor possivel a esta grande questdo, ao
longo deste Pl estdo evidenciadas algumas estratégias e medidas de ag¢do que
tomaremos para que a nossa intervencao seja o mais bem sucedida possivel.

O respetivo Pl contempla 5 pontos. No primeiro, “Caraterizacao do contexto
socioeducativo”, sdo caraterizados, muito sucintamente, a escola, 0os grupos de turma
e, ainda, a pratica educativa. No segundo, “Problematica e objetivos”, estdo presentes,
nao sé a nossa problematica e 0s nossos objetivos, como também, o0 modo como a
mesma surgiu, ou seja, as potencialidades e fragilidades que estiveram na base da sua
escolha, em vez de outras. O terceiro ponto, “Tematica ou questbes a investigar”,
corresponde a um ponto individual, pois refere-se a investigacdo pessoal de cada uma
das autoras. No quarto ponto, “Fundamentagcdo tedrica”, sdo efetuadas varias
justificacbes, fundamentadas teoricamente, para as decisdes tomadas. O quinto ponto,
“Plano de Acao” engloba tudo o que esta diretamente relacionado com a intervencao
que pretendemos realizar, como estratégias, atividades, entre outros. O antepenultimo
ponto do PI centra-se na “Avaliacao”, onde descrevemos o0 modo como queremos
avaliar as aprendizagens dos alunos e respetivos contributos para a resposta aos
nossos objetivos gerais e, posteriormente, a nossa problematica. No penultimo ponto,
apresentam-se as “Referéncias” mobilizadas na fundamentacdo teérica do Pl e,

finalmente, apresentam-se os “Anexos” referidos ao longo deste trabalho.
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2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO SOCIO
EDUCATIVO

2.1. Contexto educativo

O contexto educativo no qual o presente relatorio incide localiza-se no concelho
de Lisboa, freguesia de Benfica. A zona onde a escola se localiza compreende outras
escolas e fica proximo, quer da zona de comércio local de Benfica, quer do Centro
Comercial Colombo. A escola em questédo é constituida por 2 blocos, onde existem:
salas de aula, reprografia, servicos administrativos, salas de estudo e biblioteca, no
bloco A; e salas de aula, refeitério, papelaria, Gabinete de Apoio a Familia (GAF) e
Servigo de Psicologia e Orientagdo, no bloco B. Esta instituicdo pertence, também, a
um Agrupamento constituido por 4 Escolas Basicas e 2 Jardins de Infancia.

Relativamente ao contexto social, € de salientar que a Escola foi conhecida como
"Escola de Referéncia para o Ensino Bilingue de Alunos Surdos" do distrito de Lisboa,
em 2008/2009, “garantindo um ensino diferenciado a alunos com surdez e/ou com
dificuldades comunicativas, de varios tipos e graus, desde a intervencao precoce até ao
terceiro ciclo” (Contrato de Autonomia, s.d., p. 1). No Projeto Curricular do Agrupamento
estdo descritas algumas medidas educativas direcionadas para alunos com dificuldades
de aprendizagem, sendo elas: “apoio pedagdgico personalizado, adequacdes
curriculares individuais, adequacdes no processo de matricula, adequacao no processo
de avaliacao, curriculo especifico individual e tecnologias de apoio” (Projeto Educativo
do Agrupamento, 2018-2021, p. 10).

O Projeto Educativo do Agrupamento (2018-2021) salienta, o facto deste
agrupamento possuir “como base uma construgdo interdisciplinar e integrada dos
saberes, aceitando o principio da sequencialidade em espiral dos contetidos” (p. 3). E,
ainda, de referir que o mesmo Projeto evidencia as seguintes metas: Promoc¢&o do
sucesso escolar; Promocdo de comportamentos e atitudes assertivas nos alunos;
Melhoria dos servicos e das condicbes dos espacos escolares; e Promocdo de
estratégias conducentes ao envolvimento dos Encarregados de Educag&o no processo

educativo dos alunos.
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2.2. Grupos-Turmas

A nossa intervencao incide em duas turmas do 6.° ano de escolaridade (A e B),
sendo que, em ambas existe um numero relativamente equilibrado de rapazes e
raparigas. No que diz respeito as turmas em si, consideramos que as mesmas Sao
bastante homogéneas no que toca, ndo s6, ao comportamento, como também, as
aprendizagens.

Durante a nossa semana de observacao e apGs conversas com a orientadora
cooperante (incluindo a entrevista efetuada a mesma — anexo A), chegamos a concluséo
de que os alunos séo bastante distraidos, conversadores e adotam uma postura de
“querer parecer engracados”, demonstrando uma atitude de superioridade. De acordo
com Cole e Cole (2004), “a pressao social direta dos pares faz com gue os jovens se
comportem de uma determinada maneira” (p. 642), o podera justificar, em parte, o
comportamento destes alunos. Tendo em conta 0os mesmos autores e, ainda, outras
leituras efetuadas, consideramos que estas criangas se encontram na fase da
adolescéncia, pois adotam alguns comportamentos caracteristicos da mesma.

Nas duas turmas as criangas apresentam algumas dificuldades, no entanto,
apenas trés desses alunos apresentam dificuldades de aprendizagem significativas,
estando ao abrigo do Decreto de Lei n.° 54/2018. Um deles tem bastante dificuldade em
comunicar com adultos (apesar de, segundo a orientadora cooperante, estar muito
melhor no presente ano que no anterior), estando “inserido hum quadro de mutismo
seletivo” (segundo informagdes facultadas pela orientadora cooperante). O segundo
aluno foi diagnosticado com uma problematica inserida num quadro de disortografia e
disgrafia. Finalmente, o terceiro aluno é estrangeiro, no entanto, compreende a lingua
portuguesa (nos seus minimos). Ambas as turmas sdo formadas por alunos
interessados, curiosos e bastante competitivos (de uma forma saudavel) e apresentam,
também, um grande gosto pela tecnologia.

Ao nivel das relagcdes aluno-aluno, temos a referir que, segundo a nossa
observacéo, os alunos interagem bastante uns com os outros perturbando, por vezes,
o desenvolvimento da aula. Todavia, algumas interacdes revelam-se em auxilios,
sobretudo, entre pares de carteira. Outro aspeto importante a mencionar nas relagdes
entre os alunos consiste no facto de algumas vezes, existir sobrevalorizacdo de alunos
sobre outros, essencialmente, por parte daqueles que ja sdo repentes ou que S&0 menos

bem comportados. Estes ultimos “gozam” com aqueles que erram 0S exercicios,
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aguando participacdo oral, no entanto, quando questionados ndo dominam o0s

conteudos.

2.3. Prética educativa

No que diz respeito a pratica educativa, € de referir que a docente opta por aulas
mais expositivas, centradas em si, porém, solicita imensas vezes a participagdo dos
alunos para responderem a simples questoes.

A gestdo dos conteudos € efetuada pela docente, tendo por base uma
planificacdo anual dos contetdos a lecionar no ano letivo correspondente. Os conteidos
sdo lecionados através da: realizacdo de experiéncias, em que a docente faz a
experiéncia em frente a toda a turma, ndo existindo um protocolo da experiéncia; leitura
conjunta de excertos de textos do manual; projecado de PowerPoints e dos exercicios do
manual para a sua corre¢do; criagcdo de um envelope onde se vao guardando sinteses
dos conteudos (em matematica); e da experimentagéo direta (com 6rgdos de animais,
aquando aprendizagem dos sistemas). E ainda importante salientar que existe utilizago
de vocabulario cientifico.

No que concerne as relagfes entre professor e aluno, é de referir que é o docente
guem organiza esse dialogo. O mesmo realiza perguntas, tal como ja foi mencionado,
elabora propostas e desafios, conduz os alunos nas suas explicacdes e, também,
repreende aqueles que estao distraidos. Por sua vez, os alunos, quando se dirigem ao
docente, solicitam apoio, esclarecem duvidas e efetuam perguntas (por vezes,

desnecessdrias, pois evidenciam as distracdes dos alunos).

3. PROBLEMATICA E OBJETIVOS

Para a definicdo da problematica a desenvolver, procurdmos mobilizar uma
andlise conjunta das potencialidades e fragilidades do contexto educativo em questao,
sendo de salientar que as mesmas justificam, entdo, os objetivos do plano de
intervengéo a desenvolver. Importa referir que esta recolha de informacéo foi efetuada,
nado sO pela nossa observacao e, consequentemente, notas de campo, como também
por conversas informais juntamente com a professora cooperante. Para além destas
técnicas, recorremos, também, ao preenchimento de um inquérito (anexo B), por parte
dos alunos, de modo a averiguar se 0S N0ssos registos, essencialmente ao nivel das

fragilidades se encontravam em coeréncia com o que 0s alunos sentiam.
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No que diz respeito as potencialidades das criancas, temos a referir que,
relativamente as competéncias transversais, os alunos sdo bastante interessados e
curiosos, extremamente competitivos (numa competicdo saudavel) e tém grande
facilidade no que toca a mobilizacdo da tecnologia. Por outro lado, tém imensas
fragilidades ao nivel da sistematizacdo de conteudos e comunicacdo dos
conhecimentos adquiridos. Os alunos ndo estudam em casa, tal como averigudmos com
a analise dos inquéritos, afirmando que € uma tarefa dificil porque nem sempre sabem
0 que realizar e acabam por ficar desmotivados, o que, consequentemente, vai
influenciar a sua postura nas aulas (bastante distraidos). Mencionando, agora, as duas
areas, é de salientar que, em matematica, os alunos gostam de resolver tarefas, desde
gue sejam realizadas com 0s seus parceiros de carteira, no entanto, tém muitas
dificuldades em repetir procedimentos e efetuar raciocinios. Ja na area das ciéncias, a
potencialidade apontada prende-se com o facto de os alunos terem interesse pelos
contetdos abordados e a fragilidade com as dificuldades que estes alunos tém em
descrever os percursos associados aos diferentes sistemas do corpo humano.

A partir da analise do conjunto de potencialidades e de fragilidades do contexto
educativo, formuldmos algumas questBes-problema que consideramos serem
prioritarias para a intervengéo pedagdgica a desenvolver nas duas turmas, sendo estas:
(i) “Como desenvolver estratégias de sistematizagdo de conteudos?”; (ii) “Que tipo de
tarefas / propostas de trabalho conceber, de modo a desenvolver a competéncia de
sistematizagéo de informacgé&o?”; (iii) “Como aumentar a motivagao face ao estudo?”.

Tendo por base estas questbes por nds formuladas e todos os aspetos
observados e registados nas nossas notas de campo, verificAmos que a sistematizagcéo
de conteudos pelas criancas de ambas as turmas era 0 aspeto mais crucial a trabalhar
e formulamos a nossa problematica geral, em torno desta questdo. A problematica
selecionada para o Projeto de Intervencdo é: “Que estratégias utilizar para
desenvolver a competéncia de sistematizacdo e comunicacdo de conhecimentos
adquiridos?”. Definida a problematica foram criados os seguintes objetivos gerais que
concorrem para dar resposta a mesma, sendo estes: (i) desenvolver a competéncia de
sistematizacédo de conhecimentos; (ii) Desenvolver a competéncia de comunicagéo de
conhecimentos.

Por ultimo, selecionada a problematica e os objetivos gerais de intervencdo,
procedeu-se ao estabelecimento de estratégias globais de intervencao, especificadas

seguidamente:
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¢ Criacdo de materiais de apoio ao estudo auténomo;

¢ Criacdo de uma rotina de quizz com perguntas relativas aos contetdos que estédo
a ser lecionados;

e Criacdo de concursos com uma periodicidade semanal, caracterizados pela
competicdo saudavel;

¢ Mobilizacdo do telemovel como recurso de aprendizagem.

4. TEMATICA OU QUESTOES A INVESTIGAR

4.1. Joana Santos, n.° 2018083

O meu Projeto de Intervengéo sera desenvolvido em contexto de 1.° Ciclo, visto
gue, tem como principal objetivo estudar os beneficios subjacentes a uma pratica
interdisciplinar entre a Educacdo Fisica e a Matematica para a crianga. Através do
mesmo pretendo verificar se esta interdisciplinaridade traz beneficios no que toca: a
aquisicdo de conhecimentos relativos a estas duas areas de ensino; a motivacao
perante a Matematica e a Educacdo Fisica; e ao comportamento pos-tarefa, isto é,
posteriormente a estes momentos de interdisciplinaridade.

A tematica escolhida tem por base a interdisciplinaridade, visto ser um conceito
gue se encontra cada vez mais inserido nas praticas da atualidade, sendo o caminho a
adotar. O mesmo justifica-se, pois, esta interligacédo “tende a buscar um conhecimento
unitario, onde a integracao de todas as disciplinas e a ligacao delas com a realidade do
aluno tornam o conhecimento real e atrativo” (Barros, Conceigéo & Vieira, 2010, p.2).

A escolha da interligacéo destas duas areas em especifico assentou no facto de,
normalmente, a Educacéo Fisica ser tida pelos alunos como a sua disciplina preferida
e, por oposicdo, a matematica ser a que menos gostam. Esta unido ganha, entao, um
valor crucial, dado que, se trabalharmos a matematica, juntamente com a disciplina
preferida dos alunos, na qual se sentem verdadeiramente motivados, a aprendizagem
de ambas serd muito mais significativa. Deste modo, “podera ser proficuo para o ensino
da matematica, sobretudo nos primeiros anos de escolaridade, aproveitar as atividades
de educacao fisica para interligar conteudos a aprender” (Garrao, Dias & Teixeira, 2015
p. 153).
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4.2. Sara Pita, n.° 2018093

Primeiramente, € de salientar que tenho interesse em desenvolver o meu Projeto
de Intervencdo em 1.° Ciclo e, no que diz respeito ao tema a desenvolver, tenho a referir
que ainda nédo o defini, tendo dois tdpicos de interesse.

Relativamente ao primeiro, 0 mesmo estd relacionado com a
interdisciplinaridade entre a Educacéo Fisica e a Matematica. A educagédo tem evoluindo
ao longo dos tempos e essa evolugédo provoca mudancas nos modos de se ensinar,
existindo, entdo, a necessidade de se adaptar os métodos de ensino. Nos Ultimos
tempos tém-se feito alguns estudos sobre interdisciplinaridades e os mesmos tém
provado que este método de ensino € realmente eficaz e benéfico para as criangas, mas
sera que o é para todas as criangas? Poderei desenvolver um estudo nesta temética e
nao ter os mesmos resultados que os estudos j4 efetuados. Selecionei as areas da
Matematica e da Educacéo Fisica por serem areas que gosto bastante e que os alunos,
normalmente, tém uma discrepancia de notas.

No que diz respeito ao meu segundo tdpico de interesse, tenho a referir que o
mesmo assenta na relagdo das criangas com as Tecnologias da Informacdo e
Comunicacao (TIC). O mundo que nos rodeia esta em constante mudanca, cada vez
mais modernizado e dependente da internet e de todas as tecnologias que vao surgindo.
Seguindo a linha de pensamento de Braga (2017), “com a chegada das TIC dentro do
mundo educacional, a teoria construcionista ganha forca e maturidade dentro da sala
de aula. Ja que essa teoria colabora para que possamos oferecer uma educacao de
melhor qualidade para os nossos educandos” (p. 3). A mesma autora acrescenta, ainda,
que as TIC permitem “uma educacdo mais primorosa, mais igualitaria, onde todos
possam usufruir juntos das mesmas oportunidades” (p. 3). Tendo em conta o que
mencionei anteriormente, se 0 meu estudo se desenvolvesse neste sentido, gostaria,
de alguma forma, de intervir mobilizando as TIC. Poderia averiguar se a motivacao dos
alunos se altera com a mobilizagcdo das TIC, se o conhecimento adquirido através das
mesmas é realmente significativo, vantagens e desvantagens desta mobilizacéo, entre
outros aspetos sobre os quais ainda teria de refletir.

O motivo da selecao destes dois temas esta relacionado com o facto de serem
bastante atuais e de ambos concorrerem para o que eu pretendo enquanto futura

profissional.
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5. FUNDAMENTACAO TEORICA

A nossa intervencdo, tal como j4 foi referido, centra-se nas estratégias a
mobilizar para o desenvolvimento das competéncias de sistematizacdo e de
comunicacdo dos conhecimentos aprendidos. Assim, consideramos de extrema
importancia, numa primeira fase, definir os conceitos de competéncia de sistematizacao
e competéncia de comunicacao dos conhecimentos aprendidos e, numa segunda fase,
justificar as nossas escolhas/estratégias.

Ao nivel da sistematizagdo de conteudos, de acordo com Bargas (2014), a
sistematizacdo passa por ser um processo metacognitivo, pois leva “o seu utilizador a
repensar sobre um determinado tema e a organiza-lo mentalmente” (p.2). A mesma
autora acrescenta, ainda, que a sistematizacdo em esquema, serd um apoio rapido, facil
e percetivel a que os alunos devem recorrer. Desta forma, queremos salientar que, no
nosso Projeto, damos destaque a este aspeto tendo, por isso, elaborado os cadernos
de resumos, que contém resumos das aulas em esquemas para os alunos completarem.
E de salientar que n&o iremos priviligiar apenas esta forma de sistematizacdo pois,
através dos concursos extra-aula formulados, os alunos irdo efetuar outras.
Consideramos, ainda, importante mencionar que estes aspetos vao ao encontro de uma
das nossas estratégias, que se prende com a criacdo de materiais de apoio ao estudo
autbnomo, que ajudam no seu estudo.

No que concerne a comunicacao dos conhecimentos aprendidos, temos a referir
existem alguns autores que nos escrevem sobre comunicagéo, sendo que pretendemos
evidenciar Brendefur e Frykholm (citados por Martinho, 2007), que afirmam o seguinte:

‘numa aula em que os alunos ainda n&o s&o capazes, ou ndo tém oportunidade,

de partilhar ideias com os colegas e professor ndo é possivel que a comunicagéo

seja reflexiva. E necessario que a comunicac¢io tenha atingido um determinado
nivel para que depois, com mais algum esforgo, passe para o nivel seguinte. Por
exemplo, a comunicagdo instrutiva s6 € conseguida através de muitas
experiéncias de conversacdes na sala de aula onde a reflexdo é uma constante.

(Martinho, 2007, p. 26)

Assim, temos a mencionar que € importante que os alunos tenham a
possibilidade de refletir e comunicar com os colegas, ndo s6 dentro, como também, fora
da sala de aula, de modo a existir um refor¢co ao nivel da reflexdo sobre os conteudos.

Ou seja, 0 que pretendemos salientar € o facto de que, em sala, promoveremos a
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capacidade de reflexdo nos nossos alunos para estes adquiram algumas competénicas
de comunicacdo necessarias e, posteriormente, promoveremos essa comunicacao
entre os préprios alunos, através dos concursos extra-aula.

Posteriormente & definicdo dos conceitos abordados, importa evidenciar os
motivos que estiveram subjacentes na selecao da problematica. Assim, é de salientar
que, os alunos apresentam algumas dificuldades nas duas éareas (Matematica e
Ciéncias Naturais), porém, depois de algumas conversas com a orientadora cooperante,
consideramos que seria mais benéfico incidir o nosso projeto em algo transversal que,
em certa parte, influenciara, ndo sé as duas areas lecionadas, como também, todas as
outras. O mesmo se pode afirmar pois, apesar de algumas das nossas estratégias
serem bastante especificas (como o lecionar dos contetudos, em sala de aula, que é
algo que cabe aos professores responsaveis dessa area, por exemplo), outras sao
facilmente mobilizadas em diferentes areas curriculares (como o caderno de resumos,
por exemplo).

Os objetivos gerais selecionados para nos auxiliar a dar resposta a problematica
foram: (i) desenvolver a competéncia de sistematizagdo de contetdos; e (ii) Desenvolver
a competéncia de comunicagdo dos conhecimentos aprendidos. Depois de definida a
problematica e os objetivos gerais, é crucial fundamentarmos as estratégias globais de
intervencdo. Para tal baseamo-nos, ndo s6 em tudo o que ja tinhamos elaborado, como
também, em algumas ideias orientadoras para a organizacdo de ambientes de
aprendizagem promotores da aprendizagem. As estratégias selecionadas sdo as
seguintes: (i) Criacdo de materiais de apoio ao estudo auténomo; (ii) Criagdo de uma
rotina de quiz com perguntas relativas aos conteldos que estao a ser lecionados; (iii)
Criacdo de concursos com uma periodicidade semanal, caracterizados pela competicdo
saudavel; e (iv) Mobilizacao do telemdvel como recurso a aprendizagem.

A primeira estratégia, “criacdo de materiais de apoio ao estudo autbnomo”, foi
selecionada, pois traduz-se numa forma dos alunos terem uma compilacdo de sinteses
de todas as aulas, de modo a que se apropriem da nossa selecdo relevante de
informacgéo e, posteriormente, consigam, mais facilmente, efetuar a sua. Para além
disto, teremos alguns “quizz’s” elaborados numa aplicacdo, caso os alunos queiram
mobilizar e estudar pela mesma, através da resposta a varias perguntas.

A segunda estratégia refere-se a criacdo de um quizz com uma periodicidade
semanal, caraterizado pela competicdo saudavel. Esta estratégia estd inteiramente

relacionada com dois aspetos importantes: evoca uma das grandes potencialidades
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destes alunos, que € a competicdo saudavel e, mobiliza o telemadvel, que € o dispositivo
mais cobicado destes alunos. Assim, podemos incluir nesta justificacdo a selecdo da
nossa Ultima estratégia, que se refere a mobilizacdo do telemével como resurso a
aprendizagem. Consideramos esta estratégia de extrema impotancia, pois este
dispositivo € muito préximo dos alunos e, tendo em conta que € uma ferramenta da qual
eles gostam bastante e que os “entretém” durante muito tempo, ird certamente
proporcionar-lhes aprendizagens mais significativas. Referimo-nos a “aprendizagens
mais sifgnificativas”, pois “as tecnologias fazem cada vez mais parte integrante do dia-
a-dia dos jovens e, mesmo dos menos jovens. Apesar de ainda subsistirem algumas
discrepancias na utilizacdo das novas tecnologias, as estatisticas provam que as TIC
sdo cada vez mais utilizadas por mais gente em todo o0 mundo, ndo sendo 0 Nnosso pais
uma excegao” (Lopes, 2012, p.15). Assim, sendo algo tdo presente no quotidiano dos
nossos alunos, acreditamos que 0s mesmos vao assimilar de melhor forma os
contetdos que lhes forem ensinados através desse dispositivo, estando muito mais
motivados para o estudo e, consequentemente, aprendendo mais e melhor.
Acrescentamos, ainda, o facto de que, nos questionarios efetuados aos alunos, em
ambas as turmas, existiu uma parte significativa das mesmas que afirmou que “gostaria
de fazer um quiz por ser uma forma mais divertida de aprender”.

A criacdo de concursos com uma periodicidade semanal, caracterizados pela
competicdo saudavel, € a nossa Ultima estratégia e foi selecionada por considerarmos
que, se os alunos forem “devidamente motivados”, eles fardo um trabalho de
prolongamento da aula, que é extremamente importante e crucial aguando assimilacao
de conteldos. Além disto, pretendemos, ainda, que os alunos encarem estes concursos
como jogos que podem realizar fora da sala. De acordo com Rosado (2014), inspirada
em Moreno, “0 jogo é caraterizado como algo sério e todos nés possuimos a capacidade
de explorar, descobrir, projetar, aprender, sendo o jogo um motor do crescimento” (p.7).
A mesma autora acrescenta, ainda, que “através da histéria da humanidade e de
inmeras investigacdes, [é comprovado] que o jogo € a raiz da cultura humana e que a
atividade ludica é a incitadora do desenvolvimento desta” (p.8). Desta forma, podemos
concluir afrmando que, através destes concursos, 0s alunos irdo, certamente, criar
novas aprendizagens, tanto para si, como para os colegas com os quais vao partilhar
esta experiéncia. Para finalizar, Rosado (2014), menciona que Oers constatou que o
jogo da crianga se interliga com a aprendizagem ja interiorizada antes, o que evidencia,

ainda mais, a importancia que estes concursos iréo ter.
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Para além desta participacdo na construcao de algo que impliqgue conhecimentos
das diferentes areas, os alunos, apds aprenderem, por exemplo, a masica, vado muito
mais facilmente evocar os contelidos, pois estdo a fazé-lo de uma forma mais ludica e
motivadora, 0 que também acontece com 0s outros concursos criados. Daqui, surge a
necessidade de definir o conceito “motivagao”.

Na elaboracdo de todo este Projeto, procurdmos criar atividades e concursos
que fossem apelativos aos alunos em questédo, de modo a motiva-los para as respetivas
participacdes. O mesmo deve-se, ao facto de a motivagdo ser “uma funcéo ativadora e
catalisadora do comportamento, a motivacdo académica mobiliza recursos internos e
permite que o aluno se envolva de forma mais profunda e empenhada na aprendizagem”
(Verissimo, 2013, p. 73). Outro dos aspetos que tivémos em conta, principalmente,
aquando atividades em sala de aula, consiste na promoc¢ao do trabalho em grupo, pois
a interacao “pode ser entendida como uma organizagdo cooperativa das propostas de
aprendizagem que se caracteriza por situacdes concretas em que as metas perseguidas
pelos aprendizes estejam vinculadas entre si” (Lobao, 2016, p. 9). Assim, de acordo com
a mesma autora, ndo se assume como uma mera técnica de aprendizagem, mas sim,
como um resultado de uma interacao recetiva e criadora.

Por fim, temos a salientar que, no que diz respeito as decisdes pedagdgicas
tomadas, as mesmas terdo sempre por base os documentos orientadores do Ministério
da Educacéo (Aprendizagens Essenciais), particularmente, no &mbito da Matematica e
das Ciéncias Naturais, de modo a dar continuidade as rotinas realizadas com o grupo.
Isto porque, como refere Roldao (2008), o curriculo deve funcionar de forma organizada
e sistematica, com o intuito de dar continuidade e relagbes aos contetdos ao longo dos

niveis de aprendizagem (aumentando a complexidade, exigéncia e abstracdo).

6. PLANO DE ACAO

Na elaboracéo do Plano de Acéo, consideramos crucial que o mesmo tenha em
conta, ndo s6, a continuidade do Plano de Turma do professor, como também, a
negociacao/proposta de alternativas que conduzam a uma melhor aprendizagem por
parte dos alunos. Assim, ap0s todos estes fatores, juntamente com as conversas com
0S N0ssos tutores, surgiram-nos diversas ideias para a nossa intervencéo, tendo como

base algumas das potencialidades dos alunos, como a competitividade e o interesse e,
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também, as fragilidades, como a competéncia de sistematizacdo e comunicacdo de
conteudos e a falta de habitos de estudo.

No nosso plano de acdo decidimos incluir duas componentes, que estdo
relacionadas com as estratégias a adotar. Por um lado, iremos tornar as aulas mais
apelativas, privilegiando tarefas diferentes daquelas que os alunos normalmente
realizam, em pequeno grupo. Tarefas estas que permitam a manipulacdo de materiais,
bem como, a experimentacdo e descoberta pelo préprio aluno e que, posteriormente,
possibilitem momentos de discusséo e partilha em turma essencialmente no que toca
as diferentes estratégias mobilizadas. Por outro lado, introduziremos uma rotina diaria
de pequenos quizz’s, um pequeno caderno de resumos, € um trabalho extra-aula.
Assim, no que toca ao procedimento, e de modo a averiguar se estas estratégias sao,
realmente, significativas, ambas as turmas v&o ser submetidas a um teste de
diagndstico e a um teste final. E de salientar que estes testes serdo exatamente iguais,
de forma a ser possivel efetuar a comparacdo dos resultados obtidos e retirar
conclusodes.

No que se refere & organizacdo e gestdo do tempo € de salientar que a nossa
intervengdo vai ocorrer num intervalo de aproximadamente 5 semanas, restringindo-se
a um ou dois contetdos a trabalhar em cada area curricular. Posteriormente as primeiras
duas semanas, averiguaremos 0s resultados obtidos, de forma a averiguar se existem
diferencas significativas e se as nossas estratégias estdo a ser eficazes.

No que toca aos conteudos a abordar, tivemos por base as planificagfes anuais
realizadas pela escola, bem como, conversas informais com a orientadora cooperante.
Na area das ciéncias, abordaremos o sistema cardiovascular, o sistema urinario e,
possivelmente o sistema reprodutor enquanto que, na matematica, a proporcionalidade
direta, as escalas e os solidos geométricos, bem como as respetivas planificagbes.
Posto isto, definidos os contetdos gerais, definimos os contetidos especificos tendo,
essencialmente, por base, o documento das Aprendizagens Essenciais, e formulamos
a tabela presente no anexo C, efetuando uma divisdo dos contetdos pelas diversas
aulas a lecionar.

No que concerne as estratégias gerais as duas areas curriculares optamos por
implementar uma rotina diaria de Quizz (ver anexo D), bem como, um conjunto de
concursos a desenvolver em turma (para cada érea curricular), com o intuito de motivar
mais as criangas para as aulas, bem como, para o estudo, mobilizando, assim, o que

depreendemos das mesmas através dos questionarios realizados. A rotina a
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implementar mobiliza uma aplicacdo no telemével para que seja mais atrativo para as
criancas, sendo o telemdvel um “bem tao essencial” para estas criangas. Desta forma,
decidimos juntar o caractér ladico associado a um concurso de perguntas, a um
eguipamento tecnolégico, mostrando outras utilidades deste Ultimo, assim como, formas
mais didaticas de estudo e que possivelmente serdo extremamente atrativas para estas
criangas.

No que diz respeito aos concursos mencionados anteriormente é de referir que
0S mesmos tém em conta o caracter de cada uma das areas de ensino. Na area das
ciéncias optamos por introduzir um concurso de musicas e outro visual (consultar anexo
D). Para além disto, optamos, também, por construir um caderno de resumos (ver anexo
D) para cada crianga. Assim e uma vez que, os alunos ndo copiam na totalidade o que
a docente escreve no quadro, na maior parte das vezes, decidimos elaborar um
pequeno caderno (A6), no qual estarao presentes sinteses incompletas dos conteddos
abordados em cada aula. Estas sinteses serdo construidas e impressas por nés, sendo
posteriormente distribuidas no final de cada aula. Proceder-se-a a leitura das mesmas
e, de seguida, os alunos colam-nas no seu caderno, tendo de as completar em casa.

Na area da matematica introduziremos, também, dois concursos: “concurso a
escala” e “concurso de jogos” (anexo D). Nesta area disciplinar, os alunos ja tinham um
sistema de resumos, que se prendia com um envelope onde colocavam pequenos
resumos das aulas, efetuados no final de cada contetido, com a orientadora cooperante.
Na nossa perspetiva, este método deveria ter continuidade, pois é bastante importante
e vai ao encontro das nossas estratégias, no entanto, decidimos apenas alterar o modo
como esses resumos sao elaborados. Desta forma, e tendo em conta o que ja foi referido
sobre os alunos ndo copiarem, na totalidade, o que a docente escreve no quadro,
resolvemos entregar resumos incompletos para, tal como em ciéncias, os alunos
completarem as informacdes que faltam, em casa. Assim, a Unica diferenca é que, em
matematica, os resumos séo colocados no envelope de resumos e ndo propriamente
nos caderninhos.

Posteriormente a esta definicao, crihmos um calendario de modo a organizar e
gerir o tempo, que engloba as datas de cada uma das atividades acima pensadas para
cada estratégia, encontrando-se 0 mesmo no anexo E.

Relativamente as propostas de atividades, estas serdo maioritariamente em
pequeno grupo ou coletivamente, no entanto, também existirdo algumas tarefas que

serdo realizadas individualmente, embora, posteriormente, apresentem sempre uma
83



discusséo coletiva. Os tipos de comunica¢ao que privilegiaremos sdo ao nivel do: aluno
— professor e aluno — aluno.

No que diz respeito a organizacdo do espaco € de salientar que, por vezes, 0
mesmo vai sofrer alteracdes, sobretudo quando as atividades sdo destinadas a grupos
superiores a dois elementos. Neste Ultimo caso, juntaremos duas mesas, sendo que 0s
alunos ficardo frente a frente. No que toca aos lugares de cada aluno, ndo tencionamos
altera-los, visto que essa disposicao é da responsabilidade da Diretora de Turma.

No que toca a gestéo dos materiais, € de referir que serdo mobilizados diferentes
recursos didaticos, como materiais de laboratério, modelos representativos dos 6rgaos
humanos, por exemplo, no caso das ciéncias e mapas, plantas de salas, sélidos
geométricos de madeira, entre outros, no caso da matematica, tendo a turma,
possibilidade de manipular cada um destes.

De modo a regular e avaliar o trabalhOo de aprendizagem, decidimos utilizar os
seguintes instrumentos de pilotagem e de registo: (i) grelhas de observacdo, que nos
ajudam a acompanhar o trabalho realizado por cada aluno; e (ii) produc¢des dos alunos,
com o objetivo de nos auxiliar a identificar quais os contelidos que cada aluno ja adquiriu
ou gue ainda precisam de ser trabalhados.

No que diz respeito as modalidades de trabalho que irdo levar a uma pratica de
ensino diferenciado durante a nossa intervengéo, temos a referir que teremos sempre
em conta, os diferentes alunos e as suas capacidades de aprendizagem diferenciadas.
De acordo com a professora cooperante, existe uma professora do Ensino Especial que
visita as nossas aulas e se senta com dois desses alunos, efetuando, assim, um trabalho
mais individualizado, na prépria aula. Relativamente a tarefas e testes de avaliacao,
segundo a orientadora cooperante, apenas faremos adaptacdes nos testes e questdes-
aula, diminuindo o grau de dificuldade. Durante a nossa intervencao, procuraremos estar
mais atentas a estes alunos, que necessitam de um ensino diferenciado, estimulando-
0s a participar, explicando de diferentes formas as mais variadas tarefas e mantendo
contacto com a professora de Ensino Especial para ir aferindo se sera necessario adotar

outro tipo de postura. Tudo isto, nunca desleixando o trabalho com os restantes alunos.

7. AVALIACAO

Neste Ultimo capitulo, fazemos referéncia aos processos e instrumentos de

avaliacdo das aprendizagens dos alunos, bem como, do préprio Projeto de Intervencao,
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definindo as diferentes modalidades e funcfes da avaliacdo, identificando as técnicas,
instrumentos e indicadores a utilizar, com o intuito de percecionar a evolucdo das

aprendizagens.

7.1. Avaliacdo das aprendizagens dos alunos

Para a avaliacdo das aprendizagens do aluno, no nosso projeto, baseamo-nos
no pressuposto de que a mesma “devera ser muito mais do que um teste no final do
periodo de ensino, com o intuito de verificar o desempenho dos alunos perante
determinadas condicdes . . . ela devera ser feita para os alunos, para os orientar e
melhorar a sua aprendizagem” (NCTM, 2007, p. 23). Outro dos aspetos que tivemos em
conta, foi o facto dos alunos, incluindo os mais fracos, segundo NCTM (2007),
aprenderem melhor nas turmas em que os professores ddo importancia a avaliacao
formativa, enunciando juizos a cerca do ensino e da aprendizagem de cada um. E como
ultimo tépico, basedamo-nos nas caracteristicas das tarefas propostas, enunciadas pelo
mesmo autor: (i) as tarefas mobilizadas na avaliagéo, transmitem aos alunos algumas
informag0des sobre que tipo de conhecimento valorizado; (ii) as atividades selecionadas
sao consistentes e, algumas vezes coincidentes com as que foram utilizadas no ensino;
(iif) os comentérios sdo de extrema importancia porque ajudam os alunos a determinar
objetivos, o que faz com que estes possam ser mais autbnomos e responsaveis pela
sua aprendizagem; (iv) os critérios de classificacdo apresentam observacdes e
indicagbes; (v) realizagdo de discussdes em turma, nas quais os alunos partilham as
suas ideias / expressam a sua opinido. Deste modo, com estes pressupostos,
defendemos uma avaliacdo continua no nosso projeto, pois pretendemos,
essencialmente, que “através da mobilizagcao de tarefas adequadas e da discusséo dos
critérios que compdem uma resposta correta, os professores poderdo desenvolver nos
seus alunos a disposicdo e a capacidade de eles se envolverem na autoavaliacao e
reflexdo do seu proprio trabalho e das ideias formuladas por outros” (NCTM, 2007, p.
24).

A avaliacdo dos alunos sera, assim, realizada por nés aquando o decorrer ou no
término de cada atividade, através da observagdo direta (da participacdo e do
desempenho individual), da analise das produgfes dos alunos, com base nos objetivos
especificos definidos e, por fim, do preenchimento de grelhas de avaliacdo com
indicadores. E ainda de referir que teremos como instrumento de avaliacdo das

aprendizagens dos alunos, o pré e o pos teste realizados pelos mesmos.
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7.2. Avaliacéo dos objetivos do projeto

Relativamente ao projeto e a sua avaliacdo, é de salientar que a mesma tem por
base ndo s os objetivos gerais definidos, como também, os objetivos especificos e os
respetivos indicadores de avaliagdo. O mesmo torna-se imprescindivel para controlar as
aprendizagens dos alunos e, consequentemente, avaliar o proprio Projeto e a sua
eficacia, compreendo, também a qualidade e a pertinéncia da nossa prestacao.

Na tabela seguinte encontra-se, deste modo, 0s aspetos considerados na
avaliagdo do nosso PI.

Tabela 1
Descric&o de objetivos gerais, indicadores e instrumentos de avaliagéo relacionados com

as duas areas curriculares

Area Objetivos : o Instrumentos de o .
curricular gerais Indicadores de avaliagéo avaliacao Técnicas Intervenientes

Transversais | (i) Desenvolver a | - Mobiliza o caderno de - Grelhas de avaliagdo da | - Observagéo - Professor
competéncia de resumos; producéo dos alunos; direta; cooperante;
sistematizag&o - Seleciona a informagéo - Grelha de resultados - Notas de - Alunos;
de contetdos relevante; dos concursos; campo; - Estagiarias.

- Mobiliza organizadores - Fichas de avaliacéo - Andlise das
graficos para sintetizar/ sumativas. producgbes dos
resumir conteddos. alunos.

Transversais | (ii) Desenvolver - Comunica conhecimento - Caderno de resumos; - Observacéo - Professor
a competéncia adquirido; - Grelhas de avaliagéao; direta; cooperante;
de exposicao de | - Explica ideias/ raciocinios | - Produgéo dos alunos; - Notas de - Alunos;
conteddos com clareza; - Concursos; campo; - Estagiarias.

- Aplica conhecimentos - Fichas de avaliacéo - Andlise das
adquiridos/ construidos em | sumativas. producdes dos
aula; alunos.

- Produz um discurso

usando termos cientificos.

Nota: Elaborado pelas autoras do presente PI.
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Pl Projeto de Intervencéo

95



INTRODUCAO

O presente Dossié desenvolve-se no ambito da Unidade Curricular (UC) de
Pratica de Ensino Supervisionada Il (PES Il) inserida no 2.° ano do Mestrado em Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matemética e Ciéncias no 2.° Ciclo do Ensino Bésico,
que contempla dois estagios e um Relatorio Final. Cada um destes dois estagios
compreende trés fases, sendo estas: (1.2) Observacdo e caracterizacdo do contexto
socioeducativo - Concecdo do Projeto de Intervencdo (Pl); (2.%) Intervencdo
Pedagdgica; (3.2) Avaliacéo.

Tendo em conta o que foi mencionado, € de salientar que o presente dossié tem
por base o primeiro estagio (2.° ciclo), sendo uma compilagéo de toda a intervencao
efetuada. O PI, como € de esperar, ja foi efetuado, encontrando-se em anexo A. Importa,
ainda, salientar que, nesse projeto, a probleméatica consistia no seguinte: “Que
estratégias utilizar para desenvolver a competéncia de sistematizagdo e comunicacao
de conhecimentos adquiridos?”. Para a mesma, foram criados os seguintes objetivos
gerais: (i) desenvolver a competéncia de sistematizacdo de conhecimentos; (ii)
desenvolver a competéncia de comunicagdo de conhecimentos.

O presente dossié esta organizado em 5 capitulos. O primeiro capitulo intitula-

se de dominios de atuacdo do diretor de turma no 2.° CEB e nele descrevemos os

dominios de intervencdo do mesmo, quer ao nivel pedagdgico-curricular, quer
administrativo-burocratico, quer relacional. De seguida, no segundo, elaboramos uma

descricdo das medidas implementadas e das inovacées para melhorar o ensino e a

aprendizagem e avaliacdo da sua eficacia, referenciando os conteldos das didaticas

especificas mobilizados no decurso da pratica, a integracao de cada um dos objetivos
e respetiva estratégia e ilustramos o0s processos e atividades diferenciadas de

aprendizagem. O terceiro capitulo corresponde a producdo de materiais, onde

apresentamos as planificagbes semanais elaboradas e o0s recursos/materiais
produzidos para cada uma das areas disciplinares, assim como, outros materiais que
construimos, de forma a dar resposta aos objetivos do nosso Pl. O capitulo quatro:

execucdo e avaliacdo, corresponde aos resultados de avaliacdo das aprendizagens

realizadas pelos alunos ao longo da PES Il (dos objetivos do Pl e outros). O pendltimo

capitulo, identificacdo dos principais constrangimentos identificados e formas de os

ultrapassar no processo de gestao do ensino e aprendizagem, contém uma explicitacao

da natureza dos constrangimentos encontrados ao longo da organizac&o e gestédo do
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processo de ensino e aprendizagem. Por Ultimo, apresentar-se-d0 as referéncias
mobilizadas e os anexos que contém todos os documentos referidos ao longo deste

dossié.
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1. DOMINIOS DE ATUACAO DO DIRETOR DE TURMA NO 2.°
CEB

Na sequéncia de algumas conversas informais com a nossa professora
cooperante, foi-nos transmitida a informacédo de que ser diretor de turma implica um
grande conjunto de responsabilidades. Para a mesma, este cargo implica ser um pilar
de confianca para os alunos, ser um porto seguro, onde eles se podem apoiar e confiar,
receber conselhos e opinibes. Muitas vezes, quando os alunos tém certos problemas
em casa, ou mesmo ha escola, com os colegas, recorrem ao diretor de turma. O mesmo
acontece pois, para além do que ja referimos, é este o docente que se encontra “mais
proximo” destes alunos, quer por ser o contacto entre encarregados de educacao e
escola, quer por ser a figura que os acompanha noutros momentos e aquele a quem,
no meio de tantos professores, os alunos sabem que podem recorrer se necessitarem
de algo.

Para além destes aspetos mais centrados no aspeto sentimental, é de salientar
que, um diretor de turma tem varias atuacdes mais especificas ao nivel dos dominios
pedagdgico-curricular, administrativo-burocratico e, ainda, relacional. No que diz
respeito ao dominio pedagdgico-curricular, de acordo com a entrevista elaborada a
professora cooperante, temos a referir que, a prépria tem o papel de informar os colegas
das outras areas curriculares da caraterizacao da turma, das necessidades especificas
de cada aluno e de acomodacdes curriculares que podem/possam existir. E, ent&o, da
sua responsabilidade, tudo o que interliga as necessidades pedagdgicas dos alunos
com o curriculo. Relativamente ao dominio administrativo-burocratico, a professora
cooperante refere que auxilia a secretaria na resolugdo de problemas burocraticos e,
ainda, com situacdes de comportamento agravado. Finalmente, no que concerne ao
dominio relacional, um diretor de turma, segundo a professora cooperante, tem a
responsabilidade de preparar e dirigir reunides de avaliacdo entre professores da
mesma turma. E, também, o elo de ligac&o entre esses professores e os encarregados
de educacgéo, transmitindo-lhes recados e informagdes importantes, assim como, as
avaliagdes. Quaisquer informagdes que os encarregados de educacao tenham sobre os
seus educandos é transmitida ao diretor de turma que, como ja foi referido, passa para

os restantes professores envolvidos.
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Concluindo este ponto, é de salientar que, tal como foi mencionado no inicio do
mesmo, um diretor de turma tem toda a responsabilidade associada a uma dada turma,

em todas as situacdes que possam surgir.

2. MEDIDAS IMPLEMENTADAS PARA MELHORAR O ENSINO E
A APRENDIZAGEM, INOVACOES E AVALIACAO DA SUA
EFICACIA

Com o intuito de melhorar o ensino e aprendizagem dos alunos com os quais
trabalhdmos, definimos algumas estratégias que considerdAmos extremamente
importantes e cruciais. E de salientar que, primeiramente, mencionaremos os objetivos
gerais e as estratégias que Ihes dao resposta. Posteriormente, serdo evidenciadas as
estratégias que, apesar de ndo se encontrarem diretamente relacionadas com 0s
objetivos do nosso Projeto, também contribuem para a melhoria do ensino e
aprendizagem dos alunos.

Os objetivos gerais do nosso Pl sdo: (i) desenvolver a competéncia de
sistematizagéo de conhecimentos e (ii) desenvolver a competéncia de comunicagéo de
conhecimentos. Posto isto, temos a mencionar que todas as nossas estratégias
concorrem, em certa parte, para os dois objetivos enunciados, sendo elas: criacado de
materiais de apoio ao estudo autonomo (cadernos de resumos); criagdo de uma rotina
de quiz com perguntas relativas aos contetdos que estdo a ser lecionados; criagdo de
concursos extra-aula, caracterizados pela competicdo saudavel.

No que diz respeito ao primeiro objetivo geral, é de salientar que a criacdo do
caderno de resumos é a estratégia que mais concorre para a concretizacdo deste
objetivo. O mesmo acontece, pois para além dos resumos auxiliarem os alunos a
selecionarem o que foi mais importante da aula, permite-lhes ter uma visdo global e
seletiva dos contetdos que aprenderam. Mais tarde, estes resumos poderiam ser
efetuados pelos préprios alunos, uma vez que, ja obtiveram exemplos suficientes da
sele¢do de informacéo de contetdos de uma aula. A segunda estratégia referida est4,
também, relacionada com este objetivo, na medida em que, nos concursos do quizizz
sdo colocadas as questbes mais cruciais abordadas na aula anterior, fazendo com que
os alunos tenham, aqui, uma oportunidade para relembrar o essencial. Através da
correcdo dos mesmos em cada aula, eram sintetizados os contetdos mais importantes.

Finalmente, a estratégia referente aos concursos extra-aula concorre para este primeiro
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objetivo geral, uma vez que, para 0s mesmos, 0s alunos tém de rever os conteudos ja
lecionados e efetuar sistematizacoes,

O segundo objetivo geral do nosso Pl consistia em (i) desenvolver a
competéncia de comunicacdo de conhecimentos. Assim, e tendo em conta as
estratégias apresentadas, é de mencionar que a primeira (cadernos de resumos),
concorre para este objetivo, na medida em que, os alunos se apoiam nos cadernos para
estudar e, através dessa sistematizacéo, eles podem, prestar uma maior atencédo a
certos contetdos chave que, posteriormente, Ihes ajudardo a comunicar/explicitar os
contetidos necessarios. E, ainda, de salientar que, na corre¢do dos quiz’s, os alunos
mobilizavam estes cadernos nos momentos destinados a comunica¢éo do seu ponto de
vista. Desta forma, esta segunda estratégia (rotina de quiz’s) vai ao encontro do objetivo
referido, pois, tal como ja referimos, contribui para que os alunos desenvolvam a
capacidade de transmitirem a sua ideia, defendendo-a e, assim, comunicando os seus
conhecimentos. Por fim, no que diz respeito a ultima estratégia (concursos extra-aula),
€ de mencionar que concorre para este segundo objetivo, essencialmente, no momento
em gue os alunos preparam e apresentam o seu trabalho, uma vez que lhes permite
mobilizar linguagem cientifica, conseguindo expor 0os conhecimentos adquiridos.

De modo a concluir a referéncia as estratégias especificas dos objetivos gerais
do nosso PI, consideramos importante mencionar que, no mesmo foi, ainda, criada uma
outra estratégia que se prendia com a mobilizacdo do telemdvel como recurso de
aprendizagem. Esta estratégia seria concretizada, inicialmente, na escola com o0s
quizizz's diarios, no entanto, como o mesmo nao foi possivel, decidimos que os
trabalhos de casa dos alunos seriam realizados através dos seus dispositivos
eletrénicos. Assim, os mesmos foram facultativos e, ndo sé, a nosso ver, como também,
pelo que os alunos nos demonstravam, eram uma forma de os motivar na realizagao
dos trabalhos de casa. Existiram, por vezes, alunos a perguntar se poderiamos enviar
mais trabalhos de casa pela aplicacdo, mostrando, assim, o seu contentamento por este
método.

Para além de todas as estratégias mobilizadas para responder aos objetivos
definidos no nosso PI, recorremos a outras que, a nosso ver, contribuiam para melhorar
0 ensino e a aprendizagem dos alunos. Sao exemplos deste facto, as planificacbes de
aulas mais interativas com o aluno e que recorrem a uma grande diversidade de
recursos, como mobiliza¢do de atividades praticas, videos, jogos entre outras, em que

o foco principal séo os préprios alunos e ndo tanto o docente. Assim, em todas as aulas
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que planificAmos e, consequentemente, leciondmos, tentamos que as mesmas fossem
mais apelativas, privilegiando tarefas diferentes e sobretudo em grupo. Tarefas estas
que permitem a manipulacdo de materiais, bem como, a experimentacéo e descoberta
pelo préprio aluno e que, posteriormente, possibilitam momentos de discusséo e partilha
em turma essencialmente no que toca as diferentes estratégias mobilizadas.

Tendo em conta o que j& foi referido, temos a mencionar que existiu uma
alteracéao significativa no modo como os alunos reagiam e no gosto que demonstravam
enquanto efetuavam as atividades. Prova disto € o facto de que, no final de algumas
aulas, quando o toque de saida suava, muitos alunos alegavam que a aula “tinha
passado muito depressa”’, que “aulas assim valiam a pena” e, ainda, que se tinham
divertido na atividade do dia. Existiram, inclusive, alguns alunos a mencionar que as
atividades eram diferentes do que era habitual, sentindo-se mais motivados para as
aulas de Matemética e Ciéncias.

No presente tdpico importa, ainda, mencionar os conteudos/temas das didaticas
especificas mobilizados no decurso da pratica, quer da area da Matematica, quer da
area das Ciéncias.

Na area da Matemdtica, procuramos que todas as nossas aulas fossem
exploratérias, existindo sempre uma ficha com algumas tarefas de resolugéo a pares
e/ou em peguenos grupos, antes da discussao em grupo propriamente dita. Nesta, 0os
alunos expunham as suas descobertas e, de seguida, os conteldos eram
sistematizados em grande grupo. E de salientar que privilegiamos imenso a
comunicagédo, quer nas discussdes mencionadas, quer noutros momentos. Nesta linha
de pensamento, é conveniente referir que partilhamos da opinido de Martinho e Ponte
(2005), que afirmam o facto de que “a comunicagéo constitui um processo social onde
0s participantes interagem trocando informacdes e influenciando-se mutuamente” (p.1).
De acordo com Martinho (2007), na sala de aula, a comunicacdo pode ser encarada de
duas formas: como um “objetivo curricular - conjunto de aprendizagens a desenvolver,
[ou como um] elemento constituinte das metodologias de ensino - comunicar para
aprender” (p.35). Desta forma, e tendo em conta estes autores, € de mencionar que, tal
como ja foi referido, procuramos privilegiar a comunicacdo em sala de aula, promovendo
as trocas de informacdes e as aprendizagens conjuntas (pequenos e grande grupo).

Outro aspeto especifico da didatica da matemética que mobilizamos esta
relacionado com a manipulacdo de materiais, pois Martins (2018), inspirada em

Serrazina (1991), consente que “os materiais manipulaveis sdo materiais didaticos que
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se baseiam num conjunto de objetos que servem para atingir os objetivos do processo
de ensino e aprendizagem” (p. 81). Assim, planeamos varias aulas com a manipulagao
de materiais, como por exemplo a constru¢cdo de um puzzle e a respetiva ampliacéo,
ou, ainda, as aulas referentes aos sélidos geométricos, em que distribuimos varios
solidos de madeira aos alunos.

Na area das ciéncias, ao planificarmos as aulas, procurdmos que as mesmas
fossem o mais didaticas possiveis, com a promocdo de trabalhos a pares e em
pequenos grupos, de forma a motivar os alunos para o estudo dos contetdos. Desta
forma, planeamos a visualizacdo de videos, PowerPoints, pesquisa em diferentes
suportes e realizamos atividades experimentais como a abertura do coragdo de um
mamifero (anexo B). Segundo Peixoto (2014), através das atividades experimentais “as
criangas aprendem e compreendem fenémenos, clarificam e/ou adquirem conceitos e
entendem determinados fendmenos que através da abstracao ou verbalismo néo seria
possivel” (p. 14). Efetuamos, também, o levantamento de algumas concecbes
alternativas, tanto com a elaboracdo do teste de diagndstico, como também, com o
questionamento dos alunos, antes de lecionar os contelddos de cada aula. Este
momento de recolha de concecdes das criangas, na linha de pensamento de Andrade
(2016), é extremamente importante, pois a profissdo de professor exige que sejamos
proativos, que tenhamos, ndo sO, de dar resposta as mais variadas davidas das
criangas, como também, de desconstruir as mais variadas concec¢des que as mesmas
possam ter. De acordo com Andrade (2016), “as conceg¢des acerca do mundo sao
construidas pelos alunos a partir do seu nascimento e [acompanham-no] também em
sala de aula, onde os conceitos cientificos sdo inseridos sistematicamente no processo
de ensino e aprendizagem” (p. 108). Assim, cabe ao professor desconstruir estas
concecdes, contribuindo para que os alunos tenham um conhecimento mais “correto”
do que os rodeia, sendo este um dos motivos pelo qual consideramos crucial o
levantamento de tais conceg¢des das criangas.

Dadas as inovagdes referentes aos processos e atividades diferenciadas de
aprendizagem, é importante avaliar a sua eficacia. Para isto, é crucial referenciar os
guestionarios finais (anexo C) que realizamos com os alunos. Nestes, a esmagadora
maioria referiu que todas as estratégias elaboradas foram importantes, Uteis, divertidas
e gue contribuiram para o seu estudo.

Relativamente aos quizizz’s, 100% dos alunos gostaram de os efetuar, sendo

gue, a maioria destes justificou este aspeto referindo que os ajudava a relembrar e,
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ainda, a criar a regularidade de estudo, pois quase que os “obrigava” a estudar antes de
cada aula para que obtivessem resultados bastante positivos. Algumas palavras dos
alunos: Gostei/ foi importante, porque “me preparava para a aula e tinha uma melhor
ideia da matéria”; “aprendi de uma maneira divertida”; “foi um método de ensino
divertido”; “ndo me esquecia logo da matéria”; “¢ bom para treinar’; “gostava que os

quizizz’s continuassem, porque é divertido”; “porque tinha perguntas e sabiamos logo a

", W », o«

resposta”; “para ver se a matéria me continuava a entrar na cabec¢a”; “ajudam, tinham a
matéria que ia sair para o teste e era uma fonte de estudo”; “ajudavam a estudar”; e “era
interessante”.

No que diz respeito aos concursos extra-aula, quase todos os alunos afirmaram
gostar de os ter efetuado, sendo que as justificagdes mais frequentes foram: “porque
ajudou a estudar a matéria”; “porque juntei-me com as minhas amigas e foi divertido
irmos todas juntas fazer o trabalho”; “porque estamos a divertir-nos e ao mesmo tempo
a estudarmos”; “era um jogo e depois podiamos jogar todos, para mostrar a turma”;
“porque ¢é divertido aprender de uma forma diferente”; “podia conviver mais com os
colegas e aprender mais a trabalhar em grupo”; entre outras. Por outro lado, os alunos
que nao realizaram estes concursos afirmaram gostar de ter uma outra oportunidade,
justificando essa opiniao dizendo que nao os efetuaram porque “ndo tivemos tempo” ou
“porque o nosso grupo nao dividiu as tarefas”. Assim, podemos concluir que o facto de
nao terem realizado o trabalho foi apenas devido ao aspeto organizacional e néo
propriamente por considerarem este método ineficaz, desinteressante ou até mesmo
pouco motivador.

Ao nivel dos cadernos de resumos, mais uma vez, os alunos consideraram esta
estratégia extremamente importante, pelo facto de que “era so abrir e ler, e assim estava
a estudar”, “tinham a matéria que era precisa”’, “para ficar tudo mais organizado”,
“reliamos os resumos anteriores e depois ficavamos a saber para a outra aula”, “era
mais facil decorar a matéria”, “sem eles tinhamos de ter varias paginas do manual, com
eles tinhamos resumido o mais importante”. Desta forma, podemos concluir que esta
estratégia foi bem sucedida junto dos alunos e que os ajudou bastante no seu estudo.

No que diz respeito a Ultima parte do questionario, todos os alunos afirmaram
gostar, tanto das aulas de matematica, como das aulas de ciéncias, deixando
mensagens bastante motivadoras sobre todo o nosso trabalho, o que, mais uma vez, é
um aspeto que confirma a eficacia de todas as nossas estratégias e de todo 0 nosso

trabalho com estes alunos.
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Finalmente, é de salientar que estes questionarios ndo sdo 0s Unicos motivos
pelos quais consideramos que as nossas estratégias tenham sido eficazes. As
avaliacBes dos alunos também nos surpreenderam e foram extremamente positivas,
sendo que, o ponto 3 se esclarecerd este aspeto de uma forma mais explicita, contendo,

ainda, o impacto mais quantitativo que as nossas estratégias tiveram nestes alunos.

3. PRODUCAO DE MATERIAIS

3.1. Planificacbes de Ciéncias Naturais

Neste subcapitulo estdo presentes as planificagcdes de todas as aulas de ciéncias
naturais lecionadas as turmas 6.°A e 6.°B, seguidas dos respetivos recursos. E de
mencionar que, quando 0s recursos se resumem a sinteses de aula e quizizz’s, os
mesmos estardo dispostos num outro subcapitulo, pois os mesmos pertencem as
estratégias do nosso projeto, pelo que necessitam de um destaque diferente.

Uma outra questdo extremamente importante a referir € o facto de que, como
ambas as turmas tém um ritmo de trabalho muito semelhante, as planificacbes sao as
mesmas para ambas. Este equilibrio consistiu numa mais-valia para nés, no momento

de planificar as aulas a lecionar.
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3.1.1. Planificacdes de Ciéncias Naturais — 1.2 Semana — 22/01 a 24/01

Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 1.2 aula da semana 22/01 a 24/01

Conteudos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
- Hematose pulmonar. Conclusdo da hematose Pulmonar — da responsabilidade
da docente, de modo a concluir contetdos.
Planificacdo — 6.°A e 6.°B- 2.2 aula da semana 22/01 a 24/01
Contelidos Objetivos Descricéo de atividades Recursos Indicadores Tempo
Ae: conhecimentos, | - Identificar os Atividade 2: Teste de diagndstico - 26 + 22 testes de - Identifica os 50’

capacidades e
atitudes:
Processos vitais

comuns aos seres

Vivos

constituintes e as
fungbes do
sangue;

- Conhecer a
circulacao
sanguinea;

- Evidenciar
cuidados a ter para
manter a saude do
sistema

cardiovascular.

Nesta atividade os alunos vao realizar um teste de diagndstico
sobre o coragéo.

O docente comeca por distribuir a cada aluno um teste de
diagnéstico sobre o coragéo.

De seguida os alunos realizam o teste.

Por fim, realiza-se uma pequena discusséo coletiva sobre quais

as dificuldades sentidas.

No final da aula, o docente devera solicitar aos alunos que
instalem uma aplicacdo denominada “Circulatory System in 3D”

até a aula seguinte.

diagndstico;
- Caneta;

- Telemovel pessoal;

constituintes e as
fungbes do sangue;

- Conhece a circulacéo
sanguinea,;

- Evidencia cuidados a
ter para manter a
saude do sistema

cardiovascular.
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TESTE DE DIAGNOSTICO

1. Na figura seguinte esta representado um vaso sanguineo.

1L Legenda a figura.
,
2-
33—
4=

12 Faz a correspondéncia entre cada uma das frases e um dos nimeros da figura.
(A) Transporte de oxigénio. [_|
(B) Defesa do organismo. | |
(C) Coagulagdo do sangue. [ |
(D) Transporte dos elementos figurados do sangue. [ |
(E) Transporte de produtos de excrecao das células até aos 6rgéos onde serdo eliminados. [_|
(F) Células do sangue mais abundantes. [ |
() Células com nicleo de forma variada. | |
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2, A figura seguinte representa, esquematicamente, a circulag8o sanguinea no ser humano.

2. Legenda a figura,
1 -
2~
3~

22, Utilizando os nimeros da figura e comegando em 3,
indica o trajeto que corresponde a circulagao sisté-
mica,

. - - -

2.3. Identifica as cavidades do coragso onde circula san-
gue venaso.

24. Pinta, a verde, o trajeto da circulac3o pulmonar.

3. Legenda a figura,

FASE DE CONT !J:AL;'EE'.I

4. Indica dois cuidados a ter para manter a saldde do sistema cardiovascular.
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Critérios teste de diagnoéstico

Questao

Respostas / Critérios

Pontos

1.1.

R: 1- Hemacias; 2- Leucécitos; 3- Plaguetas Sanguineas; 4- Plasma

Critérios:

Legenda apenas um termo corretamente

8

Legenda apenas dois termos corretamente

Legenda apenas trés termos corretamente

Legenda os quatro termos corretamente

N N NN

1.2.

R: A-1; B-2; C-3; D-4; E-4; F-1; G-2

Critérios:

Por cada associagéo correta

21

2.1.

R:

1) Auricula Direita

2) Ventriculo direito

3) Auricula esquerda

4) Ventriculo esquerdo
5) Artéria Aorta

6) Veia Pulmonar

7) Capilares Sanguineos

8) Veia cava

Critérios:

Por cada legenda correta

24

2.2.

R:3-5-7-8-1

Critérios:

Indica os nimeros corretamente de todo o trajeto

12

12
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2.3. R: A auricula direita (1) e o ventriculo direito (2). 6
Critérios:
Indica uma cavidade corretamente
Indica as duas cavidades corretamente
2.4, R: 9
Critérios:
Pinta corretamente todo o trajeto 9
3. 12
FASE DE CONTRACAQ auriculas
0O sangue chega airavés " . A Ro s
das velas Chega
cavas e e - auriculas ‘ e
el =Y e aumenta |
pulmonares ---------------- — e T
; . [ 0 sangue passa .
| Ouweseo | As vilvulas - para o5
| isrido | h ‘ _fecham ventriculos |
Critérios:
15
Por cada termo acertado
4 R: Exemplos: Nao fumar; fazer exercicio fisico regularmente 8

Critérios:

Indica um cuidado a ter

Indica dois cuidados a ter
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 3.2 aula da semana 22/01 a 24/01

Conteudos / o
Objetivos
Temas

Descricdo de atividades Recursos

Indicadores

Tempo

Apresentacao - Geracdo saudavel

3.1.2. Planifica¢cdes de Ciéncias Naturais — 2.2 Semana — 27/01 a 31/01

Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 1.2 aula da semana 27/01 a 31/01

Contetidos Objetivos

Descricédo de atividades

Recursos

Indicadores

Tempo

Revisdes para o teste de avaliacédo
Realizagc&o de uma ficha de revisdes da responsabilidade da docente, visto

que foi a mesma quem lecionou os contelidos a sair no teste.

Correcao da ficha em grande grupo, no quadro.

50’

Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 2.2 aula da semana 27/01 a 31/01

Contetidos Objetivos

Descricéo de atividades

Recursos

Indicadores

Tempo

Teste sumativo de ciéncias — Responsabilidade da docente, visto que,

pretende avaliar os conteldos que a mesma deu anteriormente ao NOsso

periodo de observacéo.

50’
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B- 3.2 aula da semana 27/01 a 31/01

Conteudos Objetivos Descricéo de atividades Recursos Indicadores Tempo
Ae: - Descrever as | Atividade 1: “Como é 0 nosso coracdo?” - Animacéao sobre o | - Descreve as 40’
conhecimentos, principais coracdo - “Como é | principais
capacidades e | estruturas do | Esta atividade encontra-se dividida em duas partes. | constituido o estruturas do
atitudes: coracéo dos coracdo de um coracao dos
Processos vitais | mamiferos. (i) parte mamifero?” — mamiferos,
comuns aos Nesta primeira parte os alunos vao visualizar uma pequena animacao do Portal Leya; identificando /
seres vivos portal “Leya” denominada: “Como é constituido o coragado de um mamifero?”. | - Projetor; explicando cada

(ii) parte

O docente distribui uma ficha a cada aluno que contem uma representacao
esquematica de um coragdo. De seguida, os alunos abrem a aplicagdo
“Circulatory System in 3D” no seu telemdével e manipulam o holograma do
coracdo. Posteriormente, com esta consulta, os alunos completam o

esquema, legendando os diferentes constituintes do coracao.

(Nota: Apesar de as fichas serem individuais, os alunos podem explorar esta

aplicagdo com os seus parceiros de mesa)

- 22 + 26 fichas
coma
representacéo do
coracao;

- Telemével
pessoal;

-Aplicacéo
“Circulatory System
in 3D%;

- Lapis;

- Borracha;

uma das seguintes
partes:

Auricula direita;
auricula esquerda;
ventriculo direito;
ventriculo
esquerdo; artéria
aorta; artéria
pulmonar; veias
cavas superiores e
inferiores; veias
pulmonares;
miocardio;

pericardio; septo
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cardiaco; e

valvulas.

Atividade 2: “O que aprendemos?”

O docente distribui os cadernos de resumos por si elaborados, a cada um dos
alunos. De seguida explicita como se procedera ao seu preenchimento
mencionando que: no final de cada aula dard a cada crianca uma pequena
sintese em papel do que foi abordado; procede-se a leitura da mesma e,
posteriormente, é colada no caderno de resumos.

De seguida, o docente distribui, entdo, a sintese da respetiva aula e projeta-a,
também. Inicia-se a leitura da mesma, em coletivo e, por fim, procede-se a

colagem no caderno de resumos.

No final da aula ocorre, ainda, a explicagdo do concurso “Quizizz” que

decorrera ao longo das semanas.

- 22 + 26 cadernos
de resumos;
- Tubos de cola;

- Projetor.

10’
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.....................................................................................

Nota: C lado direito da figura corresponde
30 teu lado esquerdo

Cata:

Nome:
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Artéria Aorta

Artéria Pulmonar

Veia cava superior

Auricula Esquerda

Auricula Direita _
Veias Pulmonares

Valvulas

Ventriculo Esquerdo

Ventriculo Direito

Pericardio

Veia cava inferior Miocardio

Septo cardiaco

- -



3.1.3. Planificacfes de Ciéncias Naturais — 3.2 Semana — 03/02 a 07/02

Planificacdo — 6.°A € 6.°B - 1.2 aula da semana 03/02 a 07/02

Conteudos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
Processos vitais | - Aplicar conhecimentos Elaboragéo do concurso “Quizizz” e sua corregédo. Devido a | - 50 quizizz’s. - Aplica conhecimentos | &’
comuns aos seres | adquiridos na aula anterior: | problemas com a ligacdo a internet, os alunos terdo de adquiridos na aula
vivos — constituintes do | Constituintes do coragéo realizar o Quizz em papel no inicio de cada aula. Quando anterior: constituintes do
coracao terminam trocam o seu com o colega do lado que o corrige coracao.

a medida que as estagiarias efetuam oralmente a correcéo

no quadro.
Processos vitais | - Descrever as principais Experiéncia: “Como_é constituido o coracdo de um | - 50 protocolos - Identifica e nomeia: as | 38’
comuns aos seres | estruturas do coracéo de mamifero?”. experimentais; auriculas; os

vivos — Constituintes

do coracao

diferentes mamiferos,

através da realizagéo de

uma atividade laboratorial.

A estagiéria previamente a aula, organiza as mesas da sala,
agrupando-as de forma a ficarem 3 grupos e disp6e em cima
de cada conjunto os materiais necessarios a atividade
experimental. De seguida, quando os alunos entram, ela vai
dividindo-os pelos grupos. Posteriormente, comeca-se
entdo, a execucdo, sendo que, as estagiarias e a orientadora
cooperante ficardo responséveis por apenas um grupo. Os
alunos leem, entdo, o procedimento e as “docentes”
realizam-no, elaborando diversas questbes e criando
pequenos momentos de discussdo. Durante esta execucao

os alunos podem ir registando os seus apontamentos e

- Lapis;

- Borracha;

- 7 Coragéo de mamifero
(por exemplo, porco);

- 6 Tabuleiro de
dissecacéo;

- 50 pares de Luvas;

- 3 Bisturi;

- 6 Vareta de Vidro;

- Agua.

ventriculos; as artérias;
as veias; o numero de
cavidades do corac¢éo; o
musculo do coragéo; as

valvulas;

- Visualiza as ligacdes

do coracao.
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preenchendo o seu protocolo segundo o que é solicitado
neste. Por fim, é dada oportunidade aos alunos de mexerem
com as suas préprias maos no coracgao.

Nota: Em conversas com o orientador cooperante, optamos
pelos alunos ndo poderem efetuar a totalidade do
procedimento visto que este contém passos minuciosos que

poderiam provocar incidentes.

Possiveis questdes:

Quantas cavidades identificam? Qual o nome desta
cavidade? Qual o ventriculo mais espesso? Como se chama
0 musculo do coracdo? Onde ficam as valvulas?

Conseguem descobrir a sua fun¢éo?

Processos vitais | - Compreender o decorrer Explicagdo dos concursos de musica e visual - Compreende o 5
comuns aos seres | e as regras dos cONCursos; decorrer e as regras dos
vivos - Selecionar um dos As estagiarias explicam oralmente como se procederdo os CONCursos;
CONCUrsos. concursos de ciéncias: musica e visual. Posteriormente, 0s - Seleciona um dos

alunos tém a possibilidade de expor as duvidas. coNncursos.
Processos vitais | - Sistematizar e rever a Entrega dos resumos referentes a aula para o caderno de | - 50 fichas A6 de resumos | - Sistematiza e rever a 2
comuns aos seres | aula. resumos. aula.
Vivos
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ATIVIDADE EXPERIMENTAL:

“COMO E CONSTITUIDO O CORACAO DE UM MAMIFERO?”

Material:

e Coracdo de mamifero (por exemplo, porco);
e Tabuleiro de dissecacdo;

e Luvas;

e Bisturi;

e Vareta de Vidro;

e Agua.

Procedimento:

1. Calcar as luvas;

2. Colocar o coracdo no tabuleiro de dissecacdo com a face ventral voltada para
cima;

3. Observar o coracdo. Fazer um desenho e legenda-lo, no retdngulo de
observacéo 1 da folha de registos;

4. Com o bisturi cortar o coragdo desde a parede da artéria pulmonar, até ao
ventriculo direito;

5. Observar o interior do coragéo. Fazer um desenho e legendé-lo, no retangulo de
observacao 2 da folha de registos;

6. Introduzir a vareta de vidro pelos vasos e cavidades do coracdo de forma a

verificar as diferentes ligacdes.
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FOLHA DE REGISTOS
Observagéao 1
Observacao 2




DISCUSSAO DOS RESULTADOS:

1- Quantas cavidades possui o coracado?

2- A parte direita do coracdo tem ligacdo com a parte esquerda? Explica.

3- Compara a espessura das paredes das auriculas e dos ventriculos, existem

diferencas?

4- Porque é que 0 sangue segue apenas em um sentido?




RESOLUCAOQ - DISCUSSAO DOS RESULTADOS:

1- Quantas cavidades possui o coracao?

R: 4 cavidades.

2- A parte direita do coragéo tem ligagdo com a parte esquerda? Explica.

R: N&do porque o coracdo possui um musculo que separa as duas partes, o septo.

3- Compara a espessura das paredes das auriculas e dos ventriculos, existem
diferengas?
R: Sim, as paredes das auriculas sdo menos espessas que as dos ventriculos

4- Porgue é que o sangue segue apenas em um sentido?

R: Porque existem valvulas que impedem o sangue de retroceder, obrigando-o a seguir

apenas um sentido.
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 2.2 aula da semana 03/02 a 07/02

Conteudos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
Processos vitais | - Aplicar conhecimentos Elaboragdo do concurso “Quizizz” e sua corregdo. Posteriormente, | - 48 quizizz’s. - Aplica 6’
comuns aos | adquiridos na aula anterior: | procede-se a sua correcao. conhecimentos
seres vivos — | Constituintes do coragéo adquiridos na aula
constituintes do anterior: constituintes
coracao do coracéao.

Processos vitais | - Identificar os constituintes | Esta atividade encontra-se dividida em 3 partes. - Videos cortados a - Identifica os 471

comuns aos
seres vivos -—
Elementos

figurados do

sangue

do sangue;

- Relacionar os

constituintes do sangue

com a funcéo que

desempenham;

- Relacionar as

caracteristicas das veias e

das artérias com a fungéo

gue desempenham;

O docente comeca por distribuir uma ficha a cada aluno para que estes a
vdo completando a medida que vém diversos videos. Os videos séo
pequenos cortes do Video
https://www.youtube.com/watch?time_continue=112&v=tf-

wvS9g4PI&feature=emb _title.

() Parte:

Os alunos comegam por visualizar o video 1 sobre os elementos
figurados do sangue. Posteriormente, as estagiarias mostram o slide 1 de
uma apresentacao preparada por si e, juntamente com os alunos e tendo

por base o video, tentam chegar aos nomes de cada um dos elementos,

partir de:
https://www.youtube.
com/watch?time_con
tinue=112&v=tf-
wvS9g4PI&feature=e
mb_title;

- 50 fichas de
trabalho;

- Lapis;

- Borracha;

- PowerPoint

estagiarias.

constituintes do

sangue;

- Relaciona os
constituintes do
sangue com a funcéao

que desempenham;

- Relaciona as
caracteristicas das
veias e das artérias

com a funcéo que
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- Distinguir artérias de

veias.

exibindo-o0. De seguida, os alunos completam / finalizam o completar o
primeiro exercicio da ficha e é realizada uma correcéo oral.

(I) Parte:

Os alunos visualizam dois videos sobre as fungdes dos elementos
figurados do sangue e durante esta visualizacdo vdo completando a
tabela que se encontra no exercicio 2 da ficha. Por fim, é realizada uma
discusséo coletiva onde as criangas referem algumas das func¢des que
conseguiram anotar, registando outras enunciadas. As estagiarias
exibem o segundo slide do seu PowerPoint que contém uma tabela
sintese destas func¢des.

(1) Parte

Os alunos visualizam o video sobre as artérias e veias e de seguida &
exibido o terceiro slide do PowerPoint das estagiarias. Desta forma, inicia-
se uma pequena discussao coletiva, retendo as ideias mais importantes
sobre a diferenciacdo destas duas.

desempenham;

- Distinguir artérias de

veias.

Processos vitais
comuns aos

seres vivos

- Sistematizar e rever a

aula.

Entrega dos resumos referentes a aula para o caderno de resumos.

- 50 fichas A6 de

resumos

- Sistematiza e rever a

aula.
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1- Completa 0 esquema, legendando os nimeros. No caso dos constituintes que tém

mais que um nome, coloca-o também.

2- Completa a tabela seguinte:

Constituinte Descricéo Funcéo

Leucdcitos

Hemacias

Plaguetas
Sanguineas

Plasma
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1- Completa 0 esquema, legendando os nimeros. No caso dos constituintes que tém

mais que um nome, coloca-o também.

1- Plasma

3- Plaquetas

2- Completa a tabela seguinte:

2. Gloébulos vermelhos ou hemacias

4- Glébulos brancos ou leucdcitos

Constituinte

Descricéo

Funcéo

- Células com forma esférica, mas que tém a
capacidade de mudar de forma. S&o os elementos

- Participam na defesa contra os microorganismos
estranhos ao corpo. Saem dos vasos sanguineos,

Leucdcitos do sangue com maiores dimensfes. S&o | reconhecem os ‘“invasores”, envolvem-nos e
esbranquicados e o seu nucleo pode ter formas | destroem-nos.
variadas.
- Células com a forma de disco achatado, sem | - A hemoglobina das hemécias transporta o oxigénio,
nacleo. S&o os elementos mais numerosos no | que capta nos alvéolos pulmonares, até as células.
Heméacias sangue. Possuem hemoglobina, substancia de cor
vermelha devido a presenca de ferro.
- Fragmentos de células, sendo os elementos | - Iniciam o processo de coagulagdo do sangue, sendo
figurados do sangue com menor dimensao. importante para estancar hemorragias.
Plaquetas
Sanguineas
- Liguido amarelado, composto por &gua e | - Transporta substancias, como nutrientes, até as
substancias dissolvidas (minerais e organicas). células, e recebe destas, didxido de carbono e outros
produtos.
Plasma
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Slide 1

Slide 2

Slide 3

Glébulos vermelhos /
Hemdcias / Eritrécitos

Plasma

Leucocitos

Liguido amarelado, composto por agua
e substancias dissolvidas (minerais e
organicas).

Transporta substancias, como os nutrientes,
até as células, e recebe destas dioxido de
carbono e outros produtos.

Eritrocitos

Células com a forma de disco achatado, sem
nicleo. Sao os elementos mais numerosos no
sangue. Possuem hemoglobina, substancia de
cor vermelha devida a presenca de ferro.

A hemoglobina dos eritrocitos transporta o
oxigénio, que capta nos alvéolos pulmonares,
até as células.

Capliares
sanguineos

0s capllares tém paredes
muito finas e o seu diametro
& muito reduzido. Permitem
2s trocas entre 0 sangue

@ 0s tecidos. Resultam da
divis3o das arteriolas e
juntam-se para formar as
vénulas.

As artérias tém paredes
espessas e elasticas, pois
transportam o sangue para fora
@0 Coragao, com elevada pressao,
para todo o corpo. Ramificam-se
em vasos mais finos, as arteriolas.

Células com forma esférica, mas que tém a capacidade
de mudar de forma. S3o os elementos do sangue com
maiores dimensdes. Sao esbranquigados e o seu nicleo
pode ter formas variadas.

Participam na defesa contra os microrganismos
estranhos ao corpo. Saem dos vasos sanguineos
(diapedese), reconhecem os «invasores»,
envolvem-nos e destroem-nos (fagocitose).

Plaquetas

Fragmentos de células, sendo os elementos
figurados do sangue com menor dimensao

Iniciam o processo de coagulagdo do sangue,
sendo importantes para estancar hemorragias.

CN\ "y

venulas

As velas tém paredes mais finas

que as artérias. Possuem valvulas que

obrigam o sangue a circular sempre no 126
mesmo sentido. Transportam o sangue

para dentro do Coragao, vindo de todo

o corpo. As veias resultam da unido de

vasos mais finos, as vénulas.



3.1.4. Planificacbes de Ciéncias Naturais — 4.2 Semana — 10/02 a 14/02

Planificacdo — 6.°A € 6.°B - 1.2 aula da semana 10/02 a 14/02

Conteudos Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo
Processos vitais - Aplicar Elaboragao do concurso “Quizizz”. Posteriormente, efetua-se | - 26 quizizz’s. - Aplica 5
comuns aos seres | conhecimentos a corre¢do do mesmo. conhecimentos
Vivos adquiridos na aula adquiridos na aula

anterior. anterior.
Processos vitais | - Descrever as “O ciclo cardiaco” - 50 fichas - Descreve as | 37
comuns aos seres | principais Em primeiro lugar a atividade inicia-se com a visualizag¢éo de | “Ciclo principais
Vivos estruturas do | um filme denominado “Como funciona o coragdo?” — recurso | cardiaco”; estruturas do
coracdo de um | dalLeyae com uma pequena discussdo oral sobre a mesma, | - Lapis; coracdo de um
mamifero; onde sdo efetuadas perguntas como: Quanto tempo dura o | - Filme “Como | mamifero;
- Explicar o que é o | ciclo cardiaco? Como € constituido o coracdo? Ao que | funciona o - Explica o que € o
ciclo cardiaco; | corresponde os ruidos do coragdo? O que é o ciclo cardiaco? | coragdo?” — ciclo cardiaco;
- Descrever a fase | Em segundo lugar é distribuida uma ficha a cada aluno que | recurso da - Descreve a fase
de relaxamento; contém um texto e trés esquemas. Cada aluno, | Leya; de relaxamento;
- Descrever a fase | individualmente, tera de procurar informagdo no texto sobre | - Quadro; - Descreve a fase
de contracéo; as diferentes fases do ciclo cardiaco descritas e tentar | - Marcadores; | de contracéo;
- Distinguir a fase | completar os esquemas. - PowerPoint - Distingue a fase

de relaxamento da

fase de contragéo.

Em terceiro lugar realiza-se uma discusséo oral e coletiva da
ficha, de forma a corrigi-la, e € projetado um PowerPoint
referente ao Ciclo Cardiaco, sendo que as estagiarias fazem
uma sistematizacao deste conteddo a partir da explicagao

dos diferentes slides.

de relaxamento da

fase de contracao.
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Processos vitais | - Medir a pulsacao. “Numero de pulsacdes” - PowerPoint - Mede a pulsacdo | 5
comuns aos seres realizado
Vivos As estagiarias projetam o procedimento para medir as | pelas

pulsagbes. De seguida, os alunos vdo lendo este | estagiarias;

procedimento, conforme solicitado e realizando-o com o | - Cronémetro.

colega do lado. Por fim comparam os seus resultados com os

colegas.

Posteriormente as estagiarias fazem referéncia ao facto de o

ndmero de pulsagbes variar consoante a atividade do

individuo, referindo que se corrermos o ritmo cardiaco é

maior e, por isso 0 nimero de pulsa¢des também o sera e,

por outro lado, quando estamos a dormir o ritmo é muito

mais baixo.
Processos vitais | - Sistematizar e Entrega dos resumos referentes a aula para o caderno de | - 50 fichas A6 | - Sistematiza e 3
comuns aos seres | rever a aula. resumos. de resumos rever a aula.

Vivos
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O funcionamento do coracao

O coracédo é um 6rgao musculoso que tem quatro cavidades — as auriculas direita
e esquerda e os ventriculos direito e esquerdo. Contém, também, valvulas que separam
as auriculas dos ventriculos e outras a saida dos ventriculos. Estas valvulas sao
extremamente importantes, visto que impedem o retrocesso do sangue, fazendo com
que so circule numa direcéo.

O coragéo funciona através de um conjunto de acontecimentos que se repetem
— ciclo cardiaco. Ao conjunto de fenGmenos que ocorre no coragao entre o inicio de um
batimento cardiaco e o inicio do batimento seguinte da-se o nome de ciclo cardiaco.

No ciclo cardiaco podem distinguir-se trés fases:

e Contracao das auriculas;
e Contracao dos ventriculos;
e Relaxamento geral.

O movimento do sangue através do coracdo esta diretamente relacionado com
as mudancas na pressdo sanguinea que sao causados pelos diferentes tamanhos das
cavidades e que levam a abertura fecho das valvulas.

O sangue chega as auriculas pelas veias cavas e pelas veias pulmonares.
Quando as auriculas estdo cheias de sangue, a pressao fica superior e contraem-se,
fazendo com que o sangue passe para 0s ventriculos. As vélvulas que fazem a
comunicagdo entre as auriculas e ventriculos fecham-se impedindo o retrocesso de
sangue. Ouve-se, entdo, o 1.° ruido do coracao.

Os ventriculos enchem-se, a pressdo aumenta e contraem-se fazendo com que
0 sangue passe para as artérias. As valvulas que se encontram na base das artérias
fecham, impedindo que o sangue volte para tras. Ouve-se, assim, o segundo ruido.

O coragédo relaxa e o sangue € empurrado para fora do coragédo através das
artérias que o levam a todo o corpo. De seguida, volta a chegar ao coracao e repete-se
o ciclo.

Adaptado de Valente, Pacheco, Feio & Pereira (2028).

Biosfera 6 (Volume 1) - 6.° ano.

Lisboa: Asa.
Lé o novamente o texto e sublinha:
e Alaranja ainformacéo sobre a Fase de Contracdo das Auriculas;
e A ainformacédo sobre a Fase de Contracdo dos Ventriculos;

e Averde ainformacéo sobre a Fase de Relaxamento.

De seguida completa os esquemas da pagina seguinte com ainformacao encontrada.
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FASE DE CONTRAGAO

O sangue chega através
das veias

S

Ouve-se o

=

Chega as

As valvulas

s

.

A pressao nas

auriculas

(O sangue passa
para os

FASE DE CONTRAGAOD

0Os ventriculos ficam

=

A pressao nos
veniriculos

Cuve-se o

FASE DE

-

0Os ventriculos

As valvulas

»7

I As auriculas

(O sangue passa
para as

O coracao

0 sangue & empurrado para
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O funcionamento do coragdo

O coragdo & um 6rgdo musculoso que tem quatro cavidades — as auriculas
direita e esquerda e os ventriculos direito e esquerdo. Contém, também, valvulas que
separam as auriculas dos ventriculos e outras a saida dos ventriculos. Estas valvulas
sdo extremamente importantes, visto que impedem o retrocesso do sangue, fazendo
com que so circule numa diregao.

O coragao funciona através de um conjunto de acontecimentos que se repetem
— ciclo cardiaco. Ao conjunto de fenémenos que ocorre no coragdo entre o inicio de
um batimento cardiaco e o inicio do batimento seguinte da-se o nome de ciclo
cardiaco.

No ciclo cardiaco podem distinguir-se trés fases:

o Contragéd das auriculas;
e Contracao dos ventriculos;
e Relaxamento geralI

O movimento do sangue através do coracgao esta diretamente relacionado com
as mudangas na pressdo sanguinea que sao causados pelos diferentes tamanhos das
cavidades e que levam a abertura fecho das valvulas.

O sangue chega és aurlculas pelas veuas cavas e pelas veias pulmonares.

S SR e

Quando as auriculas estéo chelas de sangue, a pressao f ca superior e contraem -se,
SR NERAS AR

T T AR T

fazendo com que 0 sangue passe para 0s ventriculos As valvulas que fazem a

comumcac;éo entre as auriculas e ventrnculos fecham-se |mped|ndo O retrocesso de

sangue. Ouve se entéo 0 1.° ruido do coracao

Os ventnculos enchem-se a pressao aumenta e contraem-se fazendo com que
0 sangue passe para as arftén_a‘s7 Asﬂ__vélvulggque) se encqntram na base das artérias
fecham, impedindo que:9 sangue Y_o_l_teﬂpar_a tras. Ouve-se, assim, o segundo ruido.

O coragéo relaxa e o SAngu: é ehpﬁrré&d para fora do coragao através das

artérias que o levam a todo o corpo. De seguida. volta a chegar ao coragao e repete-
se o ciclo.

Adaptado de Valente, Pacheco, Feio & Pereira (2028).
Biosfera 6 (Volume 1) - 6.° ano.

Lisboa: Asa.

Lé o novamente o texto e sublinha:

. A-a informagao sobre a Fase de Contracio das Auriculas;
e Acnaielo ainformagéo sobre a Fase de Contracdo dos Ventriculos;

e A a informagao sobre a Fase de Relaxamento.

De seguida completa os esquemas da pagina seguinte com a informacao

anrantrada
S Y Iy

:
:
:
:
:
:
:$

¥
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B- 2.2 aula da semana 10/02 a 14/02

Conteudos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
Processos - Aplicar conhecimentos Elaboragédo do concurso “Quizizz”. Posteriormente, efetua- | - 26 quizizz’s. - Aplica conhecimentos | &’
vitais comuns | adquiridos na aula se a corre¢do do mesmo. adquiridos na aula
aos seres vivos | anterior. anterior.

Processos - Identificar o trajeto da “Circulacdo Pulmonar” - Projetor; - Identificar o trajeto da
vitais comuns | circulagcdo pulmonar; “‘Na ponta da caneta: | circulagdo pulmonar;
aos seres vivos | - Descrever o trajeto da Nesta atividade os alunos comegcam por visualizar a | circulagdo sanguinea” - | - Identificar o trajeto da
circulacdo pulmonar; animagao intitulada “Na ponta da caneta: circulagdo | 1.2 parte do portal LEYA,; | circulagdo sistémica;
- Relacionar as sanguinea” — 1.2 parte do portal LEYA. - 50 fichas “Circulacdo | - Descrever o trajeto da
caracteristicas do sangue | De seguida as estagiarias distribuem a cada aluno uma ficha | pulmonar’; circulacao pulmonar;
venoso e do sangue gue apresenta um esquema da circulagdo do sangue pelo | - Marcadores / Canetas de | - Descrever o trajeto da
arterial com a circulagdo | corpo. Os alunos, em pares e com a consulta do livro tém de | cor; circulacao sistémica;
pulmonar; pintar o trajeto da circulagdo Pulmonar. Posteriormente, | - Manual escolar; - Relacionar as
tentam criar o seu proprio esquema que resuma este tipo de | - Régua. caracteristicas do
circulacao. sangue venoso e do
Por fim, procede-se a correcdo conjunta da ficha, sangue arterial com a
sistematizando, desta forma, este contetdo. circulagéo pulmonar;
Processos - Sistematizar e rever a Entrega dos resumos referentes a aula para o caderno de | - 50 fichas A6 de resumos | - Sistematiza e rever a 3
vitais comuns | aula. resumos. aula.

aos seres vivos
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CIRCULAGAO PULMONAR

1. Pinta o trajeto da circulagdo pulmonar (comega no ventrfculo direito).

2. Tenta agora fazer um esquema que resuma a circulagcé@o pulmonar.
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B- 3.2 aula da semana 10/02 a 14/02

Conteudos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
Processos vitais | - Aplicar conhecimentos | Elaboragdo do concurso “Quizizz”. Posteriormente, efetua-se a | - 26 quizizz’s. - Aplica 5
comuns aos | adquiridos na aula corre¢cdo do mesmo. conhecimentos
seres vivos anterior. adquiridos na aula

anterior.
Processos vitais | - Identificar o trajeto da “Circulacao Sistémica” - Projetor; - Identifica o trajeto da | 20’
comuns aos | circulagédo sistémica; “Na ponta da | circulagéo sistémica;
seres vivos - Descrever o trajeto da | Nesta atividade os alunos comecam por visualizar a animagéo | caneta: circulagdo | - Descreve o trajeto da
circulacdo sistémica; intitulada “Na ponta da caneta: circulagdo sanguinea” — 1.2 parte do | sanguinea” — 2.2 | circulacdo sistémica;
- Relacionar as portal LEYA. parte do portal LEYA; | - Relaciona as
caracteristicas do De seguida as estagiérias distribuem a cada aluno uma ficha que | - 50 fichas | caracteristicas do
sangue venoso e do apresenta um esquema da circulagdo do sangue pelo corpo. Os | “Circulagédo sangue venoso e do
sangue arterial com a alunos, em pares e com a consulta do livro tém de pintar o trajeto da | pulmonar”; sangue arterial com a
circulagdo sistémica e a | circulagdo Sistémica. Posteriormente, tentam criar 0 seu proprio | - Marcadores /| circulagado sistémica e
circulagcdo pulmonar; esquema que resuma este tipo de circulacdo. | Canetas de cor; a circulacdo pulmonar;
Por fim, procede-se a correcdo conjunta da ficha, sistematizando, | - Manual escolar;
desta forma, este contetdo. - Régua.
Processos vitais | - Discutir a importancia “Doencas Cardiovasculares” - PowerPoint sobre o | - Discute a 22’

comuns aos

seres vivos

dos estilos de vida para
0 bom funcionamento

do sistema

Primeiramente, as estagiarias perguntam aos alunos se sabem o

nome de alguma doenca cardiovascular. Depois de uma pequena

sistema
cardiovascular;

- Manuais escolares.

importancia dos
estilos de vida para o

bom funcionamento
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cardiovascular, partindo
de questdes
teoricamente

enquadradas;

conversa sobre algumas doencas que os alunos possam conhecer,
as estagiarias apresentam as doencas que estdo no manual
através de um PowerPoint.

Assim, os alunos leem os slides e, de seguida, a professora efetua

uma explicacdo do que os alunos acabaram de ler.

do sistema
cardiovascular,
partindo de questdes
teoricamente

enquadradas;

Processos vitais
comuns aos

seres vivos

- Sistematizar e rever a

aula.

Entrega dos resumos referentes a aula para o caderno de resumos.

- 50 fichas A6 de

resumos

- Sistematiza e rever a

aula.
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CIRCULAGCAO SISTEMICA

1. Pinta o trajeto da circulagdo sistémica (comeg¢a no ventrfculo
esquerdo).

2. Tenta agora fazer um esquema que resuma a circulagdo sistémica.
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3.1.5. Planificacdes de Ciéncias Naturais — 5.2 Semana — 17/02 a 21/02

Planificacdo — 6.°A € 6.°B - 1.2 aula da semana 17/02 a 21/02

Conteudos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
Processos | - Aplicar conhecimentos Elaboragédo do concurso “Quizizz”. Posteriormente, efetua- | - 50 quizizz’s. - Aplica conhecimentos | &’
vitais adquiridos na aula anterior. | se a correcdo do mesmo. adquiridos na aula

comuns anterior.

aos seres

Vivos

Processos | - Consolidar Exercicios do manual - Manual; - Consolida 45
vitais conhecimentos sobre o - Caderno; conhecimentos sobre o
comuns sistema cardiovascular. As estagiarias indicam o numero das paginas do manual que | - Lapis; sistema cardiovascular.

aos seres os alunos tém de realizar — 90 e 91. De seguida os alunos | - Borracha;

Vivos efetuam individualmente as fichas do manual. - Quadro branco.

Por fim, é efetuada uma correcéo coletiva das fichas pelas
estagiarias, no quadro de marcadores, fazendo-se uma
pequena revisdo de cada contetado aprendido sobre o

sistema cardiovascular.
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 2.2 aula da semana 17/02 a 21/02

Conteudos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
Processos | - Identificar o papel da Funcéo excretora e transporte de substancias - 50 fichas da funcéo - Identifica o papel da 15
vitais funcdo excretora; excretora; funcéo excretora;
comuns As estagiarias comecam por mostrar um video do Portal | _ Apresentacdo em
aos seres | - Explicar o processo de Leya intitulado “Abertura dinamica: sistema excretor” e por | powerPoint; - Explica o processo de
vivos transporte dos produtos de | r€alizar uma pequena discusséo coletiva sobre 0 mesmo, | _ | gpjs; transporte dos produtos
excreco. onde cada aluno podera ter a oportunidade de comentar o | _ Quadro branco; de excrec&o.

video. De seguida, exibem um PowerPoint sobre o papel da | _ Projetor:

funcéo excretora e o transporte dos produtos de excre¢ao e | . computador;

por distribuir uma ficha a cada aluno que contém os slides | _ vigeo Leya: “Abertura

dessa mesma apresentacdo. As estagiarias vao pedindo a | ginamica: sistema

alguns alunos que leiam os slides para a turma toda e de | gycretor’.

seguida explicam o contelildo dos mesmos.

Nota: Estes slides sdo para os alunos colarem no caderno

de resumos.
Processos | - Identificar os constituintes Constituintes do sistema urinério - 50 envelopes com os - ldentifica os 32
vitais do sistema urinério; constituintes do sistema constituintes do sistema
comuns As estagiarias distribuem a cada aluno um envelope que urinario: urinario:
aos  seres contém a representacdo de cada um dos constituintes do | _ Apresentacdo em
Vivos sistema urinario. Cala aluno, juntamente com o seu par de | powerPoint:

carteira, tem de tentar formar o sistema urinario com as

- Manual escolar;
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partes de que dispde. Quando terminarem, colam no seu
caderno e legendam este sistema recorrendo a consulta do

livro na pagina 94.

Posteriormente, as estagiarias exibem uma apresentacao
em PowerPoint e explicam como é constituido o sistema

urinério, realizando uma pequena sintese para a turma.

- Caderno;

- Cola;

- Lapis;

- Quadro branco;
- Projetor;

- Computador.

Processos
vitais
comuns
aos seres

Vivos

- Sistematizar e rever a

aula.

Entrega dos resumos referentes a aula para o caderno de

resumos.

- 50 fichas A6 de resumos

- Sistematiza e rever a

aula.
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 3.2 aula da semana 17/02 a 21/02

Conteudos Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo
Processos vitais | - Aplicar Elaboracdo do concurso “Quizizz’. Posteriormente, efetua-se a | - 50 quizizz’s. - Aplica 5
comuns aos seres | conhecimentos correcdo do mesmo. conhecimentos
Vivos adquiridos na aula adquiridos na aula

anterior. anterior.
Processos vitais | - Identificar a Formacéo da urina - Identificar a - Identifica a 32
comuns aos seres | formacéo e a As estagiarias comecam por exibir um Powerpoint sobre a formacao da | formacéo e a formacéo e a
Vivos constituicdo da urina | urina. As estagiarias vao pedindo a alguns alunos que leiam os slides | constituicdo da constituicdo da urina
e o seu papel na para a turma toda e de seguida explicam o contetido dos mesmos. urina e o seu papel | e o seu papel na
funcéo excretora na funcéo excretora | fungéo excretora
humana. Posteriormente, os alunos realizam com o seu par a atividade do seu | nymana. humana.
manual, na pagina 97 e, por fim, é realizada uma correcéo oral.
Processos vitais | - Formular opinides Cuidados do sistema urinario - Formular opinides | - Formula opinides 10’
comuns aos seres | criticas acerca dos As estagidrias comeg¢am por questionar os alunos sobre alguns | criticas acerca dos | criticas acerca dos
Vivos cuidados ater com o | cuidados que consideram essenciais para manter a salde do sistema | cuidados a ter com | cuidados a ter com o
sistema urinério, urinério. 0 sistema urinario, | sistema urinério,
justificando a sua De seguida exibem um Powerpoint sobre os cuidados do sistema | justificando a sua justificando a sua
importancia para a urinario. As estagiarias vao pedindo a alguns alunos que leiam os slides | importancia paraa | importancia para a
saude humana; para a turma toda e de seguida explicam o contetido dos mesmos. salude humana; saude humana;
Processos vitais | - Sistematizar e rever | Entrega dos resumos referentes a aula para o caderno de resumos. - 50 fichas A6 de - Sistematiza e rever | 3’

comuns aos seres

Vivos

a aula.

resumaos

a aula.
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3.1.6. Planificacdes de Ciéncias Naturais — 6.2 Semana — 24/02 a 28/02

Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 2.2 aula da semana 27/02 a 28/02

Conteudos Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo
Processos vitais comuns | - Sintetizar os “Conclusao dos trabalhos para cada concurso” | - Materiais - Sintetiza os contetdos | 50’
aos seres vivos conteudos para o trabalhados.

trabalhados. Esta aula é dedicada ao término dos trabalhos a efetuar consoante o | trabalho de
concurso em que os alunos estdo inscritos. As estagiarias vao | grupo.
circulando por cada grupo, auxiliando os mesmos no que precisarem.
Planificagcdo — 6.°A e 6.°B- 3.2 aula da semana 27/02 a 28/02
Contelidos Objetivos Descricéo de atividades Recursos Indicadores Tempo
Processos vitais | - Sintetizar os “Apresentacéo de concursos” - Materiais - Sintetiza os conteudos | 50°
comuns aos seres vivos | conteudos Nesta aula os alunos irdo proceder a apresentacdo dos seus | para o trabalhados.
trabalhados. trabalhos referentes a cada concurso. trabalho de
Primeiramente, apresentam os alunos que participaram no | grupo.

concurso visual e, de seguida, os que realizaram o concurso da
musica. Posteriormente a cada apresentacao, a turma deve dar a
sua opinido relativamente ao trabalho. No final, os alunos de cada
concurso juntam-se e elegem um grupo vencedor do concurso

oposto ao seu.
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3.1.7. Planificacdes de Ciéncias Naturais — 7.2 Semana —-02/03 a 06/03

Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 1.2 aula da semana 02/02 a 06/03

Conteudos

Objetivos

Descricao de atividades

Recursos

Indicadores

Tempo

Processos vitais
comuns aos seres

Vivos

- Identificar os
constituintes e as
fungbes do sangue;

- Conhecer a circulagéo
sanguinea;

- Evidenciar cuidados a
ter para manter a salde
do sistema

cardiovascular.

Teste de avaliacao

As estagiarias distribuem o teste de avaliacao relativo

ao sistema cardiovascular.

Nota: O teste aplicado corresponde ao teste inicial (de

diagndstico).

- 50 testes de

avaliacao

- Identifica os
constituintes e as
fungbes do sangue;
- Conhece a
circulacdo
sanguinea;

- Evidencia cuidados
a ter para manter a
saude do sistema

cardiovascular.

50°
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B- 2.2 aula da semana 02/03 a 06/03

Conteudos Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo
Processos vitais | - Identificar os Funcéo excretora da pele - Manual; - Identifica os 32
comuns aos seres | constituintes da pele; - Lapis; constituintes da pele;
Vivos - Explicar a importancia As estagiarias comecam por distribuir a cada aluno | _ Borracha: - Explica a

da pele na funcéo uma ficha. Estes, juntamente com o seu parceiro de | _ 5o fichas: importancia da pele
excretora; mesa, tm de realizar a ficha podendo consultar as | _ Apresentacéio sobre a | na funcéo excretora;
- Formular opinides paginas 98 e 99 do manual escolar. funcéo excretora da - Formula opiniées
criticas acerca dos pele. criticas acerca dos
. De seguida, as estagiarias efetuam uma .
cuidados a ter com a cuidados a ter com a
L apresentacdo sobre a fungéo excretora da pele de L
pele justificando a sua pele justificando a
. a forma a sintetizar este contetido. No final da mesma, . A
importancia para a sua importancia para
, os alunos olham novamente para a sua ficha e ,
saude humana; a saude humana;
efetuam a corre¢do da mesma, tendo em conta o que
foi exposto.
Processos vitais | - Sistematizar e revera | Entrega dos resumos referentes a aula para o | - 50 fichas A6 de - Sistematiza e rever | 3’
comuns aos seres | aula. caderno de resumos. resumos a aula.
Vivos
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- 1

Nome:

A PELE

Consulta o teu livro nas paginas 98 e 99 e completa a ficha

1. Legendem afigura que representa a constituicdo da pele humana

)

2. Qual a diferenca entre as camadas Epiderme e Derme?

3. Indiquem duas func¢des da pele.

4. Qual o papel das glandulas sudoriparas?

5. Indica trés cuidados que devemos ter com a pele?

[
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
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Nome:

A PELE

Consulta o teu livro nas paginas 98 e 99 e completa a ficha

1. Legendem a figura que representa a constituigdo da pele humana

€Qidnwe

NN/

Vo me

encotlyw  as %em\au&s odonipaws,e  Sbdcas.

3. Indiquem duas fungdes da pele.

4. Qual o papel das glandulas sudoriparas?

EBOAIIESI SOIR .

6. Indica trés cuidados que devemos ter com a pele?
<2 ¥ .

> o "

- AN

=
(manval  eoakqr)
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Qual a importanda da pele na fungao > R Qual a importancdia da pele na fungao
9
B Tt Quais os constituintes da pele? T

| Impde a etrac de METRRINEMCS YN R CENETO I

15 16 & 17 &

Glandulas Sudoriparas

I RCECET 390 € 04736 GCAINCas o LLIZAT) i ooy 0 5.0 I
|

T —

L )
|
A peke con¥u 1503 4 QUKD 42 IIRSTRG 0 O Al AUIGEEINE,
P 2 evaROrGa0 G0 SUSr Ao @ pele
18 *
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B- 3.2 aula da semana 02/03 a 06/02

Conteudos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
Processos vitais | - Aplicar conhecimentos | Elaboragdo do concurso “Quizizz”. Posteriormente, efetua-se a | - 50 quizizz’s. - Aplica 5
comuns aos | adquiridos na aula corre¢cdo do mesmo. conhecimentos
seres vivos anterior. adquiridos na aula

anterior.
Processos vitais | - Consolidar Exercicios do manual - Manual; - Consolida 45’
comuns aos | conhecimentos sobre o - Caderno; conhecimentos sobre
seres vivos sistema urindrio e a As estagiarias indicam o nimero das paginas do manual que os | - Lapis; 0 sistema urinario e a
funcdo excretora da alunos tém de realizar — 102 e 103. De seguida os alunos efetuam | - Borracha; funcéo excretora da
pele. individualmente as fichas do manual. - Quadro branco. pele.
Por fim, é efetuada uma correcdo coletiva das fichas pelas
estagiarias, no quadro de marcadores, fazendo-se uma pequena
revisdo de cada conteldo aprendido sobre o sistema urinario e a
funcéo excretora da pele.
Processos vitais | - Consolidar Entrega e correcdo do teste de avaliagéo - 50 teste de - Consolida
comuns aos | conhecimentos sobre o avaliacéo. conhecimentos sobre
seres vivos sistema cardiovascular. | As estagiarias entregam a corre¢éo do teste e procedem a 0 sistema

correcéo do mesmo.

cardiovascular.
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Observa a figura,

adguaingerida e a dgua ellminada Pelo organismo

e Liquidos X ml
» Nos alimentos

solidos 1000 mL

* Na fespiracao

500 ml

Total




3.2. Planificacdes de Matemaética

Neste subcapitulo estdo presentes as planificacbes de todas as aulas de
matematica lecionadas as turmas 6.°A e 6.°B, seguidas dos respetivos recursos. E de
mencionar que, quando 0s recursos se resumem a sinteses de aula e quizizz’s, os
mesmos estardo dispostos num outro subcapitulo, pois 0s mesmos pertencem as
estratégias do nosso projeto, pelo que necessitam de um destaque diferente.

Uma outra questdo extremamente importante a referir € o facto de que, como
ambas as turmas tém um ritmo de trabalho muito semelhante, as planificacdes séo as
mesmas para ambas. Este equilibrio consistiu numa mais-valia para nés, no momento

de planificar as aulas a lecionar.
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3.2.1. Planificacbes de Matematica — 1.2 Semana — 21/01 a 24/01

Planificagdo — 6.°A e 6.°B - 1.2 aula da semana 21/01 a 24/01

Conteudos

Objetivos

Descricéo de atividades

Recursos

Indicadores

Tempo

- Proporcionalidades;

- Escalas.

- Percecionar quais o0s
conhecimentos  prévios
dos alunos relativamente
a: proporcionalidades em
geral; proporcionalidade
direta; constante de
proporcionalidade;

escalas; tipos de escalas.

Atividade 1: Teste de diagndstico

Nesta atividade os alunos véo realizar um teste de
diagndstico sobre os temas: “proporcionalidades” e

“escalas”.

A docente comeca por distribuir a cada aluno um teste
de diagnostico sobre as proporcionalidades e as
escalas.

De seguida, os alunos realizam o teste de diagnéstico.
Se 0s mesmos apresentarem dldvidas na sua execuc¢ao,
a docente apenas esclarece as que sao relacionadas
com o enunciado, fazendo-o para toda a turma.

Por fim, a docente questiona os alunos quais as

perguntas em que sentiram mais dificuldades.

- 26 + 22 testes de
diagnostico;

- Canetas.

50 min
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Ano Letivo 2019/2020
Ficha de Diagnéstico — 6° ano

Disciplina Ciéncias Naturais

Nome: N.° Ano/Turma:; Data: _ /

Apreciacao: Professora: Enc. Ed.:

S

1. O estojo da Eduarda tem 2 canetas azuis para cada 5 canetas amarelas. O pai dela
ofereceu-lhe mais 4 canetas azuis e algumas amarelas. Mantendo a mesma razao,

quantas canetas amarelas o pai da Eduarda Ihe ofereceu? Seleciona a op¢ao correta.

8

12

10

2. Numa grande fabrica de materiais de salas de aula, existem bracos roboticos que
pegam em armarios de uma pilha e os embalam para serem exportados para fora do

pais. A cada hora sao embalados 30 armarios.

2.1. Para embalar 180 armarios, quantas horas sao precisas? Mostra como chegaste a
tua resposta.

2.2. Quantos armarios sdo embalados em 4 horas? Mostra como chegaste a tua
resposta.
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2.3. Agora, considera que a mesma empresa exporta 240 armarios por dia. A tabela

seguinte mostra essa relagéao.

Numero de dias de producao

10

Numero de armarios exportados

240 | 480

720

2400

2.3.1. Arelacao entre o niumero de dias de producdo e o nimero de armarios exportados

€ proporcional? Se sim, indica a constante de proporcionalidade, mostrando como

chegaste a tua resposta. Se ndao, justifica.

3. No mapa da figura esta assinalada a distancia, em linha reta, entre dois pontos que

representam duas cidades portug
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3.1. De acordo com a escala apresentada, determina a distancia, em linha reta, entre
Castelo Branco e Guarda. Mostra como chegaste a tua resposta e apresenta o resultado

em quilémetros.

R.:

3.2. Duas outras localidades distam, em linha reta, 35 km. No mapa, qual é a distancia
entre 0s pontos que representam as duas localidades? Mostra como chegaste a tua

resposta e apresenta o resultado em centimetros, arredondado as décimas.

Bom trabalho!
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Critérios de correcao para o teste de diagndéstico de matematica

Questédo Respostas / Critérios Pontos
1. R: 10 10
Critérios:
Selecionar a opcao correta 10
2.1. R: 6 horas. 13
1 hora x horas

30 armarios 180 armarios

1x180 =xx30
180
ST
x=6
Critérios:
lhora _  xhoras

Escreve a relacéo = —
30 armarios 180 armarios

6
Obtém x = 180
30
Obtém o valor de x
2.2. R: 120 armarios em 4 horas. 13
1 hora 4 horas
30 arméarios  x armarios
1xx=30x4
30x4
=T
x =120
Critérios:
» 1 hora 4 horas 6
Escreve a relacao — = —
30 armarios X armarios
Obtém x =30x 4
Obtém o valor de x
2.3.1. R: Sim, pois quando o numero de dias de produgcao aumenta, o nimero de armarios 30

exportados também aumenta, na mesma proporcao. A constante de proporcionalidade é
240:
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240/1 = 240
480/2 = 240
720/3 = 240
2400/10 = 240
Critérios:
Efetua, pelo menos, dois destes célculos: 240/1 = 240; 480/2 = 240; 720/3 = 240; 2400/10
=240 5
Responde que sim 10
Identifica 240 como sendo a constante de proporcionalidade 15
3.1. 1 _625 17
1280000 x
6,25x 1280 000
x=———7 = 8000 000
8 000 000 cm = 80 km
R.: A distancia real, em linha reta, entre Castelo Branco e Guarda é 80 km.
Critérios:
Evidenciar a relagéo mz 6'725 e 8
Obter o valor de x 7
Apresentar o resultado em quilémetros
3.2. 35 km = 3 500 000 cm 17
1 — x
1280000 3500000
‘= 1x35000002350000022'7

1280000 1280000
R.: No mapa, os pontos que representam essas duas localidades distam,
aproximadamente, 2,7 cm.
Critérios:
Converter tudo para a mesma unidade 1
Evidenciar a relacéo 1280 000: 3 5oz 500 mmmmmmmmmemmmmmeeee --- 7
Obter o valor de x 7
Apresentar o resultado em centimetros
Apresentar o resultado arredondado as décimas 1
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Planificagcdo — 6.°A e 6.°B - 2.2 aula da semana 21/01 a 24/01

Conteudos Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo
- Nocbes de - Conceber e aplicar Atividade 1: -48 - Concebe e aplica 20 min
proporcionalidade | estratégias na resolucao Nesta atividade, os alunos realizam, a pares, uma tarefa | enunciados | estratégias na resolucéo
de problemas em sobre proporcionalidades. da de problemas em
contextos matematicos e A docente distribui um saco com 10 bolinhas vermelhas, | atividade contextos matematicos e
ndo matematicos; 24 bolinhas amarelas e dois enunciados do exercicio, a | (22+26); ndo matematicos;
- Compreender e construir | cada par de alunos. De seguida, os alunos resolvem, | - Lapis e - Compreende e constroi
explicacdes e justificacbes | entdo, o exercicio com a ajuda do colega de carteira. E de | borrachas. | explicacdes e justificacdes
matematicas; salientar que a docente vai circulando pelas mesas, | - 140 matematicas;
- Desenvolver interesse verificando se algum grupo necessita de esclarecimentos. | bolinhas - Interessa-se pela
pela Matematica e Findada a execucéo da tarefa, a docente corrige a mesma | vermelhas Matematica e valoriza o
valorizar o seu papel; no quadro, solicitando aos alunos que expliquem as suas | de papel; seu papel;
- Descobrir estratégias diferentes estratégias. - 336 - Descobre estratégias
relacionadas com a bolinhas relacionadas com a
proporcionalidade. Nota: com as bolinhas de papel, os alunos apenas | amarelas proporcionalidade.
conseguem preencher metade da tabela, pelo que, para a | de papel;
completarem, necessitam de efetuar alguns calculos, | - 28 caixas;
estabelecendo uma estratégia. - 14 sacos.
- NogGes de - Conceber e aplicar Atividade 2: -48 - Concebe e aplica 30 min
proporcionalidade | estratégias na resolugao Nesta atividade, os alunos resolvem uma segunda tarefa, | enunciados | estratégias na resolucéo
de problemas em semelhante a primeira. da de problemas em
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contextos matematicos e Na tarefa é fornecida uma tabela que relaciona o nimero | atividade contextos matematicos e (20 min de
ndo matematicos; de cdes e as gramas a que esse numero de cdes tem | (22+26); nao matematicos; atividade
- Compreender e construir | direito, para se alimentar. Como néo estdo indicadas as | - Lapis e - Compreende e constroi + 10 min
explicacOes e justificacdes | propor¢cbes para todos os numeros de cées, os alunos | borrachas; | explicagOes e justificacdes | discussao)
matematicas, terdo de arranjar estratégias para descobrir as gramagens | - matematicas, relacionadas
relacionadas com as correspondentes ao nimero de cdes que lhes é pedido. Enunciado | com as
proporcionalidades; Findada a realizacdo das duas atividades, € iniciada uma | do proporcionalidades;
- Descobrir estratégias pequena discussdo em coletivo, onde os alunos refletem | problema,; - Descobre estratégias
relacionadas com a sobre as atividades realizadas. Aqui, é esperado que os | - 48 folhas- | relacionadas com a
proporcionalidade; mesmos fagam ligagBes entre as atividades propostas e | sintese da proporcionalidade;
- Clarificar a nogéo de que definam as estratégias mais adequadas para realizar | aula - Clarifica a no¢éo de
proporcionalidade. este tipo de problemas. (22+26). proporcionalidade.
Posteriormente, com a ajuda da docente, sistematizam a
aula e completam os seus envelopes de resumos.
Nocobes de - Conceber e aplicar Caso alguns alunos terminem as atividades antes do | - Manual - Concebe e aplica
proporcionalidade | estratégias na resolugao tempo estipulado, os mesmos resolvem exercicios | escolar; estratégias na resolucgao
de problemas em semelhantes. - Caderno de problemas em
contextos matematicos, de contextos matematicos,
relacionados com as Listagem de exercicios: atividades. | relacionados com as

proporcionalidades;
- Clarificar o conceito de

proporcionalidade.

- Manual escolar — pag 89, ex. 4

- Ficha em anexo

proporcionalidades;
- Clarifica o conceito de

proporcionalidade.
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. Atividade 1: I

- Imaginem que sdo donos de uma loja de bolinhas de papel e que tém de preparar |
algumas caixas de bolinhas para um cliente muito exigente. O mesmo pretende que I
. cada caixa tenha: 2 bolinhas vermelhas para 5 amarelas. Com o auxilio das bolinhas de I
I papel que tém a vossa disposi¢ao, preencham a tabela, de modo a saberem quantas !
i bolinhas de cada cor precisam de fazer para conseguir satisfazer o desejo do cliente,

' mantendo a mesma proporgao.

| N.° de Caixas N.° de Bolinhas Vermelhas N.° de Bolinhas Amarelas !
| 2
! 3
5
15 1
; 35 |

Resolucéo:

1 caixa 2 caixas

2 vermelhas x vermelhas

Ixx=2x2
x =4

1 caixa _ 15caixas

2 vermelhas x vermelhas

Ixx=2x15
x =30
N.° de Caixas N.° de Bolinhas Vermelhas N.° de Bolinhas Amarelas

2 4
3 6 15
5 10 25
15 30
35 70 175
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| Atividade 2:

- A seguinte tabela evidencia o nimero de cdes a alimentar e a quantidade de alimento

| necessaria.

! N.° de cies 2 3 4 12 20
1

. Alimento (g) 340 510 800 2040 3400

2.1. Completa a tabela.

1 2.2. O Eduardo ja tem 10 cdes, mas gostava de ter ainda outro. Registem a gramagem

I que o Eduardo necessita para alimentar 11 cdes. Mostra como chegaste a tua resposta.

. 2.3. A Matilde quer muito ter um cdo, mas ao olhar para esta tabela ficou confusa!
I Ajudem-na e descubram qual a gramagem correta para alimentar 1 cdo. Mostra como

1 chegaste a tua resposta.

Resolucdo:
N.° de caes 2 3 4 12 20
Alimento (g) 340 510 1020 2040 3400
2.1. 2 cies _ 4cdes 2 cies __ xcaes
340g xg 340g 1020 g
2Xx=340x4 2x1020=340x x
_340x4 2x1020 _
*=" 340
_ 1360 2040 _
X== 2
x = 680 6=x
2.2. 2 cies __ 11 cdes 340 _
3409 xg 2.3. - = 170

2xx=340x11

_340x11
2

_ 3740
x =

2

x=1870¢



Extenséao de exercicios:

1. AS ESTANTES

Nas bibliotecas das escolas Lagoa Azul e Prado Verde os livros estdo arrumados em varias es-
tantes de acordo com as seguintes tabelas:

Escola Lagoa Azul

e e RN RN}
45| 90|135|13c:-|225|27{:-|s"‘45

Escola Prado Verde

Xl | 2 | s ¢ | s | ¢ |
41|92|135|133|222|272|

» Compara os dados das duas tabelas. © que observas?
» Na biblioteca da escola Lagoa Azul podes prever o numero de livros que estardao arrumados
num total de 10 estantes? Justifica.

»» E na biblioteca da escola Prado Verde? Justifica.

2. AS FOTOCOPIAS

Ma tabela seguinte esta indicado o numero de fotocdpias que a Sandra e a Isabel tiraram num
centro de copias e os respetivos precos.

NZ de fotocoplas Preco (céntimos)

Sandra ‘ 12 ‘ 48 |
Isabel ‘ 36 ‘ 144 |
Ana ‘ 60 ‘ |

= Quanto & que a Ana pagaria se fosse ao mesmo local tirar 60 fotocopias?

3. A RECEITA
Mo livro de culinagria Doces maravilhosos ha uma receita de tarte de manga muito apreciada.
A receita e para 8 pessoas.

»» Se quiseres fazer a mesma receita para 16 pessoas, gue quantidade de cada ingrediente te-

rias de usar?

B pessoas 16 pessoas

0.25

|

[T - 8

= E se a receita fosse para 12 pessoas? Explica como resolveste.
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 3.2 aula da semana 21/01 a 24/01

Contetdos /
Temas

Objetivos

Descricao de atividades

Recursos

Indicadores

Tempo

Proporcionalidades

- Conceber e aplicar
estratégias na resolucao
de problemas em
contextos matematico,
relacionados com as
proporcionalidades;

- Avaliar a plausibilidade
dos resultados;

- Exprimir oralmente
ideias matematicas,
justificando o seu
raciocinio.

- Consolidar o conceito de

proporcionalidade.

Nesta atividade é fornecido aos alunos um pequeno
puzzle, em cartolina e é solicitado que os mesmos
o0 ampliem.

Os alunos dividem-se em grupos de 4/5 elementos
e a docente distribui, a cada grupo, um envelope
com as diferentes pecas de um puzzle e uma
imagem do mesmo, completo (ver anexo A). De
seguida, os alunos montam o puzzle com as partes
de cartolina facultadas e anotam as suas medidas
na imagem que contém o puzzle completo. Depois
da anotacdo de todas as medidas, a docente
guestiona aos alunos como chegaram a esses
resultados, existindo um momento de partilha de
estratégias (pois, apesar de ser bastante simples,
alguns alunos podem ter optado por estratégias
diferentes). Seguidamente, é solicitado aos alunos
gue reconstruam a sua peca, considerando que o
comprimento de medida 4 centimetros, passou a ter
6 centimetros. Assim, cada grupo faz os céalculos

necessarios para que todas as pecas sejam

- 6 envelopes com as
partes do puzzle ja
recordadas;

- 6 folhas com o puzzle
completo;

- Folhas quadriculadas
(com a mesma escala
que as partes do puzzle
ja recortadas);

- 6 tesouras;

- 48 folhas-sintese da
aula;

- Lapis e borracha.

- Concebe e aplica
estratégias na
resolucédo de
problemas em
contextos matematico,
relacionados com as
proporcionalidades;

- Avalia a
plausibilidade dos
resultados;

- Exprime oralmente
ideias matematicas,
justificando o seu
raciocinio.

- Consolida o conceito

de proporcionalidade.

50 min
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ampliadas corretamente e, posteriormente, formem
0 novo puzzle.

Depois de todos os grupos concluirem, a docente
inicia uma discussédo coletiva, onde o0s varios
grupos exibem a(s) estratégia(s) que utilizaram
para chegarem as novas medidas.

Finalmente, completam as folhas de resumo da

aula facultadas pela docente.

Nota:

- Para esta atividade as pecas do puzzle fornecidas
ttm a mesma esquadria que as folhas
guadriculadas facultadas (1cm x 1cm), de forma a
gue os alunos ndo percam tempo em fazer
medicbes com régua e se foquem mais nas
proporcdes dos diferentes lados.

- As pecas fornecidas no envelope ja tém as
medidas corretas, pelo que, os alunos ao observar
as mesmas, conseguem descobrir todos os

comprimentos da figura inicial.
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Materiais do envelope facultado aos alunos:

168



Resolucgéo do trabalho de grupo:
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 4.2 aula da semana 21/01 a 24/01

Contetddos / Temas Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo
- Proporcionalidade | - Compreender e construir | Nesta atividade, a docente organiza uma discusséo oral | - Quadro e - Compreende e | 50 min
direta; explicagbes e justificacbes | que se inicia com a seguinte questdo: “A idade é | canetas; constroi explicagbes e
- Constante de | mateméticas, incluindo o recurso | proporcional a altura?”. Os alunos dao as suas opinides | - Projetor e justificacBes
proporcionalidade a exemplos e contraexemplos; e depois o docente recolhe as alturas e idades de alguns | computador; matematicas, incluindo

- Desenvolver confianca nas | alunos. Juntamente com os discentes, a professora, no | - Lapis e 0 recurso a exemplos e

suas capacidades e | quadro, evidencia que esta relacdo nao é correta. borrachas; contraexemplos;

conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o proprio
trabalho e regular a sua
aprendizagem;

- Desenvolver persisténcia,
autonomia e a-vontade em lidar
com situacdes que envolvam a
Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade;
- Compreender quando € que
uma grandeza € diretamente

proporcional a outra.

Seguidamente, os alunos dizem outras relacdes que
considerem ser proporcionais e, todos juntos, verificam a
veracidade dessa relagdo. Posteriormente a alguns
alunos fazerem as suas intervencBes, a professora
projeta uma tarefa, transmitindo aos alunos a seguinte
mensagem “Vamos verificar se neste exercicio existe, ou
nao, proporcionalidade!”. Apds se verificar que existe
proporcionalidade, a docente insere o conceito de
proporcionalidade direta, efetuando os calculos
necessarios e as relagdes cruciais.

Posteriormente, os alunos fazem alguns exercicios a
pares e o docente vai circulando pela turma, averiguando
se existem duvidas e esclarecendo-as.

Finalmente, com a ajuda da docente, sistematizam a aula

e completam os seus envelopes de resumos.

- Manual escolar;
- Caderno de
Atividades;

- 48 folhas-sintese
da aula (22+26).

- E confiante nas suas
capacidades e
conhecimentos
matematicos e analisa o
préprio trabalho;

- Mostra-se mais
persistente, autbnomo e
a-vontade em lidar com
situacdes que envolvam
a Matematica no seu
percurso escolar e na
vida em sociedade;

- Compreender quando

€ que uma grandeza é
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Notas:

- A recolha das alturas é realizada na hora, com uma fita
meétrica, que a docente leva para a aula.

- Se, na circulagdo pelos alunos, o docente verificar que
existem davidas comuns, pode esclarecé-las
coletivamente.

- Se assim o entender, a docente pode, também, discutir
algum exercicio no quadro.

- Se a resolucdo dos exercicios a pares se revelarem
perturbadores e ndo resultarem, os alunos passam a

fazer individualmente.

Listagem de exercicios:

- Manual: pags 88 e 89

diretamente

proporcional a outra.
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Apontamentos de aula:

- Exercicio a mobilizar no quadro, para chegar a constante de proporcionalidade:

1. Imaginemos a seguinte situagao:

o
N.¢ de 100 300 800 1700
Parafusos
Custo (€) 1 3 8 17

Se calcularmos a razao entre o nimero de parafusos e o seu preco, vamos obter:
=100 300 _ 100 800 _ 100 1700 _ 100
1 3 8 17

Este numero (100) é constante certo? Como as grandezas sdo diretamente proporcionais, entao,
a razdo entre os valores da primeira e os valores correspondentes da segunda sdo constantes!
(100)

Assim, a este nimero da-se o nome de constante de proporcionalidade! Porque se repete em
todas.

E, neste contexto, o que significa?
(... alunos ...)

Neste contexto, a constante significa que, a cada euro correspondem 100 parafusos.
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3.2.2. Planificacbes de Matematica — 2.2 Semana — 27/01 a 31/01

Planificacdo — 6.°A e 6.°B- 1.2 e 2.2 gulas da semana 27/01 a 31/01

Contetdos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
ATENCAO: Esta aula tinha sido planificada para a sexta
feira, dia 24 de janeiro, no entanto, passou para esta
semana. Assim, ja tinha sido planificada antes.
- Regra de trés | - Mobilizar a regra de trés | A aula é iniciada com o concurso “Quizizz". | - Telemdveis; - Mobiliza a regra de | 10 min
simples. simples. Posteriormente, em grande grupo, no quadro, da-se a | - Projetor; trés simples.
correcdo dessa questao. - Aplicacéo.
- - Compreender e construir | No inicio da aula, a medida que os alunos vao entrando, | - Quadro e canetas; - Compreende e | 40 min

Proporcionalidade
direta;
- Constante de

proporcionalidade

explicagbes e justificacbes
matemdticas, incluindo o
recurso a exemplos e
contraexemplos;
- Desenvolver confianca
nas suas capacidades e
conhecimentos

matematicos, e a

capacidade de analisar o

a docente tem ja preparada uma fita métrica colada numa
extremidade da parede e vai registando as alturas de
alguns alunos.

Posteriormente a escrita do sumario, a docente organiza
uma discusséo oral que se inicia com a seguinte questao:
“A idade é proporcional a altura?”. Os alunos dao as suas
opinides e depois a docente regista as alturas (ja

recolhidas no inicio da aula) e as idades de alguns alunos

- Projetor e computador;
- Lapis e borrachas;

- Manual escolar;

- Caderno de Atividades;
- 22 folhas-sintese da
aula;

- Fitas métricas;

- Fita cola.

constréi explicagBes e
justificacBes
matematicas, incluindo
0 recurso a exemplos e
contraexemplos;

- E confiante nas suas
capacidades e
conhecimentos
matematicos e analisa o

proprio trabalho;
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préprio trabalho e regular a
sua aprendizagem;

- Desenvolver persisténcia,
autonomia e a-vontade em
lidar com situacdes que
envolvam a Matemética no
seu percurso escolar e na
vida em sociedade;

- Compreender quando é
gue uma grandeza ¢é
diretamente proporcional a

outra.

no quadro. Juntamente com os discentes, a professora,
no quadro, evidencia que esta relacdo nao é correta.
Seguidamente, os alunos dizem outras relagbes que
considerem ser proporcionais e, todos juntos, verificam a
veracidade dessa relacdo. Posteriormente a alguns
alunos fazerem as suas intervencdes, a professora
projeta uma tarefa, transmitindo aos alunos a seguinte
mensagem “Vamos verificar se neste caso existe, ou ndo,
proporcionalidade!”. Apds se verificar que existe
proporcionalidade, a docente insere 0 conceito de
proporcionalidade direta, efetuando o0s calculos
necessarios e as relagdes cruciais (ver apontamentos em
anexo, seguidamente a presente tabela).

Posteriormente, os alunos fazem alguns exercicios a
pares e a docente vai circulando pela turma, averiguando
se existem duvidas, esclarecendo-as.

Finalmente, com a ajuda da docente, sistematizam a aula

e completam os seus envelopes de resumos.

Notas:
- A recolha das alturas é realizada na hora, com uma fita

meétrica, que a docente leva para a aula.

- Mostra-se mais
persistente, autbnomo
e a-vontade em lidar
com situacdes que
envolvam a Matematica
No seu percurso escolar
e navida em
sociedade;

- Compreender quando
€ que uma grandeza é
diretamente

proporcional a outra.

174




- Se, na circulacdo pelos alunos, o docente verificar que
existem duvidas comuns, pode esclarecé-las
coletivamente.

- Se assim o entender, a docente pode, também, discutir
algum exercicio no quadro.

- Se a resolucéo dos exercicios a pares se revelarem
perturbadores e ndo resultarem, os alunos passam a

fazer individualmente.

Listagem de exercicios:

- Manual, paginas 88 e 89;
- Caderno de Atividades, ficha n.° 3, paginas 32 e 33.
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Apontamentos para a discussao coletiva:

1. Imaginemos a seguinte situagao:

o
N.¢ de 100 300 800 1700
Parafusos
Custo (€) 1 3 8 17

Se calcularmos a razdo entre o numero de parafusos e o seu preco, vamos obter:

100 100 300 100 800 100 1700 100
1 3 8 17

Este nimero (100) é constante certo? Como as grandezas sdo diretamente proporcionais, entao,
a razdo entre os valores da primeira e os valores correspondentes da segunda sdo constantes!
(100)

Assim, a este numero da-se o nome de constante de proporcionalidade! Porque se repete em
todas.

E, neste contexto, o que significa?
(... alunos ...)

Neste contexto, a constante significa que, a cada euro correspondem 100 parafusos.
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Exercicios do manual, paginas 88 e 89

o Atabela seguinte mostra a relagao entre a quan- ~EXERCICI0 .
tidade diaria, em gramas, de racao utilizada num * RESOLV O |

canil e o nimero de caes alimentados.

Nimero de cies 215 |12 | 20
CETE LI EL EY T T 340 | 850 ( 2040 | 3400

1.1 Mostra que as grandezas nimero de caes e racao utilizada (em g) sao dire-
tamente proporcionais.

1.2 Determina a quantidade diaria de racao necessaria para alimentar sete
caes.
RESOLUCAQ:

340 850 2040 3400

1.1 Como =~ =170, =~ =170, =—— =170 e =~ = 170, podemos concluir que a

grandeza ragdo utﬂfzada (emg) é diretamente proporclonal a grandeza nimero de
cdes, uma vez que a razio entre os valores correspondentes das duas, tomados
pela mesma ordem, € constante e igual a 170.

Logo, as duas grandezas sao diretamente proporcionais.

1.2 Como vimos em 1 1,a grandeza raf;do utilizada (em g) é diretamente propotclonal

a grandeza ndmero de cdes com constante de proporcionalidade lgual a 170
Assim, se R representa a racao utilizada (em g) para alimentar sete caes, temos que

— =170, 0ou seja, R=7 x 170 = 1190.

Logo, para alimentar diariamente sete caes, sao necessarios 1190 g de racao.

@ o Em cada uma das opcoes seguintes esta uma tabela que relaciona os valores
de duas grandezas, a e b.
Qual das tabelas seguintes nao traduz uma relagao de proporcionalidade direta
entre as grandezas a e b?

[A] 24610 [B] 1|8(12(33
6 |12|18 30 2 (162466
[c] 10 | 15 | 20 |100 [D] 01| 3 [12] &
23420 0433|1543

o Em cada uma das seguintes situacoes, indica se as grandezas podem ser dire-
tamente proporcionais.

2.1 O peso de uma determinada pessoa e a sua idade.
2.2 O namero de litros de combustivel e o preco a pagar.

2.3 Adistancia percorrida por um automovel e o tempo de viagem.
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Sequéncias e regularidades

o As grandezas x e y, apresentadas na tabela, sao dire- o 15 | 12
¥

tamente proporcionais. Determina o valor de a. 20 a

o A Ana tem uma receita de um bolo de cenoura que da para seis pessoas, mas
% precisa de adapta-la, de forma que dé para 15 pessoas.

Ingredientes — Bolo de cenoura (6 pessoas)

Cenouras Farinha Ovos Oleo Agticar Fermento
250g 220¢g 110ml g 1 colher

Ingredientes — Bolo de cenoura (15 pessoas)

Cenouras Farinha Ovos Oleo Acticar Fermento
6258 e 10 mi 800g colheres

Determina, em cada tabela, as quantidades desconhecidas dos ingredientes.
o A tabela seguinte mostra a relacao entre o comprimento, em centimetros, do
lado de um poligono regular e o perimetro, em centimetros, desse poligono.

Comprimento do lado (cm) 4 6 7 12 | 20
LELAEGE AR L P GRS FT e 20 ( 30 | 35 | 60 | 100

5.1 Verifica se as grandezas sao diretamente proporcionais.
5.2 De que poligono se trata?

5.3 Se o poligono tiver 10 cm de perimetro, qual é o comprimento, em centi-
metros, do seu lado?

o No Natal, a escola da Maria leva todos os anos os

Sty

seus alunos ao circo. O gréfico de linha da figura ¢ 5%
mostra a relacao entre o custo total para a escolae ¢

o niimero de alunos que participam na atividade. g 400

X 6.1 Copiaatabela para o teu caderno e completa-a. g o5
o
3

Namero de alunos JEETOR S U [V IS £40] +
o S0 100 150 x|
Custo total (€) Namero de alunos |

6.2 A grandeza custo total é diretamente proporcional a grandeza nimero de

R 2 T :
alun?s. Se sim, determina a constanfe de proporcionalidade e explica o BT Caderne de Atividad
seu significado no contexto da situacao. e Testes

6.3 Qual seria o custo total da ida ao circo se participassem 400 alunos? +Ficha n"3, pag. 32
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Resolugdes dos exercicios do manual, paginas 88 e 89

PRATICO - pags. 88 e 89

1.
2.

-

[D]

2.1 Nao s3o grandezas diretamente proporcionais.
2.2 Podem ser grandezas diretamente proporcionais.
2.3 Podem ser grandezas diretamente proporcionais.
a=16

Ovos: 4

Acticar: 320 g

Farinha: 550 g

Oleo: 275 ml

Fermento: 2,5 colheres

5.1 As grandezas sao diretamente proporcionais.

5.2 Pentagono

53 2c¢

100 150’
220 | 480 |

6.2 As grandezas sao diretamente proporcionais e a
constante de proporcionalidade é 3,2.
3,2 € 0 preqo da visita por aluno.

6.3 1280 €

PRATICO - pags. 92 e 93

1
2.

N oA

(8]

Um centimetro no mapa representa 14 000 000 cm (ou
seja, 140 km) na realidade.

3.1 3,3km

3.2 Aproximadamente 9 cm.,

20cm

Afigura A

A=1404m’

f=2cm
1:65 000000
9.1 1:25
9.2 47,5cm
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Exercicios do caderno de atividades e suas resolug¢des, ficha n.° 3 (pagina 32)

PROPORCIONALIDADE DIRETA. CONSTANTE DE PROPORCIONALIDADE
© rRelativamente a0s valores apresentados na tabe- _ﬁm
13, sabe-se que a grandeza b é diretamente propor- RESOLVIDO
cional 3 grandeza a. 3| 18] 72
1.1 indica ovalor da constante de proporcionalidade. 1|10y | w
1.2 Determina o valor de x, o valor de y e o valor de w.
Apresenta todos os cllculos que efetuares.

RESOLUCAQ:
1.1 0 valor da constante de proporcionalidade é 2= 1.
12110 1 L TR
x 3 18 3 n
f=3x10_ 4 yzlxlﬂzﬁ w=1X%72_o4
1 3 3

0 Um comboio sai de Lisboa e dirige-se para o Porto. A dado momento do seu
percurso atinge uma velocidade que se mantém constante por alguns minu-
tos. A tabela seguinte relaciona a distancia percorrida, em quilémetros, desde
esse momento, com o tempo gasto, em minutos, para a percorrer.

T [« [

| Dstanc o) IERIERED)

2.1 Adistanda percorrida é diretamente proporcional ao tempo gasto para a
percorrer? Em caso afirmativo, indica o valor da constante de proporcio-
nalidade e qual o seu significado no contexto do problema.

A distancia percorrida é diretamente proporcional ao tempo gasto, pois

; = j; fg =2. A constante de proporcionalidade é 2 e representa a distancia

percorrida, em quilometros, num minuto.

2.2 Seocomboio mantivesse a mesma velocidade durante 30 minutos, quan-
tos quilémetros percorreria?
Considerando a proporgio i =30
X
R O comboio percorreria 60 km.

2.3 Mantendo a velocidade constante, quanto tempo demora o comboio a
percorrer 18 km?

x X 2x18 i

Consaderandoapmoovqéoi; ls.temos;

4x30 _

Jtemosx= 60

8

R.: Demora nove minutos.

© Cinco I5pis custam 1,75 €. Quanto custam sete I3pis iguais?
Considerando a proporgao, 3 - 7. temos x = 1LI5x7 _ 245
175 =x 5

R.: Sete lapis custam 2,45 €.
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O Axapusts gasta 2 kg 6o milo por &3 para atimentar 35 s oRo gainhas. De
Qquanto miho prectiard 3 Augesta, dartaments, 5o comprar maks 32 galiehas !

Mostra como chagasts 3 i3 resposta.
“a comgrw w17 A Ao camn 40 palied
Canmtiursouts s pragarcin © - S tuvem s - 2290 _3q

7 = v
B A Acguets procised @ 10 Mg & vilde

O un tateica portuguess proguz matas de viagem. (263 mola tom um custo de

produce de 1928
51 Atabets sepuinte felaciona o NEmero de makes produsdas peta fa0eka o

O repetive (o de prodecia
e T |
B ~ ™ | ne
Compieta 3 tabeta Apeesontl todos o cakosion que afetuares
A -3 1 i 1 £

1 s e 06 = oo
= W0 x3 “ibe = 1 = 308A I s I =10 0
: 1w o

52 A fsheica vende cada mata pelo tnplo do waler do anto de producso O
Togo, que ¢ Sono de UIMa 109 gee vende M, evomendou 12 malan

Quanto pagani o Tago 3 Ry

Conts s oot 3 Thaga 370 € (3 x 100 - 476

Acsim, comasdersedo sproprcto 3 1 jeesae s 30X g2
e s )

R 0 Tougo pagard & Sdvies 9317 €

© 0 Carios comprou 35 duzs embatagens de kefrhup =
rapreantadys na Sgera Rets mais paquena, ¢ (aros =
pagou 2,30 € Sabendo que 0 preo @0 ketrhup ad0
varta com 3 emtatagem, utermena quanto gastos o

Cartos w2 compea d3s Guas embctagens.
Apresanta 10801 03 CICL0S qUS PRGtLPE.
Q 5l © s de ramoc

errea AU m--pu I38x D i
a3 =0

Conme 230 ¢ 3405 - 475w dow embelageo cxntan, noted 305 €
B O Coton gasion 4. 7% €
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 3.2 aula da semana 27/01 a 31/01

Contetdos

Objetivos

Descricéo de atividades

Recursos

Indicadores

Tempo

Revisbes para o teste de avaliacao.

Realizag&o de uma ficha de revisdes da responsabilidade

da docente.

Correcao da ficha em grande grupo, no quadro.
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 4.2 aula da semana 27/01 a 31/01

Contetdos /

Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo
Temas

ATENCAO: Ha uma grande probabilidade de existir

greve neste dia. Se isso acontecer, esta planificacdo

passa para dia 3 de fevereiro (2.2 aula desse dia).
- - Reconhecer quando é A aula é iniciada com o concurso “Quizizz”. - Telemoveis; - Reconhece quando é | 5 min
Proporcionalidade | que duas grandezas séo Posteriormente, a pergunta do quiz € projetada e | - Projetor; gue duas grandezas
direta. proporcionalmente diretas. | corrigida no quadro, em grande grupo. A docente solicita | - Aplicagéo. sao proporcionalmente

a alguns alunos que vao até ao quadro para a resolver e diretas.

explicar a sua estratégia. E de referir que a docente

chama alunos que tenham estratégias diferentes.
- - Reconhecer quando é A professora escreve, no quadro, alguns exercicios para | - Manual escolar; - Reconhece quando é | 40 min

Proporcionalidade
direta e constante
de

proporcionalidade

gue duas grandezas séo
proporcionalmente diretas.
- Identificar a constante de

proporcionalidade.

0os alunos resolverem, de modo a praticarem o0s
contetdos aprendidos. A medida que v&o surgindo
davidas, a docente vai corrigindo esses exercicios no
guadro, alertando toda a turma para estarem atentos a
correcdo, independentemente de ja terem, ou n&o,
concluido esse exercicio. Aqui, € de referir que a docente
gere a correcdo, pedindo auxilio aos alunos que estdo

mais avancados para explicarem o exercicio, oralmente

- Caderno de Atividades;
- Fichas de extensao de

exercicios.

gue duas grandezas
séo proporcionalmente
diretas.

- Identifica a constante

de proporcionalidade.
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(ou até no quadro, se assim o preferirem) aos colegas
que tém duavidas (tudo isto, em grande grupo), de forma

a tentar que os mesmos ndo dispersem. Assim,

Listagem de exercicios:

- Manual, paginas 88 e 89;
- Caderno de Atividades, ficha n.° 3, paginas 32 e 33.

Nota:

- Na correcdo do quiz, a professora procura chamar ao
quadro e pedir a participacao dos alunos que erraram no
mesmo, de forma a que os mesmos tirem as suas
davidas.

- A docente apenas corrige os exercicios em que
averigue que as duvidas sdo gerais, nos restantes,
procura apenas auxiliar e encaminhar os alunos na
resolugéo dos exercicios. - E de salientar que os proprios
manuais e livros de atividades tém as suas corre¢des (no
final dos mesmos), pelo que, conseguem sempre
confrontar a sua resposta com a resposta correta de
modo a corrigirem o proprio exercicio. Quanto aos
exercicios extra, a docente pode facilitar as respostas

finais para o mesmo efeito.
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Ficha de extensao de exercicios

Outros exercicios...

1. Na tabela seguinte estdo representadas duas grandezas, A e B.

A

110

495

550

2200

B

2

9

10

40

1.1. Verifica de a grandeza A é diretamente proporcional a grandeza B e calcula o
valor da constante de proporcionalidade.

1.2. Sem efetuares calculos, justifica que a grandeza B também é diretamente

proporcional a grandeza A e indica a respetiva constante de proporcionalidade.

1.3. A tabela acima refere-se ao niumero de pecas produzidas por uma maquina
(grandeza A) durante o tempo, em horas, em que se encontra em funcionamento

(grandeza B).

1.3.1. Indica, neste caso, o significado da constante de proporcionalidade que

calculaste em 1.1..

1.3.2. Mantendo o mesmo ritmo de producdo, quantas horas sdo necessarias
para produzir 3590 pecgas?

185



Resolugbes da Fichas de extensao de exercicios
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3.2.3. Planificacbes de Matematica — 3.2 Semana — 03/02 a 07/02

Planificacdo — 6.°A e 6°B - 1.2 aula da semana 03/02 a 07/02
Contelidos Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo
Teste sumativo de matemética — Responsabilidade da 50 min
docente, visto que, pretende avaliar os conteldos que a
mesma deu anteriormente ao nosso periodo de observacao.
Planificagdo — 6.°A e 6°B - 2.2 aula da semana 03/02 a 07/02
Contetidos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
- - Reconhecer | A aula é iniciada com o concurso “Quizizz”. - 22 quizziz's - Reconhece quando é | 10 min

Proporcionalidade
direta e constante
de

proporcionalidade

quando é que duas
grandezas séo
proporcionalmente
diretas.

- Identificar a
constante de

proporcionalidade.

Posteriormente, a pergunta do quiz é projetada e corrigida no quadro,
em grande grupo. A docente solicita a alguns alunos que véo até ao
quadro para a resolver e explicar a sua estratégia. E de referir que a
docente chama alunos que tenham estratégias diferentes.

Nota:

- Este quizizz seria feito com os telemoveis dos alunos, no entanto,
como verificAmos que ndo é possivel, sera facultado aos alunos uma
impress&o com a respetiva pergunta. E de salientar que, a partir desta

aula, todos os quizizz's serao efetuados desta forma.

que duas grandezas
sdo proporcionalmente
diretas.

- Identifica a constante

de proporcionalidade.
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- Escalas.

- Identificar os
elementos de um
mapa;

- Distinguir escala
numérica de escala
gréfica;

- Identificar a
relacdo entre as
escalas e a
proporcionalidade

direta.

(i) Parte

A docente comeca por distribuir a cada aluno dois mapas A4, um
de Portugal e outro do mundo (que apresentam 2 tipos de escalas
diferentes), bem como, uma ficha com perguntas relativas a
esses mapas. Os alunos, em pares realizam a ficha.
Posteriormente, a docente efetua a correcdo desta oralmente,

juntamente com os alunos.

(i) Parte

Tendo por base a ultima pergunta da ficha “O que é uma escala?”
inicia-se, entdo uma pequena discussao onde os alunos referem
primeiramente a sua opinido e, posteriormente, a docente define
0 conceito, tendo por base o que foi enunciado. De seguida, a
mesma coloca uma segunda questao: “As escalas dos vossos
mapas sao iguais?”, dando tempo para que os alunos
respondam, analisando os seus mapas. A docente distribui uma
ficha que sintetiza as ideias a reter sobre as escalas e projeta-a
no quadro, fazendo uma leitura conjunta com os alunos. Por
tltimo. os alunos visualizam uma animagdo da Leya sobre as

escalas, de forma a sintetizar os contelidos da aula.

- 22 mapas de
Portugal, em
A4,

- 22 mapas dos
continentes,
em A4;

- 22 fichas de
exploracdo dos
mapas;

- Réguas;

- Calculadoras;

- Video Leya.

- Identifica os
elementos de um
mapa;

- Distingue escala
numérica de escala
grafica;

- Identifica e mobiliza a
relacdo entre as
escalas e a
proporcionalidade

direta.

40 min
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Mapas, fichas e resumo a mobilizar:

Oceano

Atlantico

Verin )
"“\.-—" | Braganga_
I; . ,'

-\h"‘.-...."\__,—: .
._E \\\\
&

.

salamancal”

————— Hios

Portugal
—moe—e Fronteira internacional
————— Limite de distrito

- Capital nacional
® Sede de distrito
. Grandes cidades
Ferrovia
Rodovia

o 25 50 km

|............—I—I
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Divisao dos continentes
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Nome:

Ficha: “Mapas”

1. Diz o que é para ti um Mapa.

2. Observa agora os dois mapas que te foram entregues.

2.1. Qual é que representa um maior espaco geogréafico?

2.2. Qual apresenta um maior grau de pormenor?

2.3. Quais sdo os elementos que os mapas normalmente apresentam? Preenche os

seguintes espacos e depois identifica-os nos dois mapas.

2.4. Alguns dos elementos ndo estava presente nos mapas?

3. O que é para ti uma escala?




Correcéo da ficha:

1. Diz o que é para ti um Mapa.

- representacdo numa superficie plana em escala reduzida de um territério.
2. Observa agora os dois mapas que te foram entregues.

2.1. Qual é que representa um maior espaco geografico?

- divisdo dos continentes.

2.2. Qual apresenta um maior grau de pormenor?

- Portugal continental

2.3. Quais sdo os elementos que os mapas hormalmente apresentam? Preenche os
seguintes espacos e depois identifica-os nos dois mapas.

- escala

- titulo

- legenda

- orientacdo

2.4. Alguns dos elementos néo estava presente nos mapas?

- Sim, o de Portugal continental ndo continha a orientagcéao

3. O que é para ti uma escala?

- é arazao entre a distancia num mapa/desenho e a distancia na realidade.
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ESCALAS

» Existe proporcionalidade direta entre as distancias num mapa e as respetivas

distancias reais. A constante de proporcionalidade diz-se a escala do mapa.

J———

Escala =

Distancia no mapa/desenho

Distancia na realidade

A escala é a razao entre a distancia no

mapa/desenho e a distancia na realidade

TIPOS DE ESCALAS

> Escala Numérica: é uma razao entre a unidade (1) e o niUmero de vezes que a

realidade foi reduzida para ser representada no mapa/desenho.

Nota: A distancia no mapa e

a real s&o expressas na
( ) : .300 000 b
/ \ mesma unidade!

Distancia no mapa

na realidade.

Distancia real

Lé-se: Uma unidade no mapa/desenho corresponde a 300 000 unidades iguais medidas

> Escala Grafica: ¢é representada por um segmento de reta com um certo

comprimento (no mapa/desenho) ao qual corresponde uma determinada distancia real

(normalmente expressa em metros ou em quilémetros).

Distancia real

Okm 3 6km
— |

'%_ i
+ Distancia,
, N0 mapa,
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Planificacdo — 6.° A e 6°B - 4.2 aula da semana 03/02 a 07/02

Conteudos Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo
- Escalas - Calcular uma distancia A aula é iniciada com o concurso “Quizizz". | - 26 quizziz’s. - Calcula uma distancia real, | 10 min
real, dada a sua escala. Posteriormente, procede-se a corre¢do do mesmo. dada a sua escala.
- Escalas. - Identificar os elementos Os alunos efetuam a Gltima parte da aula anterior: - 22 mapas de - Identifica os elementos de | 10 min
de um mapa; Portugal, em A4; um mapa,;
- Distinguir escala (iii) parte - 22 mapas dos - Distingue escala numérica
numeérica de escala A docente pede aos alunos que tentem descobrir a | continentes, em A4; de escala gréfica;
grafica; distancia real a que correspondem o0s segmentos | - 22 fichas de - ldentifica e mobiliza a
- Identificar a relagdo entre | tracados nos seus mapas, utilizando a respetiva escala. | exploracdo dos relacdo entre as escalas e a
as escalase a mapas; proporcionalidade direta.
proporcionalidade direta. Posto isto, as distancias solicitadas sdo corrigidas em | - Réguas;
grande grupo, no quadro. - Calculadoras.
- Escalas - Identificar os elementos As estagiarias comecam por formar grupos de 4 | -7 mapas; - Identifica os elementos de | 20 min
de um mapa; elementos e por distribuir um mapa ao grupo e uma ficha | - 26 fichas; um mapa,;

- Responder a perguntas
relacionadas com escalas;
- Distinguir escala
numeérica de escala

grafica.

a cada aluno. As criancas tém, entdo, de observar os
seus mapas e responder as questdes colocadas na ficha

que remetem para (0] mesmo.

- l4pis e borrachas.

- Responde a perguntas
relacionadas com escalas;
- Distingue escala numérica

de escala gréfica.
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Fichas e mapas a mobilizar:




Ficha: “Mapa 1”

Observa o teu Mapa e responde as seguintes guestdes

1. Qual é o titulo do teu Mapa?

2. O Mapa apresenta todos os elementos que vimos na aula passada?

2.1. Indica todos aqueles que estédo representados.

3. Qual a escala que se encontra representada no teu Mapa?

4. Calcula a distancia real entre:

4 1. “Estrela” e “Pico del Moro Almanzor” 4.2. “Monte” e “Maladeta”

4.3. “Estrela” e “Sagra”

5. Efetua os calculos necessarios para descobrires a distancia no mapa entre “Torre de
Cerredo” e “Mesa de los trés Reyes”, sabendo que a distancia real € 333km. No fim,

confirma o teu resultado, efetuando a medi¢cdo com a régua.



Correcao Ficha “Mapa 1”

1. Mapa fisico da Peninsula Ibérica.
2. Sim.
2.1. Titulo / Orientacao / Escala / Legenda.

3. Escala gréfica.
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Mapa fiswed da Ewrope santillana

00 ~ - S it €E

Jonico
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Ficha: “Mapa 2”

Observa o teu Mapa e responde as sequintes questées

1. Qual é o titulo do teu Mapa?

2. O Mapa apresenta todos os elementos que vimos na aula passada?

2.1. Indica todos aqueles que estdo representados.

3. Qual a escala que se encontra representada no teu Mapa?

4. Calcula a distancia real entre;:

4.1. “Etno” e “Olimpo” 4.2. “Pico Aneto” e “Elbrus”

4.3. “Durmitor” e “Musala”

5. Efetua os célculos necessarios para descobrires a distancia no mapa entre “Bernina”
e “Elbrus”, sabendo que a distancia real é 2212,5 km. No fim, confirma o teu resultado,

efetuando a medigdo com a régua.



Correcao Ficha “Mapa 2”

1. Mapa fisico da Europa.
2. Sim.
2.1. Titulo / Orientacao / Escala / Legenda.

3. Escala gréfica.
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Ficha: “Mapa 3”

Observa o teu Mapa e responde as sequintes questées

1. Qual é o titulo do teu Mapa?

2. O Mapa apresenta todos os elementos que vimos na aula passada?

2.1. Indica todos aqueles que estdo representados.

3. Qual a escala que se encontra representada no teu Mapa?

4. Calcula a distancia real entre;:

4.1. “Serra Leoa” e “Fernando P¢” 4.2. “Lisboa” e “Constantinopla”

4.3. “Ormuz’ e “Diu”

5. Efetua os calculos necessarios para descobrires a distdncia no mapa entre “Terra
Nova” e “Pedra da Galé”, sabendo que a distancia real é 4250 km. No fim, confirma o

teu resultado, efetuando a medi¢do com a régua.



Correcao Ficha “Mapa 3”

1. Descobrimentos Portugueses.
2. Sim.
2.1. Titulo / Orientacgao / Escala / Legenda.

3. Escala gréfica.
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Ficha: “Mapa 4”

Observa o teu Mapa e responde as sequintes questées

1. Qual é o titulo do teu Mapa?

2. O Mapa apresenta todos os elementos que vimos na aula passada?

2.1. Indica todos aqueles que estdo representados.

3. Qual a escala que se encontra representada no teu Mapa?

4. Calcula a distancia real entre;:

4.1. “Toledo” e “Argel” 4.2. “Alexandria” e “Ispado”

4.3. “Ora” e “Palermo”

5. Efetua os calculos necessarios para descobrires a distancia no mapa entre “Atenas”
e “Medina”, sabendo que a distancia real € 1815 km. No fim, confirma o teu resultado,

efetuando a medigdo com a régua.



Correcéo Ficha “Mapa 4”

1. Império Islamico.
2. Sim.

2.1. Titulo / Orientacao / Escala / Legenda.

3. Escala gréfica.
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Ficha: “Mapa 5”

Observa o teu Mapa e responde as sequintes questées

1. Qual é o titulo do teu Mapa?

2. O Mapa apresenta todos os elementos que vimos na aula passada?

2.1. Indica todos aqueles que estdo representados.

3. Qual a escala que se encontra representada no teu Mapa?

4. Calcula a distancia real entre;:

4 1. “Fossa de Porto Rico” e “Monte Branco” 4.2. “Camaroes” e “Quénia”

4.3. “Beluja” e “Fujiyama”

5. Efetua os calculos necessarios para descobrires a distancia no mapa entre “Fossa da
Eurasia” e “Pobeda”, sabendo que a distancia real ¢ 9306 km. No fim, confirma o teu

resultado, efetuando a medigdo com a régua.



Correcao Ficha “Mapa 5”

1. Planisfério Fisico.
2. Sim.
2.1. Titulo / Orientacao / Escala / Legenda.

3. Escala gréfica.
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3.2.4. Planificagcfes de Matematica — 4.2 Semana — 10/02 a 14/02

Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 1.2 aula da semana 10/02 a 14/02

Contetidos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
- Escalas - Identificar os elementos Por fim, efetua-se uma partilha oral onde cada grupo refere | - 7 mapas; - Identifica os elementos | 20 min
de um mapa; as suas descobertas. - 26 fichas; de um mapa;

- Responder a perguntas

relacionadas com escalas;

- Distinguir escala numérica

de escala gréfica.

- lapis e borrachas.

- Responde a perguntas
relacionadas com
escalas;

- Distingue escala
numeérica de escala

gréfica.
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 2.2 aula da semana 10/02 a 14/02

Conteudos Objetivos Descricédo de atividades Recursos Indicadores Tempo
- Escalas (gréfica e - Construir uma escala | A aula é iniciada com o concurso “Quizizz”. Posteriormente, | - 26 quizziz’s. - Constréi uma escala | 10 min
numeérica) numeérica, dadas as | da-se a correcdo do mesmao. numérica, dadas as
medidas do desenho e as medidas do desenho e
respetivas distancias reais. as respetivas distancias
reais.
- Escalas (grafica e | - Identificar os elementos Esta aula vai ser dedicada a resolucao de exercicios. As | - Manual escolar; - Identifica os elementos | 40 min

numeérica)

de um mapa;

- Responder a problemas
do quotidiano relacionados
com escalas;

- Distinguir escala numérica
de escala gréfica;

- Mobilizar a relacéo entre
as escalase a

proporcionalidade direta.

estagidrias registam, no quadro, uma listagem dos mesmos
e circulam para ajudar os alunos. Caso verifigue que as
davidas se concentram

em algum(ns) exercicio(s)

especifico(s), corrige-o(s) no quadro.

Nota:

- A docente pode projetar os exercicios, de modo a facilitar.

Listagem de exercicios:

- Manual — paginas 92 e 93.

- Manual de atividades — Ficha n.° 4, paginas 34 e 35.

- Projetor;
- Ficha de extensédo de

exercicios.

de um mapa;

- Responde a
problemas do
quotidiano relacionados
com escalas;

- Distingue escala
numérica de escala
gréfica;

- Mobiliza a relagéo
entre as escalas e a
proporcionalidade
direta.
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Manual, paginas 92 e 93

o Num mapa da Europa marcou-se um EXERCIGIO .
segmento de reta de extremos nos i* RESOLVIDO )
pontos que assinalam as cidades do
Porto e de Madrid.

Sabendo que o mapa foi feito a escala
1:25000000, e que as cidades, na rea-
lidade, distam, em linha reta, cerca de
447,5 km, determina o comprimento
do segmento de reta referido.

A escala utilizada na construgao do mapa indica-nos que 1 cm no mapa corresponde
a 25 000 000 cm na realidade. Por outro lado, 447,5 km = 44 750 000 cm. Assim,
podemos utilizar uma proporcao para determinar a distancia no mapa entre as cidades.

B = 1x44750000
25000000 44750 000 25000 000

=1,79

Ent3o, o segmento de reta que une os pontos que assinalam, no mapa, as cidades do
Porto e de Madrid mede 1,79 cm.

@ o A distancia real entre dois pontos é 36 cm.
Num mapa construido a escala de 1 : 10, esses pontos distam:
[A] 360 cm [B]3,6cm [C]1em [D]10cm

e Um mapa de Portugal continental foi construido a escala 1 : 14 000 000.
Qual é o significado da escala?

o Um determinado mapa esta construido a escala 1 : 55 000.

3.1 Nesse mapa, as cidades A e Bdistam 6 cm.
Qual é a distancia real entre as cidades?
Apresenta o resultado em quilémetros.

3.2 Duas cidades, C e D, distam, em linha reta, 5 km.
No referido mapa, qual é a distancia entre os pontos que representam as
duas cidades?

o Um objeto com 20 m de comprimento foi desenhado a escala 1 : 100.
Qual é o comprimento do objeto no desenho?
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Sequéncias e regularidades

o A Filipa e o Pedro desenharam o mesmo TTT
modelo de um carro, obtendo as figuras —
que se apresentam ao lado. A Filipa fez o A
desenho a escala 1:40 e o Pedro a escala <o 3
1:70. s S
Qual é o desenho do Pedro?

o Na figura esta representada a planta do
apartamento da Ana, desenhada a escala
1:150.

Determina a area do quarto mais pe-
queno, utilizando uma régua graduada
para efetuares as medices que enten-
deres necessarias.

Apresenta o resultado arredondado as
centésimas.

QUARTO

o Seja [ABCD] um quadrado com 400 m de perimetro.
Faz um desenho deste quadrado a escala 1 : 5000.

o No mapa da figura, as cidades de Lisboa e
Oslo distam 4 cm.
Sabendo que a distancia real entre as
duas cidades é 2600 km, determina a
escalaem que o mapa da figura esta cons-
truido.
Mostra como chegaste a tua resposta.

0 Observa a seguinte figura.

30cm

O camiao mais pequeno tem, na realidade, 30 cm de altura. Utiliza uma régua
graduada para efetuares as medicdes que entendas necessarias e responde as
duas alineas seguintes.

9.1 Qual foi a escala utilizada na representacao do camiao mais pequeno? BE Caderne de Atividades
~ ¥ @ Testes

9.2 Sabendo que os dois camides foram representados na mesma escala,

- Ficha n? 4, pég. 34

determina a altura do camiao maior.
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Corregdo - Manual, paginas 92 e 93

PRATICO - pags. 92 e 93

1. [B]

2. Um centimetro no mapa representa 14 000 000 cm (ou
seja, 140 km) na realidade.

3. 31 3,3km
3.2 Aproximadamente 9 cm.

4. 20em

5. Afigura A.

6. A=14,04m’

f=2cm
g 1:65%000000
9, 91 1:25
9.2 47.5¢cm
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Caderno de atividades e corregdes, ficha n.2 4, paginas 34 e 35

3 PRATICO | rouws

ESCALAS

0 Num mapa, cuja escala € 1 : 400 000, duas lihas de um arquipélago do oceano
Pacifico estdo distancladas 3,8 cam.

Determina a distancla real, em quilémetros, entre as duas lihas.

Usando a proporgao 1 - 33_( _400000x38
400000 «x
1520000 cm = 15,2 km

R.: A distancia real entre as duas ilhas é 15,2 km,

emos x =1 520 000

© Adistanda real entre as cidades A e B 86 km. Num FA
mapa que representa a regido, a distancla entreas || > ReSOLVIDO
cldades € 4,3 cm.
Qual é a escala utilizada no mapa?

RESOLUCAD:
Sabemos que 86 km = 8 600 000 cm.

8600000 x
R.: A escala utilizada no mapa ¢ 1 : 2 000 000.

lea\:mapmptm;loL =l.tennsx:%.n‘%=2mm.

o Observa o mapa da Europa.
Utllizando o mapa da figura, deter-
mina a distancla real, em quil6-
meftros, em linha reta, entre:

3.1 Lisboa e Varsovia;

15 43

100000000 «x

_100000000x43 _
15

= 286 666 667

286 666 667 cm = 2867 km
R: 2867 km

3.2 Paris e Moscovo.

15 73,9.0“,5@3‘1" 1(1)(1!)(!1))(3.972&)@@
100000000 «x 15
260 000 000 cm = 2600 km

R.: 2600 km
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(4] Um tarreno retangular tem 0,2 dam de comprimento @ € m de kargura.
Indica 3s dimensdes da representagdo deste terreno ma escala 1 - 100,
02 duens - 200 o e G -~ GO0 o

1 = 1 x 200
jo, —— - —— -t - _ S
Uu‘upgwm-a.l letrus 3 1
= 1 s 1 x 600
Unarndo @ proporgin, — =~ —— ems g - ——— - 6B
100 &0 100

0 retiogulo gue represata o loerrern, s ccela de 1 100, 1em 2 o de comge iimen
to e b om de legura

Acores @ 0 arguipdlago da Madeira. ¢ e g

aproximadamenta, 373 km. oo *

51 indka 3 escala utihizads paea construk o mapa da figura.
973 hewy ~ 97 300 000 cm
25 1 _ 973000001 _
a7 300 020 ‘.m'uh.l 25 38900 000
R A escsda utlileede no mags & 1 - 38 920 000

O Estrefto de Bering sepava a Asla da Amiésica -
do Norte ¢ o territdrio dos Estados Unidos

da Amevics da Ressia. -2
Uma empresa pretande construlr um cleo- e
duto entre Uslen o Gales. A constraclo terd SO
um custo total de 162 000 000 000 &

Determina o custo de construg3o por quilomaetro.
1 08 - SEOENAS 0o

600000 = 1

4 800 000 o ~ 48 un

Se o cuslo ot ful 162 000 000 000 €, adio o proge por guildemetio ¢ 3 375 000 000 €
(162 000 000 000 : 48 ~ 3 37'S 000 000)
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 3.2 aula da semana 10/02 a 14/02

Contetudos

Objetivos

Descricéo de atividades

Recursos

Indicadores

Tempo

Escalas — numérica

el/ou grafica

- Selecionar objetos
de uma sala de aula
para efetuar a sua
planta;

- Criar uma escala
adequada, tendo a
sala de aula como
ponto de referéncia;
- Desenhar uma
planta de sala de

aula.

A docente divide a turma em grupos de 5 elementos e explica como
vai decorrer a aula. De seguida, distribui os materiais necessérios para
a aula — fichas orientadoras, réguas, folhas A3 quadriculadas.

Os alunos seguem a ficha orientadora, efetuando os passos que la se
encontram descritos:

“1.° Selecionem o que pretendem incluir na vossa planta da sala de
aula e preencham as duas primeiras colunas:

2.° Agora que ja tém as medidas dos limites da vossa sala, escolham
uma escala e preencham.

3.° Preencham a terceira coluna da tabela. (Podem utilizar este
espaco e, ainda, o verso da folha, para realizarem os célculos
necessarios.)

4.° Visto que ja tém todas as medidas necessarias, construam a planta
da vossa sala de aula no papel A3 quadriculado!”

Finalmente, 0s grupos apresentam a sua planta, explicitando a escala
selecionada.

Nota:
- A largura e o comprimento da sala sdo medidos apenas uma vez,

sendo que essas medidas sdo disponibilizadas para toda a turma.

- 22 Fichas
orientadoras;

- 6 Réguas;

- Lapis e borrachas;
- 10 folhas A3
guadriculadas;

- Fita métrica.

- Seleciona objetos de
uma sala de aula para
efetuar a sua planta;

- Cria uma escala
adequada, tendo a sala
de aula como ponto de
referéncia;

- Desenha uma planta

de sala de aula.

50 min
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Nome:

Data: [/ |/

1.° Selecionem o que pretendem incluir na vossa planta da sala de aula e preencham
as duas primeiras colunas:

Planta da sala de aula:

Medidas na escala

A medir: Medidas reais selecionada
Comprimento da sala 692 cm
Largura da sala 580 cm
Comprimento da porta 200 cm
Largura da porta 76 cm
Comprimento da janela 124 cm
Largura da janela 70 cm
Comprimento do quadro 200 cm
Largura do quadro 128 cm
Comprimento do armario 184 com
Largura do armario 100 cm

Comprimento da mesa

Largura da mesa

2.° Agora que ja tém as medidas dos limites da vossa sala, escolham uma escala e

preencham.

Escala:

3.° Preencham a terceira coluna da tabela. (Podem utilizar este espaco e, ainda, o
verso da folha, para realizarem os célculos necessérios.)

4.° Visto que ja tém todas as medidas necessarias, construam a planta da vossa sala
de aula no papel A3 quadriculado!
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 4.2 aula da semana 10/02 a 14/02

Conteudos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
Escalas — numeérica | - Selecionar objetos | Finalizacdo da aula anterior, em que os alunos realizam a ultima questdo | - 22 Fichas - Seleciona objetos de | 50 min
e/ou gréfica de uma sala de aula | da ficha orientadora: orientadoras; uma sala de aula para

para efetuar a sua | “4.° Visto que ja tém todas as medidas necessarias, construam a planta - 6 Réguas; efetuar a sua planta;

planta; da vossa sala de aula no papel A3 quadriculado!”. - Lapis e - Cria uma escala
- Criar uma escala | Como alguns grupos podem ter dificuldades em efetuar esta questéo, a borrachas; adequada, tendo a sala
adequada, tendo a | docente faz uma planta no quadro, muito simples, para qgue 0S mesmos - 10 folhas A3 de aula como ponto de

sala de aula como
ponto de referéncia;
- Desenhar uma
planta de sala de

aula.

visualizem como se representam os diferentes objetos que tém de incluir
na sua planta de sala de aula, como: porta, janelas, entre outros.

A docente chama, ainda, a atencao dos alunos para o facto de que, huma
planta, existem certas medidas que ndo conseguimos visualizar, como a
largura do quadro, o comprimento da porta, 0 comprimento das janelas e
dos armérios.

De seguida, os alunos juntam-se nos mesmos grupos da aula anterior e
efetuam a tarefa explicitada.

Finalmente, 0s grupos apresentam a sua planta, fazendo referéncia a

escala e disposicdo da sala selecionadas.

Nota:
- A largura e o comprimento da sala sdo medidos apenas uma vez, sendo

que essas medidas séo disponibilizadas para toda a turma.

quadriculadas;

- Fita métrica.

referéncia;
- Desenha uma planta

de sala de aula.
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3.2.5. Planificacfes de Matematica — 5.2 Semana — 17/02 a 21/02

Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 1.2 aula da semana 17/02 a 21/02

Conteudos Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo

- Escalas - Descobrir o | A aula é iniciada com o concurso “Quizizz”. Posteriormente, da-se a corre¢do do | - 22 quizizz’s - Descobre 0 | 5min
comprimento  real | mesmo. comprimento real de
de algo, dada a algo, dada a escala e o
escala e o] comprimento no
comprimento no desenho.
desenho.

- Percentagens | - Corresponder - A docente distribui uma ficha de exploracéo a cada aluno. - 22 fichas de - Corresponde
percentagens com 1.2 Parte: exploracao; percentagens com 7 min
fracdes; Os alunos efetuam as trés primeiras tarefas de exploragcéo da ficha a pares. Apos o | - 22 fichas de fracdes; +
- Resolver | término dos mesmos, estas tarefas s&o corrigidos, de modo a esclarecer eventuais | exercicios; - Resolve problemas que | 8 min
problemas que | duvidas. - lapis e mobilizam +
mobilizam 2.2 Parte: borrachas. percentagens, em forma | 10 min
percentagens, em | As tarefas de exploracdo 4 e 5 séo realizadas, mais uma vez, a pares, e, de desconto. +
forma de desconto. | posteriormente, corrigidas em grande grupo. 20 min

3.2 Parte:

A Ultima tarefa é realizada em grande grupo, no quadro.

- Dada a correcéo de toda a ficha de exploracéo e esclarecidas as dividas, os alunos
efetuam a ficha de exercicios relativa as percentagens, de forma a praticarem o que

acabaram de aprender.
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- No final da aula, a docente entrega a cada aluno o resumo relativo as percentagens.
Nota:
- Os exercicios que os alunos nao efetuarem em aula, ficam como trabalho de casa

para a préxima aula, de modo a serem corrigidos.
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 2.2 aula da semana 17/02 a 21/02

Conteudos Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo

- Percentagens - Resolver problemas | A aula é iniciada com o concurso “Quizizz”. Posteriormente, da- | - 22 quizizz’s. - Resolve problemas | 10 min
presentes que mobilizam | se a corre¢cdo do mesmo. presentes que
percentagens, em forma de mobilizam
desconto. percentagens, em forma

de desconto.

- Percentagens - Resolver  problemas | Esta aula € destinada, essencialmente, a corre¢do dos exercicios | - Fichas de - Resolve problemas | 30 min
presentes que mobilizam | da aula anterior (e de trabalho de casa). exercicios das presentes que
percentagens, em forma de percentagens; mobilizam
desconto; - lapis e borrachas. percentagens, em forma
- Efetuar correspondéncias de desconto;
entre  percentagens e - Efetua
fracdes. correspondéncias entre

percentagens e fracoes.

- Concursos extra-aula | - Tomar decisdes | No momento final da aula é facultado aos alunos algum tempo - Toma decisdes 10 min

(proporcionalidade

direta, escalas)

relativamente ao trabalho a
desenvolver fora da sala de

aula.

para se reunirem com o0s seus grupos de trabalho dos concursos
extra-aula, de modo a que algumas decisdes sejam tomadas. No
final desta aula, os alunos devem entregar um esboco do trabalho

que vao desenvolver.

Nota:

- O esbogo tem de conter as ideias principais do que vao elaborar.

relativamente ao
trabalho a desenvolver

fora da sala de aula.
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 3.2 aula da semana 17/02 a 21/02

Contelidos Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo
- Percentagens - Resolver problemas que A docente distribui uma questdo-aula a cada aluno. Os mesmos | - 22 questdes-aula. - Resolve problemas 20 min
envolvem percentagens. tém 15 minutos para a efetuar e, posteriormente, a mesma é gue envolvem
recolhida e corrigida no quadro, em grande grupo. percentagens.
- Geometria — - Definir “poliedros”. Nesta aula, a docente efetua, junto dos alunos, uma revisdo | - Manual escolar; - Define “poliedro”. 30 min

poliedros e ndo
poliedros; elementos
de um poliedro.

daquilo que os mesmos ja aprenderam, em anos anteriores,
sobre poliedros e prismas.

Primeiramente, distribui alguns sélidos pelas mesas (de modo
a que cada par tenha, pelo menos, dois soélidos) e,
posteriormente, pergunta aos alunos o que significa “ser um
poliedro”. Se algum aluno acertar na definicdo, a docente
solicita a turma que levantem apenas os sélidos que sédo
poliedros e, depois, 0os que ndo sdo poliedros. Assim, surge
uma pequena discussao sobre os critérios que fazem de um
sélido um poliedro.

Posteriormente, a docente pede aos alunos que abram o
manual nas paginas 108 e 109 e faz uma leitura oral das
mesmas, enquanto vai registando as ideias importantes no

quadro, para que os alunos as registem no caderno.

- 22 resumos da
aula;

- solidos geométricos
(tantos quantos os
gue a escola
disponibilizar, até 22

solidos).
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A 5 minutos da aula terminar, a docente distribui a cada aluno
um pequeno resumo destas revisdes, para que 0S mesmos 0s

coloquem nos seus envelopes de resumos.

Nota:

- A leitura oral do manual é feita por alunos voluntérios e/ou
alunos que estejam mais distraidos.

- A medida que o manual vai sendo lido, a docente vai
questionando os alunos, de modo a que todos participem nesta

discussao oral.
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Questao-Aula e corregcao

Nome: N.° Ano/Turma:; Data:  /1/20.

Apreciagao: Professora: Jacinta Oliveira Enc. Ed.:

Lé com atengdo os enunciados e apresenta a resposta com todos os cdlculos que efetuares.

1. Na compra de um novo equipamento para a natagao, a Isabel ia gatar 47,60€, mas,
como tinha um cartdo de cliente da loja, teve um desconto de 15%.

- Quanto pagou a Isabel pelo equipamento?

- Apresenta o resultado em céntimos (ndo efetues arredondamento nos célculos
intermédios).

Preco inicial: 47,60€

Desconto: 15% x 47,60 = 0,15 x 47,60 = 7,14

Preco com desconto: 47,60 — 7,14 = 40,46

R.: A Isabel pagou 40 euros e 46 céntimos pelo equipamento.

2. Numa loja de artigos de musica estava escrito na montra: “30% de desconto”.
- Sabendo que o cavaquinho da Filipa custou 45,43€ apés o desconto, qual era o seu
preco inicial?

Como foi feito um desconto de 30%, o preco final (45,43€) corresponde a 70% do preco
inicial (100%-30%=70%).

- ~ 45,43 45,43 x 100 4543
Utilizando proporcdo — = === temos x = — =

100 70 70 70
R.: O preco inicial do cavaquinho era 64,90€.

= 64,9
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Critérios de correcdo da questdo-aula:

Questéao Respostas / Critérios Pontos
1 Resposta: 50
Preco inicial: 47,60€
Desconto: 15% x 47,60 = 0,15 x 47,60 = 7,14
Preco com desconto: 47,60 — 7,14 = 40,46
R.: A Isabel pagou 40 euros e 46 céntimos pelo equipamento.
Calcula 0 desconto de 15% €M BUIOS. .......vuiuieie et 20
Subtrai o desconto em euros ao prego inicial ............c.ooiiiiiiiiii 10
Apresenta uma resposta final ... 10
2 Resposta: 50
Como foi feito um desconto de 30%, o preco final (45,43€) corresponde a 70% do
preco inicial (100€-30%=70%).
Utilizando proporcio - = 2222 temos x = 2283X100 _ 28 _ g4 9
100 70 70 70
R.: O preco inicial do cavaquinho era 64,90<€.
Critérios:
Conclui que o preco final corresponde a 70% do inicial .............cocoiiiiiiiiiiiiiii, 10
Elabora uma estratégia para saber a quantos euros corresponde 70% ................cccu..... 20
10

Apresenta uma resposta final ...
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Apontamentos a colocar no quadro para os alunos:

POLIEDROS:

sélidos limitados apenas por
superficies planas

Poliedros

Elementos de um poliedro:

NAO Poliedros

solidos limitados, no todo ou
em parte, por superficies
curvas

- Faces (laterais e bases);

- Arestas (laterais e base);

- Vértices.
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Paginas 108 e 109 do manual:

O,

PROFESSOR
@ Pre-requisitos

GM2 20

ESmart

= Quiz
Priigdras € nad gefedies

SOLUGDES
1. &4 BEHeI

2.
210

2.2 Quatra faces.
2.3 Dito vértices.
2.4 Doze arestas,

Poliedros

Poliedros sdo sélidos limitados apenas por ol

superficies planas. ' ‘

Nio poliedros sio sélidos limitados, no todo N3o poliedros
ou em parte, por superficies curvas. . | n
-
Pratico

o Observa os seguintes solidos.

408 A
A O -1 B

Identifica os sélidos que sdo poliedros.

-

Elementos de um poliedro

. 2 ol " Base  precta
Num poliedro é possivel identificar faces (faces Y Wartice . 4a base
laterais & bases), arestas larestas laterais e ares- FEe
tas da base) e vértices, As faces, as arestas e os 9 arestas  lsteral
vértices dizem-se os elementes do poliedro. & vértices Aresla
Basa  leteral

o Observa os seguintes sélidos geométricos.

8

2.1 Qual dos sdlidos ndo é um poliedro?
2.2 Quantas faces tem o sélido A7
2.2 Quantos vértices tem o sélido BY

2.4 Quantas arestas tem o solido C7

A
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Prismas

Um paralelepipedo retdngulo & um poliedro
com seis faces retangulares.

As dimensoes de um paralelepipede sdo os
comprimentos de trés arestas concorrentes
num vértice: g —altura, [—largura e c. — compri-
mento.

Um cubo é um paralelepipedo retangulo
cujas faces sdo quadrados.

Um prisma triangular reto & um peliedro
com cineo faces, das quais duas s3o triangulares
e as restantes trés sio retangulares, As faces
triangulares s3o paralelas,

O cube e o paralelepipedo retingulo podem
ser decompostos em dois prismas triangulares
retos.

Lomprimerta

Quadradn

Quadrade

Tem 5 faces:

+ 7 bases
triangulares

= 3 faces laterals
retangulares

iy

Ea™

S
ﬁ.
e

(

Silidos geométricos. Volumes

GMa 510a3.13

a. [O]
4 [C]

5. For exemplo,

o Identifica o poligono que nao pode ser uma das faces de um prisma triangular

reto.

(a] . [8] | [l . [p] .
o Qual das seguintes afirmacoes & verdadeira?

[£] O cubo ndo é um paralelepipedo.

[B] Um prisma triangular reto pode ser decomposto em dois cubos.

[C] Todas as arestas de um cubo tém o mesmo comprimento.
[] Um prisma triangular reto ndo admite faces com a forma de um quadrado.

6 Na figura apresenta-se a planificacdo de um
paralelepipedo.
Assinala, na planificacao, trés arestas do para-
lelepipeda que sejam concorrentes num vértice.
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 4.2 aula da semana 17/02 a 21/02

Contelddos / Temas Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores Tempo

- Poliedros - Definir poliedros. A aula é iniciada com o concurso “Quizizz”. Posteriormente, | - 22 quizziz’s. - Define poliedro. 10 min
da-se a correcdo do mesmo.

- Geometria — prismas. | - Definir “prisma”; Nesta aula, a docente inicia o estudo dos solidos | - 22 fichas relativas a - Define “prisma”; 50 min

- Identificar carateristicas

de um prisma.

geomeétricos, propriamente dito. Distribui uma ficha relativa
a prismas a cada aluno, de modo a que 0S mesmos
explorem, em pares, a definicdo de “prisma” e as suas
carateristicas.

Findada a realizacdo da ficha a pares, a mesma é corrigida
coletivamente, no quadro, sendo o conceito de “prisma”
definido.

Por fim, os alunos efetuam os exercicios das paginas 114 e
115, sendo que o término desta ficha fica para trabalho de

casa.

“prismas”;

- lapis e borrachas.

- ldentifica carateristicas

de um prisma.
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. Ficha de exploragao

Nome: Data: [/ |/

Solidos geométricos - PRISMAS

1. Defini¢cao de prisma:

2. Completa a tabela.

Poligono da

base

Classificacéao

3. Considera os prismas seguintes e calcula o numero de:

: N/
I‘--___ 1 ____J Q -
a) Arestas. a) Arestas.
b) Vértices. b) Vértices.
c) Faces. c) Faces.

I I R

L] — L] L L] — L] L L] — L] L L] — L] L L] — L] L L] — L] L L] — L] 331 — L] L



Solidos geométricos — Carateristicas dos PRISMAS

1. Liga os solidos a carateristica correspondente.

o @ Prisma obliquo

[ ] @ Prismareto

Justifica:

2. Circunda os prismas regulares.

\'\D 4

Justifica:

3. Considera a seguinte imagem:

a) O que esta representado a vermelho designa-se de

b) Pinta de azul as arestas.

c) O que esta representado a laranja designa-se de
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Paginas 114 e 115 do manual:

PRATICO

PROFESSOR

SOLUCOES

1

1.1 Prismas ohliquos: Be D,
Frizmas retoz: A, Ce E.

L2 189 arestes e 12 vértces.

1.3 Sate faces.

1.4 A: Prisma quadrangular
B: Prisma hexagonal
E: Prisma guadrangular
D: Prisma pentaganal
E: Prisma pentagonal

2. Dito wirtices,
3. 15 arastes.

4. Dita faces,

Urmn determinado prisma tem seis vértices. T EXERCICIO . ]
1.1 Como se classifica o prisma? i " RESOLVID

1.2 Quantas arestas tem o prisma?

RESOLUCAD:

1.1 Sabe-se que, num prisma, o namero total de vértices € igual ao
dobro do ndmero de vértices de uma das suas bases. Loga, cada
base tem trés vértices (6 : 2 = 3}, ou seja, & um triangulo.

Como os prismas se classificam de acordo com o poligono da sua
base, pademas concluir gue se trata de um prisma triangular

1.2 O numero total de arestas de um prisma éigual ao triplo do ndmere de arestas de
uma das suas bases. Na alinea anterior, verificamos gue cada uma das bases tem
trés vertices e, consequentemente, trés arestas.

Logo, o prisma term nove arestas (3 = 3= 9).

Considera os seguintes prismas.
A B C D E
1.1 Identifica os prismas obliquos & os prismas retos.

1.2 Indica o numero de arestas e de vértices do prisma B.
1.2 Indica o numero de faces da prisma D.

1.4 Classifica os prismas de acordo com o poligono da base.

Cuantos vértices tem um prisma quadrangular?
Quantas arestas tem um prisma pentagonal?

Cuantas faces tem um prisma hexagonal?
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Solugdes das paginas 114 e 115:

1.

oW

o

10.
11.
12,

1.1 Prismas obliquos: Be D,

Prismas retos: A, Ce E.
1.2 18 arestas e 12 vértices.
1.3 Sete faces.

1.4 A:Prisma quadrangular
B: Prisma hexagonal
C: Prisma quadrangular
D: Prisma pentagonal
E: Prisma pentagonal
Oito vértices.
15 arestas.
Oito faces,
5.1 15 arestas e 10 vértices.
5.2 [B]
6.1 Cuadrildtero
6.2 Hexagono
6.3 Triangulo
6.4 Heptagono
7.1 Prisma hexagonal
7.2 Prisma triangular
7.2 Prisma quadrangular
7.4 Prisma hexagonal
Diais
Nao, porque o ndmero de arestas & um multiplo de 3.
[B]
Cinco
O numera total de vértices de um prisma é o dobro do
namero de vértices de uma das suas bases. Logo, € um
numero par.
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3.2.6. Planificacbes de Matematica — 6.2 Semana — 24/02 a 28/02

Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 3.2 aula da semana 17/02 a 21/02

Contetidos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
FERIAS DE CARNAVAL
- Proporcionalidade | - Preparar a Uma vez que os alunos perdem trés aulas de matematica | - Recursos dos - Prepara a 25 min

direta;

- Escalas.

apresentacéo final.

devido as férias de carnaval, uma das aulas de ciéncias vai
ser partilhada com a disciplina de matemética.

O mesmo acontece, pois essa aula vai ser destinada a apoiar
os trabalhos extra-aula. Cada grupo leva o seu trabalho
praticamente concluido para esta aula, contando com este
tempo para tirar ddvidas com as docentes, realizar

acabamentos, ou até mesmo praticar apresentagdes.

alunos.

apresentacéo final.
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Planificagdo — 6.°A e 6.°B - 4.2 aula da semana 17/02 a 21/02

Contetidos / Temas Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
Escalas — tipos de | - Criar uma escala, tendo | Nesta aula, os alunos vao apresentar as suas - 2 Prémios para 0s - Cria uma escala, | 20 min
escalas algo do quotidiano como | produgdes relativas aos concursos extra-aula. vencedores dos tendo algo do
referéncia; Primeiramente, ddo-se as apresentacdes do concurso | concursos; guotidiano como
- Criar um jogo que “A Escala”, depois os alunos que ndo pertencem a | - 20 Prémios de referéncia;

mobilize o conteldo:

escalas.

este mesmo concurso, votam no seu preferido. A
docente tem um poder de voto superior (de forma a
garantir que ganha o grupo que fez, realmente, um
bom trabalho).

- Os vencedores ganham um prémio dado pela
docente e, ainda, uma fotografia no envelope de
resumos de todos os colegas.

Seguidamente, ddo-se as apresentacfes do concurso
“Jogo da Escala” e acontece o mesmo que no
concurso anterior: os alunos que ndo pertencem a
este mesmo concurso, votam no seu preferido e a
professora continua a ter um voto superior.

- Os vencedores ganham um prémio dado pela
docente e, ainda, ndo s6 uma fotografia no caderno de
resumos, como também, a possibilidade de jogar o
seu jogo com colegas da turma, aquando aula de

resumos e/ou de exercicios autbnomos.

participacéo.

- Cria um jogo que
mobilize o conteldo:

escalas.
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- Regra de trés
simples;

- Proporcionalidade
direta;

- Constante de
proporcionalidade;
- Escalas;

- Tipos de escalas.

- Esclarecer davidas;
- Resolver exercicios

que englobem os

contetdos lecionados.

Na segunda parte desta aula, os alunos esclarecem
as davidas que tém relativamente aos conteldos
lecionados. O mesmo é efetuado em grande grupo,
de forma a que todos oicam as davidas dos colegas.
Se néo existirem duvidas, a docente coloca
exercicios de revisdo no quadro e os alunos efetuam-
nos, de modo a treinarem a resolucdo de problemas

gue mobilizem os conteldos a sair no teste sumativo.

- Manual escolar;
- Caderno de
Atividades.

- Esclarece duvidas;
- Resolve exercicios
gue englobem os
conteudos

lecionados.

30 min
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3.2.7. Planificacbes de Matematica — 7.2 Semana — 02/03 a 06/03

Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 1.2 aula da semana 3 a 6 de margo

Conteudos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
- Proporcionalidade direta; Os alunos véo efetuar o teste de avaliagdo (que serd | - 22 testes de avaliagao 50 min
- Escalas. igual ao diagndstico).
Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 2.2 aula da semana 3 a 6 de margo
Contetidos Objetivos Descricdo de atividades Recursos Indicadores | Tempo
- Poliedros. - Identificar A aula é iniciada com o concurso “Quizizz”. Posteriormente, da-se a corre¢éo | - 22 quizizz’s. - Identifica 5 min
poliedros. do mesmo. poliedros.
- Geometria: - Definir “prisma”; Nesta aula, os alunos relembram e terminam a ficha relativa aos prismas (com | - 22 fichas - Define 50 min
prismas - Identificar 0 auxilio das paginas 112 e 113 do manual) que iniciaram numa das aulas | relativas a “prisma”;
carateristicas de um | anteriores (antes das férias de carnaval). E de mencionar que, para isto, sdo, | “prismas”; - Identifica
prisma. novamente, distribuidos a cada aluno um prisma de madeira. De seguida, d&- | - Iapis e carateristicas
se a corregdo dessa mesma ficha, acompanhada de uma sistematizacdo de | borrachas; de um prisma.
conteddos. - 22 resumos.

Por fim, os alunos efetuam os exercicios das paginas 114 e 115, sendo que o
término desta ficha fica para trabalho de casa.

Nota:

- Nos ultimos dois minutos de aula, a docente distribui os resumos que

sistematizam a aula respetiva.
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Nome: Data: [/ [/

Solidos geométricos - PRISMAS

1. Definam “prisma”:

2. Completem a tabela.

Poligono da

base

Classificagcéo

3. Considerem os prismas que tém a vossa disposi¢ao. ldentifiquem-nos e determinem
0 numero de arestas, vértices e faces.

3.1) Prisma: 3.2) Prisma:
d) Arestas. d) Arestas.
e) Vértices. e) Vértices.
f) Faces. f) Faces.
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4. Liguem os sélidos a carateristica correspondente.
o @ Prisma obliquo

' [ @ Prisma reto

Justifiguem:

5. Assinalem com um “X” os prismas regulares.

Justifiguem:

240
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Corregao da ficha relativa aos prismas:

1. Definam “prisma” - Um prisma é um poliedro com duas faces geometricamente iguais

(bases do prisma), situadas, respetivamente, em dois planos paralelos e cujas restantes

faces (faces laterais) sdo paralelogramos.

2. Completem a tabela.

Poligono da . o ) )
Triangulo Quadrilatero Pentagono Hexagono
base
- . Prisma _ _ _
Classificagcéo i | Prisma quadrangular | Prisma pentagonal Prisma hexagonal
riangular

4. Liguem os sélidos a carateristica correspondente.

@ Prisma obliquo

@ Prismareto

Justifiguem:_Um prisma reto € um prisma cujas faces laterais sdo retangulos. Um
prisma obliquo é um prisma que n&o é reto.

5. Assinalem com um “X” os prismas regulares.

i_l

O

)

i]

\_____,.

N

]

Justifiguem:_Os prismas selecionados séo regulares, devido ao facto de conterem um
poligono regular na sua base (todos os lados desse poligono sdo congruentes), e,

ainda, o segmento relativo a sua altura efetuar um angulo de 90° com o poligono da

base.
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Paginas 112 e 113 do manual:

o Prisma

© PONTO DE PARTIDA ~

& Simulador

GeoGebra: Frismas regulaves 1. Na figura estdo representados os prismas A e B. A B
(2] Smart © 1.1. Justifica que os prismas sao poliedros. @
# Video 1.2. Qual é o poligono da base de cada um dos prismas?
Prismas
®Quiz o 1.3. Para cada um dos prismas, relaciona o nimero
Prisms. Classificocdo de

prismas total de vértices com o numero de vértices do ]
poligono da base.

1.4. Para cada um dos prismas, relaciona o nimero total de arestas com o
numero de lados do poligono da base.

1.5. Para cada um dos prismas, relaciona o nimero total de faces laterais
com o nimero de lados do poligono da base.

Vamos estudar algumas propriedades dos prismas.

Um prisma € um poliedro com duas faces
geometricamente iguais (bases do prisma),
situadas, respetivamente, em dois planos
paralelos e cujas restantes faces (faces laterais)
sdo paralelogramos.

( m ) Os prismas classificam-se de acordo com o poligono da sua base.

0 paralelepipedo e o cubo
s3o casos particulares dos

prismas quadrangulares. .
Um paralelepipedo é um

prisma cujas faces sao

paralelogramos. Poligono da base Triangulo Quadrilatero Pentagono Hexagono

Se as faces do Finsara s I_’risma Prisma Prisma Prisma
paralelepipedo sao triangular quadrangular pentagonal hexagonal
retangulos, entdo o prisma . . o N ) ) o
diz-se um paralelepipedo Ha prismas cujas faces laterais sao retangulos e prismas cujas faces laterais sao
retangulo. paralelogramos nao retangulos.

Um eubo é um

paralelepipedo cujas faces Um prisma reto é um prisma cujas faces laterais

sédo quadrados. sao retangulos.

Um prisma obliquo & um prisma que nao é reto.

Prisma reto Prisma oblique
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Salidos geométricos. Volumes

Os prismas retos cujas bases sao poligonos regulares dizem-se prismas regulares.

1. Prisma pentagonal regular. 2. Prisma heptagonal regular.

A base é um
pentagono regular.

Abaseéum
heptageno regular.

Vértices de um prisma q . .
Mimero de vértices
Qualquer vértice de um prisma € vértice de uma da base: 3
das duas bases. Como as bases sio iguais, tém o Namero total de

mesmo nimero de vértices. vértices:2x3=6

Num prisma, o namero total de vértices é igual ao dobro do nimero de Num prisma reto, chama-se
altura do prisma a qualquer
segmento de reta com extre-
maos em cada uma das bases
e que é paralelo a qualquer
Arestas de um prisma aresta lateral.

vértices de uma das suas bases.

Qualquer aresta de um prisma € uma aresta de Nimero de arestas
uma das suas bases, que sao iguais, ou € uma aresta dabase: 4
lateral. As arestas laterais sao tantas quantas as
arestas de cada base.

Altura

Nimero total de
arestas: 3 x4 =12

Num prisma, o niimero total de arestas é igual ao triplo do nimero de arestas
de uma das suas bases.

Faces de um prisma Nimero de arestas

. . da base: 5
Um prisma tem tantas faces laterais quantas as

arestas de uma das bases. Nimere total de

faces: 5+2=7

Num prisma, o niimero total de faces é igual a soma do nimero de arestas de
uma das suas bases com 2.

13
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Paginas 114 e 115 do manual:

PRATICO

@ um determinado prisma tem seis vértices. EXERCICIO l

1.1 Como se classifica o prisma? {"_RESOLVIDO

1.2 Quantas arestas tem o prisma?

RESOLUGAD:

1.1 Sabe-se que, num prisma, o nimero total de vértices é igual ao
dobro do nimero de vértices de uma das suas bases. Logo, cada
base tem trés vértices (6 : 2 = 3), ou seja, & um tridngulo.

Como os prismas se classificam de acordo com o poligono da sua
base, podemos concluir que se trata de um prisma triangular.

1.2 O numero total de arestas de um prisma & igual ao triple do nimero de arestas de
uma das suas bases. Na alinea anterior, verificdmos que cada uma das bases tem
trés vértices e, consequentemente, trés arestas.

Logo, o prisma tem nove arestas (3 x 3 = 9).

s
o Considera os seguintes prismas.
A B C D

1.1 lIdentifica os prismas obliquos e os prismas retos.

1.2 Indica o niimero de arestas e de vértices do prisma B.
1.3 Indica o nimero de faces do prisma D.

1.4 Classifica os prismas de acordo com o poligono da base.

o Quantos vértices tem um prisma quadrangular?

e Quantas arestas tem um prisma pentagonal?

o Quantas faces tem um prisma hexagonal?

L
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Salidos geométricos. Volumes

o Considera o prisma da figura.
5.1 Quantas arestas tem o prisma? E guantos
vértices?

5.2 Apenasuma das seguintes afirmaces, refe-
rentes ao prisma da figura, € verdadeira.
Indica-a.

[A] E um prisma obliqua.
[B] E um prisma pentagonal.
[C] Todas as suas faces sdo quadrilateros.

[D] As suas faces laterals sdo pentagonos.

o Indica o poligono da base de um prisma com:
6.1 12 arestas; 6.2 12 vértices;

6.2 5faces; 6.4 7 faces laterais.

o Como se designa um prisma com:
7.1 1B arestas? 7.2 6 vértices?

7.2 6faces? 7.4 2 faces hexagonais?

o Alguns prismas tém faces pentagonais.
Indica o numere maximo de faces pentagonais que um prisma pode ter.

o Podera existir um prisma com 17 arestas? Porqué?

@ Na figura esta representado um prisma triangu-
lar reto.
A altura do prisma pode ser dada pelo compri-
mento de uma das seguintes arestas. Qual?

[A] [48] [B] [BF]
[c] [ac] [D] [OF]

o Qual & o nimero minimo de faces de um prisma?

@ Justifica a afirmagdo: “O nimero total de vértices de um prisma & sempre um
nGmero par”™.

BE Caderno de Atlvidades
& Tostes

+ Fichan! 1, pag. 40
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.Planificagdo — 6.°A e 6.°B - 3.2 aula da semana 3 a 6 de marco

Contelidos Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
- Geometria: - Classificar um prisma. A aula ¢é iniciada com o0 concurso “Quizizz". | - 22 quizizz’s. - Classifica um 5 min
Prismas Posteriormente, d&-se a corre¢do do mesmo. prisma.
- Geometria — - Definir “piramide”; Nesta aula, a docente distribui uma piramide e uma ficha a | - 22 fichas relativas | - Define “piramide”; 45 min
piramide. - Identificar carateristicas | cada aluno, de modo a que os mesmos explorem, em | a “piramides”; - Identifica

de uma piramide.

pares, a definicdo de “piramide” e as suas carateristicas
(com o auxilio das paginas 116 e 117 do manual).
Findada a realizag&o da ficha a pares, a mesma é corrigida
coletivamente, no quadro, sendo o conceito de “pirdmide”
definido.

Por fim, os alunos efetuam os exercicios das paginas 118
e 119, sendo que o término desta ficha fica para trabalho

de casa.

Nota:
- Nos ultimos dois minutos de aula, a docente distribui os

resumos que sistematizam a aula respetiva.

- lapis e borrachas;
- 22 resumos de

aula.

carateristicas de uma

piramide.
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Nome: Data: [/ [/

Solidos geométricos - PIRAMIDES

1. Definam “piramide”:

2. Completem a tabela.

Poligono da

base

Classificacéao

3. Considerem as piramides que tém a vossa disposicao. Identifiquem-nas e determinem
0 numero de vértices, arestas e faces.

3.1) Piramide: 3.2) Piramide:
g) Vértices: a) Veértices:
h) Arestas: b) Arestas:
i) Faces: c) Faces:
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4. Assinalem com um “X” as piramides regulares.
Nota:
- Nas piramides, quando nos referimos a sua regularidade, ndo nos referimos apenas a

sua base, tendo, também, em conta, a sua altura.

Justifiguem:
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Corregao da ficha relativa as piramides:

1. Definam “piramide”- Uma pirdmide é um poliedro determinado por um poligono (base

da pirdmide), que constitui uma das suas faces, e por um ponto (vértice da piramide),

exterior ao plano que contém a base. As restantes faces (faces laterais) sdo triangulos

determinados pelo vértice da pirdmide e pelos lados da base.

2. Completem a tabela.

Poligono da . . ] )
Tridangulo Quadrilatero Hexagono Pentagono
base
. Piramide Piramide . Piramide
Classificagcéo _ Piramide hexagonal
triangular quadrangular pentagonal

4. Assinalem com um “X” as pirdmides regulares.
Nota:
- Nas piramides, quando nos referimos a sua regularidade, ndo nos referimos apenas a

sua base, tendo, também, em conta, a sua altura.

Justifiquem -_A piramide selecionada é reqular devido ao facto de conter um poligono
reqular na sua base (todos os lados desse poligono sdo congruentes), e, ainda, o
segmento relativo a sua altura efetuar um angulo de 90° com o poligono da base.
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Paginas 116 e 117 do manual:

APRENDO

o Piramide

v PONTO DE PARTIDA N\

m Simulado

Geolrebra: Pirdmides regulares 1. Na ﬁgura estéo representadas as
E)smart piramides A e B.

aVideo 1.1. Justifica que as piramides s3o
Firdmides o

uQuiz poliedros.

Biramides, Classificagdo d . .

p,-m:-ds: e 1.2. Qual é o poligono da base de

cada uma das piramides?

1.3, Para cada uma das piramides, relaciona o namero total de vértices
com o nimero de vértices do poligono da base.

1.4. Para cada uma das piramides, relaciona o nimero total de arestas
com o nimero de lados do poligono da base.

1.5. Para cada uma das pirdmides, relaciona o niimero total de faces late-
rais com o niimero de lados do poligono da base.

Vamos estudar algumas propriedades das piramides.

b vertice da

piramide

Uma piramide é um poliedro determina- Firamide
do por um poligono (base da piramide}, Pl
que constitui uma das suas faces, e por Aresta lateral ace lateral
um ponto (vértice da pirdmide), exterior da piramide
ao plano que contém a base.

As restantes faces (faces laterais) sao
53 i arti Aresta
trlaﬁngulos determinados pelo vértice da e

pirdmide e pelos lados da base.

As piramides, tal como os prismas, classificam-se de acordo com o poligono da
sua base.

Poligono da base Triangulo Quadrilatero Pentagono Hexagono
Classificacio Piramide Piramide Piramide Piramide
g triangular quadrangular pentagonal hexagonal
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Salidos geométricos. Volumes

Hé piramides regulares e piramides ndo regulares.

Uma piramide regular é uma piramide cuja base é um poligono regular e cujas
arestas laterais sao iguais.

Aresta lateral Wértice Wértice
~ Face lateral i Aresta .- Face lateral
e 4 lateral g
; - .
= " lpoligene . Aresta " |peligenao ndo
™ regular) ___ dabase regular)
Pirdmide regular Pirdmide nado regular Pirdmide ndo regular

Cy—

A altura de uma piramide
regular € o segmento de reta
Nirmero total de definido pelo vértice da pira-
vertices: 6 +1=7 mide e pelo centro do poli-
gono da base.

~ MNumero de vértices
Vértices de uma piramide da base: 6
Um vértice de uma piramide é um vértice da base

ou é o Unico vértice exterior ao plano da base.

A

Numa pirdmide, o ndmero total de vértices é igual a soma do numero de
vértices da sua base com 1.

Altura

Arestas de uma pirdmide i
Mumero de arestas

Numa pirdmide, as arestas laterais sdo tantas da base: 6

quantos os vértices da sua base. Por outro lado, os vér-
tices da base s3o tantos quantas as arestas da base.

Nimero total de
arestas: 2w 6=12

Numa piramide, o niimero total de arestas é igual ao dobro do niimero de
arestas da sua base.

Mumero de arestas

Faces de umna piramide da base. 4

Uma piramide tem tantas faces laterais quantas
as arestas da sua base.

Nimero total de
faces:4+1=5

Numa pirdmide, o nimero total de faces é igual a soma de 1 com o niimero
de arestas da sua base.

mw
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Paginas 118 e 119 do manual:

o Uma piramide tem seis vértices. ~EXERCICIO .
1.1 Como se classifica a piramide? RESOLVIDO J}
1.2 Quantas arestas tem a piramide?

nssnw@:

1.1 Sabemos que, para obter o niimero total de vértices de uma
piramide, basta somar 1 ao nimero de vértices da sua base.
Assim, se a piramide tem seis vértices, podemos concluir que
a sua base tem cinco vértices, ou seja, € um pentagono.
Como as piramides se classificam de acordo com o poligono da
sua base, concluimos que se trata de uma piramide pentagonal.

1.2 O namero total de arestas de uma piramide é igual ao dobro do nimero de arestas
da sua base. Na alinea anterior, verificamos que a base da piramide tem cinco vér-
tices; por isso, sabemos que tem cinco arestas.

Logo, a piramide tem 10 arestas (2 x 5 =10).

@ o Considera as seguintes piramides.

bdbdas

1.1 Indica o numero de arestas e de vértices da pirdmide B.

1.2 Indica o nimero de faces da piramide A.

1.3 Classifica as piramides de acordo com o poligono da base.
o Quantos vértices tem uma piramide quadrangular?
o Quantas arestas tem uma piramide triangular?
o Quantas faces tem uma piramide heptagonal?
o Indica o poligono da base de uma piramide com:

5.1 8 arestas; 5.2 4 vértices;

5.3 6 faces; 5.4 5 faces laterais.
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Sdlidos geométricos. Volumes

o Como se designa uma piramide com:
6.1 12 arestas? 6.2 6 vertices?

6.3 7 faces? 6.4 1face pentagonal?

o Podera existir uma piramide com 13 arestas? Porqué?

o Na figura estao representados trés poligonos, A, Be C.

2.1 Comose chama uma piramide que tem o poligono B
como base?

2.2 Quantas faces, arestas e vértices tem uma piramide
que tem o poligono C como base?

2.3 Quantas facesiguais ao poligono A podera ter uma
piramide?

o Qual é o nimero minimo de arestas de uma piramide?

0 Na figura esta representada uma piramide. Na posicdo em que
se encontra, apenas estao visiveis trés das suas faces.
Quantas sao as faces da piramide que nao estao visiveis?

0 Qual é o nome da piramide que tem tantas faces como um prisma pentagonal?

0 Um determinado prisma tem 15 arestas. A base desse prisma também é a base
de uma piramide.
Quantos vértices tem essa piramide?

@ Qual das seguintes afirmacdes é verdadeira?
[A] As faces laterais de uma piramide sdo sempre triangulos isosceles.
[B] As faces laterais de uma piramide s3o sempre tridngulos equilateros.
[C] Asfaces laterais de uma piramide regular sao sempre tridangulos isosceles.

[D] As faces laterais de uma piramide regular sao sempre triangulos equilateros.

Caderne de Atividades
e Testes

+ Ficha n? 2, pag. 42

o Imagina uma piramide cuja base é um poligono com k lados.
Quantas arestas tem essa piramide?
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Planificacdo — 6.°A e 6.°B - 4.2 aula da semana 3 a 6 de marco

Contetidos / Temas Objetivos Descricao de atividades Recursos Indicadores Tempo
- Geometria: | - Identificar as arestas A aula é iniciada com o concurso “Quizizz". | - 22 quizizz’s. - ldentifica as arestas | 5 min
Piramides de uma piramide. Posteriormente, da-se a corre¢do do mesmo. de uma piramide.

- Geometria — | - Definir “cilindro”; Nesta aula, a docente distribui uma ficha relativa a | - 22 fichas relativas a - Define “cilindro”; 45 min

cilindro e cone.

- Identificar carateristicas
de um cilindro.

prismas a cada aluno, de modo a que 0S mesmos
explorem, em pares, a definicdo de “cilindro” e as suas
carateristicas (com o auxilio das paginas 120 e 121 do
manual).

Findada a realizacdo da ficha a pares, a mesma é
corrigida coletivamente, no quadro, sendo o conceito
de “cilindro” definido.

Por fim, os alunos efetuam os exercicios das paginas
122 e 123, sendo que o término desta ficha fica para
trabalho de casa.

Nota:
- Nos ultimos dois minutos de aula, a docente distribui

0S resumos que sistematizam a aula respetiva.

“cilindro”;
- lapis e borrachas;

- 22 resumos.

- ldentifica
carateristicas de um

cilindro.
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Nome: Data: [/ [/

Solidos geométricos — Cilindro

1. Definam “cilindro”:

2. Liguem os sélidos a carateristica correspondente.

() @ Cilindro obliquo

() @ Cilindroreto

Justifiguem:
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Solidos geométricos — Cone

4. Definam “Cone”:

5. Liguem os sdlidos a carateristica correspondente.

o @ Cone obliquo

[ @ Conereto

Justifiguem:
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Corregao da ficha relativa aos cilindros e cones:

1. Um cilindro é um sélido geométrico, delimitado por duas circunferéncias
paralelas e pela superficie formada por segmentos de reta que unem essas
mesmas circunferéncias, relativas as bases deste sélido.

2. O primeiro cilindro é reto, pois o seu eixo é perpendicular aos raios de qualquer
uma das bases e o segundo obliquo, pois a condicdo referida anteriormente nao
se verifica.

3. Um cone é um soélido geométrico, delimitado por uma circunferéncia e pela
superficie formada por segmentos de reta que unem essa mesma circunferéncia,
a um vértice, que se encontra exteriormente ao plano da circunferéncia.

4. O primeiro cone é um cone obliquo e o segundo é um cone reto, pois o seu eixo
é perpendicular aos raios da base.
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Paginas 120 e 121 do manual:

o Cilindro

m Simulador
GeoGebra: Clindra reta

mSmart

mimagem
Cilingdro

Qo

Num cilindro reto, chama-se
altura do cilindro a qualguer
segmento de reta cujos extre-
mos est3o nas suas bases e
que € paralelo ao eixo do
cilindro.

Altura

PONTO DE PARTIDA

N
Imagina um retangulo a rodar em torno de um dos seus lados, a uma veloci-
dade muito elevada. Que sélido se obtém?
-l -
. I J

Na figura estao representados dois circulos, C1 e
C», com o mesmo raio, situados em planos paralelos,
e 0 eixo que une os centros desses circulos, Oy e Oz.

Considera todos os segmentos de reta que unem
as circunferéncias dos dois circulos e que s3o para-
lelos ao segmento de reta [010:].

0O solido que fica delimitado pelos dois circulos e
pela superficie formada pelos referidos segmentos
de reta é o cilindro de bases Cy e Ca.

O segmento de reta [010;] designa-se por eixo
do cilindro.

Cada um dos segmentos de reta paralelos ao eixo
do cilindro é uma geratriz do cilindro.

O conjunto de todos os segmentos de reta para-
lelos ao eixo do cilindro diz-se a superficie lateral
do cilindro.

Cilindro reto e cilindro obliquo

Um cilindro diz-se um cilindro reto quando o seu
eixo é perpendicular aos raios de qualquer uma das
bases. Caso contrario, diz-se um cilindro obliquo.

.
(i
T

|'I II'I III. ,':fl ," ." Il‘l ||I‘

7 W0

!
Y |

{ T
Geratriz ] | Iu' ."L.'—.‘—In‘—lu‘—Eixo do
dacilindre ([0 dilindro
) [
| [

[

Cilindro reto

Cilindro obliquo
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Salidos geométricos. Volumes

O cor-

PONTO DE PARTIDA

Imagina um triangulo retangulo a rodar em torno de um dos seus lados
menores, a uma velocidade muito elevada. Que sélido se obtém?

Na figura esta representado um plano, que
contém o circulo C, de centro O
O ponto V é um ponto exterior ao plano.

Considera todos os segmentos de reta que
unem o ponto V aos pontos da circunferéncia
docirculo C.

0 sdlido que fica delimitado pelo circulo e
pela superficie formada pelos referidos seg-
mentos de reta € o cone de base C e vértice V.

0 segmento de reta [OV] designa-se por eixo
do cone.

Cada um dos segmentos de reta que unemo
vértice aos pontos da circunferénciadocirculo C
€ uma geratriz do cone e o conjunto de todos
esses segmentos diz-se a superficie lateral do
cone.

Cone reto e cone obliquo

Um cone diz-se um cone reto quando o seu
eixo & perpendicular aos raios da base. Caso
contrario, diz-se um cone obliquo.

- ¥
& Simulador
Geabebra: Cane reto
m Smart
aIlmagem
Cane
 Quiz
Cilindre ¢ cone
J
I
fs'
/
/
\
Al
A
/| i
1D
4 Veértice do
Eixo d " ', cone
o do §
cone Al ‘+—— Geratriz do
cone

";.":; I| |I \.‘ \

Num cone reto, chama-se
altura ao eixo do cone.

Eixo do
cone
Altura

0 ' 0

Cone reto Cone obliqua
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Paginas 122 e 123 do manual:

o Observa o cilindro representado na figura. ~EXERCICIO .
1.1 Um cilindro é um poliedro? Justifica i ° RESOLVIDO
a tua resposta.

1.2 Relativamente ao cilindro da figura,
indica como pode ser designado o
segmento de reta:

a) [AB]
b) [0107]

1.3 Sabe-se que o cilindro da figura é um
cilindro reto. Indica dois segmentos
de reta que sejam perpendiculares.

RESOLUCAD:
1.1 Nao, o cilindro ndo & um poliedro, pois ndo é exclusivamente limitado por super-
ficies planas.

1.2 a) O segmento de reta [AB] pode ser designado por geratriz do cilindro.
b) O segmento de reta [0,0;] pode ser designado por eixo do cilindro.

1.3 Um cilindro é reto quando o seu eixo é perpendicular aos raios das bases. Assim,
os segmentos de reta [0102] e [02A] sdo perpendiculares.

@ o Qual dos seguintes solidos €, tal como o cilindro, limitado por superficies
planas e por superficies ndo planas?

o Afigura representa um cone. Depois de a copiares para o teu caderno, legenda
X 2 figura, usando trés dos termos a disposicao.

Apotema  Aresta Vértice Geratriz Altura

-

Adaptado de Prova Final de Matematica, 27 ciclo— 2 fase, 2015
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Sdlidos geométricos. Volumes

o Observa o cilindro e o cone representados na figura.
Indica um segmento de reta que represente:
3.1 um raio de uma das bases do cilindro;

G
3.2 um raio da base do cone; ¢
3.3 oeixodocilindro;
3.4 oeixodo cone;
3.5 uma geratriz do cilindro; B F

3.6 uma geratriz do cone.

o Considera os dois cilindros representados na figura.
Qual das seguintes afirmacdes é verdadeira?

[A] Ambos os cilindros sdo poliedros. : ¢
[B] Apenas o cilindro A é um poliedro.

[C] Ocilindro A é um cilindro reto.

[D] Ocilindro B tem duas bases.

o Qual das seguintes afirmacdes é falsa?
[A] Abase de um cone é um circulo.
[E] Um cone é reto quando o seu eixo é perpendicular aos raios da base.
[C] Todas as superficies que limitam um cone sdo curvas.
[D] Um cone tem apenas um vértice.

o Na figura esta representado um sélido que pode ser decomposto num cone e
num cilindro, ambos retos.

Indica a medida :
6.1 docomprimento do didmetro da base do
cilindro;

6.2 docomprimento do diametro da base do
cone;

6.2 a altura do cone;

6.4 aaltura do cilindro.

o Qual € o solido que se obtém quando o semicirculo da figura roda

em torno do seu lado, representado a vermelho? 88 m de Atividad
[ ]

+ Ficha n? 3, pag. 44
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3.3. Materiais produzidos de modo a dar resposta ao Projeto

3.3.1. Caderno de resumos de Ciéncias Naturais










Ventriculo Arterla Tecidos e células
esquerdo de todo o corpo
Auricula Velas
direita
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3.3.2. Resumos de Ciéncias Naturais

Legenda:

1. Veias pulmonares
2. Auricula esquerda
3. Valvula

4. Ventriculo esquerdo
5. Miocardio

6. Ventriculo direito

7. Veia cava inferior

8. Auricula direita

9. Artéria pulmonar
10. Vela cava superior
11. Antéria aorta

" Liquido amarelado, composto por 3gua
e substincias i { e
orgdnicas)

Transporta substincias, como os nutrientes,
até 3s células, e recebe destas didxido de
carbono e outros produtos.

Células com a forma de disco achatado, sem
nicleo. Sao os el mais no

Célutas com forma esférica, mas que tém a capacidade
de mudar de forma. S30 03 elementos do sangue com
MDOe, o $30 eubx % .ow"‘xm
pode ter formas vanadas.

Participam na defesa contra os microrganismos

estranhos 30 corpo. Saem dos vasos sanguineos

(diapedese), reconhecem os «invasoress,
h e {f

1
13

Fuqmemns de células, sendo os elementos

sangue. Possuem hemoglobina, substincia de
cor vermelha devida 3 presenca de ferro.

Ah lobina dos eritrocitos P
oﬂqémo que capta nos alvéolos pulmotwes
até as células,

g do sangue com menor dimensao
& em menor nimero,

Iniciam o processo de coagulagdo do sangue,
sendo importantes para estancar hemorragias.

Contragdo das auriculas

0 sangue circula nas veia cavas e pulmonares

! e

Relaxamento geral
Chega as auriculas

A pressdo nas auriculas aumenta
As auriculas contraem-se
0 sangue passa para os ventriculos

As vélvulas fecham Cont

' ventricul

Ouve-se 0 1.2 ruido

Contragéo dos
ventriculos

Os ventriculos ficam cheios

A pressdo nos ventriculos aumenta

Os ventriculos contraem-se

0 sangue passa para as artérias

As vélvulas fecham

Ouve-se 0 2.2 ruido
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Contracédo de Relaxamento

Contragdo das auriculas

O coragdo relaxa
Relaxamento geral ‘

0 sangue é empurrado para fora do coragdo

Contragdo dos
ventriculos

Circulagdo PULMONAR ( circulagao)

Circulacdo PULMONAR
Ventriculo Artérias
direito
Auricula Veias
esquerda

Circulagdo SISTEMICA ( circulagdo) |
| | \ .
/N _,\\J Circulagio SISTEMICA
Q l‘ e
0\ Ventriculo Artéria Tecidos e células
esquerdo de todo o corpo
Auricula Veias
direita
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Funcdes da pele

Impede a entrada de microrganismos estranhos no organismo;

Comeo pode ser afetado o sistema urinério?

Elimina substéncias toxicas através do suor, produzido pelas glandulas sudoriparas.

Constitvintes da pele

Epiderme - Camada fina e superficial composta por células mortas e onde se situam as

Por infegcdes nos rins ou na bexiga, que podem causar

insuficiéncia renal. Isto leva a que os doentes ndo consigam células produtoras de melanina;

fazer a ﬂltragéo e puriﬂcagéo do sangue. Derme - Camada profunda, onde se formam os pelos e onde se encontram as glandulas
sudoriparas e sebaceas.

Por acumulagio de sais minerais ou de acido Urico nos rins

que pode levar a formagao de pedras.

\ ———— Pelo

Cuidados a ter com a pele

« Beber muita agua;

+ Hidratar a pele com muito creme;
o Glandula sebacea
+ Tomar banho diariamente;

« Evitar a exposicéo solar nas horas de maior calor;

+ Usar sempre creme protetor, chapéu e éculos de sol;

+ Usar roupas pouco apertadas e limpas.

Foliculo piloso ' Glandula sudoripara

s

Rim esquerdo

Rim direiro b AT
) NRa® = Do sangue sdo removidas substancias, como os sais minerais e a
‘ I\

As artérias renais transportam o sangue até cada um dos rins.

ureia, que juntamente com agua formam a urina.

0O sangue filtrado abandona cada rim através das veias renais.

A urina & transportada pelos ureteres até a bexiga, onde fica
armazenada.

A urina € expelida do corpo pela uretra.
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Como evitar problemas com o sistema

urindrio?

Alimentagdo saudavel com:
+ Pouco sal;

+ Consumo moderado de carnes vermelhas;

« Sem bebidas alcodlicas.

Rins

Ureteres

Bexiga

Uretra

Ingestdo de muita agua, pelo menos 1,5L/dia, para repor a agua eliminada

Libertagdo da urina sempre que necessario, sem a reter

Higiene dos orgaos genitais e da roupa interior

Orgaos localizados na
cavidade abdominal,
um de cada lado da
coluna vertebral.

Filtram o sangue e

produzem a urina.

Canais bastante finos,
com cerca de 25 cm
de comprimento, que
fransportam a urina
desde os rins até a

bexiga.

Orgao musculoso e
elastico situado na
parte superior da
pélvis.

Armazena a urina.

Canal que permite a
saida da urina para o
exterior.

Contém um esfincter

que impede  a
passagem  continua
de urina.
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3.3.3. Resumos de Matematica

Problema das bolinhas de papel

Proporcionalidade direta

N.Q_ de M.2 de Bolinhas N.2 de Bolinhas N.2 de 100 300 800 1700
Caixas Vermelhas Amarelas Parafusos
2 4 10 Custo (€) 1 3 8 17
15 X=30
. Se calcularmos a razdo entre o ndmero de parafusos & 0 S2U preco,
e h vamas obter: _
{ 2 caixas 4 vermelhas 100 300 800 1700
\\__________,.r - 4% 15 N 5 X3 ETE
X = = 30
15 caixas = X vermelhas 2
_J _ -
e Y Significa que sdo
Ao n.2 100 di-se o nome de
h S
Tipos de escalas Escalas

~ [1:300000 |

Lé-se ‘

— ) g

Lé&-se ‘

Disténcia no mapa/desenho

Distancia da realidade

- Existe

entre as distdncias num mapa e as respetivas
distincias reais.

- A de proporcionalidade diz-se
a do mapa.

Escala da Planta da sala

Escala

Percentagens

- Sapendo que o Luis utilizou
um desconto de 30%, guanto
pagou pelo telemaovel?

Significa que

1508 ————— 100%
HE 0% se o desconto & de
y= 150x30 30, 2le pagou 70%,
= T= ol Entao,

150 X 0,7 =

4

| 150 - 45€ = 105€ |

Preco final do telemdvel: £

272



Elementos de um poliedro

Vértice B¢ Aresta ) P Q f { .'»
£ i, da Dase ~-
— |faces ¢
Face :
— |arestas lateral .
o S Aresta
— |vertices . Steaal
Base
F
PRISMAS PRISMAS
Para ser um prisma:
- Bases planas (poliedro);
- Faces laterais que sao paralelogramos; Vértices Arestas Faces
- Duas faces paralelas, geometricamente iguais.
@; @: @;} @: @ @ +® =@
S ool ol v total * ol g
\ Mede | M.2 de Mede |
vartices | arestas da faces |
Poligono da base Tridngulo Quadrilitera Pentigono Hixdgono da base II base laterais ||
- Prisma Prisma Prisma Prisma v l v
Clastficaclo triangular quadrangular pentagonal hexagonal REpets-5e duas Eace de cimz =
vEZES Repete-se trés vezes da baixo
{cima & baixo) | (dma, centro & baixo)

- E um poliedro:
- Tem uma base que é um poligono e um ponto
exterior ao plano gue contém a base;
- As restantes faces séo triangulos determinados pelo

vértice da piramide e pelos lados da base.

A

o

i/

;'f |I

v |

oL I
Poligono da base Triangulo Quadrilitero Pentigono Hexigono
Piramide Piramide | Piramide Piramide
triangular quadrangular pentxgonal hexagonal

PIRAMIDE

PIRAMIDE
Vértices Arestas Faces
-G ) | 000
vl ol v wal | Y| e
r':l.E"dE 1 M2 d= M2 de 1
vértices | arestas da arestasda |
dabase | bass base |
L] l L]
vértice exterior Face da base
ao plano Repete-se duas veres

[base e lzterais)
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CILINDRO

- Eglido geometrico delimitado por duas

CONE

- Zglido geometrico delimitado por uma circunferéncia
circunferéncias paralelas (bases) e pela superficie & pela superficie formada por segmentos de reta que
formada por segmentos de refa gue unem essas unem £55a mesma circunferéncia @ um vérice, que

Mesmas circunferencias. 52 encontra exteriorments aa plano da

circunferéncia.

[ a, "
Tl ‘_Ta_ltf' % i P P
| ] A
L Bl -
| Lone
C =
Cilindro obliquo == CERg b
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3.3.4. Concurso Quizz

A ideia inicial deste concurso seria 0s alunos mobilizarem os seus telemoveis,

no entanto, como verificAmos que 0 mesmo nao € possivel, decidimos realizar uma

montagem de um telemével com as respetivas perguntas. Assim, apesar de nao

mobilizarem propriamente os seus telemaveis, o formato dos quizizz’s € mais apelativo

e motivador.

Uma informacgao importante relativamente a estes quizizz’s é o facto de que, em

CN, 0 mesmo é composto por trés perguntas enquanto que, em Matematica, por apenas

7

uma. Desta forma, quando apresentamos os de ciéncias, € de referir que os trés

“telemodveis” que se encontram lado a lado formam, entdo, um quiz.

3.3.4.1. Quizizz's de Ciéncias Naturais

=

Qual € o nome das
cavidades representadas?

Quantas cavidades possui
o coragao?

Que cavidades apresentam

Maior espessurar

1—Auricula direita
2 — 'e'grtriculn esguerdo
1 —Auricula direita
2 —Vertr lirei
1 —Auriculz esguerda
2 —Wentriculo esguerdo

1— Auricula esguerda

2 —veptriculo dirsito |

Auriculas

—

I Wentriculos

O

O
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- Y — —

I Qual & o nimero gue

represents 3 artéria pulmonar?

Qual & o nome do masculo

) Como se chama o
responsavel pelo

constituinte gue impede o

funcionamenito do
- retrocesso do sangue?
coracéo?
miccardio vahula
pericardio weia cava
ventriculo miccardio
valvula artéria

0= capilares tém paredes
muito finas e o seu
didmetro & muito reduzido.
Permitern as trocas entre o
sangue € 03 tecidos.

A funcdo do plasma é:

Participar na defesz
contra os
microrganismas
estranhos 20 Conpo. 4

1- Plasma
- Plaquetas

5 - Capilar
1- Plaguetas Werdadeiro Transpartsr

' substdncias.

Transportar o
oxigenio.
Falza
. . N
Iniciar o processo de

coagulagio do
sENgUe.

Al L1

4 — Gldbulos brancas

5 - Capilar
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As veias transportam o
sangue das varias partes
do corpo para o coracdo.

\erdadeiro

Falzo

0 esquema representa a:

. Peguena

circulacdo
. Grande

circulacdo

0 esguema que melhor
carateriza a circulacdo
sistémica &:

daricudn ain J
ey Pl angs
ArTensg F[ Tecdoie )

ombula e

Borta

$OHD [ G

i
. o Vi cawda
g

\
|
j

“Os ventriculos ficam
cheios, a pressao dos
mesmas aumenta e o
sangue passa para as
artérias”

A afirmacdo corresponde
a:

“Depois da contracdo dos
ventriculos, o sangue sai
do coracdo pelas veias,
permitindo o “descanso”
do mesmo. Agui, dé-se a
fase de relaxamento geral
do coracdo”

Contracio Contragdo
das das
auriculas

ventriculos
y

Faze de
relaxamento

geral

. erdadeiro
o

quE OCOrre No coracao
entre o inicio de um
batimento cardiaco e o
inicio de batimento seguinte
dad-se o nome de:

Contragdo das
auriculas

Contragdo dos
ventriculos
| | Ciclo cardizco

O

Ao conjunto de fendamenos I

O
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M =

“A uretra armazena a A excre¢ao ocorre
urina.” através...:
A afirmacdo &:
Suor
Urima

6 - Ureteres

Ar espirado

3 -Rins Todas as anteriores

=

O A 00O

4 - Bexigs Menhuma das snteriores

([ewee | MO o
- Bexiga

Para evitar problemas com I
0 sistema uringrio, temaos
de:
- Ter uma alimentacdo
saudavel;
- Ingerir muita agua;
- Fazer a higiene da roupa
interior;
- Reter a urina no
organismo.

A urina & expelida do
conpo:

Seleciona a opgdo correta:

1 - Derme;
2 — Epiderme.
1 - Epiderme;

2 — Derme.

_.. pelos rins.

. pela bexiga.

G Falzo
G Verdadeiro

1—- Derme;
2 — Hipoderme.

1 - Epiderme;
2 — Hipoderme.

... pelos ureteres.

... pela urstra.

O

C Tooaon
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3.3.4.2. Vencedor do Concurso Quizizz’s de Ciéncias Naturais

CERTIRIC A,

f EXCELENCy,
‘ &
|
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3.3.4.3. Quizizz's de Matematica

— )

segui estd uma tabela

Em cada uma das opgdes

lque relaciona os valores de|
duas grandezas, a e b. Qual
das  tabelas

traduz uma
relagdo de proporcionalidade
direta entre as
grandezas a e b.

A | 110 | 495 | 550 | 22040
B 2 k] 10 40

Comsiderando que & duas
grandezas A e B s3o
dirstamente proporcioniis,
& canstambe de
proparcicnalidade &:

Tual & a distincia real
entre & e 87

— — — —
L¥
Cual & & escala nurmérica A l A B 0
repras=ntada na tahels a [
seguinke? I — G
Merida S0 Dhelinca 1
damvenho jrm) il ) Eldu:E
L 180 . Cansiderando que as tnis H I
Iz:. m Cual & a comprimenta real rEm urn desconto de 253,
a1 LE] dioy Idipis representadio na quel serd o sew preco final?

figura? 0s solidos pofiedros s3o0:
[ R 0O i I SR
.—I T5om AGH A FEH
- L J [ L, J
o ol T [ll—=—=2
135 5cm ;0 B EFGH
!

O
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O prisma da imagem & um
prisma:

Pentagonal, regular ]

0O numero de arestas
desta piramide é:

Pentagonal, ndo regular. ]
B 12
\ FAN y
Hexagonal, regular. ] [_] m
Hexagonazl ndo regular. ] 7 10

| oo
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3.3.4.4. Vencedores do Concurso Quizizz's de Matematica
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3.3.5. Concursos Extra-aula - Ciéncias

| Trabaino

Viwalt :

|
[+ Que materl VTS EnR,
folhas, Xag»o < oteniod e wyo

% Que vareh HB on >
Goxghs §

- &m Vcnm Az >

Géncias
—

- B
Tema: Gorucdio Parddia ( enmderia dedpundinte )

ok “gyrleh d‘%{M

J JJ@}ZAUM .
AL |
Samdrg. o Kila esbudur, dss Vases
gcv"?(xuf/vd/@t
Tenrr Wi ea
\deias .
~Rgres = v (ord
Sg-’/h Legend2do
. q"'ﬁ"'é'i’
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3.3.5.1. Concurso “Musica”
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-

Letra da Mdsica

Agora eu vou falar de um sistema chamado cardiovascular
artérias, veias, capilares, vénulas

sdo vasos onde o sangue deve circular

No coragdo quatro cavidades
lado direito sangue venoso
1a no pulmdo é oxigenado

volta ao esquerdo e depois vai pra o corpo

£ um sistema fechado, é composto por vasos sanguineos

Também faz parte dele o sangue e o coragdo

Agora eu vou falar de sistema chamado cardiovascular
tem dois circuitos para o sangue circular
segue aos pulmdes para o sangue oxigenar

na hematose com trocas pra equilibrar

no sangue as hemdcias levam os gases
leucdcitos sdo células de defesa
plaquetas parfipom M. coagulagad

no plasma anticorpos combatem doengas

£ um sistema fechado, & composto por vasos sanguineos

Também faz parte dele o sangue e o coracso
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Licae nt 59

3 FUDO =
. s ] rabalhcs cc gFfv
Sutnario. Conclusée.cos Trabelh T

‘)

ez D.A.C.
A* \"l b’uﬁ;io AC \‘_)\’c‘t‘Y\iCS ~CONnCwvr 30 h ﬁﬁ?ﬂ) C“" z '. 2z

O sistema pulmunar “inicia-
ho ventricwlo diveito,/ SRYR 5@ Pc\o a adera  pulmonar -
Vai porar 005 pulmdes/. g Cai olorce®/as 1ros gasosas
0 Songue ’ﬁrcuk(h)zpe\a veia pu\moncwg e que Vvai / pavrar a
) ouyiwulo quu@rc‘a

E assim se ¢d/o sislema Pulmom\'
Sistema polmonar

Ventriculo diveito. avtéria putrmonar . pulmes , fros gasosas |
veia pulmonar . avricila  esquerda
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3.3.5.2. Concurso “Visual”

AURTCULA
DPIREXTR

VenTRiculo

DIRCINO

JeIn cA 4
lw“(.\""\“;‘
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N\ ‘m Craviesagc -,

u(wm.&am,xcw.“ .,'_

——— ,L‘.-A-».‘ Ima*é\tﬂ.\ *L'"

Capilares
*u_&m._A S
b—-.ih.:".\. lyd_ e oA W AT Ve B *_u_\“‘_n_l

m— DD NS J_\__L_L,“_.Na_, co ko disend.s Jo Gal

l Q‘M“J"’ -——-Ma.u P B, 025 P

AN G D 2
-r‘L"lA.,LLL P-.A- T P__L.m o | il aPamd O i

nahe

e Veia puimonar

Artena

"ufi('ul,’
*Squerda
g_\(.uon(,c\e /’L~/J.|. e, © nll“,vnw anlon ioa 4
talle o Cacle ofna 1én A_. ._nl A e
Li '&(“GUL’ N.\.nfno..g,_,_u .
Ventric 8] WL.& Al f‘?_Atnr dg‘.\ & u. ,,, s v ’“—‘-’ - X fom
\ o e X(‘(,_Lzﬂ'.u A“'“‘*"\’ da canlinenes R ABS Mol B
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3.3.6. Concursos Extra-aula - Matematica

AL RN R T
A TCusica CcN

| Wt b
/rqmn . ml5ica Sobre © coposat
erou00q
cywkcas

|
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3.3.6.1. Concurso “Escala”

A Ot
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3.3.6.2. Concurso “Jogo”
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3.4. Producdes dos alunos
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v

- vermatinf S5

S 2 it e Vs | igeroe %
> daguetas 4 Gichutes buaprs / Jogig W
2. Completa a tabela seguinte:
e giobosan (nockores & dow [Degenden o nare e
accsols, | Em nu dom uma 7o | loasteray € wieude
Louctdlos | P 0 e & s ciivecnts
e <.
Fubeoabss
Hamacias.

HBUINYE pave o kongol

296






‘ Ll T MH ‘:

I

‘II'\“HIH T

e ‘ u
== e
= = -r
AEe— =
H
=

298



Q;:‘jl Se  uma Cm)‘a?tvkﬂ 2 wrrmelfos, Guear

T a8 e aramlbs S - &

: MuItP{iq-“P-" 65 belimho e lc\u UM ¢ Gixy

Atividade 1: B (% ‘l‘ CouxoS

“y o BRSO 3 e,
ET 340 i

W Rs A

r%’)’— 7{%"

A'

i
i

I? - Imaginem que s&o donos de uma loja de bolinhas de papel & que 1ém de praparar
i algumas caixas de bolinhas para um cliente muito exigente. O mesmo pretende que
i cada caixa tenha: 2 bolinhas vermelhas para § amarelas. Com o auxilio das bolinhas de
| papel que 1ém & vossa disposido, preencham a tabela, de modo a saberem quantas
1 bolinhas de cada cor precisam de fazer para conseguir satisfazer o desejo do cliente,
! mantendo a mesma proporgao.
1
1
1
1
1
1
1
1

W\

X = (870
ijjgmh pota U caes?

3 caes 540% S0
”C&LSX 3G ‘

i
]
i
i
i
i
P
i
i
N®de Caas | N de Bolinhas Vermelhas | N de Bolinhas Amarelas !
i

P

i

i

!

!

14
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e e T i

E

Wme

Ficha: “Mapas”

Wy

- z . )
i 7"'

1. Diz 0 que & para ti um Mapa.
U Mop o Loy
a4 oceals e cipr

Lma —ll»‘!’rl":.tn‘[;f.t)w I som Tennlone oo e
escala

2. Observa agora os dois mapas que te foram entregues.

ztmmuqm:gwmwnmwmm?
Y o Dovsde des conlimmiae®

22 Qual apresenta um maior grau de. n
=0 "Hn'po Ay ‘@Tii\;)nl\:‘

2.3 Quais sdo os elementos que os mapas |
seguintes espacos e depois identifica-os nc

L Solidos geométricos - PRISMAS ‘|

1. Definam “prismar:

(la is] sde Pavalr;lo@zamblg d

2. Completem a tabela.

as’ 5

Ficha: “Mapa 2”

responde ds ssguintes questies

mawaom«uo-umuvwa_h%'___
2.0 Mapa apresenta todos os elementos que vimos na aula Birm.
2.1. Indica todos aqueles que estéo representados.

W e i oa daeials i telle v /“

3. Qual a escala que se encontra representada o leu Mapa?

T wen oerah  amalica
S= 7

4. Calcula a distancia real entre:
4.1, "Etno” e *Olimpo”
2 — {50
&S
8,3 x(50= 4245
1245:0= 6325

4.3. “Durmitor” e "Musala™
2— (50
-45 —

o Sanas——

4. Liguem os s6lidos & carateristica correspondents.

= S
T N
Justifiguem:

Lpen QG o rzds W paicmn  qus 6%

: = 7 ¢ 7
Sae pwsmias que mio  sam alos.
5. Assinalem com um X" os prismas regulares.

o e O DR
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e T |

Ficha: Percentagens

1. Pinta nas barras as respetivas percentagens
a) 20%

e) 80%

2. Escreve a fragao correspondentes a cada barra (parte sombreada).

3. Agora. observa os dois exercicios anteriores e efetua correspondéncias/ igualdades

X 70

4. Observa a imagem

4.1. O Eduardo vai pagar 80% do valor do carro. De quantos euros precisa?

10 — 007 X-_’j“T&’ - 8€
X —> 500 W
R:El wac paaar & awres .

4.2. Imaginemos que a Pamela tem um desconto de 20%, quantos euros vai poupar?.
0 —>400 x:=40:20 - y¢  40-2-8€
S e =207 0o
R: A lersl as peupart e
4.3. Qual doldmumiguvaipagarmumpdomﬂw
re Memboem o : 4

5. Completa a afimagao:
Através deste ultimo exercicio podemos concluir que

L Ficha de EXERCICIOS: Percentagens

1. Calcula:
8) 50% de 20€ -0,5 > 20=(0  e)2% de 40€~ (), ) » N0 « (&
b)20% de 10€ - ) 7 5 -5  1)5% de 5000€ - SCO00 =250
©) 1% de 1000€-()0] # (000 ‘IOg)‘OO%deZBOE: 1*200 2060

d) 0.5% de 50€- ), ()15 x50- (),75h) 120% de 100€ - |, 2~ (0o~ {90

2. Escreve na forma de percentagem:

21. % =507 26.027 20
22.§30,25- 457 27.002° )
23.1 =100/ 28.098- 927
24. 2:-0,6- 60% 29.0002 0,7
25 ago

00 “0,56= 56/

3. Calcula o custo de cada objeto com o desconto anunciado.

*m ¥

4x0,7:1, 13%0,05+0,
q-1,8- ?,/ 13-0,65=42
| Do 20% | r Desconto 5% )

wsl ds 85315 7 [?

l% wsle de ebjiE

S Em qual dos clubes a percentagem de jogadores. estrangeiros é maior? (R 2887
REEom  vwmbum 22-15- 2
6. Na casa da Rita, existe uma torneira que esta estragada & que, mesmo fechada, pinga. A Rita verficor
Que, durante trés quartos de hora, a tomeira perde 5 decilitros de agua. 0+ * 140
5 c
180 « 11 6.1, Qu mo;doc-mmsaugunm-mu-amrmmn Bm—54
&> r?c 20 180 e — 7

e
6.2, A Rita também verificod e b com Agua até 20% da sua capacidade, apés

torneira pingar durante Ires Quartos de hora. Quanto tempo leva o balde a ficar cheio?

U balds ammota 225 wm : =
6.3 Dn(armm‘n’ampnmdobaln frcar Ag — 107 20
4

O baldr temn 25 dI Y45 i —S )
20500 — X =2)5+5

7. Para enfetar a drvore de Natal, a InGs Comprot ima cabia com 64 bolas, No mesmd e, Al 12,5%
das bolas. 64 — (007
Com quantas bolas ficou para enfeitar a sua arvore de Natal? e

56 belas,

8. Observa a informagao e calcula a percentagem de desconto.

7&: r;xqrrm s ggl &

9. A Ana comprou um boneco de peluche por 14€ com 30% de desconto. Quanto custava o boneco sem
doscon? 100- 3070 (HE—T0% _{00 44 g,
T e

Mﬂ&ggw&mmmwmopmm

a percentagem de desconto. € —1a0 7 x=’%3g

/00 -75 =257 30 — x U0

% =157
som € 257 57
11. OLulsanlnu m ambos 25% do dinheiro que tinham. Seré possivel que o Luis tenha gasto

mmmwwam7mmwwm-mm Podes fazé-lo usando calculos,
palavras ou esquemas.

heo

ic@en oIy

O bsnece
10. A Joana comprou
do saldo era de 40€,

Aéo)m//m ﬂ%sastmm o g,

301



4. EXECUCAO E AVALIACAO

Neste ponto do trabalho apresentaremos os resultados de avaliagdo das
aprendizagens realizadas pelos alunos ao longo da PES Il. Assim analisaremos cada
objeto de avaliacdo de forma isolada e, posteriormente, com base nestes resultados,
avaliaremos 0s objetivos do nosso projeto para os quais estas avaliacdes concorrem.

Primeiramente, abordaremos a avaliagao relativa aos quizizz’s (anexo D). Nesta,
importa explicitar a escala de avaliagdo mobilizada, efetuada por nés, sendo esta
percentual com as seguintes classificagdes: muito fraco (0% a 25%); insuficiente (26%
a 49%); suficiente (50% a 70%); bom (71% a 80%); muito bom (81% a 90%); excelente
(91% a 99%); incrivel (100%).

Durante a execucédo dos quizizz’s foi realizada uma avaliagéo intermédia (anexo
E), ndo s6 para que pudéssemos avaliar a forma como estava a decorrer esta pratica
implementada, como também, para desafiar ainda mais os alunos. Esta Ultima razéo
deveu-se, ao facto de sentirmos que os alunos estavam a esquecer-se de que se tratava
de um concurso no qual competiam, o que poderia estar na origem do decréscimo dos
resultados elevados. Apds efetuarmos esta avaliagdo expusemo-la a turma e muitos dos
alunos ficaram surpreendidos, quer pela positiva, quer pela negativa. Posteriormente
aos quizizz's acabarem realizamos uma avaliagao geral que apresentamos de seguida
e, por ultimo, comparamo-la com a intermédia.

Relativamente ao balango final (anexo F), nos quizizz’s realizados na area das
ciéncias da turma A, apenas 3 alunos (14%) apresentam um resultado negativo incluido
nos valores de 26% a 49%; 8 alunos (38%) encontram-se, na zona do “suficiente”; 4
alunos (19%) obtiveram classificagbes correspondentes ao patamar “bom”; 3 alunos
(14%) apresentaram valores situados no patamar “muito bom” e, por fim 3 alunos (14%)
conquistaram o patamar de exceléncia. No que concerne aos quizizz’s realizados nesta
area na turma B, constataram-se 4 alunos (16%) com negativa, apresentando valores
entre 0s 26% a 49%; 10 alunos (40%) que obtiveram resultados situados no “suficiente”;
7 alunos (33%) que se encontram no patamar “bom”; e 3 alunos (12%) com valores que
se encontram no patamar do “muito bom”. Importa, ainda, fazer referéncia a 1 dos
alunos que obteve a classificagéo total de 100%, acertando em todos os quizizz's

efetuados e ficando, assim, no patamar “incrivel”.
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Nos quizizz’s realizados na area da matematica na turma A confirmaram-se,
também, 3 negativas (14%), que se situavam no intervalo de 0% a 25%. J& no patamar
do “suficiente”, verificaram-se 12 alunos (57%), enquanto que na zona do “muito bom”
se inseriram 3 alunos (14%). Por fim, importa referir que 3 alunos (14%) registaram a
classificacdo maxima de 100%, sendo atribuida a esta percentagem a denominacao de
“Incrivel”, dado que, acertaram todos os quizizz’s realizados. No que toca a turma B,
verificou-se um menor nimero de negativas quando comparado a area das ciéncias,
correspondendo a 3 alunos (12%), com valores entre 26% a 49%; 12 alunos (48%) no
patamar “suficiente”; 6 alunos (24%) obtiveram a classificagdo de “muito bom”. Por
ultimo, é de salientar que existiram 4 alunos (16%) que registaram a classificacdo de
100%, incluindo-se, desta forma, no patamar “incrivel”.

Desta forma, e realizando um olhar geral sobre as tuas duas turmas, é possivel
concluir que os resultados foram extremamente positivos em ambas as areas,
registando-se uma grande percentagem de alunos com classificagbes superiores a
71%, ou seja, acima do patamar do “suficiente”, em cada uma das mesmas.

Terminada a apresentacdo dos resultados finais de ambas as turmas, importa,
agora, compara-la com a avaliacdo intermédia. Com esta comparacgdo é de salientar
gue, de facto, se constatou uma melhoria na classificagdo de todos os alunos em cada
uma das areas e em ambas as turmas. Esta melhoria contribuiu, inclusivamente, para
gue muitos dos alunos pudessem subir um patamar da classificacdo qualitativa,
existindo alguns que chegaram, até, a subiram dois. Desta forma, pudemos verificar que
as classifica¢des dos alunos nas duas areas e em ambas as turmas prevaleciam abaixo
do suficiente na avaliacdo intermédia, por outro lado, na fase final, j& se encontravam
essencialmente no suficiente e em patamares superiores, deixando de ser significativo
0 numero de alunos com negativa, sobretudo nos patamares mais baixos.

O segundo modo de avaliacdo consistiu no caderno de resumos (anexo G), que
foi avaliado de acordo com 4 parametros: efetuou uma capa para o caderno; quantidade
de resumos colados; ordem correta de resumos presentes no caderno; e resumos
completos, uma vez que, 0s mesmos tém espacos em branco para 0s alunos
completarem com as informagdes que faltam. De um modo geral, os resultados foram
bastante positivos em todos os parametros e em ambas as turmas, verificando-se uma
média de cerca de 70% em cada um dos mesmos. Em conversas informais com as
criangas, percecionamos que uma das razfes para este valor ndo ser superior prende-

se com o facto de ndo termos facultado tempo da aula para colarem os resumos no seu
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caderno, o que fazia com que estas os guardassem apenas dentro do caderno, soltos,
e, por vezes, 0s perdessem.

O terceiro objeto de reflexdo prendeu-se com 0s concursos extra-aula. Esta
avaliacdo foi dividida em duas grandes categorias, que englobavam parametros
relacionados com o recurso construido e com a apresentacdo do mesmo. Os mesmos
foram avaliados com uma classificacdo de 1 a 5 e no final realizada a média total, tal
como é possivel verificar nos anexos H e I.

Tanto na &rea das ciéncias, como na area da matemética, de um modo geral, 0s
resultados foram extremamente positivos. Na area das ciéncias, na turma A, a média
dos trabalhos da turma foi de 4,52 e na turma B, de 3,86. Nesta Ultima os resultados
foram mais baixos, visto que, um dos grupos teve uma média de trabalho de 1,5. O
mesmo deveu-se ao facto de fazerem apenas “qualquer coisa no momento antes da
aula” (palavras proferidas pelo grupo) para ndo aparecerem sem trabalho. Na area da
matematica, na turma A, a média foi de 4,48 e na turma B foi 4,17.

Por dltimo, um outro tipo de avaliagdo das aprendizagens efetuadas consistiu na
execucdo de 2 testes, um no inicio da intervengéo — teste de diagnostico — e outro no
fim da mesma — teste final (igual ao de diagnéstico).

Fazendo, agora, uma avaliacdo geral dos resultados obtidos de acordo com as
tabelas e graficos presentes nos anexos J e K, é de salientar que se constatou uma
evolucgéo significativa entre os resultados dos testes de diagnostico e os resultados dos
testes finais. Nos testes diagnésticos, em ambas as areas e turmas, s se registaram 2
positivas, sendo estas bastante baixas. Ja nos testes finais, no total das duas turmas,
na area das ciéncias, verificaram-se 38 positivas e 4 negativas e na area da matematica
37 positivas e 8 negativas. Importa reforcar que, apesar de serem negativas,
classificaram-se no patamar do insuficiente, ndo sendo propriamente baixas, outro dos
factos a ressalvar é que 3 destas negativas (em ambas as areas) correspondem a
alunos que ndo comparecem as aulas a maior parte dos dias. No que toca as positivas
registadas, verificAmos que muitas delas eram bastante altas, classificando-se, deste
modo, nos patamares mais elevados. Existiram, também, alunos que acertaram todas
as questdes por completo, em ambas as areas.

Outro aspeto que importa salientar e que foi abordado em conversas com a
nossa orientadora cooperante, consistiu nos resultados dos testes finais terem sido
bastante elevados, comparados com testes ja realizados anteriormente; sobretudo com

alguns alunos em especifico que apresentam grandes dificuldades e que por vezes
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realizam testes adaptados. Nés optamos por ndo os adaptar para verificar os resultados
e constatdmos que foram tdo bons quanto os outros alunos. Este aspeto pode ser
explicado, também, pelas atividades efetuadas e pelas inovac¢fes realizadas nas aulas
gue, tal como mencionado nos questionarios finais, motivaram extremamente os alunos
a estudar.

Olhando agora, de uma forma geral, para todas estas avaliacfes efetuadas é
possivel verificar a sua positiva concretizacao e eficacia. Desta forma e tendo por base
gue estas avaliacbes concorrem para a concretizacdo de ambos 0s objetivos gerais
criados, ndo existindo uma clara divisdo entre as mesmas no que toca aos objetivos,
podemos afirmar que conseguimos atingir os dois objetivos delineados. Relativamente
ao primeiro objetivo € de salientar que contribuimos significativamente para o
desenvolvimento da competéncia de sistematizacdo de conteldos, fornecendo as
criancas instrumentos que as proprias consideram ser extremamente Uteis para o0 seu
estudo e para a sintese dos contetdos que vao sendo lecionados. No que concerne ao
segundo objetivo, de facto também foi notdrio que conseguimos desenvolver a sua
competéncia de comunicagdo de conhecimentos, quer através da apresentacdo e
explicacdo dos seus trabalhos, de uma forma oral, quer através da escrita, por exemplo
nos testes de avaliagéo.

Por todos os motivos enunciados anteriormente, concluimos este ponto referindo
que as estratégias elaboradas para dar resposta a nossa problematica “Que estratégias
utilizar para desenvolver a competéncia de sistematizagdo e comunicacdo de
conhecimentos adquiridos” foram bastante adequadas e permitiram dar resposta a
nossa problematica, contribuindo, desta forma, para ultrapassar esta dificuldade

observada nas criangas, durante as semanas de observacao.

5. IDENTIFICACAO DOS PRINCIPAIS CONSTRANGIMENTOS E
FORMAS DE OS ULTRAPASSAR

Ao longo de todo o processo de gestdo do ensino e aprendizagem, deparamo-
nos com diversos constrangimentos, porém, foram todos ultrapassados com sucesso.

O primeiro constrangimento a mencionar esta relacionado com o tempo de aula
ser bastante reduzido, o que por vezes se torna um entrave, quando se querem efetuar
aulas mais praticas e dinamicas. Nestas, por vezes, existem etapas que requerem

algum tempo como momentos de discussdo e dialogo entre os alunos. Daqui, surge
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associado um outro constrangimento, que esta relacionado com o planeamento da
unidade curricular. Referimos isto, pois, imaginemos que planeamos uma unidade
curricular para 6 aulas. Basta uma dessas aulas ser interrompida por um auxiliar, ser
substituida por uma visita de estudo de uma outra area, ou até mesmo, ndo ser
terminada no tempo previsto, que toda a planificacdo se vai alterar, implicando, por
vezes, alterar mais do que uma simples aula. Para ultrapassarmos estes
constrangimentos, procuramos estar mais atentas ao tempo de aula, cronometrando
cada atividade da mesma e, assim, terminar todas as tarefas dentro do periodo da aula.
Outro aspeto que podemos referir foi a medida adotada com a rotina que quiz de forma
a que os alunos nado perdessem muito tempo de aula com toda a logistica. Assim
dividimos o tempo da seguinte forma: os alunos tém 5 minutos depois do toque para
entrar na sala e escrever o sumario; os 3 minutos seguintes sdo destinados a execugao
do quiz; e, finalmente, 2 minutos para a sua correcao e recolha.

Outro constrangimento a referir diz respeito a fiabilidade da informacao
encontrada relativa aos conteudos cientificos de cada area, pois, por vezes, foi dificil
selecionar informagéo fidedigna, sobretudo porgue tinhamos de planear as aulas com
base nos manuais das criangas. Aqui, os orientadores tutores tiveram um papel
fundamental, visto que nos facultaram sempre livros, artigos e sites para uma boa
consulta. Para além disso corrigiram sempre as nossas planificagbes dando-nos
bastantes feedbacks sobre as mesmas, contribuindo para que aprendéssemos mais e
melhorassemos significativamente a nossa pratica.

Finalmente, o Jdltimo constrangimento a referir, encontra-se mais
especificamente relacionado a construcdo deste dossier. Isto porque 0 mesmo compila
uma série de recursos mobilizados e, por vezes, o documento fica bastante pesado e
lento, dificultando a sua manipulagéo chegando, inclusivamente, a ficar impossibilitado
de alteracdes por minutos. Perante o problema apresentado, optdmos por agrupar
algumas imagens numa s0, de modo a diminuir o nimero de ficheiros colados neste
documento. Também tomamos a decisdo de ndo colocar legendas nessas imagens,

uma vez que, os titulos ja sao elucidativos do que esta presente nas mesmas.
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ANEXO C. Separador "“Trabalhos da

turma™ (vista pelo professor)
[



3.°ANO

Todos os tépicos

1-Semana X - Livro "

Stream Trabalhos da turma Pessoas Classificages

Link Meet

@
@

Link Quizizz

n Calendario Google @ Pasta do Drive da turma

1-Semana X - Livro "Perigoso!" :

@ Agenda semanal - Semana X
1.2 - Vamos adivinhar!
2.9 - Ler a histéria...
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ANEXO D. Separador "“Trabalhos da

turma™ (vista pelo aluno)
[



3.0 ANO Stream Trabalhos da turma Pessoas EEE 0

@ Ver o seu trabalho n Calendario Google @ Pasta do Drive da turma
Todos os tépicos Link Meet Publicado em 22:55

1-Semana X - Livro ..

Link ArtMini Publicado em 22:45

Link Quizizz Publicado em 22:15

1-Semana X - Livro "Perigoso!” :

Agenda semanal - Semana X

1.2 - Vamos adivinhar! Sem data de conclusdo

2.9 - Ler a histéria... Sem dat
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ANEXO E-. Informagdes sobre cada

atividade (vista pelo professor)
|I"I|I'I



3.2 ANO Stream Trabalhos da turma Pessoas Classificagbes €E3 i @

@ Agenda semanal - Semana X
1.2 - Vamos adivinhar!

Sem data de conclusdo

Vamos realizar vérias atividades que estardo O 1
relacionadas com a histdria: "Perigoso!!”. 5
56 com este titulo j& ficamos curiosos, ndo?! Entregues Trabalhos atribuidos Trabalho classificado

Fagam a ficha que esta no anexe, de modo a
tentarem adivinhar o que se passa na histérial

E Rubrica: 2 critérios « 100 pontos

Atividade 1. Vamos adivi...
Google Forms

|

Ver trabalho

2.2 - Ler a historia...
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ANEXO F. Separador
“*Classificagdes™ (vista pelo

professor)
[



= 3.0°0ANO Stream Trabalhos da turma Pessoas Classificagdes €E3 HH ﬁ

Sem data .. Sem data .. Sem data .. Sem data .. Sem data .. Sem data .. Sem data ..
4.°- Questiona 6.° - Bl do 5.7 - Mais 3.°-A 1.°- 2°-Lera
Sintese -... rio Final crocodil... sobre os... cacga das... Vamos... histaéria...
Ordenar por apelido v de 100 de 100 de 100 de 100 de 100 de 100 de 100

- Média da turma 80 100

@ Ana Maria Santos

L

[ ] David Flores

[

® |nés Guedes 80 100

[

@ Leonor Gomes

[

@ Melissa Albuquergque

[

Vasco Avelar

@
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ANEXO G- Informagdes de cada
atividade nas classificagdes (vista

pelo professor)
[



3.°ANO

Devolver M

e Todos os alunos

Ordenar por estado

100 pontos

-

Instrugdes Trabalhos dos alunos

1.° - Vamos adivinhar!

O 5 1

Entregues Trabalhos atribuidos Trabalho classificado

Atribuidos .. L.
D _— Atividade 1. Vamos adivinhar!
_fh' 3 Google Forms
® Ana Maria Santos
0 o
Tudo v (]
D @ David Flores
g ; Ana Maria Santos ; David Flores ; Leonor Gomes 8 Melissa
_ ) _ Albuguerque
Atribuida Atribuida Atribuida
L Leonor Gomes Atribuida
0O o
[ ] Melissa Albuguerque ® ® z
D - querg - Vasco Avelar - Inés Guedes
@ Atribuida Classificado
D ‘._ Vasco Avelar - -
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ANEXO H. Informagd®es sobre cada

atividade (vista pelo aluno)
IR



= 3.°ANO

Stream Trabalhos da turma Pessoas

1.° - Vamos adivinhar!

Publicado em 18/11/2020 (Editado &s 18/11,/2020)
Vamos realizar varias atividades que estardo relacionadas com a histdria: "Perigoso!!”.

S6 com este titule ja ficamos curiosos, ndo?!
Fagam a ficha que esta no anexo, de modo a tentarem adivinhar o que se passa na histéria!

E Rubrica: 2 critérios » 100 pontos

Atividade 1. Vamos adivin...
Google Forms

o

Ver trabalho

2.9 - Ler a histéria...

3.2 - A caga das palavras

Classificado
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ANEXO I. Painel de todo o trabalho

do aluno (vista pelo aluno)
[



3.0 ANO Stream Trabalhos da turma Pessoas EEE o

@ Ver o seu trabalho m Calendario Google (&) Pasta do Drive da turma

Todos os topicos Link Meet

Publicado em 22:55

1-Semana X - Livro ..
Link ArtMini Publicado em 22:45
Link Quizizz Publicado em 22:15

1-Semana X - Livro "Perigoso!” s

Agenda semanal - Semana X Publicado em 22:5
1.2 - Vamos adivinhar! Sem data de conclusdo
2.9 - Ler a histéria... Sem dat
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ANEXO J. Separador do link para

reunides Meet (vista pelo aluno)
[



3.0 ANO Stream Trabalhos da turma Pessoas

@ Ver o seu trabalho n Calendario Google @ Pasta do Drive da turma

Todos os topicos Link Meet Publicado em 22:55

1-Semana X - Livro "..

Sempre que estiver na hora de uma reunido Meet, & este o link que vais utilizar!

Videoconferéncia da tur...
https:/meet.google.com/xcs...

Ver material
Link ArtMini Publicado em 22:45
Link Quizizz Publicado em 22:15

1-Semana X - Livro "Pericoso!”

322




ANEXO K. Painel dos detalhes da
classificag¢do de uma atividade

(vista pelo aluno)
IR



= 3.°ANO H

1.2 - Vamos adivinhar! E

Sara Pita - 18/11 (Editado &5 18/11)

O seu trabalho Classificado

80/100 + Adicionar ou criar

Vamos realizar varias atividades que estardo relacionadas com a histéria: "Perigoso!!”.

50 com este titulo ja ficamos curiosos, ndo?!
Fagam a ficha que esta no anexo, de modo a tentarem adivinhar o que se passa na historia!

Atividade 1. Vamos adivinhar! 1 comentario privado

Google Forms
@ Sara Pita 18/11
Tens de descobrir como se

80/100 ~ chama o "animal pequeno” e
hd
pesquisar duas carateristicas
do mesmo para, da proxima
Pergunta 1.1 40/50 v vez, saberes como o idenificar!
- B>
Pergunta 1.2. 40/50 A

® ]
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ANEXO L. Exemplo de uma possivel

pergunta (vista pelo aluno)
[



= 3.0ANO A suaresposta Respostas dos colegas HH

Todos os crocodilos sao verdes?

Sara Pita - 13:58

Asuaresposta @&

Trabalhos entregues

100 pontos . . -
Também ha alguns que sdo cinzentos

@ Ver respostas dos colegas
Comentarios de turma

€ Responder
o
«® B

Comentarios privados

: B>
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ANEXO M. Respostas dos alunos a
uma possivel pergunta (vista pelo

aluno)



3.°ANO

e Todos os alunos

Ana Maria Santos

Inés Guedes

A sua resposta Respostas dos colegas

Todos os crocodilos sdo verdes?
®  |nésGuedes 1250
. nes Guedes
Também ha alguns que sdo cinzentos

€~ Responder

® Ana Maria Santos 14:0°
-

Tém varios verdes. Escuros e claros.

€~ Responder

11
1T
T
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ANEXO N. Respostas dos alunos a
uma possivel pergunta (vista pelo

professor)
[



3.2ANO

Devolver B

Pergunta Respostas dos alunes

100 pontos hd
O e Todos os alunos Todos os crocodilos sio verdes?
Ordenar por estado 2 4
Entregues Trabalhos atribuidos
D Entregues Tudo -
° ; Ana Maria Santos 14:0°
D -@® Ana Marla Santos —/100 Tém varios verdes. Escuros e claros.
€~ Responder
® Inés Guedes __f100
0O @
® nésGuedes 1359
[] Aibuidos ® CUNEe
Também ha alguns que sdo cinzentos
€~ Responder
® David Flores
0O @
M ® conor Gomes ‘._ David Flores

e

&
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ANEXO 0. Calendario do meu estudo

(ensino a distancia)



ACENDA SEMANAL o
Sequnda Terca Cuarta CQuinta Sexta
9 a» 10k (a reer L4 neer L4 MEET LA neer L ¢ neer
10h & M
Atiridades . . Atisidade 7
Mh as 124 Atividades 3o | Aidade 5| E Atvidade 6| FO PN
i 1e2 apresentago
12ha Bh | M Disponiet | M Disponivet | VA Disponivet | M Disponivet | M Disponivet
13 a» Mk ALNOGO ALNOGO ALNOGO ALNOGO ALNOGO
. _ ] - Adijetivos ‘ oo com s
M Tk e o | B e | B o
. (10273978)
190 16k | A Disponisel | VA Disponinel | IV Disponiet | M Disponiet | ot MEET
16h o> 174 L4 neer | 4 neer L4 nee L4 neer
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ANEXO P. Planificag¢do da sequéncia

de atividades



Conteudo

Objetivos

Descricao da atividade/ Estratégias

Indicadores de

avaliacdo

Material

PORTUGUES

PORTUGUES:

Educacédo literéaria

Compreenséao de

texto:
- Antecipacéo de
conteudos;

- Personagens
principais;

- Expresséao de
sentimentos, ideias

e pontos de vista.

ESTUDO DO MEIO

- Antecipar contetidos
com base no titulo e

nas ilustragdes.

ESTUDO DO MEIO:

A descoberta do
Ambiente Natural
- Os seres vivos do

ambiente

- Comparar e
classificar animais
segundo as suas
carateristicas externas
e modo de vida;

- Identificar animais
segundo as suas

carateristicas externas.

1.2 Atividade — “Vamos adivinhar!”

Nesta atividade, os alunos terdo de preencher
um guestionario onde respondem a trés
perguntas. A primeira serve apenas para
averiguar a motivacdo dos alunos,
relativamente a capa do livro; a segunda esta
relacionada com a previsdo dos alunos do
gue vai acontecer na histéria, tendo em conta
a capa do livro; a terceira com as
personagens que vao aparecer.

Depois de responderem a este inquérito, as
suas respostas sao submetidas e o trabalho é
dado como concluido na plataforma, tendo os
alunos de esperar pela classificacéo do

professor.

Nota: Se o professor assim o pretendesse,
poderia colocar correcao automatica, mas,

neste caso, preferi optar por ndo o fazer.

Tendo em conta a

capa do livro, prever

algum acontecimento

da histéria:

- Acrescenta algo,
prevendo o seu
acontecimento;

- Refere, pelo menos,
uma personagem;

- Desenvolve a sua

previs&o.

Referir elementos

gue aparecerdo na

historia:

- Refere a
personagem
Crocodilo (mesmo
gue nao consiga

identificar

- Computador e
Internet;

- Conta institucional
google (inicio de
sessdo na
plataforma

Classroom).
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corretamente o
animal);

- Refere a
personagem
Toupeira (mesmo
gue ndo consiga
identificar
corretamente o
animal);

- Identifica que a
personagem
Crocodilo € um
crocodilo (animal);
- Identifica a
personagem
Toupeira € uma
toupeira (animal);
- Faz referéncia as

borboletas.

PORTUGUES PORTUGUES
Oralidade Produzir um discurso
Compreenséo e oral com correcéo:
expressao: - Usar a palavra com

um tom de voz audivel,

2.2 Atividade — “Ler a histoéria...”

Nesta atividade é pedido aos alunos que
gravem a sua leitura da historia e, de

seguida, assistam a esse video.

- Usa um tom de voz
audivel;

- Efetua uma boa
articulacéo das

palavras;

- Computador e
Internet;

- Conta institucional
google (inicio de

sessao na
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- Tom de voz,

articulacéao, ritmo.

Educacao literaria

Leitura e audicao:

- Obras de literatura
para a infancia;

- Formas de leitura:
silenciosa, em voz

alta.

Producédo
expressiva (oral):

- Dramatizacéo de

boa articulacao e ritmo

adequado.

Ler e ouvir ler textos

literarios:

- Ler e ouvir ler obras
de literatura para a
infancia;

- Praticar a leitura

silenciosa.

Dizer, em termos

pessoais e criativos:

- Dramatizar textos

(treino da voz, dos

Posteriormente, submetem o video na
plataforma e déo o trabalho como concluido,
aguardando a avaliagdo/ o comentario do

professor.

Nota: As crian¢as que ndo tém o livro
consigo, podem consultar o documento PDF
disponivel com a digitalizacéo das péaginas do

livro.

- Mantém um ritmo

adequado;

- L& uma obra de
literatura para a
infancia;

- Pratica a leitura,

antes da gravacéo;

- Ao ler, dramatiza o
texto: realizando
vérias vozes/ criando
pausas/ efetuando

gestos/ criando

diferentes entoagoes.

plataforma
Classroom);

- Livro Perigoso! ou
documento PDF
com a digitalizacdo
do mesmo
(facultado);

- Camara para filmar
(telemével,
computador, tablet,
entre outros

dispositivos).

texto. gestos, das pausas, da
entoacao).
PORTUGUES PORTUGUES 3.2 Atividade — “A caga das palavras” - Depreende o - Computador e
Leitura e escrita Gramaética: significado de Internet;

Compreensao de

texto:

- Depreender o

significado de palavras

palavras a partir da

sua andlise;

- Conta institucional

google (inicio de
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- Vocabulério:
alargamento

tematico;

a partir da sua analise
e a partir das maltiplas
relacdes que podem

estabelecer entre si.

Nesta atividade os alunos vao seguir as
etapas de um documento que se encontra
disponivel na plataforma.

O mesmo contém as seguintes instrugdes:

1. Para esta atividade, junta os seguintes
materiais:
e Folhas brancas (podem ser folhas de

rascunho!)
e Lapis;
e Tesoura,

e Livro Perigoso! ou documento com as
digitaliza¢c6es do livro;

e Fitas, lapis de cor, massa esparguete
cru ou outros materiais que te
permitam fazer dois pequenos
retdngulos.

2. Vai ao teu manual e abre nos contetdos
referentes aos nomes e adjetivos. Lé tudo
muito atentamente e estuda!

3. Retira 20 palavras a tua escolha da histéria
e coloca-as em etiquetas, efetuadas por ti, tal
como, a toupeira fez. Aten¢do que 5 dessas
palavras tém de ser palavras que
desconheces o seu significado! (Assim, as
etiquetas destas 5 palavras tém de ser um
pouco maiores, de forma a conseguires
escrever a palavra e o seu significado, na
mesma etiquetal)

4. Agora que tens as 20 etiquetas com
palavras, faz grupos, consoante o que aches
pertinente e limita-os fazendo retangulos a

- Depreende o
significado de
palavras a partir das
multiplas relacdes
gue podem

estabelecer entre si.

sessédo na
plataforma
Classroom);

- Livro Perigoso! ou
documento PDF
com a digitalizacado
do mesmo
(facultado);

- Camara para
fotografar
(telemével,
computador, tablet,
entre outros

dispositivos).
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sua volta com os materiais que juntaste (fitas,
lapis de cor...). Para nomeares cada um
desses grupos, escreve 0s seus titulos em
mais etiquetas e coloca-as junto aos
mesmos.

5. Tenho a certeza que precisaste de fazer o
grupo dos adjetivos... Acertei?... Lembraste
do que séo adjetivos? Corta um pedaco de
papel e escreve a definicdo de adjetivo.
Podes ir ver aos teus registos e/ou manual,
para conseguires escrever uma definicdo o
mais completa possivel. (Mantém este registo
junto da palavra “adjetivo”.)

- Agora, verifica se todas as palavras que
estdo nesse grupo sao, realmente, adjetivos!
Se néo forem, reajusta o teu trabalho para
ficar o mais correto possivel, se forem, fizeste
um étimo trabalho!

- Caso ndo tenhas nenhuma palavra que
encaixe num grupo intitulado “adjetivos”,
procura, pelo menos, 5 novas palavras e
acrescenta esse grupo ao teu trabalho.

Nota: Verifica se, nos restantes grupos, nao
tens mais adjetivos!

6. E um grupo para os nomes... Efetuaste?...
Lembraste do que sdo nomes? Corta um
pedaco de papel e escreve a definicao de
nome. Podes ir ver aos teus registos e/ou
manual, para conseguires escrever uma
definicdo o mais completa possivel. (Mantém
este registo junto da palavra “nome”.)

- Agora, verifica se todas as palavras que
estdo nesse grupo séo, realmente, nomes! Se
néo forem, reajusta o teu trabalho para ficar o
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mais correto possivel, se forem, fizeste um
6timo trabalho!

- Caso nédo tenhas nenhuma palavra que
encaixe num grupo intitulado “nomes”,
procura, pelo menos, 5 novas palavras e
acrescenta esse grupo ao teu trabalho.
Nota: Verifica se, nos restantes grupos, ndo
tens mais nomes!

7. Tira uma fotografia a todo o teu trabalho e
submete-o na plataforma para eu poder ter
acesso a tua obra de arte!!

Com toda esta tarefa, as criancas vao
contactar com os conceitos de adjetivos e
nomes.

PORTUGUES
- Classes de
palavras: nomes e

adjetivos

PORTUGUES
- Consolidar
conhecimentos (nomes

e adjetivos).

4.2 Atividade — “Sintese — adjetivos e

nomes”

Nesta atividade os alunos contactam com
uma sintese que contém um resumo das
duas classes de palavras contactadas
anteriormente. Desta forma, os alunos podem
clarear o que aprenderam, de forma a
assimilar os contetidos. Os mesmos seréo
colocados a prova nos jogos de consolidagéo

gue completam estas atividades.

- Sabe identificar a
classe de palavras
nome;

- Sabe identificar a
classe de palavras

adjetivos.

- Computador e
Internet;

- Conta institucional
google (inicio de
sessdo na
plataforma
Classroom);

- Sintese
disponibilizada na

plataforma.
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ESTUDO DO MEIO

ESTUDO DO MEIO

- Animais e suas
carateristicas
externas

- Habitat dos

animais

- Comparar e
classificar animais
segundo as suas
caracteristicas
externas e modo de
vida;

- Identificar diferentes
habitats;

- Construir cadeias
alimentares simples;
- Investigar e recolher
vérias carateristicas
dos animais: toupeira e

crocodilo.

5.2 Atividade — “Mais sobre os crocodilos e

as toupeiras”

Nesta atividade os alunos vao fazer uma
pesquisa individual onde recolhem varias
informacgBes sobre os dois animais principais
da historia.

Para facilitar a pesquisa, é facultado um
documento no qual existem alguns sites na
internet em que as criancas se podem apoiar
para procurar informacao.

Esse mesmo documento (que serve como o
guido desta atividade) tem, também, as
informag6es que os alunos tém,
obrigatoriamente de procurar, sendo elas:

- Nome do animal,

- Continente de onde € natural;

- Peso médio;

- Altura média;

- Longevidade;

- Alimentacao (dar um exemplo de uma
cadeia alimentar desse animal);

- Revestimento;

- Compara animais
segundo as suas
caracteristicas
externas e/ou modo
de vida;

- Classifica animais
segundo as suas
caracteristicas
externas e/ou modo
de vida;

- Identifica diferentes
habitats;

- Constréi cadeias
alimentares simples;
- Investiga varias
carateristicas
relativas a toupeiras;
- Investiga varias
carateristicas
relativas a crocodilos;
- Recolhe varias
carateristicas

relativas a toupeiras;

- Computador e
Internet;

- Conta institucional
google (inicio de
sessdo na
plataforma
Classroom);

- Guiado
disponibilizado na

plataforma.
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- Reproducéo;
- Carateristicas fisicas;

- QOutras curiosidades.

Notas:

-Esta atividade tem o propdsito de recolher
informagé&o para, depois, ser sistematizada na
atividade seguinte (atividade 5 — Bl do
crocodilo/da toupeira).

- Nao existem outras sugestfes, como livros
para que as criancas ndo tenham tendéncia
de pedir aos pais para os comprarem ou

visitarem uma biblioteca (devido a pandemia).

- Recolhe varias
carateristicas

relativas a crocodilos.

ESTUDO DO MEIO

ESTUDO DO MEIO

- Consolidacéo de

conhecimentos.

EXPRESSAO
PLASTICA
- Experimentacéo e

criacédo

- Consolidar
conhecimentos:
resumir informacdes

sobre um animal.

EXPRESSAO
PLASTICA

6.2Atividade — “Bl do crocodilo/ da

toupeira”

Nesta atividade os alunos vao mobilizar as
informacdes que recolheram na atividade
anterior e vao efetuar um Bl de um dos
animais principais da histéria (o que for da
sua preferéncia).

Assim, tal como é descrito nas orientag6es do

documento disponivel na plataforma, as

- Consolida
conhecimentos,
resumindo
informacgdes sobre o
animal selecionado;
- Escolhe técnicas e
materiais de acordo
com a intencéo
expressiva da sua

producéo plastica;

- Computador e
Internet;

- Conta institucional
google (inicio de
sesséo na
plataforma
Classroom);

- Registos efetuados
na atividade

anterior;
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- Escolher técnicas e
materiais de acordo
com a intencdo
expressiva das suas
producdes plasticas;

- Manifestar
capacidades
expressivas e criativas
nas suas producdes
plasticas, evidenciando
0s conhecimentos
adquiridos;

- Utilizar varios
processos de registo
de ideias (ex.: diarios
graficos), de
planeamento (ex.:
projeto, portfolio) e de
trabalho (ex.:

individual, em grupo e

criancas, com os materiais disponiveis em
casa e com 0s que conseguirem juntar, criam
um Bl a sua maneira. Ou seja, podem fazé-lo

numa cartolina, num cartdo, numa caixa, com

massas cruas, com fitas, com letras

recortadas...

A Unica obrigatoriedade é que o Bl contenha

as seguintes informagdes relativamente ao

animal selecionado:

- Nome do animal;

- Continente de onde é natural;
- Peso médio;

- Altura média;

- Longevidade;

- Alimentacao;

- Revestimento;

- Reproducéo;

- Carateristicas fisicas;

- Outras curiosidades.

- Manifesta
capacidades
expressivas e
criativas na sua
producdo plastica,
evidenciando os
conhecimentos
adquiridos;

- Utiliza vérios
processos de registo
de ideias, de
planeamento e de

trabalho.

- Materiais

selecionados pelos

alunos para a sua

producao.

em rede).
EXPRESSAQ EXPRESSAQ 7.2 Atividade — “Trabalhos finais” - Aprecia o seu - Computador e
PLASTICA PLASTICA trabalho, mobilizando | Internet;
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- Experimentacéo e

criacéao

- Apreciar os seus
trabalhos e os dos
seus colegas,
mobilizando diferentes
critérios de

argumentacao.

Para esta Ultima atividade, estao preparadas
as seguintes etapas:

- Ver atentamente os trabalhos dos colegas;
- Comentar o trabalho que mais gostam e o
porqué;

- Comentar uma melhoria para um dos
trabalhos;

- Treinar a apresentagéo do vosso BI.

diferentes critérios de
argumentacao;

- Aprecia os
trabalhos dos seus
colegas, mobilizando
diferentes critérios de

argumentacéao.

- Conta institucional
google (inicio de
sessdo na
plataforma
Classroom);

- Trabalho individual
sobre o Bl do seu

animal.

E de referir que, a parte destas atividades,
temos jogos de consolidacéo, onde as
criancas podem testar os seus
conhecimentos e brincar com os
conteudos que foram lecionados.

Os mesmos estdo explicitos na agenda
semanal, também presente na plataforma.
Estdo englobados jogos nas plataformas

“Quizizz” e “ArtMini”.
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Questionario Final

0la meninos! Az perguntas deste questionario servem para u avaliar o nosso trabalho ao
longo desta semana digital! Pego que deem respostas sinceras, por favor! S0 assim poderei
fazer uma anélize correta de todo o nosso trabalho, de modo a perceber se correu bem, ou
nan, e se foi benéfico para as vossas aprendizagens!

Cada um de vés 36 pode responder UMA UNICA VEZ!

Muito obrigada por todo o vosso empenhio!

*Chrigataric

Endereco de email

i zeu email

0 quiio qostoste desta “semana digital™? *
1 2 3 4

Mao gostei nada! D O O O Gostei imensao!

Preferes o trabalho feito no cumpu*mdnr ou no coderna/Livros? *

O Prefire 20 no computador!
() Prefiro 56 nos cademos/livros!

{:} Prefiro no computador e nos cadermnos/livros!

O Cutra:
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Preferes oulas presenciais ou on-Line [pnr videochamados no cnmp.x‘mdur}?‘ £

{::l Presenciais
() Videochamadas

{:} Mistura dos dois

C:' Cutra:

Achas que esta “semana digitol” foi mais dificil que as cutras presenciais na sola de oula?
() sim

() Nao

D Chutra:

fchas que uLgn pu:-d.eriu fer sido realizado de outra forma? Se sim. Bxpf.icu o teu |:u:|nh:1 de vista. com
poucas palavras. por faver. *

A sua resposta

Se nio existissz a pbﬂ'ufurmu Clossroom e a prn‘fessnru miandasse 58 o5 Trabalhos peLu:u E-mnail..
achas que era mais facil de enfender os farefas? *

() sim
{:} Mao
C:' Cutra:
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0 que ochaste do Livro "Perigoso!™?

A =ua resposta

Achas que as tarefas foram muito dificeis? *

() sim
() Nio

Se respondeste “olgumas” no perqunta anterior. diz-me quois os farefas que consideraste dificeis.

Sen'ﬁsieq.rz te foi dado o apeio necessario nas tarefas a realizar? =

() sim
() Nao

Achas que a professora deveria ter estado mais presente na realizacdo das tarefas? *

() sim
() N
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5e respondeste que sim a perqunta anterior. explica como achas que a professora deveria ter estado
mais presente. por fovor.

A sua resposta

Achos que deveriomos de ter tido mais videochamadas? *

() sim
() Mo

Se respondeste que sim na perqunta anterior. explica o que fariomos nessas videochamadas extra.
por favar.

A sua resposta

0 qudo qostoste da plotoforma Classroom? *

1 2

Méo gostei nadal O D

0 quio nrgun'nmhé a plnh]furmu Classroom? *
l 2 3 4

Mada organizada! O O O O Muito organizada
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0 quio facil foi :pmnd:r a utilizar a pl.uhfuml] Classroom? *

Muita dificil

Sentes que os tuns classificacdes melhoraram. depois desta “semana digital "7 *
() sim

() Mo

{:} Cutra:

5S¢ as nossas oulas presenciais tivessem mais frabalhes com a utilizacde do computador. achas que fe
mativavam mais? *

() sim
() MNio
I[:]I Cutra:

0 que gostoste mais nesta “semana digital™? *
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0 que gostaste mais nesta “semana digital™? *

A sua resposta

0 que gostaste menos nesta “semana digital™? *

A sua resposta

submeter
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