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Resumo

O presente Relatorio de Estagio tem como principal objetivo apresentar e analisar
a agao educativa desenvolvida nos Estagios Pedagogicos I e 11, desenvolvidos no contexto
da Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, no ambito do Mestrado em
Educag¢ao Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ministrado na
Universidade dos Acores.

Para além da analise e reflexao que fazemos acerca das nossas praticas pedagogicas
e dos contextos em que as mesmas se desenvolveram, aprofundamos uma tematica em
particular, fruto da nossa motivacdo pessoal e do interesse que a mesma nos tem
despertado ao longo da nossa formacao, nomeadamente o(s) contributo(s) da Musica no
desenvolvimento da crianga, contexto que serviu de mote para o titulo do nosso trabalho:
“A Musica na Infancia: Notas para uma reflexdo em contexto de estagio”. Assim, damos
a conhecer o conjunto de atividades realizadas no decorrer dos dois Estagio Pedagdgicos,
com especial realce para aquelas em que convocamos a Musica, realgando o seu papel na
infancia, bem como na ac¢ao educativa quotidiana dos docentes destes niveis de ensino.

E nossa convicgdo de que as Expressdes Artisticas sio imprescindiveis para um
completo e equilibrado desenvolvimento da crianga sendo, por isso, importante explora-
las em todas as suas vertentes. No caso particular da Musica, esta faz parte da nossa vida,
mesmo antes de nascermos, € assume-se como um instrumento fundamental para
comunicarmos uns com os outros e interpretarmos o mundo que nos rodeia, razio pela
qual deve ser valorizada e explorada desde a mais tenra idade.

Neste contexto, e por forma a entendermos o seu verdadeiro potencial no
desenvolvimento global dos mais pequenos, desenvolvemos um estudo empirico, que
acompanhou os nossos estagios, através do qual procuramos compreender as concecdes
de Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico em relagao ao
lugar e ao papel das Expressdes Artisticas e da Musica, em particular, nas suas praticas
diarias. Foram inquiridos, no total, 250 docentes que, na sua globalidade, reconheceram
a importancia da Musica e adiantaram os contextos do seu dia a dia em que a mesma ¢
explorada. Falaram-nos ainda das dificuldades encontradas na sua exploragao, fruto de
constrangimentos varios, relacionados com a sua formacao e com os recursos disponiveis
nas escolas, agravadas em muito com o cenario pandémico que vivemos € com o0

consequente recurso ao ensino a distancia, experiéncia sobre a qual também refletimos.

Palavras-chave: Estagio Pedagdgico; Educagdo Pré-Escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico;
Musica; Expressao e Educacao Musical; Expressdes Artisticas e Ensino a Distancia.
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Abstract

Abstract
The main objective of the following Stage Report is to present and analyze the

educational action developed in the Pedagogical Internship I and II, developed on the Pre-
School Education and 1st Cycle Elementary School context, within the Master’s Degree
in Pre-School Education and 1st Cycle Elementary School, at the University of the
Azores.

Apart from the analysis and reflection we do about our pedagogical practices and
of the contexts in which the same were developed, we deepen in a particular topic as a
result from our own personal motivation and the interest it has aroused over our
formation, namely the contribution(s) that the Music provides on child development,
which was the context that served as the motto for the title of our essay: The Music in
Childhood: Notes for a reflexion in the internshjp context”. Therefore we present the set
of activities held during both Pedagogical Internships, in particular the ones in which we
use the Music, pointing out not only its role in the childhood as well as in the daily
educational action of the teaching staff on both levels of education.

We believe that the Artistic Expressions are crucial for a complete and balanced
child development, therefore being important to explore them in all aspects. In the
particular case of Music it is part of our lives even before we are born and constitutes a
vital instrument to communicate with each other and to interpret the world that surrounds
us, which is the reason it should be valued and explored from a young age.

In this context, and as way to understand its true potential in the global
development of the younger, we developed an empirical study that followed along our
internships in which we tried to understand the concepts of Pre-School Educators and 1st
Cycle Elementary School teachers regarding the priority and role of the Artistic
Expressions and the Music, particularly in their daily practices. There was a total of two
hundred and fifty (250) teaching staff inquired that, in its entirety, realized the importance
of the Music and gave their daily contexts in which it is explored. They also spoke about
the difficulties encountered in its exploration that were brought up by many constraints
related with their formation and the available resources in the school, aggravated with the
pandemic scenario we live in and the resulting use of distance learning, an experience we
also reflect on.

Keywords: Pedagogic Internship; Pre-School Education; 1st Cycle Elementary School;
Music; Musical Expression and Education; Artistic Expressions and Distance Learning.
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O presente Relatério de Estagio, intitulado “A Musica na Infdancia: Notas para uma
reflexdo em contexto de estagio”, baseia-se na andlise e no relato reflexivo da acdo
educativa desenvolvida durante as intervencgdes praticas no contexto da Educagao Pré-
Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, no ambito das unidades curriculares de Estagio
Pedagogico I e Estagio Pedagdgico II. Ainda neste contexto, serd também abordada e
refletida a tematica que decidimos aprofundar no presente Relatdrio, sendo que esta foi
uma problematica desenvolvida ao longo das nossas praticas pedagogicas, sobre a qual
nos debrucaremos de modo a estuda-la e aprofunda-la.

Como sugere o titulo do presente Relatorio de Estagio, o fio condutor do nosso
trabalho serd inspirado num tema que decidimos aprofundar, fruto das nossas motivagdes
pessoais, que se prende com a importancia da Musica na Educacdo Pré-Escolar e no 1.°
Ciclo do Ensino Bésico. A escolha deste tema deveu-se ao facto de, para além de esta ser
uma area que apreciamos bastante, e que nao tem sido ainda muito explorada em trabalhos
desta natureza, nos parecer que a mesma nem sempre ¢ devidamente valorizada na escola.

Neste contexto, assumimos que “a arte, ou a atividade artistica — € essencial na vida
da crianga, contribuindo de forma determinante para o seu desenvolvimento expressivo,
para a constru¢do da sua poética pessoal, para a estimulacdo da sua criatividade”
(Moreira, 2016, p. 126).

Este sera o mote de todo o nosso trabalho, no qual procuraremos criar condigdes
para uma reflexao em torno do papel e do lugar da Musica na infancia, aspeto para o qual
concorrerdo a analise e reflexdo acerca da agdo educativa que desenvolvemos ao longo
dos nossos estagios pedagdgicos.

Como sabemos, a Musica esta muito presente, desde cedo, na vida da crianga. Tal
como esclarece Sousa (2013), “desde a mais tenra idade que a crianga possui capacidades
para perceber e recordar ritmos, sons e altura, reconhecendo imediatamente uma melodia
mesmo quando € tocada em tempos ou alturas diferentes” (p. 55). Este autor sublinha
ainda os contributos de Gordon que

recomenda que a educagdo musical se inicie logo na primeira infincia, criando-se

um ambiente, em casa e com a familia, em que se possa ouvir musica, identificando

e brincando com os sons (cantando, trauteando) do meio ambiente. Para a pré-

escolaridade prevé aulas de ensino de musica, envolvendo a audi¢do e a execucao
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de padrdes tonais e ritmicos. A aprendizagem da técnica de tocar um instrumento

seria posterior, a nivel do primeiro ciclo do ensino basico (Sousa, 2003, p. 119).

Daqui se depreende que o trabalho da Expressao Musical ¢ faseado, sendo
necessario respeitar os diferentes niveis de desenvolvimento de cada crianga e as suas
capacidades.

O(a) Educador(a) de Infancia deve estar preparado(a) para proporcionar um
ambiente propicio ao desenvolvimento desta area, tal como nos apontam os especialistas
que se tém dedicado ao seu estudo. Neste particular, Moreira (2016) adianta que

a investigacao mais recente sobre o desenvolvimento musical na primeira infincia

tem tido repercussdes nas praticas pedagdgicas em diversas areas, assistindo-se

atualmente a uma maior preocupacgao de professores de musica e educadores em
desenvolver projetos educativos que incluam a musica e, por consequéncia, as

outras artes na creche e no jardim-de-infancia (p. 128).

Do mesmo modo que a exploragao da Expressao Musical ¢ importante na Educagao
Pré-Escolar, também ¢ indispensavel ao longo do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Segundo a
Organizagao Curricular e Programas Ensino Bésico — 1.° Ciclo (2004),

[ha] que atender a singularidade musical de cada crianga, dando-lhe oportunidade

de desenvolver, a sua maneira, as propostas e projectos proprios e do professor.

Voz, corpo e instrumentos formam um todo, sendo a crianca solicitada a utiliza-los

de forma integrada, harmoniosa e criativa (p. 68).

No contexto apresentado, baseando-nos nos objetivos que de seguida serdo
elencados, o nosso proposito central ¢ compreender a importancia dada a Expressao
Musical na vida das criangas, a partir de atividades realizadas em contexto educativo.
Assim, os objetivos que nortearam o nosso trabalho foram os seguintes:

1) Observar os diferentes contextos em que ¢ desenvolvida a acdo educativa, de

forma a compreender o melhor modo de atuacdo, correspondendo as

necessidades/motivagdes das criancas/alunos;

2) Planificar sequéncias didaticas adequadas aos contextos da nossa a¢ao educativa,

de modo a que sejam convocados os conteudos previstos na Educacao Pré-Escolar

e no 1.° Ciclo do Ensino Basico;

3) Adequar estratégias de ensino de modo a responder as necessidades e

especificidades de cada crianga/aluno, por forma a promover aprendizagens com

significado e com sentido;
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4) Avaliar o modo como a agdo educativa se reflete nas aprendizagens das

criangas/alunos, de modo a criar estratégias para uma melhor aprendizagem;

5) Criar condi¢des para que a Expressdo Musical seja explorada de forma

consistente nos contextos de estagio na Educagdao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do

Ensino Basico, dando valor as capacidades de cada crianga/aluno e aos seus

interesses/necessidades;

6) Explorar o potencial pedagogico e didatico da Expressao Musical como area

promotora da expressdo, comunicacdo e socializacdo das criancgas/alunos e

enquanto elemento motivador para outras aprendizagens;

7) Refletir criticamente acerca das praticas realizadas ao longo de cada Estagio

Pedagogico, de modo a identificar dificuldades/limitagdes e elencar solucdes

capazes de as ultrapassar;

8) Investigar as concecdes de Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do

Ensino Basico acerca da importancia da Expressdo Musical no contexto

educacional;

9) Identificar exemplos de boas praticas, relatados por Educadores de Infancia e

Professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, no contexto especifico da sua exploragao

quotidiana da Expressdao Musical, potencialmente inspiradoras para a nossa a¢ao

educativa, atual e futura.

O presente Relatorio esta organizado em quatro Capitulos. No que se refere ao
primeiro Capitulo, este terd como objetivo estudar e aprofundar teoricamente a
problematica proposta, sendo numa primeira parte abordadas, embora que de forma
superficial, as Expressdes Artisticas na Infancia, seguindo-se um estudo mais especifico
acerca da Expressdo e Educacdo Musical. Esta primeira parte serd acompanhada de
estudos feitos por varios autores, contribuindo para enquadrar a tematica e corroborar
com a nossa visdo acerca da mesma.

Relativamente ao segundo e terceiro Capitulos, serd abordada a ac¢do educativa
realizada no contexto do Estagio Pedagdgico, nomeadamente na Educagao Pré-Escolar e
no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, respetivamente. Nestes Capitulos, apds a apresentagdo dos
contextos nos quais estivemos inseridos, nomeadamente o meio envolvente, a escola, a
sala e o grupo/turma, serd feita a apresentagdo das atividades realizadas, seguindo-se
algumas reflexdes acerca das praticas pedagogicas desenvolvidas, sendo o principal foco

a problematica desenvolvida ao longo deste trabalho.
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Finalmente, no que se refere ao ultimo Capitulo do Relatério, serdo convocadas as
informagdes relativas ao estudo empirico elaborado de forma colaborativa. O instrumento
utilizado para a recolha de dados foi o inquérito por questionario, que alcangcou uma
amostra de duzentos e cinquenta inquiridos, sendo o nosso publico-alvo Educadores de
Infancia e Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

O presente documento sera finalizado com algumas consideracdes acerca de todo
o trabalho desenvolvido, ao longo dos dois estagios pedagogicos, bem como da pesquisa
efetuada durante o processo de elaboragdo deste Relatorio, sendo feito um balango que
ir4 evidenciar se os objetivos inicialmente delineados foram ou nao alcancados.

Por fim, mas ndo menos importante, consideramos relevante referir que, fruto da
nossa preocupacao com questoes de natureza €tica, em todo o processo de elaboracdo do
presente Relatorio de Estagio, foi salvaguardada a confidencialidade dos dados e o
anonimato dos envolvidos, tanto nos Estagios Pedagogicos, como na andlise dos dados

recolhidos no inquérito por questionario.
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1. Enquadramento Tedrico

1.1. As Expressoes Artisticas na Infancia

A infancia ¢ uma fase crucial da vida a qual deve ser dada, por todos, a devida
importancia. No entanto, nem sempre foi vista desta forma e, neste sentido, comecando
por abordar a infancia numa perspetiva historica, verificamos que, no pensamento de
Aries (1960), mencionado por Pinto e Sarmento (1997),

a ideia moderna de infancia como fase autonoma relativamente a adultez s6 comeca

a adquirir pertinéncia na sensibilidade e na vida social a partir dos finais do século

XVII e especialmente no século XVIII, em alguns sectores da aristocracia e

sobretudo da burguesia; (...) na Idade Média, as criancas sdo representadas como

adultos em miniatura (homunculos) (pp. 34-35).

Ao longo dos anos, a conce¢do de infancia foi evoluindo através dos pensamentos
e teorias de diversos autores e filosofos, como John Locke, Jean Jacques Rousseau, Freud,
George Mead, Piaget, entre tantos outros. Deste modo, através do desenvolvimento da
sociedade e das ideias de varios pensadores, esta primeira fase da vida foi ganhando cada
vez mais importancia. E nesta fase tdo importante da vida que a crianca desenvolve
multiplas capacidades e consegue “absorver” diversos aspetos do mundo que a rodeia
através das suas vivéncias. Durante esta fase, as aprendizagens sdo feitas, muitas vezes,
de forma mais rapida e eficaz, sendo importante cativar e incentivar as crian¢as em varias
areas.

Apbs esta breve introdugdo relativa a infancia, iremos dar continuidade a este
primeiro topico falando acerca do papel das Expressdes Artisticas nos primeiros anos de
vida.

As Expressoes Artisticas tém uma grande importancia na vida de qualquer crianga,
sendo indispensaveis para o seu desenvolvimento. Durante muito tempo, o ensino esteve
mais direcionado para as areas de conteido assumidas como “indispensaveis” e “mais
importantes”, tais como o Portugués, a Matematica e o Estudo do Meio. No entanto, as
Expressdes Artisticas tém, ao longo dos anos, especialmente em Relatorios com
carateristicas semelhantes ao nosso (Sousa, 2014; Rodrigues, 2014; Medeiros, 2017;
Medeiros, 2018; Marques, 2018; Travassos, 2018; Soares, 2020; Silva, 2020), vindo a
ganhar mais destaque na educagdo das criangas, apesar de ainda haver um longo caminho

a percorrer no que diz respeito a importancia que lhes ¢ dada.
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Para compreendermos o que ¢é a Expressao e Educagdo Artistica e qual a sua
relevancia durante a infancia, necessitamos primeiro de saber em que consistem os termos
“Expressao”, “Educacao” e “Arte”. Segundo o Dicionario Enciclopédico Lello Universal,
0 termo «expressdo» deriva do latim «expressione» e significa «acto de espremer, de
extrair o suco, maneira de exprimir, frase, palavra. Manifesta¢do de um sentimento:
expressdo de dor, de alegria. Cardcter, sentimentos intimos». (1979, citado por Sousa,
2003, p. 88). Relativamente a Educacdo e, de acordo com Silva (1952), esta ¢ definida
como “[acdo] ou efeito de educar, de desenvolver as faculdades fisicas, intelectuais e
morais da crianca e em geral do ser humano; disciplinamento, instrugdo, ensino” (p. 204).
No seguimento desta defini¢do, realcamos os contributos de Valle e Costa (1971) que
defendem que “a educacdo tem como finalidade o desenvolvimento integral da
personalidade do educando, tendo em vista sua integracao e participacao efetiva no grupo
social, visando ao progresso do mesmo” (p. 9). Neste sentido, deve ser vista como algo
indispensavel na vida de qualquer crianga, pois sera determinante no seu presente e,
principalmente, no seu futuro. Além disso, esse desenvolvimento integral que acima foi
referido ¢ feito, naturalmente, de forma faseada, tendo em conta as capacidades de cada
individuo, bem como os seus interesses.

Nesta ordem de ideias, ndo podemos deixar de defender com Delors (1996), que
“[face] aos multiplos desafios do futuro, a educagdo surge como um trunfo indispensavel
a humanidade na sua construcdo dos ideais da paz, da liberdade e da justica social” (p.
11). Todos estes ideais sdo, entdo, fundamentais para que vivamos numa sociedade com
principios, diminuindo os conflitos e apelando ao bom senso.

Finalmente, o termo arte ¢ definido e desenvolvido por diversos autores, dos quais
iremos referir alguns. Para Reis (2003), “[o] conceito de Arte (...) tem sido considerado
um dos conceitos do pensamento humano mais dificeis de definir” (p. 27). Uma das
defini¢des encontradas e que nos parece bastante adequada ao modo como abordamos a
arte neste Relatorio de Estagio € a que refere que esta se assume como “um processo livre
e libertador, gerador de estimulos a criatividade, individual e colectiva” (Pereira, Vieites
e Lopes, 2014, p. 9). Neste sentido, ¢ sem perder de vista o foco do nosso trabalho,
defendemos com Rodrigues e Rodrigues (2016), que “[o] contacto precoce com a arte
permite o acesso - através de varias «portas e janelas» dos sentidos - a vivéncias sensoriais
multimodais, alicercando inteligéncias, vida emocional e contacto com o exterior” (p. 86).

Adiantamos ainda que, de acordo com o pensamento de Moreira, Oliveira, Santos e
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Marques (2016), “[€] através da arte - ou das expressdes artisticas - que a crianga realiza
algumas das suas aprendizagens mais significativas, preparando-se, num processo de
permanente construgdo, para a realizagdo de tarefas basicas do desenvolvimento” (p.
126).

Nesta 6tica, interligando os trés conceitos definidos e explorados, podemos afirmar
que a educagdo deve entender-se como um lugar privilegiado de desenvolvimento de
competéncias, no qual as criangas precisam de se exprimir € de contactar com diversas
formas de arte, experiéncias estas que promovem o seu desenvolvimento integral ao
mesmo tempo que exploram, compreendem e comunicam com o mundo que as rodeia.

Por outras palavras, e segundo Sousa (2003), “[a] Educacdo Artistica concebe o
termo «Educacao» na perspectiva de «Educere-Eductio» e de desenvolvimento da
personalidade, o qual s6 podera ser efectuado de modo harmonioso se em situacdo de
uma ter-relacionacao social baseada em valores estético-éticos” (p. 44). Neste sentido,
cabe ao educador/professor, mas também aos familiares e as pessoas que convivem com
a crianga, criar um ambiente propicio a pratica da Expressdo Artistica, dando a esta um
“palco” para se expressar, criar, viver no mundo do imagindrio e, principalmente, ser
crianga.

Apos estas breves concecdes, consideramos pertinente refletir um pouco acerca do
modo como as Expressdes Artisticas sdo trabalhadas ao longo dos primeiros anos
escolares, assunto ao qual dedicaremos maior atengdo um pouco mais adiante.

Tal como ja foi referido, as Expressdes Artisticas sdo muitas vezes vistas como
secundarias no decorrer da vida escolar dos mais pequenos, principalmente apos a
Educagao Pré-Escolar. Neste sentido, consideramos muito importante a reorganizagao
das prioridades académicas, ndo esquecendo nenhuma area. Nesta linha de pensamento,
defendemos com Sousa (2003) que,

[uma] Educacdo Artistica pressupoe, antes de tudo, que na organizagao curricular,

letras, ciéncias, técnicas e artes tenham a mesma ponderacao, haja equilibrio e ndao

preferéncias ou predominancias, concorrendo em igualdade de circunstancias para

proporcionar aos alunos uma equilibrada formagdo cultural geral, homogénea e

congruente — a harmonia estética na harmonia educacional (p. 63).

Neste sentido, cabe a cada educador/professor organizar as suas sequéncias
didaticas de modo que nenhuma area, em especial as areas de Expressao Artistica, fique

esquecida ou seja menos trabalhada em comparagdo com as restantes.

10
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No contexto das Expressdes Artisticas e, no caso da Educacao Pré-Escolar,
referimo-nos aos seguintes subdominios: as Artes Visuais, onde estdo inseridos a pintura,
o desenho, a escultura, etc.; o Jogo Dramatico/Teatro, no qual se exploram algumas
formas de expressao e comunicagdao recorrendo a linguagem oral e corporal,
representando cendrios reais ou imaginarios; a Musica, onde a crianga contata com
variados estilos, géneros e instrumentos musicais, estimulando as emocdes, a audi¢do, a
interpretagdo, entre outros aspetos; € a Danga, na qual a crianca se expressa através do
movimento do seu corpo, de forma ritmica e expressiva, a0 mesmo tempo que desenvolve
competéncias no subdominio da Musica e Dominio da Educacao Fisica.

Neste sentido, e de acordo com as Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-
Escolar (OCEPE),

[na] educacdo artistica, a intencionalidade do/a educador/a ¢ essencial para o

desenvolvimento da criatividade das criangas, alargando e enriquecendo a sua

representacao simbolica e o seu sentido estético, através do contacto com diversas
manifestagdes artisticas de diversas épocas, culturas e estilos, de modo a incentivar

0 seu espirito critico perante diferentes visdes do mundo (Silva, Marques, Mata e

Rosa, 2016, p. 47).

No que se refere ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, as Expressdes Artisticas ganham
um novo figurino passando a ser denominadas como Expressdo e Educagdo Musical,
Expressao e Educagdao Dramatica e Expressao Plastica e Visual, as quais se junta também
a Educagao Fisico-Motora, na qual ¢ explorada a danga. Em cada uma destas areas da
Expressao, estdo determinados objetivos gerais e especificos a desenvolver, tendo em
conta 0 ano de escolaridade e a fase de desenvolvimento dos alunos. Todas elas sdo
extremamente importantes, a vdarios niveis, na vida dos mais pequenos, pois
proporcionam diferentes experiéncias, possibilitam a comunicacdo e favorecem a
expressao de diversos sentimentos e emocgdes, cativando a turma e ajudando-a a
fortalecer-se enquanto grupo.

Do conjunto de todas as areas de expressdo, e tal como atrds anuncidmos,
aprofundaremos um pouco mais a area da Musica/Expressao Musical, que foi também
aquela que procuramos privilegiar no contexto da nossa agao educativa, bem como o
papel e o lugar que a mesma assume na infancia. E deste assunto que trataremos no ponto

que se segue.

11
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1.2. A Musica/Expressao e Educacao Musical na Infancia

Explorados os conceitos iniciais, que entendemos tuteis para a compreensao dos
contextos em que nos movemos, interessa-nos agora abordar a Musica/Expressdo e
Educacao Musical na infancia e tudo o que envolve este tema.

Nas palavras de Reigado e Rodrigues (2016),

[a] musica cantada e a linguagem falada estdo presentes em todas as sociedades.

Com maior ou menor definicao dos seus limites, a manifestacao destas formas de

comunica¢do humana tem acompanhado a evolu¢dao humana ao longo dos tempos

(p. 188).

A Musica estd presente na vida da crianca mesmo antes do seu nascimento. De
acordo com Ravindra, Chansoria, Konanki e Tiwari (2012, citados por Carvalho, 2016),
“[a] literatura refere a influéncia da estimulagdo acustica pré-natal no comportamento
poOs-natal, apontando para a capacidade de reconhecimento de estimulos acusticos
expostos regularmente nas quatro ultimas semanas de gestacao” (p. 176). Deste modo, a
estimulacdo sonora durante a gravidez ¢ muito importante para fortalecer alguns aspetos
do desenvolvimento do beb¢, antes e depois do seu nascimento. Neste particular, Sousa
(2003) adianta que “[a] crian¢a, ainda no utero da mae, por volta do sexto més, ja ouve
os sons do batimento do coracdo e a voz da sua mae. Quando nasce ja hé sons que lhe sdo
familiares e que integram o universo sonoro em que viverd” (p. 19). Este universo sonoro,
ao longo do tempo, vai sendo alargado através das varias experiéncias vividas pela
crianca, nos diversos contextos aos quais € exposta.

Neste sentido, ¢ importante dar a conhecer a crianca diversos cenarios artisticos,
neste caso musicais, para alargar o seu leque de conhecimentos e proporcionar-lhe
diferentes experiéncias sonoras. Como nos referem Rodrigues e Rodrigues (2016), “[0]
movimento € a musica tétm um efeito muito visivel sobre o ser humano desde o
nascimento: ¢ algo que esta inscrito na matriz biolodgica e nos acompanha pela vida fora”
(p. 86).

Durante os primeiros anos de vida, a crianga tem a capacidade de apreender muitas
das coisas que observa no mundo que a rodeia e através das pessoas com quem convive.
No caso especifico da Musica, na sua maioria, as criancas tém uma grande facilidade em
aprender ritmos e letras de cangdes. A Musica pode ser trabalhada através de variadas
formas, que ndao passam apenas pela exploragao de cangdes, apesar de ser das atividades

mais recorrentes. O siléncio, por exemplo, faz parte desta exploragao e ¢ muito importante

12
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para compreender que musica nao € apenas composta por uma melodia ou por um
conjunto de sons. Por tudo isto, a infAncia deve ser aproveitada para explorar os ambientes
sonoros que a envolvem.

Na realidade, hd uma diversidade imensa de sons que escutamos todos os dias e
que, por vezes, até nos passam despercebidos. Um ambiente sonoro de exceléncia ¢ a
natureza, que nos oferece uma grande variedade sonora, que deve ser valorizada e
explorada, podendo ser-nos muito util, também, para multiplas aprendizagens. Na
natureza a crianca ¢ uma livre exploradora de sons, texturas, cores, sombras, cheiros,
apelando a utilizacdo dos cinco sentidos dos quais o Homem ¢ provido. O ambiente
natural ¢ um local de grande riqueza, pois esta repleto de sons: o som dos passaros, do
vento a bater nas folhas, da chuva, o som do mar, entre tantos outros. E ¢ por isso que, na
infancia, se pode e deve tirar o maximo partido dos varios ambientes sonoros que rodeiam
a crianga, por forma a que ela explore e desenvolva a sua musicalidade.

Segundo Malloch (2000, citado por Fonseca e Parizzi, 2016), “[a] «musicalidade
comunicativa» ¢ a base da musica em si. Assim como a fala ¢ inata e a lingua fruto da
cultura, a musicalidade ¢ inata e a musica fruto da cultura” (p. 260). Neste sentido, a
Musica ¢ apresentada a crianca e vivida desde sempre por ela, como uma parte importante
da sua cultura, sendo uma constante durante a infancia e ao longo do resto da vida. Por
isso, nesta etapa, devem ser desenvolvidas tais componentes ligadas a Musica, de modo
a proporcionar a crianga um melhor desenvolvimento, até porque ela “favorece o impulso
da vida interior e apela as principais faculdades humanas: vontade, sensibilidade, amor,
inteligéncia e imaginacdo criadora. Por isso a Musica ¢ encarada quase unanimemente
como um facto cultural indispensavel” (Willems, 1970, p. 12). Em sintese, a infancia ¢ o
momento ideal para se introduzir estas faculdades e desenvolvé-las conscientemente.

Durante os primeiros anos de vida, sao inimeras as brincadeiras e as atividades,
ligadas a Musica, que podem ser feitas pelas criangas. Neste sentido, e considerando a
natureza deste trabalho, defendemos com Valle e Costa (1971), que “[devemos]
proporcionar a crianga oportunidades de sentir e reagir ritmicamente a Musica, levando-
-a a marchar, dancar, bater palmas, tocar instrumentos simples, cantar, etc., sesmpre em
funcdo da Musica” (p. 23). Deste modo, o papel assumido por quem contacta diariamente
com 0s mais novos ¢ muito importante para as experiéncias acima referidas. Todas elas
vao dar aos mais pequenos ferramentas importantes para o seu desenvolvimento, para se

exprimirem e libertarem, imaginarem e criarem, até porque “[o] pensamento musical ¢

13
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uma forma especifica de conhecimento sobre o mundo. Estimula-lo ¢ possibilitar que a
crianga estabelega com a musica uma relacao de compreensao, permitindo-lhe o acesso a
uma experiéncia unica de uma parte importante da sua cultura” (Rodrigues, 1998, p. 40).
Em modo de conclusdo, consideramos pertinente reforcar que a infancia ¢, entao,

uma fase da vida particularmente importante, cujas experiéncias se refletirdo no futuro.
Assim sendo, e indo ao encontro do tema aqui abordado, deve ser dada a crianga a
atencdao, bem como as ferramentas necessarias de forma a proporcionar-lhe ambientes
propicios a uma boa relacdo com a Musica/Expressao e Educacao Musical pois, como ja
foi referido, esta ¢ uma 6tima opgao para fomentar a aquisi¢ao de variadas competéncias

durante a infancia.

1.3. A importancia da Musica no desenvolvimento da crianca

Nos topicos anteriores ja demos evidéncias da grande importancia que as artes tém,
de um modo geral, para o desenvolvimento da crianca. Neste particular, defendemos com
Moreira (2016) que “[a] arte — ou a atividade artistica — é essencial na vida da crianca,
contribuindo de forma determinante para o seu desenvolvimento expressivo, para a
constru¢do da sua poética pessoal, para a estimulacao da sua criatividade” (p. 126). Ainda
de acordo com o pensamento desta autora ¢ real¢ada a

importancia das artes e das performances como intervencdo de ambito

educativo/desenvolvimental, na medida em que propicia e prepara para novas

aquisicoes; de ambito do bem-estar psicoléogico, uma vez que permite a

experienciagdo e a vivéncia de sensacdes e sentimentos; e de ambito cultural, no

sentido de “educacdo para a cultura” (p. 143).

No que se refere ao caso especifico da Musica, como sabemos, esta tem um papel
fundamental no desenvolvimento dos mais pequenos. Como ja referimos, ¢ através do
som que a crianga, nos primeiros anos de vida, interage com o mundo que a rodeia e vai
conhecendo os varios ambientes sonoros. Ao longo do tempo e, no decorrer do
desenvolvimento gradual da crianga, a musica vai estando presente de variadas maneiras,
em variados contextos, contribuindo de forma positiva para esse desenvolvimento. Neste
sentido, e convocando os contributos de Sousa (2003),

[no] ambito da musica como contribui¢do para o desenvolvimento geral da

personalidade, encontramos como programaticas aspectos do desenvolvimento

bioldgico, afectivo, cognitivo, social e motor. Nao interessa «saber» musica, mas

14
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usar a musica como forma de desenvolver capacidades nestes factores da

personalidade (p. 21).

Vista como linguagem e forma de expressao, utilizada universalmente e através dos
sentidos, a Musica deve ser trabalhada em contexto escolar. A sua inser¢ao na educagao
¢ indispensavel para um melhor desenvolvimento afetivo, motor, cognitivo, social, da
linguagem, da criatividade, da concentracdo e da memoria, promovendo também o
desenvolvendo da sensibilidade musical. Deste modo, quanto mais cedo a musica for
inserida na vida da criang¢a, maior ¢ melhor sera o seu desenvolvimento ao nivel das
competéncias acima referidas e de outras também importantes.

Neste contexto, concordamos com Cardoso e Sabbatini (2000, citados por Ilari,
2003), que defendem que

[a] educacdao de criancas em um ambiente sensorialmente enriquecedor desde a

mais tenra idade pode ter um impacto sobre suas capacidades cognitivas e de

memoria futuras. A presenca de cor, musica, sensagoes (...), variedade de interagao
com colegas e parentes das mais variadas idades, exercicios corporais € mentais

podem ser benéficos (desde que ndo sejam excessivos) (p. 14).

Neste sentido, ¢ importante promover, desde cedo, a criagdo de um ambiente
propicio ao desenvolvimento destas capacidades, no qual a crianga possa usufruir de
diversos estimulos capazes de potenciar esse desenvolvimento.

Na realidade, “[a] musica tem particularidades proprias tais como o foco na atengao,
na mobilizagdo para a agdo motora, na evoca¢ao de memorias e da vida afetiva, as quais
podem ter efeitos benéficos na qualidade de vida e bem-estar das populagdes em geral”
(Carvalho, 2016, p. 181). Neste sentido, o desenvolvimento fisico e cognitivo estd em
constante evolucdo no caso de haver o recurso a musica como promotora desse mesmo
desenvolvimento. Ainda nesta linha de pensamento, e de acordo com a perspetiva de
Valle e Costa (1971), esta area expressiva auxilia em varios dominios, nomeadamente no
que respeita a componente fisica, a preservacdo da saude, a integragcdo social e,
finalmente, a vertente psicologica (pp. 10-12). Desenvolvendo e refletindo acerca destes
aspetos, consideramos pertinente referir que, relativamente ao primeiro dominio, este
centra-se no canto ¢ em tudo o que envolve este processo. O segundo dominio,
desenvolvido sempre que a crianga se relaciona com os seus pares, seja em atividades
musicais de grupo mais estruturadas, seja numa simples roda cantada, permite o

desenvolvimento do sentido de partilha, da socializagdo, da interagdo com o outro, do
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trabalho colaborativo, do conhecimento da sua cultura, contribuindo tudo isto para a sua
integracdo social. O terceiro dominio enquadra-se no desenvolvimento psicolégico da
criancga, mental e emocional, através da utilizagdo da Musica. Todos estes dominios sao,
como sabemos, cruciais para o equilibrio desenvolvimental da crianga, articulando, por
vezes, com outras areas que possam ser complementares.

Durante o processo de desenvolvimento da crianga, existem varias fases que devem
ser consideradas e respeitadas. Devemos incentivar a constante descoberta e aquisicao de
novos conhecimentos/capacidades, no entanto, nao devemos forgar, pois esse
desenvolvimento deve ser feito gradualmente e dando primazia a individualidade de cada
crianga. Com isto queremos dizer que, como ¢ evidente, todas as criangas sao diferentes

e necessitam, por conseguinte, de estimulos e de tempos diferentes para evoluirem.

1.4. O potencial pedagogico e didatico da Musica
Apds o estudo e a reflexdo realizados nos pontos anteriores, finalizamos este
Capitulo com o potencial pedagdgico e didatico da Musica/Expressdo e Educacdo
Musical. Deste modo, convocaremos as opinides de diversos autores com o0s quais
procuraremos dialogar no sentido de esclarecer os principais conceitos em jogo na
reflexdo em torno deste tema.

De acordo com Rodrigues (2011, citado por Caetano e Gomes, 2012, p. 76), “a
educagao musical na escola tem como objetivo despertar a afetividade, a sensibilidade
musical, o desenvolvimento cognitivo e as relagdes interpessoais”, sendo uma disciplina
com obrigatoriedade em alguns ciclos de ensino. No entanto, segundo os mesmos autores,
“ter musica como disciplina obrigatdria nas escolas ndo significa tocar instrumentos,
conhecer partituras ou outras especificidades da musica num contexto profissional” (p.
77), pois o principal objetivo € despertar o interesse e a sensibilidade musical nas criangas.
Este ¢ um dos aspetos que os profissionais de educagdao devem ter em conta, pois o mais
importante ¢ dar a conhecer o mundo musical, de forma gradual, sem o objetivo de formar
musicos profissionais. A escola deve ser um ber¢o de multiplas experiéncias e, neste caso,
proporcionar momentos que envolvam a Musica.

De acordo com a UNESCO (United Nations Educational Scientific and Cultural
Organization), a Educacdo assenta em quatro pilares: “Aprender a conhecer”, “Aprender
a fazer”, “Aprender a viver em sociedade” e “Aprender a ser” (Cardoso, 2013, p. 45).

Com base nestes quatro pilares, o educador/professor deve construir a sua linha de acao
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e adequa-la ao grupo/turma com quem trabalha diariamente. No caso da

Musica/Expressao e Educacao Musical e, segundo Valle e Costa (1971),

[ao] incluir uma atividade musical no seu planejamento, o professor deve estar

consciente “do que” deseja dar; “do porque” vai dar, isto €, dos objetivos que deseja

atingir; “a quem” vai dar, tendo em vista as possibilidades e necessidades dos
alunos, e “como” vai dar, lancando mao de técnicas e recursos didaticos que lhe

permitam alcangar com €xito os objetivos a que se propoe (p. 17).

Além disso, o educador/professor deve ter como intuito incentivar € encorajar as
criangas a experimentarem diferentes atividades e a serem confiantes. Neste sentido, os
profissionais de educacdo devem procurar criar um clima de a-vontade e seguranca, pois
tal como realga Cardoso (2013), “[o] professor deve ter presente que os alunos so
aprendem quando ha confianca. Confianga no que estdo a fazer, no que lhes € proposto,
na propria escola, mas, também, evidentemente, no proprio professor” (p. 94).

Durante o processo de formagao inicial de educadores e professores, todas as areas
devem ser exploradas para que estes tenham a capacidade de trabalhar qualquer uma delas
com o a-vontade e as ferramentas necessarias. No nosso caso em particular, a julgar pelo
tema que decidimos aprofundar no presente Relatdrio de Estagio, estivemos desde sempre
conscientes do potencial das Expressoes Artisticas, contrariando algumas tendéncias em
que as mesmas nem sempre sao valorizadas em toda a sua plenitude, pois tal como alertam
Rodrigues e Rodrigues (2016),

“[na] formacao dos educadores, professores e auxiliares de educagdo, a questao das

expressoes artisticas € frequentemente abordada numa perspetiva de integragao ou

suporte para a aquisicdo de outros saberes e, algumas vezes, na de mera aquisi¢ao

de competéncias e conhecimentos de cardcter artistico” (p. 87).

Quando falamos no potencial destas areas no geral, e da Musica em particular, ndo
podemos deixar de realcar alguns aspetos relacionados com a sua abordagem na Educagao
Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico, cujos contornos procuraremos analisar de
forma mais detalhada.

Durante a Educagao Pré-Escolar, as Expressoes Artisticas t€m um destaque bastante
evidente e, neste sentido, sdo recorrentes no dia a dia das criangas deste nivel de ensino.
O Dominio da Educacdo Artistica ¢ muito importante nesta fase e contribui de forma
evidente para o desenvolvimento da crianca em diversos aspetos. Neste sentido,

concordamos que, tal como realcam as OCEPE (2016), este dominio “[engloba] as
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possibilidades de a crianca utilizar diferentes manifestacdes artisticas para se exprimir,
comunicar, representar e compreender o mundo. A especificidade de diferentes
linguagens artisticas corresponde a introdug¢ao de subdominios que incluem artes visuais,
jogo dramatico/teatro, musica e danca” (Silva, et al., p. 6). No caso especifico do nosso
Relatdrio de Estagio, iremos evidentemente destacar a Musica, pois € o seu principal foco.
A Masica ¢ um dominio recorrente nas rotinas da Educacao Pré-Escolar ¢ tem uma
repercussao bastante positiva nas criancgas. Segundo as OCEPE ¢ real¢ado que “[a]
abordagem a Musica no jardim de infancia dd continuidade as emocgdes e afetos vividos
nestas experiéncias, contribuindo para o prazer ¢ bem-estar da crianga” (Silva, et al.,
2016, p. 54). Na Cancdo do Bom-Dia, na fila para o lanche e para almogo, durante a
arrumacao das areas ou noutra circunstancia, a Musica ¢, de facto, uma constante em
muitas salas de Educacao Pré-Escolar. Neste sentido, € interessante notar-se, de acordo
com Moreira, Oliveira, Santos e Marques (2016), que

[a] investigacdo mais recente sobre o desenvolvimento musical na primeira infancia

tem tido repercussdes nas praticas pedagdgicas em diversas areas, assistindo-se

atualmente a uma maior preocupacgdo de professores de musica e educadores em
desenvolver projetos educativos que incluam a musica e, por consequéncia, as

outras artes na creche e no jardim-de-infancia (p. 128).

Através da exploragdo de uma cangdo mais simples ou mais complexa, as criangas
ganham novos conhecimentos, desenvolvem variadas competéncias e, na sua maioria,
ficam felizes. Nesta otica, de acordo com Del Ben; Hetschke, (2002, pp. 52-53, citados
por Hummes, 2004),

[a] musica pode contribuir para a formagao global do aluno, desenvolvendo a

capacidade de se expressar através de uma linguagem nao-verbal e os sentimentos

e emocodes, a sensibilidade, o intelecto, o corpo e a personalidade [...] a musica se

presta para favorecer uma série de areas da crianga. Essas areas incluem a

“sensibilidade”, a “motricidade”, o “raciocinio”, além da “transmissao e do resgate

de uma série de elementos da cultura” (p. 22).

Neste sentido, durante a passagem da crianga pela Educacao Pré-Escolar, a Musica
tem um papel fundamental no seu desenvolvimento e, a capacidade de se expressar acima
mencionada, faz com que ela ganhe ferramentas para o seu dia a dia e, consequentemente,
para o seu futuro. Nesta ordem de ideias, defendemos com Valle e Costa, (1971) que “[a]

Musica atende as mais variadas necessidades da crianga (necessidades de aceitacao do
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grupo; de seguranca e satisfacdo; de dar e receber afeto; de auto-expressdo e de
criatividade); logo ela ¢, por si so, elemento altamente incentivador” (p. 13). Ainda
segundo os mesmos autores,

[através] da Musica podemos criar ambiente favoravel para o que se deseja ensinar,

uma vez que ela é sempre agradavel as criangas, desde que observados certos

principios em relagdo a musica a ser dada, como o da qualidade, da adequacao ao

nivel das criangas, a técnica de ensino usada, etc. (p. 14).

Assim sendo, cabe ao educador selecionar as cangdes mais indicadas para a faixa
etaria e de desenvolvimento das criancas com quem trabalha diariamente, bem como a
adequagdo das restantes atividades ligadas a Musica. Neste particular, Ilari (2003) realca
que,

[tanto] o canto quanto o movimento em resposta aos estimulos sonoros fazem parte

de comportamentos que muitos psicologos e educadores consideram naturais e

espontaneos das criangas pequenas. O ato de cantar, espontaneamente ou de forma

dirigida em sala de aula, pode ativar os sistemas da linguagem, da memoria, e de

ordenacdo sequencial, entre outros. J& o movimento corporal parece ajudar a

desenvolver os sistemas de orientagdao espacial ¢ motor. Sem falar que, quando o

canto acompanhado de movimentos corporais acontece em salas de aula, as criancas

ainda tém a possibilidade de desenvolver o sistema de pensamento social (pp. 14-

15).

Deste modo, reconhecemos o enorme potencial que tem o canto, pelo que deve ser
incentivado e explorado, até porque convoca a motivagao e o interesse das criangas.

As atividades relacionadas com a Musica realizadas na Educagdo Pré-Escolar
estdo, muitas vezes, relacionadas com outros dominios que sdo abordados neste nivel de
ensino. Um dos dominios que frequentemente ¢ interligado com a Musica ¢ o Dominio
da Educacdo Fisica e, além disso, também o Subdominio da Dan¢a. De acordo com
Willems (1970), “[nos] jardins de infancia, conhece-se a contribui¢do preciosa das
cangoes mimadas. Nao se trata, aqui, do ritmo musical, mas da mimica e de ritmo plastico,
proximo da danga” (p. 24). Neste sentido, a Musica pode contribuir para o
desenvolvimento de competéncias no ambito de outros dominios, neste caso, ao nivel
motor. A utilizagdo da musica em jogos também ¢ bastante recorrente. Neste particular,

Ilari (2003) lembra que
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[jogos] de memoria de timbres, notas e instrumentos, dominés de células ritmicas

ou instrumentos musicais e brincadeiras de solfejo podem ativar os sistemas de

controle de atencdo, da memoria, da linguagem, de ordenacdo sequencial e do

pensamento superior. Ja os jogos que utilizam o corpo, tais como mimica de sons

imaginarios, brincadeira da cadeira, cantigas de roda, encenacdes musicais e

pequenas dangas podem incentivar o sistema da memoria, de orientagcdo espacial,

motor e de pensamento social, entre outras (p. 15).

Também as Artes Visuais podem estar ligadas a Musica, como por exemplo na
construcdo de instrumentos musicais com variados materiais ou na pintura/desenho
seguindo um determinado ritmo musical. Estas atividades também se mostram ricas e
importantes para a aquisi¢do de diversas competéncias e, além disso, para a alegria das
criangas € consequente motivacao para a aprendizagem.

Relativamente ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, a Expressdao e Educagao Musical ¢
abordada, em muitos aspetos, de forma diferente. O recurso a Musica neste nivel de
ensino, em comparagdo com a Educagdo Pré-Escolar, ¢ menos evidente e, por vezes, raro,
tal como tem sido observado em estudos realizados no dmbito de trabalhos como o nosso
(Marques, 2013; Medeiros, 2013; Rosa, 2014; Carvalho, 2015; Silva, 2020). Na realidade,
e segundo Valle e Costa (1971),

muitos professores ainda desconhecem o valor da Musica para a Escola Primaria,

pelo menos quanto a sua extensdo e profundidade. Utilizam-na, sim, em suas aulas

apenas para tornar mais agradavel a festinha da turma, para receber uma visita

importante ou, ainda, “quando sobra tempo” (p. 17).

Deste modo, vemos que a Expressdao e Educacao Musical ndo € tao valorizada na
escola como seria desejavel e, infelizmente, ¢ utilizada em poucas circunstancias.

Durante o 1.° Ciclo do Ensino Bésico, a Musica pode ser explorada de multiplas
formas e com diversos intuitos. Nas palavras de Valle e Costa (1971), esta area “precisa
ser uma atividade como outra qualquer, incluida no planejamento do professor, para que
seja realmente o elemento vitalizador do ensino, possibilitando o desenvolvimento das
aptiddes do educando e das suas preferéncias” (p. 18). Deste modo, cabe ao professor
organizar as suas sequéncias didaticas de modo a incluir a Expressao e Educacao Musical,
quer seja por si so ou interligada com outras areas. Além disso, na linha de pensamento

de Cardoso (2013), quando “conseguimos estruturar actividades de aprendizagem de
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modo que os alunos fiquem totalmente envolvidos, [estes] participam activamente (p.
244)”,

A Expressao ¢ Educacao Musical pode ser interligada com qualquer uma das
outras areas exploradas no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Muitas vezes, recorrendo a
Musica, os alunos conseguem compreender e absorver determinados conceitos ou
conteudos, facilitando e motivando a sua aprendizagem. Neste sentido, a utilizacdao de
uma canc¢ao, de uma lengalenga, uma roda cantada ou de outro recurso, pode contribuir
para as aprendizagens a fazer durante este nivel de ensino.

Na realidade, a musica ¢, muitas vezes, um fator de motivacao para os alunos e,
também por isso, deve ser explorada frequentemente. A este proposito, defendemos com
Grilo (s.d., citado por Cardoso, 2013), que um bom professor

“¢ também um motivador, isto €, cria no aluno o gosto pelas coisas e por aprender

cada vez mais. Um bom professor ¢ aquele que tem de perceber que os alunos tém

ritmos de aprendizagem diferentes e procura chegar, de formas diferentes, a todos.

[...] Um bom professor é também aquele que tenta tirar o maximo de potencial dos

alunos” (pp. 244-245).

Nesta linha de pensamento, defendemos que o professor deve procurar as mais
diversas estratégias para motivar os alunos e fazer com que estes consigam alcangar, cada
um ao seu ritmo, os objetivos que se pretendem cumprir.

Como ja foi referido, a Musica ¢ muitas vezes explorada em conexdo com outras
areas do saber. No entanto, a sua exploracao nao deve ficar apenas por ai. A Expressao e
Educacdo Musical tem lugar no hordrio de uma turma e, tal como as outras areas do
curriculo, nao ¢ vazia de conteudo. Neste sentido, deve ser dada a devida utilizagao deste
tempo dedicado a Musica e, através de multiplas atividades, enriquecer o conhecimento
dos alunos nesta area e dar-lhes a conhecer diversos estilos musicais e diversas formas de
a explorar.

No entanto, esta ainda € uma lacuna por vezes observada em muitas escolas, pois
este espaco de tempo, que originalmente deveria ser dedicado a Expressao e Educacao
Musical, ¢ muitas vezes utilizado para dar continuidade a areas como o Portugués, a
Matematica ou o Estudo do Meio, devido a carga de conteudos dos programas destas
areas e ao escasso tempo que lhes é dado para concluir a aprendizagem dos mesmos.
Apesar disso, o professor deve ter a nogcdo de que todas as areas sdo igualmente

importantes, ndo podendo “esquecer” umas para dar prioridade a outras, até porque a
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pratica da monodocéncia permite trabalhar de forma interdisciplinar e integrar saberes
das diferentes areas, num mesmo periodo horario, independentemente do que ¢ estipulado
em horario. E igualmente possivel explorar esta area através de projetos que, de forma
integrada, possam convocar vdarias areas e oferecer aos alunos oportunidades ludicas
capazes de promover a sua comunica¢do e expressdo, bem como a sua musicalidade,
modalidade também sugerida nos documentos norteadores deste ciclo de ensino.

Segundo o documento Organizacao Curricular e Programas Ensino Basico - 1.°
Ciclo (2004),

[as] actividades musicais a desenvolver devem atender a necessidade de a crianca

participar em projectos que fagcam apelo as suas capacidades expressivas e criativas.

Pretende-se também que a crianga seja capaz, por si s6 ou em grupo, de desenvolver

projectos proprios, contando com a ajuda do professor na escolha e dominio dos

meios utilizados (p. 72).

A partir deste ponto de vista, tal como acima adiantamos, devem ser promovidos
projetos envolvendo a Expressao e Educagdo Musical, de modo que as criangas tenham
um papel ativo nestes mesmos projetos e desempenhem uma atitude de interajuda e
trabalho em grupo. Muitas vezes estes projetos culminam em festas de final de ano ou em
dias comemorativos que acontecem no decorrer do ano letivo. Deste modo, o professor
deve incentivar a exploracao desta area e cativar os alunos para o desenvolvimento de
competéncias na mesma. E também nesta linha de pensamento que podemos constatar
que, de acordo com Cardoso (2013),

[um] bom professor, como fomos referindo, tera de ter sempre uma visao sobre a

Educagao e o seu papel contributivo para um mundo melhor. Assim, deve criar,

perante os seus alunos, as «janelasy» para esse mundo e abri-las numa sequéncia que,

para eles, seja logica e inteligivel (p. 344).

Em jeito de sintese, sublinhamos palavras de Valle e Costa (1971), que reforgcam
que

[é] preciso que se dé a Musica o lugar que de direito lhe cabe no curriculo da Escola

Primaria. Nao a musica que tem por objetivo a formagao de artistas, mas sim a que

auxilia o professor primario nas suas tarefas diarias, a que ajuda o aluno no seu

desenvolvimento e nas suas necessidades sociais, a que faz com que a crianga

cresga, a que eleva o nivel cultural de um povo (p. 8).
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Esta afirmagdo conclui, de certo modo, a forma como a Musica deve ser vista e
trabalhada na escola. Assim, o professor deve ter em consideracdo o curriculo que tem de
cumprir, nunca esquecendo nem retirando prioridade a nenhuma area.

Estes foram os propositos em que nos inspirdmos € que nortearam a nossa agao
educativa, ao longo dos nossos estagios pedagogicos, na Educaciao Pré-Escolar e no 1.°
Ciclo do Ensino Basico. E este o contexto que nos propomos apresentar e refletir nos

Capitulos que se seguem.
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2. O Estagio Pedagégico I - Acdo Educativa no contexto da Educacdo Pré-
Escolar
2.1. Carateristicas dos contextos de intervenc¢ao
2.1.1. Caracteriza¢ao do meio envolvente
2.1.2. Caracterizagao da Escola
2.1.3. Caracterizacdo da sala de atividades e rotinas do grupo
2.1.4. Caracterizacao do grupo de criangas
2.2. Acao Educativa no contexto da Educaciao Pré-Escolar
2.2.1. A Musica no contexto da pratica pedagogica na Educagdo Pré-Escolar
2.2.1.1. A Musica na comemoragao de dias festivos
2.2.1.2. Conexdes entre a Musica e as outras areas do curriculo
2.2.1.3. A Masica explorada através de suportes de expressao

2.2.2. Em sintese...
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2. O Estagio Pedagogico I - Acao Educativa no contexto da Educacio

Pré-Escolar

Dedicaremos o presente Capitulo a analise e reflexdo acerca da acdo educativa que
desenvolvemos ao longo do Estagio Pedagogico I, no contexto educativo da Educagao
Pré-Escolar.

Neste sentido, comegaremos por caraterizar os contextos de intervengao em que nos
movemos, realcando as potencialidades do meio onde se inseria a escola que nos recebeu,
que também apresentaremos de seguida. Numa fase seguinte, faremos uma breve
apresentacao da sala onde desenvolvemos a nossa a¢cao educativa, bem como do grupo de
criangas que nos foi confiado.

Depois de caraterizados os contextos em que interviemos, convidaremos o leitor a
uma viagem pelas nossas sequéncias didaticas, cujas propostas pedagogicas serdo
apresentadas e analisadas, na sua globalidade e considerando eixos de analise mais
especificos, decorrentes do trabalho desenvolvido no contexto da Musica, area que

decidimos aprofundar neste Relatorio.

2.1. Carateristicas dos contextos de intervencao

2.1.1. Caracterizacao do meio envolvente

Tal como acima explicitdmos, comegaremos por caraterizar o meio onde se situava
a escola na qual desenvolvemos o nosso Estagio Pedagogico I, com um grupo de criangas
que frequentavam a Educagdo Pré-Escolar. Como sabemos,

o contexto (meio) envolvente a uma instituicdo ¢ um espaco fisico e social

(comunidade) e que oferece muitas possibilidades para que se desenvolvam

atividades fora da sala. O JI deve, por isso, ser visto como um espacgo vivo, um

prolongamento natural da vida que cada crianga vive no seio da sua familia, aldeia

e meio (Freinet, 1975, citado por Silva, 2015, p. 28).

A escola onde decorreu a pratica educativa do Estagio Pedagdgico I situava-se na
costa norte da Ilha de Sdo Miguel e pertencia ao concelho de Ponta Delgada. A freguesia
onde se situava a escola tinha como principal atividade econémica a agricultura, dando
aos alunos uma maior proximidade a este setor. A localizacdao desta escola ndo permitia
uma grande interagdo com as restantes institui¢des da freguesia a qual pertencia, pois
estava rodeada por casas e pastagens, sendo necessario recorrer a transporte para a

maioria das deslocagdes, aspeto que se apresentava como uma dificuldade nas dinamicas
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pedagogicas a implementar. No entanto, este estabelecimento de ensino era repleto de
diversas valéncias, permitindo as criangas a aprendizagem de muitos conhecimentos
interdisciplinares. Uma das valéncias que destacamos e que consideramos que era uma
potencialidade ligada a realidade da escola era a sua quinta pedagogica, pois permitia as
criangas o contato com diversos animais e plantas, enriquecendo as suas experiéncias e
alargando o seu conhecimento. Deste modo, apesar das potencialidades do meio se
encontrarem menos acessiveis, existia um enorme potencial na propria escola, ao servigo
da acdo educativa, em varios aspetos, tornando a aprendizagem das criangas mais rica €

diversificada.

2.1.2. Caracterizacao da Escola

A escola organizava-se em dois pisos € uma sala exterior ao edificio principal. No
rés-do-chao existia a zona de refeicoes (onde se fazia o lanche da manha, o almogo ¢ o
lanche da tarde). Nesta zona também funcionava a valéncia de ATL, bem como um
espaco de recreio, utilizado quando a meteorologia era adversa, onde decorriam
atividades dos alunos dos 3.°,4.°, 5.° ¢ 6.° anos. Neste piso também existia um palco onde
as criangas realizavam varias atividades ao longo do ano letivo. No primeiro piso estavam
presentes duas salas, uma direcionada aos alunos dos 1.° e 2.° anos (Nucleo de Iniciacao)
e outra as criancas da Educagao Pré-Escolar (onde se incluia uma casa de banho interna
a sala). Também neste piso estava localizada uma casa de banho para os agentes
educativos e para os alunos do 1.° ao 6.° anos de escolaridade. Na sala exterior ao edificio
principal, trabalhavam os alunos do 3.° a0 6.° anos (Nucleo da Autonomia). Relativamente
a rotina da institui¢do, era referido no Projeto da Escola que as criangas eram acolhidas a
partir das 08h00, na sala do rés-do-chao, sendo que as 09h00 comecavam as atividades
letivas. Durante o tempo das refeigcdes, as criancas eram apoiadas pelos tutores e por
outros agentes educativos.

Relativamente aos orgdos responsaveis pela gestdo interna da escola, existia o
Conselho da Comunidade de Aprendizagem, constituido por pais, educadores e tutores;
o Conselho de Projeto e Coordenagdo Pedagdgica, constituido pela coordenadora e pelos
tutores e o Conselho de Nucleo, constituido pelos tutores de cada nucleo da escola. Em
relacdo ao Plano Anual de Atividades, a instituicdo realgava alguns temas

especificos/iniciativas ao longo do ano letivo, tais como o Dia Mundial da Musica, o Dia
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Mundial da Alimentacao, o Pao-por-Deus, o Halloween, o Sio Martinho, a Festa de Natal,
entre outros.

No ano letivo em que decorreu o Estagio Pedagdgico I estiveram matriculados na
escola quarenta e trés criancas, com idades compreendidas entre os trés e os doze anos,
sendo que dezoito frequentavam a Educagdo Pré-Escolar, treze os 1.° e 2.° anos de

escolaridade e doze estavam incluidos entre 0 3.° € 0 6.° ano de escolaridade.

2.1.3. Caracterizacao da sala de atividades e rotinas do grupo

A sala de atividades da Educagdo Pré-Escolar onde decorreu o Estdgio Pedagogico
I era ampla, tendo capacidade para receber o numero de criangas que a frequentavam.

Relativamente a organizacdo da sala, esta era concebida de acordo com o
Movimento da Escola Moderna e dividia-se em varias areas e zonas: a Area da Expressio
Pléastica, a Area das plantas e animais (local onde se faziam as experiéncias), a Area da
Escrita, a Area da Biblioteca, a Area da Casinha/“Faz-de-Conta”, a Area dos
Jogos/Matematica, a zona do tapete, a zona do lavatério e a zona dos fantoches.
Consideramos igualmente pertinente referir que, no decorrer do Estagio Pedagogico I, foi
criada uma nova area, a “Recicloteca”, onde estavam presentes duas estantes com uma
enorme diversidade de materiais reciclaveis, materiais estes que as criangas utilizavam
em muitos dos seus trabalhos e projetos. Ao criarmos esta nova area, estdvamos
conscientes de que,

desde os primeiros anos escolares € apresentada a crianca a tematica dos direitos e

deveres de todo cidaddo, mas o que muitas vezes ¢ deixado de lado ¢ o «como»

fazé-las cumprir. Sem duvida, a preservacao do meio ambiente ¢ um dever de cada

um, pois preserva-lo ¢ preservar o futuro, e quanto mais cedo o tema for abordado

com as criangas, maiores serdo as oportunidades de despertar a consciéncia pela

preservacao (Almeida, 2016, p. 21).

Deste modo, ao reutilizarem materiais, as criangas estavam a salvaguardar o meio
ambiente e a ganhar bons habitos, que se irdo refletir ao longo do seu crescimento.

Para facilitar a compreensao da dinadmica e organizagdo da sala de atividades,
apresentamos, de seguida, a planta da mesma (ver Figura 1), que sera posteriormente

acompanhada pela descri¢ao das varias areas que acima mencionamos.
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Figura I - Planta da sala de atividades

1) Lixo; 2) Cesto com materiais (cartolina, papel de cenario, etc.); 3) Mesa dos “brinquedos de
casa”; 4) Lavatorio; 5) Area da Expressdo Plastica; 6) Mesa das plantas e animais (Area das
Experiéncias); 7) Area da Escrita (escritorio); 8) Fantoches; 9) Area da Biblioteca; 10) Zona do
conto; 11) Area da Casinha; 12) Area dos Jogos/Matematica; 13) Mesa da Area dos
Jogos/Matematica; 14) Tapete; 15) Mesa dos projetos; 16) Mesa de apoio a Area da Escrita;

17) Mesa da Area da Expressdo Plastica; 18) Casa de banho da sala de Educagdo Pré-Escolar;
19) Vasos sanitarios; 20) Papel para limpar as maos; 21) Duche; 22) Lavatorios.

Na Area da Expressido Plastica (17) as criancas podiam realizar variadas
atividades, a partir da exploracao de diversos materiais e técnicas. Para se ter uma ideia
das técnicas inovadoras e “amigas do ambiente” utilizadas nesta area, consideramos
relevante destacar que as criancas faziam aguarelas a partir das cargas de marcadores que
deixavam de escrever. Neste sentido, era feito o apelo ao reaproveitamento de algo que,
provavelmente, viria a ser colocado no lixo. Esta era uma 4rea bastante apreciada pelas
criangas, principalmente no que se referia a pintura.

Na Area das plantas e animais (local onde se faziam as experiéncias) (6)
estavam presentes dois aqudrios com peixes e algumas plantas. Nesta drea, as criangas
tinham a responsabilidade de cuidar dos seres vivos que 14 existiam, sendo esta tarefa
distribuida pelo grupo todas as semanas.

Relativamente 4 Area da Escrita (7), esta estava equipada de modo a que as
criangas fizessem a iniciagdo a escrita. Nem todos exploravam esta area, sendo mais
habitual frequentarem-na criangas com 4/5 anos.

No que diz respeito a Area da Biblioteca (9), esta tinha uma grande diversidade de
livros de diversos temas, desde livros de histérias, de Matematica, até dicionarios e
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enciclopédias, permitindo a aprendizagem de variados assuntos e auxiliando em algumas
pesquisas. Esta era uma area bem explorada pelo grupo de criangas, tanto por iniciativa
propria, como a pedido da educadora e estagiarias, para alguma pesquisa relacionada com
os projetos em curso. Nesta area estava incluida a zona do conto, onde as criangas
descansavam um pouco e escutavam uma musica € uma histéria apos o almoco. Esta
ultima rotina foi desaparecendo gradualmente, no decorrer do Estagio Pedagogico I, pois
verificAmos que as criangas ja ndo necessitavam desse momento.

Relativamente a4 Area da Casinha (11), esta era a zona por exceléncia onde
acontecia o jogo de “Faz-de-Conta” e era uma das areas preferidas das criangas. Estava
equipada com utensilios de cozinha, uma mesa, uma cama, um lava-loica, um fogao,
armarios com roupas, chapéus e outros aderegos que possibilitavam a crianga criar
cenarios reais ou imaginarios.

A Area dos Jogos/Matematica (12) era também uma das areas mais frequentadas
pelas criancas, estando equipada com uma enorme variedade de jogos, muito importantes
para o desenvolvimento de diversas competéncias. Havia jogos de enfiamento, de
encaixe, tangrans, puzzles, entre muitos outros. Na estante onde estavam os jogos também
havia brinquedos de madeira, legos e carros. Estes ultimos eram utilizados para
brincadeiras no tapete, sendo também esta uma das areas mais escolhidas pelas criangas.

A zona dos fantoches (8) continha variados fantoches, permitindo as criangas a
explora¢do dos mesmos no fantocheiro também disponivel na sala.

Cada uma das areas estava bem equipada com materiais adequados a faixa etaria
do grupo e as suas necessidades. Além disso, as areas eram apelativas e cativavam as
criangas, fazendo com que estas explorassem os materiais, dando-lhes um sentido de
aprender a brincar. Toda a organizacdo da sala refletia as carateristicas apreciadas por
Vala (2012), que nos apresenta o cenario pedagdgico como sendo “um espago de trabalho,
construido em cooperagao pela educadora com os seus alunos, e que ird desempenhar um
papel preponderante em todo o processo de aquisi¢do e organizagdo das aprendizagens”
(p. 9).

Outro dos compartimentos da sala era a casa-de-banho, utilizada apenas pelas
criangas desta mesma sala. Estava bem equipada e, o facto de estar anexa a sala de

atividades, permitia que as criancas fossem mais autdnomas.
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Relativamente as rotinas da sala, estas iniciavam-se com o acolhimento, no tapete,

das 09h00 as 09h30, local onde também se distribuiam as tarefas semanais e se
planificavam as atividades através do Didrio de Grupo e do Plano do Dia. Além disso,
existia ainda o momento do “Mostrar, Contar e Escrever”, durante o qual as criangas,
depois de se inscreverem, partilhavam com o restante grupo objetos ou
acontecimentos que poderiam, por vezes, funcionar como o mote para projetos ou
atividades futuras. Na Figura que se segue procuramos ilustrar as carateristicas gerais

destes trés dispositivos pedagogicos (ver Figura 2).

Figura 2 - Dispositivos pedagogicos
a) Didrio de Grupo; b) Plano do Dia; ¢) “Mostrar, Contar e Escrever”

Seguia-se 0 momento de trabalho auténomo, onde as criancas desenvolviam as
atividades anteriormente planificadas e exploravam as 4areas presentes na sala de
atividades. Antes do almogo, eram feitas as comunicagdes, momento em que as criangas
apresentavam aos colegas algum trabalho que tivessem desenvolvido durante o momento
de trabalho autonomo. Para fazerem uma comunicagdo, as criangas inscreviam-se ao
longo da manha numa folha disponivel para o efeito. Na Figura que de seguida se
apresenta, mostramos alguns exemplos das inscricdes em causa (ver Figura 3). Por
questdes de natureza ética, e a semelhanga do procedimento adotado na Figura anterior,

disfar¢dmos os nomes das criancas por forma a garantir o seu anonimato.
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Figura 3 - Folha de inscrigdo para as comunicagdes

Consideramos que este momento era muito enriquecedor, uma vez que desenvolvia
a linguagem oral das criangas, bem como o seu a-vontade perante os colegas do grupo,
que acabavam por incentivar a fazer o mesmo. Tal estratégia acontecia na linha do que
defendem as OCEPE, que corroboramos. Segundo este documento normativo, “o
desenvolvimento da linguagem oral ¢ fundamental na educagdo pré-escolar, como
instrumento de expressao € comunicacao que a crianga vai progressivamente ampliando
e dominando, nesta etapa do seu processo educativo” (Silva, et al., 2016, p. 6).

E de notar que, neste momento de comunicagdes, era mais frequente a presenca das
criangas de 4/5 anos. No entanto, o facto de estas o fazerem, incentivava as mais novas a
quererem também comunicar com o grupo alguns dos seus trabalhos. Na Figura que
apresentamos de seguida procuramos ilustrar a forma como decorria este momento (ver

Figura 4).
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Figura 4 - Momento das comunicagdes

Ao longo da manha existiam diversas tarefas cuja responsabilidade era dos pares de
criancas que estavam escalonados no Mapa de Tarefas, nomeadamente, marcar o dia da
semana, contar os amigos € marcar as presengas, marcar o tempo, escrever a data,
alimentar os animais e regar as plantas. Existiam ainda dois pares de criangas que eram
os chefes da fila e os presidentes. Nas Figuras que se seguem, procuramos ilustrar o Mapa

de Tarefas (ver Figura 5), bem como algumas das tarefas acima referidas (ver Figura 6).

Reqar. &

pantes

Presiderde

Figura 5 - Mapa de Tarefas
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Figura 6 - Exemplos de tarefas diarias
a) Registo de presencgas; b) Registo do dia da semana; ¢) Registo do tempo;
d) Registo da alimentagdo dos animais; e) Registo da rega das plantas.

Na semana de invencao de 11 a 15 de novembro, foi introduzido na sala um novo
dispositivo pedagogico: o Plano Individual de Trabalho (P.1.T.). Este dispositivo permitia
que as criangas se inscrevessem previamente, ao longo da manha, nas areas que tinham
interesse em explorar durante o momento de trabalho auténomo, organizando melhor a
sua rotina. Esta também era uma forma de podermos verificar quais as areas mais
exploradas por cada crianca e quais as que tinhamos de relembrar para serem mais
exploradas. No momento de inscricdo era desenhada uma circunferéncia e, quando a
atividade daquela area estivesse concluida preenchiam-na com marcador. Todas as
semanas a cor do marcador variava, de modo a sabermos quando ¢ que cada area tinha
sido explorada. Inicialmente as criangas esqueciam-se de preencher o mapa, no entanto,
foram-se habituando ao longo do tempo. Importa referir que, muitas vezes, as areas
exploradas por cada crianga eram, maioritariamente, as mesmas. Na Figura que se segue,

mostramos a forma como o P.I.T. estava organizado (ver Figura 7).
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Figura 7 - Plano Individual de Trabalho (P.1.T.)

Apbs o almoco, as criangas descansavam um pouco, escutando uma musica calma,
a qual se seguia a hora do conto, onde podiam ser utilizados diversos suportes como
livros, PowerPoint’s, fantoches, entre outros. Apds o conto, era sempre realizada uma
atividade coletiva, de acordo com a Agenda Semanal, que se mostrava muito util no
planeamento da semana seguinte, pois permitia que as criangas tivessem um papel ativo
na organizagdo das suas atividades e na gestdo da sua aprendizagem. Esta Agenda ¢

apresentada na Figura que se segue (ver Figura 8).

Figura 8 - Agenda Semanal
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Tal como nos ¢ dado perceber na Figura, a tarde de quarta-feira era dedicada a
Musica. A escola onde decorreu o Estagio Pedagogico I tinha um professor de Musica
que dava aulas as criangas dos varios niveis de ensino. No caso da Educagdo Pré-Escolar,
estes momentos eram bastante dinamicos, divertidos e cativantes. Normalmente, o
professor fazia-se acompanhar de um violao e eram exploradas cangdes, jogos musicais,
entre outras atividades. Além disso, as criancas tinham bastante contacto com o
Subdominio da Musica durante a semana, ndo sé através das aulas previstas na Agenda
Semanal, mas também através de diversas atividades e rotinas, como por exemplo a
can¢do do Bom-Dia ou ainda outras cang¢des, que acompanhavam as vdrias fases do dia
(a ida para almogo, o arrumar a sala, ida para o lanche, etc.).

Na realidade, verificamos que a Musica era bastante convocada no dia a dia do
nosso grupo de criancas, que tinham um grande interesse pela area e por todas as
atividades que a envolviam. No entanto, tentdmos fazer com que tal interesse se tornasse
ainda mais evidente através de varias atividades que apresentaremos um pouco mais
adiante.

Ainda relativamente a rotina do grupo de criangas, ¢ importante referir que, todas
as sextas-feiras, havia uma Reunido de Conselho. Esta reunido servia para fazer um
balanco e uma avaliagdo geral da semana. No inicio da reunido, eram lidos todos os
Planos do Dia para verificarmos se todas as atividades tinham sido concluidas. Caso
alguma atividade ndo tivesse sido feita ou concluida ficava registada na coluna
“Queremos fazer” do Diario de Grupo da semana seguinte. Posteriormente, era lido o que
estava escrito no Diario de Grupo, comegando com a leitura das colunas “Gostei” e “Nao
gostei”. Nestas colunas, as criangas registavam a sua satisfacdo relativamente as
atividades desenvolvidas ao longo da semana e escreviam, se tinham, ou ndo, gostado de
desenvolver as mesmas. Como ndo sabiam escrever, faziam apenas o seu nome. Os
assuntos eram debatidos em grupo e, no caso da coluna “Nao gostei”, era escrita a solugao
do problema em questdo, para que ficasse resolvido. De seguida, era lido o que estava nas
colunas “Fizemos” e “Queremos fazer”, de modo a verificar se estava tudo o que se queria
escrever. Consideramos que esta reunido tinha uma grande importancia no contexto das
rotinas do grupo, pois dava as criancas uma maior autonomia e sentido de
responsabilidade, sendo que eram valorizadas as suas opinides e decisdes e que as

mesmas se assumiam como reais intervenientes no planeamento das atividades semanais.
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Concluida a caracterizacdo da sala de atividades e das rotinas do grupo, iremos
proceder a caracterizagdo do grupo de criancas com o qual trabalhdmos ao longo do

Estagio Pedagdgico 1.

2.1.4. Caracterizacao do grupo de criancas

O grupo com o qual trabalhamos era constituido por dezoito criangas, seis criancas
com trés anos, nove com quatro e trés com cinco. Algumas destas criangas,
nomeadamente seis, j4 tinham frequentado a Educagdo Pré-Escolar, sendo que as
restantes era a primeira vez que o faziam. Através das observagoes feitas ao longo de
algumas semanas, pudemos constatar que se tratava de um grupo com diversas
potencialidades, sendo muito dindmico, participativo, autonomo, com vontade de
aprender e de descobrir coisas novas. As criangas conseguiam mobilizar diversos
conhecimentos e vivenciar experiéncias importantes para o seu desenvolvimento global.

Consideramos importante destacar a heterogeneidade do grupo no que diz respeito
as idades das criangas, pois este mostrou-se um fator bastante positivo nas suas
aprendizagens e¢ no seu desenvolvimento. Como sabemos, este ¢ um aspeto bastante
valorizado nas OCEPE que realcam que “[a] existéncia de grupos com criancas de
diferentes idades acentua a diversidade e enriquece as interacdes no grupo,
proporcionando multiplas ocasides de aprendizagem entre criangas” (Silva, et al., 2016,
p. 24). Em sintese, o grupo com o qual trabalhdmos ao longo do Estagio Pedagdgico |
comprovou o acima defendido, demonstrando também uma evidente interajuda por parte

de todas as criancas.

2.2, Acao Educativa no contexto da Educacao Pré-Escolar

Caracterizados os contextos e o grupo de criangas com o qual trabalhdmos ao longo
do Estagio Pedagdgico I, segue-se a apresentacdo das atividades que foram desenvolvidas
ao longo da nossa pratica pedagogica, no contexto da Educagao Pré-Escolar.

Por forma a facilitar a leitura do conjunto das atividades desenvolvidas, as mesmas
foram reunidas numa tabela, que de seguida apresentamos, organizadas pelas areas,
dominios e subdominios, ¢ ordenadas com base nas datas das diferentes intervencoes
pedagogicas (ver Quadro 1). Importa referir que foi estabelecido um cédigo de cores,
sendo que, para cada uma delas, os tons mais escuros referem-se as areas, dominios e

subdominios predominantes nas varias atividades e os tons mais claros refletem as
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ocasides em que as mesmas foram igualmente convocadas, mas ndo se assumiram como

areas foco do trabalho desenvolvido. Sinalizdmos a verde o conjunto de atividades que,

estando diretamente relacionadas com o tema que decidimos explorar neste Relatorio,

serdo aprofundadas, com mais detalhe, um pouco mais adiante.

Quadro 1 - Agao Educativa no contexto da Educacao Pré-Escolar

Data Pratica Pedagogica

Atividades Desenvolvidas

21 a 23 de outubro (par

pedagogico)

Al

Construcao da “Mola Minhoca”

Areas/Dominios/Subdominios

Expressao e Comunicac¢ao

Educacao
Artistica

(=
S
~—
[
5]
ot
~
=3
2]
=1
=y
E
[
|
a
=)
en
=
—

A2

Leitura de uma histoéria levada por uma crianga

A3

Elaboragao de padrdes

A4

Criagao do cartdo para o Mapa de Aniversarios

AS

Leitura de histdrias (pelo par pedagdgico)

A6

Construcao do Mapa de Aniversarios

A7

Elaboracao de um Origami — chapéu de papel

28 a 30 de

outubro

A8

Construgao das “Saquinhas do Pao-por-Deus”

A9

Explorag¢do do Tangram

Al0

Leitura da historia “Os Ovos misteriosos”

All

Ilustragdo da parte preferida da historia

Al2

Encenacao da “Historia da Carochinha”

Al3

Leitura de uma historia da Biblioteca

11 a 15 de
novembro

Al4

Construgao do painel de outono

Al5

Elaboragdao da magaroca de milho

Al6

Leitura da Lenda de Sdo Martinho (flanelografo)

Al7

Reconto da Lenda de Sdo Martinho

Al8

Ilustragdo da Lenda de Sao Martinho

Al9

Organizagao dos livros da Biblioteca
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A20 | Leitura de uma histéria (Nucleo de Iniciagao)

A21

Exploracao da can¢do da Lenda de Sao Martinho

5

A22

Exploragao do jogo do Domino

A23

Leitura do livro “Junior o Cagarro”

A24

Exploracao da danca da “Yenka”

A25

Realizagdo de trabalhos de escrita

A26

Exploragdo da experiéncia — bolas de sabao

A27

Leitura da historia “Ainda nada?”

A28

Reconto da historia “Ainda nada?”

A29

Ensaio das cangdes (festa de Natal)

A30

Leitura do livro “Coragdo-Balao” (autora)

A3l

[lustracao da historia “Coracao-Balao”

A32

Elaboragao do painel dos sentimentos

18 2 20 de novembro
(individual)

A33

Elaboragao da sementeira

A34

Construcao do avido de papel

A35

Leitura de uma historia (pela educadora)

A36

Escrita da lista de palavras (letra T)

A37

Ilustracao das palavras da lista

A38

Construcao do livro dos sentimentos

A39

Modelagem de caracdis com pasta caseira

A40

Leitura do livro “Coragao-Balao”

A41

Atividade desenvolvida pela Expolab

A42

Leitura de uma historia em italiano

9,10, 11 e 13 de dezembro (par pedagdgico)

A43

Pintura de frascos

A44

Pintura de caixas de ovos

A45

Pintura de sacos de papel

A46

Escrita através do quadro magnético

A47

Leitura da historia “Um Natal muito especial”

A48

Representagdo da familia através do desenho

A49

Copia da frase “Feliz Natal”

AS0

Elaboragao do postal de Natal

A5l

Leitura da historia “Uma Arvore de Natal muito
especial”

AS2

Exploragdo do recurso didatico de Natal

AS53

Visualizagdo de projetos no Nucleo de Iniciagdo

A54

Exploracgao de adivinhas dos simbolos de Natal

AS5

Construcao da manjedoura do Menino Jesus

AS56

Pintura de desenhos alusivos ao Natal

AS57

Conclusao da elaboragao da arvore de Natal

Bl N A E B AR Em
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A58 | Ensaio geral da festa de Natal -

6 a 10 de janeiro (individual)

AS59 | Escrita da palavra “janeiro”

A60 | Escrita do nimero “2020”

A61 | Elaboragado do calendario (més de janeiro)

A62 | Leitura de uma histéria dos Reis Magos

A63 | Elaboragdo do mapa conceptual (Reis Magos)

A64 | Construcao da coroa dos Reis Magos -

A65 | Conclusdo do Inventario da “Recicloteca”

Leitura da historia “De que tamanho ¢ o pé do

A66 Rei?”

A67 | Exploragdo do recurso didatico de Matematica

A68 | Medicao com os pés

A69 | Medicao da altura das criangas

A70 | Exploracao do “Jogo dos pinhdes”

Leitura de uma historia sobre instrumentos

ATl .
musicais

A72 | Construgao de instrumentos musicais -

A73 | Organizagao da Biblioteca

A74 | Exploracao do paraquedas colorido

A75 | Codpia de um pequeno texto
A76 | Ilustracao do texto lido -

De acordo com a tabela acima apresentada, verificamos que foram realizadas, no
total, setenta e seis atividades. Neste contexto, verificamos que foram desenvolvidas com
mais frequéncia atividades cujo foco se prendia com o Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita e com o Subdominio das Artes Visuais. Apesar disso, as outras
areas, dominios e subdominios, foram também desenvolvidos em diversas atividades.

Tendo em conta o modelo pedagdgico adotado na sala onde decorreu o Estagio
Pedagogico I, a nossa pratica pedagogica centrou-se muito na crianca € no seu papel
enquanto construtora do seu proprio desenvolvimento, dando relevancia as suas ideias,
sugestdes, questdes e conhecimentos. Deste modo, entendemos que a aprendizagem se
tornou mais dindmica e, consequentemente, mais apelativa e cativante.

Concluida a andlise global da tabela apresentada, importa compreender de que
forma foram exploradas as diferentes areas, dominios e subdominios contemplados, ao
longo da nossa pratica pedagodgica, aspeto que aprofundaremos de seguida.

A primeira sequéncia didatica decorreu entre os dias 21 e 23 de outubro de 2019

e foi realizada em par pedagdgico. No que respeita as areas exploradas, convocamos a
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Area de Formagio Pessoal e Social e a Area de Expressdo e Comunicagdo. Desta tltima,
exploramos o Dominio da Educacdo Artistica, o Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita e o Dominio da Matematica. Esta area ¢ muito importante para o
desenvolvimento da crianga pois, tal como sublinham as OCEPE, contribui para a
expressao dos seus pensamentos e emogdes e para a representacao do mundo que a rodeia.

No que se refere ao dominio da Educagao Artistica, foram desenvolvidas atividades
inseridas em dois subdominios: o Subdominio das Artes Visuais € o Subdominio da
Musica. A primeira atividade desta sequéncia didatica foi a construgdo da “Mola
Minhoca” (A1). No decorrer da atividade, notdmos que algumas criangas eram muito
perfecionistas, tendo muito cuidado na escolha das cores dos pequenos pompons, bem
como na colagem dos mesmos. Além disso, ndo detetamos dificuldades quanto a sua
motricidade fina. Estas molas teriam, posteriormente, a fungcdo de segurar os cartdes no
“Mapa de Aniversarios”.

Relativamente a segunda atividade, esta consistiu na leitura de uma histéria (A2).
Como ja vimos, a hora do conto era uma rotina didria na sala de atividades. Nesse
momento, era contada uma histéria que poderia ser previamente pensada pela
educadora/estagiarias ou sugerida por alguma crianga.

A terceira atividade que iremos apresentar estava associada aos padroes e
sequéncias, ou seja, a0 Dominio da Matematica. No entanto, a area foco que pretendiamos
explorar era a Musica (A3), tal como teremos oportunidade de aprofundar um pouco mais
adiante. Outra atividade que foi desenvolvida, na sequéncia da atividade Al, foi a
elaboragdo do cartdo para o "Mapa dos Aniversarios" (A4). Neste cartdo, as criangas
colaram uma fotografia do seu rosto, que foi anteriormente entregue e, a partir dela,
representaram o resto do seu corpo através do desenho. A atividade que se seguiu foi
semelhante a atividade A2, com a diferenca de que, desta vez, a historia foi proposta por
nos e nao pelas criangas (AS).

A etapa seguinte interligou as atividades Al e A4, pois tratou-se da construcdo do
“Mapa de Aniversarios” (A6). O inicio desta atividade foi realizado na zona do tapete e,
com o auxilio dos cartdes dos meses ja existentes na sala, em grande grupo, fomos
questionando cada uma das criancas quanto ao més do seu aniversario e colocando os
respetivos cartdes no chdo, em forma de grafico. Um dos elementos do par pedagogico
ficou responsavel por esta atividade, ficando o outro elemento a dar apoio, dando a cada

crianca o seu cartdo ¢ a “Mola Minhoca” utilizada para fixad-lo ao “Mapa dos

41



Capitulo II Estagio Pedagogico I
0

P
€« >

& .
o e o o 9
Aniversarios”. E de salientar que esta atividade ficou um pouco longa. Se a repetissemos,
ndo fariamos o grafico no chio, partiriamos logo para o “Mapa dos Aniversarios” visto
que o grupo visualizaria, da mesma forma, quais 0s meses com mais ou menos criangas
a fazer anos.

A tultima atividade desta semana consistiu na elaboragdo de um chapéu de papel
através da dobragem (origami), que teve como principal propdsito, para além de explorar
a tridimensionalidade, desenvolver a motricidade fina das criancas (A7). Nesta atividade,
foi curioso verificar que criangas mais pequenas, as que frequentavam pela primeira vez
aquela escola, conseguiram efetuar as dobragens com mais eficacia do que outras, sendo,
algumas delas, muito perfecionistas.

Ao fazermos um balango geral desta semana, podemos verificar que a maioria das
atividades estiveram relacionadas com o “Mapa de Aniversarios”, recurso que acabou por
convocar diversas estratégias e técnicas. Nesta primeira semana a nossa maior dificuldade
foi o controlo do grupo, no geral. No entanto, este foi um aspeto que melhorou
gradualmente durante a semana e nas restantes semanas que se lhe seguiram.
Consideramos que as atividades, na sua grande maioria, correram de acordo com o
previsto, foram apelativas e bem recebidas pelo grupo de criancas.

A primeira sequéncia didatica individual ocorreu entre os dias 28 e 30 de
outubro de 2019 ¢ foi apenas explorada a Area de Expressdo e Comunicagio. Nesta area,
foram trabalhados o Dominio da Educacdo Artistica, o Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita e o Dominio da Matematica.

No dominio da Educagdo Artistica selecionamos trés subdominios para desenvolver
ao longo dos dias: o Subdominio das Artes Visuais, o Subdominio do Jogo
Dramatico/Teatro e o Subdominio da Musica. Relativamente a primeira atividade, esta
consistiu na constru¢do de um saco de Pao-por-Deus (AS8), relembrando uma tradicao
bastante antiga e, por vezes, um pouco esquecida nas nossas escolas. Estas saquinhas
foram elaboradas utilizando pacotes de leite pequenos, que foram previamente recolhidos
aquando da hora do intervalo da semana anterior. O pacote de leite foi decorado com
papel crepe, sendo este previamente rasgado pelas criangas, que trabalharam o recorte, a
rasgagem e a colagem. Nesta atividade, algumas delas tiveram dificuldade na rasgagem,
sendo necessario um maior acompanhamento. Escolhemos trabalhar este e outros temas
do nosso patriménio cultural pois, tal como defendem as OCEPE, tal abordagem

“permitira a crianga conhecer as caracteristicas da sua e de outras comunidades, os seus
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habitos, costumes, tradi¢des e elementos do patrimonio cultural e paisagistico, facilitando
o desenvolvimento de atitudes de respeito e compreensao face a diversidade” (Silva, et
al., 2016, p. 89).

Uma atividade que ocorreu paralelamente a anterior foi a exploragao do Tangram,
na Area dos Jogos/Matematica (A9). O material utilizado foi facultado pela educadora
nesse dia e, nos dias que se seguiram, notamos interesse por parte de algumas criangas
em manipular e explorar aquele novo recurso. A atividade que se desenvolveu de seguida
foi explorada na hora do conto, procedendo-se a leitura de um livro intitulado “Os ovos
misteriosos”, do qual as criangas muito gostaram (A10). Seguiu-se a ilustragdo da parte
preferida dessa historia, permitindo a crianga representar, através de um desenho, algo
que lhe tivesse despertado a atengao (A11).

Outra atividade que destacamos desta semana ¢ a encenacdo da “Historia da
Carochinha”, com recurso a fantoches (A12). Inicialmente, contdmos a historia com os
fantoches que levamos para a sala, utilizando o fantocheiro ja existente. O facto de termos
levado fantoches, suporte com o qual as criangas ainda nao tinham trabalhado muito, fez
aumentar a sua aten¢ao, tal como a sua curiosidade e surpresa. Todas as criangas ficaram
entusiasmadas com esta atividade, no entanto, notdmos algumas dificuldades,
nomeadamente no volume da voz e na manipulagdo dos fantoches. Neste particular,
lembramos os contributos de Kowalski (2020) que, reconhecendo as potencialidades
deste subdominio de expressao, sublinha que

proporcionar vivéncias neste ambito contribui para que se realizem multiplas

relagdes e aprendizagens com o mundo das pessoas, situagdes, fendmenos, coisas.

Sao inumeras as exploragdes possiveis, com enfoques diversos. Cabe ao orientador

fazer opgdes e orientar a constru¢do do processo com a implicagdo dos participantes

(p- 79).

A ultima atividade desta semana a qual iremos fazer referéncia esteve ligada, uma
vez mais, a hora do conto. No entanto, diferenciou-se das restantes visto que se efetuou a
leitura de um livro j4 existente na Area da Biblioteca. Utilizamos tal estratégia para que
as crian¢as fossem tendo conhecimento acerca dos livros que estavam disponiveis na sala
de atividades, dando-lhes mais motivagdo para explora-los.

Esta semana, no geral, foi bastante positiva e possibilitou a exploragdo de uma
diversidade de atividades, com destaque para a exploragao do tema do Pao-por-Deus, um

tema do nosso patrimonio cultural que, como vimos, estd a ser cada vez menos valorizado.
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Um aspeto da semana que destacamos como bastante positivo foi a encenagdo da
“Historia da Carochinha” (A12), visto que foi a atividade na qual as criangas
demonstraram maior entusiasmo e dedicacao.

A segunda sequéncia didatica individual ocorreu entre os dias 11 e 15 de
novembro de 2019 e foram exploradas todas as dreas de conteudo presentes nas
Orientagdes Curriculares para a Educag¢do Pré-Escolar. Exploramos o Dominio da
Educagao Artistica, o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita ¢ 0 Dominio
da Matematica. Em relagdo ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, este
foi abordado varias vezes ao longo da semana, nomeadamente no momento de
acolhimento, na escrita do titulo do painel de outono e na legenda das fitas que
identificavam os livros da biblioteca. No que se refere ao Dominio da Matematica, este
esteve presente no momento de acolhimento e na sementeira. Estes dois dominios, além
de serem destacados nas atividades acima referidas, estiveram também presentes em
outras circunstancias ao longo da semana, nomeadamente em atividades que decorreram
durante o trabalho autonomo. Neste contexto, notamos uma grande motivacao de grande
parte daquele grupo na exploracao dos dominios em causa, sendo por isso importante
aumentar esse gosto e desenvolvé-lo nas restantes criangas.

No Dominio da Educagao Artistica, selecionamos o Subdominio das Artes Visuais,
o Subdominio da Musica, o Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro e o Subdominio da
Danga. A primeira atividade desta sequéncia didatica foi a conclusao do painel de outono
iniciado pela nossa colega de estagio (A14). Durante a elaboracao deste painel, que
consistia na estampagem de folhas de outono, consideramos que todas as criangas tiveram
facilidade em realizar a atividade. Paralelamente a esta atividade, outras criangas
estiveram a terminar uma atividade iniciada pela educadora: a elaboracdo de magarocas
de milho com papel (A15). As criangas fizeram bolas de papel crepe e colaram num cartdo
com a forma da macaroca. Além desta técnica, algumas criangas também fizeram a
rasgagem. Consideramos que foi uma atividade adequada para se trabalhar estas técnicas,
até pelo facto de termos notado algumas dificuldades por parte das criangas numa tarefa
semelhante (AS8).

As trés atividades que desenvolvemos de seguida estiveram relacionadas com o Dia
de S3ao Martinho, que decidimos comemorar na sala de atividades. Inicialmente, foi
contada a Lenda de Sao Martinho, com o auxilio de um flaneloégrafo, por nos construido

(A16). Posteriormente, solicitamos ao grupo que fizesse o reconto da historia, utilizando
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o mesmo recurso didatico (A17). Depois de escutarem a lenda e de a recontarem, uma
das criangas sugeriu que fizessem um desenho sobre a histdria, visto que era a tarde da
escrita (A18). Consideramos que a sugestao foi bastante pertinente, pois foi uma forma
de as criancas compreenderem a historia e, além disso, escreverem o titulo através da
copia.

No dia seguinte, uma das atividades propostas foi a organizacao e legendagem dos
tipos de livros da Area da Biblioteca (A19). Nesta atividade estiveram presentes cinco
criancas, fazendo cada uma o desenho que explicava o significado das fitas. Na hora das
comunicagdes, algumas criangas apresentaram este trabalho, explicando ao grupo como
havia sido feito e como deveria ser utilizado. Na hora do conto desse mesmo dia, a historia
foi contada por dois alunos do Nucleo de Inicia¢ao (A20) pois, na semana anterior, ficara
combinado que todas as tercas-feiras esta hora do conto seria da responsabilidade dos
alunos desse mesmo nucleo.

Para finalizarmos as atividades deste dia, recorddmos a lenda do dia anterior,
utilizando como ponto de partida uma cangdo alusiva a mesma (A21). A estratégia
utilizada foi a de dividir o texto em vdrias partes e cantar entre duas a trés vezes cada uma
das partes, para que as criangas pudessem acompanhar e reproduzir a can¢ao. No final,
cantamos a can¢ao completa e consideramos que as criangas gostaram. Ao mesmo tempo
que era concluida a atividade A 14, alguns alunos realizaram o jogo do Domino, que uma
das criancas tinha levado para jogar com os colegas (A22). Na hora da leitura do dia
seguinte, uma das criangas levou um livro intitulado “Junior o Cagarro” (A23). Esta
tematica foi bastante pertinente, visto que na semana anterior o pai dessa mesma crianga
tinha levado um cagarro para mostrar ao grupo, aproveitando para explicar como vivem
estes animais migratorios, tdo carateristicos das nossas ilhas, bem como os cuidados que
devemos ter quando os encontramos perdidos depois dos seus primeiros voos. As criangas
estiveram bastante entusiasmadas e atentas a exploragdo da historia, fazendo depois a
exploragdo da mesma.

Outra atividade realizada nesse dia estava inserida no Subdominio da Danga e foi
sugerida pela educadora cooperante (A24). Esta atividade tinha como objetivo trabalhar
a lateralidade, através da Danga da “Yenka”, tema bastante pertinente e importante para
a faixa etdria a qual se destinou. Consideramos que foi uma atividade muito bem recebida
pelas criangas, pois estavam motivadas e divertidas, além de a cancdo utilizada ser

bastante apelativa.
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No dia seguinte, algumas criancas estiveram a trabalhar a escrita durante o
momento de trabalho auténomo. Os trabalhos elaborados foram a copia das palavras que
estavam escritas em cartoes e a escrita através da colagem de letras, de revistas e jornais,
previamente recortadas (A25). Consideramos estes dois trabalhos muito importantes nao
sO para o desenvolvimento do processo de escrita nas criangas que os elaboraram, mas
também para despertar o interesse de outros colegas em fazer trabalhos na area da escrita.

A atividade que realizdmos de seguida partiu da sugestdo de uma das criangas e
consistiu na preparagdo de bolas de sabao (A26). Foi a propria crianca que tinha feito a
sugestdo desta atividade que indicou quais os materiais de que necessitdvamos, aspeto
que achdmos interessante sublinhar na medida em que entendemos que as criangas nao
devem ser apenas recetoras de informag¢do dada por um adulto, devem também participar
ativamente no processo de constru¢ao das suas experiéncias de aprendizagem.

Na hora do conto desse mesmo dia, contdmos a historia “Ainda nada?” (A27).
Posteriormente, com o auxilio das imagens projetadas, as criangas fizeram o reconto da
historia (A28). Consideramos relevante referir que uma das criangas sugeriu que se
fizesse uma dramatizacdo da historia, proposta esta que foi bem recebida pelos restantes
colegas e que ficou agendada para a semana seguinte. Apos a hora do conto, antes da
chegada do professor de Musica a sala de atividades, fizemos um primeiro ensaio das
cangdes para a festa de Natal (A29). Os restantes ensaios foram realizados,
maioritariamente, durante as aulas de Musica.

No ultimo dia desta semana, a manha comegou de uma forma diferente, pois
recebemos na sala a autora do livro “Coracdo-Baldo”, que nos vinha presentear com a
apresentacao do seu livro (A30). Durante o momento de didlogo com a autora, achamos
importante realgar que algumas criangas tiveram intervengdes bastante interessantes e
mostraram ter varios conhecimentos que levaram a uma boa e enriquecedora conversa.
De seguida, algumas criangas dirigiram-se a Area da Escrita para fazerem um desenho
sobre a historia que tinham escutado (A31). Por fim, na reunido que ¢ feita semanalmente,
uma das criangas, falando sobre o livro “Coragao-Balao ”, referiu a palavra sentimentos.
Nisto, a educadora foi buscar uma folha grande e escreveu a palavra proferida pela
crianga, perguntando o que eram os sentimentos e pedindo exemplos, delegando-nos o
resto da atividade (A32). A medida que as criancas iam dizendo, era-lhes dada uma
pequena folha para desenharem aquilo que tinham dito, sendo depois colada ao lado das

respetivas palavras. Apesar de ter sido algo que ndo costumava acontecer naquelas
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reunides, consideramos que foi uma boa oportunidade para explorar a tematica em causa,

de forma contextualizada, tendo a historia como inspiracao.

Sendo esta a primeira semana intensiva, as atividades foram muitas e bastante
variadas. Foram feitas atividades relacionadas com o outono, visto que nos
encontravamos nesta mesma estagao do ano. Nesta semana foi comemorada uma data
festiva, o Dia de Sao Martinho, com a qual estiveram relacionadas quatro atividades (A16,
Al7, A18 e A19). Além destas atividades, destacamos a presenga da autora do livro
“Coragao-Balao”, Edna Ladeira. Consideramos que foi uma iniciativa muito interessante
e enriquecedora para todas as criancas e demais elementos presentes na sala de atividades.
Além disso, o livro deu as criangas varias ideias de atividades a explorar. Nesta semana
também se deu inicio aos ensaios para a festa de Natal da escola (A29), motivando-as
para explorar varios subdominios das Expressdes Artisticas. Para termos uma visao geral

da semana, apresentamos de seguida o respetivo Didrio de Grupo (ver Figura 9).

Figura 9 - Diario de Grupo (11 a 15 de novembro)

A terceira sequéncia didatica individual ocorreu entre os dias 18 e 20 de
novembro de 2019 ¢ as areas exploradas foram as mesmas da semana anterior. Os
dominios abordados foram o da Educacgao Artistica e o da Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita. Relativamente ao Dominio da Educacao Artistica foi destacado o Subdominio

\ .

das Artes Visuais. Em relacdo a primeira atividade desta semana, esta consistiu na
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sementeira de carvalhos, uma ideia que surgiu a partir da exploragdo da histéria “Ainda
nada?” (A33). Juntamos inicialmente um grupo de cinco criangas para realizarem a
atividade. Explicdmos os passos necessarios e cada crianga semeou as respetivas
sementes, num copo de iogurte, no qual colocou depois o seu nome. Nao houve
dificuldades na realizagdo da atividade e consideramos que as criangas gostaram bastante
de a realizar. Uma atividade que foi realizada em simultaneo foi a elaboracao de avides
de papel, que surgiu por iniciativa de algumas criangas (A34).

Na hora do conto, a histdria foi contada pela educadora, acompanhada por imagens
projetadas (A35). A histdria era muito interessante e falava sobre o milho, algo que ja
tinha sido um pouco explorado com as criangas e ainda poderia ser tema de outras
atividades, que acabaram por surgir naturalmente depois da historia. As criangas gostaram
da historia e mantiveram-se atentas, fazendo algumas perguntas e comentarios no final.
De seguida, dirigiam-se para a mesa onde iriam realizar o trabalho de escrita. Esta
atividade inseria-se no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e consistiu
na elaboragdo de uma lista de palavras iniciadas pela letra "T" (A36). Inicialmente, as
criangas foram dizendo palavras aleatdrias, algumas que nao se iniciavam com a letra
pretendida. No entanto, rapidamente se inteiraram do que era pedido e comegaram a dizer
palavras que poderiam fazer parte da lista. As criangas, principalmente as de 4/5 anos,
disseram bastantes palavras. Foi uma atividade muito interessante e bastante
enriquecedora, pois alargou o vocabulario do grupo e fez com que este se comegasse a
familiarizar com a escrita. Além disso, cada palavra era acompanhada por uma ilustragao
que a representava (A37). Optamos por esta forma de exploragdo conscientes de que, tal
como sublinham Martins e Mendes (1986), a imagem e a escrita

constituem, com efeito, dois sistemas simbolicos bem diferentes, cada qual

exigindo da crianca «operagdes» cognitivas muito distintas. Para poder operar com

cada um desses sistemas simbdlicos sdo necessarios diferentes graus de
consciencializagdo quanto as respectivas estruturas € mecanismos de
funcionamento, sendo que a escrita parece exigir um conhecimento explicito dos

seus mecanismos de funcionamento, ao passo que a imagem nao (p. 50).

A primeira atividade do dia seguinte foi a elaboracdo de um livro, mais
especificamente o “Livro dos Sentimentos” (A38). Antes de iniciarmos a constru¢do do
livro, exploramos o trabalho de escrita elaborado na semana anterior de modo a explicar

o que poderiamos utilizar na sua elaboracao. Trés das criangas fizeram algumas paginas
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do livro enquanto outra crianga comecou a elaborar a capa. Este livro ndo foi terminado
no dia em que se iniciou a sua elaboracdo, sendo apresentado o resultado final na hora
das comunicagdes do dia seguinte. Este livro ficou, posteriormente, na Area da Biblioteca
para que qualquer crianca o pudesse consultar sempre que o quisesse. Consideramos que
esta foi uma atividade enriquecedora e que proporcionou as criangas um leque importante
de aprendizagens.

Algumas criancas, no momento de trabalho auténomo, realizaram outras atividades,
nomeadamente na area modelagem, onde fizeram caracois (A39). A massa de modelar
que se encontrava na sala era feita pela educadora com ingredientes como agua, farinha,
entre outros, tornando-a mais econémica e mais segura.

Na hora do conto desse dia, fizemos a leitura do livro “Corac¢ao-Balao”, o qual ja
tinhamos explorado um pouco (A40). O resto da tarde foi dedicado as experiéncias
propostas por duas funciondrias do centro de dinamizacao de ciéncia Expolab (A41). Uma
das atividades foi realizada com castanhas e outra com amido de milho e dgua. As
criangas gostaram das experiéncias e estavam entusiasmadas. Algumas delas respondiam
com bastante corre¢do a diversas perguntas relacionadas com as experiéncias, mostrando
conhecimentos diversos e interessantes.

A tultima atividade desta semana foi a da leitura de um livro em italiano levado pela
mae de uma das criangas do grupo (A42). A histdria, estando numa lingua diferente, fez
com as criangas estivessem atentas a sonoridade das palavras pronunciadas. Achdmos
esta iniciativa muito interessante, pois deu a conhecer as criangas uma nova lingua com
a qual, provavelmente, muitas nao tinham contacto. Considerando o tema que decidimos
aprofundar neste trabalho, entendemos que o facto de confrontarmos as criangas com
diferentes linguas também funciona como uma forma diferente de identificarem e
distinguirem os sons, ampliando as suas experiéncias sonoras e tornando-as mais atentas

ao mundo que as rodeia.
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Ao fazermos um balango geral da semana, verificamos que as atividades foram

bastante diversificadas, integrando varias areas de conteudo. De todas as atividades
desenvolvidas, destacamos a sementeira (A33), a lista de palavras (A36), o “Livro dos
Sentimentos” (A38), a iniciativa do Expolab (A41) e a histéria em italiano (A42). Estas
atividades foram bastante enriquecedoras para o grupo de criangas, visto que englobaram
um conjunto muito diversificado de temas e conhecimentos. Além disso, foram bem
recebidas pelas criangas, com entusiasmo e empenho. O Didario de Grupo desta semana

apresenta-se na Figura que se segue (ver Figura 10).

Figura 10 - Diario de Grupo (18 a 20 de novembro)

A segunda sequéncia didatica desenvolvida em par pedagogico ocorreu nos dias
9, 10, 11 e 13 de dezembro de 2019. A area explorada nesta semana foi a Area de
Expressdao e Comunicag¢do. Em relagdo aos dominios, estes foram o Dominio da Educagao
Artistica e o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Este ultimo foi
abordado varias vezes ao longo da semana. No recurso didatico por nds inserido, as
criangas tiveram a oportunidade de copiar palavras relacionadas com o Natal e associar
palavras aos respetivos simbolos desta quadra, recorrendo a uma espécie de puzzle. No
que se refere ao Dominio da Matematica, este esteve presente no momento de
acolhimento, onde foi trabalhada a contagem, a identificagdo e escrita de nimeros ¢ a
noc¢ao de sequencialidade. Este dominio, além de ser destacado na tarefa acima referida,

esteve também presente em outras circunstancias ao longo da semana, nomeadamente em
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atividades durante o trabalho auténomo, como por exemplo no material didatico
preparado pelas estagiarias, que deu a oportunidade de exploracdo de duas paginas
relativas a este dominio, com atividades acerca dos conjuntos e contagens. Importa referir
que este dominio € muito importante para o desenvolvimento de diversas competéncias,
fundamentais na vida da crianca. Relativamente ao Dominio da Educagdo Artistica,
selecionamos o Subdominio das Artes Visuais, o Subdominio da Musica e o Subdominio
do Jogo Dramatico/Teatro. No que diz respeito & Area do Conhecimento do Mundo,
apesar de esta ter estado presente durante toda a semana, na realizagao de tarefas ou em
algum trabalho auténomo proposto pelas criancas, também foi explorada no recurso
didatico elaborado pelas estagiarias. Neste ofereceremos duas paginas onde exploraram
os simbolos de Natal e organizaram o presépio tradicional, com acesso a imagens do
mesmo e podendo também desenhar a sua propria familia. A primeira atividade da
segunda sequéncia didatica foi a decoracdo de um frasco utilizando a técnica do stencil
(A43). Estes frascos foram utilizados para as criancas colocarem e levarem para casa
bolachas que fizeram posteriormente. Notdmos que algumas criangas quiseram usar
maioritariamente as imagens em stencil levadas por nos. No entanto, muitas criangas
fizeram desenhos livremente no frasco, sempre relacionados com o tema do Natal. Nesta
atividade também se pdde notar o modo como as criangas pegavam no pincel e o
utilizavam para pintar o frasco, onde se notaram algumas dificuldades. No entanto,
praticamente todas as criangas fizeram a atividade sem grandes dificuldades e,
considerando as suas reacdes, consideramos que foi uma atividade da qual gostaram. Uma
atividade que foi realizada em paralelo foi a pintura de caixas de ovos (A44). Estas caixas
seriam, posteriormente, utilizadas para forrar a estrutura de madeira que serviria para
fazer a arvore de Natal da sala de atividades. Aquando da pintura, as criancas estavam a
deixar muita tinta nas cavidades das caixas de ovos, desperdicando, assim, este recurso.
Neste sentido, alertdmos para esse aspeto e estas comecaram a ter isso em atengdo. Outra
atividade realizada no momento de trabalho autébnomo foi a pintura de sacos de papel para
colocar os frascos (A45).

Ainda durante a manh3, uma das criangas do grupo realizou uma atividade que
consistia na escrita do seu nome com as letras do quadro magnético (A46). Esta atividade
foi apresentada aos restantes colegas aquando da hora das comunicag¢des. Na hora do
conto, foi lida uma historia intitulada “Um Natal muito especial” (A47). Utilizdamos o

projetor para mostrar a historia e as imagens que a acompanhavam. As criangas estiveram
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atentas durante a leitura da histéria e, posteriormente, fizemos algumas perguntas
seguindo a sequencialidade narrada. Apds a historia, falimos acerca dos frascos para
chegarmos a palavra “familia”, sendo este o mote para as duas atividades que se seguiram.
Estas foram a representacao da familia através do desenho (A48), seguindo-se a escrita
da frase “Feliz Natal”, feita através da copia (A49). No dia seguinte, 0 momento de
trabalho auténomo foi dedicado a elaboracao dos postais de Natal (A50). Estes postais
foram feitos com materiais da “Recicloteca”, dando liberdade as criangas para utilizarem
a sua imaginac¢do. No entanto, importa realcar que orientdmos as criancas de modo a que
o postal fosse alusivo ao Natal. O registo da familia feito no dia anterior foi colado neste
postal. Os materiais utilizados foram variados, tais como rolhas de corti¢a, “pompons”
coloridos, purpurinas, algodao, 1apis, marcadores, entre outros.

Na hora do conto, continudmos com o tema principal da semana: o Natal. Neste
sentido, foi contada uma histéria intitulada “Uma Arvore de Natal muito especial” (A51).
Na manha seguinte, levamos para o grupo de criangas o recurso didatico contruido na
disciplina de Oficina de Didaticas em Educagdo Pré-Escolar (A52). Esta foi uma atividade
que assumiu contornos diferentes, uma vez que procurou integrar, de forma equilibrada,
os varios dominios e subdominios, nao tendo havido propriamente uma area foco. Foi
explorado no momento de trabalho autonomo.

Durante esse dia foram a sala de atividades dois alunos do Nucleo de Inicia¢ao para
mostrarem ao grupo um projeto que tinham feito: uma marioneta construida com pedagos
de madeira que resultou numa representacdo de um rei (A53). Durante a tarde foi
realizada uma atividade de adivinhas acerca dos simbolos de Natal, de modo a verificar
quais os que eram conhecidos pelas criancas e o que sabiam sobre eles (A54).

O ultimo dia desta semana de pratica pedagdgica foi dedicado ao Natal. Deste
modo, as criangas estiveram a terminar as manjedouras do Menino Jesus feitas a partir de
casca de noz, iniciadas pela educadora (A55); pintaram desenhos alusivos ao Natal (A56)
e concluiram a arvore de Natal da sala (A57). Durante a tarde, o grupo participou no

ensaio geral para a festa de Natal com os restantes alunos da escola (A58).
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A semana que acabamos de apresentar foi, maioritariamente, dedicada ao Natal.
Deste modo, foram feitas bastantes atividades ligadas a este tema com o intuito de decorar
a sala de atividades e de levar um presente para casa. Foi uma semana bastante agitada e,
por vezes, ficdmos com receio de nao conseguir terminar tudo aquilo que era necessario.
No entanto, com a colaboragao de todos os intervenientes, concluimos a semana com
sucesso e alegria. Apresentamos de seguida o Didrio de Grupo desta semana (ver Figura
11). Neste diario nao estdo presentes todas as atividades realizadas, visto que o registo

fotografico foi feito antes do final da semana.

Figura 11 - Didrio de Grupo (9, 10, 11 e 13 de dezembro)

A ultima sequéncia didatica individual desenvolvida com o grupo de criangas da
Educacdo Pré-Escolar ocorreu entre os dias 6 e 10 de janeiro de 2020 e foram
desenvolvidas as areas de Formagao Pessoal e Social e Expressdao e Comunicagao, sendo
abordados os dominios da Educagao Artistica, da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
e da Matematica. No que se refere ao Dominio da Educagdo Artistica, foram explorados
0 Subdominio das Artes Visuais, o Subdominio da Educac¢ao Fisica e o Subdominio da
Musica.

Relativamente a primeira atividade desta semana, esta consistiu na organizagao de
alguns elementos presentes no Mapa das Presengas, nomeadamente a escrita do més e

do ano. Esta foi uma atividade importante, visto que ocorreu na primeira semana apos a
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interrupcao letiva do Natal. Neste sentido, existiam algumas alteracdes que deveriam ser
conversadas com as criangas. Pedimos a uma delas para trocar o cartdo do més no Mapa
das Presencas, escrevendo a palavra “janeiro” (A59). Além disso, perguntdmos-lhes se
mais alguma coisa tinha de ser alterada. Esta parte foi mais dificil, pois nenhuma das
criangas conseguia indicar que também tinhamos mudado de ano. Tentamos utilizar
diversas estratégias para que dissessem o que era pretendido, nomeadamente a data que
costumavam escrever. Apos algum tempo de conversa, concluiram que também teriam
de alterar o cartdo relativo ao ano, sendo que uma das criangas escreveu num novo cartao
“2020” (A60).

Na sequéncia desta atividade, surgiu uma préxima que consistiu na elaboracio do
calendario, nomeadamente do més de janeiro (A61). Duas criangas preencheram o novo
calendario, relativo a este mesmo més. A escrita dos numeros ja era bem consciente,
apesar de ainda haver falhas em alguns pormenores que sdo compreensiveis dada a idade
das criangas (5 anos). Além disso, escreveram também o nome do més, através da copia.
Entendemos ser muito util insistir nestes registos pois, tal como sublinham as OCEPE,

[a] consciencializagdo das rotinas, dos diferentes momentos que se sucedem ao

longo do dia e ao longo do ano, a elaboragdo e uso de horarios e calendarios sao

importantes para a compreensdo de unidades basicas do tempo. E através destas

vivéncias que a crian¢a toma consciéncia do desenrolar do tempo: o antes e o

depois, a sequéncia semanal, mensal e anual e ainda o tempo marcado pelo relogio

(Silva, et al., 2016, p. 88).

Neste particular, consideramos o preenchimento do calendario uma atividade muito
importante, pois este € um recurso que € utilizado diariamente para a marca¢do da data e,
sendo feito pelas criangas, tem muito mais valor e desenvolve muitas competéncias, nos
proprios, que uma vez mais se assumem como elementos centrais no processo das suas
proprias aprendizagens.

Na hora do conto do primeiro dia foi lida uma histéria sobre os Reis Magos, visto
que era Dia dos Reis (A62). O suporte que utilizdmos para contar a histéria foi um livro
feito por nds, onde escrevemos a historia e colocdmos imagens ilustrativas daquilo que
estava escrito. Esta histéria funcionou como o mote para a atividade seguinte: a
elaboracdo de um “Mapa conceptual” sobre os Reis Magos (A63). Para iniciar a atividade
da tarde da escrita, escrevemos no centro da folha “Reis Magos” e, de seguida, pedimos

as criancas que dissessem palavras que estivessem associadas a este tema. Surgiram
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diversas ideias, que fomos sempre pedindo para serem acompanhadas de uma ilustragao.
Além disso, também escreveram os nomes dos Reis Magos para colocar no mapa.

A atividade seguinte, a constru¢ao de coroas dos Reis Magos, estava interligada
com a anterior e foi realizada na manha que se seguiu. As criangas desenharam as coroas
numa folha de papel e, posteriormente, pintaram-nas (A64). Destacamos que nesta
atividade foram utilizados variados materiais pertencentes a “Recicloteca”, area
privilegiada para a obtengdo de materiais diversificados e uteis em muitos trabalhos.

Ainda durante o momento de trabalho auténomo foi concluido o inventario da
“Recicloteca” iniciado anteriormente pela nossa colega de estagio (A65).

A atividade que se seguiu, a leitura de uma historia intitulada “De que tamanho € o
pé do Rei?”, foi realizada durante a hora do conto e serviu de mote para atividades
posteriores (A66). Deste modo, a atividade que se seguiu foi a comparacao de alturas
através de um recurso construido na disciplina de Oficina de Didaticas em Educacao Pré-
Escolar, cujo funcionamento acontecia de forma articulada com o nosso estagio (A67).
Apobs a exploragdo desse recurso, visto que as criangas estavam um pouco agitadas,
optamos por improvisar uma atividade diferente, que consistiu em medir algumas
criancas através dos pés (A68), tal como na histoéria contada.

Estas duas atividades funcionaram como ponte de ligagdo com uma préxima, que
decorreu na manha seguinte, na qual passamos a construcao do grafico das alturas (A69).
A medi¢do das alturas foi feita com o auxilio de um suporte que levamos nesse dia, que
consistia num papel de cenario comprido e um instrumento feito em goma EVA que era
colocado até ao alto da cabeca de cada crianga, com a ajuda do qual se marcaram as
respetivas alturas. Um aspeto importante de referir € que as criangas mais velhas, depois
de perceberem o funcionamento da estrutura de medi¢do, quiseram ajudar na medigao das
mais novas, trabalhando colaborativamente. Em simultaneo, outras criangas aproveitaram
para jogar um jogo da infancia da educadora, utilizando pinhdes, organizando-os por filas
e fazendo a sua respetiva contagem (A70).

Na hora do conto, foi lido um livro disponivel na biblioteca da sala acerca dos
instrumentos musicais (A71). Esta historia serviu de mote para uma das atividades do dia
seguinte: a constru¢do de instrumentos musicais (A72), atividade que abordaremos com
mais profundidade um pouco mais adiante. Durante a elaboracdo dos instrumentos, outras
criangas estiveram a organizar a biblioteca, por sua iniciativa, pois verificaram que os

livros estavam todos misturados (A73).
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A atividade que se seguiu e que ocupou a tarde deste dia estava inserida no Dominio

da Educagdo Fisica e consistiu na exploragdo do recurso “Paraquedas Colorido” (A74).
Consideramos que a atividade de Educagao Fisica teve bastante sucesso, pois as criangas
estavam bastante entusiasmadas e divertiram-se muito. Além disso, ainda houve feedback
no dia seguinte e este continuou a ser bastante positivo.

A tltima atividade desta semana consistiu na copia de um pequeno texto ditado por
uma das criancas (A75). Este texto surgiu durante o acolhimento quando a crianga em
causa contou uma novidade, a qual registamos numa folha de papel para que depois fosse
por ela reescrita. Posteriormente foi feito um desenho que ilustrava o que era dito no texto
(A76). Isto foi algo recorrente durante a semana, pois quando uma das criangas comegou
a fazé-lo incentivou as restantes a fazerem o mesmo. Este ¢ um trabalho de escrita que
consideramos ser muito importante, pois as criangas ndo copiam apenas algo que lhes ¢
estranho, mas sim um texto que foi dito por elas, tornando-se muito mais relevante,
significativo e motivador.

De um modo geral, esta foi uma semana tranquila e produtiva. Destacamos as
atividades iniciais (A59, A60 e A61), visto que foram bastante importantes para que as
criancas comegassem a compreender a organizacdo do mundo em que vivem,
nomeadamente em relacdo ao tempo cronoldgico. Foi também comemorada uma data
festiva, o Dia dos Reis, através de diversas atividades, nas quais as criangas demonstraram
empenho e interesse. O Dominio da Matematica foi um dos que englobou mais atividades,
sendo um dominio no qual as criangas tinham bastante interesse.

Por fim, consideramos que ¢ muito importante destacar a atividade que se revelou
a mais cativante: o “Paraquedas Colorido” (A74). De todas as atividades desenvolvidas
ao longo da semana, esta foi a que mais cativou e entusiasmou o grupo de criangas, visto
que nunca tinham feito algo semelhante. Esta foi uma atividade que nos deu muita alegria
por ver as criangas divertidas e, nos dias que se seguiram, era algo do qual estas ainda
falavam. O Didrio de Grupo desta semana apresenta-se na Figura que se segue (ver Figura

12).
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Figura 12 - Didario de Grupo (6 a 10 de janeiro)

Ao longo das praticas educativas no Estagio Pedagdgico I, foi estabelecida uma
Otima relacdo com as criangas do grupo, permitindo que as atividades fossem
concretizadas com maior sucesso. Ao longo das semanas fomos percebendo quais os
aspetos que eram necessarios melhorar ou abordar, conjugando as atividades com as
necessidades e interesses das criangas. Além disso, no decorrer do estagio, fomos
compreendendo o modo de reagir a determinadas situagdes e a importancia do improviso
quando algo tinha de ser alterado. Relativamente aos aspetos a melhorar, consideramos
que deveriamos ter planificado mais atividades que fossem ao encontro dos objetivos
projetados. Outro aspeto a melhorar seria relativamente ao controlo do grupo em
momentos de transi¢do de atividades. No entanto, ao longo do estigio houve uma
evolucdo gradual e positiva neste aspeto.

Depois de explicitarmos, em tragos gerais, a nossa a¢do educativa ao longo das
varias semanas de interven¢dao no ambito das varias areas de conteudo, interessa-nos
agora aprofundar algumas das atividades que desenvolvemos no contexto especifico da
area que decidimos realcar no nosso Relatério de Estagio. E isso que nos propomos fazer

no ponto que se segue.
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2.2.1. A Musica no contexto da pratica educativa na Educacio Pré-
Escolar

No contexto do Estagio Pedagdgico I, e apos a andlise de todas as atividades,

selecionamos algumas delas, ligadas ao Subdominio da Musica, para desenvolver de

forma mais aprofundada. Neste sentido, por uma questao de organizacdo da nossa

reflexdo que iremos fazer, decidimos enquadrar a mesma com base em trés eixos de

analise, que apresentamos na Figura que se segue (ver Figura 13).

A Musica convocada em dias festivos

A Musica em conexao com as outras areas

A Musica explorada através dos suportes de expressao

Figura 13 - A Musica no Estagio Pedagdgico I - Eixos de analise

Tal como nos ¢ dado perceber na Figura apresentada, decidimos aprofundar a nossa
abordagem a Musica com base em trés linhas de reflexdo: quando ela foi convocada em
dias festivos, quando se conectou a outras areas do curriculo e quando se trabalhou com
recurso a suportes de expressdo. Nos pontos que se seguem explicaremos, com mais
detalhe, cada um destes eixos de andlise, bem como as atividades que foram convocadas

em cada um deles.

2.2.1.1. A Musica convocada em dias festivos
O Subdominio da Musica ¢ bastante comum no dia a dia de uma sala de Educagao
Pré-Escolar, estando presente em varios momentos. Aquando de alguma data festiva, este
subdominio ¢ normalmente convocado, pois ¢ um bom aliado no desenvolvimento das
varias atividades. No caso da atividade que sera apresentada, foi utilizada a can¢do como
estratégia para a abordagem de uma lenda. Optdmos por esta estratégia conscientes de

que, tal como sublinham Pereira e Rodrigues (2016),
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as cancdes sdo o material ideal para estudar os mecanismos envolvidos no

reconhecimento e memoria da melodia e das palavras, assim como para perceber se

estes processos acontecem de forma integrada ou independente, uma vez que as
cancdes sdo, por defini¢do, pequenas obras musicais que congregam ambos 0s
elementos (isto €, normalmente chama-se cang¢dao a uma melodia entoada com

palavras) (p. 217).

Neste contexto, e na sequéncia do trabalho que temos vindo a apresentar no ambito
do estagio pedagdgico em contexto da Educagdo Pré-Escolar, comegamos por partilhar
uma atividade que foi desenvolvida no Dia de Sdo Martinho.

A atividade do Dia de Sdo Martinho iniciou-se com a apresentagdo da Lenda de Sao
Martinho através de um flaneldégrafo por nos contruido e, ao longo da histéria, foram
colocadas gradualmente as imagens (A16). As criancas mostraram interesse pela historia
e, depois de a contarmos, algumas delas conseguiram recontd-la através das imagens
disponibilizadas, demonstrando uma boa associagao entre estas e a sequéncia da historia
(A17).

No dia seguinte, foi entdo convocada a Musica através de uma cangao alusiva ao
tema, por nos musicada (A21). Inicialmente, cantdmos a cangdo para que as criangas se
familiarizassem com a mesma e a pudessem interiorizar gradualmente. Posteriormente, a
estratégia utilizada consistiu em dividir a letra da cangdo em vdrias partes e cantar duas
ou trés vezes cada uma das partes para que a letra fosse memorizada. No final, cantdmos
com as criangas a can¢do completa e consideramos que elas gostaram e que foi uma
atividade bem sucedida.

Num momento posterior, e na sequéncia da sugestdo de uma crianca, a Musica deu
lugar as Artes Visuais e todo o grupo fez um desenho acerca da Lenda que tinham
escutado (A18). Através desta ilustracao, pudemos constatar qual a parte preferida da
historia, entretanto musicada, ¢ o0 modo como cada crianga representava a passagem
escolhida, havendo trabalhos bastante interessantes. Como podemos constatar através da
Figura que de seguida apresentamos, algumas criangas recorreram as imagens do
flanelografo para fazerem o desenho.

O mosaico que se segue pretende ilustrar toda a atividade, desde a utilizagdo do

flanelografo até a cancao da Lenda de Sao Martinho (ver Figura 14).
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Figura 14 - Atividades do Dia de Sao Martinho
a) Flanelografo; b) Exploragdo do flanelografo; ¢) Canc¢ao da Lenda de Sdo Martinho;
d) Ilustra¢dao da Lenda de Sao Martinho.

Em jeito de balanco, entendemos que o facto de termos recorrido a Musica foi uma
excelente opcao para explorarmos este dia festivo. Na realidade, o ambiente que se criou
no grupo foi, sem duvida, uma mais-valia para a exploracdo da tematica em causa.
Sublinhamos ainda que o facto de nos termos acompanhado a guitarra acrescentou uma
“magia” extra aquele momento, que se tornou ainda mais significativo para as criangas.

Neste contexto, lembramos os contributos de Barreira (2009) que realga os
beneficios da Musica ao servigo da aprendizagem, considerando-a como “um dos mais
potentes estimulos para os circuitos do cérebro” que, quando explorada em grupo, acaba
também por desencadear “uma tomada de consciéncia de si e dos outros” (p. 135). Além
disso, nas suas palavras,

as cangdes ajudam a lembrar memdrias, a contar histdrias. O ritmo e jogos de

movimento melhoram e facilitam a mobilidade, agilidade, forga, balancgo,

coordenacgdo, consisténcia, padrdes de respiracao e relaxagdo muscular. Aumenta a

motivacdo, interesse, € atua como uma persuasao nao-verbal para envolvimento

social da pessoa (pp. 135-136).
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Conscientes de tais potencialidades, entendemos que o facto de termos convocado
a Musica na nossa ac¢do educativa funcionou como um excelente estimulo para o grupo,
ndo apenas no contexto dos seus conteudos especificos, mas também nas multiplas
conexoes que desencadeou com outras areas, aspeto que exploraremos no eixo de analise

que aprofundaremos de seguida.

2.2.1.2. Conexoes entre a Musica e as outras areas do curriculo

Na Educagdo Pré-Escolar sao abordados variados temas em diversas areas do
conhecimento e, muitas vezes, sdo associadas a area foco outras areas, dominios ou
subdominios que possam auxiliar na exploracdo de determinado contetdo. Neste
particular, sublinhamos com Alonso et al. (2011) que

[o] desenvolvimento de competéncias estd intimamente ligado ao conceito de

aprendizagem significativa e funcional, o que requer uma intencionalidade

pedagbdgica continuada para criar situagdes em que os alunos possam
conscientemente realizar atividades integradoras que convoquem a aprendizagem
relacionada de conhecimentos, capacidades e atitudes (a nivel intradisciplinar,
interdisciplinar ou transdisciplinar), em torno de problemas ou situagdes

motivadoras e relevantes para a sua formagao individual e social (p. 33).

Neste sentido, apresentamos de seguida uma atividade (A3) que convocou o
Dominio da Matematica ¢ o Subdominio da Musica, interligando-os. Esta atividade
estava associada aos padrdes e sequéncias, referentes ao Dominio da Matematica.

Segundo Vale, Palhares, Cabrita e Borralho (2006), “as razdes habitualmente dadas
para a introducdo dos padrdes no pré-escolar assentam, fundamentalmente, no
desenvolvimento do raciocinio logico” (p. 11). Esta ¢ talvez uma das grandes
cumplicidades que podemos destacar na conexdo estabelecida entre estas duas areas. Na
realidade, a Musica, tal como a Matemadtica, desenvolve-se a partir de um conjunto
estruturado de padrdes, aspeto que entendemos ser muito util explorar com o grupo que
nos foi confiado.

Inicialmente, uma crianga do grupo criou um padrdo, com recurso a pegas coloridas,
em que cada cor representava um determinado som (uma palma e uma pancada nos
joelhos). Neste sentido, a crianga que elaborou o padrao ia apontando sequencialmente
para as varias pecas, de modo a que o restante grupo, através das indicagdes dadas, fizesse

o som correspondente a cada cor. Deste modo, as criangas associaram a cor ao som e
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identificaram a sequéncia através destes dois tipos de representacdo. No decorrer da
atividade, propusemos uma estratégia diferente: cada pega era erguida individualmente e
as criangas faziam o som correspondente com o seu corpo. Este processo repetiu-se varias
vezes, alternando as diferentes cores e, consequentemente, os sons que lhes
correspondiam. Através desta atividade, as criangas puderam constatar que os padrdes
podem estar associados a diversas estratégias, neste caso através da repeti¢ao de sons. Ao
abordar este particular, Fialho (2015) lembra que
a musica ¢ feita de um jogo de notas musicais, cada uma com o seu valor, que se
vao encadeando numa mesma pauta, em varios tipos de compassos, com varios
ritmos e andamentos. Ler uma pauta ou tocar uma cangdo comeca por ser um jogo
em que se somam tempos musicais, decifram notas e sinais, competéncias estas
bastante proximas daquelas que também se exploram na matematica e que poderao
funcionar como uma excelente forma de trabalhar simbolos e padrdes (p. 172).
Assim sendo, e em jeito de balanco, ao tirarmos partido das potencialidades das
conexdes entre as areas em causa, estivamos conscientes de que tal estratégia seria uma

mais-valia para a aprendizagem das criangas.

2.2.1.3. A Musica explorada através dos suportes de expressao

Os suportes de expressdo sao uma ferramenta util aquando da exploracdo de
qualquer subdominio das Expressdes Artisticas. Neste sentido, cabera ao Educador de
Infancia selecionar os suportes que considera mais relevantes e interessantes de serem
explorados pelas criangas. Como sabemos, e tal como sublinham Almeida et al. (s.d.),

[as] criancas sdo naturalmente criadoras. Entdo cabe ao professor animar esta forca

que a crianga traz, facilitar os meios para que ela se exercite e se expanda. [...]

Através da Educagdo pela Arte, ou actuando dentro de um esquema artistico, isto €,

buscando solugdes proprias, ndo copiando, mas procurando sempre uma expressao

livre e mais concentrada elaborada, a crianca educa-se a base de um processo que

faz dela um elemento activo e renovador (p. 25).

Inspiradas por esta realidade, conviddmos as criangas com as quais trabalhdmos a
criarem 0s seus proprios instrumentos musicais, com base nos seus conhecimentos
anteriores, na sua imaginagdo e na sua criatividade. Na atividade em causa (A72)
proporcionou-se as criangas a exploragao da Musica através destes suportes de expressao,

estratégia que entendemos ter sido muito bem acolhida pelo grupo.
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Na verdade, na sala de atividades onde decorreu o estagio ndo existiam
instrumentos musicais. Deste modo, sentimos a necessidade de colmatar tal lacuna e
promover a constru¢ao de alguns instrumentos. A ideia surgiu através de uma conversa
com as criangas acerca de um livro lido na hora do conto (ver Figura 15) e dos materiais
disponiveis na “Recicloteca” (ver Figura 16). Assim, foi sugerido pelo préprio grupo
contruirmos instrumentos musicais que pudessem ser explorados no dia a dia ou nas aulas

de Musica. Esta sugestao foi redigida, no dia seguinte, no Plano do Dia (ver Figura 17).

Figura 15 - Leitura do livro sobre instrumento musicais
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Posteriormente, algumas criangas escolheram o instrumento que queriam contruir.
Algumas acabaram por mudar de ideias a medida que iam avancando no processo de

construcao.
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Figura 16 - “Recicloteca” Figura 17 - Planos do Dia

Os instrumentos construidos foram maracas, flautas e “pandeireta”.

As criangas dirigiram-se a “Recicloteca” para escolherem os materiais que iriam
utilizar e, para as maracas, escolheram recipientes de iogurte liquido e arroz; para a flauta
optaram por um tubo de cartdo; para a “pandeireta” utilizaram um pedago de madeira em
forma de paralelepipedo, caricas e pregos.

A constru¢do das maracas foi bastante rapida, pois ndo exigia a jungdo de muitos
materiais. Perguntdmos as criangas como as podiam decorar, sendo que estas sugeriram
recorrer aos marcadores. Alertamos para o inconveniente de os marcadores, por nao
serem de tinta permanente, ndo secarem quando usados numa superficie de plastico. Deste
modo, sugerimos a utilizagcdo de lapis de cera, que resultou bastante bem.

Relativamente as flautas, as criancas pintaram o tubo de cartdo com lapis de cera e,
com recurso a martelo e pregos, fizeram varios furos ao longo do tubo.

Em relacao a “pandeireta”, a crianga que a fez decidiu utilizar caricas que, depois
de marteladas, foram furadas ao centro e unidas umas as outras por forma a produzirem
o som pretendido.
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Entendemos que a nossa op¢ao pela construcdo dos instrumentos musicais veio
enriquecer as experiéncias de aprendizagem das criangas do nosso grupo, que nao
pouparam elogios aos instrumentos que conseguiram construir, com o0s quais
acompanharam muitas das cangdes que exploramos, até porque, tal como sublinha
Gordon (2000), “os instrumentos musicais sdo extensdes das pessoas que os tocam” (p.
133).

Optamos por esta estratégia conscientes de que, tal como realgam Hohmann e
Weikart (1997), as criangas

gostam de tocar instrumentos musicais simples, quer sozinhos quer com o0s seus

amigos. Ao mesmo tempo que gostam de fazer barulho, estdo também a comecar a

organizar os sons que fazem em compassos ritmados, ritmos particulares e frases

musicais simples (p. 673).

A Figura que se segue procura ilustrar os varios momentos da constru¢ao dos

instrumentos musicais (ver Figura 18).

Figura 18 - Construcdo dos instrumentos musicais
a) Construgdo da “pandeireta”; b) Construcao das maracas; ¢) Construgio da
“pandeireta” e flautas; d) Construcao da flauta; e) Instrumentos musicais depois
de contruidos.

65



Capitulo II Estagio Pedagogico I

o [8) o

s L ] il

céi%
)

Na semana de intervencdo em que decorreu a construgdo dos instrumentos
musicais, estes foram bastante convocados na hora das comunicagdes. Deste modo,
chegada a hora das comunicagdes, algumas criangas quiseram comunicar os instrumentos
que tinham feito ao longo do momento de trabalho autonomo, o que cativou outras
criangas para o fazerem no dia seguinte. Consideramos que as criangas gostaram da
construcao dos instrumentos musicais, pois estavam entusiasmadas na concretizacao
desta atividade.

Concluimos partilhando uma Figura em que mostramos um momento em que

registamos uma dessas comunicacgoes (ver Figura 19).

Figura 19 - Comunicagdo acerca da construgdo da “pandeireta”

Feita uma apresentacdo mais detalhada das atividades em que convocamos a
Musica, area que entendemos explorar com mais pormenor no presente trabalho,
concluimos com a sensagao de dever cumprido, mas também de que muito ficou por fazer.
Sabiamos, a partida, que contariamos com o apoio de um professor especialista nesta area,
que viria regularmente a nossa sala de atividades, no sentido de garantir a exploracao dos

seus conteudos. Ainda assim, ndo quisemos deixar de garantir outras experiéncias de
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aprendizagem, que fossem igualmente ricas e que pudessem convocar aquelas que
entendemos ser as potencialidades unicas da Musica na Infancia.
Resta-nos fazer um balancgo final de todo o trabalho realizado ao longo deste estagio

pedagdgico, tarefa a que nos dedicamos no ponto que se segue.

2.2.2. Em sintese...

Ao longo das praticas educativas no Estagio Pedagdgico 1, estabelecemos uma
Otima relagdo com as criangas do grupo, permitindo que as atividades fossem
concretizadas com maior sucesso. Ao longo das varias semanas fomos percebendo quais
0s aspetos que eram necessarios melhorar ou abordar, conjugando as atividades com as
necessidades e interesses das criangas. Além disso, no decorrer do estagio,
compreendemos o modo de reagir a determinadas situagdes e a importancia do
“improviso” quando algo tinha de ser alterado.

Relativamente aos aspetos a melhorar, consideramos que deveriam ter sido
planificadas mais atividades que fossem ao encontro dos objetivos projetados. Este terd
sido talvez o nosso principal desafio, pois o0 modelo de ensino adotado naquela escola
convidava-nos a uma atitude constante de reagendamento de certas atividades, fruto das
necessidades e das escolhas das criangas, que nos obrigavam a sairmos da nossa “zona de
conforto” e a reagir pedagogicamente perante os novos rumos que a nossa a¢ao educativa
ia tomando. Este contexto assumiu-se, no nosso ponto de vista, como um fator decisivo
no nosso desenvolvimento enquanto pessoas € enquanto futuros profissionais.

Concluida a apresentacdo, andlise e reflexdo acerca da nossa acdo educativa no
Estagio Pedagogico I, interessa-nos utilizar uma metodologia semelhante relativamente
ao estagio desenvolvido no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico. E o que nos propomos

fazer no Capitulo que se segue.

67



Capitulo 111

Acao Educativa
no contexto do Estagio Pedagogico II -

1.° Ciclo do Ensino Basico

68



Capitulo 111 Estagio Pedagdgico 11

< »

¢

Po

3. Acao Educativa no contexto do Estagio Pedagégico II - 1.° Ciclo do E. B.
3.1. Carateristicas dos contextos de intervencao
3.1.1. Caracterizagao do meio envolvente
3.2. Notas sobre o nosso ensino a distancia
3.2.1. Caracterizagao da sala de aulas
3.2.2. Caracterizacdo da turma
3.2.3. Acao educativa no ensino a distancia
3.2.3.1. A Expressao e Educacdo Musical na acdo educativa a distancia,
no 1.° Ciclo do Ensino Bésico
3.2.3.1.1. A musica convocada no ensino a distancia
3.2.4. Em sintese...
3.3. Notas sobre o nosso ensino presencial
3.3.1. Caracterizagao da Escola
3.3.2. Caracterizagao da sala de aulas
3.3.3. Caracterizagao da turma
3.3.4. Acao educativa no ensino presencial
3.3.4.1. A Expressao e Educagdo Musical na acao educativa presencial, no
1.° Ciclo do Ensino Bésico
33.4.1.1. A Expressio e Educacdo Musical numa vertente
interdisciplinar
3.3.4.1.2. A Expressdo e Educacdo Musical no trabalho de projeto

3.3.5. Em sintese...

69



Capitulo 111 Estagio Pedagdgico 11

€« >

Po

¢

o LS ]

3. Acao Educativa no contexto do Estagio Pedagagico II - 1.° Ciclo
do E.B.

Feita a apresentagao da nossa agao educativa no contexto do estagio desenvolvido
na Educacdo Pré-Escolar, interessa-nos seguir uma metodologia semelhante na analise
que faremos do estagio que realizdmos no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico, embora
com contornos diferentes, fruto da necessidade de adaptacdo das nossas praticas a
situagdo pandémica causada pelo novo Coronavirus, designado por SARS-COV-2,
detetado na China no final de 2019.

Neste contexto, o Estagio Pedagdgico II decorreu em duas partes distintas, sendo a
primeira desenvolvida entre os dias 20 de abril e 17 de junho de 2020 e a segunda entre
os dias 17 de setembro e 23 de outubro deste mesmo ano. Deste modo, nos topicos do
presente Capitulo, faremos a distin¢ao entre estas duas fases, sendo que decorreram em
duas escolas diferentes. Ainda assim, visto que ambas as escolas pertenciam a mesma
freguesia, a caracterizagdo do meio que se segue abrange ambas as experiéncias de

estagio, nestes dois estabelecimentos de ensino.

3.1. Carateristicas dos contextos de intervenc¢ao

3.1.1. Caracterizaciao do meio envolvente

As escolas onde decorreram as praticas educativas do Estagio Pedagogico 11
situavam-se na zona norte da Ilha de Sao Miguel e pertenciam ao concelho de Ponta
Delgada. Estavam inseridas numa freguesia onde o setor agropecuario era bastante
desenvolvido, sendo durante muito tempo esta a freguesia que abastecia a cidade com
produtos lacteos e horticolas. Era, ainda, considerada a maior bacia leiteira do arquipélago
dos Acores. Devido a estes aspetos € a outros tipos de servigos que a freguesia
disponibilizava (como por exemplo, a Casa do Povo, a Banda Filarmonica, o Clube
Desportivo, a Cooperativa Agricola, entre outros), existia um potencial do meio ao
servico da acdo educativa em varios aspetos, tornando a aprendizagem dos alunos mais

contextualizada e diversificada.

3.2. Notas sobre 0 nosso ensino a distancia

A primeira parte do Estagio Pedagogico II decorreu a distancia, visto que, como

acima explicamos, no periodo de tempo em que este se desenvolveu, o pais se encontrava

70



Capitulo 111 Estagio Pedagdgico 11
0

[ fan)
B’ <« o o «

com bastantes restri¢des, sendo uma delas o encerramento das escolas devido a pandemia
causada pelo virus COVID-19.
Segundo a 1.% série do Diario da Republica - Portaria 359/2019,

¢

[a] modalidade de ensino a distancia constitui uma alternativa de qualidade para os
alunos impossibilitados de frequentar presencialmente uma escola, assente na
integragdo das tecnologias de informac¢do e comunicagao (TIC) nos processos de
ensino e aprendizagem como meio para que todos tenham acesso a educacgao (p.

17).

Neste sentido, e tendo em conta o estado pandémico, este foi um método que tornou
possivel dar continuidade ao ensino, de modo a que os alunos continuassem a trabalhar
conteudos e a interagir virtualmente com os seus colegas e professores. Este modo de
aprendizagem surgiu de forma repentina e desafiou os professores a utilizarem novos
modos de comunicagdao com os seus alunos e novas ferramentas de leciona¢ao. Um dos
recursos também disponibilizado aos alunos foi o programa Telescola, que permitiu o

acesso aos conteudos previstos através da televisao.

3.2.1. Caracterizacio da sala de aulas

Tendo em conta o contexto em que foi desenvolvido o Estagio Pedagdgico Il nesta
primeira parte, a sala de aula foi, em toda a nossa lecionac¢ao, uma ‘“sala virtual”, sendo
que estivemos na sala de aulas daquela turma apenas nas primeiras observagoes, que ainda
foram presenciais. Deste modo, iremos caracterizar a “sala virtual” onde decorreu o
estagio.

As aulas foram dadas de forma assincrona, permitindo aos alunos aceder aos
recursos facultados em qualquer momento. Estes recursos, por nos criados, eram
disponibilizados pela professora cooperante através do e-mail, sendo este o meio de
comunicagdo privilegiado. Assim, todos os recursos digitais e programas que foram
utilizados potenciaram um ensino-aprendizagem permanente € que procurou solucionar,
em grande parte, os obstaculos que surgiram inicialmente.

Consideramos pertinente referir que, todas as semanas, era enviado a turma e a
professora cooperante um questionario com o intuito de fazermos um balango semanal
das atividades desenvolvidas. Através destes questiondrios, tinhamos a percecao dos
aspetos positivos e dos aspetos a melhorar, o que se tornou muito ttil para a elaboracao

das planificacdes que se seguiram. Outro documento que foi enviado semanalmente era
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o nosso “alerta”, um feedback que ddvamos depois de cada semana de intervengao, sobre

¢

o qual iremos falar mais adiante.

3.2.2. Caracterizacio da turma

A primeira parte do Estagio Pedagogico Il foi feita com uma turma do 4.° ano do
1.° Ciclo do Ensino Basico. Esta turma era constituida por dezoito alunos, onze do sexo
masculino e sete do sexo feminino, com idades compreendidas entre os nove e os dez
anos.

Era uma turma bastante participativa e curiosa, que gostava de aprender coisas
novas. Os alunos mostraram empenho e interesse aquando da realizagdo das atividades
propostas. Relativamente a assiduidade, ndo registavam um nimero elevado de faltas e,
quando faltavam, essas faltas eram justificadas pelo encarregado de educacio. No que diz
respeito ao comportamento da turma, este era bastante razoavel, apesar de haver alguns
alunos que, por vezes, perturbavam o bom funcionamento da aula por se apresentarem
agitados, sendo necessario intervir em alguns momentos. Apesar de os alunos terem uma
boa relagdo uns com os outros, necessitavam de reforcar mais comportamentos de
interajuda e empatia entre si.

No que diz respeito ao aproveitamento geral da turma, e de acordo com as notas
relativas ao 2.° periodo do ano letivo em que decorreu o Estagio, pudemos verificar o
seguinte: na area do Portugués a nota mais frequente foi “Bom”; na area da Matematica
a nota predominante foi o “Muito Bom”; relativamente a area do Estudo do Meio houve
o mesmo numero de alunos com as notas “Suficiente”, “Bom” ¢ “Muito Bom”; na area
de Expressao e Educagado Fisico Motora a nota mais frequente foi “Bom”; no que se refere
a area de Expressdao e Educagdo Musical a nota obtida em maior niimero foi “Muito
Bom?”; relativamente a 4rea de Expressdo e Educagdo Plastica a nota mais comum foi
“Bom”; finalmente, em relagdo a area de Expressao e Educagao Dramatica, a nota obtida
em maior numero foi “Bom”. As notas de Inglés também foram maioritariamente de nivel
“Bom”. Fazendo um balango geral das notas da turma, verificamos que nio existiram
notas negativas, algo bastante positivo em relagdo ao aproveitamento dos alunos. Apesar
de o aproveitamento da turma ser positivo, havia alguns alunos que necessitavam de um
acompanhamento mais individualizado para conseguirem acompanhar os colegas na

aquisi¢ao dos conteudos lecionados.
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A turma ndo apresentava alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE).

¢

No entanto, existia um aluno com acompanhamento de uma psicologa para despiste de
hiperatividade, um aluno que poderia recorrer também ao apoio da psicéloga e outro que
era acompanhado por uma docente especializada. Existia apenas um aluno que se

encontrava a repetir o 4.° ano de escolaridade.

3.2.3. Ac¢ao Educativa no ensino a distancia

Visto que ja foram caracterizados os contextos e a primeira turma com a qual
desenvolvemos o Estagio Pedagdgico II, segue-se a apresentagdo das atividades que
foram aplicadas, a distancia, ao longo da pratica pedagogica no contexto do 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Assim, no quadro que se apresenta de seguida, reunimos todas as
atividades supramencionadas, dividindo-as pelas areas e organizando-as por datas de
intervengdo pedagdgica (ver Quadro 2). Importa referir que foi estabelecido um codigo
de cores, semelhante ao ja utilizado no quadro com carateristicas idénticas apresentado
no Capitulo anterior, sendo os tons mais escuros referentes as areas predominantes nas
varias atividades (areas foco) e, da mesma cor, mas em tons mais claros, as areas que
também estiveram presentes nessas mesmas atividades. Além disso, sombredmos a verde
as atividades nas quais foi explorada a area que decidimos privilegiar neste Relatorio de

Estagio.
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Quadro 2 - Agao Educativa no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico (ensino a distancia)

Areas de Contetido

Expressao e
Educacao

Propostas de atividades

Intervenciao
Cidadania e Desenvolvimento

Visualizagdo de um diaporama sobre o estado
fisico dos materiais

Resolugao de uma ficha de trabalho acerca do
estado fisico dos materiais

Al

A2

A3 |Procura de materiais nos trés estados fisicos

Leitura de um PDF sobre pronomes possessivos
e determinantes

Resolu¢do de uma ficha de trabalho sobre
pronomes possessivos € determinantes

Selegdo de  pronomes  possessivos €
determinantes

A7 | Visionamento de um diaporama sobre os angulos
Resolugao de uma ficha de trabalho sobre os
angulos

Exploracao de um jogo on-line sobre a
amplitude dos angulos

A4

AS

A6

4 a 8 de maio (par pedagégico)

A8

A9

Visualizagdo de um diaporama sobre o Ciclo da
Agua

Resolu¢ao de uma ficha de trabalho sobre o
Ciclo da Agua

Exploragdo de uma experiéncia sobre o Ciclo da
Agua

Visionamento de um diaporama acerca da
classificacdo morfoldgica de palavras

Resolugao de uma ficha de trabalho sobre a
classificacdo morfoldgica de palavras
Exploragdo de um jogo on-line sobre a
classificacdo morfoldgica de palavras
Visualizagdo de um diaporama acerca dos
poligonos

Resolucao de uma ficha de trabalho sobre
poligonos

A10

All

Al2

Al3

Al4

Al5

Al6

11 a 14 de maio (par pedagégico)

Al7
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INT: Elaboracao de uma composi¢ao geométrica com
poligonos
A19 Visionamento de um diaporama sobre as

elevacdes de Portugal

A20

Construcao de representacdes das elevagdes de
Portugal com plasticina caseira

A2l

Audicao e reproducao da cancao “As Elevacdes
de Portugal”

A22

Visualizacdo de um diaporama acerca dos tipos
de frase

A23

Resolucdo de uma ficha de trabalho sobre os
tipos de frase

A24

25 a 29 de maio (individual)

Visionamento de um diaporama sobre a leitura de
numeros naturais

A25

Resolugdo de uma ficha de trabalho acerca da
leitura de nimeros naturais

A26

Visualizacao de um diaporama sobre os aspetos
da costa

A27

Resolucao de uma ficha de trabalho acerca dos
aspetos da costa

A28

Visionamento de um diaporama com a fabula “O
Ledo e o Rato”

A29

Resolugdao de uma ficha de trabalho acerca da
fabula “O Ledo e o Rato”

A30

Visualizagdo de um  diaporama  sobre
interpretacdo de graficos

8 a 12 de junho (individual)

A3l

Realizacdao de uma atividade acerca da
interpretacdo de graficos

A32

Visionamento de um diaporama sobre as
atividades econdmicas

A33

Visionamento e exploragdo de um video
interativo acerca das atividades economicas

A34

Visualizagdo de um diaporama com a fabula “A
Raposa e a Cegonha”

A35

pedagdgico)

Elaboragao de uma Banda-Desenhada relativa a
fabula “ A Raposa e a Cegonha”

15 a 19 de junho (par

A36

Visionamento de um diaporama sobre a moda

A37

Resolugdo de uma ficha de trabalho acerca da
moda

a
:

De acordo com o quadro acima apresentado, verificamos que foram realizadas, no

total, trinta e sete atividades. Verificamos ainda que foram desenvolvidas com mais

frequéncia atividades cujo foco se prendia com a area do Portugués. Apesar disso, as

outras areas foram também desenvolvidas em diversas atividades, com excecao das areas
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da Cidadania e Desenvolvimento, Expressdo e Educagdo Fisico-Motora e Expressao e

¢

Educacao Dramatica.

Tendo em conta 0 modo de funcionamento da primeira parte do Estagio Pedagogico
I1, a pratica pedagdgica centrou-se muito em contetidos centrais e basilares, para o ano de
escolaridade em que se encontrava a turma, de acordo com o que era possivel lecionar a
distancia. Todos os materiais elaborados no decorrer desta primeira parte foram pensados
e concretizados tendo em conta os recursos que os alunos tinham ao seu dispor e, além
disso, tivemos ainda o cuidado que estes materiais fossem apelativos e cativantes.

Feita uma andlise geral do quadro apresentado, importa compreender de que forma
as areas contempladas foram desenvolvidas ao longo da nossa pratica pedagogica, pelo
que faremos uma breve descri¢do e reflexdo acerca do trabalho desenvolvido ao longo
deste periodo.

A primeira sequéncia didatica desenvolvida com esta turma ocorreu entre os dias
4 e 8 de maio de 2020 ¢ foi realizada em par pedagdgico. Relativamente as areas
exploradas, estas foram a area do Estudo do Meio, a area do Portugués, a area da
Expressao e Educagao Plastica e a area da Matematica.

Relativamente a area de Estudo do Meio, propusemos trés atividades: a visualiza¢ao
de um diaporama relativo ao estado fisico dos materiais (A1), a realizacdo de uma ficha
de trabalho previamente elaborada no programa Google Forms (A2) e a procura, em casa,
de exemplos de materiais/situagdes em que se poderiam encontrar os trés estados fisicos
estudados (A3). O feedback nesta area foi bastante positivo comparativamente aos
feedbacks anteriores a nossa sequéncia didatica. Neste sentido, obtivemos catorze
respostas ao formulario do programa Google Forms, sendo que uma destas foi enviada
em duplicado por um dos alunos. Relativamente a atividade que necessitava do envio de
registos fotograficos (A3) obtivemos sete respostas.

Na area do Portugués, as atividades propostas foram a analise de um documento
PDF relativo aos pronomes possessivos e aos determinantes (A4) e a realizacdo de uma
ficha de trabalho, previamente elaborada no programa Google Forms (AS), seguida da
selecdo e organizagdo em tabela de pronomes possessivos e determinantes contidos em
frases de revistas/jornais/caixas de cereais ou outros suportes fisicos (A6). Obtivemos
oito respostas ao formulario, sendo que uma destas veio uma vez mais em duplicado.
Relativamente a atividade que necessitava do envio de registos fotograficos (A6)

obtivemos quatro feedbacks.
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Finalmente, no que diz respeito a area da Matematica, foram propostas as seguintes
atividades: a visualizacdo de um diaporama relativo aos angulos (A7), a realizacdo de
uma ficha de trabalho, previamente elaborada no programa Google Forms (A8) e a
exploragcdo de um jogo on-line relativo a amplitude dos angulos (A9). Nesta tltima area,
obtivemos sete respostas ao formuldrio, sendo que um dos alunos voltou a enviar a sua
resposta em duplicado.

Consideramos que as atividades foram bem recebidas tendo em conta o feedback
que obtivemos e verificamos que os métodos utilizados foram benéficos para que os
alunos pudessem realizar as atividades com sucesso, sendo este um aspeto bastante
positivo.

Relativamente aos questionarios direcionados aos alunos, obtivemos apenas as
respostas de dois alunos. No que se refere ao questiondrio direcionado a professora
cooperante, o feedback foi bastante positivo e revelou que a metodologia utilizada pelo
par pedagogico originou nos alunos uma maior participacdo nas atividades.

Nos mosaicos que se seguem apresentamos alguns registos fotograficos enviados
pelos alunos, referentes as atividades realizadas nesta primeira semana (ver Figura 20 e

Figura 21).

GAS

butano

]

Figura 20 - Estado fisico dos materiais - as respostas dos alunos
a) Estado sélido; b) Estado liquido; ¢) Estado gasoso.
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Figura 21 - Pronomes e determinantes - as respostas dos alunos

Relativamente a segunda sequéncia didatica desenvolvida a distancia, esta
ocorreu entre os dias 11 e 14 de maio de 2020 ¢, tal como a primeira, também foi
realizada em par pedagdgico. As areas abordadas nessa semana foram as mesmas da
semana anterior, mas com conteudos diferentes.

Relativamente a area de Estudo do Meio, propusemos trés atividades: a visualiza¢ao
de um diaporama relativo ao Ciclo da Agua (A10), a realizacdo de uma ficha de trabalho
previamente elaborada no programa Google Forms (A1l) e, ainda, a exploracao de uma
experiéncia (A12). Obtivemos catorze respostas ao formulario, sendo que uma destas,
como j& vinha sendo habito, foi repetida por um aluno. Relativamente a atividade da
experiéncia (A12), que necessitava do envio de registos fotograficos, obtivemos quatro
feedbacks.

Na area do Portugués, as atividades propostas foram a visualizacdo de um
diaporama relativo a classificacdo morfologica de palavras (A13), a realizacdo de uma
ficha de trabalho previamente elaborada no programa Google Forms (A14) e a exploragao
de um jogo (disponivel on-line) relativo ao tema do diaporama (A15). Nesta area tivemos
nove respostas ao formulario do programa Google Forms.

Finalmente, no que diz respeito a area da Matematica, foi proposta a visualiza¢ao
de um diaporama relativo aos poligonos (A16), a realizacdo de uma ficha de trabalho,
previamente elaborada no programa Google Forms (A17) e, ainda, a elaboracdo de uma
composi¢ao geométrica com poligonos (A18). Nesta tltima area obtivemos dez respostas

ao formulario a contar com a habitual resposta que nos chegava sempre em duplicado.
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Relativamente a atividade da composi¢do com poligonos (A18), que necessitava do envio
de registos fotograficos, obtivemos apenas cinco feedbacks.

Consideramos que as atividades foram bem recebidas pela turma, a julgar pelo
feedback que obtivemos, e verificdmos que os métodos utilizados foram benéficos para
que os mais pequenos pudessem realizar as atividades com sucesso, sendo este um aspeto
que entendemos como bastante positivo. Em comparacao com a semana anterior, desta
vez obtivemos um maior numero de respostas.

De forma a ilustrar o feedback obtido, seguem-se alguns exemplos do resultado das

tarefas realizadas, que nos foram enviados pelos alunos (ver Figura 22 e Figura 23).

Figura 22 - Experiéncia sobre o Ciclo da Agua
a) Realizacdo da atividade; b) Atividade finalizada.

Figura 23 - Composi¢do geométrica com poligonos - o feedback dos alunos
a) Aluno a realizar a atividade; b) Composicdo geométrica com poligonos.
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Relativamente aos questiondrios direcionados a turma, tivemos respostas de quatro
alunos, mais duas do que na semana anterior. Na ultima pergunta do questionario os
alunos deram sugestoes relativamente as atividades. Como forma de ilustrar estas
sugestdes, apresentamos de seguida alguns exemplos.

“diaporamas com videos iterativos”

“que as fichas tivessem mais exercicios mas com desenhos ou imagens”

“mais um texto de portugués e um texto narrativo”

“aula ao ar livre (com mascara)”

“Pode ser igual estou a adorar”

Em relagdo ao feedback dado pela professora cooperante, este continuou a ser
bastante positivo, fazendo referéncia ao facto de o numero de alunos com acesso as
atividades ter aumentado, aspeto que considerou primordial na fase em que nos
encontravamos.

A primeira sequéncia didatica individual ocorreu entre os dias 25 e 29 de maio
de 2020 e englobou as areas de Estudo do Meio, Expressdo e Educagdo Plastica,
Expressao e Educagao Musical, Portugués e Matematica.

Relativamente a area de Estudo do Meio, propusemos trés atividades: a visualiza¢ao
de um diaporama relativo as principais elevagdes de Portugal (A19), a construgdo de
representacdes das elevagdes através de plasticina feita pelos proprios alunos (A20) e
ainda a audicao e reproducao de uma canc¢ao relativa ao tema que tinham estudado (A21).
O feedback dado relativamente a construgao das elevagdes foi de apenas cinco respostas.

Na area do Portugués, as atividades propostas foram a visualizagdo de um
diaporama relativo aos tipos de frase (A22) e a realizagdo de uma ficha de trabalho
previamente elaborada no programa Google Forms (A23). Nesta area, tivemos doze
respostas ao formulario, sendo que uma destas voltou a vir em duplicado, aspeto que se
manteve até ao final deste periodo de ensino. Consideramos o feedback nesta area
bastante positivo, tendo em conta o histdrico de respostas que vinhamos registando.

Finalmente, no que diz respeito a drea da Matematica, foi proposta a visualizacao
de um diaporama relativo a leitura de numeros naturais (A24) e a realizacao de uma ficha
de trabalho previamente elaborada no programa Google Forms (A25). Nesta ultima area
obtivemos dez respostas ao formulario.

Consideramos que as atividades foram bem recebidas, tendo em conta o feedback

obtido, e verificdmos que as estratégias utilizadas foram eficazes para que os alunos
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pudessem realizar as varias tarefas com sucesso, sendo este um aspeto que avaliamos
como bastante positivo.

Relativamente aos questionarios direcionados a turma, obtivemos respostas de
cinco alunos, semelhantes as apresentadas anteriormente. Em relagdo ao feedback da
professora cooperante, este voltou a ser bastante positivo e ¢ de salientar a referéncia que
foi feita a diversidade dos diaporamas utilizados, de modo a variar a apresentacao dos
conteudos. Além disso, foi ainda referido que o uso de diaporamas com recurso ao audio
e das fichas de trabalho elaboradas no programa Google Forms foram uma mais-valia
para que a maioria dos alunos tivesse acesso as atividades.

De seguida, apresentamos um mosaico com os registos fotograficos enviados

pelos alunos, referentes a atividade A20 (ver Figura 24).

Figura 24 - Elevagdes de Portugal em plasticina caseira - os trabalhos dos alunos

A segunda sequéncia didatica individual foi desenvolvida entre os dias 8 e 12
de junho de 2020 e teve como areas abordadas o Estudo do Meio, o Portugués e a
Matematica.

Relativamente a drea de Estudo do Meio, propusemos duas atividades: a

visualizagdao de um diaporama relativo aos aspetos da costa (A26) e a realizagdo de uma
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ficha de trabalho previamente elaborada no programa Google Forms (A27). O feedback
dado relativamente a ficha de trabalho foi de onze respostas.

Na area do Portugués, as atividades propostas foram a visualizagdo de um
diaporama com a fabula “O Ledo e o Rato” (A28) e a realiza¢dao de uma ficha de trabalho
previamente elaborada no programa Google Forms (A17). Nesta area, obtivemos onze
respostas ao formulario.

Finalmente, no que diz respeito a area da Matematica, foram propostas duas
atividades: a visualizacdo de um diaporama relativo a interpretacao de graficos (A30) e a
realizacdo de uma atividade previamente elaborada num diaporama com audio (A31).
Nesta ultima area apenas seis alunos realizaram a atividade.

Relativamente aos questiondrios direcionados aos alunos, obtivemos o mesmo
nimero de respostas da semana anterior, uma vez mais positivas e encorajadoras para
nds. Em relagdo ao feedback da professora cooperante, este foi novamente bastante
positivo. Foi destacado o modo de apresentacdo da fabula interligada com a musica, o
que tornava o processo ainda mais cativante. Além disso, foi também referida como
positiva a utilizacdo de imagens reais da costa portuguesa no diaporama de Estudo do
Meio, uma vez que permitiu aos alunos relacionar e percecionar mais facilmente os
conteudos tratados.

Concluimos partilhando um mosaico onde ilustramos o feedback obtido na

atividade de construgdo de graficos (ver Figura 25).
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Figura 25 - Construgdo de graficos - as respostas dos alunos
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A tltima sequéncia didatica, desenvolvida em contexto de ensino a distancia,
decorreu entre os dias 15 e 19 de junho e foi elaborada em par pedagdgico. As areas
curriculares convocadas foram o Estudo do Meio, o Portugués, a Expressdo e Educacao
Musical, a Expressao e Educagao Plastica e a Matematica.

Relativamente a drea de Estudo do Meio, propusemos duas atividades: a
visualizagao de um diaporama relativo as atividades econdmicas (A32) e a exploracao de
um video interativo (A33).

Na area de Portugués, as atividades propostas foram a visualizacdo de um
diaporama com a fabula “A Raposa e a Cegonha” (A34) e a elabora¢do de uma Banda-
Desenhada acerca da fabula em causa (A35). Nesta area tivemos o feedback de seis
alunos, tal como nos ¢ dado observar, através de alguns exemplos, no mosaico que se

segue (ver Figura 26).

Figura 26 - Banda-Desenhada da fabula “A Raposa e a Cegonha” - os trabalhos dos alunos
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Finalmente, no que diz respeito a area da Matematica, foram propostas as seguintes
atividades: a visualizacdo de um diaporama relativo a interpretagao de graficos — Moda
(A36) e a ja habitual realizagdo de uma ficha de trabalho previamente elaborada no
programa Google Forms (A37). Nesta tltima area tivemos doze respostas ao formulario.

Consideramos que as atividades foram bem recebidas tendo em conta o feedback
que tivemos e verificAmos que as estratégias por nos utilizadas foram benéficas para que
os alunos pudessem realizar as atividades com sucesso, sendo este um aspeto que
avaliamos como bastante positivo.

No que respeita ao retorno dos alunos, verificamos que havia um decréscimo de
participacdo. Entendemos que uma das razdes que pode ter estado na base desta
diminui¢do possa ter sido o facto de a tutela ter determinado o regresso ao trabalho por
parte dos pais que, ao retomarem a sua atividade laboral, terdo ficado menos disponiveis
para acompanhar o trabalho dos seus educandos. Além disso, muitas criangas ficaram a
guarda dos avds e de outros familiares a partir deste periodo que, pelo facto de estarem
menos familiarizados com estas rotinas digitais, ndo terdo conseguido assegurar um
acompanhamento tao regular.

Relativamente aos questiondrios direcionados aos alunos obtivemos oito respostas.
Em relagdo ao feedback da professora cooperante e, tal como havia acontecido nas
semanas anteriores, foi novamente bastante positivo. De entre todas as atividades
propostas, uma das que mais foi salientada e caracterizada como apelativa foi o video
com a fabula. Relativamente a esta atividade, foi referido que, o facto de ter sido apelativa
proporcionou um maior empenho na atividade complementar, a elaboracdo da Banda-
Desenhada.

Todas as semanas tivemos em conta os aspetos positivos e os aspetos a melhorar,
para conseguirmos organizar as nossas sequéncias didaticas da melhor maneira possivel,
tendo sempre em atengao a situagao do ensino e os recursos que os alunos tinham ao seu
alcance. Importa referir que nao foi estabelecido um prazo limite para o envio do feedback
dos alunos relativamente as atividades propostas em qualquer sequéncia didatica. A
resposta poderia ser enviada mais tardiamente no caso de os alunos ndo conseguirem
cumprir tudo o que tinha sido proposto durante a semana. Neste sentido, apos a semana
de implementacao, poderia ainda surgir feedback por parte dos alunos.

Ao longo da agao pedagogica desenvolvida nesta turma, foram realizadas diversas

atividades e, por conseguinte, recorremos a variadas plataformas digitais e a outros
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métodos de ensino. Foram aplicadas diversas estratégias, nomeadamente o recurso aos
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formularios Google Forms, a diaporamas com audio, a jogos on-line, entre outras
plataformas digitais que foram surgindo ao longo das semanas de intervengao.
Relativamente aos formuldrios Google Forms, estes estavam disponiveis on-line com
acesso livre. Foram bastante Uteis para a elaboragdo de fichas de trabalho, pois permitiam
que os alunos respondessem as questdes de forma rapida e acessivel. Além disso,
permitiram-nos o rapido acesso a essas mesmas respostas, sendo possivel analisa-las no
total do grupo (através de graficos e outros mecanismos estatisticos) ou individualmente.

Em relag¢ao aos diaporamas com audio, estes foram muito uteis para a sintese de
conteudos ja lecionados ou para a introdugdo de novos conteudos. Através destes
diaporamas os alunos tiveram acesso a diversos conteudos de forma breve e
esclarecedora, sendo um apoio a realizacdo das fichas de trabalho. Esta também foi uma
forma apelativa de rever/ver contetidos, pois eram diaporamas de poucos minutos (3-5
min.) e organizavam-se de forma a tornar clara toda a informagao que continham.

Finalmente, em relacdo aos jogos on-line, estes foram uma estratégia mais dindmica
para a consolidag¢ao de conteudos, visto que tornaram a aprendizagem mais apelativa. O
jogo ¢ algo que esta muito presente na vida dos mais pequenos e, deste modo, tornou-se
positivo estar interligado com os conteidos previstos para o ano escolar em que se
encontravam.

Um aspeto que consideramos importante mencionar ¢ o facto de todas estas
plataformas digitais serem de facil acesso em qualquer dispositivo movel que os alunos
possuissem (smartphone, computador, tablet). Os alunos cujas possibilidades nao
permitiam o acesso a estes dispositivos moveis foram auxiliados e tiveram o empréstimo
de um computador para poderem ter acesso as atividades propostas.

Como ja foi referido, todas as atividades foram aplicadas digitalmente, sendo que
se tratava de um ensino a distancia. Segundo Gouveia & Rurato (s.d.),

[o] ensino a distancia (EaD) ¢ actualmente um dos factores de producdo que

promete a melhoria e maior alcance, quer dos sistemas de ensino, quer da

capacidade e facilidades disponiveis para aprendizagem. Desta forma, importa
realizar um esforgo para identificar o que ¢ e quais as vantagens e inconvenientes

que este tipo de ensino nos oferece (p. 85).

Neste sentido, confrontdmo-nos com diversas vantagens e desvantagens no que se

refere ao ensino a distancia. Apesar de esta modalidade dificultar a comunicagdo entre
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alunos e professores, o feedback recebido por parte da turma foi bastante positivo, tendo
em conta as circunstancias em que estes se encontravam, e verificAmos que os métodos
utilizados foram benéficos para que os alunos pudessem realizar as atividades com

SucCesSso.

3.2.3.1. A Expressao e Educacio Musical na acdo educativa a

distancia no 1.° Ciclo do Ensino Basico
No contexto da primeira parte do Estagio Pedagogico 11, e apds a analise de todas
as propostas de atividades que trabalhdmos com a turma, seleciondmos algumas delas
que, por terem convocado a Expressao e Educagdao Musical, interessa-nos desenvolver de
forma mais aprofundada. Neste sentido, por uma questao de organizagao da nossa analise
e numa logica semelhante a que adotamos no contexto do Estagio Pedagdgico I,
decidimos enquadrar a mesma com base em um eixo de andlise, que partilhamos na Figura

que se segue (ver Figura 27).

A Expressdo e Educagdo Musical convocada no ensino a
distancia

Figura 27 - A Expressao e Educacdo Musical no 1.° CEB - Ensino a distancia

No ponto que se segue explicaremos com mais detalhe este eixo de analise bem

como as atividades que nele foram convocadas.

3.2.3.1.1. A Musica convocada no ensino a distancia

Como tivemos ja oportunidade de refletir, a Expressao e Educacdo Musical nem
sempre ¢ abordada no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico e, muitas vezes, ¢ deixada
de parte ou empurrada para segundo plano, face a maior relevancia que, por norma, ¢
dada a outras areas do curriculo. Considerando os contornos do ensino no momento em
que decorreu a parte inicial do Estagio Pedagdgico II, tornou-se ainda mais desafiante
integrar as Expressdes Artisticas nas atividades propostas. Neste sentido, e realgando a
Expressao e Educacdo Musical, procuraremos apresentar de forma mais aprofundada as

atividades desenvolvidas no contexto do ensino a distancia.
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A primeira atividade (A12) foi convocada no contexto do ensino do Estudo do
Meio, associada ao contetido das principais eleva¢des de Portugal. Neste sentido, foi
criada uma cancgao original, pensada propositadamente para esta ocasido, em colaboragao
com uma colega do mesmo Mestrado em que se insere o presente Relatdrio de Estagio.
A exploragdo desta canc¢do, para além de servir para trabalharmos os conteudos ligados a
esta area de expressao, teve ainda como objetivo integrar informagdes importantes acerca
do tema abordado, tornando-as mais cativantes e faceis de assimilar. Deste modo, foi
convocada a interdisciplinaridade, ou seja, o “intercambio mutuo e integragao reciproca
entre varias disciplinas tendo como resultado um enriquecimento reciproco” (Piaget,
1972, in Pombo et al., 1994, p. 10). Na realidade, a Musica ¢ muitas vezes convocada
para dinamizar o ensino de conteiidos programaticos e este foi um dos casos em que isso
aconteceu.

Nesta atividade, tinhamos o propdsito de incentivar os alunos a escutar e cantar a
cang¢do, no entanto nao obtivemos nenhum tipo de feedback neste sentido, pelo que nao
nos ¢ possivel ilustrar a atividade em causa. Partilhamos, no entanto, a letra da cancao

utilizada (ver Figura 28).

As elevagpes de Ponlujal 4

Em Portugal ha muitas serras Nos Agores temos o Pico
Mais a norte, mais a sul la estdo elas Esta & a maior elevagdo de Portugal
Tém diferentes altitudes Para subi-la & que & pior
Mas sdio todas belas Mas € um bonito local
Refrio Temos ainda o Pico Ruivo
Portugal Continental, Acores, Madeira Das elevacgdes é a terceira
Tém relevos distintos Terceira maior de Portugal

Tém zonas montanhosas E ficana Ilh? da Madeira

Pusba

Figura 28 - Letra da cangao “As elevacdes de Portugal”

As atividades que se seguiram relativas a Expressdao e Educacdo Musical estiveram
interligadas com a area do Portugués e consistiram na audi¢ao de cangdes relativas a duas

fabulas “O Ledo e o Rato” e “A Raposa e a Cegonha” (A28 e A34, respetivamente).
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Foram utilizados dois livros que incluiam um CD 4audio de apoio e foram utilizadas
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apenas as cangoes nele presentes, sendo a fabula lida e gravada por nds através de um
diaporama com audio. A utilizacdo da can¢ao veio, mais uma vez, tornar as propostas de
atividade mais cativantes e interessantes, de modo a reforcar a motivacao dos alunos para
continuarem a trabalhar, mesmo a distancia. Paralelamente, ao convocarmos esta area,
foi-nos ainda possivel estimular a exploracao dos seus conteudos especificos, aspeto que
nos interessava aprofundar. Neste contexto, foi proposto aos alunos que, aquando da
exploragdo das cangdes, trabalhassem alguns conteudos musicais como o experimentar
0s sons vocais, 0 andamento, a pulsagdo, o timbre, a dinamica, entre outros. Podiam ainda
fazer-se acompanhar de algum instrumento musical, que tivessem em casa ou que
criassem para o efeito.

Considerando as atividades que acima partilhdmos, podemos verificar que a
exploracdo de cangdes foi a estratégia escolhida para a introdu¢do da Expressdo e
Educacao Musical no contexto do ensino a distancia. Através do feedback dado pelos
alunos, concluimos que esta estratégia foi do seu agrado.

Na realidade, optamos por esta forma de explorar a Musica seguindo os conselhos
de Sousa (2003), que assume que esta area pode assumir-se como uma estratégia
pedagogica bastante til para abordarmos os programas de outras disciplinas (Portugués,
Inglés, Matematica, Ciéncias, etc.). Nas suas palavras, mantém-se os objetivos e
conteudos proprios destas dreas, mas “a «ferramenta» pedagogica ¢ a musica: aprender
através da musica” (p. 21). Deste modo, a Musica tornou-se uma excelente aliada na

exploracao e desenvolvimento das nossas propostas pedagdgicas.

3.2.4. Em sintese...

Ao longo das praticas educativas que desenvolvemos a distincia, consideramos que
houve uma comunicagdo crescente com os alunos que se revelou favoravel ao ensino-
aprendizagem, sendo que inicialmente esta comunicacdo era mais escassa. Ao longo das
semanas fomos percebendo quais os aspetos que eram necessarios abordar ou aprofundar,
conjugando as atividades propostas com as necessidades e interesses dos alunos. Além
disso, no decorrer deste primeiro momento do estdgio, fomos percebendo a melhor forma
de elaborar e articular todos os materiais que eram necessarios, bem como 0s recursos
que eram mais bem recebidos pelos alunos, de modo a proporcionar um maior interesse

da sua parte e um refor¢o nas suas aprendizagens.
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Dois recursos que foram utilizados todas as semanas e que consideramos que
tiveram um papel fundamental para um maior sucesso do primeiro momento do estagio
foram os “alertas” e os “documentos orientadores das atividades”. Através do diaporama
de “alertas”, os alunos podiam verificar quais os erros mais frequentes nas atividades da
semana anterior para que na semana seguinte pudessem melhorar. Além disso, foi uma
forma de receberem um melhor feedback por parte do par pedagodgico, aumentando e
melhorando a comunicagdo entre todos. Os documentos orientadores das atividades
tinham como objetivo organizar, por areas, todas as atividades da semana. Deste modo,
os alunos tinham acesso a todas as atividades a partir de um s6 documento, causando
menor desorganizacao e orientando melhor todas as tarefas solicitadas.

Relativamente aos aspetos a melhorar neste primeiro momento de estagio,
consideramos que estes estdo relacionados com os primeiros materiais construidos, pois
ndo eram tao apelativos como os que se seguiram. No entanto, observamos que este aspeto
foi melhorando ao longo das semanas. Outro aspeto a melhorar prendia-se com a natureza
de algumas atividades que, por necessitarem de maior envolvimento dos alunos (trabalhos
manuais, entre outros), foram realizadas por poucos elementos da turma, aspeto que nao
se verificava, por exemplo, quando eram enviadas fichas no formuldrio Google Forms.
Ainda assim, continuamos a achar que, tal como aconteceu no caso das nossas propostas
ligadas a Expressdo e Educacdo Musical, os contetidos destas areas, por ndo os
entendermos menores, deveriam ser igualmente considerados, mesmo sabendo que os
alunos poderiam estar um pouco mais limitados para desenvolvé-los, atendendo aos

constrangimentos do contexto de isolamento em que nos encontravamos.
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3.3. Notas sobre o nosso ensino presencial

3.3.1. Caracterizacao da Escola

A escola onde decorreu a segunda parte do Estdgio Pedagogico Il dividia-se em
dois pisos e apresentava duas salas de Educacao Pré-Escolar, quatro salas do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, duas salas de aula ocupadas, temporariamente, pelas turmas do Programa
Ocupacional I, uma sala dedicada ao Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL),
uma biblioteca, uma sala de professores, um gindsio, dois gabinetes de apoio, um
refeitorio, uma cozinha, doze instalagdes sanitdrias, quatro arrecadacdes, um campo de
jogos e um parque infantil.

Em relacdo aos recursos humanos, naquele ano letivo, estavam ao servigo dois
Educadores de Infancia e quatro Professores do 1.° Ciclo do Ensino Baésico.
Relativamente aos servigos especializados de apoio educativo, estes contavam com o
Nucleo de Educagdo Especial (NEE), o Servico de Psicologia e Orientacdo (SPO), a
Equipa Multidisciplinar de Apoio Socioeducativo (EMASE) e a Equipa Multidisciplinar
de Apoio a Educagdo Inclusiva (EMAEI). Deste modo, pareceu-nos que eram
proporcionadas condigdes para que todos os alunos estivessem bem integrados na
comunidade escolar e beneficiassem dos apoios necessarios durante o seu percurso. No
que se refere ao pessoal ndo docente, e considerando o ano letivo em que decorreu o nosso
Estagio, estavam ao servico trés assistentes operacionais. Finalmente, em relagdao aos
alunos, registdmos a frequéncia de oitenta e um alunos no 1.° Ciclo do Ensino Bdsico, no
conjunto de todos os nucleos escolares.

A escola recorria a varios instrumentos operacionalizadores, tais como o Projeto
Educativo de Escola (PEE), o Projeto Curricular de Escola - PCE (trienal), o Plano Anual
de Atividades - PAA (anual), o Regulamento Interno - RI (trienal), o Codigo de Etica
(trienal), o Plano de Ac¢do Estratégica (anual), o Programa de Apoio Educativo (anual), o
Projeto de Formacao Continua (trienal) e, finalmente, o Plano Integrado de Combate a
Exclusdo Social e de Prevencao do Abandono Escolar (anual).

A escola regia o seu trabalho tendo em conta as suas prioridades de intervencao: a
area pedagogica, a area relacional/ambiente educativo, a organizacao e gestao de recursos
e ainda a saude e seguranca. Neste contexto, a escola pretendia dar aos seus alunos uma
educacao/formacdo de qualidade, integrando-os na comunidade e desenvolvendo
multiplos valores, aprendizagens e capacidades, para que se tornassem futuros cidadaos

responsaveis e ativos na sociedade.
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3.3.2. Caracterizacao da sala de aulas

¢

A sala de aulas onde decorreu a segunda parte do Estagio Pedagogico no contexto
do 1.° Ciclo do Ensino Basico era ampla e tinha capacidade para receber o nimero de
alunos que a frequentava.

Relativamente a organizagao da sala, esta tinha as secretarias dispostas, tal como se
mostra na Figura que se segue, por forma a garantir um maior distanciamento entre os

alunos (ver Figura 29).
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Figura 29 - Planta da sala de aulas
1) Secretarias dos alunos; 2) Mesa de apoio; 3) Mesa com computador;
4) Armarios; 5) Lavatério; 6) Lixo; 7) Cabides; 8) Mesa.

Tal como nos ¢ dado a perceber através da planta da sala que acima apresentamos,
existiam dois quadros de ardosia que eram bastantes uteis para a lecionagdo e para a
participacdo dos alunos ao longo das praticas educativas. De cada lado dos quadros
existiam duas mesas, uma equipada com computador (acessivel aos alunos sempre que

necessario) e outra com um globo e organizadores de documentos.
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Do lado direito da sala, a parede era destinada a colocacdo de cartazes, trabalhos
dos alunos, entre outros, de modo a ficarem acessiveis visualmente a quem a frequentava.
Abaixo desse local de exposi¢ao estavam disponiveis cabides para os alunos colocarem
os seus pertences quando entrassem na sala de aulas. Na parede paralela aos quadros,
havia um lavatdrio, bastante tutil aquando da realizagdo de trabalhos de Expressdo e
Educagao Pléstica e também para a higienizacdo das maos sempre que necessario. Ao
lado, e ao longo de quase toda a parede, existiam trés armarios bastante espagosos onde
eram guardados diversos materiais, tais como cadernos, dossiers, material de escrita,
material de pintura, cartolinas, cola, dicionarios, entre outros. Muitos desses materiais
pertenciam aos alunos e estavam guardados desde o ano letivo anterior. Estes materiais
eram bastante uteis para a realizacao de diversas atividades, deixando a sala bastante bem
equipada. A parede a esquerda da porta tinha vérias janelas que davam a sala bastante
luminosidade, ndo sendo necessario utilizar a luz artificial permanentemente.
De um modo geral, consideramos que a sala tinha muito boas condigdes para as

funcdes as quais estava destinada e que tinha quase tudo o que era necessario para uma

pratica pedagogica eficiente e motivadora.

3.3.3. Caracterizacido da turma

A segunda parte do Estagio Pedagogico II foi desenvolvida numa turma do 4.° ano
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Esta turma era constituida por doze alunos, sete do sexo
masculino e cinco do sexo feminino, com idades compreendidas entre os nove € os dez
anos. Era uma turma bastante participativa, empenhada e curiosa, gostando de aprender
coisas novas e diversificadas. Desde o inicio que fomos muito bem acolhidos pela turma,
a qual demonstrou interesse e respeito pela maioria das atividades que propusemos. No
que diz respeito ao seu comportamento, este era bom, apesar de haver alguns alunos que,
em alguns momentos, perturbavam o bom funcionamento da sala de aulas por se
apresentarem agitados e/ou desconcentrados. Em alguns destes momentos, estes alunos
desconcentravam os colegas em seu redor, sendo necessario intervirmos. Relativamente
a relagdo entre os alunos da turma, esta era bastante positiva, pois todos se respeitavam
na maioria dos momentos e demonstravam alguns comportamentos de interajuda.

Do conjunto dos alunos da turma, havia cinco inseridos no Centro de Apoio a
Aprendizagem e, para estes, foram propostos percursos curriculares diferenciados, tais

como apoio psicopedagogico, psicomotricidade, terapia da fala, adaptagdes curriculares
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ndo significativas, entre outros. Um dos alunos também apresentava dislexia,

¢

disortografia e discalculia. Além disso, havia um aluno que, na leitura e na escrita, se
encontrava num nivel de desenvolvimento equivalente ao 2.° ano de escolaridade. No
entanto, esse aluno teve uma evolucao crescente e bastante evidente ao longo do tempo.
Apesar de, inicialmente, nos ser apresentado esse leque de dificuldades e necessidades de
alguns tipos de apoio, verificamos que, no curto periodo de tempo em que decorreu a
nossa acao educativa, os alunos evoluiram consideravelmente, sendo esses apoios cada

VeZ menos necessarios.

3.3.4. Acao Educativa no ensino presencial

Visto que j& foram caracterizados os contextos de lecionagdo e a segunda turma
com a qual desenvolvemos o nosso Estadgio Pedagogico II, agora em contexto presencial,
segue-se a apresentagdo das atividades que foram desenvolvidas ao longo deste periodo
da nossa a¢ao educativa.

Neste sentido, utilizaremos uma metodologia semelhante aquela que temos vindo a
apresentar, na qual comecaremos por apresentar um quadro sintese de todas as atividades
desenvolvidas. No quadro em causa, utilizamos os mesmos codigos de cores que
utilizdmos anteriormente, com tons mais carregados para as situagcdes em que as areas
estiveram em foco e tons mais suaves para aquelas que foram exploradas de forma
associada. As atividades que convocaram a Expressdo e Educagdo Musical, area que
decidimos aprofundar no contexto do nosso trabalho, voltam a estar destacadas a verde

ao longo do quadro (ver Quadro 3).
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Quadro 3 - Acdo Educativa no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico (ensino presencial)

Intervenciao

Atividades

21 e 22 de setembro (par

A38

Exploragdo da fabula “A Lebre ¢ a Tartaruga”

Areas de Conteado

Expressao e
Educacao

Cidadania e Desenvolvimento

A39

Reflexao e registo sobre a moral da fabula

A40

Exploracdo do calendario

A41

Leitura e analise de um poema (meses do ano)

A42

Preenchimento da tabela de numerais ordinais

A43

Construcao de um cartaz com produtos agricolas

Ad4

Resolugao de palavras-cruzadas

A45

Utilizagao do quadro de valor posicional

A46

Escrita de um exercicio ortografico

A47

Exploragdo das regras da sala de aula

A48

Iustragdo das regras da sala de aula

29 e 30 de setembro (individual)

A49

Exploragdo da subtragao

A50

Exploragdo da leitura de nimeros

AS1

Ordenag¢do de nimeros por ordem crescente

AS2

Exploragao dos tipos de frase

AS3

Visualizagdo de um video sobre a “lei do retorno”

A54

Interpretagao do video

ASS

Resolucao de problemas de um passo

A56

Exploragdo da tematica “animais vertebrados e
invertebrados”

AS57

Exploragao do esqueleto humano

A58

Montagem do esqueleto humano

AS59

Exploragdo do jogo “Bingo das Frases”

A60

Exploracao do jogo do Lenco

o | A6L

Leitura de um poema sobre a Roda dos Alimentos
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A62 | Exploracao da estrutura do poema

A63 | Elaboragao /redacao de um poema

A64 | Exploragao da multiplicagdo

A65 | Organizagao do projeto do Dia da Alimentagao

A66 | Exploragao dos verbos (no geral)

A67 | Exploragao dos verbos (tempo Pretérito Perfeito)

A68 | Resolucgao de problemas envolvendo a multiplicagao

A69 | Ensaio da can¢do do Dia da Alimentacao -

A70 | Exploragao da Roda dos Alimentos -

19 a 23 de outubro (individual)

A71 | Interpretacdo e compreensdo textual
A72 | Exploragdo do singular e plural

Exploracao da adicao, subtragcao, multiplicagdo e

AT3 divisdo

A74 | Exploragdo dos membros do corpo humano

A75 | Exploragdo da reta numérica

A76 | Exploragao de arredondamentos

AT77 | Exploragdo do singular e do plural -

Visualizacdo de uma curta-metragem acerca de

AT8 Reflexoes sobre Educacao e Trabalho

A79 | Desenho sobre a curta-metragem -

Exploracao dos arredondamentos as centenas e as

As0 unidades de milhar

A81 | Exploragao dos musculos -

AS82 | Exploragdo dos pronomes pessoais -

A83 | Exploragao do “Jogo da Estatua”

A84 | Exploragdo do “Jogo dos Arcos”

AR8S5 | Pintura/decoracdo das mascaras de Halloween

A86 | Escrita da tabuada

A87 | Exploragao de arredondamentos

AS88 | Interpretacdo da cangdo sobre o corpo humano -

De acordo com o quadro acima apresentado, verificamos que foram realizadas, no
total, cinquenta e uma atividades. Fazendo uma analise global do quadro, verificamos que
foram desenvolvidas com mais frequéncia atividades cujo foco era a area do Portugués.
Apesar disso, as restantes areas foram também desenvolvidas em variadas atividades,
com exce¢do da area de Expressdao e Educacao Dramatica, que acabou por nunca ser
explorada ao longo deste periodo do nosso estagio, aspeto que entendemos ter sido uma

das suas limitagdes.
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Tendo em conta 0 modo de funcionamento da segunda parte do Estagio Pedagdgico
II, a nossa pratica pedagogica centrou-se bastante nos alunos e nos conteudos que
necessitavam de uma revisao mais aprofundada, considerando o historico escolar do ano
letivo anterior, em que grande parte das aulas foi desenvolvida a distancia e de forma
assincrona.

Conscientes deste contexto, esforcamo-nos para que todas as atividades
implementadas tivessem em atencdo as dificuldades dos alunos e fossem apelativas e
cativantes, numa tentativa de recuperar algum tempo perdido e fortalecer o
aproveitamento escolar da turma.

Concluida a analise global do quadro apresentado, importa compreender de que
forma as areas contempladas foram desenvolvidas ao longo da nossa pratica pedagogica.
E o0 que nos propomos fazer de seguida.

A primeira sequéncia didatica desenvolvida com esta turma do 4.° ano ocorreu
nos dias 21 e 22 de setembro de 2020 ¢ foi realizada em par pedagdgico. Relativamente
as areas exploradas, estas foram a area do Portugués, a area da Matematica, a area do
Estudo do Meio ¢ a area da Cidadania. Em relagdo a area do Portugués, optamos por
explorar a fabula intitulada “A Lebre e a Tartaruga”. As atividades propostas foram a
audicdo da fabula e das respetivas cangdes com recurso a um CD (A38), a exploracao de
alguns aspetos importantes ao longo da ag¢do da fabula, a leitura de partes do texto por
cada aluno, a discussdo acerca da moral da fabula, a escrita de palavras-chave sobre a
mesma e, seguidamente, a interpretacao da moral que lhe estava associada (A39).

Optamos por implementar estas atividades conscientes das suas potencialidades
quando abordadas com criancas com as idades das nossas. Neste particular, lembramos
que de acordo com Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Bdsico
(2015),

[ouvir] ler e ler textos de literatura infantil é um percurso que conduz ao objetivo

prioritario de compreensdo de textos e ¢ um estimulo a apreciacdo estética. O

contacto com textos literarios, portugueses e estrangeiros, em prosa € em verso, de

distintos géneros, e com textos do patrimonio oral portugués, amplia o espectro de

leituras e favorece a interagdo discursiva e o enriquecimento da comunicacao (p. 8).

Em relagdo as areas da Matematica e do Estudo do Meio, as atividades propostas
foram a exploracao do calendario através de um dialogo (A40), a leitura e analise de um

poema sobre os meses do ano (A41) e, posteriormente, o preenchimento de uma tabela
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que continha os numerais ordinais (A42) até doze, na qual os alunos deveriam ordenar os
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meses do ano. Apos o preenchimento desta primeira tabela, foi entregue uma outra, com
o nome de cada més, com a finalidade de os alunos colocarem o numero de aniversarios
da turma ocorridos em cada um dos meses. Deste modo, dialogdmos com os alunos acerca
dos dados obtidos nesta tabela.

Para dar continuidade a atividade do calendario, relacionamos este recurso, ainda,
com a agricultura, um tema presente no Bloco 6 — A Descoberta das Inter-relagdes entre
a Natureza e a Sociedade, no topico intitulado “A Agricultura do Meio Local”. Apesar
deste conteudo ser direcionado para o 3.° ano de escolaridade, consideramos pertinente
explora-lo, ndo s6 por nos encontrarmos no seio de uma comunidade que se dedicava,
maioritariamente, a esta atividade, mas também atendendo a que ainda nos
encontravamos no periodo de refor¢o das aprendizagens relativas ao ano letivo anterior.
Deste modo, foram apresentados os produtos agricolas que se plantam e colhem em cada
estacdo do ano, construindo-se, posteriormente, com a ajuda de todos, um cartaz com as
informagdes anteriormente abordadas (A43). Por fim, foi entregue aos alunos uma folha
com palavras-cruzadas (A44), de forma a que estes as completassem com as informagoes
recolhidas acerca dos produtos agricolas, consolidando assim tudo o que haviamos
explorado até aquele momento.

Em relacdo ao segundo dia de pratica pedagogica e, relativamente a area da
Matematica, as atividades propostas foram a continuacdo da exploracdo da leitura de
numeros naturais através da utilizagdo do quadro de valor posicional (A45). Neste
sentido, os alunos fizeram a distingdo entre os varios tipos de leitura (por classes, por
ordens e por extenso), copiando do quadro a defini¢do dos mesmos. Foi também entregue
um quadro de valor posicional plastificado a cada aluno, com o objetivo de servir de
auxilio a leitura dos nimeros, sempre que necessitassem (A45).

No que se refere a area do Portugués, foi retomada a fabula do dia anterior. Neste
sentido, inicidmos com a leitura da fabula por parte dos alunos e, apds a leitura, o par
pedagogico selecionou uma parte do texto para iniciar um exercicio ortografico.
Posteriormente, cada aluno, com o auxilio do texto original, fez uma autocorre¢ao do seu
exercicio, identificando as palavras escritas de forma incorreta. Por fim, depois de
sublinharem estas palavras, fizeram uma cdpia do texto original.

No nosso entender, a autocorrecdo ¢ um método eficiente para que os alunos

consigam detetar as suas fragilidades e, autonomamente, corrigi-las sem necessitarem
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constantemente do auxilio do professor. Inicialmente, pretendiamos fazer a correcio
através da troca dos textos entre os alunos, tornando a atividade mais dindmica. No
entanto, dada a situa¢do pandémica ainda presente, a partilha de materiais/objetos ndo era
desejavel e contrariava as regras estabelecidas.

No contexto da ultima area, a area de Cidadania, foram exploradas as regras da sala
de aulas. Neste sentido, foram previamente preparados pelo par pedagogico doze baldes
de fala diferentes, colados em cartolinas de variadas cores. Numa primeira fase, foram
discutidas com os alunos quais as regras a ter numa sala de aulas (A47) e, de seguida,
cada aluno evocou uma regra que foi escrita no quadro, acompanhada do seu nome. Apds
estarem todas as regras escritas no quadro, cada aluno copiou para o respetivo baldo de
fala a regra que havia dito, ilustrando-a posteriormente (A48). Todos os baldes de fala
foram colocados numa corda, presos horizontalmente com molas, de modo a que
estivessem bem visiveis aos olhos de todos, para o caso de ser necessario a eles recorrer.
Adotamos esta estratégia conscientes do que se defende no Bloco 2 - A Descoberta dos
outros e das institui¢des - do documento Organiza¢do Curricular e Programas Titulo:
Ensino Bdsico — 1.° Ciclo (2004). Segundo este normativo, os alunos

iniciar-se-20 no modo de funcionamento e nas regras dos grupos sociais, 20 mesmo

tempo que deverdo desenvolver atitudes e valores relacionados com a

responsabilidade, tolerancia, solidariedade, cooperagdo, respeito pelas diferencas,

comportamento nao sexista, etc. (p. 110).

O mosaico abaixo apresentado ilustra a atividade acima referida (ver Figura 30).

Figura 30 - Regras da sala de aulas
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A primeira sequéncia didatica individual ocorreu nos dias 29 e 30 de setembro

¢

de 2020. Relativamente as areas exploradas, estas foram a area da Matematica, a area do
Portugués, a area do Estudo do Meio, a area da Cidadania e a area da Expressdo e
Educacao Fisico-Motora.

No primeiro dia, e relativamente a area da Matematica, optamos por dar
continuidade ao trabalho desenvolvido na semana anterior, ao qual acrescentamos alguns
aspetos. Deste modo, as atividades propostas foram: a exploragdao da subtracdo (A49), a
leitura de numeros (A50) e a ordenagdo de numeros por ordem crescente e decrescente
(AS1). Neste sentido, foi escrito no quadro um exemplo de uma subtragdo, registo que os
alunos copiaram para a folha de Matematica e resolveram a operacdo sugerida, com o
auxilio do quadro de valor posicional plastificado, que havia sido fornecido na semana
anterior. Obtido o resultado da operacgdo, fizeram a leitura do resultado por classes, por
ordens e por extenso. Depois de escreverem todos os tipos de leitura, foi, por fim,
solicitado que ordenassem por ordem crescente e decrescente os numeros envolvidos na
operacao (aditivo, subtrativo e diferenca). Depois desta breve revisdo com apenas um
exemplo, foi entregue uma ficha de trabalho que continha varios exercicios com tudo
aquilo que haviamos trabalhado anteriormente. Importa referir que os exercicios desta
ficha estavam organizados do mais simples para o mais complexo, de modo a facilitar o
desenvolvimento de raciocinio e a promover a motivagdo nos alunos. A corre¢do dos
exercicios foi feita no quadro pelos proprios.

A escolha desta estratégia foi assumida na sequéncia de algumas observacdes que
fizemos, nas quais tinhamos percebido que a mesma funcionava com esta turma. Ao
escreverem no quadro e copiarem o que l4 estava escrito, treinaram a escrita e
interiorizaram melhor os conteudos em causa, aumentando-se assim a sua motivacao para
resolver os exercicios.

Relativamente a area do Portugués, optamos por explorar a fabula intitulada “O
Lobo e o Cordeiro”. Os alunos fizeram uma leitura silenciosa do texto e, de seguida,
passaram a leitura em voz alta, a vez, de uma parte do texto.

Apbs a leitura, os alunos circundaram, com cores diferentes, todos os sinais de
pontuacdo que encontraram na fabula. Tal como na semana anterior, fizemos a revisao
dos sinais de pontuagdo, sendo este 0 mote para introduzirmos os tipos de frase (A52).
No caderno, escreveram os varios tipos de frase e colocaram um exemplo encontrado no

texto anteriormente lido.
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No que se refere a Cidadania, inicialmente, apresentou-se um video intitulado “O
outro par (Faca pelo outro o que gostaria que fizesse por vocé€)” (A53). Apds a
visualizagdo desse video, cada aluno escreveu uma palavra/pequena frase que associasse
ao video visualizado, interpretando-o (A54). Depois disso, partilharam com os colegas o
que haviam escrito. Por fim, cada aluno escreveu uma pequena histdria/acao (3-4 linhas)
onde utilizou a palavra ou frase que havia registado anteriormente (A54). O facto de os
alunos refletirem acerca de alguma ag¢do que observaram, neste caso sobre a agdo do
video, reforcou a sua motivagdo e interesse, bem como a sua compreensao acerca dos
sentimentos que poderdo estar por detrds de uma determinada acdo. Além disso, a
aplicacdo de um mesmo valor em diferentes situagdes fez com que ampliassem o seu
espirito critico e reflexivo. A este propdsito, lembramos o documento normativo que
integra a Organizagdo Curricular e Programas Ensino Basico - 1.° Ciclo (2004), que
defende ““[a] escola, como instituicdo em que os alunos participam, € o lugar privilegiado
para a vivéncia e aprendizagem do modo de viver em sociedade” (p. 110).
Relativamente as atividades da quarta-feira e, no que se refere a drea da Matematica,
foi proposta a revisao daquilo que havia sido estudado no dia anterior. Neste sentido, foi
dada continuidade as tematicas anteriores, finalizando a realiza¢ao dos exercicios da ficha
de trabalho. Também foram resolvidos alguns problemas de um passo, como
complemento do que havia sido anteriormente trabalhado (A55). Importa referir que os
problemas foram apenas de um passo, para que se conseguisse verificar as capacidades
dos alunos naquele aspeto e, mais tarde, aumentar o seu nivel de dificuldade.
Relativamente a area do Estudo do Meio, os temas abordados inseriram-se no Bloco
1 - A Descoberta de si mesmo e no Bloco 3 - A descoberta do ambiente natural. Foi
trabalhada a temdtica do esqueleto humano. Inicialmente, foi feita uma pequena
introducao acerca de alguns aspetos importantes, nomeadamente os conceitos de animais
vertebrados e invertebrados, acompanhados de exemplos (A56). Posteriormente, foi
abordado o esqueleto humano (A57). Neste sentido, comegamos por perguntar aos alunos
se sabiam o que era um esqueleto e falar acerca das suas fun¢des, nomeadamente a funcao
de suporte, de protecao, de locomocao e de reserva de sais minerais. De seguida, também
perguntamos se sabiam o numero de 0ssos que constituem o esqueleto humano. Por fim,
foram abordados os trés grandes grupos de 0ssos: 0s 0ssos longos, os 0ssos curtos € 0s

0sso0s planos.
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Todas estas informagdes anteriormente referidas foram escritas na folha de Estudo
do Meio, para que os alunos recorressem a elas sempre que necessitassem de alguma
informacao acerca do tema em estudo. Nessa folha também foi colado um esqueleto
montado pelos alunos, no sentido de ilustrar e complementar toda a informagao registada
(AS8).

Na area do Portugués retomamos os temas ja abordados no dia anterior. Neste
sentido, fizemos um jogo com os alunos (“Bingo das Frases™), adaptado por nos, a partir
do jogo original do “Bingo” (A59). Esta forma de revisao dos conteudos anteriormente
abordados fez com que a aprendizagem se tornasse mais dindmica e cativante.

Finalmente, na area de Expressdo e Educacdo Fisico-Motora, apds um breve
aquecimento articulado, propusemos jogar o “Jogo do Lengo” (A60). Fizemo-lo
conscientes de que, tal como refere o documento Organizagdo Curricular e Programas
Ensino Basico - 1.° Ciclo (2004), ¢ importante “[participar] em jogos ajustando a
iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestacao, as possibilidades oferecidas pela
situacdo de jogo e ao seu objectivo, realizando habilidades basicas e acg¢des técnico-
tacticas fundamentais, com oportunidade e correc¢do de movimentos” (p. 50). Neste
sentido, recorrer ao jogo ¢ uma boa forma de promover todas essas habilidades, que se
consideram importantes para o desenvolvimento do aluno. Terminamos a aula com
alongamentos, fundamentais apds a atividade fisica.

Como forma de ilustrar o acima referido, apresentamos de seguida um mosaico com

as varias partes da aula (ver Figura 31).

Figura 31 - Atividades de Educagao Fisico-Motora
a) Aquecimento articulado; b) “Jogo do Len¢o”; ¢) Alongamentos. 101
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A segunda sequéncia didatica decorreu nos dias 8 e 9 de outubro de 2020.

¢

Relativamente as areas exploradas, estas foram a area do Portugués, a area da Matematica,
a area do Estudo do Meio, a area da Expressao e Educagao Musical e a area da Expressao
e Educagao Plastica.

Relativamente a area do Portugués, no primeiro dia, optamos por dar continuidade
a um tema ja introduzido. Neste sentido, levdmos um poema sobre a roda dos alimentos
e foi feita uma leitura silenciosa do mesmo (A61). Esta foi uma estratégia que se mostrou
eficiente para a abordagem de diversos textos ao longo das nossas praticas pedagogicas.
De seguida, os alunos leram o poema em voz alta e, depois de estarem mais familiarizados
com este, comegamos a analisa-lo relativamente a sua estrutura (A62). Recorddmos que,
quando foi explorado pela primeira vez um poema com os alunos, tinhamos referido que
muitos poemas costumavam ser a letra de uma cang¢ao, aspeto que achamos interessante
no contexto das potencialidades interdisciplinares da area que decidimos aprofundar no
nosso trabalho. Neste sentido, dissemos que iriamos construir um poema para o projeto
do Dia da Alimentagdo que se celebraria na semana seguinte (A63), atividade esta que
exploraremos com mais detalhe um pouco mais adiante.

Relativamente a area da Matematica, demos continuidade a exploragao da operagao
da multiplicacdo (A64). Neste sentido, foi resolvida uma ficha de trabalho referente a este
conteudo para que os alunos o pudessem consolidar. Verificamos que alguns alunos ainda
tinham dificuldades, as quais tentdmos colmatar ao longo da resolucdo dos exercicios. No
entanto, consideramos que a maioria da turma consolidou bastante bem a utilizagdo do
algoritmo da multiplicacdo. Um dos aspetos que consideramos importante referir € o facto
de uma das dificuldades na resolucao deste algoritmo estar diretamente relacionada com
as dificuldades que também verificdmos na aprendizagem da tabuada. Apods a correcao
da ficha de Matematica, retomdmos o projeto do Dia da Alimenta¢do e faldmos um pouco
acerca dos seus propodsitos.

Relativamente a area do Portugués, no segundo dia de pratica pedagdgica, foram
explorados os verbos (A66). Retomamos um aspeto do dia anterior, nomeadamente a
sugestao que tinha sido feita por um aluno (sublinhar os verbos existentes no poema).
Este foi o mote para a exploragdo de alguns aspetos relacionados com os verbos. Foram
relembradas as trés conjugacoes verbais, embora tivéssemos apenas explorado a primeira.

De seguida, foram relembrados os tempos verbais e todas estas informacgdes ficaram
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registadas na folha de Portugués. Focdmo-nos no Pretérito Perfeito (A67) e trabalhamos
varios aspetos desse tempo verbal.

Relativamente a area da Matematica, foram explorados problemas envolvendo a
multiplicagdo (A68), de modo a aplicar o que foi consolidado no dia anterior. Como ja
tinhamos explorado problemas com os alunos, estes ja estavam mais familiarizados e ja
se recordavam melhor daquilo que era necessdrio fazer para resolver um problema
matematico.

Depois da resolugdo de problemas, chegou o momento da Expressdao e Educacao
Musical, momento em que fizemos o primeiro ensaio da can¢ao do Dia da Alimentagao
(A69). Posteriormente, de modo a dar continuidade ao tema do projeto, optamos por
explorar a roda dos alimentos, nomeadamente a sua definicdo, os nomes de cada grupo
da roda, os alimentos pertencentes a cada grupo e o que se entendia por alimentacdo
saudavel (A70). Os alunos registaram todas estas informagdes na folha de Estudo do
Meio. Apos esta atividade, a turma teve a visita de uma equipa do centro de Ciéncia
Divertida que explorou os ossos do esqueleto humano.

O mosaico que se segue apresenta algumas das atividades realizadas durante estes

dois dias (ver Figura 32).

Figura 32 - Atividades destacadas dos dias 8 e 9 de outubro
a) Exploracdo da operagdo da multiplicagdo; b) Exploragao dos verbos;
¢) Exploragdo da roda dos alimentos.
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A tltima sequéncia didatica individual ocorreu entre os dias 19 e 23 de outubro

¢

de 2020. No dia 19 de outubro de 2020, as areas exploradas foram o Portugués, a
Matematica e o Estudo do Meio.

Em relagdo a area do Portugués, optamos por explorar com os alunos um texto
adaptado para que fizessem uma primeira leitura silenciosa. De seguida, cada aluno leu
uma parte do texto, de forma a treinarem a leitura em voz alta e a compreenderem melhor
o conteudo do texto. Nesta leitura em voz alta notdmos uma evidente melhoria por parte
de um dos alunos que, no inicio, aquando das nossas primeiras observagdes, tinha
revelado bastante dificuldade em fazé-lo. Apos a leitura do texto, os alunos responderam
as questdes relacionadas com a interpretacdo e compreensao textual (A71). A maioria
teve facilidade na interpretacdo e compreensdo do texto, mostrando respostas bem
elaboradas. Um aspeto que consideramos pertinente salientar foi a importancia de referir
que fizessem frases completas nas respostas, pois alguns alunos ndo estavam a fazé-lo.
Estas questdes serviram, entdo, para conferir se os alunos conseguiam compreender e
interpretar o que leram, sendo este um aspeto bastante importante para futuras ocasioes.

Relativamente a area da Matematica, os alunos praticaram conteudos ja explorados,
nomeadamente as quatro operacdes: adigdo, subtragdo, multiplicagdo e divisao (A73).
Estas operagdes ja tinham sido introduzidas nas semanas anteriores, no entanto, foram
consolidadas através de uma ficha de trabalho onde estavam misturadas de modo a
verificar se os alunos tinham compreendido, realmente, cada uma delas. A maioria teve
facilidade em resolver todas as operagdes, apesar de termos notado ainda algumas
hesitagdes em alguns aspetos aquando da utilizacao dos algoritmos.

Finalmente, em relagdo a area do Estudo do Meio, foram trabalhados os membros
do corpo humano (A74). Neste sentido, foram lidas informagdes relativas ao tema que
estavam no manual e nos apontamentos do caderno desta area curricular. De seguida,
utilizdmos o esqueleto disponivel na sala de aula para verificar se os alunos sabiam
identificar a localizacdo dos ossos e indicar os respetivos nomes. Por fim, foram
resolvidas as questdes presentes no manual.

No dia 20 de outubro de 2020, as areas exploradas foram a Matematica, o Portugués
e a Cidadania. Relativamente a area da Matematica, iniciamos a aula falando acerca da
reta numérica (A75). ApoOs esta primeira exploracdo da reta numérica, comegamos a

trabalhar os arredondamentos (A76). Inicidamos abordando o arredondamento as dezenas
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conceitos que ficaram bastante bem compreendidos por toda a turma.

Na area do Portugués, retomamos a exploragao do singular e do plural (A77), visto
que tinhamos verificado que os alunos apresentavam algumas dificuldades nestes
conceitos. Explordmos o significado das palavras “singular” e “plural” e foi resolvida
uma ficha de trabalho relativa a esse conteuido, de modo a consolida-lo.

Na area de Cidadania, foi visualizada uma curta-metragem alusiva a importancia da
Musica na nossa vida (A78), servindo de mote a uma discussao sobre o tema abordado,
que deu ainda lugar a um desenho feito pelas criangas (A79). Esse desenho girou em torno
das coisas que deixavam as criancas felizes, tal como acontecia na curta-metragem,
sempre que a personagem central ouvia musica. Os desenhos ficaram bastante
interessantes € muito variados.

No dia 21 de outubro de 2020, as areas exploradas foram a Matematica, o Estudo
do Meio, o Portugués e a Educacao Fisico-Motora. Relativamente a area da Matematica,
foram abordados os arredondamentos as centenas e as unidades de milhar (A80).

Na area de Estudo do Meio, foram abordados os musculos, seguindo-se também a
mesma estratégia que haviamos utilizado na abordagem do contetido dos membros (A81).

Relativamente a area do Portugués, foram explorados os pronomes pessoais, (A82).
Este ¢ um conteudo programatico que ndo pertence ao ano de escolaridade em que os
alunos se encontravam. No entanto, dadas as evidéncias de algumas dificuldades, foi
necessario fazer uma revisao.

Finalmente, na area de Expressao e Educagao Fisico-Motora, apos o aquecimento
articulado dirigido por um aluno, foram jogados o “Jogo da Estatua” (A83) e o “Jogo dos
Arcos” (A84), seguindo-se um momento de relaxamento.

No dia 22 de outubro de 2020, as areas exploradas foram a Expressao e Educacao
Plastica e a Matematica. Os alunos, das 11h00 as 11h30, tiveram uma atividade
promovida por um organismo externo (Observatorio Microbiano dos Agores - OMIC)
sobre “O Sistema Solar e a distancia”, que se revelou muito interessante e entusiasmante
para eles. Apds esta atividade, a turma dirigiu-se para a sala, onde ja estavam preparados
0s materiais para comegarem a pintura das mascaras de Halloween (A85).

Os alunos foram bastante autonomos na pintura das mascaras, como seria de
esperar. Ainda assim, alguns deles necessitaram de pesquisar algumas ideias no

computador, por forma a escolher as personagens das mascaras a pintar, comportamento
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que acabou por gerar alguma agitacdo, que entendemos natural devido a dindmica da
atividade em causa. Esta atividade estendeu-se para a tarde, pois era necessario adiantar

0 maximo possivel a pintura (ver Figura 33).

Figura 33 - Pintura das mascaras de Halloween

No dia 23 de outubro de 2020, as areas exploradas foram a Expressao e Educacao
Plastica, a Expressao e Educacdo Musical e a Matematica. No inicio da manha, visto que
a sala ainda estava organizada com os materiais de decoracdo das mascaras, deu-se
continuidade & mesma com o intuito de concluir o trabalho em curso (A85). A medida
que os alunos iam acabando a sua mascara, fomos organizando as mesas € os restantes
espacos da sala para podermos trabalhar as outras areas.

Prosseguimos com a Matematica, area na qual exploramos as tabuadas que, como
vimos, eram um conteido que carecia de ser aprofundado (A86). Curiosamente, esta
atividade acalmou bastante os alunos e fez com que se concentrassem.

Apds o intervalo da manha, aproveitdmos o facto de os alunos terem trabalhado
arredondamentos durante a semana, para fazermos os exercicios correspondentes no
caderno de Matematica (A87). Na area de Expressao ¢ Educacao Musical, exploramos
uma can¢do com letra e musica originais acerca do corpo humano (A88). Esta cangdo
continha todas as informagdes mais relevantes acerca do que havia sido estudado sobre o
tema. Considerando a area foco desta atividade, a mesma sera aprofundada, com mais
detalhe, no conjunto das atividades de Expressao e Educagao Musical sobre as quais

decidimos refletir um pouco mais. Exploraremos esse assunto no ponto que se segue.
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3.3.4.1. A Expressio e Educacio Musical na acido educativa

presencial, no 1.° Ciclo do Ensino Basico
Tal como ja tivemos oportunidade de explicar, este ponto do nosso trabalho
procurara aprofundar algumas das atividades que, no contexto da segunda parte do
Estagio Pedagdgico I, convocaram a Expressao e Educacdo Musical, drea que decidimos
explorar de forma mais aprofundada no presente Relatdrio.
Neste sentido, por uma questdo de organizacao da andlise que iremos fazer,
decidimos enquadrar a mesma com base em dois eixos de andlise distintos, que

apresentamos na Figura que se segue (ver Figura 34).

A Expressaio e Educacdo Musical numa vertente
interdisciplinar

A Expressao e Educacdo Musical no trabalho de projeto

Figura 34 - A Expressao e Educagao Musical no 1.° CEB - Ensino presencial

3.34.1.1. A Expressio e Educacido Musical numa vertente

interdisciplinar

A Expressao e Educacdo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Bésico €, muitas vezes,
explorada na sua interligacdo com outras areas curriculares. Neste sentido, na atividade
que sera apresentada de seguida, podemos constatar as conexdes que estabelecemos neste
contexto.

A atividade que iremos abordar neste eixo de andlise refere-se a cang¢do sobre o
corpo humano (A74). A letra e a musica foram originais e consideramos que a can¢ao
continha todas as informagdes mais relevantes acerca daquilo que os alunos estudaram
sobre o tema em questdo. Os alunos ficaram entusiasmados quando verificaram que
tinhamos o violdo para dinamizar aquela aula. Inicialmente, cada aluno recebeu a letra da
cangdo e escutou-a uma primeira vez para ficar a conhecé-la melhor. Posteriormente,

fizemos um ensaio da can¢do dividindo-a pelas varias estrofes. Apds cada estrofe estar
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interiorizada, englobamos toda a letra e chegdmos ao resultado final esperado. Na Figura

que se segue, partilhamos a letra da cangdo em causa (ver Figura 35).

O corpo humano (Refriio)
O corpo humano ¢é precioso O meu corpo vou conhecer
E dele preciso para viver. E muwitas coisas aprender.
Comer bem e fazer desporto O esqueleto e os musculos vou estudar
E importante para o fortalecer. Para sobre eles poder conversar.
Dividindo o esqueleto Duzentos e seis 0ss0s
Trés partes vou encontrar. No esqueleto posso contar.
A cabecga, o tronco e os membros E muitos sio os musculos
O corpo vio suportar. Pois mais de seiscentos vou encontrar.

Anca, coxa, perna e pé
E facil saber de cor.
E ndo me esquego que o fémur

De todos os 0550s é 0 maior.

Postura e locomogio
Dos musculos sdo algumas funcdes.
Mas ndo trabalham sozinhos

Cooperam com 0s 0ssos ¢ as articulagdes.

(Refrao)

Figura 35 - Letra da cangdo “O corpo humano”

A utiliza¢do da can¢do foi uma estratégia bem sucedida para a consolida¢ao dos
conteudos abordados em aulas anteriores e, como os tornou mais dindmicos, entusiasmou
aturma. Como sabemos, o papel do professor “¢ relevante na educagdo pela musica, pois,
permite maximizar a oportunidade de investigacdo sobre as criangas € a musica,
utilizando a arte como meio de alcangcar os objetivos predefinidos nos curriculos

escolares” (Mendes, 2018, citado por Peery, 2010).
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3.3.4.1.2. A Expressao e Educacao Musical no trabalho de projeto

O trabalho de projeto € uma estratégia bastante recorrente, tanto na Educacao Pré-
Escolar como no 1.° Ciclo do Ensino Basico. De acordo com Buss & Mackedanz (2017),

[em] termos de objetivos, o ensino através de projetos esta alicercado na criagdo de

uma situag¢do de aprendizagem que oferega o desenvolvimento de competéncias e

habilidades, na discussdao de valores e na analise e interpretacdo de situagdes

cotidianas, suscitando reflexdes, preparo para a vida e a construcio da

aprendizagem (p. 126).

Ainda segundo os mesmos autores, “[o] ensino através de projetos permite a
abertura de uma real perspectiva de didlogo entre o professor e os alunos, permitindo que
estes construam sua propria aprendizagem enquanto sujeitos ativos, autdnomos, criativos
e responsaveis” (p. 127). Neste sentido, consideramos que o trabalho através de projetos
se torna numa mais-valia para os alunos e, no caso do projeto que sera apresentado,
também para a propria escola.

Durante a segunda parte do Estagio Pedagodgico Il implementdmos um projeto
ligado ao Dia da Alimentacao. Este projeto desenvolveu-se em varias etapas, sendo que
algumas delas foram desenvolvidas pela nossa colega de estagio. Numa primeira fase
falamos acerca do projeto com os alunos e fizemos a construgao de um poema (A49) que
foi a base da cancao do Dia da Alimentagao. Posteriormente, apds conversarmos acerca
daquilo que seria necessario fazer, organizamos as varias fases da apresentagao do projeto
(AS51). Deste modo, em conjunto com a turma, decidimos que o primeiro momento seria
a sua apresentacdo e a explicacdo do que se iria fazer. Para o segundo momento, foi
decidido que seria a encenagao sobre a roda dos alimentos. Por fim, o terceiro e ultimo
momento seria cantar a can¢ao do Dia da Alimentacao.

Neste topico, como seria de esperar, iremos dar mais énfase a can¢do construida
para o projeto. Neste sentido, apds a elaboragdo do poema, procedemos a criagdo da
respetiva melodia. Esta foi feita apos a conclusdo das aulas, no dia em que se tinha
elaborado o poema para que, no dia seguinte, fosse possivel fazermos um primeiro ensaio
(AS55). Durante a composi¢ao da melodia, necessitamos de alterar entre uma a trés
palavras da letra original para se conseguir encaixar na métrica elaborada. Como houve
essa pequena alteracdo, entregdmos a nova letra aos alunos para que pudessem
acompanhar. Como os alunos sé conheciam a letra, escutaram uma primeira vez a

melodia, acompanhada pelo violdo. Apos essa primeira audi¢do, verificamos que os
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alunos tinham ficado entusiasmados e que gostaram bastante do resultado final (letra e
musica). Comegamos por ensaiar apenas a primeira estrofe, para os alunos se irem
familiarizando com a cang¢do. Quando estavam ja em condi¢des de avancar, passamos
para a segunda estrofe, e assim sucessivamente. Esta estratégia permitiu que os alunos se
focassem nas vdrias partes do poema para irem interiorizando cada uma delas.

A turma aprendeu com muita facilidade a cancao completa, o que nos surpreendeu
pela positiva. Ja em algumas observacdes anteriores tinhamos notado que aqueles alunos
gostavam bastante das varias Expressdes Artisticas, que tinham uma grande motivacao
aquando da sua exploragao e bastante vocagdo para todas elas. Este foi um fator
determinante para o sucesso da can¢do e o ensaio correu muito bem. O entusiasmo era
geral e, tanto ndés como os alunos, estivamos orgulhosos do trabalho feito por todos.
Cantamos varias vezes a can¢do e os alunos gostaram muito do facto de esta ser
acompanhada pelo violdo, que foi um 6timo recurso. Ficamos muito felizes com este
primeiro ensaio € com o facto de a turma ter aderido e gostado tanto daquilo que fizemos.
Nas Figuras que se seguem ilustramos um dos ensaios da can¢do, uma das fases iniciais

do projeto, bem como a letra da cangdo que exploramos (ver Figuras 36, 37 e 38).

Figura 36 - Ensaio da cangdo “ Dia da Alimentagao”
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Figura 37 - Elaboracao da letra da cangao “Dia da
Alimentagao”

Dia da Alimentacio

Uma alimentacio sandavel
faz bem a0 nosso Corpo.
Deixa-nos fortes e saudaveis
e nio te esquecas do desporto.

(Refrio)

Comer fruta € essencial.

Do agicar e das gorduras
nao devemos abusar.

B { Segue estes conselhos
vais ver que vai resultar.
Devemos comer vegetais,

carne, ovos e laticinios.

Massa, pdo e fenjdo
530 todos essenciais.

A dgua é muito importante
para beber ao longo do dia
E além de nos limpar
hidrata e da alegria.

Figura 38 - Letra da cancao

“Dia da Alimentagao”

O projeto finalizou-se com a sua apresentagao as varias turmas da escola (Educagao

Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Bésico e Programa Ocupacional I). Esta apresentacdo

cumpriu todas as normas de segurancga estabelecidas pela Direcao-Geral da Saude (DGS),

sendo realizada varias vezes. Consideramos que a apresentacdo final teve bastante

sucesso € que os alunos se empenharam bastante, ndo s6 nesse ultimo momento, como

em todo o processo. Foi, sem duvida, um projeto muito enriquecedor para todos os

envolvidos e tornou-se um interessante elo de liga¢ao entre varias areas do curriculo. Na

Figura que apresentamos de seguida, mostramos o momento em que se fez uma das

apresentacoes deste projeto aos colegas da escola (ver Figura 39).
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Figura 39 - Apresentacao do projeto do Dia da Alimentacao

3.3.5. Em sintese...

Fazendo um balango das praticas educativas presenciais no Estagio Pedagdgico II,
consideramos que estas foram muito mais benéficas para os alunos e para nds, pois
proporcionaram uma interagdo muito mais evidente e positiva. Um aspeto que devemos
destacar como bastante positivo foi a nossa ligagdo criada com os alunos da turma, pois
esta mostrou-se muito saudavel e genuina. Outro aspeto a destacar como positivo € o facto
de os alunos terem demonstrado bastante interesse nas atividades escolares, empenho e
motivagao em todas as areas do conhecimento desenvolvidas ao longo do estagio.

Relativamente aos aspetos a melhorar neste segundo momento, consideramos que
estes estdo ligados com a gestao de algumas situagdes comportamentais de determinados
alunos da turma que, por vezes, perturbavam alguns momentos ao longo do dia. Este foi
um aspeto que em algumas situacdes se tornava dificil de gerir, no entanto, consideramos
que ao longo das semanas fomos encontrando estratégias para colmatar as dificuldades

sentidas.
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Educacao Musical

4.6. As Expressoes Artisticas no ensino a distancia
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4. A Miusica na infincia: notas sobre as praticas de Educadores e

Professores

Nos Capitulos anteriores abordamos a nossa pratica no decorrer dos dois estagios
pedagdgicos realizados na Educagdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico, e
refletimos acerca desta mesma pratica, evidenciando os aspetos que consideramos mais
pertinentes tendo em conta o tema deste Relatdrio de Estagio. Neste sentido, e de modo
a complementar o enquadramento teoérico e os Capitulos direcionados aos dois estagios
pedagdgicos, decidimos realizar um estudo, paralelamente a nossa a¢ao educativa, no
qual fosse possivel investigar acerca das tematicas em estudo, em particular aquela que

decidimos aprofundar no presente trabalho.

4.1. Enquadramento

Esta investigacdo tem como instrumento principal de recolha de dados um inquérito
por questionario (ver anexo I) e foi efetuada de forma colaborativa, sendo que contamos
com os contributos de mais duas colegas do mesmo mestrado, que t€ém em comum o
mesmo orientador cientifico e se encontravam a realizar uma investigacao, em tudo
semelhante a nossa, mas focada nas demais areas expressivas: as Artes Visuais/Expressao
e Educagao Plastica e o Jogo Dramatico/Teatro/Expressao e Educa¢ao Dramatica.

Como ja vimos através do Capitulo I, as Expressoes Artisticas nem sempre foram
valorizadas e, apesar de ja haver uma certa modificacdo deste modo de pensar,
consideramos que devem ser sempre relembradas. Desde hd muito, e de acordo com
Langsner (1955, citado por Sousa, 2003),

[uma] série de experiéncias efectuadas pela Fred Foundation, em 1955, demonstrou

que uma Educagao Artistica ¢ fundamental para um desenvolvimento equilibrado

da pessoa, havendo mais problemas e dificuldades psicolédgicas e de aprendizagem
em escolas que apenas praticam modelos de educagdo cognitiva (letras e ciéncias)

(p. 62).

Seguindo esta linha de pensamento e, em concordancia com o que foi referido no
Capitulo do enquadramento tedrico, deve ser dada a devida importancia a esta area do
curriculo, tdo importante para o bom desenvolvimento da crianga.

Assim sendo, decidimos focar-nos inicialmente nas Expressdes Artisticas em geral,
particularizando, de seguida, a Musica/Expressao e Educacdo Musical. Visto que este

questionario foi implementado apods a primeira fase de ensino a distancia, consideramos
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que seria pertinente adicionar uma seccdo relativa a esta modalidade de ensino,

¢

obviamente direcionada para as Expressoes Artisticas.
Nos varios topicos que se seguem, iremos apresentar 0 NoOSSO percurso
metodologico e a natureza os dados recolhidos, refletindo acerca das suas

particularidades.

4.2. Percurso metodologico

A investigacdo realizada, tal como ja foi mencionado, teve como tema as
Expressoes Artisticas, tanto no geral como no particular. Neste percurso, tivemos como
objetivos perceber o lugar das Expressdes Artisticas na escola, investigar as concecoes de
Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico acerca da sua
importdncia no contexto educacional, particularmente no que respeita a
Musica/Expressao e Educagdo Musical, e identificar exemplos de boas praticas, relatados
por Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico, no contexto
especifico da sua exploragao quotidiana destas areas, potencialmente inspiradoras para a
nossa ac¢ao educativa futura.

De modo a ir ao encontro dos nossos objetivos, decidimos fazer uma investigacao
de natureza mista, tornando-a mais completa, com maior diversidade de dados, que
procuramos integrar de forma harmoniosa. Assumimos tal proposito conscientes de que,
tal como defende Alarcao (2001), ser

professor-investigador €, pois, primeiro que tudo ter uma atitude de estar na

profissdo como intelectual que criticamente questiona e se questiona. Mas ¢ mais

do que isso (...) € ser capaz de se organizar para, perante uma situagao
problemadtica, se questionar intencional e sistematicamente com vista a sua

compreensao e posterior solucdo (p. 6).

Deste modo, consideramos que a realizagao deste estudo se torna uma mais-valia
para termos uma visao mais alargada de varios contextos, permitindo alcangar novos

conhecimentos e refletir acerca de variadas problematicas.

4.2.1. Contextos e recolha de dados
Como ja adiantamos, o estudo empirico que nos propusemos efetuar foi realizado

com recurso a um instrumento de recolha de dados, o inquérito por questionario. Segundo

Garcia (2003), citado por Antunes (2013),
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0 questiondrio ¢ um instrumento que pretende obter informagdes da populagdo em
estudo de forma ordenada e sistematica. Para tal, ordenam-se uma série de questoes
que abrangem a tematica a investigar e € necessario ter cuidado no modo como se
formulam as questdoes e também na apresentacdo e entrega do questionario aos
participantes na amostra (p. 70).

Este questionario foi elaborado no programa Google Forms e enviado aos
participantes através de um /ink, havendo desta forma uma distribui¢do mais eficaz,
chegando a varios pontos do pais, sendo que responderam, no total, 250 docentes.

Na Figura que se segue podemos observar quais as localizagdes das
escolas/instituicdes onde os inquiridos exerciam fungdes, bem como o numero de

inquiridos de cada localizacdo (ver Figura 40).

Localizacio das escolas/instituicoes Legenda:
Localizagio Niumero de | Percentagem
respostas (%0)
Ilha de Santa Maria 3 1,2%

Ilha do Corvo

Total 250 100%

Figura 40 - Localizagdo das escolas/institui¢coes

Ao observar a Figura, podemos verificar que obtivemos respostas de todas as ilhas
do Arquipélago dos Acores, sendo a maioria proveniente da Ilha de Sao Miguel. Além de
termos dados de Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico
residentes nas varias ilhas dos Acgores, também conseguimos alcancar respostas de
docentes de Portugal Continental, alargando ainda mais o alcance do nosso inquérito por

questionario. Importa referir que alguns dos inquiridos (catorze) nido responderam a
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questdo ou ndo identificaram em concreto a localizagdo da escola/institui¢do onde
lecionavam.

No que respeita ao nivel de ensino em que lecionavam os docentes inquiridos, tal
como podemos verificar na Figura que se segue, setenta e cinco eram Educadores de
Infancia (30%) e cento e setenta e cinco correspondiam a Professores do 1.° Ciclo do

Ensino Basico (70%) (ver Figura 41).

Nivel de ensino que leciona

W Educacdo Pré-Escolar ~ ®1.° Ciclo do Ensino Basico

Figura 41 - Nivel de ensino em que lecionavam os docentes inquiridos

Ainda no que respeita a nossa amostra, verificamos que a maioria dos inquiridos
era do sexo feminino (91,2%), sendo que registamos apenas 8,8% dos respondentes do
sexo masculino. Estes dados vém revelar a tendéncia de que a maioria dos profissionais
de educagdo do pais, nestes niveis de ensino, sdo do sexo feminino, havendo uma
diferenga bastante significativa entre os dois géneros.

Relativamente a distribuicdo por idades, obtivemos mais respostas de docentes cuja
faixa etaria se situava entre os 40 e 50 anos de idade (41,2%), seguindo-se o intervalo
entre os 30 e os 40 anos (30%). Relativamente aos inquiridos com mais de sessenta anos,
estes foram apenas trés (1,2%).

No que se refere ao tempo de servigco dos docentes inquiridos, organizamos os dados

por nivel de ensino. Neste sentido, verificamos que na Educagao Pré-Escolar a maioria
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dos inquiridos apresentava menos de cinco anos de servigo € no 1.° Ciclo do Ensino

€« >
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Basico evidencia-se o intervalo entre os dezasseis e os vinte anos de servigo.
Relativamente aos intervalos de idades, ndo utilizdmos nenhuma escala em
particular, j& utilizada no ambito do estudo das fases da carreira docente, uma vez que
nos interessava aplicar um filtro mais pormenorizado em termos de tempo de servigo e
esta ndo era uma variavel que nos interessava estudar.
Na Figura que se segue podemos observar estes dados com maior nivel de detalhe

(ver Figura 42).

Tempo de servico dos inquiridos

> 30 anos |
26 a 30 anos |
21 a 25 anos
16 a 20 anos
11 a 15 anos

6 a 10 anos | |
< 5 anos | | | | | |

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Educadores de Infancia Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Figura 42 - Tempo de servigo dos inquiridos

No que se refere ao grupo/turma de cada inquirido, pudemos verificar que a faixa
etaria das criangas/alunos mais predominante situava-se entre os sete e os dez anos (163
respostas), seguindo-se o intervalo entre os trés e os seis anos (115 respostas). Além
destes dois intervalos, identificAmos ainda outros dois, entre os zero e 0os dois anos € com
idade superior a dez anos. Relativamente ao nimero de alunos por grupo/turma,
decidimos diferenciar esta realidade entre a Educagao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino

Basico, tal como podemos observar na Figura que se segue (ver Figura 43).
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Niumero de criancas/alunos por grupo/furma

70
60
50
40

30

<10 11a1l5 16 a20 21a25 =125

Educacéo Pré-Escolar 1.° Ciclo do Ensino Basico

Figura 43 - Numero de criangas/alunos por grupo/turma

Da leitura do grafico constatamos que, relativamente a Educacao Pré-Escolar, o
maior numero de respostas incidiu no intervalo entre onze e quinze criangas por grupo
(30 respostas) e o menor refere-se aos grupos com mais de vinte e cinco criangas (2
respostas). No 1.° Ciclo do Ensino Basico, a maioria dos inquiridos referiu que a sua
turma tinha entre onze e quinze alunos (69 respostas). Registdimos apenas a existéncia de
uma turma com mais de vinte e cinco alunos.

No que respeita a natureza formal das escolas/instituicdes onde os inquiridos
desempenhavam o seu trabalho, pudemos verificar que a maioria eram publicas (79,2%),
enquanto apenas 20,8% eram privadas. Este aspeto podera ter influéncia relativamente as
dindmicas e rotinas de trabalho, podendo ser relevante na interpretacdo das mesmas, bem
como nas condig¢Oes fisicas e recursos materiais nelas existentes.

Ap6s a apresentacdao dos dados relativos a caracterizagdo da nossa amostra e dos
contextos onde esta se inseria, iremos dar inicio a analise dos dados relativos a forma

como eram entendidas e exploradas as Expressoes Artisticas.
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4.3. A Escola e as suas valéncias para a exploracao das

Expressoes Artisticas

Numa primeira fase, perguntdmos aos docentes qual a sua opinido relativamente as
potencialidades do(s) espacgo(s) da sua escola/instituicdo para a pratica das Expressoes
Artisticas. No conjunto geral das suas respostas, deparamo-nos com vdrias tendéncias de
resposta, das mais positivas as negativas. Neste sentido, consideramos pertinente verificar
qual a percentagem aproximada dessas tendéncias, sendo que aproximadamente 51,6%
foram respostas positivas e, no outro extremo, encontramos Educadores/Professores que
ndo estavam satisfeitos com as condi¢des que a sua escola/instituicdo oferecia, sendo estes
aproximadamente 27,6%. Os restantes docentes (15,2%), situavam-se numa zona
intermédia realcando fatores favordveis e menos favoraveis a pratica das Expressoes
Artisticas na sua escola/institui¢ao.

No nosso entender, ¢ importante que as escolas/institui¢des estejam apetrechadas
com recursos fisicos, materiais € humanos adequados as necessidades e interesses das
criangas e que potenciem o seu desenvolvimento de forma saudavel e harmoniosa.

Fazendo uma analise global das respostas que obtivemos, relativas as valéncias que
as escolas/institui¢des disponibilizavam para a exploracdo das Expressdes Artisticas,
verificamos que um numero significativo de inquiridos apresentou um feedback positivo.
De forma a exemplificar este feedback, seguem-se, a titulo de exemplo, algumas das
respostas dadas a justificar tal opinido: “Excelente”; “Muito potencial”; “Boa”; “Muito
boa”; “A institui¢dao possui espagos adequados para a pratica das Expressdes Artisticas”;
“Os espagos existentes t€ém boas condi¢des para proporcionar a pratica das Expressoes.
Sao espagosas, versateis e com arrumagao para os materiais”.

Quando aprofundamos esta questdo e pedimos uma opinido sobre as condig¢des
especificas para a exploracdo das vérias areas de Expressdo Artistica, as respostas
variaram bastante. Os docentes assumiram existir mais condig¢des para a exploragdo das
Artes Visuais/Expressao e Educagdo Plastica, apesar de nem sempre haver muito material
disponivel para tal. No entanto, reconheceram que em algumas das escolas esta questao
nao se verificava e, neste contexto, realgamos as condi¢oes descritas por Educadores e
Professores de algumas escolas de ensino particular, que adiantaram possuir boas
condi¢des, tais como gindsios e outros espagos amplos onde estas areas eram exploradas

de forma regular, tal como se percebe através dos relatos que de seguida transcrevemos:
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“Qualquer tipo de expressdo pode ser desenvolvida no nosso Colégio. Tanto em
contexto de sala de atividades como nos restantes espagos do Colégio” (Educador(a)

de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, < 5 anos de servico).

“Penso que o espaco ¢ adequado, pois na minha escola todas as salas tém uma area
anexa para a realizagdo de trabalhos de Expressdo Plastica/experiéncias. Temos
ainda um ginasio, onde podemos desenvolver atividades de musica e dramatica”

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha Terceira, 11 a 15 anos de servi¢o).

“Os espacos existentes tém boas condi¢cdes para proporcionar a pratica das
Expressoes. Sdo espagosas, versateis e com arrumagdo para os materiais”

(Educador(a) de Infancia, ITha de Sdo Miguel, <5 anos de servico).

Apesar de haver um feedback maioritariamente positivo, houve um nimero
significativo de Educadores/Professores que revelaram nao ter condi¢cdes na sua
escola/instituicao, sendo identificadas como as maiores lacunas a falta de material ¢ de
espacos amplos para a pratica das atividades relacionas com as Expressoes Artisticas. Nos

relatos que se seguem damos conta desta realidade:

“Tem falta de infraestruturas e equipamentos” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sédo

Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

B

“Nao ha espacos devidamente adequados para a pratica das Expressdes Artisticas’

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, > 30 anos de servico).

“Infelizmente na escola em que leciono as instalagdes para a pratica das Expressoes
Artisticas sdo inexistentes funcionando as mesmas dentro da sala “normal” de aula

e sem grandes recursos” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha Terceira, 11 a 15 anos de servigo).

“Os espagos ndo estdo devidamente preparados para a pratica, faltando recursos
materiais e instalacdes adequadas” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha Graciosa, < 5 anos de

servigo).

“Na escola onde lecciono nao ha um espago reservado para a pratica das Expressoes.
Os alunos nao tém acesso a muitos materiais” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel,

11 a 15 anos de servigo).

Ainda assim, alguns docentes, apesar das contrariedades, referiram que conseguem
colmatar a falta de recursos e espagos na escola/institui¢do com algumas estratégias,

apelando a sua criatividade. Seguem-se alguns relatos que dao conta desta realidade.
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“Todas as salas estdo equipadas com lavatorios o que facilita a pratica de algumas
das atividades de Expressdo Plastica. No entanto, como a escola ndo possui um
espago amplo, como um ginasio, algumas das atividades de Expressdo Dramatica e
Musical ficam condicionadas. As atividades sdo realizadas nas salas de aula sendo
necessario afastar o mobiliario da mesma” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel,

21 a 25 anos de servico).

“O espago da minha escola ndo ¢ o melhor, por ser reduzido, porém pode sempre ser
potencializado com criatividade e vontade” (Educador(a) de Infancia, 16 a 20 anos de

Servico).

“A minha escola ndo tem espacos suficientemente equipados para pratica das
Expressoes Artisticas. Contudo, ¢ de se realgar o grande esfor¢o dos titulares de
turma em fazer com que estas disciplinas ndo sejam descoradas da lecionagdo, pelo
que ¢ frequente trazer-se de casa material de apoio, quer para os alunos, quer para
melhorar os espacos escolares, para que as aulas possam decorrer com a maior

naturalidade” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 11 a 15 anos de servigo).

Ao analisarmos as respostas dadas, consideramos que seria interessante averiguar

se as condigdes elencadas variavam de acordo com a natureza formal das

escolas/instituicdes. Deste modo, para se tornar mais facil esta analise, organizdmos a

informacao através da Figura abaixo apresentada (ver Figura 44).
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Feedback relativamente as potencialidades das Escolas/Instituicdes
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® Escolas/Instituicdes Publicas Escolas/Institui¢des Privadas

Figura 44 - Feedback relativamente as potencialidades das escolas/institui¢des
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Em primeiro lugar, ao observarmos a Figura, ndo nos podemos esquecer de que o
numero de escolas/instituigdes publicas em analise era bastante superior ao nimero de
escolas/instituigdes privadas, dai haver a diferenga bastante notoria nas barras do grafico.
Ainda assim, conseguimos constatar que, tanto as escolas/instituicdes publicas como as
privadas apresentaram, na sua maioria, um feedback positivo relativamente as suas
potencialidades para a exploragao de atividades de Expressoes Artisticas (92 e 34
respostas, respetivamente).

Além das condigdes gerais das escolas/instituicdes, fomos um pouco mais além e,
considerando os objetivos do nosso trabalho, decidimos averiguar se estas também
estavam bem preparadas ao nivel dos recursos materiais permanentes, necessarios a
exploracdo de atividades de Musica/Expressao e Educagdo Musical. Neste sentido,
verificdmos que 70,8% dos inquiridos respondeu de forma afirmativa. No seguimento
desta questdo, quisemos ainda saber que recursos se encontravam disponiveis. Na Figura
que se segue estao elencados esses recursos, separados por nivel de ensino (ver Figura

45).

Recursos materiais necessarios a exploracio de atividades de
Miisica/Expressio e Educacio Musical

Salas de Musica/Salas com isolamento acustico
Jogos

Televisio

Internet

Computador

Livros/Cadernos de Musica
Microfones

Colunas de som

Quadro interativo

CD's'DVD's

Recursos Audiovisuais/Multimédia
Projetor

Radio/Leitor de CD's/Aparelhagem

Instrumentos musicais

0 20 40 60 80 100 120

Educacio Pré-Escolar 1. Ciclo do Ensino Basico

Figura 45 - Recursos materiais necessarios a exploracdo de atividades de Musica/Expressao e
Educagdo Musical
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Tal como nos ¢ dado perceber através da leitura do grafico, nota-se uma evidente
prevaléncia dos instrumentos musicais, tanto na Educacao Pré-Escolar como no 1.° Ciclo
do Ensino Basico.

Questionamos, ainda, se os inquiridos consideravam que estes materiais eram
suficientes para a exploracao da area em questdo, sendo que 50,7% responderam que sim.
Pelo contrario, 49,3% afirmaram que estes recursos eram insuficientes, de onde podemos
concluir que as opinides se dividem de forma equilibrada, havendo uma grande
proximidade entre as duas opg¢des de resposta.

Relativamente aos instrumentos musicais, também fizemos uma listagem daqueles
que foram referidos nos dois niveis de ensino. Na Figura que se segue, damos conta desta
realidade, sem esquecer que os inquiridos referiram que os instrumentos musicais eram
adquiridos ou entdo elaborados pelas criancas/alunos com a utilizacio de materiais

reciclaveis (ver Figura 46).

Instrumentos Musicais disponiveis para a exploracio da
Musica/Expressio e Educacio Musical

Piano
Flauta
f)rgﬁo
Castanholas
Ovinhos
Apgogd
Metalofone
Clavas ' '
Pratos
Sinos
Instrumentos de percusséo ! ! ! .
Violao
Viola da Terra
Viola
Guitarra
Caixa-chinesa ' '
h{al‘acas | | | | |
Xilofone ! ! ! '
Reco-reco ! ' ' |
Tridngulo
Pandeiro
Pandeireta ' ' ' '

Tambor ! ' ’ ’ y

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Educagio Pré-Escolar 1.° Ciclo do Ensino Basico

Figura 46 - Instrumentos Musicais disponiveis para a exploracdo da Musica/Expressao e
Educagdo Musical
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Ao observarmos a Figura, verificamos que os instrumentos musicais mais vezes
mencionados na Educacao Pré-Escolar foram as maracas e o tambor. Ja no 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, destacam-se as pandeiretas e o triangulo. Importa referir que nem todos
os inquiridos referiram utilizar instrumentos musicais, ndo sendo por isso estas
informacdes o reflexo exato da realidade do total da nossa amostra.

Apods fazermos uma andlise de todas as respostas referentes as condi¢des das
escolas/instituicdes para a exploragdo de atividades relativas as Expressoes Artisticas,

damos agora lugar, no tdpico que se segue, a forma como eram abordadas as Expressdes

Artisticas nas praticas diarias dos Educadores/Professores.

4.4. As Expressoes Artisticas nas praticas diarias dos

Educadores/Professores

As Expressdes Artisticas, tal como todas as outras areas, sdo parte integrante do
curriculo da Educagdao Basica. Tendo em conta que durante o nosso enquadramento
teorico dialogamos acerca da importancia das Expressoes e do lugar que elas ocupam na
vida escolar, optdmos por investigar sobre o modo como estas eram exploradas nas
praticas didrias dos Educadores de Infancia/Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Em primeiro lugar, fez-nos sentido perguntar ao nosso publico-alvo se costumava
explorar as Expressoes Artisticas, sendo que 96,4% respondeu que sim. Nesta linha de
pensamento, quisemos averiguar com que frequéncia esta area era explorada e
constatamos que a maioria dos inquiridos afirmou que o fazia mais do que uma vez por
semana (73,6%), ou pelo menos uma vez por semana (24,8%).

Ao prosseguirmos no inquérito, pedimos aos inquiridos que ordenassem as trés
areas de Expressdo Artistica, considerando a frequéncia com que as exploravam
(atribuindo 1 a que exploravam mais e 3 a que exploravam menos). Ao analisarmos esses
dados, conseguimos perceber que a area menos explorada era o Jogo
Dramatico/Teatro/Expressao e Educacdo Dramatica e que, por oposi¢do, a area mais
explorada era Artes Visuais/Expressdao e Educacao Visual, ficando a Musica/Expressao e
Educagao Musical numa posic¢ao intermédia.

Posteriormente, questionamos o nosso publico-alvo acerca dos contextos
pedagogicos nos quais desenvolviam as diversas atividades das Expressdes Artisticas. Na
Figura que se segue agrupamos os dados que nos dao conta dessa realidade. (ver Figura
47).
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Contexto(s) pedagogico(s) em que desenvolve as atividades de
Expressao Artistica

Como forma de relaxar o(a) grupo/turma depois de
um dia intenso de trabalho
Como forma de ocupar (@s criancas/alunos mais
rapidos a terminar as suas tarefas
Como forma de ocupar os “tempos mortos”™ nas
rotinas diarias

Como recompensa pelo comportamento d@s
criangas/alunos

Como recompensa pelo desempenho d@s

criancas/alunos

Em datas comemorativas e quadras festivas

No cumprimento do Plano Anual de Atividades da
minha escola/instituicio

Asgsociadas a exploracdo de outras dreas do curriculo

No cumprimento da minha planificacido semanal, em
cada area de expressio

Educacgdo Pré-Escolar

20

40
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80

1.° Ciclo do Ensino Basico
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Figura 47 - Contexto(s) pedagogico(s) em que se desenvolvem as atividades de Expressao
Artistica

Neste particular, ¢ como nos ¢ dado a perceber na Figura anterior, o contexto de

exploragdo mais recorrente, tanto na Educagdo Pré-Escolar como no 1.° Ciclo do Ensino

Basico, era “No cumprimento da planificacdo semanal, em cada drea de expressdo”,

seguindo-se a op¢do “Associadas a exploragdo de outras dreas do curriculo”, contextos

estes também por nds observados nas escolas onde desenvolvemos 0s nossos estagios.

ApoOs averiguarmos o que pretendiamos na questao anterior, quisemos ainda saber

se existiam outros contextos nos quais os docentes desenvolviam atividades de Expressao

Artistica. Nos testemunhos que se seguem, identificimos alguns dos contornos dessa

realidade, onde a dinamizagao de Projetos se assume como um contexto privilegiado.

“Uso como forma de entreter os alunos mais rapidos na realizacdo das tarefas, e de

relaxar por vezes ao final do dia” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, < 5 anos de

servigo).

“Relacionando com projetos de rede regional, nacional e internacional, como por
exemplo, em parceria com o projeto Eco-Escolas, projeto E-Twining” (Educador(a)

de Infancia, [lha Terceira, < 5 anos de servigo).

“Projeto o ambiente e a reciclagem desenvolvido na turma” (Educador(a) de Infancia,

Ilha de Sao Miguel, > 30 anos de servico).

127



Capitulo IV Estudo empirico

€« >

¢

e LS4

Po

o e ]

“Projeto yoga para criangas” (Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 16 a 20 anos).

4.4.1. A Familia na exploracio das Expressoes Artisticas

No seguimento das questdes anteriores, consideramos que seria pertinente saber se
costumava haver o envolvimento da familia nas atividades relacionadas com as
Expressoes Artisticas, sendo que mais de metade dos inquiridos referiu que sim (55,2%).
Além disso, destes cento e trinta e oito inquiridos, observamos que a frequéncia de tal
envolvimento acontecia, maioritariamente, uma vez por periodo letivo (63,5%) ou ainda
uma vez por més (24,8%). Achamos igualmente relevante saber em que atividades se
desenvolviam tais parcerias. Nas respostas que se seguem, partilhamos alguns dos

contextos adiantados:

“Realizacdo de uma decoragdo para a arvore de Natal da sala, construgdo de
maquetes e cartazes associados aos projetos desenvolvidos” (Educador(a) de Infancia,

Ilha de Sao Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

“Concursos de chapéus e gravatas no carnaval, construcdo de cartazes para
apresentagdo de trabalhos, constru¢do de meios de transporte e castelos para
exposi¢ao de trabalhos” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos de

Servico).

“Cartazes para explorar o corpo humano, coroas do advento, cartazes alusivos ao
cuidado e defesa dos animais, cartazes para explorar as profissoes, trabalhos alusivos

ao Natal, entre outros” (Educador(a) de Infancia, Tlha de Sdo Miguel, < 5 anos de servigo).

“No projeto Vai Vem em que a crianga leva um livro para casa para a Familia lhe ler
ao fim de semana, os pais constroem algo sobre a historia - normalmente maquetes,
fantoches, desenhos, colagens, etc.” (Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, > 30

anos de servigo).

“Preparagdo de dramatizagOes para festas, ensaio de cangdes, confecgao de aderecos
e roupas, colaboragdo em projetos relacionados com os temas trabalhados”

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sao Miguel, 26 a 30 anos de servigo).

“Open day - dia aberto aos pais para desenvolverem uma atividade em ambiente sala
com os seus filhos. Atividade estruturada pela educadora de cada sala” (Educador(a)

de Infancia, Ilha de Sdo Jorge, < 5 anos de servigo).

“Elaboragdo de um uma refeicao saudavel, através de recorte e colagem de imagens.

Elaboragao de um cartaz dos seus animais domésticos, no dia do Animal. Elabora¢do
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de enfeites de natal, através de material reciclado, para a nossa arvore de Natal. Etc.”

(Educador(a) de Infancia, ITha de Sdo Miguel, <5 anos de servico).

Achamos igualmente interessante o facto de algumas destas parcerias terem
envolvido a area da Musica/Expressao Musical, tal como se percebe nos relatos que se

seguem:

“Construcao de instrumentos musicais” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha Terceira, 16 a 20 anos

de servigo).

“Sado vérios os exemplos: j& criaram instrumentos musicais a partir de materiais que
encontram em casa; ja participaram em atividades pai-filho, no colégio, para pintura
em telas em conjunto; ja assistiram a teatrinho” (Educador(a) de Infancia, Ilha Terceira,

< 5 anos de servico).

“Recolha de cangdes tradicionais, associadas as vivencias dos pais. Colaborar na
confecdo de alguns aderecos para a realizacao do jogo dramadtico (representacao de
historias). Participar nas atuacdes de Natal!” (Educador(a) de Infancia, Ilha do Faial, >

30 anos de servigo).

Apesar de termos achado interessante e pertinente o facto de esta drea ter servido
de mote a partilha de projetos com as familias, o seu potencial educacional foi por nos
analisado, com muito mais detalhe, em outros contextos das praticas diadrias de
Educadores de Infancia/Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico. E sobre este aspeto

que nos debrugamos no ponto que se segue.

4.5. A Misica e a Expressao e Educacdo Musical na pratica
pedagogica diaria

A Musica/Expressao e Educagao Musical, tal como ja pudemos evidenciar em

alguns topicos, aprofundados em Capitulos anteriores, ¢ fundamental para o bom

desenvolvimento das criangas. Pelo facto de este ser o foco do nosso Relatdrio de Estagio,

esteve obviamente presente no inquérito por questiondrio, havendo uma sec¢do dedicada
apenas a esta area/subdominio.

Iniciamos esta sec¢ao questionando o publico-alvo acerca do tempo semanal em

que a Musica/Expressao e Educacdo Musical estava contemplada nas rotinas ou no

horario de cada grupo/turma. VerificAmos através da leitura das respostas que, no caso da

Educacdo Pré-Escolar, esse tempo ndo era fixo na maioria das vezes, sendo que
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costumava haver uma exploragdo diaria desse subdominio. No entanto, registamos que

¢

havia Educadores de Infancia que afirmavam ter um momento especifico da semana para
as atividades de Musica. No caso do 1.° Ciclo do Ensino Basico, o tempo dedicado a
exploracdo da Expressdo e Educacdo Musical era mais curto e, na maioria dos
testemunhos dados, de apenas quarenta e cinco minutos semanais.

Quisemos também averiguar se a exploracdo da Musica/Expressao e Educagao
Musical era dirigida pelo professor titular do grupo/turma ou se existia algum docente
especializado na area a assumir a sua leciona¢cdo em coadjuvacdo. A maioria dos
inquiridos referiu que esta area era lecionada/explorada pelo professor titular (73,6%).

No seguimento desta questao, perguntamos se o nosso publico-alvo tinha por habito
explorar a Musica/Expressao e Educacdo Musical na sua agdo educativa, sendo que
95,2% referiram que sim, o que nos deixou bastante satisfeitos. Nesta sequéncia,
consideramos que seria interessante saber com que frequéncia ocorria essa exploragao e,
através dos dados obtidos, conseguimos constatar que a exploragdo da area privilegiada
neste Relatorio de Estagio ¢ feita, maioritariamente, mais do que uma vez por semana
(53,6%), ou entao uma vez por semana (41,8%).

ApoOs esta primeira abordagem mais geral relativamente a Musica/Expressao e
Educacao Musical, consideramos que seria enriquecedor na nossa pesquisa saber quais
os contextos pedagdgicos nos quais eram desenvolvidas as atividades da area/subdominio
em causa. Apesar de, no nosso instrumento, esta questdo nao estar dividida por nivel de
ensino, fez-nos sentido diferenciar a Educacao Pré-Escolar do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
visto que estes se organizam pedagogicamente de forma diferente. Neste sentido e,

através da Figura que se segue, podemos observar os dados obtidos (ver Figura 48).
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Contexto(s) pedagogico(s) em que desenvolve as atividades de
Miisica/Expressio e Educacio Musical

Como forma de relaxar o{a) grupo/turma depois de |
um dia intenso de trabalho

Como forma de ocupar (@s criangas/alunos mais
rapidos a termunar as suas tarefas

Como forma de ocupar os “tempos mortos™ nas
rotinas didrias

Como recompensa pelo comportamento d@s
criancas/alunos

i
Como recompensa pe !o desempenho d@s
criangas/alunos

Em datas comemorativas e quadras festivas

Associadas a exploragiio de outras dreas do curmriculo

No cumprimento da minha planificacio semanal | | |
desta area
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Educacio Pre-Escolar 1. Ciclo do Ensmo Basico

Figura 48 - Contexto(s) pedagdgico(s) em que se desenvolvem as atividades de
Musica/Expressao e Educagao Musical

Através desta Figura, conseguimos ver que, no caso da Educagao Pré-Escolar, o
contexto mais referido foi “No cumprimento da minha planificagdo semanal desta area”
(72 respostas). Por outro lado, no 1.° Ciclo do Ensino Basico, o contexto mais escolhido
foi “Associadas a exploragdo de outras areas do curriculo” (147 respostas), seguindo-
se, com uma diferenca de apenas onze respostas as opgoes “No cumprimento da minha
planificagdo semanal desta darea” e “Em datas comemorativas e quadras festivas”.
Importa referir que, para além dos contextos por nds escolhidos, demos a hipotese de os
inquiridos acrescentarem algum outro, no qual desenvolvessem as atividades de
Musica/Expressao e Educacdo Musical. Selecionamos os relatos que se seguem para

exemplificar os contornos dessa realidade.

“No inicio das aulas para iniciar o dia com alegria” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo

Miguel, 26 a 30 anos de servigo).
“Musica ambiente” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 11 a 15 anos de servigo).

“Projetos” (Professor(a) 1.° CEB, Portugal Continental, 21 a 25 anos de servigo).

Ao darmos continuidade a nossa analise, surgem aspetos referentes a integracao da

Musica/Expressao e Educagdo Musical nas outras areas/dominios/subdominios. Uma vez
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que sdo diferentes as areas e dominios curriculares nos dois niveis de ensino abrangidos

¢

neste Relatorio de Estdgio, fizemos a sua diferenciagdo no proprio inquérito. Neste
sentido, iniciando a analise pela Educacao Pré-Escolar, apresentamos de seguida uma
Figura onde estao organizados os dados obtidos (ver Figura 49).

Areas/dominios/subdominios associados a2 Misica na Educacio Pré-
Escolar

70
60
50
40
30
20

10

Figura 49 - Areas/dominios/subdominios associados a Musica na Educagdo Pré-Escolar

Tal como nos ¢ dado perceber através da leitura do grafico que se apresenta, os
Educadores de Infancia selecionaram, na sua maioria, a op¢ao “Comunicagdo Oral” (58
respostas), seguindo-se a “Formagdo Pessoal e Social” com cinquenta e quatro respostas.
A opg¢ao menos escolhida foi a “Abordagem a escrita” com apenas oito respostas. Ao
analisarmos as opc¢oes mais escolhidas pelos Educadores de Infancia que responderam ao
inquérito por questionario, podemos concluir que estas estdo diretamente ligadas a
competéncias fundamentais a desenvolver em idade pré-escolar, apesar de todas as
opcdes dadas serem também importantes.

Relativamente ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, as opcdes de escolha diferem, tal

como nos ¢ dado perceber na Figura que se segue (ver Figura 50).
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Areas associadas a Expressio e Educacio Musical no 1.° Ciclo do
Ensino Basico
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Figura 50 - Areas associadas a Expressio e Educagdo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico

A partir da observacao dos dados acima distribuidos, constatamos que a area mais
frequentemente associada a Expressdao e Educacdo Musical é a do Portugués (136
respostas), aparecendo como segunda opc¢ao mais selecionada a “Expressdo e Educagdo
Dramatica” com cento e catorze respostas. Notamos, ainda, que a Matematica e a
Expressao e Educacao Fisico-Motora estdo praticamente equiparadas, com a diferenca de
apenas uma resposta (47 e 48 respostas, respetivamente). Tendo em conta as nossas
observagoes e praticas realizadas ao longo da licenciatura e do mestrado, e nestes estagios
em particular, confirmamos que, na realidade, a op¢do mais escolhida corresponde as
praticas com as quais contatamos.

Também quisemos saber qual a metodologia utilizada pelos nossos inquiridos para
a organizagdo do grupo/turma aquando da exploracdo da Musica/Expressdo e Educacao
Musical. Mais uma vez, apesar de no inquérito por questiondrio ndo termos feito a
diferenciagdo entre Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, decidimos fazé-
lo na organizacao e analise das respostas. Assim sendo, comecando pela Educagao Pré-
Escolar, organizdmos os dados obtidos através da Figura que abaixo se apresenta (ver

Figura 51).

133



Capitulo IV Estudo empirico

(S
ANV
e)

¢

¢

o LS ]

o O

Metodologia de organizacao do grupo aquando da exploracio da
Miisica na Educacao Pré-Escolar
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60 Legenda:
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As atividades sdo desenvolvidas  As atividades sdo desenvolvidas  As atividades sdo desenvolvidas
individualmente €I1 pequenos grupos em grande grupo

Figura 51 - Metodologia de organizagao do grupo aquando da explora¢do da Musica na
Educagao Pré-Escolar

Ao observarmos as informagdes registadas na Figura supramencionada,
verificamos que a maioria dos Educadores de Infancia privilegia as atividades
desenvolvidas em grande grupo (64 respostas). Pelo contrario, as atividades
desenvolvidas individualmente foram as referidas como menos utilizadas (47 respostas).
Estas informagdes ndo nos surpreenderam, visto que a maior parte das atividades na
Educagdo Pré-Escolar, independentemente da area/dominio/subdominio, sdo realizadas
em grande grupo e, com menos frequéncia, sdo propostas atividades individuais.

Fazendo agora um balango das respostas dadas no 1.° Ciclo do Ensino Basico,

chamamos a atencdo do leitor para a Figura que se segue (ver Figura 52).
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Metodologia de organizacio da turma aquando da exploraciio da
Expressao e Educacio Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico

As atividades sdo desenvolvidas As atividades sio desenvolvidas ~ As atividades sdo desenvolvidas
individualmente em pequenos grupos em grande grupo

Figura 52 - Metodologia de organizagao da turma aquando da exploragdo da Expressdo e

Educacao Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Legenda:

Prioridades na escolha:

W 1.° lugar
2.° lugar
M 3.2 lugar

Como podemos verificar através da Figura anterior, no 1.° Ciclo do Ensino Basico

o cenario ¢ equivalente ao da Educacdo Pré-Escolar, uma vez que a metodologia

privilegiada ¢ o trabalho em grande grupo (115 respostas) e a menos utilizada ¢ a das

atividades desenvolvidas individualmente (88 respostas). Além disso, tal como no nivel

de ensino anteriormente analisado, as atividades em pequenos grupos sdo as que se

encontram em maioria na zona intermédia da escala.

Ainda em relagdo a este contexto, entendemos que também seria util saber quais as

metodologias mais utilizadas. Na Figura que se segue, apresentamos os dados que

recolhemos relativamente a sua abrangéncia e amplitude (ver Figura 53).
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Metodologia relativa a abrangéncia e amplitude aquando da
exploracio da Misica/Expressiao e Educacfio Musical
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grupo/furma escola educativa

Figura 53 - Metodologia relativa a abrangéncia e amplitude aquando da exploracao da
Musica/Expressao e Educagao Musical

Dando inicio a andlise da Figura, constatamos que a modalidade mais utilizada ¢
referente & opg¢do “As atividades sdo desenvolvidas no grupo/turma”, com duzentas e
trinta € uma respostas. Tendo em conta que a nossa amostra era constituida por duzentos
e cinquenta inquiridos, o tipo de atividades privilegiado tem um valor bastante
significativo em relacdo aos restantes. Pelo contrario, verificamos que as atividades que
envolvem toda a comunidade educativa sdo as menos exploradas pelos Educadores e
Professores que participaram neste estudo. No entanto, ha um nimero consideravel de
inquiridos que coloca em segundo lugar as atividades que envolvem outr(@s
grupos/turmas da escola (141 respostas). Assim, e reconhecendo o potencial de cada uma
destas modalidades de exploracdo, tentaremos que na nossa pratica futura as restantes
variantes sejam também exploradas, valorizando o potencial de cada uma em particular.

Outra analise que os dados que recolhemos nos permitiram realizar prende-se com
os conteudos e recursos especificos da Musica/Expressio e Educacdo Musical
convocados com mais frequéncia pelos Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico. Decidimos fazer a distingdo entre os dois niveis de ensino, por forma
a percebermos as particularidades de cada um, que se encontram ilustradas na Figura que

apresentamos de seguida (ver Figura 54).
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Contetidos e recursos especificos da Misica/Expressiao e Educacio
Musical convocados com mais frequéncia

Experimentacéo, desenvolvimento e criagdo musical
Exploragio de rodas cantadas

Exploracdo de lengalengas

Exploragdo de cangdes

Utilizacdo de Musica gravada/ CD’s

Exploraciio de diversos tipos de instrumentos
Criacdo e utilizacio de instrumentos musicais
Utilizagéio do Corpo e da voz

Jogos de exploragdo musical

Exploracgio de fontes sonoras

Exploragdo das caracteristicas dos sons

Audicfo de musica de diferentes géneros musicais
Interligacio de audigfo, interpretacéio e criagio

0 20 40 60 80 100 120 140

Educacdo Pré-Escolar 1.° Ciclo do Ensino Basico

Figura 54 - Contetdos e recursos especificos da Musica/Expressdo e Educagdo Musical
convocados com mais frequéncia pelos docentes inquiridos

Como podemos verificar através da analise da Figura, a op¢ao mais escolhida - a
“Exploragdo de cangoes” - foi comum aos dois niveis de ensino, com 66 respostas na
Educagao Pré-Escolar e 130 respostas no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Na realidade, e
considerando uma vez mais a nossa experiéncia pessoal, as nossas praticas e observagoes,
esta era também a nossa representagdo. Pelo contrario, a alternativa menos selecionada
foia “Experimentagdo, desenvolvimento e criagdo musical”’, a qual obteve duas respostas
dadas por Educadores de Infancia e dezassete respostas provenientes de Professores do
1.° Ciclo do Ensino Basico.

Feita uma andlise geral das principais tendéncias de exploracdo da area em causa
nas praticas didrias de Educadores e Professores, interessava-nos também conhecer as
suas representacdes acerca das potencialidades e desafios associados ao seu

desenvolvimento. Este € o contexto que exploraremos no ponto que se segue.

4.5.1. Potencialidades e desafios na exploracio da Musica/Expressao

e Educacao Musical
A inserc¢do de atividades de Musica/Expressao e Educagao Musical na planificacao

de um Educador de Infancia ou Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico compreende,
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como se diz na giria, os dois lados de uma mesma moeda. Com isto queremos dizer que,
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seja qual for a area do curriculo a explorar, confrontamo-nos sempre com potencialidades
e desafios. Nesta logica, cabe ao Educador/Professor organizar as suas praticas por forma
a tirar o maior proveito das mesmas, potenciando a aprendizagem e o desenvolvimento
das criangas, bem como gerindo as melhores formas de ultrapassar os obstaculos que
possam surgir.

Foi no ambito destas potencialidades e desafios que, no nosso inquérito por
questionario, inserimos algumas questdes relacionadas com o tema em andlise.
Inicialmente, quisemos aferir qual era a reagdo das criancas/alunos face as atividades de
Musica/Expressao e Educa¢do Musical. Neste contexto, verificAmos que a maioria das
respostas dos inquiridos apontava para uma otima aceitacdo destas atividades, havendo
um feedback bastante positivo por parte das mesmas. Neste particular, os docentes que
participaram no nosso estudo afirmaram que as criangas reagiam com motivacao,
entusiasmo, alegria, entrega, interesse, mas, por vezes, com alguma timidez.

Como sabemos, e tal como temos vindo a referir ao longo do nosso Relatorio de
Estagio, a Musica tem inumeras potencialidades, capazes de desenvolver diversas
competéncias ao longo da infancia. Nesta ordem de ideias, consideramos que seria util no
contexto do nosso estudo sabermos quais as opinides dos nossos inquiridos sobre as
competéncias/capacidades desenvolvidas nas criangas, na sequéncia da exploracdo das
atividades de Musica/Expressdao e Educacdo Musical. Verificdmos um certo equilibrio
nas respostas, mesmo existindo uma grande variedade nas mesmas. Os testemunhos
dados evidenciaram, entdo, que a Musica/Expressao e Educacao Musical pode ser uma
excelente aliada para o desenvolvimento da linguagem oral, o desenvolvimento auditivo,
da atencdo e concentracdo, imaginacao e criatividade, nas competéncias sociais, entre
tantos outros fatores essenciais para o bom desenvolvimento das criangas/alunos.

Nos relatos que se seguem, partilhamos algumas das opinides que entendemos

como mais relevantes:

“Desenvolvimento da linguagem oral, nogdes de ritmo e de intensidade,
conhecimento de alguns instrumentos musicais, reconhecimento de diferentes sons
e de diferentes melodias, relaxamento...” (Educador(a) de Infincia, Ilha de Sdo Miguel,

< 5 anos de servico).
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“Destreza auditiva; reconhecimento de sons da lingua falada; noc¢do de ritmo;
memorizagdo de pequenas cancdes; aquisicdo de vocabulario ; aprendizagem de

conteudos” (Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, < 5 anos de servigo).

“Capacidade de imaginar e relacionar sons, dominio de praticas vocais e
improvisagdo em diferentes estilos/géneros musicais. Apreciagdo, discriminacao e
sensibilidade sonora e musical. Conhecimento e valorizagao do patrimoénio musical
nacional/internacional. = Reconhecimento do papel dos artistas como
pensadores/criadores que contribuiram e contribuem para a compreensdo de
diferentes aspetos da vida e da historia social e cultural” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de

Sdo Miguel, > 30 anos de servico).

“Relacionamento interpessoal, desenvolvimento pessoal, sensibilidade estética e

artistica” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 26 a 30 anos de servigo).

Dado que ja evidenciamos qual a opinido dos inquiridos acerca das potencialidades
da Musica/Expressao e Educagdo Musical, cabe-nos agora analisar o que foi referido
acerca dos desafios e dificuldades sentidas na exploracao das atividades a ela associadas.

Relativamente aos desafios, os Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico que se disponibilizaram para colaborar neste estudo, demostraram que
se deparavam com a falta de tempo, de recursos materiais e de espaco. Falaram-nos de
desafios associados a necessidade de combater a timidez das criangas e acrescentaram,
ainda, necessitar de apoio especializado ou de mais formag¢ao na area em questao.

Nos relatos que se seguem, partilhamos, a titulo de exemplo, algumas das suas

preocupagoes.

“O numero elevado de criangas na sala e a falta de um profissional com formagao na
area para que possa desenvolver estas praticas de forma mais assertiva” (Educador(a)

de Infancia, ITha de Sdo Miguel, <5 anos de servigo).

“Um programa muito extenso, falta de material/espagos adequados, de preparagio
académica e desvalorizagdo da Musica. E o que observo, mas sou suspeita, tenho
preparagdo especifica nesta area” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, > 30 anos

de servico).

“Muitas musicas tematicas serem brasileiras e haver poucas musicas para a idade pré
escolar que permitam explorar as tradi¢des regionais” (Educador(a) de Infancia, Ilha de

Sao Miguel, <5 anos de servigo).

139



Capitulo IV Estudo empirico

¢

Po

= o o «

Na sequéncia dos desafios, questiondmos o nosso publico-alvo acerca das
dificuldades, pedindo-lhes para responderem se as sentiam aquando da exploragdo da
Musica/Expressao e Educagdo Musical. Deste modo, apercebemo-nos que 43,6% dos
inquiridos responderam que sim e 56,3% disseram que ndo. Estas percentagens levam-
nos a reforcar o quao importante € investir nesta area/subdominio, pois o numero de
Educadores/Professores que referiram sentir dificuldades, apesar de serem menos de
metade do total, apresentam-se, ainda assim, em numero bastante significativo.

Depois de identificadas as principais dificuldades com que se deparavam os nossos
inquiridos, consideramos igualmente importante saber se e como as ultrapassavam. Neste
contexto, as respostas dadas foram no sentido da procura de formagdo especifica, da
adequacdo de estratégias, da partilha de informagdes entre colegas, do refor¢o nas
pesquisas através da internet, da abordagem interdisciplinar dos contetidos desta area, da
construcdo de instrumentos musicais com diversos materiais, da utilizacdo de recursos ja
existentes (CD’s, por exemplo) e da mobilizacdo da criatividade. Através destes
testemunhos, apercebemo-nos que ¢ realmente importante investir nesta drea/subdominio,
nao s6 por parte dos docentes, mas também por parte de toda a escola.

Quase a finalizar esta sec¢ao dedicada a Musica/Expressao ¢ Educacdo Musical,
desafiamos os docentes inquiridos a traduzirem, em poucas palavras, a importancia da
abordagem desta area para a crianga/aluno. As respostas foram ao encontro das nossas
expectativas, visto que foram bastante positivas. Além disso, vieram reforcar a ideia de
que esta area/subdominio, apesar de ndo ser tdo explorada como outras, ¢ reconhecida
pelos inquiridos como bastante importante na infancia. A maior parte dos inquiridos
associou a Musica a alegria, a vida, a aprendizagem das criancas/alunos, ao seu
desenvolvimento global, entre outros. Seguem-se abaixo alguns exemplos de respostas,
nas quais, em poucas palavras, Educadores e Professores resumiram o potencial da

Musica.
“A musica € alegria” (Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servigo).
“A musica € vida” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha do Faial, < 5 anos de servigo).
“A cantar também se aprende” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos).

“A musica ¢ oxigénio na vida de uma crian¢a. E fundamental” (Educador(a) de

Infancia, [Tha de Sdo Miguel, < 5 anos de servigo).
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“E uma area que permite um desenvolvimento harmonioso da crianga, pois pode
i u 0 i vé usi rofessor(a) 1. , Ilha
libertar as suas emocoes e sentimentos através da Musica” (Profi 1.° CEB, Ilh

de Sao Miguel, 26 a 30 anos de servico).

“A musica permite uma comunicagdo sem fronteiras e promover experiéncias
musicais, sejam elas simples ou complexas, promove o desenvolvimento pessoal e
emocional de qualquer individuo” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 16 a 20

anos de servigo).

“A musica ¢ a banda sonora da vida do ser humano, que cada um possa saber o
suficiente sobre a sua” (Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 16 a 20 anos de

Servico).

De modo a concluir a sec¢do dedicada a area que decidimos privilegiar neste
Relatério de Estagio, decidimos aconselhar-nos com os participantes do nosso estudo.
Sendo assim, perguntamos-lhes qual o conselho que dariam a um futuro Educador de
Infancia/Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico sobre a melhor forma de explorar a
Musica/Expressao e Educacao Musical nas suas praticas didrias. Foram inumeros e
variados os conselhos dados nesta questao. Destacamos de seguida aqueles que nos

pareceram mais enriquecedores.

“Que valorizem esta area de Expressdo como valorizam as restantes, tendo presente
que as mesmas sdo importantes para a formacao pessoal e integral de cada crianga,
cumprindo as atividades desta area, interligando algumas destas atividades com

outras areas” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha do Faial, 26 a 30 anos de servico).

“Utilize sempre que possa a musica, mesmo que seja integrado noutras areas. Sdo
esses momentos que ficam gravados na memoria de cada aluno” (Professor(a) 1.° CEB,

Ilha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servico).

“As criangas tém musica dentro delas. Deixem-nas explorar esse lado e vao
mostrando os novos caminhos” (Educador(a) de Infincia, Ilha de Sdo Miguel, > 30 anos

de servigo).

“A musica é fundamental numa sala de Jardim de Infancia, pois através dela pode-
se introduzir e explorar diversas tematica e conteudos. A musica traz alegria e animo
ao dia a dia das criangas” (Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 16 a 20 anos de

Servigo).
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“Apostar na formag¢ao musical ao longo da carreira” (Educador(a) de Infancia, Ilha de

Sao Miguel, 16 a 20 anos de servico).

“Saber tocar instrumento musical ajuda muito” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo

Miguel, 16 a 20 anos de servigo).

“E fundamental expor as criancas aos diferentes géneros musicais, dinamizar
momentos em que o unico objetivo seja ouvir e sentir a musica” (Professor(a) 1.° CEB,

Ilha de Sao Miguel, 16 a 20 anos de servico).

“Nunca esquecer que a aprendizagem musical tem de envolver a audico, a
interpretagdo e a criatividade. Ndo temos que formar pequenos musicos ¢ sim leva-
los a gostar de musica” (Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 16 a 20 anos de

Servigo).

“Nao utilizar apenas a exploracdo e entoacdo de cangdes tematicas. Recorrer a
instrumentos musicais, proporcionar momentos para ouvir varios géneros musicais
e dar a conhecer as tradigdes do contexto onde esta inserido” (Educador(a) de Infancia,

Portugal Continental, <5 anos de servico).

“Nunca se esquecam que a musica, bem como as outras formas de expressdo, sao
imprescindiveis para a educacdo de criangas felizes, sensiveis e bem formadas”

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sao Miguel, > 30 anos de servigo).

Com todos os conselhos acima partilhados, fechdmos com “chave de ouro” a seccao
dedicada a Musica/Expressao e Educagao Musical. Consideramos que toda a analise feita
foi bastante enriquecedora e deu-nos uma visao geral de como esta area/subdominio €
explorada nas praticas diarias dos Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Além disso, fez-nos compreender quais as lacunas existentes nos dois
niveis de ensino e quais as formas mais interessantes de organizar diversas atividades no
sentido de as contrariar e ultrapassar eventuais imprevistos. E por falar em imprevistos,
concluimos o nosso estudo com a analise dos dados recolhidos na sequéncia do Ensino a
Distancia, um contexto pedagogico com o qual todos nds nos confrontdimos, de um
momento para o outro, fruto dos constrangimentos criados pelo cenario pandémico que

vivemos durante este periodo.

4.6. As Expressoes Artisticas no ensino a distancia

O ensino a distancia tem sido uma realidade deste o final do 2.° Periodo do ano

letivo 2019/2020, devido a pandemia causada pelo virus COVID-19. De forma
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completamente inesperada, alunos e professores necessitaram de se adaptar a esta nova
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realidade do ensino na qual, afastados fisicamente, tiveram de reinventar rotinas e
minimizar os constrangimentos que o isolamento social veio desencadear.

Sendo as Expressoes Artisticas dreas que envolvem e privilegiam a componente
relacional dos alunos, o contato com o outro, presencialmente, tivemos curiosidade de
saber quais foram as solucdes encontradas pelos Educadores de Infancia e Professores do
1.° Ciclo do Ensino Basico para dar continuidade a exploracao destas areas.

Em primeiro lugar, quisemos saber se, no contexto do cenario pandémico que
vivemos, e aquando do ensino a distancia, os Educadores de Infancia e os Professores do
1.° Ciclo do Ensino Basico orientaram propostas de trabalho na area das Expressoes
Artisticas. Verificamos que a maioria dos inquiridos deu uma resposta afirmativa
(79,2%), sendo que os restantes 20,8% assumiram que ndo o fizeram. Em seguida,
consideramos importante saber quais as areas/subdominios explorados, sendo que 91
inquiridos selecionaram a opg¢do “Jogo Dramatico/Teatro/Expressio e Educagdo
Dramatica”, 152 afirmaram ter explorado a area/subdominio da Musica/Expressdo e
Educagao Musical e 196 selecionaram a opgdo “Artes Visuais/Expressdo e Educac¢do
Plastica”. Com estes dados, verificamos que a drea/subdominio mais explorado foi o das
Artes Visuais/Expressdo e Educagdo Plastica, seguindo-se a Musica/Expressdo e
Educa¢ao Musical.

Dando continuidade ao estudo da abordagem das Expressdes Artisticas no ensino a
distancia, pedimos aos docentes que referissem alguns exemplos de atividades que
tivessem aplicado no seu grupo/turma. Neste contexto, obtivemos alguma diversidade de

respostas, das quais selecionamos, a titulo de exemplo, aquelas que se seguem.

“Durante a pandemia foram vérias as sugestdes: constru¢do de instrumentos musicais, seguir
ritmos com objetos de casa, desenho de sombras de brinquedos, pintura com gelo colorido,
desenho em caixa de farinha, exploragdo de sombras com candeeiro” (Educador(a) de

Infancia, [Tha Terceira, < 5 anos de servigo).

“Confeccionar pasta de modelagem/ Modelar com a pasta os varios animais da histéria "O
Cuquedo". Misturar as cores primarias e descobrir as cores obtidas. Realizar pintura livre.
Construir o elefante Elmer. Algumas coreografias que as criangas teriam que reproduzir
(enviei videos). Jogos musicais” (Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, 16 a 20 anos

de servigo).

“Jogos de faz de conta em familia; jogos de mimica e imita¢ao; jogos de exploragdo de

diferentes tipos de sons; exploragdo de lengalengas; cancdes; confecao de massa de farinha;
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desenhos; construcdo com materiais de desperdicio” (Educador(a) de Infancia, Ilha de Sao

Miguel, 26 a 30 anos de servigo).

“Atividades da "Telescola" e construgao de cartazes para apresentacdo de trabalhos de Estudo

do Meio e Cidadania” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“Mimica, criagdo de fantoches, criagdo de instrumentos musicais reciclados, yoga/
relaxamento, criagdo de personagens ficticios com apresentagdo em grande grupo online,

postais e recriacdes para datas festivas, etc.” (Professor(a) 1.° CEB, 6 a 10 anos de servigo).

“Construgdo de um instrumento musical com materiais reutilizados, pintura de desenhos
sugeridos, desenho ilustrando um texto do manual, constru¢do de uma banda desenhada,
relacionada com um texto dado, constru¢ao de um animal utilizando materiais reutilizados,
como rolos de papel higiénico, 13s, algoddo... constru¢do de um robot com caixas, latas,
tampas, papel, fios, rolhas... Todos os trabalhos foram fotografados e enviados ao docente, a
excecdo de quem ndo tinha computador ou outro meio tecnoldgico” (Professor(a) 1.° CEB,

Ilha do Faial, 26 a 30 anos de servico).

Posteriormente, perguntdmos aos nossos inquiridos se tinham sentido dificuldades
na Exploracdao das Expressdes Artisticas no contexto do ensino a distancia, sendo que
45,2% responderam que sim. Dai podemos confirmar que, apesar de serem menos de
metade dos inquiridos, houve muitos docentes a senti-las.

Nesta ordem de ideias, quisemos saber quais as dificuldades sentidas. Das noventa
e duas respostas que obtivemos, destacam-se a falta de recursos, o fraco apoio parental, a
auséncia de feedback por parte dos alunos, a impossibilidade de realizar as atividades em
grupo, o modo de fazer a avaliagdo e, obviamente, o fator distancia. Lembramos que
algumas destas dificuldades foram também por nds sentidas, tal como tivemos
oportunidade de partilhar na reflexdo que fizemos acerca da primeira parte do nosso
estagio pedagdgico no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

De modo a finalizar a seccdo dedicada ao ensino a distdncia, pedimos ao nosso
publico-alvo que fizesse um balango da experiéncia de trabalhar as Expressdes Artisticas
a distancia. Ao lermos todas as respostas dadas, verificamos que a maior parte dos
inquiridos deu um feedback positivo. No entanto, hd um nimero muito préximo de
respostas menos positivas, havendo uma diferenca de aproximadamente catorze
respostas. Realmente, para explorar as Expressdes Artisticas no ensino a distancia, ¢
necessario haver um equilibrio entre o trabalho dos docentes e o trabalho das criancas.

Nos testemunhos que de seguida partilhamos, percebemos o estado de espirito dos

docentes para os quais esta experiéncia, apesar de todos os constrangimentos, acabou por
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ser enriquecedora. Alguns realgaram o sucesso que tiveram na resposta as suas propostas
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de exploracdo no ambito das Expressdes Artisticas, no geral, ¢ da Musica/Expressao

Musical em particular.

“A area das expressdes que melhor resultou no ensino a distancia foi a Expressao
Plastica. Eu fazia propostas de trabalhos e os alunos desenvolviam a tarefa de forma
livre e davam-me feedback. Os trabalhos eram partilhados no classroom, sendo
apreciados por toda a turma” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, > 30 anos de

Servico).

“Foi muito gratificante trabalhar as artes artisticas pois desenvolvemos habilidades

que contribuirdo para a criatividade, cidadania, autonomia e pensamento critico’

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sao Miguel, < 5 anos de servigo).

“Como ja referi, optei por trabalhar as Expressdes Artisticas a distancia. A
experiéncia foi gratificante, porque havia envolvimento por parte dos pais, a maioria
dos alunos fazia os trabalhos e mandava fotos. E, como foi bom ouvir algumas
gravagoes dos alunos a cantar, a distdncia” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, >

30 anos de servigo).

“As atividades de expressdes e principalmente no dominio da expressao plastica e
musical foram fundamentais. Os pais conseguiam elaborar as atividades usando
materiais reciclados e que normalmente t€ém em casa. Ao nivel musical as criangas
conseguiam ouvir e reproduzir autonomamente, facilitar assim a tarefa das familias”

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sao Miguel, 21 a 25 anos de servigo).

“As criancas participaram, realizaram todas as atividades solicitadas, fotografaram e
gravaram pequenos videos de apresentacdo, mas foi mais do que evidente que o
objetivo primordial que se pretende alcancar com a realizagao destas atividades estas
areas ficou muito aquém do pretendido nas Expressoes” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de

Sao Miguel, > 30 anos de servigo).

Por oposicao, nos relatos que se seguem, percebemos as dificuldades sentidas por

outros docentes neste dominio.

“Trabalhei pouquissimo esta area, em virtude da falta de recursos e de condigdes.
Além disso, estas areas poderiam ser exploradas através das aulas propostas pela
telescola, todavia, a frequéncia com que foram realizadas, variou muito de aluno por

aluno, de acordo com tipo de acompanhamento que receberam em casa, bem como
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dos recursos de que dispunham” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 21 a 25 anos

de servico).

“Foi complicado, uma vez que deparei-me com uma situagdo completamente nova.
Para além disso, foi dificil encontrar atividades adequadas, mas que os pais
conseguissem fazer a partir dos recursos que estavam ao seu dispor. Adicionalmente,
o facto de alguns pais nao terem acesso a um computador ou a internet dificultava
ter feedback das atividades propostas” (Educador(a) de Infancia, localizagdo indefinida,

< 5 anos de servigo) .

“De um modo global foi muito desafiante, pois tal como ja referi anteriormente,
alguns encarregados de educagdo nao tinham acesso as novas tecnologias nem a
alguns dos materiais solicitados (cartolinas, colas...)” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo

Miguel, 11 a 15 anos de servigo).

“Como todas as areas ¢ mais complicado. Todavia, os alunos enviavam videos a
entoar as cangdes, fotografias com as ilustragoes e construcdes” (Professor(a) 1.° CEB,

Ilha de Sao Miguel, 16 a 20 anos de servico).

“As expressoes nao foram desenvolvidas no seu todo, tendo em conta que alguns
alunos ndo possuiam o material pretendido em casa. Foi dificil, pois muitas das
atividades dependem do contacto humano, da presenca dos alunos e de todo o
ambiente (sala de aula) para a sua realizagdo. Optei pela elaboracdo de cartazes,
desenhos sugeridos ou de tema livre e elaboragdo ou construgdo de objetos.
Explorou-se cancdes, lengalengas e rimas” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, >

30 anos de servigo).

“Com o auxilio dos encarregados com maior disponibilidade, as criancas seguiram
e registaram as sugestdes partilhadas. A maior dificuldade esteve em nao poder

interagir diretamente” (Educador(a) de Infincia, Ilha Terceira, < 5 anos de servigo).

“Os alunos estavam mais desmotivados na realizacdo das atividades, ndo havia
grande interagdo e troca de ideias com os colegas” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sio

Miguel, 11 a 15 anos de servigo).

“Os alunos apresentaram maioritariamente desenhos e nao se esforcaram em
desenvolver outros trabalhos. Para mim foi frustrante porque gosto da dindmica
gerada numa sala de aula” (Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, > 30 anos de

servigo).
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“Quando se fala em ensino, obrigatoriamente fala-se em escola. Como sabemos, no
que diz respeito a ensino a distadncia, temos muitos alunos sem recursos, sem
acompanhamento (alguns ficam com os avés ja de idade)... Nao explorei a expressao
dramatica porque a distancia foi-nos solicitado para trabalhar o "essencial" e apenas
aquilo que os alunos pudessem realizar sozinhos e que eu pudesse avaliar.

(Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sao Miguel, 11 a 15 anos de servico).

“Foi dificil trabalhar as expressdes artisticas a distdncia, por um lado porque
considero que o contacto entre aluno/professor perde-se um pouco em termos de
orientacdo e gestdo de tarefas e, por outro, porque infelizmente muitos pais acham

que ndo ¢ prioridade” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de Sdo Miguel, 11 a 15 anos de servigo).

“A dificuldade maior foi conseguir disponibilidade da parte dos pais, ja que era
necessario o seu apoio para a realizacdo das atividades propostas. Contudo, mesmo
fora do tempo previsto, quase todas as familias conseguiram tempo para juntar os
materiais necessarios e, com os seus filhos, realizar, com alegria, as atividades
4 s . 14 2
propostas, bem como filma-las e envia-las para partilha com as outras familias

(Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, > 30 anos de servigo).

Como sabemos, muitas das atividades ligadas as varias areas da Expressio
implicam o contato presencial dos envolvidos, sendo algumas impossiveis de realizar a
distancia. Apesar disso, com o empenho, criatividade e interajuda, muitas atividades se
podem fazer mesmo nao estando no ensino presencial. Importa referir que, durante os
meses de ensino a distancia, o auxilio e acompanhamento dos pais e encarregados de
educacdo foi preponderante para o sucesso das criangas/alunos, tal como realgaram os

nossos inquiridos nos testemunhos que, a titulo de exemplo, de seguida partilhamos.

“Foi interessante pois contou com a participagdo mais ativa dos familiares”

(Educador(a) de Infancia, I1ha de Sdo Miguel, 6 a 10 anos de servigo).

“Tive um grupo cujos encarregados de educacdo participaram bastante. O maior
desafio era encontrar materiais em tempo de ficar em casa. Mas inventavam... Sugeri
sempre materiais de reciclagem, por exemplo no dia do ambiente fizeram um
marcador de livros com caixas de cereais” (Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel,

> 30 anos de servigo).

“Foi benéfico para os encarregados de educagdo perceberem estes momentos de
criatividade e analisarem as conclusdes das criancas. Todo o trabalho a distancia

seguia com imagens passo a passo e videos explicativos com os procedimentos.
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Todos tinham acesso ao material, previamente recolhido pelos encarregados de
educacdo no Colégio. Por isso, foi relativamente facil. Além disso foi solicitado aos
pais fotos e videos do decorrer da atividade para podermos proceder a avaliagdo e

observagdo da mesma” (Educador(a) de Infancia, Ilha de Sdo Miguel, < 5 anos de servigo).

“Foi interessante pois tanto as criangas como os pais levaram a cabo estas atividades
com muito empenho e interesse. A familia pode desta forma partilhar os seus gostos,
preferéncias e criatividade. Percebi que alguns pais ficaram muito orgulhosos de
capacidades que desconheciam que os filhos possuiam” (Professor(a) 1.° CEB, Ilha de

Sao Miguel, 16 a 20 anos de servico).

E ¢ com este balango, apesar de tudo, positivo, que concluimos, o nosso Capitulo
dedicado ao estudo empirico, onde demos primazia a divulgacdo e andlise dos dados
obtidos através do inquérito por questionario, que fez eco das opinides e concegoes de
Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico acerca do papel e do
lugar das Expressoes Artisticas, no geral, ¢ da Musica, em particular, na sua acao
educativa diaria.

Temos consciéncia de que muito ficou por discutir, mas as limitacdes de tempo e
de espaco de escrita obrigam-nos a adiar algumas analises, resultantes dos muitos dados
que recolhemos, para futuras reflexdes. Resta-nos partilhar com o leitor uma ultima
reflexdo, que procurara convocar alguns apontamentos que fomos tirando ao longo do
nosso trabalho, bem como os objetivos definidos ao inicio, que nortearam todo este
percurso. E 0 que nos propomos fazer nas nossas consideragdes finais, o ponto que

apresentamos de seguida.
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Consideracoes finais

Proximos da fase final deste Relatério de Estidgio, vimos tecer algumas
consideragdes finais acerca daquele que foi um trabalho focado na acdo educativa
desenvolvida nos nossos estagios pedagdgicos, com especial destaque para a reflexdo
acerca do papel e do lugar da Musica/Expressao e Educagao Musical ao longo da infancia.
Faremos, neste sentido, um balango de cada Capitulo, reforcando algumas ideias
discutidas, analisando de forma breve a nossa pratica pedagdgica nos Estagios
Pedagoégicos 1 e II, bem como algumas consideragdes relativas ao estudo empirico
realizado.

Para tal, consideramos bastante pertinente convocar o0s nossos objetivos
inicialmente delineados, de forma a refletirmos acerca deles, verificando em que medida
foram equacionados e se foram ou nao atingidos. Iniciaremos com os objetivos inerentes
aos Estagios Pedagogicos, finalizando com aqueles que formuldmos no sentido de
nortearem o nosso estudo empirico.

No que se refere aos objetivos delineados para a agdo educativa durante o Estagio
Pedagdgico I e o Estagio Pedagodgico II, consideramos que foram atingidos de forma
positiva, sendo todos imprescindiveis para o bom desenvolvimento e funcionamento de
toda a pratica.

Em primeiro lugar, a observagao dos contextos onde foi desenvolvida a nossa acao
educativa mostrou-se fulcral para a sua compreensao, fazendo com que conseguissemos
adequar estratégias promotoras do desenvolvimento de competéncias nas criangas/alunos.
Do mesmo modo, verificdmos que a planificacao de sequéncias didaticas foi adequada ao
contexto onde as desenvolvemos, através das quais foram convocados os conteudos
previstos na Educagao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Nestas sequéncias
didaticas, houve também a adequacdo de estratégias de ensino de modo a responder as
necessidades e especificidades de cada crianca/aluno e a promover aprendizagens com
significado e com sentido. Por fim, foi dada a devida importancia a avaliagdo do modo
como a acao educativa se refletiu nas aprendizagens das criancas. Esta avaliagdo mostrou-
se preponderante para percebermos quais as estratégias que seriam necessarias utilizar,
de forma a proporcionarmos melhores experiéncias de aprendizagem aqueles que nos

foram confiados.
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Debrucando-nos ainda nos objetivos tragados para a nossa ag¢do educativa, como
seria de esperar, incluimos alguns que convocaram a Musica/Expressao e Educacao
Musical, que nos interessa recuperar neste momento.

Em primeiro lugar, em relacdo ao objetivo criar condi¢oes para que a Expressdo
Musical seja explorada de forma consistente nos contextos de estagio na Educagdo Pré-
Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico, dando valor as capacidades de cada
crianga/aluno e aos seus interesses/necessidades, consideramos que conseguimos
cumpri-lo, visto que, ao longo dos dois Estagios Pedagogicos, apesar de ndo termos
conseguido proporcionar todos os momentos que esperdvamos, cridmos ambientes
propicios a essa mesma exploracdo. Além disso, tentdmos sempre atender as necessidades
e motivagdes das criangas, para que as atividades tivessem um impacto positivo no
grupo/turma.

No segundo objetivo, através do qual quisemos explorar o potencial pedagogico e
didatico da Expressdo Musical como drea promotora da expressdo, comunicagdo e
socializagdo das criangas/alunos e enquanto elemento motivador para outras
aprendizagens, apresentamos atividades diversas as criangas/alunos, articulando
estratégias e dando continuidade ao trabalho que era feito, no caso do Estagio Pedagogico
I, em horario proprio, pelo professor especializado nesta area. Nao fosse o facto desta
area ser trabalhada com base nesta rotina semanal e certamente teriamos tido
oportunidade de convocar a Musica em muitas mais atividades. Ainda assim, através das
atividades que conseguimos desenvolver, proporciondmos aos educandos ambientes
potenciadores do desenvolvimento de variadas competéncias inerentes a
Musica/Expressao e Educacao Musical.

Quisemos, ainda, de um modo geral, refletir criticamente acerca das praticas
realizadas ao longo de cada FEstigio Pedagogico, de modo a identificar
dificuldades/limitacoes e elencar solugoes capazes de as ultrapassar. Através deste
objetivo pudemos identificar as dificuldades que surgiram ao longo da nossa pratica
pedagogica, tentando sempre colmata-las da melhor forma. A reflexao critica acerca da
nossa a¢do educativa é muito importante para fazermos uma autoavaliacdo do nosso
desempenho e percebermos quais as solugcdes mais benéficas para que as aprendizagens
e competéncias sejam adquiridas com sucesso pelas criancas/alunos.

Fazendo um balango geral, primeiramente do Estagio Pedagdgico I, verificamos

que a Musica esteve presente de variadas formas e que proporcionou multiplas
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experiéncias as criangcas com as quais trabalhdmos. A Musica, no contexto em que

¢

desenvolvemos a nossa pratica pedagogica na Educagdao Pré-Escolar, era bastante
valorizada por toda a comunidade educativa, sendo que nunca a entendemos como
secundaria ou menos importante, comparativamente as restantes. Além disso, as criangas
com quem trabalhdmos sentiam-se bastante motivadas para explorar a area da Musica,
fazendo com que a nossa agao educativa fosse ainda mais proveitosa e gratificante.

Relativamente ao Estagio Pedagogico II, tivemos a oportunidade de trabalhar com
duas turmas e, neste sentido, ter constatacdes diferentes em varios aspetos. O facto de
termos planificado atividades para o ensino a distancia, numa primeira fase, mostrou-nos
que € necessario adequar e salvaguardar muitos aspetos que, até entdo, nao estavam
presentes nos nossos objetivos nem no nosso dia a dia. Apesar de este tipo de ensino ter
dificultado a exploracdo das Expressdes Artisticas, conseguimos ultrapassar alguns
obstaculos. Por outro lado, no ensino presencial que se seguiu, as diferencas foram
notorias e a exploragao da Expressao e Educacdo Musical foi muito mais gratificante para
nods e para os alunos com os quais desenvolvemos a nossa pratica, uma vez que, apesar
de existirem algumas restricdes, o ambiente em que as atividades decorreram foi
visivelmente melhor e mais motivador.

Relativamente ao estudo empirico que nos propusemos realizar, foi muito
gratificante a quantidade de inquiridos que se disponibilizaram para responder ao nosso
inquérito por questiondrio. Neste estudo, tinhamos como principais objetivos investigar
as concegoes de Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo do Ensino Bdsico
acerca da importancia da Expressao Musical no contexto educacional e identificar
exemplos de boas praticas, relatados por Educadores de Infdancia e Professores do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, no contexto especifico da sua exploragdo quotidiana da
Expressao Musical, potencialmente inspiradoras para a nossa a¢do educativa, atual e
futura, os quais consideramos que foram atingidos com bastante sucesso. Em relagdo ao
primeiro objetivo, constatamos que os Educadores de Infincia e os Professores do 1.°
Ciclo do Ensino Basico que integraram a nossa amostra, valorizam a Musica/Expressao
e Educagdo Musical e, a maioria, tem por habito explorar essa area/subdominio na sua
acao educativa. No que se refere ao segundo objetivo, aquando da andlise das respostas
dadas no inquérito por questionario, verificamos que houve bastantes partilhas de boas
praticas educativas, sendo algumas, tal como era nosso objetivo encontrar,

potencialmente inspiradoras para a nossa ac¢ao educativa futura.
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Tendo em conta que o nosso estudo englobou todo o Arquipélago dos Agores e uma
parte de Portugal Continental, consideramos que se tornou numa investigagdo muito
enriquecedora no contexto em que se insere, bem como pelo facto de ter incluido uma
seccao dedicada ao ensino a distancia, realidade nova na época em que se realizou 0 nosso
estudo.

Voltando ao ponto de partida deste Relatério de Estagio, € importante relembrar e
dar a entender todas as potencialidades que a Musica pode proporcionar as criangas e,
acima de tudo, ndo desvalorizar esta 4rea tdo importante para o desenvolvimento saudavel
e harmonioso ao longo de toda a infincia.

Estamos certos de que muito ficou por fazer e por dizer, até porque ha sentimentos
e emogdes que nao se conseguem traduzir por palavras, nem cabem numa centena de
paginas de um trabalho como este. Estamos conscientes que o final desta etapa ndo ¢ mais
do que o apontar de um novo caminho que percorreremos rumo ao nosso futuro
profissional, que serd certamente mais rico se convocarmos as ferramentas que agora
desenvolvemos. Todas as nossas incertezas, desafios, avancos e recuos, lutas ¢
conquistas, ganham agora um renovado significado, pautado pelas notas que fomos
tocando pelo caminho, numa melodia Unica, tocada a muitas maos, na companhia das
criangas, com quem construimos a banda sonora desta viagem.

E tempo de partir novamente, com a musica no coragio e a flor da pele, porque ela
¢ parte de nos, da nossa esséncia e das nossas vivéncias. Inspira-nos no nosso dia a dia e,

com apenas sete notas musicais, torna a nossa vida melhor.
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Anexo 1

UNIVERSIDADE DOS ACORES
Faculdade de Ciéncias Sociais € Humanas
Departamento de Educacao

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Questiondrio

Nota introdutoria

O presente questiondrio surge no ambito de um trabalho de investigagdo
desenvolvido pelas mestrandas Carolina Pereira de Medeiros, Maria José Botelho Leite
Pacheco e Vanessa Guiomar da Costa, do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, promovido pelo Departamento de Educacao, da Faculdade
de Ciéncias Sociais ¢ Humanas, da Universidade dos Acores, sob orientagao cientifica do
Prof. Doutor Adolfo Fialho.

A elaboracao deste questionario foi feita de forma colaborativa pelas trés
mestrandas, no ambito de uma pesquisa acerca do potencial das Expressoes Artisticas na
Educacao Basica, na qual cada uma aprofundard, no contexto do seu Relatorio de Estagio,
uma das trés dreas de expressdo em particular: Dramatica, Musical e Plastica,
respetivamente. Neste sentido, pretendemos perceber quais as concecdes e representacoes
de Educadores de Infancia e Professores do 1.° Ciclo de Ensino Basico relativamente a
exploracdo destas areas nas suas praticas pedagogicas diarias.

Sem a sua resposta, esta investigagcdo correria o risco de ficar incompleta e
empobrecida, pelo que a sua colaboracdo ¢ de vital importancia para o nosso trabalho.

Sera garantida a absoluta confidencialidade das suas respostas no presente
questionario, cujo conteudo permanecera unicamente a disposicao das responsaveis pela
investigacao.

Caso subsistam questdes, poderd contactar as mestrandas através dos seguintes

correios eletronicos: xxxxx(@hotmail.com, xxxxx@gmail.com, xxxxx(@gmail.com, bem

como o seu orientador cientifico, pelo endereco: xxxx(@uac.pt.

Gratas pela colaboragao.
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1. A minha identificacao

Esta seccio reunira alguns dados sobre a sua identificacao.

1.1. Sexo:
F

M__

1.2. Idade:
23-30__
30-40 __
40-50 __
50-60__
>60 __

1.3. Tempo de servigo docente (até 31 de agosto de 2020):
<5 anos __
6al0anos
11 al5anos __
16 a20 anos ___
21 a25anos
26 a30 anos

>30 anos __
1.4. Nivel de ensino a que leciona:
Educagao Pré-escolar __

1.° Ciclo do Ensino Basico

2. A minha escola

Esta seccio reunira alguns dados sobre a instituicao de ensino onde leciona.

2.1. Qual a escola/institui¢do em que leciona (facultativo)?

2.2. Qual a natureza formal da escola/instituicao onde leciona?
Publica

161



Anexo 1

Privada

2.3. Em termos globais, qual a sua opinido relativamente as potencialidades do(s)

espaco(s) da sua escola/instituicdo para a pratica das Expressdes Artisticas?

2.4.Na sua escola/instituicao, existe disponibilidade de recursos materiais
permanentes necessarios a exploragdo de atividades de Jogo Dramatico e
Teatro/Expressao e Educacao Dramatica?
Sim

Nao

2.4.1. Se respondeu SIM, indique os recursos existentes.

2.4.2. Na sua opinido, estes materiais sao
Suficientes para a exploracao desta area com as criangas ___

Insuficientes para a exploragdo desta area com as criangas __

2.5.Na sua escola/instituicdo, existe disponibilidade de recursos materiais
permanentes necessarios a exploracao de atividades de Musica/Expressao e
Educacao Musical?
Sim

Nao

2.5.1. Se respondeu SIM, indique os recursos existentes.

2.5.2. Na sua opinido, estes materiais sao
Suficientes para a exploracao desta area com as criangas ___

Insuficientes para a exploracdo desta area com as criangas ___
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2.6. Na sua escola/institui¢do, existe disponibilidade de recursos materiais
permanentes necessarios a exploracao de atividades de Musica/Expressao e
Educacao Musical?
Sim

Nao

2.6.1. Se respondeu SIM, indique os recursos existentes.

2.6.2. Na sua opinido, estes materiais sao
Suficientes para a exploracao desta area com as criangas ___

Insuficientes para a exploracdo desta 4rea com as criancas __

3. As criancas/os alunos com quem trabalho
Esta sec¢do reunira alguns apontamentos sobre as criancas/alunos com quem

trabalha

3.1. Qual a faixa etaria do ano de escolaridade das criangas/alunos do(a) seu(ua)

grupo/turma?

3.2. Qual o numero de criancas/alunos do(a) seu(ua) grupo/turma?

4. As Expressoes Artisticas nas minhas praticas diarias
Esta seccdo reunira alguns apontamentos sobre o papel e o lugar das

Expressoes Artisticas nas suas praticas pedagogicas diarias

4.1. Costuma explorar as Expressdes Artisticas no seu dia a dia?
Sim

Nao

4.1.1. Se respondeu SIM, indique a frequéncia com que costuma fazé-lo.
Mais do que uma vez por semana ___
Uma vez por semana __
Uma vez por més __

Uma vez por periodo letivo __
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Uma vez por ano letivo __

4.2. De forma mais particular, ordene as 3 areas de Expressdo Artistica,
considerando a frequéncia com que as explora (atribua 1 a que explora mais e 3
a que explora menos):
Jogo Dramatico/Teatro/Expressao e Educagao Dramatica __
Musica/Expressao e Educacdao Musical __

Artes Visuais/Expressao e Educacdo Plastica __

4.3. Em que contexto(s) pedagogico(s) desenvolve as atividades em causa?
Assinale apenas as 3 op¢coes que melhor correspondem as suas praticas.
No cumprimento da minha planificagdo semanal, em cada drea de expressao __
Associadas a exploracao de outras areas do curriculo __
No cumprimento do Plano Anual de Atividades da minha escola/institui¢do __
Em datas comemorativas e quadras festivas __
Como recompensa pelo desempenho d@s criangas/alunos __
Como recompensa pelo comportamento d@s criangas/alunos __
Como forma de ocupar os “tempos mortos” nas rotinas diarias
Como forma de ocupar @s criangas/alunos mais rapidos a terminar as suas tarefas __

Como forma de relaxar o(a) grupo/turma depois de um dia intenso de trabalho ___

4.3.1. Se ha outro(s) contexto(s) pedagogico(s) em que desenvolva as atividades

em causa, por favor, indique-o(s).

4.4. A familia costuma envolver-se nas atividades relacionadas com as Expressdes
Artisticas que desenvolve?
Sim

Nao

4.4.1. Se respondeu SIM, indique com que frequéncia acontece tal
envolvimento.
Uma vez por semana __
Uma vez por més __

Uma vez por periodo letivo __
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Uma vez por ano letivo __

4.5. D& exemplos de atividades por si planificadas nas areas de Expressao Artistica

em que a familia se tenha envolvido.

5. O Jogo Dramatico/Teatro e a Expressao e Educaciao Dramatica na minha
pratica pedagogica diaria

Esta seccdo reunira alguns apontamentos sobre o papel e o lugar do Jogo

Dramatico/Teatro e da Expressao e Educacio Dramatica nas suas praticas

pedagogicas diarias

5.1. Indique o tempo semanal (dia e hora) em que estd contemplad@ o Jogo
Dramatico/Teatro/Expressao ¢ Educacdo Dramatica nas rotinas/no horario do

seu grupo/turma.

5.2.0 Jogo Dramadtico/Teatro/Expressdo e Educacdo Dramadtica sdo
explorados/lecionados pelo professor titular ou por um docente especializado
na area?

Professor titular

Docente especializado na area __

5.3. Tem por habito explorar o Jogo Dramatico/Teatro/Expressao e Educagao
Dramatica na sua agao educativa?
Sim

Nao

5.3.1. Se respondeu SIM, indique a frequéncia com que costuma fazé-lo?
Mais do que uma vez por semana ___
Uma vez por semana __
Uma vez por més __
Uma vez por periodo letivo __

Uma vez por ano letivo __
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5.4. Em que contexto(s) pedagdgico(s) desenvolve as atividades em causa?
Assinale apenas as 3 opcoes que melhor correspondem as suas praticas.
No cumprimento da minha planificagdo semanal desta area __
Associadas a exploracao de outras areas do curriculo __
Em datas comemorativas e quadras festivas __
Como recompensa pelo desempenho d@s criangas/alunos __
Como recompensa pelo comportamento d@s criangas/alunos __
Como forma de ocupar os “tempos mortos” nas rotinas didrias
Como forma de ocupar @s criangas/alunos mais rapidos a terminar as suas tarefas __

Como forma de relaxar o(a) grupo/turma depois de um dia intenso de trabalho ___

5.4.1. Se ha outro(s) contexto(s) pedagogico(s) em que desenvolva as atividades

em causa, por favor, indique-o(s).

5.5. Se tem por habito explorar o Jogo Dramatico/Teatro/Expressao e Educacao
Dramatica de forma integrada, indique a que areas/dominios/subdominios
costuma associd-lo(a). Assinale apenas as 3 op¢oes que melhor correspondem
as suas praticas.

5.5.1. Na Educacao Pré-Escolar:
Formagao Pessoal e Social ___
Conhecimento do Mundo __
Matematica __

Artes Visuais __

Musica __

Educacao Fisica ___

Danga __

Comunicagao Oral __
Consciéncia Linguistica __

Abordagem a escrita __

5.5.2. No 1.° Ciclo do Ensino Basico:
Portugués __
Matematica __
Estudo do Meio
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Educacao Fisico-Motora __
Expressao e Educacao Musical __

Expressao e Educacao Plastica __

Cidadania

No que respeita a organizagao do grupo/turma, qual a metodologia mais
utilizada nas suas praticas quando explora o Jogo Dramatico/Teatro/Expressao
e Educacao Dramatica? (atribua 1 a modalidade que mais utiliza e 3 & que menos
utiliza. Deixe em branco as opg¢des que ndo se adequem ao seu caso).

As atividades sao desenvolvidas individualmente __

As atividades sdo desenvolvidas em pequenos grupos __

As atividades s3o desenvolvidas em grande grupo __

No que respeita a abrangéncia e amplitude, qual/ais a(s) metodologia(s) mais
utilizada(s)  nas suas  praticas quando explora o Jogo
Dramatico/Teatro/Expressao e Educagao Dramatica? (atribua 1 a modalidade
que mais utiliza e 4 a que menos utiliza. Deixe em branco as op¢des que nao se
adequem ao seu caso).

As atividades s3o desenvolvidas n@ grupo/turma __

As atividades envolvem outr@s grupos/turmas da escola __

As atividades envolvem toda a escola

As atividades envolvem toda a comunidade educativa

No que respeita aos conteudos e aos recursos especificos desta area/dominio,

qual(ais) sdo aqueles que costuma convocar com mais frequéncia? Assinale

apenas as 5 op¢oes que melhor correspondem as suas praticas.

Jogo simbdlico __

Representagdo intencional de experiéncias da vida quotidiana __

Representagdo intencional de situacdes imagindrias __

Jogos de exploracao __

Jogos dramaticos ___

Linguagem verbal __

Linguagem nao verbal __

Corpo e voz __

Espaco ___
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Cenarios ¢ aderegos ___

Fantoches

Sombras Chinesas

Mascaras __

Dramatizagdes em pequenos grupos __
Dramatizagdes em grande grupo __

Projetos de teatro __
5.9. Considerando as potencialidades e desafios que encontra na exploracao do Jogo
Dramatico/Teatro/Expressao e Educagdo Dramatica nas suas praticas didrias

indique:

5.9.1. Como reagem as criangas as atividades propostas no contexto desta area?

5.9.2. Quais as competéncias/capacidades desenvolvidas nas criangas na

sequéncia da exploracao desta area?

5.9.3. Qual o maior desafio que encontra na implementacao das atividades

relacionadas com esta area?

5.9.4. Ao longo do desenvolvimento da sua pratica educativa tem encontrado
dificuldades na exploragao desta area?
Sim

Nao

5.9.4.1. Se respondeu SIM, indique que dificuldades tem encontrado.

5.9.4.1.1. O que tem feito para ultrapassar estas dificuldades?
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5.10. Se pudesse traduzir, em poucas palavras, a importancia da abordagem desta

area para a crianga, que palavra(s)/expressao utilizaria?

5.11. Se pudesse aconselhar um@ futur@ Educador@ de Infancia ou
Professor@ do 1.° Ciclo do Ensino Basico sobre a melhor forma de explorar o
Jogo Dramatico/Teatro/Expressao e Educagdo Dramatica nas suas praticas

diérias, que conselhos lhe daria?

6. A Musica e Expressiao e Educacido Musical na minha pratica pedagégica
diaria
Esta sec¢do reunira alguns apontamentos sobre o papel e o lugar da Musica e

Expressao e Educacao Musical nas suas praticas pedagogicas diarias

6.1. Indique o tempo semanal (dia e hora) em que estd contemplada a
Musica/Expressao ¢ Educacdo Musical nas rotinas/no horario do seu

grupo/turma.

6.2. A Musica/Expressao e Educacdo Musical sao exploradas/lecionadas pelo
professor titular ou por um docente especializado na area?
Professor titular __

Docente especializado na area __

6.3. Tem por habito explorar a Musica/Expressao e Educa¢ao Musical na sua acao
educativa?
Sim

Nao

6.3.1. Se respondeu SIM, indique a frequéncia com que costuma fazé-lo?
Mais do que uma vez por semana ___
Uma vez por semana __
Uma vez por més __

Uma vez por periodo letivo __
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Uma vez por ano letivo __

6.4. Em que contexto(s) pedagogico(s) desenvolve as atividades em causa?
Assinale apenas as 3 op¢des que melhor correspondem as suas praticas.
No cumprimento da minha planificagdo semanal desta area __
Associadas a exploracao de outras areas do curriculo __
Em datas comemorativas e quadras festivas __
Como recompensa pelo desempenho d@s criancas/alunos __
Como recompensa pelo comportamento d@s criangas/alunos __
Como forma de ocupar os “tempos mortos” nas rotinas diarias
Como forma de ocupar @s criancas/alunos mais rapidos a terminar as suas tarefas __

Como forma de relaxar o(a) grupo/turma depois de um dia intenso de trabalho __

6.4.1. Se ha outro(s) contexto(s) pedagogico(s) em que desenvolva as atividades

em causa, por favor, indique-o(s).

6.5. Se tem por habito explorar a Musica/Expressao e Educagao Musical de forma
integrada, indique a que areas/dominios/subdominios costuma associd-lo(a).
Assinale apenas as 3 op¢des que melhor correspondem as suas praticas.

6.5.1. Na Educacao Pré-Escolar:
Formacao Pessoal e Social ___
Conhecimento do Mundo __
Matematica __

Artes Visuais __

Jogo Dramadtico __
Educacao Fisica ___

Danca ___

Comunicagao Oral __
Consciéncia Linguistica __

Abordagem a escrita __

6.5.2. No 1.° Ciclo do Ensino Basico:
Portugués __
Matematica
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Estudo do Meio ___
Educacao Fisico-Motora ___
Expressao e Educacao Dramatica ___

Expressao e Educagado Plastica ___

Cidadania

No que respeita a organizagao do grupo/turma, qual a metodologia mais
utilizada nas suas praticas quando explora a Musica/Expressdo e Educagdo
Musical? (atribua 1 a modalidade que mais utiliza e 3 a que menos utiliza. Deixe
em branco as opcoes que nao se adequem ao seu caso).

As atividades sdo desenvolvidas individualmente ___

As atividades s3o desenvolvidas em pequenos grupos __

As atividades sdo desenvolvidas em grande grupo __

No que respeita a abrangéncia e amplitude, qual/ais a(s) metodologia(s) mais
utilizada(s) nas suas praticas quando explora a Musica/Expressao ¢ Educacao
Musical? (atribua 1 a modalidade que mais utiliza e 4 a que menos utiliza. Deixe
em branco as op¢des que ndo se adequem ao seu caso).

As atividades s3o desenvolvidas n@ grupo/turma __

As atividades envolvem outr@s grupos/turmas da escola __

As atividades envolvem toda a escola

As atividades envolvem toda a comunidade educativa

No que respeita aos conteudos e aos recursos especificos desta area/dominio,
qual(ais) sdo aqueles que costuma convocar com mais frequéncia? Assinale
apenas as 5 op¢oes que melhor correspondem as suas praticas.

Interligacdo de audicdo, interpretacdo e criagdo __

Audicao de musica de diferentes géneros musicais __

Exploragdo das caracteristicas dos sons __

Exploragao de fontes sonoras ___

Jogos de exploracdo musical __

Utilizagao do corpo e da voz __

Criagdo e utiliza¢ao de instrumentos musicais __

Exploracao de diversos tipos de instrumentos __

Utilizagdo de Musica gravada/CD’s
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Exploragdo de cangdes ___
Exploragao de lengalengas ___
Exploracao de rodas cantadas ___

Experimentacdo, desenvolvimento e criagdo musical __

6.9. Considerando as potencialidades e desafios que encontra na exploragao da

Musica/Expressao e Educagdo Musical nas suas praticas diarias indique:

6.9.1. Como reagem as criangas as atividades propostas no contexto desta area?

6.9.2. Quais as competéncias/capacidades desenvolvidas nas criangas na

sequéncia da exploracao desta area?

6.9.3. Qual o maior desafio que encontra na implementacao das atividades

relacionadas com esta area?

6.9.4. Ao longo do desenvolvimento da sua pratica educativa tem encontrado
dificuldades na exploragao desta area?
Sim

Nao

6.9.4.1. Se respondeu SIM, indique que dificuldades tem encontrado.

6.9.4.1.1. O que tem feito para ultrapassar estas dificuldades?

6.10. Se pudesse traduzir, em poucas palavras, a importancia da abordagem desta

area para a crianca, que palavra(s)/expressao utilizaria?
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6.11. Se pudesse aconselhar um@ futur@ Educador@ de Infancia ou Professor@
do 1.° Ciclo do Ensino Basico sobre a melhor forma de explorar a
Musica/Expressao ¢ Educagdo Musical nas suas praticas didrias, que

conselhos lhe daria?

7. As Artes Visuais e a Expressio e Educacido Plastica na minha pratica
pedagogica diaria
Esta seccdo reunira alguns apontamentos sobre o papel e o lugar das Artes

Visuais/Expressao e Educacio Plastica nas suas praticas pedagogicas diarias

7.1. Indique o tempo semanal (dia e hora) em que estdo contempladas as Artes
Visuais/Expressdo e Educagdo Plastica nas rotinas/no horario do seu

grupo/turma.

7.2. As Artes Visuais/Expressao e Educagao Plastica sao exploradas/lecionadas
pelo professor titular ou por um docente especializado na area?
Professor titular __

Docente especializado na area __

7.3. Tem por habito explorar as Artes Visuais/Expressao e Educagao Plastica na sua
acao educativa?
Sim

Nao

7.3.1. Se respondeu SIM, indique a frequéncia com que costuma fazé-lo?
Mais do que uma vez por semana __
Uma vez por semana __
Uma vez por meés __
Uma vez por periodo letivo __

Uma vez por ano letivo __

7.4. Em que contexto(s) pedagogico(s) desenvolve as atividades em causa?

Assinale apenas as 3 opcoes que melhor correspondem as suas praticas.
173



Anexo [
No cumprimento da minha planificagdo semanal desta area __
Associadas a exploracao de outras areas do curriculo __
Em datas comemorativas e quadras festivas __
Como recompensa pelo desempenho d@s criancas/alunos __
Como recompensa pelo comportamento d@s criangas/alunos __
Como forma de ocupar os “tempos mortos” nas rotinas diarias
Como forma de ocupar @s criancas/alunos mais rapidos a terminar as suas tarefas __

Como forma de relaxar o(a) grupo/turma depois de um dia intenso de trabalho __

7.4.1. Se ha outro(s) contexto(s) pedagogico(s) em que desenvolva as atividades

em causa, por favor, indique-o(s).

7.5. Se tem por habito explorar as Artes Visuais/Expressao e Educagao Plastica de
forma integrada, indique a que areas/dominios/subdominios costuma associa-
lo(a). Assinale apenas as 3 op¢des que melhor correspondem as suas praticas.

7.5.1. Na Educacao Pré-Escolar:
Formacao Pessoal ¢ Social __
Conhecimento do Mundo __
Matematica __

Jogo Dramatico __

Musica __

Educagao Fisica __

Danca ___

Comunicagao Oral __
Consciéncia Linguistica __

Abordagem a escrita __

7.5.2. No 1.° Ciclo do Ensino Basico:
Portugués __
Matematica
Estudo do Meio __
Educacao Fisico-Motora __
Expressao e Educagao Musical __

Expressao e Educacao Dramatica __
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Cidadania

7.6. No que respeita a organizacdo do grupo/turma, qual a metodologia mais
utilizada nas suas praticas quando explora as Artes Visuais/Expressdo e
Educacdo Plastica? (atribua 1 a modalidade que mais utiliza e 3 a que menos
utiliza. Deixe em branco as opgdes que nao se adequem ao seu caso).

As atividades sao desenvolvidas individualmente __
As atividades s3o desenvolvidas em pequenos grupos __

As atividades s3o desenvolvidas em grande grupo __

7.7. No que respeita a abrangéncia e amplitude, qual/ais a(s) metodologia(s) mais
utilizada(s) nas suas praticas quando explora as Artes Visuais/Expressao e
Educagao Plastica? (atribua 1 a modalidade que mais utiliza e 4 a que menos
utiliza. Deixe em branco as opg¢des que ndo se adequem ao seu caso).

As atividades s3o desenvolvidas n@ grupo/turma __
As atividades envolvem outr(@s grupos/turmas da escola __
As atividades envolvem toda a escola

As atividades envolvem toda a comunidade educativa

7.8. No que respeita aos conteidos e aos recursos especificos desta area/dominio,
qual(ais) sdo aqueles que costuma convocar com mais frequéncia? Assinale
apenas as 5 opcoes que melhor correspondem as suas praticas.

Exploragdo sensorial com materiais diversos __

Desenho de expressao livre __

Desenho sugerido __

Pintura de expressao livre __

Pintura sugerida __

Digitinta __

Estampagem __

Recorte e colagem __

Dobragem ___

Modelagem __

Construgdes ___

Tecelagem e costura __

Fotografia, transparéncias e meios audiovisuais
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Cartazes

7.9. Considerando as potencialidades e desafios que encontra na exploragao das

Artes Visuais/Expressao e Educacgao Plastica nas suas praticas didrias indique:

7.9.1. Como reagem as criangas as atividades propostas no contexto desta area?

7.9.2. Quais as competéncias/capacidades desenvolvidas nas criangas na

sequéncia da exploracao desta area?

7.9.3. Qual o maior desafio que encontra na implementa¢do das atividades

relacionadas com esta area?

7.9.4. Ao longo do desenvolvimento da sua pratica educativa tem encontrado
dificuldades na exploragao desta area?
Sim

Nao

7.9.4.1. Se respondeu SIM, indique que dificuldades tem encontrado.

7.9.4.1.1. O que tem feito para ultrapassar estas dificuldades?

7.10. Se pudesse traduzir, em poucas palavras, a importancia da abordagem desta

area para a crianga, que palavra(s)/expressao utilizaria?

7.11. Se pudesse aconselhar um@ futur@ Educador@ de Infancia ou Professor@
do 1.° Ciclo do Ensino Basico sobre a melhor forma de explorar as Artes
Visuais/Expressdo e Educacdo Plastica nas suas praticas diarias, que

conselhos lhe daria?
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8. As Expressoes Artisticas no ensino a distancia
Esta seccao reunira algumas concec¢oes e opinioes acerca da abordagem as
Expressoes Artisticas no ensino a distancia, na sequéncia do contexto

pandémico que vivemos.

8.1. No contexto do contexto do cenario pandémico que vivemos, ¢ aquando do
ensino a distancia, explorou/orientou propostas de trabalho na area das
Expressoes Artisticas?

Sim __

Nao

8.2. Se respondeu SIM, indique em que areas
Jogo Dramadtico/Teatro/Expressdo e Educagdo Dramatica __
Musica/Expressao e Educacdo Musical __

Artes Visuais/Expressao e Educagdo Plastica __

8.3. Apresente alguns exemplos de atividades que tenha aplicado com o seu

grupo/turma neste contexto.

8.4. Sentiu dificuldades na exploragdo das Expressdes Artisticas neste contexto?
Sim

Nao

8.4.1. Serespondeu SIM, indique as principais dificuldades com que se deparou.

8.5. Como foi trabalhar as Expressoes Artisticas a distancia? Fagca um breve balango
desta experiéncia... No caso de ter optado por ndo explorar as Expressdes
Artisticas durante o(s) periodo(s) de ensino a distancia, indique a(s) razao(oes)

que esteve/estiveram na base da sua decisdo.

Obrigada pela sua colaboragao!
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