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Resumen:

El presente trabajo se corresponde con un estudio bibliométrico con el que
pretendemos dar respuesta a la pregunta de si existe una literatura que
relacione la competencia aprender a aprender con las Tecnhologias de la
Informacién y la Comunicacion (TIC) en la etapa de Educacién Infantil. Para
ello, realizamos una busqueda en las bases de datos de Dialnet y Google
Académico con los criterios siguientes de busqueda: los descriptores
competencia aprender a aprender, Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion y Educacion Infantii (todos ellos con sus variantes
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terminoldgicas), texto completo en linea, lengua castellana y de los ulitmos 10
afos. Los documentos finales a analizar han sido 13 estudios de los que se
analizan datos bibliométricos y de contenido. Los resultados de dicho estudio
revierten que estamos ante estudios de marcado caracter teorico, que nos
llevan a entender que existe una falta de experiencias practicas, en cuento a la
tematica objeto de estudio. Pero por otro lado, documentos que, nos muestran
como si es posible un aprendizaje autonomo en el que se aprenda a aprender,
en Educacion Infantil gracias a las TIC.
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1. EJES TEORICOS

En pleno siglo XXI, pertenecemos a la sociedad de la informacion y de la
comunicacién. Las nuevas tecnologias forman parte de nuestra vida y
queramoslo o no, no podemos vivir sin ellas. Por ello debemos reflexionar y ser
conscientes de la necesidad de educar a los nifios y nifias en y con ellas,
(Romero, 2006). De esta idea surge la necesidad de reflexionar e investigar
acerca de como nuestro alumnado de Educacion Infantil aprende a aprender en
las aulas, y en que forma y grado las Tecnologias de la Informaciéon y la
Comunicacion (TIC) contribuyen a ello. Los ejes tedricos que fundamentan
dicha investigacién, nacen tras una busqueda exhaustiva en Google Académico
y Dialnet, a partir de la cual concretamos la base de todo este trabajo; la
competencia aprender a aprender, Educacion Infantil, las TIC y la relacién
existente entre ambos de tal forma que las Ultimas sean motor de un
aprendizaje auténomo e individualizado. Estas aplicadas al ambito de la
Educaciéon Infantil “nos presentaran grandes logros si su puesta en practica
tiene un caracter preciso y claro” (Martinez, 2010: 1).

Haciendo referencia a la etapa educativa en la que enmarcamos este estudio
parece necesario explicar como se encuentran plasmadas tanto las TIC, como
la competencia aprender a aprender en ella.

1.1. APRENDER A APRENDER EN EDUCACION INFANTIL

La competencia de aprender a aprender estd encuadrada dentro de los ocho
competencias basicas de Educacion Infantil; que surgen tras el proyecto
Deseco (OCDE, 2005). Esta ha sido objeto de estudio por parte de muchos
autores/as, que incluso la sittan como eje principal de otras futuras,
denominandola incluso la competencia basica entre las basicas (Martin, 2007).
Aprender a aprender significa que los/las estudiantes se comprometan a
construir su conocimiento a partir de sus aprendizajes y experiencias vitales
anteriores con el fin reutilizar y aplicar el conocimiento y las habilidades en una
variedad de contextos. La competencia de aprender a aprender esta altamente
relacionada con la metacognicion, que es la capacidad que poseemos para
repensar sobre como aprendemos, la capacidad de desmenuzar la informacion
recibida o esquematizarla, para asi poder comprenderla mejor; la capacidad de
darnos cuenta de la dificultad que nos supone una tarea, en lugar de otra que
nos resulta mas facil, y poner en practica diferentes estrategias para su
comprension.

Por ello, metacognicién y aprender a aprender estan altamente relacionados,
porque a lo largo de toda nuestra escolaridad, y para nuestra vida futura,
deberemos conocernos a nosotros y nosotras mismas, para utilizar y poner en
practica las estrategias y conocimientos adecuados a cada situacion. Debemos
conseguir que los alumnos/as aprendan de forma auténoma y autorregulada,
cada uno con sus caracteristicas individuales (Rondel, 20014). Asi,
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paulatinamente irdn conociendo sus propias estrategias y capacidades, las que
le permitan aprender de acuerdo a sus caracteristicas individuales. Por ello,
conociéndose a si mismos aprenderan a aprender, y esto puede y debe
empezar en Educacion Infantil. Y es aqui donde el/la docente ensefiara y
facilitara un ambiente que propicie el aprender a aprender, en el que las TIC
son un recurso al orden del dia para ello.

1.2. LAS TIC EN EDUCACION INFANTIL

Vivimos en una era en la que es muy probable que los nifios/as accedan al
visionado de los primeros textos escritos a través de diferentes medios de
informacion y comunicacion, como puede ser por ejemplo una tablet o un
ordenador. Las TIC estan incluidas en la vida de cada uno de nuestros
alumnos/as y es por ello que no podemos dejarlas de lado en su educacion,
tanto como instrumentos de apoyo educativo o0 como nuevos medios que
facilitaran sus vidas y aprendizajes futuros. La escuela debe facilitarles
estrategias y medios necesarios, para la inclusion de éstas en su vida. De la
misma forma que el uso de las TIC en el aula facilita la formacion de futuros
miembros activos y preparados para la incorporacion a las sociedades actuales
con las capacidades que ello conlleva, éstas también nos ayudan a fomentar la
autonomia, creatividad y hacer que el alumno/a sea el propio agente del
proceso ensefianza aprendizaje.

La importancia de trabajar con las TIC en el aula se encuentra justificada en los
siguientes textos legislativos. Por un lado, en la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion (LOE), con las modificaciones de la Ley Orgénica 8/2013,
de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE) en su
articulo 5 sobre contenidos educativos y curriculo y en el articulo 14 que las
presenta como un principio pedagdgico. Sefala que, las TIC se convierten en
un refuerzo y apoyo en los casos de bajo rendimiento y por otro lado en una
herramienta para la gestion de las tareas docentes y de centro. Y por otro lado,
en el Real Decreto 16303/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen
las ensefianzas minimas del segundo ciclo de la Educacién infantil, en el anexo
en el area lll de lenguajes, en el bloque dedicado a los audiovisuales.

Tras un rapido analisis de dichos textos, extrapolamos que éstas son tratadas
como recursos con los que complementar nuestra practica docente, o con las
gue conseguir llevar a cabo ciertas rutinas escolares diarias ubicadas dentro
de la competencia digital, como recursos inmersos en el aula, para facilitar al
alumnado su proceso de ensefianza-prendizaje. Aparecen también como
acompafantes de nuestras actividades y rutinas, pero no como protagonistas
de una metodologia emergente, moderna y actualizada, con la cual el
aprendizaje sea individualizado y adaptado a las necesidades de cada
alumno/a. Asi mismo, el hecho de aparecer mencionadas simplemente, nos
deja entrever un cierto vacio en cuanto a las posibilidades que tenemos para
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poder llevar a cabo una educacion a través de las TIC en el aula (Pascual,
2005): no se habla de cémo llevar al aula estos recursos, ni de los tiempos
aconsejables para su uso...

Si el pilar fundamental de la competencia de aprender a aprender son las
estrategias metacognitivas que cada uno toma y emplea en su proceso de
aprendizaje; y si la competencia digital trata de hacernos competentes,
auténomos y criticos en el uso de las TIC como herramientas de nuestro
aprendizaje, parece preciso decir que ambas competencias forman un tAndem
optimo (Romero y Vergara, 2014) en el proceso de aprender a aprender con la
ayuda de las TIC (Martinez, 2009). Veamos si el entramado teérico existente
ampara dicha relacion.
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2. METODO

2.1. PREGUNTAS DE INVESTIGACION

La pregunta inicial es si existe una literatura que aune los tres conceptos objeto
de estudio, la cual nos lleva a establecer dos mas:

La primera de ella es: ¢es posible aprender a aprender en Educacién Infantil?
Martin (2008) sefiala que ensefiar a aprender a aprender puede y debe
hacerse desde la Educacion Infantil, por ser ésta la etapa donde se asientan las
bases de conocimientos futuros. Se trata de ayudar al nifio/a a conocerse y ser
capaz de identificar las estrategias que puede usar, las que ya posee, las que
necesita y las que mejor le convengan.

La segunda es: ¢podemos aprender a aprender mediante las TIC? Las TIC
estan incluidas en la vida de cada uno de nuestros alumnos/as y es por ello
que la escuela debe facilitarles estrategias y medios necesarios para la
inclusion de éstas en su vida. Nos ayudan a fomentar la autonomia, creatividad
y hacer que el alumno/a sea el propio agente del proceso ensefianza
aprendizaje.

2.2. OBJETIVOS

Como respuesta a las anteriores preguntas definimos como objetivo de
investigacion el determinar si contamos con una literatura que relacione la
competencia aprender a aprender con las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion (TIC) en la etapa de Educacion Infantil. Para ello, son objetivos
especificos:

1. Indagar si la literatura existente auna TIC, Educacion Infantil y aprender
a aprender.

2. Analizar parametros bibliométricos de esos estudios (soporte, afio,
palabras clave, temética, filiacion de autores, area de especializacion).

3. Analizar pardmetros de contenido de esos trabajos (tematica y
tipologia).

4. Determinar la presencia de términos asociados a la temética del
estudio a través de una lista de cotejo.

2.3. DISENO DE LA INVESTIGACION

Este trabajo se centra en un estudio bibliométrico, mediante el cual
aproximarnos objetivamente a las diferentes dimensiones que componen la
realidad cientifica de un campo de estudio concreto (Romera, 1992), en este
caso, las TIC relacionadas con la competencia aprender a aprender en la etapa
de Educacion Infantil. De este modo, podemos evaluar las distintas
producciones publicadas sobre el tema propuesto, conociendo una gran
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cantidad de datos, trazando relaciones entre ellos, su importancia, indagando
sobre los aspectos més relevantes acerca del mismo, y determinando asi la
situacion actual en esta materia (Romera, 1992).

Para realizar la revision de literatura se parte de un disefio de corte cuantitativo
utilizando una metodologia descriptiva (Gough y Elbourne, 2002; Oaklye, 2003)
a partir de la técnica de analisis de datos. Los criterios de la busqueda de
documentacion atiende a los siguientes criterios de busqueda:

eTrabajos que resultasen de las combinaciones posibles entre los
siguientes conceptos: TIC, Educacion Infantil, Aprender a aprender y
Metacognicion.

eUbicados en las bases de datos cientificas de Google Académico y
Dialnet.

e Literatura existente en los ultimos diez afos.

e En lengua espafiola.

¢ Publicacion con texto completo en linea.
2.4. MUESTRA

Las busquedas realizadas con los descriptores competencia aprender a
aprender, Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién y Educacion Infantil
(todos ellos con sus variantes terminologicas como competencia educativa
aprender a aprender, recursos tecnolégicos, TIC, etc.) proporcionan altos
resultados de documentos encontrados en los que aparece de una forma u
otra, alguna de las palabras anteriores tratadas. Pero la realidad es que pocos
son los documentos que tratan de forma conjunta las TIC y aprender a
aprender en Educacion Infantil. Tras una lectura exhaustiva y selectiva, se
procede a la seleccion de la muestra final, concretamente 13 documentos
(Pérez y Jiménez, 2003; Onrubia, 2005; Ortiz, Salmerén y Rodriguez, 2007;
Martinez, 2009; Vazquez, 2009; Perera y Suarez, 2009; Manzanares, Lucas y
Roman, 2010; Martinez, 2011; Gomez y Traina, 2012; Portilho, 2012; Portilho
2012b; Garcia y Cortés, 2013; Sierra, 2013).

2.5. INSTRUMENTOS
Para el analisis de éstos se elabora una tabla con los siguientes apartados:

—Datos bibliométricos: soporte, afio, palabras clave, temética, filiacion de
autores y area de especializacion.

—Datos sobre el contenido: area de conocimiento y tipo de estudio
(tedrico, investigacion...).
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—Lista de cotejo: en los articulos seleccionados buscamos las siguientes
palabras; TIC, metacognicion, aprender a aprender, Educacion Infantil y
estrategias metacognitivas.
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3. PRIMEROS DATOS Y CONCLUSIONES

Para responder a la pregunta inicial de si existe una literatura que aune los
términos educacion infantil, TIC y aprender a aprender, recurrimos, a las
palabras de Martin (2008), que dice que puede y debe ensefiarse en Educacion
Infantil a aprender a aprender y que las TIC constituyen un elemento
favorecedor de ello propiciando un aprendizaje autbnomo; a las de Zorraquino
(2009), que debe sentar sus cimientos en Educacion Infantil; y a las de Martin
(2008) que se pregunta si esto una realidad o un ensayo de una educacion
futura.

De la documentacion analizada y de acuerdo al analisis tanto de parametros
bibliométricos como de contenido, se presentan a continuacion unos primeros
datos que sitlen el estado de la cuestion. Se constata que un porcentaje muy
reducido de la documentacion (36%) hace un estudio aunando los tres términos
objeto de estudio. Pero por otro lado, es llamativo el resultado del analisis por
palabras clave, del cual obtenemos que la metacognicion y todo lo
concerniente a su trabajo en el aula, toma un papel protagonista. Un 77% de
los trabajos analizados tratan diversas metodologias y recursos para desarrollar
estructutras metacognitivas en el alumnado de Educacion Infantil; entre los
cuales no se citan los recursos TIC como elementos favorecedores de las
estructuras metacognitivas y por lo tanto del aporender a aprender. Si bien es
cierto que el término TIC aparece en un 54% de la documentacion, este no lo
hace como parte de un proyecto conjunto entre Educacién Infantil, aprender a
aprender y TIC. Estas Gltimas aparecen en un segundo plano como meras
acompafantes del proceso de ensefianza aprendizaje y quedan reducidos a
una tipologia muy basica. Si bien es cierto que en la sociedad de hoy en dia
nuestros alumnos/as conviven con multitud de ellos, en el aula segun lo
expuesto en los trabajos encontrados, queda cefiido al uso de ordenadores o
pizarras digitales (63%).

La educacion ha evolucionado hacia un mundo de competencias basicas y por
otro lado, como sefalan Vellejo, Bustos y Ramirez (2014) a una educacion
virtual. Pero, ¢los y las docentes hemos seguido el mismo ritmo evolutivo? De
acuerdo a esta pregunta, sociedad y educacién no evolucionan en tamden, ya
que de los estudios realizados obtenemos que son los/las docentes vy
estudiantes de universidades los que, investigan y estudian en favor de la
evolucion y desarrollo en las aulas; frente a un nimero casi inexistente de
maestros/as en activo con investigaciones practicas o teoricas sobre el tema.
Un 90% de los estudios que nos encontramos es fruto de estos agentes, mas
concretamente se corresponden con trabajos de marcado caracter tedrico. Lo
cual lleva a preguntarse, ¢nos encontramos ante una realidad teorica, que no
se traslada de manera practica a las aulas? ¢Son estas publicaciones una
muestra de lo que se vive en las aulas? Verificamos la posibilidad de aunar
estos conceptos y la certeza de que éstas se viven como una realidad en las
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aulas, aunque con una presencia menor al ritmo evolutivo y de desarrollo que
tanto las TIC y nuestro alumnado requieren, por un lado. Y por otro la falta de
publicacion y distribucion de lo que se hace en las aulas.

La prospectiva de investigacion, conscientes de que lo que se presenta aqui es
el disefio del estudio bibliométrico y unos primeros datos punto de partida,
pasaria por la consulta en otras bases de datos, ampliando la muestra, el
rango de afos, otras lenguas, por un andlisis mas exhaustivo y posibles
relaciones con los datos obtenidos y que pueden ser de interés, como qué tipo
de habilidades se trabajan con las TIC, tipos de contenidos, relacién entre
autores y estas teméticas, etc. Este tipo de estudios nos sitia ante las bases
justificativas de:

- La necesidad de estudios bibliométricos que justifiguen el marco
legislativo en el que nos encontramos, pautando necesidades y fortalezas.

- La necesidad de estudios que pongan de relieve las experiencias
practicas, objeto de este congreso, pero mas especificamente, que aunen
las TIC y la competencia de aprender a aprender en esta etapa,
mostrando las multiples ventajas de las TIC (Escribano, 2007) al ser
contextualizadas y adaptadas para ese fin educativo.
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