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LOS LIBROS DE TEXTO Y SUS POTENCIALIDADES PARA EL APRENDIZAJE
J. Cabero Almenara, A. Duarte Huerosy R. Romero Tena.

Deladiversidad de medios didécticos y audiovisuales que la sociedad tecnol 6gica contemporaneale
ofrece al profesor para desarrollar su actividad profesional de la ensefianza de un medio destacasin
lugar adudas por su uso y presencia sobre los demas: el Libro de texto. Los estudios e
investigaciones que se han preocupado por conocer qué medios preferentemente utilizan los
profesores y qué funciones les asignan, gjemplifican claramente o que estamos comentando, y 10
gjemplifican con una cierta persistenciaen el tiempo (Gimeno y Fernandez, 1980; De Pablos
Ramirez, 1988; Junta de Andalucia, 1989; Barquin, 1991; Ortegay Velasco. 1991, y Coneay Area,
1992). Sin riesgo a equivocarnos, podernos decir que los libros de texto son los mediadores
curriculares bésicos que se utilizan en nuestras escuel as occidentales. Ahora bien, esta utilizacién no
significa que exista una uniformidad en | as opiniones sobre sus potencialidades para la educacion y
lainstruccion, frente a él nos encontramos diversas posturas que van desde |0s que niegan su utilidad
y proclaman lo pemicioso del modelo educativo que originan debido a su conservadurismo, hasta los
gue reclaman que € curriculum debe de estar dirigido por ellosy que lafuncion basicadel profesor
consiste en seguir su estructuray pasos de actuacion sugeridos, y desde los que les confieren un
caracter basico parala mejora e implementacion de las reformas escolares asegurando laigualdad de
oponunidades y facilitando latarea del estudiante, hasta los que los perciben como instrumentos
tradicionales que impiden el avance y desarrollo de innovaciones educativas (Imbernén y
Casamayor, 1985; Tonucci, 1985; Torres, 1989; Choppin, 1992, y Venezki, 1992) Nosotros en €l
capitulo no vamos a entrar en la cuestion de si libros si, 0 no,0 de si son positivos 0 negativos,
asumimos que es un medio tradicional en nuestra cultura escolar occidental y del cual posiblemente
lamayoria de nuestros profesores no quieran, 0 no puedan, desprenderse. Para nosotros un andlisis
donde nos dediquemos a comentar su conveniencia o no, es baldio. Somos conseientes de que la
calidad de las interacciones que se consigan con é depende de una serie de variables. cdmo es
utilizado por parte del profesor. como esta disefiado, en qué contexto se utiliza, para qué objetivos,
qué actitudes tendran profesor y alumnos hacia él.... También, no podemos olvidar que muchas de
las criticas que se le asignan no deben mas que a ellos a un modelo concreto de utilizacion, en el cual
es tomado como concretizador del curriculum para el profesor y por € estudiante; en otros términos
el profesor mas que adaptar y contextualizar el medio a sus necesidades y alumnos, se persigue
adaptar y "contextualizar" los alumnosy sus necesidades, al libro de texto. De todas formas o que si
es obvio, como indica Martinez (1992b: 8), es que los alumnos se llevan bastante tiempo
interaccionando con estos materiales, lalabor del profesor se ve guiada en su planificacion,
desarrolloy evaluacion por él, y las familias llegan avalorar la actividad de la escuela por los
materiales impresos que utilizan sus hijos. Sin ahondar en un andlisis histérico de su utilizacion, e
lector interesado puede encontrar una revision historica de su utilizacién en Espafiay Franciaen €
trabajo de Prendes (1994), sl podemos sefialar que aungue diferentes pedagogos reclamaron su
utilizacion en la ensefianza como Ramus 'y sobre todo Comenio, no fue hastafinales del s. XI1X
cuando este material curricular se conviene en elemento bésico en nuestro sistema educativo
occidental gracias alaintroducciony extension del sistema universal escolar, y con ello ala
necesidad de homogeneizar 1os contenidos a transmitir por |os profesores a sus estudiantes. En
nuestro caso podemos remontarnos a Plan de 1845 del Ministerio de la Gobernacion, en € cua se
introdujo la obligatoriedad del libro de texto en las ensefianzas medias, como necesidad para renovar
los contenidos de muchas ensefianzas que habian quedado obsoletas. Antes de empezar, 1o primero
creemos gue es especificar que existen diferentes tipos de materiales impresosy libros de texto a
utilizar en lainstruccion. Asi, Singer y Donlan (1989: 125) establecen los siguientes tipos de textos:
(a) Textos expositivos o de contenidos: articulos, informes, sumariosy libros de textos. (b) Textos
expresivos o de autor: periddicos, diarios, narrativas personales, manifiestos. (C) Textos persuasivos
o de lecturas: publicidad, documentos politicos, opiniones legales, editoriales, propagada. Area
(1994), por su parte, establece cuatro tipo de materiales impresos bésicos a utilizar en la ensefianza:
libros, folletos, publicaciones periddicas, y comics. En los primeros establece cuatro tipos: de texto,
de consulta, cuadernos de gjercicios y fichas de trabajo, eilustrados. A tal clasificacion, se le podria
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incorporar dos referencias, una en relacion a materiales que cuyo destino sea el profesor o e alumno,
y otra, discriminando entre libros elaborados por casas editorialesy libros elaborados por e profesor
y los estudiantes. Para no ahondar mas en precisiones, siguiendo a Richaudeau (1981), podemos
tambi én diferenciar dos tipos de manuales. 10s que presentan una progresion sisteméticay los de
consultay referencia. Teniendo |os material es impresos que poseer una seria de criterios minimos
para quue puedan ser considerados libros de texto (Richaudeau, 1981:52) (a) Valor de lainformacion
(en cuanto a cantidad, eleccién, valor cientifico...). (b) Adaptacion de lainformacion al contexto
ambiental, ideoldgico y cultural donde el medio es insertado. (¢) Disponibilidad y disefio del material
(existencia de esquemasy cuadros, indice analitico, facilidades de sefializacin, claridad tipogréfica,
legibilidad linglis-tica, inteligibilidad de lainformacidn...). (d) Coherencia pedagdgica: coherencia
interna (orden y desglose de las unidades, equilibrio de |las partes de informacion, eercicios,
instrumentos de control...), pero también, una coherencia mas general con los model os pedagdgicos
preconizados por |as autoridades escolaresy |os profesores, teniendo en cuenta tanto el nivel delos
alumnos como el de los maestros. Las referencias que aqui nosotros vamos arealizar se centraran en
las obras expositivas y de contenidos, que presentan una progresi 6n sistemética, las otras las
consideraremos como materiales impresos. Pero teniendo en cuenta que éstos sean disefiados para
insertarsey facilitar el aprendizaje, articulando diferentes tipos de cddigos, y pensados para poder ser
utilizados por el profesor y los estudiantes. Realizadas estas precisiones, es el momento de comenzar
nuestro andlisisy bien estara formularnos unas preguntas bésicas: ¢qué podemos entender por libro
de texto?, ¢cuales son las funciones bésicas que desempefian? y ¢qué ventgjas e inconvenientes sele
suponen?. 1. EL LIBRO DE TEXTO: UN MEDIO EN CUESTION Como primera aproximacion a
su definicion podemos citar la propuesta por Richaudeau (1981:51) para quién el libro de texto "es
un material impreso, estructurado, destinado a utilizarse en un determinado proceso de aprendizaje y
formacién”. Este medio podriamos encuadrarlo segiin Rodriguez (Rodriguez y otros, 1978) dentro de
los verboiconicos, y que se diferencia de otros similares de su misma categoria, por su persistencia
temporal y laposibilidad de que el alumno y el profesor puedan volver analizar |os mensajes
comunicados. Ademas de esta diferenciaci 6n, podemos afiadir 1a no necesidad de intervencién de
aparatos técnicos para su utilizacion directa en contextos escolares, facilitando de estaformala
interaccion individual. Prendes (1994: 424) en una definicion sintéticay clarallamala atencion
sefialando que los libros de textos son "... libros editados para su uso especifico como auxiliares de
laensefianzay promotores del aprendizaje”. Como caracteriticas basicas y diferenciadoras respecto a
otros materiales impresos utilizados en el sistema escolar, podemos citar |as siguientes: que es un
instrumento destinado a la ensefianza e instruccién con un fuerte sentido escolar, que incluye
tedricamente lainformaci én que debe de ser procesada por el estudiante supuestamente en un
periodo de tiempo reglado, que posee una configuracion de acuerdo a pautas de disefio especificas
que persiguen presentar la informacion de una manera sistemética de acuerdo a principios didacticos
y psicol égicos que faciliten la comprensién, dominio y recuerdo de lainformacion por parte del
estudiante, y que tiende a compartimentalizar os contenidos, tanto diacronicamente como
sincronica-mente. Tampoco podemos olvidar, aunque posteriormente retomaremos el tema, que el
libro de texto no solamente va dirigido alos estudiantes, sino también alos profesores, como
acertadamente apunta Zabal za (1987: 53): "Muchos centros las tareas de planificacion sereduce ala
seleccion de texto autilizar. Lo demés es seguir sus formulaciones'. Con cierta malicia muchas
veces se comenta que muchos profesores no podrian desarrollar su actividad profesiona si no
existieran estos materiales curriculares. A estas matizaciones podriamos afiadirles |as que establece
Selander (1990: 350) cuando comenta que €l libro de texto "se puede caracterizar como un estilo de
escribir socialmente determinado, enmarcado por su objetivo institucional... Laidea basicaimplicita
en el libro de texto es que éste se configura no como algo destinado a presenlar conocimientos
nuevos, sino areproducir conocimientos ya sabidos'. O las de Molesy Janiszewski (1990), a hacer
referencia a su complejidad, por lainsercion de diferentes tipos de cédigos y signos simbdlicos, y
formas usual es de disefios no contempladas en otras propuestas de texto. Las funciones que sele
atribuyen son ampliasy diversas, valga como g emplo de lo que comentamos las que sele asignan y
el poder que se le concede, en las diversas taxonomias que sobre dimensiones instruccionales se han
formulado (Cabero, 1990: 42-59). Nosotros aqui no vamos avolver arealizar un andisis tan
pormenorizado, sino que las analizaremos pero no desde una perspectiva general sino teniendo
contempladas sus repercusiones en |os contenidos, el alumno, el profesor y € sistema escolar. De
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todas formas siempre debemos tener en cuenta que se dan en interaccién y no de manera aislada.
Respecto al contenido, cuatro son a nuestra manera de ver las funciones principal es que desempefian
los libros de texto: su seleccion, organizacion, discriminacion, y registro autorizado y autoritario. En
este sentido los libros de texto no solo pretenden transmitir lainformacion perteneciente a un
curriculum escolarizado, sino también, y ésta puede ser una caracteristica diferenciadora frente a
otros materiales impresos utilizados en la préactica escolar, que éstos se adecuen alas caracteristicas
psicol 6gicas de sus destinatarios, aplicando para ello los principios que desde la psicologia de la
memoriay de lapercepcion, y desde ladidacticay el disefio de medios, se sugiere parafacilitar la
captacion y comprension de sus mensagjes por |os receptores, y e amacenamiento de lainformacion
en lamemoriaa corto, medio y largo plazo. Como algunos de estos principios |os retomaremos
posteriormente, dejemos aqui apuntada solamente la idea, aunque tenemos que ser consciente que la
forma de representacion del mundo externo no solamente repercutird en unamayor comprension y
aprehensi6n de larealidad externa, sino que también desempefiara una clara funcion de significacion
de lamisma: "La €eleccion de una forma de representacion es una eleccion de lamaneraen que e
mundo puede concebirse, asi como una el eccion de la manera en que se representara

publicamente” (Eisner, 1987: 89) Y esta significacién implicaraladiscriminacion de lo que debe ser
transmitido con lo que ello implica de eliminaci 6n consciente de parte de larealidad. Como indica
Gimeno (1988: 183), muchas veces |os libros son exclusivamente "resumenes esquematicos de
informaciones descontextualizadas' No nos equivocaremos si agrupamos la funcién anterior en una
superior de disefio y representacion del programa oficial que seratransmitido alos estudiantes.
Richaudeau (1981) ala hora de analizar 1as posibles funciones que desempefian los materiales
escolares, indica como |os contenidos pueden ser analizados desde una triple perspectiva: cientifica,
pedagbgica e ingtitucional; la Ultima se refiere a sus relaciones con laingtitucion y sistema escolar,
con los niveles, con las disciplinasy con los programas que se desarrollan en aquél. Enrelacion a
alumno, las funciones bési cas que desempefian las podemos explicitar en tres: guiaparala
aprehensi6n de lo que debe 0 no debe ser asumido por |os estudiantes, estimulo para el desarrollo de
experienciasy actividades, y elemento de culturalizacién del alumno El libro de texto le enmarca al
alumno aquellos contenidos que debe asumir para dominar o superar las asignaturas, como se
prefiera, y poder pasar al curso siguiente, o superar determinados exdmenes, como es el caso dela
selectividad. Sin lugar a dudas esta funcién de discriminacion influye en lalegitimacion de los
contenidos que deben de ser comunicados por el profesor y aprendidos por €l estudiante. También
podemos introducir una nueva funcién y es la de fomento de la responsabilidad y autonomia en los
alumnos (Uria, 1989) a partir de las sugerencias realizadas por €l libro de texto y respecto alas
visiones transmitidas por los profesores. Sin embargo debemos ser conscientes que lo normal es que
profesor y material transmitan la mismavision del tema; entre otros motivos, porque |os segundos
intervienen en €l proceso de seleccion de los primeros. Ahora bien, los libros de texto, como
instrumento cultural y socializador que son, persiguen de forma manifiesta, latente u oculta, no sélo
transmitir informacion escolar, sino también que sus receptores adquieran las normas, valores e
ideologias predominantes de la sociedad en la que se desenvuelven. Como ha puesto de manifiesto
Apple (1993:110): “...los libros de texto no son simplemente sistemas de transmision de datos. Son,
aun mismo tiempo, resultado de actividades, conflictosy compromisos politicos, econémicosy
culturales. Estén concebidos, disefiados y escritos por personas reales con intereses reales”.
Recientemente Zabalza (1994: 12) en una ponencia presentada en Sevilla en las Jornadas de Medios
de Comunicacién y Materiales parala mejora educativa, comentaba |os datos obtenidos por €l
profesor Torres respecto a las ausencias encontradas en |os materiales de ensefianza: culturade las
Naciones sin Estado, culturas de lainfancia, culturade las etnias minoritarias y sin poder, la cultura
del mundo femenino, la cultura de las clases trabajadoras y del mundo de las personas pobres, la
culturadel mundo rural o marinero, la cultura de los homosexuales, y la cultura del tercer mundo. No
podemos obviar € papel tan significativo que desempefian como elemento no sdlo mediador del
curriculum, sino también como elemento orientador de la actividad profesional del profesor, siendo
esta orientacion mayor conforme nos situemos en los niveles inferiores del sistema educativo. Esta
orientacién no sblo se centra en los contenidos que para ese afio escolar concreto el profesor tiene
gue hacer hincapié en que déminen sus estudiantes, sino también, y creernos que puede ser |o
significativo, en los objetivos que tiene que desempefiar, en las actividades de perfeccionarniento y
extension que pueden realizar los alumnos en la metodol ogia mas aconsejable para que |os alumnos
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[leguen a superar 1os contenidos presentados. Este aspecto, por una parte como bien podemos
imaginarnos, nos lleva algunas veces, a encontrarnos con propuestas tan generales, que se muestran
bastante descontextualizadas de las necesidades del profesor, de su contexto cultural escolar en que
se mueve, y de los alumnos con los cuales interaccionar; y por otra, apunta hacia el problemade la
desprofesionalizacion del profesor, aspecto sobre el que nos referiremos a continuacion. Estos
planteamientos presentan a nuestra manera de ver una serie de problemas adicionales respecto ala
vision y concepcidn del profesor en nuestra sociedad actual. En primer lugar pueden implicar una
cierta descalificacion y descualificacion profesional del profesor, ya que es presentado como una
persona cuya Unica funcion es la de repetir lainformacion que yale ha sido preparada por unas
personas con unos conocimientos profesionales superiores a los suyos. En consecuenciala
capacitacion que se asume gue se necesita para ser profesor, sobre todo en los niveles elementales es
minima: una buena presencia unos buenos modal es, dotes de paciencia para con los muchachosy ser
capaz de minimamente adaptar lainformacion y actividades presentadas en €l libro de texto asus
estudiantes. Como llamala atencién Vinezky (1992: 442) |os profesores son muchas veces formados
exclusivamente para saber usar € libro de texto, més que para gjecutar su vision del curriculum. En
relacion con este problema de |a profesionalizaci 6n, nos encontramos con el del individualismo. Si el
profesor, simplemente siguiendo |os contenidos, programa-cion y objetivos que se le ofrecen en €l
libro de texto, puede superar €l curso académico, no necesita la relacion con los compafieros para
buscar nuevas estrategias o formas de superar |os problemas que se le presenten. Woodward
(1994:6368-6369) cita diferentes estudios que ponen claramente de maniflesto cémo los profesores
mayoritariamente usan los libros de texto como material basico tendiendo ademas a utilizarlo con
pocas modificaciones. Por otra parte, cuando |os profesores cambian las guias 'y orientaciones de los
libros de texto, estas transformaciones, aunque no existe un modelo estandar de utilizacion
(Flanagan, 1991y Zahorik, 1991), suelen consistir en una reordenacion de las cuestiones, insertar
gjemplos relevantes de contexto local, omitir materiales considerados redundantes o demasiado
dificiles, omitir actividades que requieren manipulaciones, grupos de trabajos, y actividades que
[levan a desarrollo en los estudiantes del pensamiento divergente. El estudio realizado en nuestro
contexto por Correay Area (1992) para conocer |as opiniones que tenian los profesores de E.G.B. de
los libros de texto y los usos a los que |o destinaban, citan entre |los motivos que fundamental mente
apuntaban |os profesores para utilizar los libros de texto e de lacomodidad y larutina (66,5%). A
ellos le podriamos incluir otros como es la facilidad de uso que tedricamente pensamos que estos
materiales tienen para ser incorporados a la ensefianza. Por otra parte, no podemos olvidar que la
amplitud de funciones que le demandan que el profesor cumpla en su actividad profesional:
transmisor de informacién, organizador-planificador del ambientey del contexto del aprendizaje,
sancionado positivo y negativo de los conocimientos y habilidades adquiridas por |os estudiantes,
orientador moral, diagnosticador y observador de |os estudiantes, llevan a que el profesor disponga
de poco tiempo para seleccionar criticamente lo contenidos, y disefie y elabore material es adaptados
alas caracteristicas de sus estudiantes, |o cua repercute en asumir € libro de texto como material
basico, y aveces Unico, de trabajo. En relacion a sistema escolar los libros de textos cumplen
diferentes funciones entre las cuales podemaos citar: homogeneizar la practica escolar, normalizar los
contenidos a desarrollar, y servir en ciertos momentos como instrumento de implantacion e
innovacion de las reformas escolares. De esta manera el libro de texto, que muchas veces ha sido
utilizado como herramienta de innovaciones y reformas educativas, se presenta como el elemento
méas homogenizador y tradicionalista de la cultura escolar. Las criticas que han recibido los libros de
texto son diversas, y algunas de ella mas provenientes de su uso, que del mismo en si. Como llamala
atencion Prendes (1994: 428): "El mal no estd en el medio en si, sino en € uso que de €l se haga. El
libro puede contribuir alareflexién, alacreaciony a aprendizaje innovador o por € contrario puede
convertirse en instrumento que degrada y deformala ensefianza’. Las criticas que se le han hecho,
las podemos sintetizar de acuerdo con diversos autores (Torres, 1989; Imbernén y Casmayor, 1985;
Zabala, 1990), en las siguientes: (a) Presentar |os contenidos de forma unidireccional,
descontextualizandos y aislados. (b) Tienen intereses ideol 6gicos y politicos. Limitan el papel del
profesor, que se convierte en un mero intermediario, entre el autor-casa editorial y el alumno, o entre
la Administraci 6n-Instituci6n Educativay el alumno. (c) Fomentan un reduccionismo metodol 6gico
del profesor. (d) No desarrolla laformacién critica del nifio, limitando ademas la experimentacion.
(e) Fomentan el aprendizaje de tipo memoristico y repetitivo. (f) No apoya la contrastacion de lo
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estudiado con larealidad. (g) No respeta las experiencias previas del estudiante, nl su ritmo de
aprendizgje. (h) Presentan los contenidos como productos acabados y formalizados. (i) Seleccionany
en consecuencia obvian informacion. (j) Se presenta como un fin en si mismo, no como un medio o
un instrumento. (k) Limitan el desarrollo de las habilidades cognitivas del alumno favoreciendo
aquellas que se apoyan en los codigos verbales e iconicos estaticos. (1) Y, elemento de control del
curriculum. Para nosotros de nuevo recalcar que muchas de estas criticas no pueden ser trasladadas
al medio, sino que dependen de lo que se hace con él. Por otra parte, tales criticas pueden ser
trasladadas a todos los medios y materiales de ensefianza, incluyendo incluso dentro de éstos al
profesorado, sin olvidar que la carga ideol 6gica se encuentra en todas las referencias, incluso en
aquellas que critican el poder ideologizante del medio que analizamos, y dejan entrever que e suyo
es ideol 6gicamente neutro o positivo. Para finalizar este apartado nos gustaria sefidlar, que si €
profesor tiende a utilizar y apoyarse en los libros de texto en demasia, esto viene potenciado por una
serie de factores como son: su falta de formacién para aplicar enfoques multimedia, la escasez de
recursos con los que suele contar en la escuela, la falta de preparacion e investigaci 6n sobre
materiales curriculares adaptados a su contexto; sin olvidar e malestar docente, que tiende adirigirlo
hacia una rutinizacion de su labor profesional. 2. ALGUNOS DE LOS FACTORES
RELACIONADOS CON EL APRENDIZAJE POR MEDIO DE LIBROS DE TEXTO Antesde
empezar este apartado nos gustaria apuntar que disponemos de pocas propuestas para su utilizacion,
y €ello es debido, a nuestra manera de ver, a tres motivos fundamentales: e bajo nimero de
investigaciones, lalinea en que éstas predomi-nantemente se han desarrollado, y €l modelo
tradicional en la que tienden a utilizarse. Como primer elemento de referencia, tenemos que sefialar
desde una perspectiva general que se ha asumido més que investigado. Pocas son las investigaciones
que en las Ultimas décadas se han realizado sobre el libro de texto en comparacién con las realizadas,
por e emplo con otros medios , como por giemplo lainformatica, latelevision o el video. Es|6gico
gue se haya producido asi, si tenemos en cuenta que la investigacién en medios de ensefianza ha
venido potenciada por el mundo de laindustria, y a estale hainteresado siempre contrastar las
posibilidades que sus nuevos medios podrian tener con las tradicional mente utilizadas, es decir, con
el libro de texto y con el profesor. Ello hallevado a cometer errores metodol 6gicos, para que los
nuevos medios salieran favorecidos sobre |os otros, errores como: e factor novedad, |as novedades
paralelas efectuadas en € curriculum de uno de los medios, o la pragmatica utilizados con ellos
(Cabero, 1991, 1994). En estas investigaciones tampoco se tendia a controlar: |as caracteristicas
internas de los medios, sus disefios especificos, €l curriculum en el cual eran insertados, las actitudes
de los alumnos hacialos medios analizados... Sin embargo, €l libro hasido, y posiblemente lo siga
siendo durante un cierto tiempo el mediador y transmisor de informacién basico de nuestra cultura
escolar, lo cual no significa que no vaya a sufrir transformaciones con |os nuevos medios
desarrollandose en lalinea de los libros electrénicos interactivos. Las palabras que el fil6sofo
canadiense de la comunicacién McLuhan (1971: 51) comentaba respecto ala culturaimpresa: "Los
caballos regios han sido rebasados por los carrugjes, |os libros no son otra cosa que los caballos
regios en lanueva cultura', deben de considerarse mas como preocupaci 6n que como un estado real.
Y por ultimo, la poca variabilidad en |as estrategias de utilizacion que sobre ellos se han aplicado.
Normalmente la secuencia utilizada es: presentacion de laleccién por parte del profesor, estudio
individual del tema por parte del estudiante, repeticion de lainformacion por parte del estudiante,
solicitacion de dudas por parte del profesor, y asignacion de calificaciones. Incluso algunas veces se
han Ilegado a elaborar libros a prueba de profesor para evitar su interpretacion y manipulacion por
éstos. Nuestras reflexiones las vamos a efectuar en relacion a una serie de dimensiones como son: la
metodologia didéactica, las actitudes |os alumnos pueden tener hacia el libro de texto y las variables
gue pueden considerarse para mejorar su disefio. Respecto alas relaciones entre la metodologia
didécticay €l libro de texto, Rosales (1988: 227) especifica que pueden darse tres tipos basicas de
ellas: (a) Subordinacion alas caracteristicas de la ensefianza. Eliminacion del libro detextoy la
elaboracion por parte del profesor de material es especificos acomodado a las caracteristicas
especificas de sus estudiantes y de su contexto cultural escolar. (b) Coordinacion entre las
caracteristicas del texto y la metodologia considerada mas adecuada. (¢) Subordinacién de la
metodologia didéctica alas caracteristicas del texto escolar, y por tanto contemplarlos como una guia
apropiada de lainformacion un instrumento facilitador de la organizacion del aprendizaje. En otras
palabras, las rel aciones podemos situarlas en un continuo, siendo uno de sus extremos el
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especificado por la eliminacién completa del libro de texto como medio didéactico, y por tanto la
elaboracion por parte del profesor y/o los alumnos de |os material es especificos de ensefianza, y en el
otro por la sumision absoluta del profesor y su actividad profesional alo prefijado y configurado en
el libro de texto. Frente a estos dos extremos estamos de acuerdo con el comentario que realizan al
respecto los profesores Moreno (1988) y Rosales (1988), que indican que una posicion intermedia es
lamas coherentey realista, pues pensar que el profesor dispone de |os medios econdémicos suficiente
y de la preparaci én conveniente parala elaboracion de materiales complementarios a los impresos,
sin olvidar €l esfuerzo y tiempo que exige, es una utopia. Larealidad es que hay mas profesores que
utilizan usualmente el libro de texto, que los que no lo utilizan. Es mas, muchos de los profesores
gue comenzarian con proyectos de elaboracion de materiales impresos abiertos, al corto plazo, y por
diversos motivos, entre ellos los de cansancio, falta de ayuday burocracia, volvieron alautilizacién
del libro de texto producidos por editoriales. Respecto al otro extremo, ya hemos apuntado diversos
motivos que lo hacen ineficaz. Para nosotros €l modelo més vélido es el multimedia, es decir aquel,
donde € profesor en funcién de las necesidades de sus alumnos, |os problemas de comunicacion que
se presente, los tipos de contenidos a desarrollar..., selecciona €l medio de transporte méas adecuado a
ese momento, y aplica la estrategia metodol 6gica que considera més oportuna, de caraafacilitar la
adquisicion de lainformacion por |os alumnos de la maneramasrica, creativay formativa posible.
Otra de las dimensiones que condicionara | os resultados que se puedan obtener, son |as actitudes que
tanto profesores como alumnos tengan hacia el libro. Aunque los estudios realizados hasta el
momento, tanto con profesores (Barquin, 1991; Correay Area, 1992; Castafio, 1994.), como con
alumnos (Beentjes, 1989; Cabero y otros, 1993) no nos permiten formular conclusiones definitivas,

s nos permiten aportar algunas referencias. En primer lugar, |la mayoria de los profesores muestran
una creencia positiva hacia €l libro de texto como material basico de la ensefianza, esta creencia,
como ha encontrado Barquin (1991) se muestra independientemente de |a experiencia docente que
posea el profesor. Gonzdlez y Gonzadez-Anleo (1993) en su estudio sobre € profesorado no
universitario en la Espafia actual, encuentran como la falta de medios didacticos necesariosy la
presencia de libros de textos inadecuados, es uno de los problemas que |os profesores consideran
determinantes de su actividad profesional, por debajo de falta de estimul os econdmicos, mantener la
disciplinay falta de objetivos claros. Por otra parte, en funcién de laideologia del profesor hay cierta
tendencia a conceder mayor o menor traseendencia al libro como elemento determinante formativo
en el proceso de lainstruccion. En el caso de los alumnos, los estudios realizados en comparacion
con otros medios nos indican que € libro de texto es percibido como un medio que exige lainversion
de mayor esfuerzo mental, en comparacion con latelevisién/video, para capturar su informacion 'y
preferentemente elegido por los estudiantes para actividades rel acionadas directamenle con la
instruccién y la educaci 6n. Pocos son |os estudiantes, que muestren actitudes completamente
negativas hacia lainteraccién con €l libro de texto, aunque larazén es més bien facil ya que es el
anico medio con el que tienden ainteraccionar, del que suelen tener experiencia para capturar la
informacion, y en € que se encuentra toda lainformaci6n que deben de trasmitirle al profesor para
superar €l curso académico En otras palabras, tampoco |os alumnos quieren complicaciones ala hora
de conocer cuales son los limites que se les podra exigir para superar la asignatura, entendiendo que
tales limites vienen marcados por las paginas y contenidos ofrecidos en el libro de texto. Si hay una
linea de investigacion que destaque sobre las demas en nuestro medio, ésta es sin lugar a dudas la
referidaal disefio y estructuracion de su informacion: ¢gqué elementos son los que facilitan la
interaccion y el aprendizaje con ellos?, ¢como su organizacion visua puede facilitar la captacion de
lainformacion?, ¢como dichos elementos se pueden relacionar con las caracteristicas psicoevolutivas
y culturales de los estudiantes?, ¢qué relacion se puede establecer entre |os elementos de disefio y los
contenidos que transmita?, ¢qué tipo de interaccion se puede establecer entre |os diversos sistemas
simbdlicos movilizados en un texto?...; en definitiva, ¢como deben disefiarse mejor para que
faciliten el procesamiento de lainformacién y sean més Utiles para el aprendizaje de |os alumnos?.
Los estudios realizados a respecto se han centrado fundamentalmente en dos lineas de trabgjo:
lecturabilidad y legibilidad, y andlisis de los elementos estructurales a utilizar. La primera se refiere
alas caracteristicas internas que posee e medio, que facilitan o dificultan el que su informacion
pueda ser capturaday asimilada por €l lector. Para ello se ha desarrollado desde lalingUistica
cuantitativa diversas formulas mateméticas que permiten predecir la adecuaci 6n de un texto impreso
alas caracteristicas psicoldgicas y culturales de |os estudiantes. En nuestro contexto, el profesor
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Rodriguez Diéguez ha estudiado el tema en profundidad y a sus trabajos de sobra conocidos
remitimos al lector. En uno de ellos Ilega a una conclusi6n que creemos conveniente resatar:
"Siempre sera necesario tener en cuenta que la férmula de lecturabilidad no es otra cosa que una
simple orientacion y que en modo alguno una valoracion altaen el indice de facilidad lectora
garantizalainterpretacion del resto por parte de los lectores hipotéticamente coincidentes con
aquellos de los que se obtuvo laférmula’ (Rodriguez, 1994; 111). De cara alalecturabilidad no
debemos olvidar que los libros de texto no solo estan compuestos por signos verbales sino que
tambi én incorporan imégenes y simbolos matematicos y gréficos. Estos deben de ser también
revisados en funcion de las caracteristicas de |os receptores, y no sélo independientemente, sino
tambi én analizando el efecto combinado que pueden producir. Al respecto, y parael andlisisy
valoracion de las imagenes en los libros de texto puede ser de significacion parael lector la consulta
delatesis doctora realizada en laUniversidad de Murcia por Prendes (1994), en ella se pretende dos
grandes objetivos: "Analizar las imégens que aparecen en |os manual es escolares de 4° curso de
Enseflianza Primaria desde una perspectiva descriptiva’, y "Evaluar una muestra significativa de
imagenes pertenecientes atales libros desde e punto de vista de los receptores alos que van
destinadas: los alumnos", encontrando datos como |os siguientes:. la progresiva significacién que los
signos iconicos visual es van desempefiando en |os libros de texto, por [o general laimagen se
subordina al texto desempefiando pocas veces elemento informativo auténomo para la presentacion
delainformacion a estudiante, como elemento autonomo es utilizada bastante parala evaluacion y
comprobacién de o estudiado, existen diferencias entre el tratamiento que diferentes casas
editoriales hacen de las imégenes 'y en funcién de |los contenidos que son transmitidos. Tenemos que
ser conscientes que las dificultades no silo pueden provenir de la estructurainterna del texto, sino
gue tambi én se encuentran en el estudiante, en este sentido Singer y Donlan (1989:15) identifican
cuatro grandes tipos de dificultades que pueden dificultar lainteraccién del estudiante con los libros
de texto: deficiencia (incapacidad por parte del estudiante paraidentificar las palabras impresas
como consecuencia de un insuficiente desarrollo de la destreza), defecto (deficiencias visuales del
estudiante), interrupcion (interferencia emociona en lalecturay el aprendizaje como consecuencia
de una elevada ansiedad hacia la escuela), y diferencia (no adecuacién de |os textos escolares alas
caracteristicas del estudiante). Las soluciones que se apuntan para cada uno de las dificultades, son
respectivamente: clases de recuperacion en lectura, utilizacion de lentes Opticas, aplicacion y
desarrollo de un diagnéstico y un tratamiento individualizado por psicélogos, logopedasy
pedagogos, y nueva seleccidn de material es impresos adecuados a las caracteristicas de los
estudiantes Ademas del discurso verbal e icdnico, los elementos organizacionalesy su estructura son
otros de |los elementos que facilitan el aprendizaje por este medio En las tablas que progresivamente
a continuacion se presentan ofrecemos una perspectiva general de los elementos que se han
estudiado, los autores que han realizado estos estudios, y algunos de los hallazgos mis significativos
encontrados. Laimportancia de alguno de los elementos es tal que se han desplazado del disefio del
libro de texto al disefio de otros materiales didacticos, como por jemplo: e video didactico (Cabero,
1988), programas informaticos (Cabero y otros, 1993; Hartley, 1993b), cintas de audio (Hartley,
1988) e hipertextos (Jonassen y Mandl, 1989). Para finalizar no podemos olvidar que andlisisdelos
libros de texto se han desarrollado en lavaloracion del contenido ideol 6gico que transmiten y el
papel con e que son representados determinados colectivos sociales, y en este sentido Torres (1992:
110) Ilamala atencién respecto a que se suelen utilizar cinco fuentes principales de distorsion de la
realidad en los libros de texto: supresiones (omision o0 negacién de existencia de persongjes,
acontecimientos, objetos para ocultar su significacion e importancia), adiciones (inventar la
existencia de sucesos 0 acontecimientos que no son tales), deformaciones (seleccion y ordenacién de
los datos de formas especificas de manera que se distorsionen los significados), desviar la atencién
(Ilamando la atencion hacia elementos o aconteci mientos especificos para difuminar u obviar los
acontecimientos reales), y aludir ala complejidad del temay a sus dificultades para conocerlo (es
unade las formas utilizadas cuando un tema no se quiere abordar y se aduce a su complgjidad, tanto
por su nivel de contenido, como por las caracteristicas psicol égicas y educativas de |os receptores).
3. LA EVALUACION DE LOSLIBROS DE TEXTO Parafinalizar nos gustaria realizar algunas
breves referencias ala evaluacion de los libros de texto. Digamos desde el principio que
recientemente hemos abordado |a problemética de |a evaluacion de los medios y materiales de
ensefianza (Cabero, 1994), donde tratamos diferentes aspectos: las funciones que la evaluacion de
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medi os puede desempefiar, |as perspectivas desde las cual es se puede efectuar, las dimensio-nes
generales de los medios que pueden ser evaluadas, parafinalizar con la presentacion de las diversas
técnicasy estrategias que pueden utilizarse paraello. Por tanto aqui solamente nos cefiiremos a
nuestro medio, si bien si nos gustaria sefialar que la evaluacién de los medios y materiales puede
cumplir diferentes funciones, como por gjemplo: adquisicion de equipos, blsgueda de criterios para
su utilizacion didéctica, andlisis de las posibilidades didacticas que propician, o adecuacién general
del material alas caracteristicas de los receptores. Nuestra primera referencia va dirigida a sefiaar
gue la evaluacion de los libros de texto debe de efectuarse con la participacion de todos los
intervinientes, directa o indirectamente, en lainteraccién con ellos. Asi, estudiantes, profesores,
representan-les de la Administracién Educativa, padres de alumnosy editoriales, deben de participar
en alguna medida en dicho proceso. Nuestra segunda referencia, es unallamada de atencion respecto
a que una combinacion de técnicasy estrategias suele ser més eficaz que la utilizaci6n exclusiva de
unade €ellas. Para su evaluacion se han formulado diferentes instrumentos, en nuestro contexto
algunos son los elaborados por Gonzalez (Gonzélez y otros, 1984), Martinez Santos (1987), Rosales
(Rosales, 1990), Martinez Bonafé (1992a) y Prendes (1994). El formulado por el profesor Gonzélez
Yy Su equipo, cuestiona el medio desde |as siguientes grandes dimensiones. elementos materiales,
organizacion de la materia, el ementos funcionales, aplicaciones de la materia, ilustraciones, gjercicio
y cuestionario, referencias bibliogréficas e indices y apéndices. Martinez (1987) indica algunos
criterios que deben de cumplir los libros de textos y que en una evaluacion positiva puede resultar su
conveniencia de utilizacién: adecuacion del contenido a desarrollo del sujeto, vigencia cientifica,
coherencia, realistay preciso, uso correcto del lengugje, e ilustraciones objetivas, exactasy con
calidad. Por su parte Rosales (1990) elabora su instrumento en funcién no sélo de las caracteristicas
del libro sino también de la utilizacion que se hace del mismo llegando a proponer las siguientes
grandes dimensiones: motivacion, actividades de aprendizaje, contenidos, lengugje verbal, lenguaje
grafico y adaptacion formal y material. Martinez (1992a) propone un cuestionario que giraen torno a
siete grandes topicos: model o pedagdgico y finalidad educativa que subyace, contenidos culturales
seleccionados y cOmo se presentan, estrategias didacticas, modelo de profesionalidad docente
implicito, modelo de aprendizaje del estudiante, sugerencias de tareas organizativas que implican a
centro, y evaluacion del material y vinculacion con programas de formacion. Y por Ultimo Prendes
(1994), que centrado en & andlisis de lasimagenes, diferencialos siguientes grandes bloques: lectura
objetiva (color, grafismo estructurante, grafismo relacional...), andlisis de contenido e interpretacion-
lectura subjetiva de laimagen. Para nosotros, y sin pretensiones de dogmatizar, el instrumento de
evaluacion debe de elaborarse no como un instrumento excesivamente formalizado, que recoja
informacién sobre |os diferentes sistemas simbdlicos que se utilizan en los libros de texto, y pueda
contemplar las siguientes grandes dimensiones: (a) Calidad técnicadel libro. (b) Contenidos
transmitidos (actualizacion, organizacion y claridad). (c) Utilizacion de elementos estructurales y
funcionales. (d) Terminologia utilizada. (€) Imégenes (claridad técnicav didactica). (f) Tratamiento
del lengugje verbal. (g) Tratamiento del lenguaje icénico. (h) Bibliografla empleaday recomendada
(calidad,facilidad de localizacion). (i) Calidad, adecuacion y posibilidad de realizacién de las
actividades de aprendizaje complementarias sugeridas. (j) Adecuacion general alas caracteristicas
contextuales y culturales. (k) Modelo curricular que subyace. (1) Alternativasy profesionalidad del
profesor y model o de aprendizaje que tiende a propiciar en los estudiantes. De nuevo paraterminar
recordar nuestras palabras que estemos afavor o en contra de ellos, los consideremos como
elementos innovadores o conservadores del sistema educativo, larealidad es que es el mediador
curricular por excelenciay que es mejor buscar criteriosy propuestas para su utilizacién, que entrar
en andlisis que los propios profesores tratan de volverle laespalda. Lo cual no significa que los
profesores siempre |levemos la razon.

http://tecnol ogiaedu.us.es/revistaslibros/public5.htm 09/06/02



