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El despacho farmacéutico y su dosificacion desde daudad de Puebla.
Dos momentos: 1845y 1897

Ana Maria Dolores Huerta Jaramillo
Area de Historia
Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades
Benemeérita Universidad Autbnoma de Puebla
México
La farmacia se desarrollé a partir del siglo XkXed ambito académico y el de la salud publica,
y a ambos campos correspondieron diferentes fodada administracién de la ciencia. En el
primero, la academia, se administraron conocimgatdéravés de planes de estudio articulados
con normas internas colegiadas que moldeaban c@sjuen el segundo, o ambito de la
administracion publica, se administraba a travéleykes y reglamentos municipales o urbanos la
practica o ejercicio profesional.
Y con relacion a la aparicion de la norma legahag que olvidar que “No existe conjunto de
instituciones o prescripciones legales independgde las narraciones o prescripciones que los
instauran y le confieren significado. Por cada ttrson hay una epopeya, por cada decélogo
una Escritura. Una vez que se adquiere una corioepuaia en el contexto de las narraciones que
les confieren significado, el derecho se vuelvesdlo un sistema de normas a cumplir, sino un
mundo en el que vivirLos reglamentos muchas veces nos revelan pracfizase producian en
la sociedad.

Como sefiala Raul Rodriguez Nozal la revolucionptautica acaecida durante la primera mitad

del siglo XIX modific6 de manera sustancial el mladde ejercicio profesional farmacéutico

! Robert Cover. “The Supreme Court”, 1982 Term, worel: Nomos and narrative” citado por Jerome
BrunerLa fabrica de historiasDerecho, literatura,, vida. Argentina, FCE, 20028p (Secciéon Obras de
Psicologia y Psicoanalisis)
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imperante durante sigloé”Las ordenanzas de corte colonial y gremial qualaegn la practica
farmacéutica en México durante siglos se fueron ificaddo a partir de las revoluciones
liberales al igual que las relaciones entre las wovdades y colectivos que buscaban ese
conocimiento. En Puebla las leyes emitidas porylntamiento en materia de Sanidad fueron
también el resultado de la interaccion de los pares de medicina y farmacia que se
relacionaban con la academia y el gobierno urbano.

Se han elegido dos Reglamentos de Farmacia empaldas autoridades Sanitarias de la ciudad
de Puebla como punto de referencia central pardrandes cambios ocurridos como pautas
evolutivas del ejercicio farmacéutico.

No profundizaremos en los contextos historicos par&xtendernos en nuestra exposicion pero
vale decir que en 1845 los pobladores de Texasdl@leenexarse a Estados Unidos de América y
se inicia una intervencion militar norteamericamaterritorio mexicano que durdé hasta 1847.
Mientras en 1897 el porfirismo enmarcaba la vidéitipa nacional y el positivismo habia
permeado el desarrollo del conocimiento cientifico.

El aspecto central que aqui se abordara es laadasdn de los medicamentos farmacéuticos y su
despacho, pues la reglamentacién municipal solpgélaica de la farmacia abarca muchos otros
aspectos de los que ahora no nos ocuparemos.

En 1845 en Puebla el instrumento que regulaba #&ktipa farmacéutica se denominaba
“Reglamento para la mejor administracion de lagchetasi de la Capital como de las foraneas, y

orden con que deben visitarse”, mientras que p&8&/ Ise llamaba “Reglamento para la

2 Rall Rodriguez Nozal “La industria del medicatbenomo motor de cambio profesional de la

farmacia espafiola decimonodnica”. Antonio Gonzaleer®® y Raul Rodriguez Nozal (Editores)
historia dela farmacia hoy: proyectos y perspeciwafuturo Actas de las Jornadas celebradas por la
Sociedad de Docentes Universitarios de Historitadearmacia de Espafia (SDUHFE). Nadrid 12/13 de
diciembre de 2002. Madrid, 2003, p.93 ttp://wwem.es/info/sduhfe/lactas_sduhfe.pdf
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Inspeccion y venta de sustancias medicinales y ade apropiadas a la Industria en la
Municipalidad de Puebla”.

Como es de notarse en 1897 se habia introducidiemlento industrial al espacio del despacho
de medicamentos.

Las materias que eran impartidas en 1845 y 188#dln la formacion de los farmaceutas. En el
transcurrir de esos afos la estadistica, los asadeela quimica y los descubrimientos

microbianos estuvieron en la base de la higienéigajltomo disciplina médica.

Cursos en 1845 Cursos en 1897

Gramatica Latina Conocimientos de francés, inglés y aleman

Botanica Andlisis cualitativa y cuantitativa

Teoria quimica Toxicologia

Materia médica Quimica biologica

Farmacia tedrica y practica Historia de drogas

Laboratorio Legislacion y economia farmacéuticas
Farmacia
Ensayo de medicamentos

El Reglamento de 1845 se enfoca mas a aspectegdkcion jurisdiccional, que giran en torno
a que ninguna “oficina de botica” podia ser admiada sino por Profesor aprobado de
Farmacia, las practicas de los inspectores, lasqwéle las visitas, etcétera.

Las visitas ordinarias se harian cada tres afioeodo previene la ley reglamentaria en su
articulo 75 atribucién 82 para las fordneas, yaddak afios las de la capital segun atribucion
lera. del mismo articulo, pagando sus derechodlesidos’ Las visitas extraordinarias se
harian sin derechos cada vez que la Direccidn 4gajia necesario asi como también el H.

Ayuntamiento, se deberian poner siempre de acumrdias corporaciones, o bien en caso de

% Boletin Municipal de la ciudad de Pueblomo 46.No. 2. Vol. 17. 9 de enero de 1997.
*idem.Art. 13
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denuncia formal que deberia ser por escrito, e@ esso si el resultado de la visita fuese
favorable al duefio de la oficina, se destruia laudeia y el denunciante tenia que cubrir los
derechos de visita.

El reglamento de 1897 si bien se ocupa de esosasisispectos profundiza mas en la materia
medicamentosa y el mundo de las sustancias. En L897establecimientos en cuestion se
clasificaban como “farmacias droguerias y botigsiinéSe crea un inspector denominado
Inspector Municipal de sustancias medicinales. lh@sorarios que éste inspector disfrutaba se
integraban con las cuotas que deberian pagar table&smientos visitados. Las visitas a los
establecimientos tendrian que realizarse trimesénaie, y en cada una de ellas se levantaba un
acta que se firmaba por el inspector, el farmacéuwgsponsable, y a falta de éste el dependiente
de mayor jerarquia. Se sacaban tres copias queersigian una al jefe politico, una al
Ayuntamiento y una al interesado. El inspector esenvaba el original que archivaba a su
cuidado y en libro especial. Y se especificaba gonetodo establecimiento como botica o
drogueria donde se expendieran al publico sustpeia uso medicinal, habria un farmaceéutico
legalmente autorizado, quien era responsableyciiminalmente de la identidad, pureza y buen
estado de dichas sustandias.

Sobre el Medicamento

Entre 1845 y 1897 se observan importantes transftiones. Hablar de dosificacion nos remite
al concepto de las formas de medir, es decir deirgstnar el medicamento, midiendo
frecuencias temporales o intervalos y cantidadesustancias medicamentosas. En 1845 la

unidad de peso en las formulas para elaborar fasrnera el grano (0.06 Gramos) y a partir de él

®idem Art. 14
®jdem.Art 5 (1897)
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se expresaban un conjunto de otras tantas medioi@® @scrapulos, dracmas, y onzas,
apareciendo también la libra cuya medida se refegieamos. Mientras que para 1897 lo es ya el
gramo, la milésima parte de un kilo. La diferenotaera tan simple. Los textos en los que se

apoyaba tal cuestion eran:

Textos reglamentarios en 1845 Textos reglamentarien1897
La Farmacopea Hispana Farmacopea Mexicana (suplementos)
La Farmacopea Universal Formulario de Bouchardat
La de Magendie Formulario de Dorvault
La de Richard Formulario de Egase

Manual Farmacéutico de Chevalier
La Farmacopea Matritense

La de Virrey

La de Palacios

La de Fuller

El Formulario Magistral

El Formulario de Blanco

El Formulario de Plenck

Se ha considerado a la Farmacopea como el testigpradceso de construccion social de la
realidad terapéutica en la biomedicina, asi conttigodoficial de farmacia que ha contenido los
medicamentos sancionados como tales por expextonsaeidos. “La farmacopea también se ha
transformado profundamente, no sélo en virtud derévisiones periddicas del repertorio de
medicamentos que contiene, que implica retirar gdafisustancias determinadas en cada
revisién, sino en su naturaleza mistha”

Ademas de las sustancias, otro rubro importanta pemrpractica farmacéutica lo eran los

instrumentos que a su vez ocupaban una parte iamperen los libros de texto:

" A. et G. Bouchardat. Nouveau Formulaire Magist@il ed., Paris, Librairie Felix Alcan, 1888.

8 Paul Hersch MartinePlantas medicinales: relato de una posibilidad éscdda El estatuto de la flora
en la biomedicina mexicana. México, Instituto Naeil de Antropologia e Historia, 2000, p. 379
(Coleccion cientifica)



Pesas y medidas en 1845 Pesas y medidas en 1897

Pesas de una arroba, ¥z arroba y ¥4 de arrélbeohometro centesimal

Marco de borazas Balanzas desde 10 gramos hasta] 2
Balanzas grandes para libras, chica p&itbgramos

onzas y chica para granos Balanzas de 5 centigramos hasta 10 gramos
Medidas desde media onza y media libraBalanzas de precision sensibles al
una libra miligramo

Diversos enseres de diferente material Medidas de cristal graduados

tamano Pipetas graduadas

Cedazos y arneros de varios gruesos
Tamices finos y medianos

Respecto al despacho de medicamentos en 1845 Isawstablecia era que no se surtiria
ninguna receta sin la firma del profesor aprobaidsge devolverian a los pacientes las recetas de
purgantes, eméticos, narcoticos, causticos o d&juieea otra sustancia venenosa 0 activa
aungue sea de uso externo. En el caso de lagsabetpachadas y devueltas a sus respectivos
duefios, no podrian volverse a despachar las queveeran sustancias delicadas sin nueva
orden de facultativo. El concepto de dosificaciompete a las instrucciones meédicas.

Se ha considerado que a partir de 1893 los farrtiacsumexicanos iniciaron una revision de los
contenidos curriculares y del ejercicio practico sile formacion, hasta entonces ligada a las
escuelas de Medicina. “El bajo nivel académico de planes de estudio, la falta de una
legislacion clara y concisa, la carencia de espamina desarrollarse y el encontrase bajo la tutela

de los médicos? fueron factores que frenaron el desarrollo dadtividad, y su acceso a los

° Sandra Martinez Solis, Patricia Aceves Pastrahlby Morales Cosme. “La transformacion de una
profesion. Los farmacéuticosmexicanos de finalésigle X1X”. Jodo Rui Pita e Ana Leonora Pereira
(Coords.)Rotas da naturez&uentistas, viagens, expedic¢des, instituicdesm@i@, Universidade de
Coimbra/CEIS 20/RIHECQB/Fundacéo para Ciencia e@adlogia, 2006, p. 163
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nuevos campos emergentes relacionados con la guiynla bacteriologia, sus posibilidades
laborales se limitaban al simple despacho de reegtaina botica.

En 1897 se especifica desde la autoridad urbarRRudbla que toda sustancia que se vendiera
como medicamento se despacharia en la dosis astdaote pedida, tendria las condiciones de
identidad, pureza, buena preparacion, perfectaecemsion y llevaria una etiqueta que dijera
“uso medicinal”, mas el nombre con que se conguiagjemplo laudano, sulfato de magnesia, 6
aquel con que se pida sea rotulado cuando la fpeser facultativa lo indicara: gotas, purga,
para inhalacién, etcétetd.Y las sustancias que, aunque empleadas como mreslitas se
usaban también en la industria, podrian vendersenas restriccion que ponerles una etiqueta
que dijera “uso industrial” el nombre de la sustarycsi era venenosa.Un aspecto que debe ser
incorporado a la aparicion de la marca como etgjdet farmaco es la alfabetizacion y el nivel
de desarrollo de las artes visuales.

Cuando algun meédico prescribiera una sustanciaoemaf o en dosis extraordinarias, el
farmacéutico se abstendria de despacharla hastsultaonal médico y éste ratifique su
prescripcion. Es importante sefalar la presenciéadedicacion “rectifique o ratifique”. Un
articulo sefialaba que una dosis era extraordioagado pasaba de la cantidad prevenida en ese
apartado.

Se incluye en el reglamento una extensa lista skascias que aisladamente o en cualquier forma
farmacéutica se darian so6lo con prescripcion, se$alan mas de 250 compuestos que indican
las medidas exactas para su suministracion. Indemi@nte las proporciones y los compuestos
respondieron a un reconocimiento de malestaredd@gcos que se obtuvieron de cuantificar su

aparicion en la poblacién, y los medicamentos dzaibs tienen como razén la identificacion de

10 Boletin Municipal de la ciudad de Puebla897, Tomo 46, Art. 8
"idem.Art. 10
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cuadros patologicos. Se especifican las dosis n&xitke las substancias que podian despachar
los farmacéuticos para un adulto, en una toma ongcciones hipodérmicas en veinticuatro
horas*? Se tendria presente que las dosis se referi@oahterno y en general, con excepcién de
los opiados. Y también se establecia un calculla dsificacion para los nifios con relacion a
los que correspondian a los adultos, de la maigareeste:

Niflos de diez afios %2

Nifios de cinco afios Y4
Nifios de dos y medio afios /8

El listado se complementaba con las especificasipaea inyecciones hipodérmicas.

Dosificacion en inyecciones hipodérmicas. 1897

Sustancia Enunatoma | En 24 horas
Apomorfina 0.01 0.02
Atropina (sulfato de) 0.0005 0.002
Cicutina (bromhidrato de) 0.0005 0.001
Cianuro doble de potasio 0.005 0.02
Cocaina (clorhidrato de) 0.02 0.05
Egotina (solucion de Ivon) 1.00 5.00
Mercurio (bicloruro) 0.005 0.01
Mercurio, peptonato 0.005 0.01
Morfina, clorhidrato 0.02 003
Picrotoxina 0.0005 0.001
Oilocarpina 0.01 0.05

En 1897las sustancias que despertaban sospecha ya nseghalean como antiguamente se
hacia, sino que se empacaban “convenientementkihdelas y remitiéndola a la Inspeccion de
Abastos para que en presencia del inspector y mleresado se practicara el andlisis
correspondiente. Prevalecen las especificacionése sta responsabilidad en la venta de

sustancias.

12 idem.Art. 37
BidemArt. 38



Todas las sustancias que, aunque empleadas comcamedtos, se usaban también en la
industria, podian venderse sin mas restriccibn pgaeerles una etiqueta que dijera “uso
industrial” el nombre de la sustancia y si era nesa'* Una especialidad de férmula secreta,
podia despacharse con sélo la denominacion quable sl autor o el que la expendiera, cuando
se anunciaba al publico, dando & conocer sus uEssdosis en que se empleaba. El nombre de
la especialidad podia ser arbitraria, pero en sb cue se indicaba por el nombre o por los
anuncios o instrucciones, su composicion deberi@gponder con las indicaciones de su uso. Si
la especialidad se vendia anunciando que tenidegiiv exclusivo se cuidaria de expresarlo con
claridad en el rétul®?

Asi los tratamientos empezaban a dejar de seridhdiizados al conseguir una mayor
efectividad en la relacion origen de la enfermedaattalizacion de la misma, lo que podria
llevar implicita la posibilidad de elaborar medi@rtos a gran escal&®’Es decir se habia
abierto el camino a la estandarizacion, y estegzmse hallaba conectado con las modificaciones
sociales y econdmicas que se habian producido enrsb del siglo XIX, resultantes de la
Revolucion industrial, y esas condiciones estalbanaebase de la aparicion de condiciones
sanitarias propicias para el desenvolvimiento delpgias que caracterizaron ese periodo. El
ritmo de casi todo en la vida fue modificado, “ebtante se contrajo, y los limites fueron
arbitrariamente recortados, no en términos deraifun y de la actividad, sino en términos de un
sistema mecanico de computo de tiemPo&si la periodicidad mecénica invadio la organica y

funcional en cada sector de la vida en donde esiblpo ElI crecimiento demografico, el

“idem, Art. 10

Sidem. Art. 18

% Raul Rodriguez NozaDp. cit, p. 93.

" Lewis Mumford.Técnica y CivilizaciénVersion espafiola de Constantino Aznar de Aceveado€8l.,
Espafia, Alianza Editorial, 1979, p. 220



extenuante trabajo en las fabricas, el desarr@loahstrucciones relacionadas con la expansion
comercial, fueron elementos propicios para el memeto de accidentes profesionales. El exceso
de horas de trabajo y el trabajo infantil estimatalzondiciones de vida agotant®s.La
prescripcion dosificada del medicamento empezalpaostrar una relacién con una sociedad
cronometrada, frente al binomio tiempo y trabajodsnsado en el concepto de jornada laboral,
se administraba también las dosis de farmacodngsuencia.

Se habian suprimido intencionalmente ciertas fdeda personalidad del hombre, las ciencias, y
aqui vemos el caso de la farmacéutica, habian dguaaconstruir un mundo mas publico que
gano en accesibilidad lo que perdié en profundiddalida sensacion de la vida privada, las
percepciones y los sentimientos privados se nabfo. Al establecerse una dosis medicinal
vinculada a un lapso de tiempo se evitaban losresrde interpretacion y se anulaban las
experiencias individuales y de historia privada.

Podian venderse por prescripcion de parteras daslalnicamente las siguientes sustancias:
bicloruro de mercurio y como desinfectantes, demdisstancias usadas en obstetricia, en
inyecciones como el acido fénico, el acido boricel yermanganato de potasa. Otras mas que
guedaban incluidas en este rubro eran cornezuetemteno, ergotina, ergotinina, hamamelis e
hidrastis canadenzi’

Las personas que se dedicaban a la recolecciémty de plantas y animales medicinales, no
podian vender a cualquier persona aquellas quereglamento estaban declarados venenosos o

nocivos, sino Gnicamente a los farmacéuticos y wistgs’® Dichas plantas y animales

18 Joao Rui PitaHistéria da Farmacia22. ed., Minerva, Coimbra, 2000, pp. 225-226
9| ewis Mumford.Op. cit.P. 347
2 Boletin Municipal de la ciudad de Puebl897. Tomo 46, Art. 33



medicinales eran: belefio, belladona, cabalongasaridas, codos de fraile, colorines, cebolleja,
cicuta, cintul, estramonio o toloache, marihuamaba de la Puebla (Itzcuinpatli), zoapatli.

Asi, a finales del siglo XIX, expresando reguladie® y series que se repiten, la ciencia
farmacéutica podria ir ampliando su area de ceartimta, la prediccion y el control. Condicion

imprescindible para la aparicion y consumo de |dioiea de patente.

2 idem.Art.13
2 jdem.Art. 36



