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l. LA LABOR JESUITICA MISIONERA EN MEJICO

El 9 de septiembre de 1572 desembarcaron en Verdgsudoce primeros
jesuitas, designados por el general de la ordereupor entonces Francisco de Borja 'y
de Aragoén quien en 1671 seria proclamado santarlisisneros jesuitas realizaron una
gran labor en Mégjico integrando a los indigenaslesistema colonial no sélo en el
campo religioso-espiritual sino también en el eduoa procurdndoles una
transformacion en el terreno social y cultural dast momento en que fueron
expulsados de Espafia y sus dominios por Decret@ades Il en 1767, disposicion
que se hizo publica por el virrey Marqués de CaiX26 de junio de ese afio aunque no
se hizo efectiva hasta el 3 de febrero de 1768 (1).

Los jesuitas conquistaron y pacificaron Nayaritn&@a, Sinaloa y, a partir de
finales del siglo XVII la Baja California. Las lales misioneras de los jesuitas checos
comenzaron a desarrollarse después de 1664, cehitiino de Espafia permitié que
en los territorios de la América espafiola tambi€tuaaan misioneros de otras
nacionalidades procedentes de los territorios ftareab de los Habsburgo austriacos,
entre los que se encontraba el Reino de Bohemia (2)

Il JUAN STEINHOFER

Nacié el 7 de marzo de 1664 en Jihlava en la reg@®Moravia, en la actual
Republica checa, y murié el 2 de abril de 1716 en 8defonso de Yécora, un
paradisiaco lugar de la region mejicana de Soffoes. estudiar medicina ingreso en la
Compania de Jesus en 1686 y en 30 de enero deséi®2le Praga hacia Sevilladg
ahi hacia Nueva Espafa (Mgjico) llegando a Veraemzoviembre de 1692. Fue
destinado a la enfermeria del Colegio Maximo Saird®g San Pablo de Méjico donde
ejercio hasta 1696 en que se le design6 compai@troodfesor del octavo Conde de
Galve, a la sazdn Gaspar de la Cerda Sandoval sMendoza (1653-1697) con quien
regresaron a Espafa. Pas6 dos afios en Madrid§98mrdgresd a Méjico donde llevo a
cabo su ansiada labor misionera en la provinci@atera (3). Steinhéfgudo obtener
antes de embarcar en Cadiz rumbo a Nueva Espafa, flota del general Manuel
Velasco y a bordo del navio Nuestra Sefiora deliRogssanto Tomas, una licencia el



26 de junio de 1699 al objeto de llevar un cajorlilbi®s para su propio uso (4). No
cabe duda que entre ellos se contarian libros décima y terapéutica.

I1.1. La Enfermedad

Numerosas enfermedades infecciosas causaban Ipéjedas jesuitas y entre
los indigenas. Los jesuitas en las misiones sdiaxn con medicinas que encargaban
a la ciudad de Méjico. Juan Steinhofer actué eno&omomo meédico, cirujano y
boticario llegando a compilar sus conocimientos wen libro titulado Florilegio
medicinal que publicé en 1712 y que constituye un reflegdaifusion cultural entre la
terapéutica europea y la aborigen ya que si nabesittilizar los materiales medicinales
europeos que le podian proporcionar las boticda deidad de Méjico, sin embargo no
podia estar sujeto a las eventualidades de obt@nguministro y vuelve sus ojos a los
productos medicinales indigenas.

Este libro seria el primero de medicina escritoSemora (5), destinado a ser
utilizado en las enfermerias y dispensarios deniagones religiosas y por tanto de uso
comun. Gracias a los inventarios que se hicierolagmisiones jesuiticas cuando éstas
fueron entregadas a los franciscanos, al salijelsgtas de California tras su expulsion,
y a los que se elaboraron afios después cuandcaalosistanos los pasaron a los
dominicos, hoy se tiene informacion de los librage gntegraban aquellos centros
religiosos, asi, segun Mathes, entre las obrasguéan mas frecuentemente se halla el
“Florilegio medicinal (6).

[1.2. Las ediciones del Florilegio Medicinal”

1. La primera edicion vio la luz con el titul&lérilegio medicinal de todas la
enfermedades, sacado de varios y clasicos authmaes bien de los pobres, y de los
que tienen falta de Medicos, en particular para Rsvincias Remotas, en donde
administran los R.R.P.P. Missioneros de la Compa@idESUS Se publicé en Méjico
por los herederos de José Guillena Carrascoso £2. Titadapor Palau con el n°
84235. Se trata de una edicion rara (7).

2. La segunda edicion se publicé en Amsterdam7d® por J. Oosterwyck y es
una edicion muy rara que cita Palau con el n® 84237

3. La tercera edicion se publicé en Madrid en 1@ Alonso Balvas y la cita
Palau con el n° 84236

4. La cuarta edicion se publicé en Madrid en 1g82Manuel Fernandez
5. La quinta edicién se imprimi6 en Madrid en 1#5bla imprenta de Joachin
Ibarra y cuya publicacion corrié a cargo del P.nJeaancisco de Castafieda. La cita

Palau con el n® 84238

6. La sexta edicion veria la luz en Querétaro&581ly es citada por Guerra como
“edicion de gran rareza bibliografica” (8).



7. La séptima edicion se publico en México en 188Ta imprenta de Ireneo Paz y
constituye los tomos XV-XVIII de la Biblioteca Mexdana. Citada por Palau con el n®
84239

8. La octava edicion se realizd6 en Méxicol&¥8 por la Academia Nacional de
Medicina corriendo a cargo de su publicacion M3G@kaimen Anzures Bolafios.

La obra fue ampliamente difundida en Europa y legaservan ejemplares de
1729 en la Biblioteca Nacional de Madrid (sign.8%32), en la Biblioteca Historica
Marqués de Valdecilla de la Universidad ComplutedseMadrid (sign. BH MED
13843) y en la Biblioteca Publica del Estado deddagAragon) (sign. B-12-1961), de
1732 en la Biblioteca Histérica Marqués de Valdadile la Universidad Complutense
de Madrid (sign BH MED 13842), de 1755 en la Bitdza de La Rioja en Logrofiba
Rioja) (sign. FAN/4127), en la Biblioteca Publical dEstado de Cadiz (Andalucia)
(sign. XVIII-6-137) y en la Biblioteca del Monasierde El Escorial. El Escorial
(Madrid) (sign. 19-V-16). Asimismo la obra se diflid en las misiones jesuiticas de
México como lo demuestra la documentacion de lacoodn Mateu de Barcelona en la
gue se halla el informe realizado por el P. Jogé@lBobre Huépaca, fechado en Sonora
en 13 de diciembre de 1743, en el que comunica 6cems Reverencias tienen
florilegios de medicina...savedores de esto los amder piden a sus Reverencias,
después de averles sanado el alma en la confegsi@mas sacramentos, les sanen
también la dolencia del cuerpo, diciéndoles lasiomeas que han de tomar” (9). Segun
un inventario de 1784, la edicion de 1755 se emabatentre los libros que poseia
Pedro de Matheos de Almonte, doctor del Claustra diiversidad de México (10), lo
que da idea de su utilidad practica en la ensefidezéa medicina. Asimismo el
Florilegio medicinal figuraba en la biblioteca dektrado novohispano Antonio Leon y
Gama, segun el inventario realizado tras su fallesito acaecido en 1802 (11)
Diversas ediciones del Florilegio se conservandiayen bibliotecas mejicanas (12). El
Florilegio medicinal se utiliz6 en todas las migende América septentrional y
meridional, y en Filipinas (13) y sigue utilizas#oen la actualidad como guia
terapéutica popular en algunos lugatesviéjico.

[1.3. La Terapéutica

Juan Steinhofer escribe su obra en castellanoey Brologo se disculpa “porque
el idioma castellano no es nativo en mi, sino sfoendido para ayudar en lo que
puedo a los pobres” (14) y sefiala que su interfeadria sido incluir “los medicamentos
caseros...por no hallarse sino muy distantes losgaggintos de boticas, sin embargo
se afladen algunos que solo se hallan en las bdttasbjeto) de servir a los que
tuvieran falta de médicos y botica” (15).

Juan Steinhofer al describir las diferentes pgiay como religioso que era,
indica el santo abogado al que los enfermos deabiayir sus oraciones para obtener la
curacion, asimismo hace alusion a la utilidad deedios magicos y productos de la
botica de inmundicia en la curacion de las enfeades.

Por otra parte, indica en el Prélogo que “no si@rips medicamentos caseros
son tan eficaces como los que requieren algunasneaflades” por lo que conviene



empezar “en primer lugar (por) los medicamentos mueves, y luego (por) los mas
eficaces” (16). Por ello utilizé frecuentemente roathentos sencillos preparados a
base de plantas guiandose por el modelo europeadag®r un lado en la terapéutica
clasica, galenista, medieval y renacentista. Y qtoo lado basado en la terapéutica
imperante en Europa en el siglo XVII apoyada enttes pilares: sangrar, purgar y
clisteriar asi como en la terapéutica quimica.

Juan Steinhofer cuando recomienda utilizar lap@utica europea siempre hace
la salvedad sobre el hecho de que se pueda encehimeedicamento apropiado, asi
para curar las llagas de la boca y de la lengaaetiespiritu de vitriolo del que dice que
se usara “si se pudiera hallar...que lo hay en ldsdsobuenas solamente” (17), para
combatir la tos cita el lamedor de adormiderassopitdoras de cinoglosa “si hubiera
botica” (18), para vencer la melancolia hipocoraérieita los polvos ddiamargariton
frios y “como esta enfermedad comunmente dura meé&gb, y algunas veces afios,
bien da lugar a enviar a las boticas a comprap&dgos” (19), contra la gota artética
sefala el aguardiente al que “se le pudiera afiaalriendo ocasion de botica, un poco
de opio deshecho” o sahumerios de sustancias acasaue son remedios mas
eficaces si se le afiade “sandaraca, que es una goenhay en las boticas’(20), el
emplasto de diapalma para curar las Ulceras corupmén de hueso y otros
“medicamentos mas eficaces (como) polvo de eufagb® se halla en las boticas, o el
polvo de alcaparrosa quemada...agua fuerte...o defitaspie vitriolo” (21), el
oropimente para curar la tina y caspa de la calupgase halla en las boticas” (22).

Juan Steinhofer se bas6 para escribir su librdasnobras de Hipdécrates y
Galeno, en las obras medievales de Nicolas derfdayeArnaldo Vilanova asi como en
las obras de los médicos renacentistas: AbrahanSheruel conocido como Zacuto
Lusitano por ser un médico judio portugués, endekaleman Otto Tachen y del
italiano Juan de Vigo. De estos dos ultimos tom#&w medicamentos quimicos.
Asimismo se basoO en la obra del farmacéutico LareRgrez, titulada “Libro de
Theriaca”, publicada efoledo en 1575 por Juan de Ayala, en cuanto adpapacion
de la Triaca de Toledo.

El elenco de medicamentos compuestos utilizadda Emapéutica europea que
cita Juan de Steinhofer eran administrados pretfemamte bajo la forma farmacéutica
de polvos preparados (32%), aceites (19%), empladid%), jarabes (13%), aguas
destiladas (11%) y ungientos (11%). Entre estosicae@ntos se citan en mayor
namero de ocasiones los trece siguientes:

- Aceite de almendras dulces: emolientetyrdlamatorio en fistulas
lagrimales, Ulceras, heridas, almorranas, tifialgésao en colico renal, dolor de
costado; emenagogo; contra hipo, lombrices y catast

- Aceite rosado: para curar fistulas lagrimales,dae;i Ulceras, diviesos, tumores,
erisipela, calenturas, fracturas y dislocaciones

- Agua rosada: para curar llagas, fistulas lagrimdiiés, sincope, calenturas, dolor
de muelas y dolor cdélico.

- Cocimiento de cabezas de rosas secas: para gasalagrimales,
vulnerario, erisipela

- Cocimiento de cebada: refrescante en calentunaglas,



sarampion, erisipela, morbo géalico; emoliente anugas y callos

Cocimiento de malvas: por su virtud emoliente pskandar el pecho, contra el
colico renal, antiinflamatorio y para eliminar lastruccion del higado
Cocimiento de flor de manzanilla: como emolienteapablandar el pecho,
verrugas y callos, contra la melancolia hipocormadria

Conserva de rosa: antidiarreico, contra la tubesisl y la melancolia
hipocondriaca

Espiritu de vitriolo: para llagas bucales, Ulcevasrugas, callos,

antiemético, antihemorragico

Pildoras de tres ingredientes: contra la perlésiaglancolia

hipocondriaca; para eliminar lombrices y obstrusaél higado,

para el dolor de muelas

Polvos de Juan de Vigo: sirve para curar fistudagimmales, Glceras genitales,
morbo gélico, gangrena.

Triaca: panacea universal, alexifarmaco, antiemgtmira calenturas, morbo
galico, lepra, quemaduras

Unguento egipciaco: cura fistulas lagrimales, Kalgacales, escorbuto, chancros,
heridas, Ulceras, gangrena

Asimismo cita medicamentos comunmente usados é&pdaa como los veinte

siguientes:

Aceite de Aparicio: vulnerario

Agua de la reina de Hungria: para curar cataratagyera

Emplasto de aceite rosado: para ablandar los petfidas paturientas, para la
dislocacion de la mandibula

Emplasto confortativo de Vigo: para curar dislooaes y fracturas,

como antiemenagogo

Emplasto de diapalma o sanalo todo: para curaadlaglceras,

bubones y tumores

Emplasto diaquildn: resolutivo de tumores y bubones

Emplasto de Galeno: para curar heridas

Emplasto hipocrético: para curar heridas

Emplasto oxicroceo: para curar fracturas

Emplasto ad rupturam: para reducir hernias, comalgasico en el dolor de
muelas

Emplasto triafarmacon: antiinflamatorio, para cutemores

Filonio romano: electuario antidiarreico

Laudano opiato: analgésico en sincope, hipo, dallico, calenturas y diarreas
Polvos de bolo arménico: antihemorragico, contréentaras, almorranas y
lombrices

Polvos de diamargariton frios: fortificante nerdospara melancolia
hipocondriaca, delirios, viruela y sarampion

Unguento amarillo: para curar llagas, diviesos,dres, para curar el dolor de
cabeza y ciatica

Unglento de Isis: para curar Ulceras, chancroshongélico y gangrena
Unguento resuntivo usual: para fracturas

Unguento rosado: como antiinflamatorio en fractuchancros y erisipela



Vino hipocras: refrescante en asma y calenturas
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