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Identidades femeninas en un mundo plural

MUJERES ADOLESCENTES Y ENVEJECIENTES EN LAS SERIES DE TELEVISION.
CONFLICTOS DE IDENTIFICACION

Inmaculada Gordillo, Virginia Guarinos y M2 del Mar Ramirez Alvarado
Universidad de Sevilla

Justificacién. Este trabajo se enmarca dentro de una de las lineas de investigacion del grupo Admira (PAI SEJ-
027), al que pertenecen las tres profesoras que presentan esta propuesta. Los estudios de género y comunicacién en sentido
amplio, y los centrados en mujeres adolescentes y maduras organizan una linea de trabajo e investigacién prioritaria
para las autoras, marcada por el andlisis narrativo y la bisqueda de estereotipos y prototipos dentro de los medios de
comunicacién.

Objetivos. Las mujeres adolescentes y las mayores de cincuenta afnos son las grandes olvidadas en la mayoria de los
estudios sobre género y medios, a pesar de que constituyen 4reas de poblacién importantes. La representacién de mujeres
pertenecientes a ambas franjas de edad en televisién recrea una serie de estereotipos que parecen alejados de nuestra
cultura (por la imposicién de modelos a partir de Disney Channel en el caso de las adolescentes) o rechazados por ausencia
de elementos que permitan la identificacién (como en algunas series de produccién espafiola). El objetivo fundamental de
la comunicacién pretende comprobar hasta qué punto los personajes propuestos en las ficciones televisivas contribuyen a
reforzar estereotipos y se corresponden con la formacién y consolidacién de identidades sociales en mujeres adolescentes
y mayores de cincuenta afos.

Contenidos. A partir del andlisis general de personajes de productos televisivos de ficcién se seleccionardn los
prototipos y estereotipos de mujeres adolescentes y envejecientes, describiendo las principales coordenadas desde los
puntos de vista narrativo y simbdlico.

Metodologia. Se empleard el andlisis de contenido enfocado desde perspectivas narratolégicas y feministas que
permitirdn reflexionar sobre las caracteristicas principales de los productos televisivos y personajes seleccionados.

CONSIDERACIONES GENERALES

El presente trabajo ofrece una visién del tratamiento de las mujeres en un medio de comunicacién privilegiado
como la televisién y en dos momentos cruciales de la vida como son la adolescencia y la vejez.

La adolescencia se resume tradicionalmente como etapa de conflictos internos y relacionales, con problemas
marcados por la susceptibilidad y la indecisién. El deseo de libertad y de toma de decisiones convierten al adolescente en
un ser permeable y, por tanto, susceptible de convertirse en presa ficil de discursos ideolégicos o publicitarios. La mayor
parte de las series y peliculas programadas emiten con profusién un perfil prototipico de mujer adolescente que hasta
ahora en Espafia estaba muy reducido en emisién a través de canales de pago. Desde la emisién en abierto por TDT este
canal es un asiduo de los hogares, invadiendo las mentalidades de las ninas-jévenes espafolas.

Por su parte, en su madurez las mujeres se enfrentan a momentos basados en grandes cambios de cardcter fisico,
psicolégico, social y profesional. Las publicaciones e investigaciones médicas, psicoldgicas o sociolégicas son abundantes
con respecto a esta etapa, pero las representaciones por parte de los medios de comunicacién (tan importantes a la
hora de crear modelos sociales y tan influyentes en la organizacién de imaginarios colectivos y simbélicos) son escasas,
pobres y poco afortunadas’. Esto es asf a pesar de que no son pocas las investigaciones que coinciden en afirmar que
el envejecimiento de la poblacién en Occidente es un hecho constatable y progresivo. Ademds, la mayor parte de las
personas mayores son mujeres y, teniendo en cuenta que tienen mayor esperanza de vida, éstas constituyen la mayoria
de los envejecientes en casi todos los paises. Segtin el socidlogo del Centro de Estudios Demogréficos Pérez Diaz (2003)
podria hablarse de una feminizacién de la vejez.

A efectos de este trabajo se ha tomado como punto de partida dos bloques de programacién televisiva. En el
caso de las adolescentes se ha desarrollado un anilisis cualitativo del discurso sobre las producciones emitidas en Espafia
a través de Disney Channel en abierto a través de la TDT. Para ello se han trabajado seis rv movies y dos series sizcom
estadounidenses muy exitosas: las tres entregas de High School Musical (Kenny Ortega, 2006, 2007 y 2008), las dos de
Cheetah Girls (Kenny Ortega, 2006 y Paul Hoen, 2008) y la de Camp Rock (Matthew Diamond, 2008) y las series Hannah
Montana, y Raven.

En cuanto a las mujeres maduras han sido consideradas las series de produccién nacional de mayor audiencia
en los tltimos dos afios de la televisién en Espafia, estudiando en las mismas el niimero el nimero de personajes fijos
promedio y discriminando la proporcién de personajes femeninos mayores de 50 afios.

722) Aunque la imagen de la mujer envejecida empieza, timidamente, a interesar a la publicidad, su proyeccién constituye un campo abierto a
reflexiones en torno a la imagen que proyectan, a la identificacién de las mujeres reales con la imagen medidtica, a la bisqueda de personajes que
sirvan para modificar conductas sexistas y violentas, etc.
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CREACION DE ESTEREOTIPOS: LAS “ADOLESCENTES”

El adolescente sufte tres pérdidas: la del cuerpo, la del rol de nino, la de la figura de los padres. El concepto de
su mundo se transforma y la imagen que de él le ofrece Disney, también. Mientras a la infancia Disney le ofrece una
representacién de mujer dulce, elegante, de princesa cldsica, donde la belleza interior sustituye a la exterior cuando no la
hay, el paso a la preadolescencia se da hacia ambientes lujosos, ya no regios, y hacia la belleza interior como bondad, al
valor de la belleza ética de la superacién de uno mismo y la amistad en limpia competitividad, al menos a simple vista.
Se pasa de las brujas a las malas y de los principes de sangre azul a los galanes. Al mismo tiempo, indisolublemente se
tenderdn puentes entre valores y belleza, prolongando los estereotipos de relacién entre valor y estética.

De esos tres niveles de pérdidas se pueden extraer tres niveles de andlisis: por la pérdida del cuerpo infantil, el nivel
fisico, iconogréfico; por la del rol de nifo, el nivel psicolégico; y por la de la pérdida de los padres, el nivel relacional o
conductual.

Nivel iconogrifico. El uso del cuerpo en las series de ficcién televisivas nos habla de la reconstruccién de los
universos simbdlicos, de un proceso de cambio que ya no se puede decir occidental, sino globalizado, en tanto que afecta
a todas las producciones nacionales en mayor o menor medida, dada la influencia en las series del modelo americano
extendido. La inseguridad sobre la propia imagen y el anhelo de ser bello constituyen un tema esencial dentro de las series
protagonizadas por personajes en edad adolescente, reflejos de una obsesién generalizada. Sobre todo en el caso femenino,
ha sido tradicional considerar la juventud como condicién necesaria de la hermosura, contagiando a ésta su cardcter
efimero. La invisibilidad de problemas de salud (alimentarios) relacionados con el fisico hace que parezca que no existen
dichas enfermedades: nunca son planteadas en las series Disney. Muy al contrario la idea de que el cuerpo no importa y
su belleza tampoco entra en la contradiccién de que el 99% de las protagonistas y antagonistas son delgadas. La belleza
exterior no es desestimada pero tampoco hipertrofiada. Ahora posee menos valor con respecto a la belleza simbdélica
interior: el valor de la amistad, de la superacién de uno mismo y del esfuerzo para conseguir el éxito. Ese conjunto de
elementos constituyen belleza, restando valor a la belleza fisica, que exagerada pasa a formar parte de la iconografia propia
de las villanas, a la inversa dentro del mds puro estilo ideolégico del Disney infantil. Es el caso de Sharpay, la elegante,
rica y cool malvada de las tres entregas de High School. Lujo, exceso y glamour acercan a este tipo de personajes a los poco
edificantes prototipos reales al estilo Paris Hilton. Para el publico infantil la identificacién entre fealdad y maldad es
directa (Amar, Angarita y Cabrera, 2003)7%. La belleza, uno de los factores mds perceptibles a través de la mirada, es el
valor que mds sufre en la formacién de mentalidades. La tesis doctoral de Ruiz Pacheco (1999) evaluaba el atractivo fisico
sobre modelos audiovisuales en nifios y adolescentes llegando a conclusiones muy interesantes. “Los estereotipos que
muestran los nifios de 5 y 8 afios pueden resumirse en lo bello es bueno, asociando caracteristicas positivas a los modelos
mds atractivos. La evolucién con la edad refleja la mayor complejidad del pensamiento de los jévenes y adolescentes, pero
se produce un efecto de “inversién” en algunas de las caracteristicas atribuidas. Los modelos de poco atractivo se asocian
mds a actividades interesantes y los modelos atractivos se asocian en mayor medida a actividades vitales, pero mds triviales
o superficiales” (1999: 232). No obstante, el efecto “halo” lleva a que desde las valoraciones que se hacen de los personajes
a las valoraciones que se hacen de las actividades que estos proponen. Es decir, cuando los personajes son atractivos las
actividades que hacen son atractivas y no hay actividades atractivas si los personajes no lo son. Ademds en los adolescentes,
cuando se les pide describir personajes a los que les gustaria parecerse lo hacen con atributos psicolégicos y de autoconcepto
y no fisicos o externos. Precisamente esta malvada referida es la que mds se esfuerza por parecer una princesa Disney: rubia,
delgada, cargada de complementos, abusando del color rosa y brillando rutilantemente gracias a lentejuelas y brillantes,
pero a esta edad esta apariencia ya resulta ridicula y no deseable. Las buenas son mds sencillas, modernas, urbanitas,
cémodas y con intenciones de apariencias fisicas agradables sélo para ocasiones especiales (bailes de fin de curso), eso
si, desposeidas de rasgos que las identifiquen con tribus urbanas que puedan descomponer el clima Disney (piercings,
tatuajes, maquillajes...) y su ideologia conservadora. La novedad que presentan estos cuerpos es la pertenencia a diversas
razas, no tanto como ejemplo de integracién sino como cumplimiento de exigencias de audiencias, puesto que estas series
y telefilmes estdn pensados para emisién mundial donde algtin personaje negro, oriental o sudamericano pueda servir de
elemento identitario. Todo ello estd muy relacionado con los recientes estudios sobre el cuerpo y la tendencia de teorias
sobre el embodiment, especialmente desarrollada en filosofia y psicologia como embodied cognition y embodied imagination.
(Rohrer, 2005 y 2006). En estas teorias se afirma que cada cultura tiene una relacién especial con su cuerpo y su modo
de situarlo en el contexto. En los productos Disney Channel el cuerpo racial estd vacio de contenido, subsumido por el
sistema y no conlleva sus propias caracteristicas, no es mas que un cuerpo diferente y minoritario.

723) Los nifos suelen asociar la belleza con el color, el alimento y la bondad; y lo feo con lo sucio, viejo y nocivo; la bondad con afecto, la cercanfa
fisica y lo malo con lo no afecto y con no dar. Asocian el dinero con comprar y trabajar; la autoridad la ven en padres, profesores y personajes del
barrio (tendero, por ejemplo) y otros familiares. La madre es autoridad porque lava y da de comer, el padre porque trae dinero. La escuela es el sitio
para jugar y estudiar. Datan la felicidad con tener comida, regalos y afecto. La amistad la relacionan con el colegio y la familia y, luego, con los
vecinos. Relacionan estar sano con poder jugar, comer y estar alegre. Y la muerte la vinculan con la no movilidad, la vejez y la violencia. Asocian la
masculinidad con la ausencia, el trabajo, el consumo de alcohol y mujeres, con la fuerza y el juego; la feminidad con la comida, el trabajo dentro y
fuera del hogar, con la bondad, la sumisién y la compafia del hombre. Concepcién patriarcal tradicional.
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Nivel psicolégico. Desde esta perspectiva la chica Disney es una “adulescente”. Es un personaje que practica una
competitividad que se acompafa con un alto sentido de la culpa y el arrepentimiento. Son triunfadoras. Los personajes
negativos quieren éxito sin esfuerzo salvo el que se derive de las artimanas pero son castigadas con no alcanzarlo nunca,
pues triunfa la justicia y el mérito personal basado en el trabajo duro y la superacién de uno mismo. Se ven envueltas en
tramas de comedia o melodrama romédntico al mds puro esquema narrativo de tridngulo amoroso donde dos chicas luchan
por un chico, al estilo cldsico patriarcal. Algunas de ellas, estrellas de televisién, reciben en sus series los nombres reales
de las actrices: Raven o Miley Cyrus, quien hace en la serie de una chica triunfadora en el mundo de la musica llamada
Miley cuyo nombre artistico es Hannah Montana, en clara confusién entre realidad y ficcién. Todas demuestran unas
psicologias adultas de gran madurez con momentos de ingenuidad, fruto de la poca experiencia. Son muy independientes y
arriesgadas. Y aunque no se arredran ante nada, si sucumben ante el amor. No existen muchas diferencias entre las mujeres
adultas representadas en series americanas (Menéndez, 2008), quienes son independientes, profesionales, hermosas y
enamoradas. En este sentido presentan una psicologia avanzada, tal como afirma Lotz (2006); las series de television
estdn redefiniendo los roles de mujer, anadiendo algunos aspectos positivos femeninos con objeto de rescatar audiencias
femeninas, pasando del tnico rol doméstico y entrando en roles de no dependencia de un varén. Aunque persiste el
problema de encontrar pareja, dando a entender que si no la encuentra parece que estd incompleta, llegando a rivalizar
con otras mujeres por el mismo hombre, como se repite también en High School, en Camp Rocky en series como Hannah
Montana o Raven.

Nivel conductual. La actitud de esta chica adolescente es puritana, conservadora y pidica como rasgos bésicos. Y
es un comportamiento que comparte con los chicos. Estas mujeres, paralelamente a su independencia y distanciamiento
de la familia se encuentran sujetas al grupo (mixto o solo de chicas), por el que sufren dependencia. El sentido de liderazgo
apenas se produce por parte de las protagonistas pues forman pandillas mds igualitarias, inzer pares. La mujer adolescente
en Disney es un personaje desconocedor del sexo’, la homosexualidad, la delincuencia, el alcohol o las drogas, que son
siempre temas tabd en estas series o fv movies. La presencia de la familia es casi inexistente como entorno productor de
temas, tramas o conflictos porque estas chicas permanecen dentro de un microcosmos urbanita reducido al instituto o al
lugar donde se retinen los amigos. En las sizcoms, el hogar es el lugar de reunién y convivencia familiar pero las relaciones
representadas suelen ser solamente esporddicas con padres y hermanos. La diferencia con series espafiolas es tangible. El
prototipo espafiol es una joven con ideas muy claras, independiente, de aspecto natural y sin obsesiones por el fisico, que
afrontan sus problemas con valor y légica y actuando con independencia sin tener como referentes a sus padres. Aunque
en series consideradas para adultos, pero con protagonismo importante de adolescentes (el caso de Fisica o quimica
(Antena 3) o El internado), se encuentran las problemdticas adolescentes mds realistas: sexo, alcohol, drogas, embarazos
no deseados, homosexualidad...

En los productos Disney, la amistad es sumamente valorada, dentro de una amplia tolerancia que contempla el
perdén entre ellos y la vuelta a la integracién en el grupo, incluso siendo “la mala”, pues el establecimiento maniqueo
de buenas y malas se mantiene muy claramente en la ficcién americana. Se trata de un mundo representado que por
oposicién, por ejemplo con Fisica o quimica, parece anclarse en un mundo irreal donde nunca se representaria las relaciones
desiguales entre un alumno y su profesora, o las fiestas perting, fiestas de adolescentes para beber, drogarse y mantener
sexo libre sin penetracién. En nuestras series el sexo se hace explicito, aparecen personajes homosexuales, alumnas (£/
internado) que mantienen relaciones con su padrastro, o profesoras con alumnos (Fisica o quimica). Nuestros adolescentes
son poco ambiciosos, carecen de grandes aspiraciones profesionales. La belleza, el éxito y la superacién personal no son
problemas para ellas™®. Por el otro lado, las series americanas hablan de todo lo contrario: no existe en ellas nada de lo
que en las series espafolas es vida cotidiana. En ese sentido el adolescente espafol cuenta con un referente ficcional que
lo aboca a la busqueda del éxito al estilo Hannah Montana’
comportamiento humilde y trabajador, en oposicién con lo ofrecido por nuestras producciones, impensable para una

serie americana’?,

, personajes que demuestran que es fécil ser famoso con un

CREACION DE ESTEREOTIPOS: LAS “MADURAS”

La sociedad ha creado estereotipos, mitos y falsas creencias sobre las personas mayores, como la estrecha relacién
que se establece entre el envejecimiento y los problemas de salud. Y los medios de comunicacién no hacen sino afianzar

724) Los hermanos Brothers han puesto de moda el “anillo de pureza”, adorno que distingue a quien lo lleva como practicante de la castidad,
posicién moral que rechaza el sexo prematrimonial.

725) No consideramos aqui la serie Sin tezas no hay paraiso (Antena 3), por considerarla para adultos aunque fuera de gran predicamento entre los
adolescentes. En esta serie la busqueda del éxito y la salida de un barrio pobre pone a las chicas ante la tesitura de aceptar caer en las drogas, la
delincuencia y la prostitucién por supervivencia.

726) Genera mil millones de délares en musica, imagen y productos que se venden con su nombre y ha sido la adolescente real mds adinerada del
mundo.

727) El panorama americano no Disney ha protagonizado recientemente el escdndalo del estreno de al serie Gossip Girl (CBS, 2007) que se ha
promocionado con el eslogan “No dejen que sus hijos la vean”, perfecto para que los adolescente deseen verla. Es un drama adolescente basado en
las novelas de Cecily von Ziegeser, centrado en un colegio de alto nivel en Nueva York, nifios ricos que juegan peligrosamente con sexo y drogas,
con la moda como telén de fondo.
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estos estereotipos que podrian condensarse en que la persona mayor -sobre todos las mujeres- estdn marcados por
enfermedades y por la inactividad/inutilidad social. Esta debilidad reflejada en personajes reales o de ficcién que muestran
las historias desarrolladas por el cine, la television y los demds mass media, entra en franca contradiccién con los datos
objetivos sobre las mujeres envejecientes, ya que éstas poseen, en un alto porcentaje de casos, una salud aceptable tanto
fisica como mentalmente, mucho mds si las comparamos con los hombres: “las mujeres viven mds afios que los hombres,
tienen mejor salud, se adaptan a los cambios mejor y con mds rapidez, y emocionalmente estdn mejor preparadas para la
vejez” (Sdez Narro, 1987: 77).

En lineas generales puede decirse que la television participa de una gran dualidad que se cierne sobre las mujeres
mayores. Por un lado se ha percatado de la tendencia al envejecimiento de la poblacién en las sociedades occidentales
y, en consecuencia, de la necesidad de establecer una programacion para este sector de la poblacién y de representarlo
en los espacios televisivos. Esta presencia se aprecia, por ejemplo, en las presentadoras mayores de 50 afios que siguen
abanderando determinados espacios. También en el desarrollo de reportajes especificos dedicados a la vejez y de espacios
orientados a la salud. No obstante, esta representacion se nutre también de los estereotipos que atin prevalencen en las
sociedades actuales y, de esta forma, las mujeres envejecientes se unen a otros grupos alejados del triunfo social y del
mundo laboral digno de grandes titulares. La mujer que envejece aparece en las noticias de sociedad y de sucesos, aunque
también es valioso su testimonio como ama de casa, abuela, viuda, cobradora de pensiones minimas, sufridora de malos
tratos, etc.

Pero, por otra parte, es incuestionable que las mujeres envejecientes son las grandes ausentes en televisién. Es
preocupante la situacion discriminatoria de la invisibilidad de las mujeres mayores en el discurso informativo de actualidad.
También su escasa o nula participacién en programas tan de actualidad como los dedicados a la belleza y al culto al cuerpo,
lo cual demuestra que es la juventud y la lozania la que se sigue considerando hermosa y valora en nuestras sociedades.
Asimismo, son pocas las mujeres que, pasados los 50 afios, se integran como participantes en concursos o realities shows.

El andlisis efectuado a efectos del presente trabajo se centra en series de ficcién de produccién nacional de gran
audiencia en los tltimos dos afos de la televisién espanola. Dentro de ellas han sido considerados sélo los personajes fijos,
no los eventuales tal como se sefiala en el siguiente cuadro que refleja las series objeto de estudio las series, los personajes
que ellas aparecen de ambos sexos y los personajes femeninos que encajan en el perfil de las mujeres que superan los 50
afos de edad:

Cuadro 1. Relacién de series y personajes analizados

Personajes totales Personajes
Serie (promedio femeninos mayores Nombres Edad aproximada
aproximado) (mds de 50 anos)
- Marisa (Marivi Bilbao) 70-75
Agqui no hay quien - Concha (Emma Penella)
viva (Antena 3) 18 3 - Vicenta (Gemma 70-75
Cuervo) 65-70
Aida (Tele 5) 14 1 Eugenia (Marisol Ayuso) 60-65
Camera café (Tele 5) 14 1 Asun (M(?rcedes 65
Luzurriaga)
Cuestidn de sexo
(Cuatro) 10 0
, ) , - Hermir'lia (Marfa 7075
Cuéntame cémo paso 20 ) Galiana)
(TVE) - Valentina (Alicia 20-75
Hermida) i
El comisario (Tele 5) 17 1 Lupe (Margarita Lascoiti) 50-55
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- Teresa (Mireia Ros) >0
El sindrome de Ulises 2 3 - Dolores (Lolita Flores) 50
(Antena 3) - Asuncién (Gloria
Munoz) 60-65
El internado . .
(Antena 3) 22 1 Jacinta (Amparo Bard) 60-65
Hospital Central
(Tele 5) 17 0
Carol (Marfa Kosty) >0
Lalola (Antena 3) 19 2 T LAror Lviatia Bosty
- Isabel (Empar Ferrer) 60
- Mari Tere (Gemma 70-75
La que se avecina Cuervo)
(Antena 3) 25 3 - Izaskun (Marivi Bilbao) 70-75
- Goya (Beatriz Carvajal) 60-65
Los Serrano (Tele 5) 15 1 Carmen (Julia Gueiérrez 60-65
Caba)
Los hombres de Paco 5 0
(Antena 3)
Mis adorables - Crispula (Isabel Ofca) 70-75
in0s (Antena 3) 22 2 - Carmela (M2 Luisa
vecinos ena Merlo) 60-65
Sin tetas no hay
paraiso (Antena 3) 14 0
- Marga (Fedra Lorente) 55-60
- Chali (Angeles Martin)
Yo soy Bea (Tele 5) 18 3 - Alicia Echegaray (Marfa 50-55
José Goyanes) 50-55
Escenas de - Pepa/Paca (Marisa
matrimonio (Tele 5) 1 2 Porcel/Carmen Ramirez) 60-65

Las primeras conclusiones que podemos extraer de este cuadro conciernen al niimero de personajes en las series:

* De un total de 17 series, no hay aparicién alguna en 4 lo que supone una invisibilidad de poco mds del 25 %.
* De un total de 283 personajes, el nimero de mujeres mayores es de 24 lo que supone una aparicién del 8 %.

300+
154 —1
> 25017
iZm
odr IZ|Con. 200 O Totales
mujeres L —
150
maduras u
s msin 100 B Mujeres
— maduras
mujeres 5017
0 maduras 0-
Series Personajes

Grifico 2. Relacién de series con aparicién de mujeres maduras y de nimero de mujeres maduras en relacién al
resto de personajes
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De las 24 mujeres, 14 presentan rasgos negativos que pueden hacer reir al espectador pero dificilmente conseguir
su apoyo e identificacién. Es llamativa la cifra de mujeres solas, sin pareja, por diversos motivos: son 19, ya sea por
viudedad, solteria o separacién (las mujeres de Aqui no hay quien viva resumen los tres estados: viuda, abandonada y
soltera). Es un rasgo basado en la realidad social. Las caracteristicas de la mujer madura en la actualidad, segin el sociélogo
del Centro de Estudios Demogréficos Pérez Diaz (2003) son:

* Hay mds que hombres, por lo que se habla de una feminizacién de la vejez.

* Su situacién convivencial es la de vivir solas: casi el 50 % de mayores de 64 son viudas, pero viven solas o en
residencias (no en casa de sus hijos como aparece en las series, perpetuando una idea de décadas pasadas), la
mayorfa especialmente en ambientes urbanos. Los hombres viudos suelen vivir mds en entornos familiares con
sus hijos.

* No tienen instruccién, pocas con amplia cultura.

* Viven de pensiones de viudedad al pertenecer a generaciones dedicadas a labores domésticas.

Hasta aqui, los perfiles de las mujeres analizadas son como persona unos personajes muy parecidos a las mujeres de
carne y hueso, aunque el nimero de mujeres de esas edades es mucho mds alto que el de la proporcién en que aparecen
en las series. Podria decirse, por tanto, que la violencia simbdlica de los personajes como personas no es tanta, quizds lo
sea mds en lo referido a la realidad empirica social. “La independencia -dice Pérez Diaz (2003: 108)- de las mujeres de
mayor edad y su papel fundamental en la gestién de sus propios hogares incluso sin grandes recursos coinciden con una
novedad espectacular: su innegable irrupcién como pieza clave en la vida familiar de sus hijos adultos”, sean viudas o no.
Este es el tema de las abuelas esclavas, que no aparece en absoluto en las series, como tampoco lo hace el papel de mujer
cuidadora de personas dependientes’.

Puede sefialarse que la mayoria de estos personajes femeninos son mujeres de aspecto comun. Sélo destacan dos
de ellas por sus apariencias fisicas extravagantes: Carmela, de Mis adorables vecinos, rica y con un aspecto excesivamente
moderno aunque de dinero, y los dos personajes interpretados por Marivi Bilbao, como anciana ridiculamente vestida.
Por lo demds, existe una relacién entre la vestimenta elegante y de firma y el nivel econémico, hecho de gran coherencia
interna con el personaje: las que tienen nivel medio visten de modo estandarizado, las de nivel alto visten siempre con
complementos y trajes caros. El cuidado personal corre paralelo: peluqueria y maquillaje son de calidad en funcién de
la capacidad econémica de las mujeres. Un caso resaltable de exceso de maquillaje y complementos es el de la estilista
madura de Yo soy Bea, Chali.

Hay un predominio clarisimo de los niveles culturales bajos e infimos, salvo un caso, el de la mujer directiva
empresaria, Alicia, sin relacién con los niveles econdmicos que son casi todos medios. Menos cuatro de ellas que viven
solas y dos que viven con amigos, las demds lo hacen en compania de familiares directos. Y sus ocupaciones son en la
mayor parte domésticas: o bien son jubiladas sin que aparezcan con ningtin tipo de labor casera o se dedican a ayudar
a la familia. Sélo ocho tienen trabajos remunerados del sector servicios. Son puestos de nivel medio: becaria, secretaria,
regenta de un bar, peluquera, dependienta, asistenta, gobernanta de un internado y empresaria, presentando también
coherencia con sus niveles culturales. Los perfiles psicolégicos no ayudan a elevar siquiera un poco estos niveles bajos de
personajes.

De nuestros personajes, 13 son secundarios, mds de la mitad; la mayoria de ellas reciben roles negativos: madres
castradoras, solteronas, amargadas, mujeres superficiales, y slo 9 aparecen como personajes con roles de matices positivos.
Sufridoras o incordios, la inmensa mayorfa estdn caricaturizadas, esquematizadas en sus rasgos ridiculos y 18 presentan en
su totalidad personajes comicos, pensados para hacer reir. Y resulta curioso observar que aunque hay mds protagonistas
de las que cabria esperar, no llegan a ser sujetos de las acciones y protagonistas de tramas principales casi ninguna (5 en
concreto). Se mantienen en calidad de ayudantes u oponentes de las tramas protagonizadas por otros como sujetos y
objetos, mds como oponentes que como ayudantes, obstaculizando el trabajo narrativo de los demds personajes. Y aunque
sean presentadas como victimas de violencias verbales, psicolédgicas o de trato, e incluso en algunos capitulos de violencia
fisica, la observacién demuestra que también 9 de ellas profieren violencia.

La negatividad general que proyectan estos personajes bajo la apariencia de comicidad es un techo de cristal en
toda regla para las cincuentonas, sesentonas y abuelitas mujeres en la ficcién televisiva espanola.

CONCLUSIONES

Una de las primeras conclusiones que pueden senalarse a raiz del estudio efectuado es que los estereotipos
comunes de mujeres en la ficcién televisiva reproducen los tradicionales de los discursos audiovisuales cinematograficos,
mids algunos casos recientes procedentes en buena medida de videojuegos: la chica buena, el dngel, la virgen, la chica
mala, la lolitas, la viuda negra, la madre castradora, la domindtrix, etc. No obstante, la gran variedad de estereotipos

728) El informe del Instituto de la Mujer, dado a conocer el 31 de julio de 2008, asegura que existen 5.300.000 mujeres dedicadas a cuidado de
personas dependientes (enfermos de cualquier edad y sobre todo de sus propios padres y nietos).
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femeninos no se corresponden con las edades de la mujer. Las reinas de las pantallas son las treintafieras. No suelen
aplicarse papeles protagonistas a personajes pertenecientes a dos colectivos de mujeres que comienzan a reclamar su sitio
en la representacién ficcional televisiva y cinematografica: las adolescentes y las mayores, es decir las mujeres entre 12 y
18 y desde 45 en adelante. El bloque de estereotipos femeninos correspondiente a la adolescente es un gran paquete que
de manera esquemdtica engloba preadolescentes, adolescentes y primera juventud, de entre 12 y 25 afios. Como reflejo de
la realidad, ahora las mujeres se reparten en sus apariciones televisivas en series especializadas: series juveniles, series para
treintafieros y series familiares.

Tras el andlisis de las series escogidas y el rastreo de las mujeres mayores de 50 afios y sus representaciones como
personajes narrativos de cardcter fijo, han podido extraerse una serie de conclusiones que podrian resumirse asi:

- En relacién a personajes de diferentes edades, o de los personajes de sexo masculino, las mujeres envejecientes
rayan la invisibilidad: no tienen ninguna aparicién en casi el 25% de las series y en las que aparecen solamente
representan un 8% del total de los personajes.

- Casi todas las mujeres mayores representadas pertenecen a los niveles culturales mds bajos, no tienen pareja, viven
en compania de familiares directos y sus ocupaciones son siempre domésticas.

- Muchas de las mujeres representadas recibe rasgos negativos (madres castradoras, solteronas, amargadas y mujeres
superficiales) y casi la mitad ejercen violencia con otros personajes.

- La representacién negativa que fomenta la funcién cémica de las mujeres mayores de 50 anos se convierte en
un nuevo techo de cristal que justifica la invisibilidad, la falta de protagonismo, la violencia simbélica e incluso la
fisica en las mujeres mayores de la realidad.

- Algunas series fomentan, y justifica la violencia contra la mujer, especialmente contra las mujeres envejecientes, a
manos de sus companeros sentimentales, cuya vida es un verdadero infierno debido al comportamiento y actitudes

de ellas.

En el caso de las mujeres adolescentes, de los relatos ficcionales seleccionados puede destacarse, en primer término,
la abundancia de personajes femeninos por encima de los masculinos e, incluso en aquellos en que los chicos son mayoria,
la chica adolescente espectadora es objetivo destinatario de forma evidente. Asi sucede con Camp Rock, interpretada por
los Jonas Brothers, tres hermanos que conforman un grupo musical producto Disney, como también lo son las Cheetah
Girls. Aunque sendos productos funcionan con motivaciones diferentes. Los segundos buscan la identificacién de las
espectadoras con las tres protagonistas; los primeros reclaman a las chicas la observacién de los tres hermanos como sujetos
del deseo.

Como tan sugerentemente titula la introduccién de su libro Amelia Valcdrcel (2008), Feminismo en el mundo
global: época de cambios o cambio de época, la ley del agrado y la tiranfa de la belleza contindan existiendo aunque el
envoltorio varie, llegando a la conclusién de que la igualdad es un espejismo en algunos entornos. Y Disney es uno de
ellos en lo que a mujeres adolescentes se refiere. “La conquista de espacios y derechos no ha frenado una carrera hacia la
perfeccién que en bastantes ocasiones es enfermiza” (2008: 248). Esta perfeccion en la propuesta Disney debe mantener
el equilibrio de la perfeccién de actitud relacional, la psicolégica de madurez y la fisica de belleza porque las chicas buenas,
trabajadoras y sencillas si no son ambiciosas, amorosas y hermosas no llegan a ser Hannah Montana o Sharpay Evans,
aunque parezca que si. Son unas mujeres obligadas a parecer maduras. Se cumple asi lo que dicen Perales y Pérez: “Cada
vez més el mundo del menor se construye simbélicamente como un periodo de espera preadolescente en el que penetran
mis los elementos de estilo de vida del actual modelo hegeménico de identidad: la juventud” (2008: 302). No es ésta
la deconstruccién del cuento de hadas que se ha venido haciendo desde el Feminismo. El imperio corporativo Disney
ha sido puesto en evidencia desde muchos aspectos. Uno de ellos demuestra, como en el titulo del trabajo de Patricia
Digén (2006), lo caduco de la propuesta Disney Channel a pesar de su éxito entre las chicas: “La imagen de inocencia
y defensa de la moral que nos vende Disney dificulta un andlisis critico de productos como las peliculas Disney de
dibujos animados. Sin embargo, analizando de forma critica el contenido de esas historias podemos encontrar numerosos
estereotipos que refuerzan valores sexistas, racistas y clasistas” (165-166). Esta situacion varia para la mujer adolescente,
s6lo cambia la apariencia para cumplir con lo politicamente correcto y esquivar las criticas por evidencia de sexismo.
Ursula en La sirenita le decia a Ariel: “Tienes tu belleza, tu linda cara. Y no debes subestimar la importancia que tiene el
lenguaje corporal. Hablando mucho enfadas a los hombres. Se aburren y no dejas buen sabor, pues les causan mds placer
las chicas que tienen pudor. ;No crees que estar callada es lo mejor?”. Ahora si fuera adolescente dirfa lo mismo pero
referido a la ambicién y la consecucién del éxito con esfuerzo y tenacidad, manteniéndose asexuada y casta pero justa,
organizando un universo simbdlico metaférico, fantasioso e irreal. Y eso si, muy correcto, para cubrir el expediente en lo
que se refiere a raza, clase y género.
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