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RESUME

Cette recherche a tenté de dégager les principaux recours a Tla
science que de nouvelles élites (chercheurs, professeurs, professionnels
en loisir, etc.) ont mis en oeuvre pour orienter le loisir au Québec
depdis le début des années "1960". A partir d'une problématique des
"formes culturelles", nous proposons d'étudier le aiscours savant et les
pratiques scientifiques de ces élites a propos des pratiques populaires
dans le champ du loisir. De plus, les données originales d'une enquéte
empirique sont analysées pour démontrer 1la pertinence de parler de
culture populaire dans une société industrielle moderne telle que Te

Québec, et pour cerner les limites de tels sondages.

" Toute cette étude se fonde sur 1'analyse de diverses productions
“scientifiques", telles: rapports de comités d'étude, enquétes et
sondages d'opinion. Sans avoir fait un relevé exhaustif de toutes les
publications parues, nous estimons, toutefois, avoir retenu les plus

représentatives d'entre elles.

Mous avons donc montré que tout ce recours a un discours savant
repose sur la science, que celle-ci soit utilisée pour disqualifier les
autres agents qui oeuvrent dans le champ du loisir ou pour promouvoir le

projet des agents de 1la culture cultivée. De plus, T1'analyse des



pratiques scientifiques a fait ressortir que Tles enquétes empiriques,
tant par leur approche théorique qui dévalorise la culture de masse et
la culture populaire que par Teur "négligence" méthodologique qui favo-
rise les seuls adeptes de la culture cultivée et par 1'analyse et
1'interprétation des résultats qui mettent principalement en Tumiére les
taux de participation des pratiquants "réguliers" et "assidus", sont
orientées en fonction des agents de la culture cultivée. Celles-ci ont
-ainsi pour fonctions de 1égitimer Te discours de ces agents, de
renforcer leur position sociale dominante et d'accroitre la pénétration

de la culture cultivée dans la population.

Enfin, aprés avoir évalué T'utilité de la méthode du sondage pour
rendre compte des pratiques de loisir des milieux populaires, nous esti-
mons qu'il s'agit d'un probléme de science et non de méthode. C'est
donc & une science capable d'identifier ses propres limites qu'il faut

en appeler.



INTRODUCTION

La science est @ 1a mode. 1I1 n'est pas une journée qui passe sans
qu'il n'y soit fait allusion... "Une étude qui vient d'étre publiée

confirme...", une recherche a démontré...", un  spécialiste
déclare...", "un chercheur a découvert...", sont des expressions qui
nous sont devenues familiéres... Tous les secteurs de la société, tels
le travail, 1'habitat, la consommation, etc. ont Tleurs spéciaTistes
formés a 1'enseigne de 1la science... A 1lire les déclarations des
politiciens, i1 semble qu'aucune décision ne puisse étre prise sans
moult recherches préalables, sans maintes consultations de spécialistes
reconnus. [D'un autre coté, le journaliste puise abondamment dans Tles
comptes rendus de travaux scientifiques pour "enrichir" ses articles.
Et le citoyen parle de science 1lui aussi... Bref, la science est
omniprésente, le loisir n'y échappe pas non plus: les programmes de
baccalauréat en récrélologie et de maitrise en sciences du loisir de
1'Université du Québec a Trois-Riviéres, de méme que la revue Loisir et

société éditée par le département des sciences du loisir de la méme

université, en sont quelques exemples.

I1 apparait, cependant, que si 1'on y référe aussi fréquemment, Tla
science est rarement riise en doute. Plus encore, il apparait que les
résultats des travaux scientifiques ont plus d'importance que les moyens
pris pour y parvenir... a la condition, toutefois, qu'un "spécialiste",

un "chercheur", un "homme de science" en soit Tle responsable. En



d'autres mots, le mot science semble revétir une "aura" qui empéche
quasi toute velléité de contestation... & moins d'une contestation
scientifique bien slir. MEéme a ce moment, ce sont les résultats qui sont
le plus souvent critiqués, rarement Tes chercheurs et les méthodes
scientifiques. Bref, a des résultats scientifiques on oppose d'autres
résultats scientifiques sans s'interroger sur les conditions de
production des travaux scientifiques, comme si 1la science é€tait

désintéressée...

Mous soutenons Te contraire dans la présente recherche. Pour nous,
la science est intéressée et participe pleinement aux principaux rouve-
ments d'orientations culturelles au sein des sociétés industrielles et
techniciennes dont le Québec fait partie. Ouoique Tle travail, T1'habi-
tat, la santé, la consommation, les services sociaux, etc. soient des
secteurs tout aussi intéressants a étudier pour faire la dénionstration
de cette assertion, notre recherche se limite a 1'@tude du Toisir au

OCuébec.

Depuis une vingtaine d'années environ au Québec, le loisir consti-
tue un enjeu social important pour une nouvelle élite en pleine ascen-
sion sociale: Tles agents culturels. Ces derniers, qui participent ‘aux
nouvelles classes dominantes: professeurs, chercheurs, administrateurs
culturels, animateurs professionnels, etc... ont recouru et utilisé la
science et se sont appuyés sur 1'Etat pour promouvoir, a partir des
années 1960; une nouvelle conception de la culture - la culture cultivée

- dans le champ du Toisir.



L'objet de cette recherche est 1'étude du discours savant et des
pratiques scientifiques de cette nouvelle é&lite sociale dans ses
rapports conflictuels avec les principaux acteurs sociaux dans le champ
du Toisir au Québec: 1les industries culturelles, le peuple et, dans une

moindre mesure, le clergé.

Toute cette étude se fonde sur 1'analyse de contenu de diverses
publications, d'origine gouvernementale surtout, parues depuis le début
des années 1960, tels: rapports de comités d'étude et de commissions
d'enquéte, travaux effectués a la demande de commissions d'enquéte,
rapports de recherche, etc. Sans avoir fait un relevé exhaustif de
toutes les publications pa?ues, nous estimons, toutefois, avoir retenu

les plus représentatives d'entre elles.

L'angle d'étude privilégié est celui de Ta culture. Dans Tle pre-
mier chapitre, nous esquissons les principaux mouvements d'orientations
culturelles au sein des sociétés industrielles pour déegager les types ae
rapport & la culture qu'entretiepnent les acteurs sociaux dans le champ
du loisir. Ainsi, les industries culturelles qui exercent des rapports
de domination économique proposent Tla consommation d'une culture de

masse; d'un autre coOté, les agents culturels qui entretiennent des

rapports privilégiés aux arts, aux lettres et aux sciences proposent la

consommation d'une culture cultivée, c'est-a-dire une culture fondée sur

la diffusion et la consommation des sciences, des arts et des lettres et
1'initiation a des pratiques culturelles qu'ils valorisent; enfin, Ta

culture populaire qui se traduit dans des genres de




vie particuliers exprime un rapport immédiat et quotidien du peuple a sa
culture par la participation des individus a 1la collectivité dans
laquelle ils baignent. Alors que les rapports de conflit - coopération
entre les principaux acteurs sociaux dans 1e champ du loisir seront
dégagés, nous aborderons le concept d'idéologie comme mode de compréhen-

sion du projet des agents de la culture cultivée.

Dans le deuxiéme chapitre, nous verrons comment les agents de la
culture cultivée ont utilisé Ta science pour structurer 1le discours
qu'ils ont tenu dans le champ du loisir, c'est-a-dire comment la science
a servi a disqualifier le clergé, les industries culturelles et Te
peuple et, en méme temps, a Tlégitimer leur projet culturel. Mais
ceux-ci n'‘ont pas seulement fait la promotion de Teur conception du
loisir a 1'aide de la science, ils 1'ont mise a contribution, c'est-a-
dire qu'ils ont effectué des recherches dites scientifiques dans Tle
champ du Tloisir. Nous verrons donc au chapitre III comment ces
derniéres participent a la méme idéologie, comment elles contribuent a
mettre en place un systéme de justification et de légitimation de la

culture cultivée.

Dans le chapitre IV, nous verrons qu'il est possible de parler de
culture populaire dans une société industrielle comme le Québec a 1'aide
des données originales d'une enquéte; puis, ﬁous examinerons les limites
inhérentes aux enquétes empiriques dans ce domaine. Enfin, une bréve

conclusion synthétisera la démarche et les résultats obtenus.



CHAPITRE 1



Une problématique d'étude du loisir au Québec

Pour que cette analyse prenne tout son sens, il importe, au départ,
de dégager les principaux mouvements d'orientation du loisir au sein des
sociétés industrielles avancées. Cet examen préliminaire est nécessai-
re, pour ne pas dire essentiel, pour la compréhension des discours de Ta
culture savante dans ce champ. Comment, en effet, les analyser sans, au
préalable, avoir établi les conditions du développement du Tloisir au
sein de ces sociétés? A cet effet, nous référerons principalemnent a

1'analyse d'Alain Touraine, dans son livre La société post-industrielle

(1), pour établir les conditions globales de production du Toisir dans
les sociétés industrielles modernes; de méme, nous utiliserons les ana-

lyses de Fernand Dumont (2) pour esquisser les formes culturelles.

Cette premiére étape franchie, c'est a -1'analyse de Roger Levas-
seur, dans son article "Contributions a une sociologie de 1'action cul-
turelle (3)" que nous référerons pour dégager les principales tendances
dans le secteur du loisir au Québec. Enfin, alors que Tles rapports de
conflit-coopération entre les principaux acteurs dans le domaine du 101-.
sir seront dégagés, nous propoéerons une problématique d'analyse adu
discours et des pratiques scientifiques de la culture savante, dans le
chamb du loisir, dans ses relations dialectiques avec la culture de

masse et la culture populaire.



I. Le loisir dans les sociétés industrielles avancées

Dans Tles sociétés industrielles modernes 1le loisir prend une
signification différente de celle des sociétés traditionnelles. Les
sociétés industrielles se caractérisent par Tla rupture qu'elles ont
opérée entre la vie publique, essentiellement le travail, et la vie
privée, c'est-a-dire le temps hors travail ou le temps libre ou encore
le temps de loisir, jusqu'alors confondus, indissociés dans le mode de
vie traditionnel. La Qision du monde que se donnajient ces sociétés
était enracinée dans 1'expérience vécue individuellement mais aussi
collectivement par 1'appartenance a des groupes primaires et a des
cormunautés fortement struéturées, condition d'une participation
créatrice aux valeurs culturelles et sociales. Dans Tles sociétés
industrielles, 1'urbanisation croissante vers des villes immenses
entraine Tla disparition progressive des collectivités locales, et Tle
développement des techniques de communication accélére ce processus de
désintégration en mettant en rapport des individus de communautés
différentes durant leur temps Tibre. L'organisation de la production
soumet le travail individuel, 1le parcellise, Tle "standardiée" en
multiples taches accomplies par plusieurs travailleurs, é&liminant ainsi
la participation individuelle et sociale a la création des produits. La
perte de 1'autonomie dans le travail s'accompagne dans le temps hors
travail de la perte de 1'autonomie culturelle, c'est-a-dire que 1'indi-
vidu ne participe plus directement & la formation d'une "représentation
du monde" étant soumis aux impératifs de la production de masse. Sa

participation aux valeurs culturelles et sociales est de plus en plus



dépendante dés produits de son activité professionnelle qui aéterminent
a leur tour les thémes oui seront valorisés par la société. Sa
participation @ Ta société se réduit donc a la consommation de biens et
services produits massivement sans intervention de sa part ni dans la
définition ni dans la création de ces produits. Dans ce contexte de
société de masse, 1'étude du Toisir se résume principalement a 1'étude
de la consommation privée de biens et de services produits massivement,
donc a 1'étude des orientations culturelles de la culture de masse. En
effet, c'est“par rapport a celle-ci que se structurent les niveaux de
participation sociale et culturelle des membres d'une société. Ainsi
les conduites ne se comprennent que par leur mise en relation avec la

société globale, qui est société de masse (4).
A. Culture de masse

Ce théme de la culture de masse fait référence @ la perte de 1'ini-
tiative culturelle par la "participation a des valeurs élaborées centra-
lement et non plus au niveau de 1'expérience vécue individuellement (5)"
et a8 la destruction des genres de vie par la mise en place de mécanismes
d'intégration culturelle des masses. Cela ne signifie pas pour autant
1'uniformisation des consommations culturelles; en effet, ce]}es-ci
sont, au contraire, stratifiées socialement par le niveau social et pro-
féssionne1 et le statut socio-économique des individus. La Société de
masse entraine donc une participation inégale a la culture, allant du

retrait culturel a la participation culturelle:



"Ceux qui ont un faible niveau professionnel, &conomique
et social de participation vivent & la fois repliés sur des
groupes primaires, de parenté, de voisinage, de travail, tout
en voyant la société plus vaste comme un spectacle livré a
domicile par 1'écrit et par 1'image. Des Tloisirs plus actifs
se développent au contraire & mesure que le niveau de partici-
pation sociale s'éléve (6)".

A cette intégration culturelle de plus en plus poussée et au ren-
forcement de la stratification sociale s'ajoute le processus de ségréga-
tion culturelle qui consiste en 1'élévation de barriéres sociales visant
"seulement & isoler certaines catégories sociales dans Tleur pratique
d'activités qui ne leur sont pas particuliéres (7)". Touraine décrit ce

phénoméne de la maniére suivante:

“Plus précisément si un groupe social ne peut plus étre
défini par un contenu culturel particulier, il cherche d'au-
tant plus activement & s'isoler d'autres groupes, dont la pra-
tique est de moins en moins différente de la sienne, mais qui
n‘ont pas le méme niveau social. A mesure que les barriéres
traditionnelles tombent, d'autres plus électives s'élévent.
Le déclin des discriminations donne naissance a la montée des
ségrégations. Les clubs, amicales, mouvements de jeunesse,
syndicats peuvent étre utilisés de la sorte (8)."

Donc, les activités culturelles de masse, quoique fort variées et
différentes en apparence, suivent la méme direction, soit celle de
1'intégration cU]ture]le et de la stratification sociale. Cependant,
cette esquisse ne rend pas compte de toutes les tensions qui animent les
sociétés industrielles avancées. L'emprise de la culture de masse n'est
pas totale. En méme temps que les sociétés techniciennes mettent en
place des mécanismes d'intégration culturelle et de stratification

sociale, elles laissent le champ ouvert & la revendication culturelle.
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1. Culture de masse et création culturelle

La culture de masse n'est pas la création culturelle. Elle tend
plutdot a contrdoler cette derniére en la soumettant au systéme de produc-
tion industrielle, comme elle le fait d'ailleurs pour la participation
culturelle des masses. En d'autres mots, ce que la culture de masse
fait au niveau de la consommation - c'est-a-dire de retirer 1'initiative
culturelle des individus en vue de leur intégration socialement hiérar-
chisée a la société de masse - elle le fait au niveau de la production
en parcellisant la création culturelle en plusieurs taches individuali-
sées et soumises aux impératifs de 1'organisation industrielle. Par
conséquent, le produit culturel qui en est issu est typiquement une oeu-
vre de création industrielle (9) et non une de création savante ou de
création populaire, mais toutefois destiné & un "usage public" généra-
lisé (10). Mais 1'intégration du créateur au systéme de production
industrielle - ni non plus celle de 1'individu a 1la consommation - n'est
jamais totale, car c'est 1a 1'une des contradictions des industries
culturelles: en méme temps qu'elles "standardisent" de plus en plus les
produits - et par conséquent, 1a consommation - elles ont besoin & un

moment donné d'innovation pour se développer:

“A un certain moment, i1 faut plus, i1 faut de 1'inven-
tion. C'est ici que la production n'arrive pas a étouffer Ta
creation, que la bureaucratie est obligée de rechercher
1'invention, que le standard s'arréte pour étre parachevé par
1'originalité.

D'oll ce principe fondamental: Ta création culturelle ne
peut étre totalement intégrée dans un systéme de production
industrielle (11)."
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Bien plus, méme, poursuit E. Morin: "1"industrie culturelle a
besoin d'une électrode négative pour fonctionner positivement. C(Cette
électrode négative, c'est une certaine liberté au sein de structures
rigides (12)." C'est ainsi que des collaborations s'établissent dans
certains secteurs entre des créateurs et des industries culturelles:

1ivres, disques, films, photographies, etc... en témoignent.

L'autonomie de la création culturelle au sein de 1'industrie cultu-
relle ne fait pas de doute: elle n'est pas le systéme de production
industrielle, elle entretient plutdt des rapports de conflit-coopération
avec celui-ci. A ces tensions internes au systéme de la culture de
masse s'ajoutent des tensions externes, <c'est-a-dire qu'il y a
d'importants foyers de création culturelle qui "coexistent" avec les
organisations industrielles de la culture. Des créateurs, populaires et
savants, produisent et distribuent Teurs oeuvres en dehors aﬁ circuit de
la culture de masse: journaux populaires, revues littéraires, radio
communautaire, films de cinéastes indépendants, etc..., ou encore
entrent dans un "autre" circuit de distribution, celui du "marché de

1'art" notamment: musées, galeries, etc. (13).
2. Culture de masse et consommation culturelle

Et i1 en est de méme en ce qui concerne la consommation. La diver-
sité des produits culturels méme "standardisés" répond a un "besoin de
variété et d'individualité dans la consormation (14)", d'ol aussi Tla

possibilité de contestation, <c'est-a-dire de 1'existence d'une
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"8lectrode négative" de la consommation. Cette tension entre Tles
consommateurs et le systéme de consommation prend, encore une fois, deux
formes: 1le conflit peut étre dinterne au systéme de la consommation,
c'est-a- dire que les consommateurs réclament alors des produits de
meilleure qualité et plus variés; i1 peut @&tre, aussi, externe au
systéme, a ce moment des groupes entiers et des individus se soustraient
de l1a consommation de masse soit pour entrer dans un "autre circuit" de
consommation - celui de 1'art notamment -, soit pour agir de fagon
collective et autonome. Touraine, de son coOté, exprime cette

possibilité de la fagon suivante:

"La société de masse apparait d'un coté comme hiérarchi-
sée et soumise a des forces de manipulation culturelle de plus
en plus puissantes et comme un type d'organisation sociale ol
la liberté de mouvement et de choix des individus est de plus
en plus considérable, de telle sorte qu'un nombre croissant de
ses membres peuvent se soustraire a certaines influences qui
s'exercent sur eux et agir de maniére autonome. Mais ceci ne
signifie-t-i1 pas que la participation est de plus en plus
soumise €t le retrait de plus en plus actif, pouvant méme con-
duire jusqu'a la formation de genres de vie nouveaux, é&tran-
gers a la société de masse... (15)."

3. Culture de masse et revendication culturelle

Ainsi, c'est en raison de ces tensions, de ces relations dialecti-
ques entre, d'une part, 1'affirmation créatrice des individus et des
groupes et la production culturelle et, d'autre part, entre 1'affifma-
tion de 1'expression individuelle et collective et 1la consommation
hiérarchisée qu'émerge la revendication culturelle.  Dans cette perspec-

tive, celle-ci comporte deux faces critiques: d'un coté, la culture
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savante s'oppose a 1'uniformisation, & 1'homogénéisation et & la nédio-
crité de la culture de masse au nom de la création et de 1'expression
culturelle de 1'individu; de 1'autre, 1la culture populaire, par sa
résistance @ la destruction de son genre de vie et par sa capacité inno-
vatrice d'en créer de nouveaux, exprime la volonté des collectivités de

conserver 1'initiative de la création et de 1'expression culturelles.

Mous avangons 1'idée qu'un mouvement d'opposftion aux grandes
orientations culturelles est possible si ces deux forces et 1'activité
politique s'associent, non sans crises et sans tensions d'ailleurs, ce
qui offrirait alors aux sociétés la possibilité de retrouver la creati-
vité des individus, des groupes et des genres de vie collectifs "en méme
temps que les exigences internes de la connaissance et de ses langages
(1€)." DPonc, un mouvement de retotalisation de la culture actuelle en
créant ce que F. Dumont appelle ces "médiations” essentielles entre la

"participation culturelle et la pratique culturelle":

"Mous avons essayé de montrer que c'est 13 que se situe,
pour 1'essentiel, la crise de la culture actuelle: dans 1la
recherche de médiations inédites entre le tissu quotidien de
la vie et les objets culturels qui nous interrogent. de Teur
magnifique distance, entre nos actions ordinaires et la scien-
ce qui les remet en question (17)."

En résumé, nous avons vu jusqu'a maintenant comment 1'avénement de

la civilisation de masse et de son équivalent culturel, la culture de
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masse, a provoqué une dislocation de la représentation du monde au sein
des sociétés traditionnelles, c'est-d-dire qu'il s'est produit une
rupture entre Tes gestes de la vie quotidienne et Tles objets que
produisaient ces sociétés. Progressivenent les valeurs culturelles se
rattachent aux produits du travail, lui-méme de plus en plus parcellisé
et sans signification pour les travailleurs. On assiste donc a un
effritement de 1la culture traditionnelle; par conséquent, Tle Tloisir
devient 1'expression d'un accés a la consommation de produits et de
services culturels élaborés centralement, c'est-da-dire a une participa-
tion sociale plus ou moins dépendante de la culture de masse. Celle-ci
met en place des mécanismes d'intégration culturelle modulée selon une
hiérarchie sociale. Ainsi Tla culture de masse entraine-t-elle une
participation inégale a Ta culture et est complétement dissociée du mode
de vie des groupes sociaux et des collectivités, contribuant de la sorte
a les déstructurer pour en "re-socialiser" les individus, pour modeler
leurs conduites en fonction de Teur catégorie socio-professionnelle, de

leur statut et de Teur niveau social.

Mais sén emprise n'est pas totale. Elle donne lieu a la formation
de foyers de revendication culturelle reposant principalement sur deux
modes d'expression: 1'un collectif, 1'autre individuel. Le premier
affirme 1'existence de genres de vie particuliers et la capacité créa-
trice des collectivités, alors que le second présente une attitude cri-
tique vis-a-vis la société de masse pour dégager 1'innovation culturelle
individuelle du poids du contrdle social. Nous les avons qualifiés ici

par les concepts de culture populaire et de culture savante.
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La culture savante entretient des rapports de conflit-coopération
avec le systéme de production industrielle parce qu'elle refuse 1'{nté-
gration, la parcellisation et la standardisation de la création au nom
de 1'expression culturelle individuelle et de 1'identification de
1'individu @ son oeuvre. D'un autre coté, elle dénonce le systéme de la
consommation de masse en raison de 1'uniformité, de 1'homogénéité et de

la médiocrité des produits de Ta culture de masse.

D'autre part, la culture populaire entre en relations dialectiques
avec la culture de masse par sa résistance a la désarticulation des
aroupes et des collectivités et a 1'intégration culturelle socialement
hiérarchisée de ses membres. ©De plus, elle revendique 1'autonomie cul-
turelle au nom de 1'expression collective de ses genres de vie que Tui

dénie 1'appareil de production industrielle.

I1T nous reste cependant @ examiner les relations dialectiques qui
se nouent entre la culture savante et la culture populaire. En effet,
avancer 1'idée qu'il existe une possibilité de formation d'un mouvement
d'opposition a la culture de masse indique déja que ces deux formes cul-
turelles n'entretiennent pas que des rapports de coopération. Sinon,
pourquoi ne seraient-elles pas déja unies, pour ne pas dire confondues,
dans Teur action de contestation de la société de masse? Donc, chacune
poursuit inévitablement des buts-différents dans sa quéte a'autonomie

culturelle. Et c'est justement sur ce terrain qu'elles s'affrontent.
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B. Relations dialectiques culture savante - culture populaire
1. Culture savante

La culture savante, pour reprendre 1'expression de F. Dumont, est
une "culture seconde” (18), c'est-a-dire une construction, un horizon,
une prise de distance vis-a-vis le monde immédiat en vue de lui donner
signification. Lieu de 1'expression individuelle - en particulier de
celui qu'on appelle 1'intellectuel (19) - la culture savante est Tle
monde des objets et des productions symboliques: 1'art, la Tittérature
et la science. Elle est une forme de dédoublement de 1la culture
premiére dont la science en est 1e--second degré parce que celle-ci
procéde par la réduction du sens a ses mécanismes de production pbur
conférer, elle- méme, un sens au monde. Ainsi est-il possible de parler
de culture artistique pour les arts et 1la Tlittérature qui sont
directement producteurs de sens, et de culture scientifique pour Tla
connaissance (ou la science) qui, en se donnant la culture premiére et

la culture artistique pour objets, en assure le décodage.

Mais la culture savante, dans ces processus de connaissance, s'op-
pose & un univers fait de traditions, de coutumes et de valeurs "que la

_société était censée n'avoir pas formées e]]e-mémé (20)" au nom de Ta
raison et de la logique. Autrement dit, elle contribue, au moins dans
le premier temps de la formation de ses assises, a désarticuler la cul-
ture traditionnelle. Pour ce faire, elle procéde par la disqualifica-

tion ou la destruction des "savoirs-faire" fondés sur le "vécu" et Te
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"sens commun" des hommes et des communautés pour proposer une nouvelle
maniére d'étre, de penser et d'agir, fondée sur des valeurs collectives
“que la société est censée avoir formées elle-méme". C'est donc une
nouvelle conception de Tla société qu'elle propose, mais fondée sur un
rapport privilégié, inégal a la culture: celui de la connaissance pro-
duite 3 partir des langages et savoirs formalisés. Tout comme dans Tle
travail industriel ou 1'ouvrier, dépouillé de ses "maniéres de faire" et
de ses connaissances traditionnelles, ne participe plus a la création
des produits, la culture savante, en définissant de 1'extérieur les com-
portements des individus et des collectivités selon une Togique et un
savoir dont elle est la seule détentrice, demeure dissociée de 1'exis-

tence et des pratiques du peuple.
2. Culture populaire

Et c'est justement au niveau de 1'existence quotidienne des "gens
ordinaires" que la culture populaire prend son emprise. Elle est celle
qui est vécue quotidiennement et qui est enracinée dans 1'existence
commune des individus et des collectivités, et en ce sens, eT]e est une

culture premiére:

"La culture premiére est un donné. Les hommes s'y meu-
vent dans la familiarité des significations, des modéles et
des ideéaux convenus: des schémas d'actions, des coutumes,
tout un réseau par ou 1'on se reconnait spontanément dans Te
monde comme dans sa maison (21)."
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C'est donc d'un rapport immédiat a la culture qu'il s'agit ici,
c'est-a-dire que les hommes "participent" quotidiennement a la collecti-
vité dans laquelle ils baignent par leurs relations de parenté et de
voisinage et leurs solidarités collectives, dont ils tirent significa-
tion pour 1'exprimer dans un genre de vie. Les valeurs de la culture
populaire ne tiennent pas a des situations ou a des produits culturels
mais prennent "consistance" au niveau des conduites de ses membres. 0On
peut donc la définir de la facgon sufvante: la culture populaire est le
systéme culturel (22) des classes dominées de la société de masse. Ce
systéme culturel prend racine au niveau des liens cornmunautaires ét
solidaires que les membres d'une collectivité ou d'un groupe social
tissent dans Teur existence quotidienne, conférant de la sorte sens a
leur vie personnelle et collective. Les classes populaires parce
qu'elles ont le sentiment trés net de former un groupe a part, d'étre le
peup1e; participent peu aux valeurs de la société industrielle. Elles
n'ont pas le sentiment d'appartenir a cette société, ni d'y participer
réellement méme si elles ont conscience d'y contribuer par leur travail.
Elles en retirent des avantages et des produits pour les introduire dans
Teur culture non pas tels qu'ils sont mais en les ré&interprétant et en
leur donnant des significations conformes a leur mode de vie, a leur
existence quotidienne. En ce sens, ‘la culture populaire est un retrait
actif de Ta société de masse, une culture vivante, eh mouvement, qui
produit et réinterpréte la nouveauté dans la continuité de ses modéles

et de ses savoirs (23).
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La culture populaire comporte deux dimensions: wune défensive et
une offensive. La culture populaire offensive est celle des groupes
populaires. Ceux-ci contestent 1'influence et 1'action de la culture de
masse et de la culture savante - a 1'école, par exerple - sur leur mode
de vie et sur Teur capacité de création autonome. ITs revendiquent
1'autonomie et la créativité culturelles enracinées dans leurs genres de
vie. La culture populaire défensive exprime la résistance passive des
milieux populaires et prend la forme d'un repli sur ses genres de vie.
En effet, dans des milieux populaires non organisés, 1'existence quoti-
dienne y est "vécue" mais non revendiquée par des groupes au nom de la
collectivité. En ce sens, et pour reprendre 1'expression de Michel de
Certeau (24), la culture populaire est "palimpseste", c'est-a-dire
qu'elle ne s'appréhende pas du premier coup d'oeil, et qu'au contraire
i1 faille "gratter ses apparences” pour la retracer, pour la révéler
dirions-nous. En d'autres mots, la culture populaire, dans sa dimension
offensive, est organisée, contestataire et revendicatrice tandis que
dans sa dimension défensive, elle persiste sous des apparences de traits

diffus et universels - (par exemple, les relations sociales primaires

~ prennent un sens particulier dans les milieux populaires (25) - ou

encore sous des apparences de "retrait culturel” de certaines couches

sociales.

C'est donc dire que 1'intellectuel et Tles classes populaires

n'entretiennent pas les mémes vrapports a Tla culture. Alors que
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1'intellectuel produit inlassablement de la nouveauté qu'il cherche &
introduire dans la plus vaste culture, les classes populaires produisent
de la culture en réinterprétant la nouveauté cans la continuité de leur
vie quotidienne. Autrement dit, dans les milieux populaires, la culture
n'est pas percue comme une sphére séparée de 1'existence quotidienne:
elle y est plutdt vécue en son sein méme; chez Tles intellectuels, la
culture est concue comme permettant le développement des individus ou
plus généralement, comme une instance a laquelle il faut accéder: elle
doit donc se renouveler et se dévé]opper constamment pour atteindre des
sommets encore inégalés. Ainsi, les intellectuels congoivent-ils le
loisir comme un lieu de diffusion et de consommation des sciences, des
arts et des lettres (culture artistique et culture scientifique) od
1'individu "se développerait" par sa simple mise en contact avec Tles
"oeuvres de 1'humanité", c'est-a-dire avec les oeuvres ces intellectuels

(ex: musées, bibliothéques, archives, etc.).

I1T est donc possible de soutenir que Ta culture savante constitue
aujourd'hui dans la société industrielle et technicienne une culture do-
minante parce qu'elle influence nettement les conceptions sociales de la
culture et méme, pouvons-nous ajouter, aqu'elle se prend pour la réfé-
rence universelle. La culture populaire est, au contraire, une culture
dominée. La culture savante et 1a culture de masse la disqualifient
sans cesse en se présentant comme les modéles de comportements a suivre:
celle-ci domine par le controle économique qu'elle exerce dans les
milieux de la consommation, du loisir, de 1'habitat, etc... et celle-13

par le contrdle qu'elle entend exercer sur la création culturelle.
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I[I. Le loisir dans la société québécoise

Certains jalons étant posés, i1 est temps d'étudier le cas de Tla
société québécoise. Se réclamant de 1la perspective générale de Tla
sociologie de 1'action, R. Levasseur identifie quatre grandes concep-
tions du loisir qui ont prévalu ou qui prévalent encore aujourd'hui au
OQuébec: 1'une 1iée aux industries: 1la culture de masse; une autre fon-
dée sur des rapports externes a la vie sociale: 1la culture cléricale;
une troisiéme se définissant en opposition aux deux premiéres et 1iée a
la domination de groupes sociaux s'appuyant surtout sur 1'Etat: Ta cul-
ture professionnelle; enfin, une derniére, lieu d'expression et de créa-

tion des groupes et des collectivités: Ta culture populaire (26).
A. Les quatre formes culturelles

La culture cléricale fait référence au rdole joué par le clergé au
Québec durant un siécle (1850-1950). Le clergé qui, dans les sociétés
pré-industrielles, s'assurait déja d'une forte emprise culturelle et
sociale par son role de médiateur entre 1la population et les forces
externes, développera une conception du loisir "fondée sur un ordre, sur
la participation consensuelle a des valeurs et a des normes transmises

et intériorisées guidant les conduites sociales (27)."

La culture de masse va se superposer a cette conception de la cul-
ture en misant, cette fois, sur la "participation directe de 1'individu

a la société globale (28)." Elle fait référence a 1la domination
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culturelle de .quelques créateurs et producteurs qui utilisent les prin-
cipaux canaux de diffusion (télévision, radio, cinéma, pres;e, etc.)
pour présenter des produits nombreux mais "standardisés" & une masse de
consommateurs que sont les travailleurs durant Tleur temps de loisir.
Ceux-ci se voient offrir, par les industries culturelles qui dominent
des secteurs entiers de la vie culturelle, des spectacles de toutes
sortes, des articles et des équipements des plus variés et de nombreuses

autres activités qu'il ne s'agit que de consommer.

A cette conception du loisir qui isole et aliéne 1'individu s'est
opposée une autre conception qui repose sur 1'action d'individus ou de
groupes sociaux en mesure d'assurer le "plein @épanouissement" des indi-
vidus et de la société. Tout comme la culture cléricale, la culture
professionnelle est censée donner du sens aux conduites des hommes, mais
cette fois selon des normes internes a la société. Alors que le clergé
se faisait 1'interpréte des garants méta-sociaux de 1'ordre social, Tes
agents culturels (animateurs, récréologues, éducateurs physiques, etc.)
se proposent comme les médiateurs entre les produits de la culture
savante et la population. Ceux-ci font pression sur 1'Etat afin qu'il
intervienne dans le champ du loisir pour en promouvoir des formes
particuliéres. La mission que se donnent ces agents culturels est
"d'&lever" le niveau culturel du peuple par, d'une part, "la aiffusion
des oeuvres culturelles reconnues [et] 1'accés "populaire" au patrimoine
culturel national et de 1'humanité" et, d'autre part, "par 1'idée de

1'apprentissage formel du peuple a de nouvelles pratiques culturelles
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(par exemple, les cours de hockey, de tennis, ae photographie, etc...)
(28)." Les thémes de la démocratisation culturelle et de la cécentrali-
sation culturelle sont les leitmotive des agents culturels qui se char-
gent de rendre accessibles a tous les pratiques de loisir dont ils font
la promotion. C'est sans contredit la conception dominante du loisir

actuellement au Québec avec la culture de masse.

Enfin, la culture populaire, dans sa dimension offensive, fait
référence a des mouvements de revendication culturelle, orientés dans
deux directions principales: 1'une vers Tla défense, la promotion et
1'émancipation de 1la vie personnelle prend l1a forme des mouvements
d'éducation populaire tandis que'1'autre, orientée vers la défense, la
promotion et 1'émancipation des groupes, des classes, des communautés et
des collectivités, prend celle des mouvements culturels divers: natio-
nalitaires, régionaux, de classes, etc. Ici, le loisir est conéu comme

lieu d'expression de la culture des milieux populaires.
B. Culture savante, culture professionnelle, culture cultivée

Compte tenu de notre sujet qui est 1'étude des rapports dialecti-
ques entre la culture savante d'une part, et la culture de masse et la
culture populaire d'autre part, 1'analyse de la notion de culture pro-
fessionnelle s'avére essentielle puisque celle-ci veut exprimer 1'idée

de médiation entre la culture savante et le peuple.
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L'idée de culture professionnelle fait référence a 1'émergence d'un
nouveau groupe social, celui des médiateurs culturels. S'appuyant sur
1'Etat, les animateurs socio-culturels, les éducateurs physiques, les
récréologues, etc... se proposent comme intermédiaires éntre les pro-
duits de Ta culture savante et le peuple. Alors que les produits de la

culture de masse sont directement “consommables" par le peuple, "une
médiation devenait nécessaire" "pour assurer [...] le contact du

"public" avec Ta culture (2°2)" savante, affirment-ils.

C'est donc dire qu'a 1'idée du Toisir comme lieu de diffusion et de
consommation des sciences, des arts et des lettres se superpose 1'idéee
du loisir comme Tlieu de médiation professionnelle, entendu que cette
notion exprime 1'idée d'une entremise ou d'un intermédiaire entre les
arts, les lettres, les sciences et le peuple pour faciliter leur consom-
mation. La culture professionnelle est, si 1'on peut dire, 1'équ1va1eht
dans 1a vie culturelle de 1'école dans la vie des enfants: elle est le
lien de transmission et d'apprentissage du savoir constitué, mais cette
fois, &tendu a toute la population. L'objectif poursuivi est de faire

accéder le peuple & la culture savante.

Ou'ils soient artistes, scientifiques ou médiateurs professionnels,
ces agents culturels proposent une méme et nouvelle maniére d'étre, de
pénser et d'agir "en mesure de donner du sens aux conduites des hommes,
let] d'adapter les individus et les groupes a une société en changement
constant (30)" en faisant appel a la science et a 1la rationalité

scientifique pour la justifier et faire sa promotion. Cette conception
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de Ta culture, nous la désignerons désormais par 1'expression ae culture
cultivée. Celle-ci fait référence a ce large éventail de pratiques
culturelles fondees sur les arts, 'les lettres, les sciences et les

médiations professionnelles qui prennent place dans le temps de loisir.

La culture cultivée n'est pas Tla culture savante, ni dans sa
dimension artistique ni dans sa dimension scientifique, elle en est un
sous-produit. En effet; Ta nouvelle culture cultivée ne produit pas de
la nouveauté comme la culture savante, elle exprime plutdt 1'idée
d'un accés aux oéuvres de cette derniére, elle fait ressortir 1'idée de
la participation de chacun a 1'"esprit du temps". La différence entre
la culture savante et la culture cultivée s'illustre trés bien par la
désormais célebre maxime de Diderot qui justifiait ainsi 1'entreprise de

1'Ehcyc1opéd1e:

"Je distingue deux moyens de cultiver les sciences: 1'un
d'augmenter la masse des connaissances par des découvertes; et
c'est ainsi qu'on mérite le nom d'inventeur; 1'autre de rap-
procher les découvertes et de les ordonner entre elles, afin
que plus d'hommes soient éclairés, et que chacun participe,
selon sa portée, a 1a lumiére de son siécle..."

Bref, les relations entre le loisir et Ta culture cu1t1vée‘peuvent
étre synthétisées de la fagon suivante: Te loisir devient un lieu ae
diffusion et de consommation des sciences, des arts et des Tettres (cul-
ture scientifique et culture artistique) ainsi qu'un lieu a'initiation
et de formation & des pratiques cultureiles valorisées par 1es nouveaux

professionnels du loisir (culture professionnelle), la culture de masse
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servant de repoussoir. C'est pourquoi, d'ailleurs, Tles agents de la
culture cultivée proposent généralement cette hiérarchisation-type du

loisir:

1- Loisir actif: se caractérise par la pratique d'activités de la cul-
ture scientifique, de la culture artistique et de la culture profes-
sionnelle;

2- Loisir impressif: i1 fait référence a la consommation de la culture
artistique et de la culture scientifique; ‘

3- Loisir passif: i1 fait principalement référence a la consommation ae
Ta culture de masse.

I11. Une problématique d'analyse du loisir au Québec

S'érigeant a partir des produits de la culture savante, la culture
cultivée entretient conséquemment des rapports conflictuels de méme
nature que son ainée avec la culture de masse et la culture populaire.
Dans cette veiné, elle s'oppose a Tla médiocrité des produits
standardisés de la culture de masse et disqualifie 1les savoirs
populaires au profit de ses propres formalisations. Tout comme la
culture de masse et la culture savante, la culture cultivée est»une
cu]tﬁre dominante en raison du rapport privilégié, inégal a la culture:
les agents de la culture cultivée modélent et influencent les conduites
individuelles et collectives selon une logique et un savoir dont ils
sont les seuls détenteurs. Par conséquent, elle constitue, elle aussi,
une culture seconde qui demeure dissociée des pratiques et de

1'existence quotidiennes des gens ordinaires.
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De plus, la notion de culture cultivée fait référence au processus
d'institutionna]isat%on du Toisir, c'est-a-dire a la structuration du
champ des pratiques artistiques, scientifiques et professionnelles au
sein d'organisations culturelles spécialisées et dont les agents font la
promotion exclusive. Cela signifie que la culture cultivée acquiert une
certaine autonomie dans un mouvement semblable a celui de la culture ae
masse et de la culture savante: ‘"Certains animateurs d'action cultu-
relle cherchent a s'approprier d'une fagon plus ou roins exclusive et
privée ce nouveau champ de pratiques, en se présentant comme les seuls
détenant la compétence et le savoir-faire technique pour initier les

u

individus et Tes groupes a certaines activités culturelles et a la “vie

sociale" (31)."

Bref, le loisir constitue pour les agents de la culture cultivée un
enjeu social, c'est-é-diré que ceux-ci cherchent a modeler les pratiques
individuelles et collectives du point de vue qu'ils ont adopté (cultures
artistique, scientifique et professionnelle) par rapport a celui du
clergé (culture cléricale), a celui des industries culturelles (culture
de masse) et a celui des milieux populaires (culture populaire). La
culture cultivée est ici la représentation que ceux-ci se font du
lToisir; plus explicitement, elle fait référence aux conduites, comporte-
ments, pratiques et attitudes individuelles et collectives vis-3-vis les
oeuvres de la culture savante, tandis que la position des agents de la
culture cultivée fait référence aux rationnalisations que ceux-ci
développent pour faire, entre autres, 1la promotion de 1la culture
cultivée. 1I1 s'agit, en d'autres mots, de 1'idéoloyie des agents ce la

culture cultivée.



Par idéologie, nous entendons ici un systéme organisé de représen-
tations "qui dans une société donnée affirme une hiérarchie de valeurs
et vise a modeler les comportements individuels et collectifs. Ce sys-
téme est 1ié sociologiquement a un groupe économique, politique, ethni-
que ou autre, exprimant et justifiant les intéréts plus ou moins cons-
cients de ce groupe (32)." L'idéologie remplit plusieurs fonctions,
entre autres, elle légitime et fait la promotion des intéréts et de la
vision du monde de ce groupe et s'emploie a la faire accepter a
1'ensemble d'une société. Enfin, elle constitue le point ae vue d'un

groupe par rapport a un autre groupe concernant les orientations socié-

tales.

Le systéme de 1égitimation de la culture cultivée repose principa-
lement sur la science, c'est-a-dire sur cette culture qui prend distance
de la culture commune et du monde des productions symboliques (culture
artistique) pour se les donner comme objet d'étude. Nous soutenons en
effet que les agents de la culture cultivée ont eu et ont recours a la
science pour fonder en universalité leur représentation du loisir (cul-
ture cultivée) parce que la science représente T'ultime et la meilleure
garantie du vrai et de 1'objectivité dans les sociétés industrielles et

techniciennes dont le Québec fait partie.

Nous nous proposons donc de montrer comment les agents de Ta
culture cultivée ont utilisé la science pour structurer le discours
qu'ils ont tenu dans le champ du loisir depuis deux décennies. HMais ces

derniers n'ont pas seulement é&laboré un discours savant pour faire la
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promotion de Teur conception du loisir; ils ont également pratiqué la
science, c'est-d-dire qu'ils ont effectué des recherches dans le domaine
du loisir. Mous soutenons également que <ces recherches dites
scientifiques ne sont pas neutres mais qu'elles sont, au contraire,
orientées et intéressées. En d'autres mots, nous faisons 1'hypothése
que ces études ne sont pas "objectives" et ont pour principal but de
mesurer la pénétration des activités promues par les agents de la

culture cultivée et d'en augmenter le taux.

Bref, le discours savant (chapitre II) et les pratiques savantes
(chapitre III) participent @ la méme idéologie: toutes deux mettent en
place un systérne de justification et de 1égitimation de 1la culture
cultivée dans ses diverses manifestations artistiques, scientifiques et

professionnelles.



CHAPITRE II




L'&laboration d'un discours savant
comme systéme de Tégitimation de la culture

Une _idéo]ogie propose, par 1'intermédiaire d'un groupe social, un ou
plusieurs modéles de conduites aux individus et aux collectivités dans
un secteur social particulier, en affirmant la prépondérance de ces
modéles sur Tles autres qui existent dans le méme secteur. En d'autres
mots, 1'idéologie les hiérarchise suivant les intéréts du groupe social
auquel elle est 1iée. Concrétement, le discours idéologique tenu par un
groupe social comporte au moins deux faces principales: 1'une est
polémique, 1'autre Jjustificatrice. D‘dn coté, 1le groupe social
disqualifie Tes autres modéles de conduites, de 1'autre i1 démontre les
avantages de ses propres représentations et propose les structures sur
lesquelles celles-ci pourront prendre leur esssor. Dans les travaux que
nous avons analysés, cette derniére dimension occupe 1la plus granae
partie du discours savant; cependant, mais a divers degrés, nous y

retrouvons des éléments polémiques.

Au OQuébec, nous 1'avons vu, une conception cléricale de la culture
a dominé le champ du Toisir pendant plusieurs décennies. Au cours de
cette période, également, la culture de masse a émergé avec 1'industria-
lisation progressive du Québec. Les agents de la culture cultivée ont
donc dii s'y opposer, entrer en conflit avec le clergé et les industries,
disqualifier leurs roles et leurs actions dans ce domaine pour faire la
promotion de leur propre conception de la culture. Bref, Ta conception

chrétienne et spirituelle du loisir ainsi que la consommation de masse
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sont les principaux thémes polémiques du discours des agents de Ta
culture cultivée au Québec, tandis que le progrés, la science, 1'Etat et

1'éducation sont les thémes justificateurs de ce méme discours.

I. La dimension polémique du discours savant

Les critiques envers le clergé n'ont pas 1'intensité ni 1'impor-
tance de celles qui sont formulées a 1'endroit des industries cultu-
relles. Dans le second cas, le conflit est ouvert et généralisé tandis
qu'il est plus circonstancié dans le premier. Nous pouvons sans doute
émettre 1'hypothése suivante: i1 etait plus facile pour les agents de
la culture cultivée de prendre place sur la scéne du loisir en asso-
ciant, dans un premier temps, leurs critiques a celles du clergé pour
dénoncer les industries culturelles parce que celles-ci étaient étran-
géres alors que le clergé était un acteur interne dominant dans les
années 1050, Enfin, aprés 1960, ce dernier est en déclin tandis que Tes
industries culturelles poursuivent leur expansion, ce qui expliquerait
la concentration des critiques des agents de la culture cultivée envers

celles-ci plutot que sur celui-la.
A. Le clergé
Les tenants de la culture cultivée font la promotion de pratiques

orientées vers le développement de 1'individu, c'est donc dans cet

esprit qu'ils formulent leurs critiques a 1'endroit du clergé. 0On 1lui
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reproche surtout de se servir du loisir comme lieu de formation niorale
et chrétienne, sa volonté d'occuper seul Tle champ du loisir et de
refuser toute coordination d'interventions avec les autres organisations
de loisir. Dans cette veine, c'est le Rapport Bélisle qui adressait les
critiques les plus vives et les plus directes & 1'endroit des "oeuvres
paroissiales" de loisir et allait méme jusqu'a souhaiter son retrait ae

ce champ et son cantonnement a ses oeuvres d'apostolat:

"Mentionnons les comités paroissiaux de loisirs, Tles
0.T.J., les services de Tloisirs paroissiaux, les centres
récréatifs paroisiaux, les colonies et camps de vacances
paroissiaux, les patros, etc.. Toutes ces organisations ont
€té créées et patronnées par 1'Eglise dans le but de fortifier
les Tiens de fraternité entre membres d'une méme confession
religieuse.

Mous estimons que c'est 1a une oeuvre louable, mais nous
croyons qu'on a quelque peu dépassé les fins poursuivies. Les
organismes paroissiaux ne peuvent prétendre assumer seuls
1'organisation des loisirs de la communauté. Cette fonction
revient surtout aux pouvoirs publics qui ont charge du bien
commun de la société civile et qui possédent la stabilité et
les moyens nécessaires. [...] Ces oeuvres devraient plutit
s'efforcer de combler 1les déficiences d'organisation, en
matiére de loisirs, sur le plan communautaire et, surtout, de
jouer un role efficace dans 1la formation chrétienne des
individus (1)."

Le Comité Bélisle n'est toutefois pas le seul a désapprouver
1'action du clergé. Moins directs et surtout beaucoup plus nuancés dans
leurs remarques, d'autres comités n'en adressent pas moins les mémes
reproches. Ils ont_cependant recours a des catégories d'analyse qui
masquent Tleurs intentions véritables. Tirons un exemple du Rapport Ryan
pour illustrer ce dernier point. Cans un chapitre portant sur les

agents de 1'é@ducation des adultes, celui-ci fait la distinction entre
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les organismes privés, les institutions d'enseignement et le gouverne-
ment. I1 reconnait un rdole trés important aux premiers (2) et accorde
une tache "considérable" & 1'Etat (2). oOuand vient le moment de discu-
ter de T1a place des institutions d'enseignement, le Rapport Ryan attri-
bue des roles différents aux universités, aux commissions scolaires et
aux colléges classiques. A T1'Université, lieu par excellence de 1la
culture savante, revient un role de premier plan (4) tandis que Tles
commissions scolaires doivent d'abord s'occuper de récupération scolaire
académique et professionnelle, qui est considérée comme le premier jalon
pour 1'@laboration d'un programme de culture (5). Enfin, sans nier tout
role . aux colléges classiques, lieu par excellence de 1la culture
c]érica]e,'1e Rapport Ryan recommande néanmoins leur encadrement et Tie

cette condition @ 1'obtention de subventions:

“Ces institutions d'enseignement pourraient devenir admis-
sibles @ 1'aide gouvernementale, @ condition qu'elles coor-
donnent Tleur action avec celle des autres groupes et aes
bibliothéques régionales et qu'elles entrent en contact avec
1'agent de 1iaison du service gouvernemental d'é&ducation des
adultes (6)."

En d'autres mots, si le clergé n'accepte pas de diffuser la culture
cultivée, limitons ses moyens d'intervention! Bref, le Rapport Ryan
recommande de maintenir les structures cléricales a 1la condition
qu'elles soient mises au service des objectifs poUrsuivis par les agents

de la culture cultivée.

Avec les années, 1'organisation du Tloisir s'est certainement déve-

loppée dans le sens souhaité par les agents de la culture cultivée, si
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1'on en juge par 1'absence de commentaires sur 1'action du clergé dans
les travaux qui ont suivi. La derniére référence a son sujet remonte a-
1970 et souligne "1'amélioration des rapports" entre les organisations

paroissiales et les services publics de Toisir:

"On observe aussi que les organismes paroissiaux de loi-
sir s'intéressent de plus en plus & susciter la participation
des citoyens a 1'organisation du loisir, laissant la gestion
et 1'administration des programmes d'activités aux services
municipaux de loisir. La collaboration entre les organismes,
souvent difficile i1 y a quelques années, s'articule mainte-
nant sur des problémes particuliers d'organisation et engendre
un partage de responsabilités plus rationnel qu'auparavant (7)."

Le clergé n'apparait donc pas comme 1'adversaire le plus important
dans le champ du loisir, méme si son intervention en termes chrétiens et
moraux doit €tre rejetée au nom de la science, des arts et des lettres
qui seuls sont en mesure d'assurer le développement de 1'individu. Les
industries culturelles, cependant, suscitent un débat beaucoup plus

passionné.
B. Les industries culturelles

Les Tloisirs commercialisés (8), les Tloisirs publicisés (%), les
mass-media (10), les studios de santé (11), Tles sports professionnels
(12), bref toutes les pratiques de loisir qui tombent "sous le coup des

lois du systéme économique (13)" ou qui "existent en vue du profit (14)

sont jugées dangereuses pour la population.
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Si les problémes de 1'accessibilité des services du secteur commer-
cial qui ne sont disponibles qu'a une minorité (15) et de la protection
du consommateur dans le cas de 1'activité physique (16) sont soulignés
dans certains rapports, la principale critique, Ta plus unanime et la
plus virulente, qui est adressée aux industries culturelles, concerne
"1'évasion” qu'elles procurent. Cette valeur prend une double signi-
fication selon les critiques des agents de la culture cultivée. Elle
est tantdt insuffisante pour la signification du Toisir, alors ceux-ci y
ajoutent des valeurs de création et de développement personnel qui,
précisent-ils, sont absentes des préoccupations des ‘"chevaliers

d'industrie" et des "activistes" (17) bref, des industries culturelles:

"La création, 1'expression, 1'@ducation ne font ordinai-
rement pas partie des préoccupations des propriétaires de com-
merce de loisirs et leur programme en contient ordinairement
fort peu. En fait, comme toute autre industrie, les loisirs
commercialisés existent en vue du profit (18)."

Parfois, aussi, 1'@vasion est jugée négative pour le Tloisir, donc
cette valeur doit en étre absente. A ce moment, 195 industries cultu-
relles subissent les foudres des agents de la culture cultivée, la
critique prend une ampleur considérable et le vocabulaire une tournure
déchaTnée pour ne pas dire excessive. Comment qualifier autrement de

tels propos:

"Face & cette ambiance (d'exploitation commerciale) qui
pousse a 1'évasion plutdt qu'a la réflexion, qui infantilise
1'individu par le culte de la vedette, qui recourt abusivement
a 1'exploitation de 1'agressivité et de la sexualité pour
subjuguer et non informer...(19)"
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et ceux-ci:

"I1 ne faut pas ignorer que, dans une société de conson-
mation dont la finalité est autre que celle de 1'épanouisse-
ment de la personne, le temps 1ibéré peut devenir une occasion

de dégénérescence. La télévision, par exemple, peut étre un
instrument d'aliénation...(20)"

Somme toute, 1la cﬁ]ture de masse est médiocre, a une grande
influence sur les gens et dispose de moyens trés puissants; par consé-
quent, elle réussit "assez facilement a drainer un large secteur de la
population (21)." Les industries culturelles représentent donc une
concurrence de taille au projet savant, c'est pourquoi elles retiennent

si fortement 1'attention des agents de la culture cultivée.

Par ailleurs, certains considérent néanmoins que Jles moyens de
communication de masse, surtout, sont un net progrés par rapport a la
situation sociale antérieure. Pour eux, les médias mettent la popula-
tion en contact avec de nouvelles réalités: "la presse, la radio, la
T.V., nous ont permis de sortir de notre isolement et nous offrent une
fenétre sur le monde (22)." Ici, ce sont les avantages des moyens
techniques eux-méhes qui sont évalués et non le contenu: "“nous faisons
ici allusion & 1'instrument lui-méme, sans tenir cdmpte de la programma-

tion dont on pourrait critiquer certains aspects (24)."

La critique prend alors une toute autre dimension. Les moyens ae
communication de masse pourraient constituer un instrument efficace au
service d'une société démocratique de développement (25), de 1'enseigne-

ment (26) et de la culture (27), mais en autant qu'ils diffusent la
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culture cultivee, si ce n'est déja commencé: "Déja, les moyens de com-
munication de masse, y compris le livre de poche, ont contribué énormé-
ment a diffuser a 1'ensemble de la population les oeuvres Tes plus
remarquables de cette culture traditionnelle (culture des classes supé-
rieures) (28)." Si 1'on désapprouve les méthodes de présentation "en
vrac" de 1'information (29), on considére néanmoins que les moyens ae
communication de masse peuvent étre "utilisés [...] en fonction d'une
décision de 1'information utile 'é la vie démocratique (30)" ou bien
comme un moyen "pour accéder a la possession de la vérité (31)." En
d'autres termes, les moyens de communication de masse sont 1a pour
rester, alors aussi bien Tes utiliser a des fonctions de développement
individuel. On préfére ainsi agir sur le terrain méme des industries
culturelles et opposer des médias "éducatifs" aux médias commerciaux,
c'est-a-dire apprivoiser le médium plutdt que de s'y opposer systémati-

quement.

Ainsi quel que flUt leur avis‘sur la culture de masse, les agents de
la culture cultivée ont considéré les industries culturelles comme un
acteur trés important dans le champ du loisir et de la culture, qui
méritait une attention soutenue. C'est ce que nous révéle les deux
attitudes qu'ils ont eues envers les industries culturelles, soit: 1la
dénonciation de Ta médiocrité des prdduits et des spectacles produits en
fonction du seul profit; et la volonté de sa réapproprier les moyens de
communication de masse pour diffuser leur propre cu]ture-au mérne titre

que la culture de masse essaie de s'approprier la création savante.
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Mous avons vu jusqu'a maintenant comment les agents de la culture
cultivée sont entrés en conflit avec les deux principaux acteurs sociaux
du loisir. I1 en est un autre dont ils désapprouvent certaines actions
et qui n'a pas encore été introduit jusqu'ici. I1 n'est pas vérita-
blement un acteur social; au contraire, il est 1'enjeu social. Bien
sur, i1 s'agit, pour reprendre les expressions des classes dominantes,
de la "population" ou du "public", c'est-a-dire dans nos termes, du
peuple. MNous devons toutefois le considérer comme un élément polémique
du discours savant parce qu'il représente, aux yeux des agénts de la
culture cultivée, une résistance et un obstacle a la pénétration de leur

projet culturel. Examinons-le briévement.
C. Le peuple

Le peuple est une entrave au projet savant non pas parce qu'il se
satisfait de la culture cléricale et de Ta culture de masse mais surtout
parce qu'il résiste aux changements et & Tla nouveauté, trop attaché

qu'il est 3 ses valeurs traditionnelles.

Le vécu, 1és solidarités de base, 1'attachement a Ta tfadition sont
des valeurs dépassées, selon les agents de la culture cultivée. Pour
eux, les collectivités locales sont synonymes de contraintes: "elle (la
ville) permet a 1'individu d'échapper aux valeurs figées et contraignan-
tes d'un milieu plus restreint ou du milieu rural (32)." Les "mentali-
tés" doivent étre changées et des "qualifications nouvelles" acquises

(23). Enfin, méme la prise en charge des loisirs par les citoyens au
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sein d'organisations de loisir souléve de vives remarques: "L'initia-
tive, 1'action sont excellentes en soi, mais si elles ne sont pas réflé-
chies, si elles ne font pas suite & un plan bien wlri, elles peuvent

conduire a des résultats désastreux, a 1'anarchie méme (34)."

En d'autres mots, les valeurs et les caractéristiques de la culture
du peuple sont discréditées, disqualifiées et décriées pour Tleur
immobilisme et leurs caractéres contraignants. Seules résistent au
crible des agents de la culture cultivée la structure et Tla forme des
relations sociales mais dépouillées, dénudées de leur contenu et de
leurs significations premiéres. ‘Ce11es-ci sont alors congues comme un
mode d'accés a la culture cultivée; ainsi doit-on encourager et
développer des pratiques valorisées "aptes a engendrer une véritable vie
communautaire (...) On pourrait donner plusieurs exemples de centres
d'intérét aptes a regrouper les gens, tels la philatélie, les cercles de
connaissance de la nature, Tles ligues d'embellissement, Tes chorales
amateurs, etc. (35)". Donc, seules les pratiques populaires qui sont
encadrées et intégrées dans une planification supervisée et contrdlée

par les agents de Ta culture cultivée sont acceptables a leurs yeux.

En résumé, nous avons vu jusqu'ici que le clergé et les industries
culturelles sont les deux principaux acteurs sociaux avec lesquels Tes
agents de la culture cultivée sont entrés en conflit. Ceux-ci discrédi-

tent la culture cléricale parce que, disent-ils, Te loisir n'est pas un
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lTiev pour la formation morale et chrétienne des individus mais aussi
parce que le clergé constitue un obstacle a 1'accés aux sciences, aux
arts, aux lettres et aux pratiques orientées vers le développement de
1'individu en tant que tel. D'un autre coOté, la culture de masse est
disqualifiée car ses produits médiocres et ses spectacles en vue du
seul profit constituent un danger potentiel énorme pour la "“population”
qui ne peut s'en protéger efficacement. Enfin, la culture populaire
représente, elle aussi, un obstacle a la pénétration de la culture
savante en raison de 1'attachement du peuple a des valeurs et a des men-
talités qui sont dépassées dans le contexte d'une société industrielle

moderne, soutiennent-ils.

Par ailleurs, si la culture cléricale, la culture de masse et Tla
culture populaire sont disqualifiées pour ces raisons, cela ne signifie
pas pour autant que les agents de la culture cultivée rejettent Teurs
structures. En effet, dans la mesure ol celles-ci constituent des
instruments de diffusion de la culture cultivée, ceux-ci étaient préts a
les conserver: ainsi des subventions seront accordées aux colléges
classiques s'ils se soumettent a Tleurs directives et on recommandera a
1'Etat qu'il dispose de son propre réseau de télévision (36). De plus,
les relations sociales, la vie communautaire seront encouragées a des
fins de promotion des pratiques de 1oisir-"enr1chissant". Vidées ae
leur contenu et de leurs significations premiéres, les structures ae la
culture cléricale, de Ta culture de masse et de la culture populaire
sont alors des moyens ou des instruments pour faire accéder le peuple 3

la culture cultivée.
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II. La dimension justificatrice du discours savant

l'n discours 1ﬁéo1ogique ne contient pas seulement des arguments
polémistes, i1 présente également une solution, c'est-a-dire une
orientation différente des conduites individuelles et collectives. Mais
pour la faire accepter a 1'ensemble d'une société, le groupe social qui
la met de 1'avant doit démontrer la pertinence de ce projet; <c'est ce
que nous avons nommné ﬁrécédemment la face justificatrice du discours
idéologique. Dans Tes textes que nous avons analysés, la dimension
justificatrice du discours savant s'articule autour de quatre thémes: le
progrés, le recours a la science, 1'Etat et 1'éducation. Ces quatre
thémes ;ont étroitement reliés 1'un a 1'autre et suivent une certaine
séquence qu'on pourrait résumer de Ta facgon suivante: la societé
québécoise entre. dans une ére de déve1oppement économique et
industrielle qui annonce des transformations sociales importantes et
notamment la libération d'un temps de loisir nouveau. Cans ce contexte,
1'Etat se doit d'assurer & tous les individus des chances égales de
développement permanent. Le recours a la science joue donc ici Tle role
de garant a toute cette démonstration: c'est elle qui montre le coOté
positif du changement (le progrés), qui définit,le Toisir et la culture,
qui justifie Ta nécessité de 1'intervention de 1'Etat dans ce secteur et

qui propose les contenus et les structures du loisir (1'é&ducation).
A. Recours a la science

Par recours a la science, nous faisons allusion, d'une part, a tous

les usages de symboles et d'images qui évoquent la science dans Te but
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de donner du "poids" ou de l1égitimer une argumentation. I1 ne s'agit
donc pas ici de la science comme processus et production de
connaissances, mais plutot de la science comme caution et comme garant
de ce qui est affirmé: ainsi, une simple opinion lorsqu'elle est

accompagnée d'un tel symbole se transforme en certitude...(37).

D'autre part, Te théme du recours a la science fait aussi référence
a la démonstration de faits par 1'utilisation de la méthode scienti-
fique. En effet, Tles agents de Tla qu]ture cultivée empruntent ou
proposent des définitions et des classifications du loisir et inter-
prétent des résultats de travaux dits de nature scientifique pour 1égi-
timer leur projet culturel. Bref, nous démontrerons que quelque soit le
type de recours a la science, 1'objectif des agents de la culture culti-
vée est de se construire des "arguments d'autorité" qui démontrent la

validité de leur prdjet.

1. Recours a des symboles scientifiques

a. Statut scientifique des responsables des comités

On retrouve généralement les titres professionnels sinon la "quali-
té" scientifique des auteurs des différents rapports mis bien en évi-
dence dans les pages liminaires: ils détiennent un doctorat, ils sont
auteur d'un livre sur le loisir (38), doyen d'une faculté universitaire
(39), directeur d'un département universitaire (40), professeur titu-

laire & 1'université (41), directeur de laboratoire universitaire (42),
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etc. On mise donc sur le prestige du titre universitaire (professeur
titulaire) ou de la fonction occupée a 1'université (doyen, directeur)
pour carantir la qualité et la crédibilité scientifique du rapport. Ce
qui est somme “toute assez banal et normal prend une tournure inattendue
en d'autres circonstances. Bien que les rédacteurs au rapport aient
pris soin de présenter les titres professionnels de chaque membre du
Comité Bouchard en introduction, nous apprenons en cours de lecture gue
son président est le représentant le plus connu au 0uébéc de Ta tendance
scientifique de 1'activité physique...(43). Bref, i1 apparait que
toutes ces références au statut scientifique et a Ta "notoriété" des
responsables des commissions d'enquéte et comités d'étude visent a
assurer une crédibilité scientifique a ces rapports.

b. Référence a des notoriétés scientifiques

Mais la crédibilité scientifique ne repose pas uniquement sur Te
statut de ces responsab1és. Ceux-ci font aussi appel a des appuis
externes pour Jjustifier le caractére scientifique de Tleurs travaux.
C'est dans cette perspective qu'ils les inscriront dans Tle prolongement
de grandes conférences 1nternétiona1es (44) et qu'ils feront référence a

des chercheurs réputés:

"Comme 1e dit Léon Dion, sociologue de Laval...(45)

"La plupart des penseurs  du loisir, dont Joffre
Dumazedier...(46)

"Joffre Dumazedier définit...(47)

"Voici ce que pense Alastair R.C. Duncan...(48)



45

En d'autres occasions, c'est a "1'unanimité" scientifique qu'on a

recours. !N'est-ce pas 1a ce que traduisent Tes expressions suivantes:

"Plusieur penseurs considérent...(49)"
"On définit généralement...(50)"
"De plus en plus les auteurs concluent...(51)"

"I1 est également reconnu que...(52)"

On fait donc appel & 1'objectivité scientifique, a la véracité des
faits, a T'unanimité théorique, bref on recourt a des garants scientifi-
aues pour donner du poids aux démonstrations. Mais ce ne sont pas la
des &léments de preuve car le "vrai" ne réside pas nécessajrement dans
la majorité ou dans le plus connu; des "considérations" et aes "recon-
naissances" ne sont pas non plus des démonstrations. En d'autres mots,
les agents de la culture cultivée se construisent de toutes piéces des
"arguments d'autorité" pour justifier leurs propos.

c. Appel a la rationalisation

Mous voici devant un autre genre de recours & la science. Il n'est
plus question ici de démontrer ou de soutenir des affirmations a 1'aide
de garants scientifiques, 11 s'agit plutdot de déplorer 1'absence de
rationalité et de données, donc de science, et d'en souligner sa néces-
sité pour 1'avenir. L'absence de science se fait particuliérement sen-
tir dans deux secteurs, selon les agents de la culture cultivée: celui
de 1'organisation et de 1la planification du loisir et celui de 1la

recherche proprement dite.
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i. Organisation et planification du loisir

L'analyse de 1'organisation du loisir et de la vie culturelle est
1'occasion de souligner 1'absence de normes et de planification (53),
celle-ci souffrant méme d'improvisation: "...1'action dans ce doniaine
[...] souffre de 1'improvisation et ne répond pas toujours aux besoins
les plus urgents et les plus réels de la population (54)." Une telle
situation de laisser-aller ne peut plus étre acceptée. 11 faut donc
"une planification de tout le secteur des loisirs (55)" et qui, de sur-
croit, ne pourra pas étre confiée a n'importe qui: "Les loisirs ont un
role trop important dans la vie des gens pour en confier 1'organisation
au premier venu, méme s'il est animé des meilleures intentions du monde
(56)." On le devinera, cette planification devra se faire selon des
normes scientifiques: "Ces unités régionales, qu'il faudra d'ailleurs
déterminer de facon scientifique...(57)."

ii. Recherche scientifique

L'absence de recherches et de données scientifiques est Targement
déplorée, certains soulignant méme les problémes que cela a engendrés
dans Tle cours de leurs travaux: "...nous avons méme eu, a certains
moments, 1'impression d'éfre victimes de la pauvreté de 1la recherche
sociale dans notre province et dans notre pays (58)." D'aufres encore:
"I1 ressort trés clairement des travaux effectués par le Comité que nous
accusons un sérieux manque de données de base [...] nous sommes forcés

de procéder a des comparaisons...(52)." On mentionne aussi que 1'absen-
ce de recherche entraine un fonctionnement "au petit bonheur" (60) et
des "politiques a courte vue" (61) au sein des organisations de loisir.

Donc, toutes ces raisons justifient Ta nécessité de l1a recherche dans le
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secteur du loisir et méme, celle-ci constitue un préalable & toute
planification 3 venir: "C'est seulement aprés un minimum d'études que

1'on sera en mesure d'établir une planification & court et a long terme

En réalité, c'est une fonction de planification qu'on attribue a la
recherche en loisir, c'est-a-dire d'assurer et de conduire le dévelope-
ment des organisations de loisir et de culture: "Ce service (ue recher-
che et enquétes) aurait comme fonctions principales [...] de poursuivre
-ses propres recherches et enquétes dans le but de guider le dévelop-
pement efficace des opérations de Trimm-Ouébec (63)." HMéme Te type de
recherche est précisé, particuliérement des sondages des "besoins" de la

population (R4) et des inventaires:

"I1 est indispensable que le gouvernement procéde d'abord
a des relevés ou inventaires afin de connaitre et d'évaluer
les ressources existantes. Des études plus poussées devrait
également étre entreprises sur les habitudes et le comporte-
ment des gens en matiére de Toisirs, selon 1'age, le sexe,
1'occupation, le milieu, etc. (65)."

En intégrant de la sorte les services de recherches dans les orga-
nTsatioﬁs de promotion de 1la culture cultivée, on s'assure de Teur
expansion réguliére ef continuelle. On planifie donc 1'avenir en fonc-
tion des intéréts des agents de la culture cultivée ou, en d'autres
termes, ceux-ci préservent Tleur position sociale dominante et assurent

leur propre reproduction.
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2. Recours & Ta méthode scientifique

a. Définitions et classifications

Les définitions et typologies du loisir et de la culture dénotent
franchement les préoccupations particuliéres aes agents de la culture
cultivée: celles-ci concernent surtout 1'univers des pratiques promues
par ces derniers et ignorent les autres formes de loisir. I1 apparait
tout de méme illogique et non scientifique de tenir compte, dans un
premier temps, des prétiques de Toisir de masse et du peuple quand 11
s'agit de les disqualifier et, dans un second temps, de les ignorer
quand i1 s'agit de construire des typologies du Toisir. Les agents de
Ya culture cultivée décrivent ainsi un univers du loisir qui est
tronqué! En effet, oUu apparaissent des pratiques de masse telles
1'écoute de 1la télévision et de la radio dans une classification
semblable: activités a caractére physique, a caractére social,
artistiques et culturelles, de spectacle et d'auaition (théatre,
concert, etc.) (A6). Seules résistent les pratiques a base de relations
sociales, nous avons vu a quel prix cependant. Pourtant, ces
activités-1a devraient étre incluses dans les classifications du loisir
puisque, aux dires méme Aes agents de Ta culture cultivée, elles sont
des prafiques de 1oisirrmais médiocres. De plus, ces derniéres cadrent
bien avec les définitions que ceux-ci donnent du Tloisir, telle que

celle-ci:

. (Le loisir est) "Un ensemble d'occupations auxquelles
1'individu s'adonne de plein gré, soit pour se reposer, soit
pour se divertir, soit pour développer son information ou sa
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formation désintéressée, sa participation sociale volontaire
aprés s'étre 1ibéré de ses obligations professionnelles,
familiales et sociales (67)."

I1 nous semble bien que la télévision peut étre écoutée de plein
gré pour 1'une ou 1'autre de ces raisons! 1I1 y a donc un écart entre
les déefinitions et les classifications. Cet écard s'explique par le
fait que Tes agents de 1la culture cultivée 1lient des valeurs de
-développement individuel, telles 1la créativité, 1'expression et 1la
satisfaction personnelle au loisir. C'est dans cet esprit que certains
distinguent la "récréation" du "loisir": "Le loisir doit étre défini
comme le temps 1ibre (a Ta fois du travail et de Ta récupération) qui
permette @ 1'homme d'accomplir Tles activités significatives qui vont
contribuer a son épanouissement (68)." La récréation, elle, est

"nécessaire pour permettre a 1'organisme de récupérer (69)." bref, les
agents de la culture cultivée ne cherchent pas & décrire une réalité
d'un point de vue scientifique comme ils le prétendent mais s'emploient
plutdot a 1'orienter en évaluant, entre autres, les sens indésirables

tels ceux 1iés a T1a pratique d'une activité de masse:

"Dans le cas du citoyen ordinaire le sport c'est une
activité de loisirs qui 1'aide a se divertir, a récupérer ses
énergies, a se ré-créer. ’

I1 est donc extrémement important [...] qu'on y recherche
plutdt la récréation et 1'expression que la performance et Tle
culte de la vedette (tels que dans les sports professionnels)
(70)'"
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D'autre part, soulignons le caractére "actif" qui est attribué au
loisir. Pour €tre en loisir un individu doit faire quelque chose: pra-
tiquer un sport, jouer d'un instrument de musique; méme assister & une
représentation théatrale est actif, mais moins actif cependant que de
faire soi-méme son activité. En effet, la notion de loisir, telle que
les agents de la culture cultivée la présentent, renferme 1'idée e
participation, que celle-ci soit "expressive" ou "“impressive": dans le
premier cas 1'individu pratique luj-méme une activité tandis que dans Tle

second, "...1'individu se Tlaisse volontairement "“imprégner" par une
activité qui est produite par un autre ou par d'autres (71)." Mais en
dernier ressort, ce que les agents de la culture cultivée valorisent,
c'est le Tloisir expressif ou actif, le Toisir impressif mais surtout

passif jouant le rdle de "repoussoir” vers celui-ci:

"Cependant, méme si la vie culturelle impliquera toujours
une certaine forme de consommation de la culture acquise, elle
devra mettre 1'accent, dans une société hautement technolo-
gique, sur Tla production, par 1'ensemble des citoyens, de
moyens d'expression constamment renouvelés (72)."

Si comme nous avons tenté de le démontrer peut-étre trop briévement
dans les pages précédentes, les définitions et classifications du Toisir
avancées par les agents de Ta culture cultivée n'ont pas pour but de
mieux faire saisir et comprendre la réalité du loisir dans Tla société
québécoise, c'est que ces derniéres poursuivent un tout autre objectif.
En effet, ceux-ci prévoient plutot les utiliser & des fins de gestion du
loisir dont ils font la promotion. En d'autnes.mots, elles ont pour
principal but de guider et d'orienter les actions des "intervenants en

Toisir":
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"Cette classification est utile pour déterminer les
programmes et, en particulier, la distribution des équipements
collectifs (73)." y

"Cette classification trouvera son utilité dans certaines

politiques, lorsqu'il s'agira d'assurer un équilibre entre ces
deux types de loisirs, ou de favoriser 1'un de ces pdles (74)."

Sous le couvert de la science, donc, c'est-a-dire sous le prétexte de
décrire scientifiquement la réalité du loisir dans la société québé-
coise, on formule des définitions du loisir et on procéde a des classi-
fications des activités dans le but évident de structurer, d'organiser
et de gérer le seul 1ojsir que Tles agents de 1la culture cultivée

1égitiment.

b. Analyses comparatives

Certains comités procédent a des analyses comparatives de la situa-
tion dans le champ du Toisir qui prévaut au Québec et ailleurs au Canada
et dans le monde (75). La méthode n'est pas nouvelle bien sir, mais
elle n'est pas scientifique pour autant. Faire des comparaisons permet
d'établir des similitudes et différences entre p]usieuré sujets certes,
mais ne permet pas de les évaluer s'il n'y a pas d'échelle ni de réfé-
rence absolue. De plus, constater un écart entre deux Bopu1ations est
possible mais 1'expliquer par des carences de programme, c'est aller un

peu loin:

"Cet écart entre les Québécois et les autres populations
de notre inventaire est particuliérement &levé au moment de
1'adolescence, alors que les garcons et les filles fréquentent
1'école secondaire. Les normbreuses critiques formulées dans
le passé a& 1'endroit des programmes scolaires a'@ducation



physique, plus particuliérement a 1'endroit de Teur carence
dans le secteur de la condition physique, trouvent ici un écho
retentissant (76)."

I1 semble donc que les comparaisons sont effectuées dans le seul
but de démontrer le "retard" du Québec, en matiére de culture cultivée,
par rapport a d'autres [tats. Une démonstration aussi "nette" inaique
donc “1'urgence de la situation" et la nécessité d'intervenir. Enfin,
avec des bases de comparaison aussi peu stables et aussi peu
indicatives, il sera toujours possible de refaire la méme déronstration:
il y aura toujours un "retard" du Québec par rapport a un autre Etat,
puisque, en ces domaines, il n'y a pas de '"degré optimal" ou
"souhaitable". L'Etat sera donc toujours Tégitimé de poursuivre ses

interventions. C'est une roue qui ne s'arréte pas.

c. Sondages d'opinion

Voici un autre exemple de recours a la science qui porte, cette
fois, sur 1'interprétation de données d'un sondage. Précisons, en pre-
mier Tieu, que les auteurs n'ont pas pris le soin de mentionner 1'ori-
gine des données ni la méthodologie suivie par les enquéteurs. Mention-
nons, cependant, qu'il est possible d'obtenir ces renseignements dans
une annexe au rapport bien que le lecteur n'y soit pas renvoyé. Dans
ces conditions, i1 s'agit d'un manque d'éthique. Mais ce n'est pas ce

probléme, surtout, qui attire notre attention.

I1T s'agit ici du probléme de 1'interprétation des données. En

effet, bien que les enquéteurs aient pu construire un questionnaire non
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biaisé et suivre une méthodologie rigoureuse quant aux procédures d'é-
chantillonnage, de cueillette des données ainsi que de leur traitement
informatique ou autres, les données recueillies ne sont, en réalité, que
des observations qui doivent étre analysées et interprétées pour prendre
valeur de résultats scientifiques. Tirons donc deux exemples du Rapport
Bouchard pour montrer comment des interprétations non- scientifiques -
et nous insistons sur ce terme - donnent lieu & la disqualification des
savoirs populaires et conséquemment, donnent lieu a une Tégitimation du

projet culturel en question.

Premiérement, les auteurs indiquent que les Québécois ont tendance
a surestimer leur niveau de condition physique si la question leur est
posée directement alors qu'ils diminuent cette estimation Torsqu'ils
sont confrontés a des critéres d'évaluation. D'autre part, les auteurs
leur prétent la capacité de porter .un jugement global sur le niveau de
condition physique de 1'ensemble des Québécois et de comparer ce niveau
d celui des autres Canadiens, des Américains, des Frangais et des
Suédois (79). Incapables de porter un jugement exact sur Teur propre
personne, les Québécois sont néanmoins capables d'é&valuer la condition

physique des autres peuples de la planéte!

Par un procédé analogue, le Rapporf Bouchard met en doute le niveau
d'information des Ouébécois. Méme si la trés grande majorité dit con-
naitre 1'endroit pour obtenir des renseignements sur le conditionnement
physique (70%), dit savoir ol trouver des installations (80%) et dit
connaitre un endroit pour poursuivre un programme (75%) cette connais-

sance est qualifiée d'"impression” par les auteurs du rapport:
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"En cumulant ces pourcentages, on trouve qu'entre 82% et
8€% des (Québécois ont T impression que Teur milieu offre Tes
ressources necessaires a celul quil voudraient se livrer a des
activites d amelioration ou de sauvegarde de sa conaition
physique (78]).7

Donc, il s'agit d'une impression puisque les Québécois ont tendance
a la surestimation! De plus, et la aémonstration est faite, disent-ils,
il y a une différence "entre croire que 1'on sait et savoir effective-
ment (79)." Par contre, ce qu'ils savent, c'est qu'ils "ont récemment
été soumis a un rappel de 1'importance de la condition physique (80)"
par le biais de la télévision. Si les Québécois se rappellent des
messages publicitaires précis et s'ils sont suffisamment informés pour
évaluer le niveau de condition physique des Francais et des Suédois,
comment se fait-il qu'ils ont seulement 1'impression de savoir ol
trouver des installations de conditionnement physique dans Teur quartier

et lTeur ville de résidence?

C'est donc a une véritable disqualificaion du savoir populaire que
les auteurs procédent. Mais, et c'est la-dessus que nous voulons insis-
ter, ils y parviennent par une interprétation d'opinions. Admetions
qu'ils aient démontré - encore 1a tout est relatif - que Tes Québécois
avaient tendance a surévaluer leur niveau de condition bhysique. S'i]é
y sont parvenus, c'est en démontrant qu'il y avait un écart entre une
premiére opinion ol les (Québécois n'étaienf pas confrontés a des crité-
res d'évaluation et une seconde, ot ils y étaient confrontés. Mais
1'opinion que les OQuébécois se font du niveau de condition physique de

1'ensemble de la population, ni non plus 1'opinion d'organismes, méme
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spécialisés, ne constituent des preuves supplémentaires, a 1'appui de
cette démonstration. De plus, rien ne permettait aux auteurs d'inférer
cette observation a 1'ensemble des résultats de 1'enquéte. En d'autres
mots, les auteurs ne pouvaient en faire une loi générale qui Tleur
permettait de douter de la valeur des réponses des individus a d'autres
questions; ainsi, tant qu'ils n'auront pas démontré que Tles ressources
nécessaires au conditionnement physique ne sont pas offertes aux

Québécois, dans leur milieu, i1 ne Teur est pas permis d'en douter.

Bref, " 1'opinion publique", puisqu'il s'agit de cela, a plus
d'intérét pour le politicien que pour le chercheur: une opinion n'est
pas un fait scientifique. L'interprétation des résultats d'un sondage
d'opinions peut suivre des critéres scientifiques mais ne constitue en

rien une analyse scientifique d'une réalité.

En résumé, les agents de la culture cultivée ont utilisé la science
pour faire la promotion de leur propre conception du loisir et de 1la
culture. Dans ée but, ceux-ci se sont construits de toutes piéces des
"arguments d'autorité" de type scientifique (tels: conférences
internationales, statut scientifique des responsables, références a aes
notoriétés, analyses comparatives, sondages d'opinion) pour 1&gitimer
lTeur propre culture ou la culture dont 115 entendent faire la promotion.
Bref, les agents de la culture cultivée utilisent la science pour fermer

les possibles, imposer leur projet et assurer sa reproduction.
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B. Le progreés

Le progrés ou la croissance économique des sociétés occidentales
est le résultat des découvertes scientifiques, soutiennent les agents de
la culture cultivée. Dans cette perspective, la science est appelée a
jouer un role tout aussi indispensable en matiére de progrés social qui

résulte du progrés économique, ajoutent-ils:

"...i1 est admis (...) que la recherche est le facteur le
plus important dans la croissance économique. Le Québec ne
peut faire exception a cette régle;(...) La recherche, cepen-
dant, n'a pas seulement une fonction primordiale en relation
avec la croissance économique, elle est aussi une condition
essentielle au développement social...(81)."

Ainsi, concoivent-ils le Toisir comme un produit du progrés écono-
mique et Te développement de 1'individu comme une condition du dévelop-

pement social.
1. Le loisir: produit du progrés économique

Les termes les plus couramment employés pour désigner le progrés
sont le "développement" et "1'industrialisation", entendus comme "chan-
gement positif" (82). En effet, pour:-les agents de Ta culture cultivée,
la société industrielle et 1'accélération du développement &conomique
ouvrent de nouvelles perspectives pour la société entiére: "Le Québec
jouit donc de tous les avantages d'une société industrialisée; il vit
avec le monde (89)." Les ressources libérées par le progrés économique

permettent maintenant de satisfaire des besoins nouveaux ou méme de
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libérer des hommes du travail: "Dans une société hautement automatisée
et ol existe un taux de productivité trés élevé il peut devenir possible
d'assurer a tous les citoyens un minimum ou un optimum vital sans que le

travail pour tous soit une obligation (84)."

Bref, la société industrielle permet la réduction des heures de
travail. Les individus disposent donc d'un nouveau temps libre qui peut

étre consacré a d'autres activités:

"...lTe systéme économique de plus en plus automatisé libérait,
en faveur de 1'individu, des temps pendant lesquels il pouvait
se consacrer a autre chose qu'a 1'exécution d'un travail long
et pénible et s'adonner d@ des activités davantage motivantes
et satisfaisantes. A 1'heure actuelle, 1'individu bénéficie
d'autant de moments libres cu'il peut avoir de temps accaparé
par son travail (85)."

Cependant, Tle progrés économique n'entraine pas seulement des effets
positifs pour la société et les individus. Le caractére pénible et peu
enrichissant du travail est mentionné (86) de méme que les problémes
d'"habitudes de vie" occasionnés par la croissance (87), Ta consormation
et la culture de masse (88). On s'interroge donc sur le sort actuel des
individus et de ce qu'ils adviendront dans les années futures, a la
Tumiére des transformations sociales - qui s'opérent au Ogébec. On
présente méme le probléme comme une question d'adaptation a la nouvelle

sociéte:-

"I11 faut surtout, maintenant, assurer a tous, jeunes et
vieux, instruits ou non, des possibilités d'éducation perma-
nente, c'est-a-dire d'adaptation constante aux nouvelles formes
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de vie, de culture et de civilisation qui se succédent Tes unes
“aux autres si rapidement qu'on n'a pas le temps de les trans-
mettre d'une génération a 1'autre (89)."

En définitive, le probléme posé est celui de Ta "qualité de Ta
société" (90). Le développement économique apporte des solutions quan-
titatives a la société, mais i1 faut, de méme, Tui apporter des solu-
tions qualitatives. En d'autres mots, i1 y a division entre le social
et 1'économique. A 1'@conomie revient le soin d'améliorer les condi-
tions matérielles d'existence et au loisir et @ la vie culturelle, celui

de développer 1'individu et d'assurer sa participation a Ta société:

“...la condition de survie de la société réside dans la
réalisation d'un équilibre entre le développement de 1'économie
d'une part, et le développement de la société et de 1'individu
d'autre part; que le développement de 1'individu apparait
étroitement 1ié 3 son degré de participation a la société; que
le temps de loisir semble constituer le moment privilégié de
la participation sociale de 1'individu (91)."

Donc, les agents de la culture cultivée congoivent Te développement
social comme &tant possible seulement si le développement de 1'individu
est assuré ou, en d'autres termes: "la scciété sera meilleure quand les

hommes seront meilleurs."
2. Le développement de 1'individu
L'individu se développe, selon ces derniers, s'il participe

pleinement aux oeuvres de Tla culture cultivée pendant son temps de

loisir. En effet, les agents de la culture cultivée la présentent corme



étant la seule 3 offrir des possibilités de réalisation et d'épanouisse-
ment personnels car elle utilise au maximum les potentialités de chaque
étre humain: "L'utilisation optimale du corps dans les sports et par
1'expression corporelle pourra devenir aussi importante que 1'utilisa-
tion de 1'intelligence et de 1'esprit dans la pratique des différents
arts ou des différents moyens d'expression-artistique (%2)." Dans cet
esprit, le loisir et la culture deviennent un domaine complémentaire a
celui de 1'éducation et méme un lieu d'éducation permanente (93). La
culture cultivée est la seule en mesure de donner du sens aux conduites
des hormes et a leur offrir des possibilités continuelles d'adaptation a
la société actuelle, c'est-a-dire a assurer aux individus une "effica-

cité sociale":

"Pour remplir efficacement ses fonctions professionnel-
les, politiques et culturelles, 1'adulte doit constamment com-
pléter son bagage de connaissances et renouveler ses propres
synthéses. L'adulte qui n'est pas ainsi constamment en redé-
finition cesse d'étre un adulte pour redevenir un enfant dont
1'efficacité sociale devient presaue nulle (94)."

En résumé, les agents de la culture cultivée considérent le aéve-
loppement &conomique comme étant positif parce qu'il donne des possibi-
1ités matérielles nouvelles aux individus pour se développer. De plus,
dans une société toujours plus complexe, 1'é&panouissement des personnes
devient une condition essentielle a Tleur participation sociale, Tle
loisir et la vie culturelle étant alors une occasion pour celles-ci
d'enrichissement et de participation. Enfin, seulement 1'accés aux
oeuvres de la culture cultivée est en mesure de Teur offrir ces possibi-

1ités de développement individuel et de participation sociale.
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C. L'ETAT

Nous avons vu jusqu'a maintenant comment les agents de la culture
cultivée se sont positionnés par rapport aux autres acteurs sociaux qui
oeuvrent dans le domaine du loisir et de la culture, le type de société
dans lequel ils s'inscrivent et le but qu'ils poursuivent. I1 reste
encore a voir comment ils traduisent en structures et en organisation
les principes qu'ils mettent de 1'avant. Leur concéption au loisir et
de Tla culture repose principalement sur le développement a'un appareil
d'Etat et sur 1'éducation, c'est-a-dire 1'initiation du peuple aux
oeuvres de la culture cultivée et 1la formation d'agents culturels

spécialisés.

Pour perhettre 1'accessibilité du peuple @ la culture cultivée
pendant le temps de Toisir, ceux-ci entendent s'appuyer sur 1'Etat pour
assurer le droit de 1'individu aux Toisirs "légitimes". C'est &galement
a T1'Etat que revient la tache de contrdoler la culture ae masse et de

chapeauter les initiatives populaires.
1. Droit au loisir

Les agents de 1la cu]tufe cultivée attribuent Tles principales
responsabilités a 1'Etat dans le développement de 1'individu. I1 y en a
une cependant qui prédomine car elle donne forme & 1'action de 1'Etat
dans ce domaine: i1 s'agit du droit au toisir. Ce droit signifie,

entre autres, que 1'Etat doit s'assurer de T1'universalité et de
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1'accessibilité des biens et services de Tloisir en encourageant les
actions du secteur privé (non-commercial) mais aussi en jouant un role
actif dans le secteur en initiant des projets culturels et en

développant la recherche.

Le droit au loisir pour tous doit étre reconnu par 1'Etat, selon
les agents de la culture cultivée, au meme titre que le droit au
travail, @ la santé, au bien-étre et a 1'éducation puisque le loisir est
appelé & jouer un rdle de premier plan dans un Québec "moderne": celui

de contribuer "...a 1'épanouissement et a 1'expression des individus et
de la nation (95)." Pour cette raison, "chacun doit avoir accés aux
formes Tes plus créatrices et les plus enrichissantes (96)", alors qui
peut, mieux que 1'Etat, assurer ce droit? L'Etat doit donc s'occuper de
1'organisation et de 1a planification du loisir au nom du “bien commun",
c'est-a-dire "se fixer des objectifs et les réaliser (98)" en ayant

recours a tous les moyens qui sont a sa disposition, tels: Tégislation,

réglementation, politique d'assistance, équipements, etc.

Par ailleurs, deux principes doivent guider 1'action de 1'Etat pour
donher pleine valeur au droit au loisir et pour Tui donner toute son
efficacité: 1'universalité et 1'accéssib11ité des services de loisir et
de culture. L'universalité ou la démocratisation du loisir signifie que
toutes les classes de Ta société doivent avoir acceés a toutes les formes

"enrichissantes" de loisir:
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"La reconnaissance effective de ce principe implique que
1'on devra offrir @ toute la population un éventail de possi-
bilités d'utilisation des temps Tibres pour des fins de déve-
loppement individuel et de développement social, ou pour des
fins de développement individuel par la participation a la vie
de la collectivité (98)."

Le principe de 1'accessibilité du loisir est complémentaire a celui
de la démocratisation. 11 fait référence, cette fois, a 1'accés aux
mémes "possibilités culturelles” sur tout le territoire québécois. Si,
d'une part, toute la population d'une ville ou d'un milieu donné doit
avoir accés aux mémes facilités de loisir, celles-ci doivent également

étre disponibles dans toutes les régions et localités du Québec:

"On constate que les grands centres urbains sont assez
bien pourvus de ressources culturelles mais que de nombreuses
localités en sont privées. C'est au plan régional, croyons-
nous, qu'il faut faire porter un effort d'implantation de
1'équipement culturel et qu'il faudra ensuite . trouver des
moyens pour faire circuler cet équipement (99)."

En résumé, le droit au loisir doit &tre proclamé par 1'Etat afin
que celui-ci puisse intervenir efficacement dans ce domaine en raison de
la contribution ‘"essentielle" du 1loisir a 1'épanouissement et a
1'expression des individus et de Ta société. Enfin, les principes de la

démocratisation et de la décentralisation du Toisir sont assortis au

droit au Toisir pour conduire 1'action de 1'Etat dans ce domaine.
2. Initiateur de projets culturels

En plus d'inviter 1'Etat a consacrer des ressources humaines et

financiéres en vue de 1'accés a la culture cultivée, Tles agents
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recommandent également d'intervenir directement dans certains secteurs.
I ne s'agit pas seulement de subventionnér la construction
d'éouipements et la mise sur pied de prcgrammes d'activités mais de
développer un>secteur d'activités et de le contrdoler. C('est le cas
notamment du projet de promotion de la santé de 1'individu par
1'activité physique qui devient une affaire d'Etat. En effet, le
Rapport Bouchard recommande a 1'Etat de prendre entiérement & sa charge
la responsabilité "de favoriser 1le développement a‘une meilleure
condition physique au niveau de 1'ensemble [...] (de la) société (100)"
par la création, au sein de 1'appareil gouvernemental, d'un organisation

ayant pleins pouvoirs (101) dans ce secteur:

"D'une part, les diverses structures impliquées dans Te
domaine de 1'activité physique au Québec ont déja des préoccu-
pations qui leur sont propres. D'autre part, il nous apparait
qu'un mandat aussi diversifié et complexe devrait étre 1'uni-
que préoccupation de 1'organisme qui en sera responsable. Et
ce n'est pas tout, i1 nous faut aussi compter avec les habitu-
elles difficultés de la coordination des intervenants (102)."

Et i1 en est également de méme dans le secteur aes ressources natu-
relles et du plein-air: parcs, réserves, terrain de camping, etc.
(103). I1 ne s'agit donc plus seulement, pour 1'Etat, d'intégrer Tes
organisations culturelles existantes pour les mettre au service du "bien
commun", c'estfé-dire au service de 1la culture cultivée, mais aussi
d'identifier de nouvelles "priorités culturelles" et de créer les struc-
tures nécessaires pour les réaliser. Autrement dit, tous Tes "loisirs
enrichissants" doivent €tre accessibles a toute la population et ceux-ci
seront enrichissants dans la mesure ol 1ils seront encadrés par Tles

agents culturels et assurés par 1'Etat:
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"Bien des formes de loisirs sont encore insoupconnées du
public: 11 convient de les lui faire connaitre afin que cha-
cun puisse choisir librement, selon ses goiits, ses aspirations
et non selon Tes pressions d'une publicité vouées a des inté-
réts commerciaux (104)."

2. Contrdle de la culture de masse

Les agents de Ta culture cultivée font plusieurs recommandations
pour contrdler le secteur du loisir commercialisé. S'ils ont violemment
dénoncé son caractére général de médiocrité, c'est cependant a 1la
protection du consommateur qu'i]s en appellent pour limiter son
influence. Le Rapport Bélisle, notamment, préconise une 1égislation
dans le secteur du sport professionnel et en fait méme une

recommandation ferme:

"Les sports professionnels devraient faire 1'objet d'un
contrdle plus rigoureux afin de protéger la population contre
les abus de commercants peu scrupuleux et empécher la mainmise
de ceux-ci sur Tle sport amateur. I1 serait souhaitable qu'une
loi soit adoptée, a cette fin et qu'on en remette 1'applica-
tion au bureau du Procureur fédéral et au ministére du Revenu
(105)."

Par ailleurs, le Rapport Bouchard suggére toute une série de mesu-
res quibvisent 1'infiltration des organisations commerciales de sport et
de conditionnement physique, ce qui aurait pour effet de les assujettir
aux priorités d'un organisme de contrdle gouvernemental. Mentionnons
notamment Tles subventions pour réduire les frais d'inscription et de
participation @ des centres privés d'activité physique, 1'accréditation

des organisations intéressées a offrir un programme de conditionnement
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physique et la mise sur pied d'un bureau de réclamations, en plus des
programmes d'information et des campagnes de lutte a la publicité jugée

frauduleuse.

Bref, s'ils ne peuvent empécher 1'intervention du commerce dans le
domaine du sport, les agents de la culture cultivée entendent collaborer
avec les industries afin que celles-ci soient des promotrices de Ta

culture cultivée.
4, L'Etat et les associations volontaires de Toisir

Les associations volontaires de loisir jouent un rd0le de premier
plan dans le secteur du loisir et de Tla culture au Québec, si 1'on en
juge par 1'attention que leur accordent Tles agents de 1la culture
cultivée. Tout en leur reconnaissant un role essentiel et indispensable
dans un contexte renouvelé du loisir, ces derniers préconisent néanmoins
leur encadrement afin d'éviter les doubles emplois et la concurrence,
par exemple: "I1 est nécessaire que le secteur privé joue pleinement
son role, mais i1 faut qu'il accepte également une planification
indicative de la part des gouvernements a tous les niveaux (106)." Cela
revient a utiliser les associations de loisir pour servir les fins
prévues par Tles professionnels de 1'Etat. En d'autres mots, des
associations qui avaient été mises sur pied par des citoyens pour
répondre a@ leurs besoins et & ceux de Tleur collectivité sont maintenant
mises au service de 1'Etat; c'est-d-dire qu'elles doivent répondre a

tous les besoins de la société:
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"Ces organismes ont été fondés par des citoyens qui ont
voulu répondre & un besoin non satifait en matiére de loi-
sirs et d'éducation populaire.”

"...i1 faut bien constater que, dans ce secteur, on ren-
contre souvent (...) une absence de planification qui 1'empé-

che de répondre adéquatement & tous les besoins d'une société
en matiére de Toisir (108)."

On réprime ainsi les pratiques populaires pour ne conserver que les
organisations et les groupes constitués pour faire la promotion des pra-
tiques de la culture cultivée et faciliter leur implantation dans Tla

population.

En résumé, 1'Etat est 1'appareil sur lequel s'appuient les agents
de la culture cultivée pour structurer, financer, planifier et
promouvoir leur conception du loisir et de la culture. 0n assiste ainsi
a une véritable "intégration verticale" du loisir sous 1'égide dae
1'Etat, en ce sens que tous les paliers d'intervention et tous Tles
secteurs d'intervention en matiére de Tloisir et culture sont 1;vestis
par des professionnels dans le but de promouvoir la culture cultivée.
De Ta production du loisir par ces organisations en passant par leur
reproduction (par le biais de la recherche) jusqu'a la consommation du
loisir par 1a population, tout est sous la mainmise d'une petite élite

professionnelle s'appuyant sur 1'Etat pour intervenir.

Enfin, i1 reste un @&lément dimportant pour compléter 1le tour du
discours savant. En effet, la culture cultivée n'est pas le propre du

peuple; au contraire, i1 faut 1'y faire accéder! C'est ici
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au'intervient la nécessité d'éduquer les individus. Les agents de la
culture cultivée ont ainsi imaginé que seuls des agents spécialisés
seraient aptes a favoriser cet apprentissage aux oeuvres et aux produits

de la culture cultivée.
D. L'éducation

Le Toisir "lTégitime" est essentiel au développement de 1'individu,
i1 est méme un domaine complémentaire a 1'é&ducation, précisent Tles
agents de la culture cultivée. I1 convient donc de faire "“prendre
éonscience" a la population de toutes les possibilités qu'il recéle,
d'autant plus que Tes entreprises commerciales ae loisir font de la
publicité pour 1'attirer. Mais cette é&ducation "populaire" ne peut
réussir que si elle est entre les mains de personnes compétentes pouvant
_ s'appuyer sur de "véritables principes (108)." I1 faut donc, d'une
part, éduquer le peuple c'est-a-dire le convaincre de pratiquer des
loisirs "enrichissants" et, d'autre part, former des personnes qui
seront de véritables professionnels en mesure d'initier, a'é&duquer Te

"public" 3 ces loisirs.

L '@ducation populaire vise principalement & faire connaitre auprés
du peuple 1'apport et le rdle des pratiques valorisées par les agents
de Ta culture cultivée dans Ta vie de tous les jours par opposition aux

pratiques de loisir sous 1'emprise du secteur commercial:
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"...i1 faut diffuser une information positive sur 1les
loisirs. Cette information doit étre diffusée & tous les
niveaux (...) pour accroitre la connaissance du loisir, de son
essence et de son rdole. Cette prise de connaissance des pro-
priétés du loisir doit se faire par opposition aux mythes ae
la production, de 1la performance, de Ta consommation comne
fins en soi. Cette information, pour atteindre ces objectifs,
doit s'accompagner d'un certain contrdle de la publicité par
le secteur commercial (109)."

Encore faut-il, pour cela, que des spécialistes s'en occupent. La
formation de professionnels en loisir et culture devient ainsi une autre.
priorité de 1'Etat afin que celui-ci s'assure de ressources qualifiées

pour transmettre la culture au peuple:

"L'une des questions auxquelles i1 faudra attacher beau-
coup d'importance est la formation du personnel responsable
des ressources culturelles. Le nombre de ces spécialistes,
conservateurs de bibliothéques, de musées, de galeries d'art,
directeurs de centres culturels, etc., est déja trop restreint
et 1"on s'est peu préoccupé jusqu'a maintenant de leur forma-
tion d'éducateurs d'adultes (110)."

Des programmes spécifiques de formation de "spécialistes en loisir"
doivent donc €tre créés dans les universités pour répondre a ces besoins

particuliers. On esquisse méme les contenus de programme:

"L'organisation et 1'administration des Toisirs dans une
municipalité, un centre de Toisir, une colonie de vacances,
exigent une formation spéciale et différente de celle de
1'éducation physique. On doit faire appel alors a des spécia-
listes en récréation, qui possédent une -connaissance des
sciences de 1'homme (sociologie, phychologie, relations humai-
nes), de 1'éducation des adultes, de 1'administration, des
méthodes de recherche et de la philosophie des Tloisirs. II
leur faut, en plus, ae bonnes notions des différentes techni-
ques récréatives, de 1'éducation physique, de 1'urbanisme, du



travail en groupe et de 1'organisation communautaire. Le rdle
du spécialiste en récréation est donc complexe car il doit
€tre en mesure d'assurer & une population donnée toute une
ganme de services de loisirs (111)." ’

Plus tard, on en viendra aussi a spécialiser les taches a accomplir

au sein des organisations de loisir:

"Les infra-structures de loisir se doivent d'étre prises
en charge par un personnel compétent et qualifié qui aurait a
sensibiliser la clientéle aux avantages du loisir (anima-
teurs), @ lui apporter son assistance dans 1'exécution des
activités (techniciens) et a assurer le fonctionnement global
de 1'organisation (administrateurs) (112)."

Bref, les agents de Tla culture cultivée proposent la formation d'un
nouveau type de professionnel, le professionnel en Tloisir, a qui sera
confiée Ta tache d'initier Te peuple aux oeuvres de la culture cultivée.
Ceux-ci seront donc actifs a tous les paliers d'intervention et sur tout
le territoire et seront ainsi appelés a remplacer le clergé et les
bénévoles, notamment. La spécialisation des taches et la multiplication
des organisations et des services a tous les paliers d'intervention
entrainent donc la "bureaucratisation" du loisir et de Tla culture,
c'est-a-dire que pour pratiquer des activités Tles individus devront

suivre les normes de_]a culture cultivée,

En résumé, nous avons dégagé les principaux thémes du recours au

discours savant et démontré comment ils s'articulent. Les agents de la
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culture cultivée se sont positionnés par rapport aux autres acteurs
sociaux qui oeuvrent dans le champ du Toisir et de la culture, se sont
identifiés a un type particulier de société et ont réclamé la mise en
place d'un appareil d'Etat afin de réaliser des bbjectifs particuliers.
En d'autres mots, les agents de la culture cultivée ont disqualifié le
clergé parce qu'il exaltait des valeurs chrétiennes, morales et commu-
nautaires et ont discrédité les industries culturelles parce qu'elles
recherchent surtout le profit. La culture de masse, disent-ils,
présente un danger réel et cause méme des ravages au sein de la popula-
tion, qui ne peut s'en protéger efficacement. Par ailleurs, 1'indus-
trialisation et le développement économique sont un acquis positif pour
la société québécoise parce qu'ils améliorent les conditions matérielles
d'existence et ouvrent des avenues nouvelles pour 1'épanouissenent des
individus. Seul 1'accés aux oeuvres de la culture cultivée est en
mesure de les épanouir; a cette fin, 1'Etat se doit d'intervenir pour
planifier et coordonner les efforts quand i1 ne doit pas lui-méme
prendre 1'initiative dans certains secteurs. De plus, de nouveaux
agents devront étre formés pour faciliter 1'accés de la population a ces
nouvelles pratiques culturelles. D'autre part, par leurs analyses de la
situation, les agents de la culture cultivée nient méne 1'existence
d'une culture au sein du peuple, la culture populaire étant congue comme
un moyen de faire accéder le peuple a la culture cultivée. Enfin, tout
ce recours a un discours savant se fonde sur la science, c'est-a-dire
que celle-ci a été utilisée comme garant et comme "argument d'autorité"
pour abpuyer les affirmations des agents de la culture cultivée. Ainsi,

par leurs recommandations, ceux-ci ont proposé la mise en place d'une
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nouvelle conception de Tla culture qualifiée précédemment de culture
cultivee parce qu'elle implique la consommation des oeuvres de la
culture artistique et de la culture scientifique et 1'initiation a de
nouvelles pratiques culturelles exigeant la médiation d'agents culturels

spécialises.



CHAPITRE III



Les pratiques savantes

Les agents de la culture cultivée n'ont pas seulement recours a la
science pour structurer le discours qu'ils tiennent dans le secteur du
loisir, 1ils la mettent é&galement & contribution pour produire des
recherches empiriques, c'est-a-dire pour analyser scientifiquement Tles
conduites culturelles d'une population. Nous faisons référence ici a la
science comme productrice de connaissances et non, comme dans Tle
chapitre précédent, a la science comme garant d'un projet culturel.
C'est ce que nous désignons par 1'expression de "“pratique savante".
Cans ce chapitre, nous analyserons plusieurs rapports de recherche qui
ont connu une certaine "notoriété" au Québec et au Canada, celle-ci se
traduisant, notamment, par une utilisation relativement importante des
résultats de ces recherches par les agents de la culture cultivée. Bien
que la plupart de ces recherches ont é&té commandées a leurs auteurs, il
s'agit pour nous, dans ce chapitre, d'analyser la démarche scientifique

pour dégager le type de connaissances ainsi produit.

L'enquéte de Tremblay-Fortin (1) fut sans doute la premiére recher-
che empirique d'envergure provinciale au OQuébec. Commencée en février
1959 (administration du questionnaire) les premiers résultats parurent
sous la forme d'articles et de mémoires présentés a des commissions
d'enquéte, dés 1961. La publication dans sa forme définitive eut lieu
en 1564. Dés 1'année précédente, cependant, le chapitre qui portait sur
"Les loisirs de Tla famille salariée dans 1la société technologique”

paraissait dans la revue Service social (2). Cette enquéte restera

longtemps la seule du genre au niveau provincial.
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L'année 196P marque le début des premiéres enquétes empiriques qui
portaient exclusivement sur le Tloisir (3), celles-ci se déroulant en
milieu municipal toutefois (4). Mais c'est en 1972 que débute une
période intense de recherche en Tloisir, qui se poursuit encore de nos
jours (5). Ces enquétes se sont déroulées tant en milieu municipal (6),
qu'aux niveaux provincial (7) et fédéral (8). Nous faisons 1'hypothése
que toutes ces enquétes empiriques remplissept deux fonctions princi-
pales: 1- elles ont pour but de connaitre le taux de pénétration des
activités promues par les agents de la culture cultivée et d'en augmen-
ter le taux; 2- elles ont aussi pour objectif de 1égitimer le discours
des agents de Ta culture cultivée et ainsi renforcer leur position
sociale dominante. Nous analyserons donc tour a tour les cadres de
référence ou conceptuels qui sont développés et Ta méthodologie
employée, la présentation des résultats ainsi que 1'interprétation qui

en est donnée pour démontrer notre hypothése.

I. Remarques épistémologiques et méthodologiques

Des titres de rapports d'enquéte, tels Les loisirs au Canada 1972

et Participafion des Québécois aux activités de Tloisirs, suggérent ou

laissent a entendre que tout 1'univers des pratiques de loisir de la
‘popu1ation est étudié et présenté. I1 n'en est pourtant rien. Nous
soutenons en effet que seules, nous semble-t-il, les pratiques de loisir
qui relévent d'une conception savante de Ta culture (culture artistique,

culture scientifique, culture professionnelle) font 1'objet de ces
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enquétes. C'est donc dire 1'importance qu'il faut attacher a 1'é&tude du
cadre de référence ou conceptuel que ceux-ci élaborent dans ces études
puisqu'il Teur donne 1'opportunité de coiffer leurs rapports de pareils
titres et, en méme temps, de n'étudier qu'une portion de 1'univers des
pratiques de loisir. Nous verrons donc, entre autres, que ces cadres de
référence reprennent les mémes catégories de loisir que celles qui ont
eté analysées au chapitre précédent. De plus, puisque la validité de
ces enquétes repose sur un échantillon dit représentatif de la popula-
tion, toutes les questions relatives a 1'échantillonnage et aux méthodes

de cueillette des données doivent étre prises en considération.
A. Cadre de référence ou conceptuel

Dans les rapports d'enquéte que nous avons étudiés, les cadres de
référence sont parfois trés succincts sinon inexistants et, quelque
fois, ils sont explicites, comme c'est -le cas chez Tremblay-Fortin.
duoiqu'i] en soit, il est possible de reconstituer la trame implicite
des premiers a partir de 1'un ou T1'autre des indicateurs suivants:
concepts et catégories de loisir, hypothéses, variables explicatives et
genres de pratiques sur Tlesquelles des informations sont recherchées.
Mous montrerons donc que si, de facon générale, i1 se dégage trois
formes de loisir qu'on peut Tier aux trois formes culturelles - culture
de masse, culture populaire et culture cultivée - cette derniére est

nettement prépondérante et la seule qui soit valorisée.
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1. Concepts et classification du loisir

Pour rendre cet exposé plus clair, divisons les rapports entre ceux
qui discutent et présentent de fagon explicite la notion de Tloisir et
une classification des pratiques de ceux qui le font implicitement. En
effet, certains rapports font 1'analyse des pratiques de Toisir selon
certaines catégories sans que celles-ci soient 1'objet d'une définition.
I1 est cependant possible d'en dégager les significations par une ana-
lyse des pratiques qui y sont incluses.

a. De facon explicite

Disons tout de suite que la notion de loisir ne fait pas 1'objet
comme telle d'une définition. On tend plutdt a situer le loisir dans Te
contexte global de la société et plus particuliérement par rapport au
travail. Des expressions, telles: périodes de travail, périodes de re-
pos et de loisir (9); de temps laissé a la discrétion de 1'usager (10);
ou encore, d'heures de loisir plus Tongues en raison de la semaine de
travail plus courte, de vacances annuelles plus longues et du nombre
plus élevé d'années de retraite active (11); traduisent bien cette pré-
occupation. Le loisir est ainsi concu soit comme un temps, soit comme
un type d'activités qui prend de plus en plus d'importance dans "les
sociétés industrialisées - dont Tle Canada et le Québec font partie,‘
précise-t-on - et qui sel'distingue tout a fait des autres activités
(travail; sommeil; obligations sociales, politiques et domestiques;
etc.) en raison de sa "nature" particuliére. En effet, on considére que
le loisir défini en termes de temps ou d'activité, est 1ié au déve]opbe-

ment de 1'individu. Pour Tremblay- Fortin, "Le loisir aevient de plus
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~en plus la seule activité créatrice (12)" en raison du caractére
machinal du travail, et pour Schliewen, c'est 1é caractére de liberté du
loisir qui donne & 1'individu 1'opportunité de "s'épanouir et réfléchir
sur sa vie", donc "de s'identifier plus directement a [...] (sa) culture
(13)." Produit du progrés économique, le Tloisir doit contribuer au
développement de 1'individu..., i1 y a 1a du déja vu, un lieu commun.

En territoire scientifique, la notion de Tloisir conserve ses assises

idéologiques...

Bien que déja, dans cette formulation, transparait Te sens global
attribué au loisir - c'est-a-dire la recherche de 1'épanouissement per-
sonnel - ce sont les classifications des pratiques de Toisir qui 1ui
conférent ses significations particuliéres. En effet, selon 1'acteur
social en présence, 1'épanouissement personnel peut prendre des sens
différents... Généralement, dans les rapports, les catégories de loisir
sont construites @ partir des intentions ou des actions des individus,
pour des raison de neutralité, d'objectivité et de démarche Tlogique,
assure-t-on. En réalité, les intentions ou les actions des individus
sont le prétexte pour accoler des significations particuliéres aux
catégories de Toisir ainsi produites, dans Tle but &évident de les
hiérarchiser, c'est-a-dire d'en valoriser quelques-unes plus que
quelques autres ou, carrément, d'en valoriser certaines et de

disqualifier les autres.

C'est le cas, par exemple, de Tremblay-Fortin. En effet, ceux-ci

font reposer les significations du loisir sur "1'intention de 1'acteur
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social (14)." Ainsi, disent-ils, 1'ouvrier qui ne trouve pas la possi-
bilité de se réaliser dans son travail recherchera une activité compen-
satrice durant son temps de loisir. C(elle-ci sera de création si elle
lTui permet de s'exprimer 1librement et d'é@vasion Tlorsqu'elle tend "a
envelopper 1'homme de masse dans une culture d'évasion de masse (15)."
Enfin, entre ces deux pdles d'influence, il y a le Toisir restructura-
teur par lequel "1'ouvrier redonne un sens & sa vie non plus par le
geste créateur ou par une évasion mais par la recherche constante de
relations primaires, émotivement satisfaisantes (16)." Autrement dit,

si le loisir restructurateur rend 1'individu capable de to]érer‘1e
travail et son aliénation (17)" et si le loisir d'évasion Tui donne
1'opportunité d'oublier le travail, seul Te Toisir créateur est en
mesure d'assurer sa réalisation personnelle. De plus, et contrairement
a 1'affirmation de Tremblay-Fortin, ces trois significations du loisir
ne reposent pas sur 1'intention de 1'acteur social mais plutdt sur les
fonctions que Tes auteurs attribuent au Toisir. Par exempie, aller au
cinéma et assister & une partie de hockey sont certes des 1loisirs
commercialisés mais la fonction d'évasion qui leur est accolée est
attribuée d'office par les auteurs et non par 1'acteur social. Ceux-la
font donc le postulat que ceux qui s'adonnent aux Toisirs commercialisés
recherchent tous 1'é@vasion ou bien qu'il est impossible de trouver plus
que T1'évasion dans les Tloisirs commercialisés. Pourtant Everett C.

Hughes a déja montré comment le cinéma pouvait €tre un lieu de rencontre

sociale:
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"L'atmosphére générale des auditoires de cinémas est
toute familiére. Méme au beau milieu du sujet principal, des
jeunes gens se Tlévent et, laissant seules leurs compagnes,
sortent pour fumer et placotter dans 1'entrée. Leurs siéges
leur sont conservés jusqu'a ce qu'ils reviennent. Méme lors-
que d'autres sont debout, personne ne s'empare de ces siéges.
Tous, Ta, sont en veillée. Si quelqu'un désire quitter son
siége quelques instants, il peut le faire. Un chapeau ou un
paletot laissés sur le siége signifiant 1'intention de reve-
nir, coutume qui indique que le contenu des films n'est pas en
Tui-méme aussi important que 1'espéce d'activité sociale a
laquelle ceux-ci servent de prétexte. ©Elle n'est toutefois
pas un signe que les films aient moins d'influence sur Tles
idées et les fagons d'agir (18)."

Pourquoi en serait-il autrement aujourd'hui en ce qui concerne Tla
télévision et Tes autres Tloisirs de masse. Et d'un autre coté, Edgar
Morin a bien montré comment une création entre "dans la culture de wasse

sans quitter pourtant Ta culture cultivée (19)."

Voici un autre exemple tiré de deux enquétes commandées par le
Secrétariat d'Etat (20). Si les catégories ne sont pas les rémes quant
d leur nombre et 3 leur appellation d'un rapport a 1'autre, celles-ci
recoupent quand méme 1'univers des pratiques de loisir liées a la cul-
ture cultivée et a la culture de masse. En effet, tout le domaine des
relations sociales - sorties, visites de parents et amis, etc. - est
exclu de ces enquétes parce que ces activités sont difficiles a définir,
prétend-on (21); de méme, tout le secteur des activités sportiveé et de
plein air est seulement "survolé" parce qu'il concerne un autre minis-

tére, soutient-on (22).

Le regroupement des pratiques de loisir s'effectue par le recoupe-

ment ou la combinaison de deux facteurs. Les vocables changent mais ils
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se résument par les expressions d'implication personnelle ou d'engage-
ment et par le Tieu de pratique, en 1'occurence au domicile et hors
domicile. Selon le cas, les catégories seront: 1- Tles loisirs passifs
a domicile (par le biais des médias), les loisirs passifs hors domicile
et les loisirs actifs (23); 2- les activités de réception a domicile
(reliées aux médias), les activités de réception hors domicile (visi-
tes); les activités d'expression de soi a domicile (expression ou créa-
tion) et les activités d'expression ae soi hors domicile (spectacle ou

formation) (24).

Le facteur déterminant, pour la construction de ces catégories, est
1'implication personnelle, entendue comme 1'effort physique ou mental
(créateur) exigé par 1'activité. Le lieu de pratique marque seulement
le degré d'engagement dans cette activité, une activité hors domicile
exigeant plus d'efforts que l1a méme qui a Tieu au domicile. Au bas de
1'échelle donc, les pratiques de masse qui exigent peu a'engagement, au
milieu les pratiques qui exigent "un déplacement et supposent 1'assis-
tance a un spectacle ou une manifestation devant avoir Tlieu dans un
endroit bien précis (25)" enfin, au haut de 1'échelle les activités "ol
intervient une certaine forme d'expression individuelle, d'effort créa-
teur ou d'effort physique (26)." Entre ces deux classifications donc,
la différence réside seulement dans la catégorie des loisirs actifs qui
est divisée selon le lieu de pratique dans un cas, suggérant ainsi un
degré plus élevé d'engagement parce que 1'activité implique un déplace-

ment.
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Par ailleurs, 1la catégorie des pratiques reliées aux médias
comprend tout aussi bien 1'@coute de disques et cassettes, de la radio
et de la télévision que la Tlecture de journaux, revues et livres.
Cependant Ta lecture de livres tout particulierement est habituellement
valorisée par les agents de la culture cultivée contrairement a 1'écoute
de Ta télévision. A priori donc, cette catégorie semble comporter une
ambiguité de taille puisqu'elle regroupe des pratiques discréditées et
d'autres qui sont valorisées; nous verroné, cependant, qu'il n'en est

rien au moment de 1'analyse des résultats.

Par conséquent, ces concepts et classifications du loisir ne sont
pas un systéme de référence si logique et si pragmatique pour 1'analyse
des pratiques de loisir tel qu'on le prétend (27); chacune des catégo-
ries comprénd des significations particuliéres qui dépassent totalement
les critéres "objectifs" du lieu de pratique et du type d'engagement:
elles renferment des jugements de valeur (28), contrairement a ce que
1'on affirme. Bref, elles visent & les hiérarchiser, c'est-a-dire a
indiquer la valeur de chaque catégorie en termes de création, de déve-
Toppement personnel et d'expression de soi; les catégories inférieures
(culture de masse) servant de repoussoir vers les catégories supérieures
(culture cultivée). Mous nous retrouvons donc, & nouveau, en terrain
familier: partis du loisir percu comme Tieu privilégié du développement
personnel, nous voila érrivés a la culture cultivée, c'est-a-dire cette
culture que 1'on présente comme étant la seule en mesure d'épanouir les

hommes.
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b. De fagon implicite

Le rapport du HCJLS (29) est un exemp]e-type d'une c]aséification
implicite des pratiques de loisir. Bien sir, on mentionne dés la pre-
miére page les deux catégories de pratiques sur 1esque11e$ 1'enquéte a
portées mais sans les décrire ou les définir. Que peut donc signifier
la catégorie des "activités physiques et sportives ou celle des "activi-
tés culturelles et sociales”? Ouel sens cette distinction apporte-t-elle
a 1'analyse qui suit? Le rapport nous livre trés peu d'indices pour
répondre a ces questions; toutefois a la lumiére de certains passages,
il est possible de soutenir 1'affirmation suivante: hormis quelques
pratiques reliées a la culture de masse et a la culture populaire toutes
les autres pratiques font partie de 1'univers de la culture cu]tivée
(sports et activités culturelles: musées, théatre, musique, etc.) pour
lesquelles 1'enquéte s'emploie a faire ressortir "le genre, la fréquence
et le degré de participation” ainsi que "les préférences des Québécois
et lTes motifs de participation (30). Point n'est besoin de développer
davantage pour montrer le trés fort intérét de cette enquéte pour les
pratiques de loisir reliées a la culture cultivée. En bref, on présente
ces deux catégories de pratiques comme si elles recouvraient tout
1'univers du loisir alors que 1'accent est mis surtout sur les activités

de culture cultivée.
2. Hypothéses et variables explicatives

A vrai djre; il n'y a pas réellement d'hypothéses de formulées dans

ces enquétes, si ce n'est de décrire les taux de participation aux
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activités de loisir et d'en expliquer les différences selon certains
facteurs. Tel est 1'objectif qui est généralement présenté. Cependant,
tout ce discours n'est qu'une facade derriére laquelle se dissimulent
les véritables buts de ces sondéges. En effet, ceux-ci sont structurés
de maniére a@ mesurer la démocratisation et la décentralisation du loisir

"épanouissant". MNous sommes donc toujours en terrain familier...

a. Démocratisation du loisir

La démocratisation du loisir, nous 1'avons vu, vise 1'accessibilité
aux biens et services de 1loisir pour toutes les catégories de 1a
"population"”. Certaines enquétes cherchent a vérifier 1'existence de
"différences significatives" dans les taux de participation aux loisirs
selon diverses catégories sociales. Ainsi analysera-t-on 1es.taux de
participation des hommes et des femmes, des plus Jjeunes et des plus
vieux, des <célibataires et des mariés, des ouvriers et des
professionnels, des pauvres et des riches, des non-scolarisés et des
scolarisés, etc... Les enquétes commandées par le Secrétariat d'Etat
comprennent de telles catégories Q'ana1yse de méme que certains
programmes de “statistiques culturelles" qui relévent de Statistique
Canada. I1 y a lieu cependant de s'interroger sur la pertinence des
catégories ainsi constituées pour 1'analyse des'pratiques de loisir.

Examinons briévement Tles variables suivantes: scolarité, revenu et

occupation.

De telles variables peuvent étre considérées comme des indicateurs

des <classes sociales, a 1la condition, toutefois, que certains
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regroupements soient effectués. On y faisait méme allusion dans un
rapport, et fait assez remarquable, dans celui-l1a méme qui affirmait ne
pas vouloir vérifier de théories particuliéres...: "Les présentes
variables (i.e. scolarité, revenu, occupation) marquent le rang social
et économique qui, supposément, s'améliore avec les années de scolarité
et la hausse du revenu (31)." Pourtant, dans 1'enquéte en question,
1'occupation est divisée en sept, huit ou onze catégories et la scolari-
té 1'est en cinq, sept ou huit catégories selon les tableaux et ce, sans
qu'aucune explication soit fournie. Prétend-on qu'il y a autant de
classes socia]eg? Estime-t-on qu'un travailleur spécialisé a des
loisirs ou un taux de participation différents d'un travailleur non spé-
cialisé? Mous n'en savons rien, ces catégories sont utilisées comme si
elles allaient de soi. MNous avancons cependant 1'hypothése que les
catégories internes a une variable sont hiérarchisées, c'est-a-dire
qu'elles forment un continuum - du moins scolarisé au plus scolarisé; de
1'ouvrier non-spécialisé a 1'administrateur; etc... - et que la place
occupée sur cette échelle expliquerait le taux de participation. Selon
cette conception, par exemple, il suffirait d'instruire les gens pour
que ceux-ci pratiquent davantage les formes Tles plus "actives" de
loisir. Bref, cela revient a postuler 1'existence d'une société sans
classes ol tous les individus ont des chances égales de participer a la

culture cultivée si ce genre de "difficultés" est résolu.

D'autre part, la démocratisation du loisir revét aussi 1'aspect du
biculturalisme et du multiculturalisme pour le Secrétariat d'Etat. Nous
verrons plus loin (cf. II. Analyse et interprétation des résultats)

cependant comment ces variables sont analysées et interprétées.
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Par ailleurs, dans les enquétes québécoises, 1'étude de la démocra-
tisation du loisir suit un autre chemin. Sauf pour une analyse des
pratiques de loisir selon le sexe (32), les chercheurs n'ont pas cru bon
d'en faire d'autres selon des variables socio-économiques. Aurait-on
postulé que Ta démocratisation du Toisir est chose accomplie? I1 n'en
est rien. Comme nous allons le voir plus Tloin (cf. II. Analyse et
interprétation des résultats), les catégories de loisir et plus exacte-
ment les activités elles-mémes donnent 1'occasion aux chercheur§
d'évaluer la démocratisation du T1loisir. Mais 1la principale voie
d'analyse, dans les enquétes, est sans contredit celle ae 1la
décentralisation du Tloisir par laquelle, aussi, la démocratisation est
évaluée.

b. Décentralisation du loisir

Nous 1'avons vu précédemment la décentralisation du loisir vise &
réndre accessible sur tout un territoire donné les mémes possibilités de
loisir en termes d'activités et de programmes. fans les enquétes, cette
préoccupation se traduit par la comparaison des taux de participation
aux activités de loisir entre les différentes régions. C'est méne
1'unique préoccupation des deux enquétes québécoises. On fait ainsi
1‘hypothése que certaines régions et villes sont mieux pourvues que

d'autres en équipements et programmes culturels, ce qui expliquerait des

taux de participation plus bas dans les régions périphériques: . les
grands centres disposant d'une plus large infrastructure et offrant de
ce fait plus de possibilités & leurs habitants (33)." Donc, 1'observa-
tion de bas taux de participation indiquerait 1'absence ou la présence

limitée d'équipements et de programmes dans une région!
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l.es chercheurs déterminent Tles régions de deux fagons: selon la
taille des villes et selon une aire donnée. Dans le premier cas, toutes
1e§ villes dont la population est comprise entre deux Timites (entre
10,000 et 14,999 habitants, par exemple) sont regroupées dans une méme
catégorie; dans 1'autre, le territoire de 1'enquéte est divisé en aires
géographiques ol chacune d'elles constitue une catégorie. Mais peu
importe, le but poursuivi est le méme: évaluer les _possibilités de
loisir par Ta comparaison des taux de participation entre les régions -
ou encore, entre des sous-régions a 1'intérieur d'une méme région. Au
niveau canadien, les régions correspondent 5'1a taille des villes, aux
cing grandes régions canadiennes - <c'est-a-dire aux régions de
1'Atlantique, du OQuébec, de 1'Cntario, des Prairies et de 1la

Colombie-Britannique - et aux dix provinces.

Au Québec, Tes divisions régionales correspondent a la taille aes
villes et aux neuf régions administratives du Québec (la région au Nou-
veau-Québec étant exclue). De plus, ajoutons que les régions aaminis-
tratives de Ouébec et de Montréal sont subdivisées en sous-régions, au
nombre de trois et méme de cinqg selon les enquétes. On fait donc a nou-
veau 1'hypothése que 1es»centres de ces régions seront'mieux pourvues en
possibi]itéé de 1oisir'que leurs péribhéries, et ce, de fagon significa-
tive. Sinon, ol serait 1'intérét de les subdiviser ainsi? De plus,
dans 1'eﬁquéte du HCJLS, chacune des sept autres régions étaient subdi-
visées en deux sous-régions, 1'une comprenant les agglomérations urbai-
nes, 1'autre les agglomérations semi-urbaines et rurales. IT s'agit

toujours, ici, de la méme logique, mais développée a un degré supérieur
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de raffinement: Tle but est d'identifier des différences dans les taux
de participation aux activités entre les sous-régions d'une méme région;
ou encore entre les sous-régions urbaines et entre les sous-régions

rurales.

D'ailleurs, c'est aussi 1'objectif d'une enquéte commanditée par le
Secrétariat d'Etat. En effet, les dix-huit villes comprises dans
1'échantillon ont &té regroupées en trois catégories - grandes villes,
villes d'importance moyenne, petites agglomérations - ol 1'on tente
d'établir des différences de comportement entre chacune des villes d'une
méme catégorie. D'une maniére ou de 1'autre, 1'un des buts d'un tel
découpage est d'identifier des différences dans les taux de participa-
tion qui sont par la suite interprétées en termes de facilités et de
programmes surtout: "Cela 1a1§se d penser que ces villes offrent des
programmes intéressants et possédent des installations adéquates qui

leur permettent d'atteindre toutes les classes de la société (34)."

Pour terminer, mentionnons que ce découpage du territoire se fait
méme aux niveaux municipal et scolaire. Le but est toujours le méme:
identifier des différences dans les taux de participation entre Tles
"zones municipales" (35) et des "régions administratives" d'une commis-

sion scolaire (36).

Pour résumer, nous pouvons dire que ces enquétes reposent sur des

hypothéses implicites puisqu'on y recherche des différences dans les
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taux de participation selon une gamme plus ou moins étendue de variables
gqui pourraient les expliquer. Les chercheurs semblent privilégier deux
hypothéses, toutefois. D'une part, on cherche a évaluer le degré de
démocratisation de 1la culture cultivée par une analyse des taux de
participation selon quelques variables socio-démographiques et
socio-économiques et, pour une grande part, par une analyse des taux
globaux de participation. L'autre hypothése implicite, et de Tloin 1la
principale, est 1iée a la décentralisation du loisir. Par Te biais
d'analyse des taux de participation aux loisirs dans les régions, on
cherche & évaluer la présence plus ou moins importante de biens et
services de loisir, c'est-a-dire 1'accés plus ou moins grand a3 1la
culture cultivée par rapport aux autres formes culturelles.
Démocratisation du loisir et décentralisation du Toisir... nous sommes

donc toujours en pays de connaissances!
B. Méthodologie

Toutes les enquétes auxquelles nous faisons référence ont été réa-
1isées par sondage au moyen d'un questionnaire. C(ette technique du son-
dage exige une grande rigueur méthodologique pour assurer la validité et
la -fidélité des résultats obtenus. Les chercheurs doivent donc tenir
compte de plusieurs sources possib]es d'erreurs. Statistique Canadé
(37) en identifie sept: les erreurs de couverture, de réponse et de
mesure, de non-réponse, de codage, de saisie des données, ae vérifica-
tion et d'imputation, d'échantillonnage et d'estimation. Par ailleurs

F.lL. Filion (38) les regroupe en quatre catégories: les erreurs
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d'échantillonnage, de non-réponse, de réponse et les autres erreurs.
tous Tlimiterons nos commentaires aux trois premiéres “~catégories de
Filion puisque, de toute maniére, les erreurs 1iées au dépouillement des
questﬁonnaires (codage, saisie des données) sont impossibles & relever
dans un rapport de recherche. Erreurs humaines ou mécaniques, mais
généralement 1involontaires, celles-ci sont généralement Tlinitées et

n‘ont pas, par conséquent, 1a portée significative des autres erreurs.
1. Erreurs d'échantillonnage

I1 y a deux types d'erreurs d'échantillonage selon Filion. D'une
part, 1'échantii1on peut étre non représentatif Tlorsque 1'univers
d'échantillonnage a &té mal décrit ou est inaccessible, i1 s'agit alors
d'une erreur de couverture; d'autre part, i1 y a 1'erreur d'échantillon-
nage comme telle qui "résulte du fait que seule une partie de 1'univers
est choisie (39)."

a. Erreur de couverture

L'erreur de couverture se produit "lorsque la base de sondage [...]
ne représente pas fidélement la population-cible au moment de 1'enguéte
(40)." Elle a alors pour effet de sous-représenter, ae sur-représenter
ou encore de répéter plus g'une fois des unités de la population. Par
exemple, les &chantillons tirés & 1'aide des annuaires du.téléphone com-
prennent une erreur de sous-estimation de la population. En effet, Tes
personnes qui ne sont pas abonnées au téléphone de meme que toutes
celles qui possedent un numéro confidentiel ou qui ont déménagé durant

1'année ont une probabilité quasi nulle de participer a ces enquétes.
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L'erreur n'est pas négligeable puisque les non-abonnés présentent des
caractéristiques sensiblement différentes des personnes dont Tle nom
apparait dans 1'annuaire, caractéristiques qui rappellent, d'ailleurs,

celles des couches inférieures des classes populaires:

“L'analyse semble indiquer que les non-abonnés sont si-
tués au bas de 1'échelle socio-économique. 1I1s possédent peu
souvent des biens de consommation durables (automobile, aspi-
rateur, etc.), ont tendance a &tre en chOomage ou a bénéficier
du bien-étre social et présentent une grande mobilité géogra-
phique, comparativement aux abonnés, qui sont considérés comme
des participants potentiels aux enquétes sociales. (41)."

De plus les abonnés du service téléphonique dont le nom n'apparait
pas dans 1'annuaire (numéro confidentiel, déménagement, etc.) sont &ga-
Tement différents des autres abonnés. Sans nécessairement les ijaenti-
fier aux classes populaires - la scolarité, le titre d'emploi seraient
utiles... - ceux-ci présentent néanmoins, par certaines caractéristi-
ques, des traits dominants de groupes minoritaires, marginaux ou dominés
de notre société:

... les résidants de la région de Montréal, plus parti-
culiérement ceux de 1'Ile de Montréal, les personnes vivant
seules, les non-francophones (a cause de 1'effet régional),
les jeunes (18-34 ans), les personnes séparées ou divorcées,
celles dont le revenu brut annuel excéde $15,000 et, enfin, de
facon plus prononcée, les locataires. [...] Inversement, cer-
taines strates de la population sont nettement plus présentes
dans les bottins: 1les ménages comportant plusieurs personnes,
les veufs (ves) et les personnes agées (42)."

Donc, le tirage d'un &chantillon au moyen de 1'annuaire té&léphoni-

que introduit un biais important qui pourrait théoriquement représenter
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Jusqu'a 22% de la population du Québec, si toutefois les résultats ae V.
Tremblay et G. Vigderhous s'appliquent intégralement. Dans la mesure ou
cette population se compose principalement de membres des classes popu-
laires et de catégories sociales défavorisées, ces résultats ont
d'importantes conséquences sur les enquétes en Toisir. C(ela signifie,
en effet, qu'elles ne rendent pas compte du loisir en wmilieu populaire
ou, du moins, seulement en partie. Les enquétes du HCJILS et du
ministére des Affaires culturelles du Québec (MACQ) se fondent justement
sur de tels échantillons. Dans cette perspective donc, il semble
possible d'affirmer que ces enquétes comportent un biais qui a pour
effet de sous-représenter les milieux populaires. De plus, a cette
erreur de couverture s'ajoute 1'erreur d'échantillonnage.

b. Erreur d'&chantillonnage

Une erreur d'échantillonnage se produit lorsque seule une partie de
1'univers est choisie. C'est le cas, encore une fois, avec 1é tirage
d'un échantillon au moyen de 1'annuaire téléphonique. En effet, celui-
ci contient des numéros discontinués et non-résidentiels dont une partie
est généralement incluse dans 1'échantillon au nioment de la sélection
deé sujets. Comme ils doivent étre retirés de 1'échantillon, seulement
une fraction des ménages 1nit1a1emeht prévus en fait rée]]ement'partie.
Cette erreur se retrouve notamment dans 1'enquéte du MACO: en effet,
1'échantillon initial a été réduit de 577 ménages en raison des numéros
discontinués (8.50%) et des numéros non-résidentiels (2.2%). Bien qu'il
ne soit pas possible de le vérifier, 1'échantillon réduit du HCJLS est
fort probablement dii aux mémes raisons (43). Ajoutons &galement que Tla

technigue de génération aléatoire de numéros de téléphone ne résoud pas
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ce probléme: en plus des numéros discontinués et non-résidentiels, ce

programme génére aussi des numéros ol i1 n'y a pas de service (44).

Le biais introduit par 1'erreur d'échantillonnage est du méme ordre
que le biais précédent mais i1 se produit pour une autre raison. En
effet, 1'erreur de couverture se produit parce qu'il manque des ménages
ou des individus dans la base d'échantillonnage tandis que c'est Te
nombre de numéros de téléphone supérieur au nombre d'individus ou de
ménages qui cause 1'erreur d'échantillonnage. 11T y a donc cummul
d'erreurs. -Bref, il y a une probabilité certaine de sous-représentation
des classes populaires et d'autres catégories dominées dans les enquétes
en loisir, dont 1'échantillon a été tiré a partir des annuaires

téléphoniques.
2. Erreurs de non-réponse

I1 y a non-réponse lorsque une ou plusieurs personnes choisies ne
répondent pas au questionnaire pour une raison quelconque. Or 1la
théorie des sondages veut que tous les individus répondent. I1 en va
tout autrement, cependant, dans la réalité. Bien entendu, 1'inipact de
certains non-répondants sur les résultats finals est négligeable (ex:
incapacités mentales et physiques, langue étrangére, etc.); cependant,
les absents et les refus de répondre peuvent entrainer des biais assez-
importants. A titre d'exemple, F.L. Filion mentionne "que Tla non-
réponse aux enquétes sur les prises d'oiseaux migrateurs considérés

comme gibier engendrent une surestimation des prises" (45) parce que Tes
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répondants, généralement plus agés et plus habiles, avaient un niveau de

participation supérieur et plus d'expérience que les non-répondants.

L'enquéte sur Le musée et le public canadien recéle de telles

erreurs de non-réponse. Par exemple, 71,1% des jeunes (14 a 19 ans) qui
avaient répondu au premier questionnaire avaient répondu au second, tan-
dis que cette proportion descendait a 42,0% chez les gens agés de 65 ans
et plus. De telles distorsion s'observent aussi en ce qui concerne le
revenu familial annuel et la scolarité. Précisons, toutefois, que Tes
résultats de ce sondage ont é&té pondérés pour compensér ou corriger les
biais de non-réponse (46). Les sondages effectués par Statistique Cana-
da contiennent également de tels facteurs de pondération (47), cepen-
dant, tel que cet organisme le mentionne, ces "poids" sont calculés "en
supposant que les ménages qui ont été interviewés représentent. les
caractéristiques des ménages qui aQraient di eétre interviewés. Toute-
fois, advenant que cette supposition soit erronée, Tles estimations
seront biaisées et cette déviation augmentera avec Tle taux de non-
réponse (48)". 11 vaut donc mieux tenter de réduire Te plus possible le

taux de non-réponse sur le terrain méme, plutdt que de procéder a des

manipulations statistiques moins siires...

Considérant les biais introduits par les erreurs d'échantillonnage
et par les erreurs de non-réponse, 1'analyse de la représentativité des
répondants apparait essentielle pour connaitre et évaluer Tles distor-
sions entre la population réelle et les répondants. Nous devons pour-

tant déplorer que, de facon générale, cette analyse est baclée.
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Certains rapports n'en effectuent pas du tout (49) ou présentent
quelques tableaux vite faits et non commentés (50); d'autres décrivent
les caractéristiques de 1'échantillon sans qu'il soit possible d'évaluer

les distorsions (51).

Méme en acceptant la procédure de tirage d'un &chantillon au moyen
de 1'annuaire téléphonique et malgré la rigueur dans la cueillette et le
traitement des données, nous devons néanmoins dép1orer le peu de rigueur
des chercheurs dans 1'analyse de la représentativité des répondants. 11
eut été normal dans les circonstances que les limites et la portée
réelle de ces enquétes soient mieux évaluées. Bref, on ne connait pas
1'ampleur de la sur-représentativité ou de la sous-représentativité des

classes les unes par rapport aux autres.
3. Erreurs de réponse

Des erreurs de répohse se produisent "lorsqu'une caractéristique a
€té enregistrée de facon erronée (52)." Celles-ci résultent, en géné-
ral, "d'une mauvaise compréhension des concepts ou des questions, d'une
faute commise accidente11emeh£ ou volontairement, d'une réponse donnée
au nom d'une autre personne ou tout simplement d'un manque de connais-
sance de Tla part des répondants ou des interviewers (53)."- Les cher-
cheurs doivent donc apporter beaucoup de soins a la conception des
enquétes pour éviter le plus possible ce genre d'erreurs. .Re1evons

quelques problémes dans les enquétes analysées.
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Ainsi, une Tiste non-exhaustive des pratiques de loisir et Tle
recours a des questions ouvertes peuvent entrainer une importante
sous-estimation de la participation aux pratiques de loisir. Par exem-
ple, F.L. Filion fait mention d'une trés forte sous-estimation du nombre

de chasseurs au Canada dans 1'Enquéte sur 1'exercice physique et Tes

activités récréatives physiques et sportives d'octobre 1976 (54):

"D'aprés les estimations d'une enquéte menée récemment
par Statistique Canada (1978) sur la participation a des acti-
vités récréatives physiques et sportives, il y avait 132,000
chasseurs au Canada en 1976. Or, les données du Service cana-
dien de 1la faune sur les ventes de permis de chasse aux
oiseaux migrateurs indiquent que trois fois plus de personnes
ont chassé les oiseaux migrateurs seulement cette année-13,
tandis que selon les dossiers des provinces, environ 2 mil-
lions de permis de chasse ont été vendus dans 1'ensemble du
Canada. Une bonne part de la différence entre les données des
dossiers officiels et les résultats de 1'enquéte peut étre
expliquée par la conception et la formulation des questions
qui utilisaient & la fois une Tliste partielle d'activites
ainsi que Tla technique de 1a question ouverte (55)."

I1 en est également de méme pour 1'écoute de la télévision. A Tla
question: "Cuelles sont vos trois activités préférées pendant vos loi-
sirs", 35% des répondants ont mentionné 1'écoute de disques, de la radio
et de la téléevision comme premier, second et troisiéme choix lors de
1'enquétevdu MACO en 1979. Or 93,5% des rénondants a 1'enquéte du KCJLS
(1977) mentionndrent avoir &couté la télévision durant la semaine qui
précéda le sondage, en moyenne 15,80 heures. Cette fois, cependant, la
guestion fut posée directement: "“Combien d'heures avez-vous consacrées

aux activités suivantes la semaine derniére? Ecoute de la t.v."



95

Par ailleurs, 1'estimation du nombre d'heures.c'écoute age la télé-
vision semble difficile & é&tablir. En effet, Statistique Canaaa
signale la différence entre les résultats du BBM (Broadcasting Bureau of
Measurement), 22,9 heures et Tles siens, 13,9 heures (56) pour la néme
période d'écoute. Bien que le manque d'uniformité dans les méthodes
d'enquéte et "le fait que les deux enquétes mesurent des éléments diffé-
rents (57)" soient deux facteurs qui doivent étre pris en considération,
Statistique Canada estime 1'&cart trop grand pour ne tenir qu'd cela.

Cet organisme suggére plutdt 1'explication suivante:

"I1 se pourrait, par exemple, que les gens déclarent,
consciemment ou non, un nombre d'heures inférieur a la réalité,
parce que 1'écoute de la télévision n'est pas une activité
tellement prisée sur le plan social et moral. (58)"

A la limite, i1 se peut que les individus congoivent 1'écoute de la
télévision comme n'étant pas une activité de loisir ... D'ailleurs,
B.L. Kinsley fait une hypothése semblable qu'il appelle biais "classe
moyenne" ou "classe supérieure". En effet, certains répondants, dit-il,
peuvent faire une différence entre deux activités 1a ou le questionnaire
ne la fait pas. Pour reprendre ses exemples, certains répondants peu-
vent trés bien ne pas assimiler a une soirée de théatre la piéce sco-
laire de fin d'année; ou encore, a des repas pris a 1'extérieur les

repas prix chez des parents et des amis (59).

Si nous reprenons cette hypothése dans nos termes, rious pouvons

dire qu'il existe une conception socialement acceptée au Tloisir, qui,



96

chez certaines personnes, aura pour effet, soit de faire nentionner cer-
taines pratiques qui ne sont certes 7pas Tleurs plus habituelles
(ex: 1'écoute de la télévision), soit de ne pas en mentionner au tout
ou presque (ex: Tla proportion variable des personnes qui semblent avoir
peu ou pas du tout d'activités de loisir) soit, enfin, de refuser de
répondre au questionnaire sous le prétexte qu'elles n'ont pas de Tloisir
(cf: Te taux assez élevé de non-répondants dans les différentes enqué-
tes). A la lumiére de ce qui a &té démontré jusqu'a maintenant cette

hypothése semble plausible.

En résumé, toutes les questions relatives a Ta niéthodologie sont
beaucoup plus importantes qu'il ne le parait a premiére vue. Si certai-
nes enquétes - celles menées par Statistique Canada, en particulier -
semblent présenter toutes les garanties relatives a la fidélité et a la
validité des résultats, d'autres, au contraire, posent des problémes a
ce niveau. Cependant, presque toutes ont escamoté 1'analyse de 1la
représentativité des répondants, se satisfaisant parfois d'une simple
description de la procédure suivie. Enfin, toutes ces enquétes semblent
comporter des erreurs de réponse qui ne seraient pas nécessairement dues
"a une mauvaise conception des questionnaires. Ces erreurs ‘seraient en
partie dues a 1'existence d'une conception sociale du loisir qui
influencerait de fagon déterminante les individus dans leur choix de
réponse, c'est-a-dire que ceux-ci seraient jusqu'a un certain point
conscients des pratiques de 1loisir valorisées socialement, ce qui

influencerait leur facon ae répondre.



I1. 'Aha]yse et interprétation des résultats

L‘analyse des résultats suit un modéle quasi-identique dans 1'en-
semble des rapports que nous avons étudiés. Pour étre précis, Tles
résultats correspondent, le plus souvent, a des taux de participation
aux pratiques de loisir qui sont exprimés tantdot en nombre d'heures par
jour ou par semaine, tantdt en nombre de fois par semaine ou par mois
ou, plus simplement encore, par la proportion de ceux qui affirment
avoir pratiqué 1'activité en question durant 1'année. A vrai dire,
1'analyse des résultats est plutdt sommaire; i1 vaudrait mieux parler,
en fait, de description commentée des taux de participation selon Tles
variables retenues. On laisse méme entendre que cette facon de procéder
est objective ou impartiale: "Le but n'est ni d'émettre des théories
particuliéres, ni de prouver des hypothéses personnelles” et qu'elle
évite les jugements de valeur: "Une analyse empirique se aoit d'étre
impartiale; elle n'a nullement 1'autorité de juger 1'emploi que Tes
Canadiens font de Tleur temps de Tloisir (60)." Bref, c'est conme si
seuls les faits étaient présentés, le Tecteur n'ayant plus qu'a tirer
ses propres conclusions. D'ailleurs, on le disaif sans détour, bien que
1'on cherchdt en méme temps & attirer 1'attention du Tecteur sur

quelques thémes:

"Le Tecteur retiendra ses conclusions personnelles sur le
sens de la présente étude, mais il est probable que les six
thémes qui suivent retiendront 1'attention générale. (61)
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Examinons donc briévement 1'utilité des classifications des prati-
ques de Toisir ainsi que les hypothéses et les variables explicatives

dans 1'analyse et 1'interprétation des résultats.
A. Cadre d'analyse

A quoi cela peut-il servir de savoir que les fémmes sont propor-
tionnellement moins nombreuses que les hommes & jouer au tennis? (u
bien que le fait d'habiter un grand centre urbain influence 1'assistance
aux représentations théatrales? Ou encore que plus la scolarité croit
plus il y a de gens qui visitent des galeries d'art? Tous ces faits
sont intéressants dans la mesure ol ceux qui les isolent en dégagent
aussi les significations. Mais tel n'est pas le cas. Tout se passe
comme si aprés avoir construit des catégories d'analyse - les types de
loisir - et isoler des variables explicatives, les chiffres parlaient
par eux-mémes. Ainsi, le Tlecteur a 1'impression que ces constructions
théoriques ont pour principal but d'ordonner la présentation du texte
plutdot que de conduire les analyses et les interprétations. Dans ces
conditions, pourquoi parler de loisirs actifs et ue décentralisation si
1'ané1yse des résultats n'est pas fonction de ces thémes? Tentons d'y

répondre en examinant comment se fait 1'analyse des résultats.
1. Classifications du loisir

Mous avons montré précédemment que les classifications du loisir

avaient pour but de hiérarchiser les pratiques de loisir. Dans les
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analyses, elles ont pour fonction d'établir la popularité relative de
chaque activité a 1'intérieur d'une catégorie et/ou par rapport aux
autres catégories. C'est ce que suggérent, du moins, des expressions
telles "rythme de participation", "pourcentage global de participation",
"genre, fréquence et degré de participation"; bref, toutes les fois que
les pourcentages globaux de participation sont considérés, ceux-ci
servent @ évaluer la pénétration de certaines activités par rapport a
d'autres et a en disqualifier quelques-unes. Qué peut vouloir dire

d'autre ces deux passages:

“I1 est important de bien noter le peu de popularité de
1'opéra et de 1'opérette, de méme que des concerts de musique
classique (62)."

"On observe en effet 1'importance des activités au foyer
par rapport aux activités hors foyer. Le nombre d'heures
d'écoute de Ta télévision et T'universalité de cette activité

et de 1'écoute de la radio nous en disent beaucoup sur Tles
sources d'approvisionnement culturel des Québécois (63)."

Par ailleurs, une classification des pratiques de Tloisir est utile
dans Ta mesure ou les catégories ainsi constituées deviennent des varia-
bles d'analyse. Ce n'est pourtant pas cela qui se produit. Le plus
souvent, en effet, ce sont les activités d'une méme catégorie qui sont
comparées Tles uﬁes aux autres et qui sont mises en relation avec Tles
variables explicatives. Le éommentaire, généralement peu développé,
suit un scénario quasi invariable: Te groupe gqui a Te plus haut taux de
participation est identifié, le plus bas aussi, de méme que sera confir-
mée 1'existence du Tien entre la pratique d'une activité et la variable

indépendante, s'il y a Tieu.
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A Ta lumiére de ces quelques observations, nous pouvons nous inter-
roger sur 1'utilité des catégories de Toisir alors que les analyses
portent effectivement sur les activités proprement dites. I1 semble que
les diverses classifications proposées par les chercheurs ont pour prin-
cipal but de hiérarchiser les genres de pratiques, c'est-a-dire d'iden-
tifier les activités valorisées par rapport aux non valorisées, puis de
considérer les premiéres sous 1'angle ae leur apport distinct soit au
développement de 1'individu, soit a la démocratisation et a la décentra-
lisation du loisir. Cette hypothése peut se vérifier notamment par
1'examen du role des hypothéses et des variables explicatives dans ces

recherches.
2. Hypothéses et variables explicatives

Nous 1'avons vu plus haut, ces enquétes visent principalement a
évaluer la démocratisation et la décentralisation du loisir. Si 1'ana-
lyse des taux globaux de participation a chacune des activités de loisir
est une voie pour 1'évaluation de la démocratisation du loisir, 1'autre
voie consiste a faire cette évaluation & 1'aide de variables socio-
démographiques et socio—économiqueg. On retrouve ce genre d'analyse
daﬁs les enquétes ﬁub]iées par 1e.Secrétar1at d'Etat tandis que Te HCJLS
et le MACQ ont été uniquement préoccUpés par la décentralisation du loi-
sir.

a. Démocratisation du loisir

Une analyse des taux de participation aux activités de Tloisir

"1égitime" contribue @ démontrer que toutes les couches de la société
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ont effectivement accés a la culture cultivée. Prenons un exenple
a'analyse du taux de participation a une act{vité en fonction des
variables socio-économiques et socio-culturelles (scolarité, occupation,
revenu) pour 1'illustrer. Dans cet exemple, d'ailleurs, il est tenu
compte de la catégorie de Tloisir qui devient cependant un point de

comparaison pour les activités qui en font partie:

“Alors que 1'assistance du théatre et celle du Premier
Groupe de loisirs se caractérisent généralement par un niveau
d'instruction comparable, les assidus du théatre (participa-
tion fréquente) comportent un nombre relativement supérieur de
participants aux deux plus bas niveaux d'instruction et un
nombre de spectateurs relativement moins nombreux au niveau le
plus élevé en comparaison avec 1'ensemble des participants du
Premier Groupe. Cela s'explique peut-étre du fait que Tles
amateurs de théatre assidus se composent d'une proportion plus
faible de professionnels (10%) que 1'ensemble des participants
du Premier Groupe (15%) et d'un nombre plus considérable a'en-
ployés de bureaux et de travailleurs manuels (35% contre 31%),
d'étudiants (34% contre 32%) et de chomeurs (4% contre 2%)
(64)."

Cette longue citation met bien en évidence 1'intérét tout particu-
lTier pour 1'activité en elle-méme. La catégorie de loisirs (Premier
Groupe de Toisirs) n'est ici qu'un point de référence par rapport auquel
on cherche a distinguer 1'activité. Cela revient 5 dire dans le présent
cas, que si toutes les activités d'une méme catégorie sont homogénes
quant a leur contribution a 1'Eépanouissement de 1'individu, elles
attirent, cependant, un "public" différent. Ainsi, 1'auteur affirme
d'un cO0té que le théatre, le ballet, la musique classique, 1'opéra et
1'opérette sont des "activités culturelles traditionnelles (65)" tandis
que de 1'autre, en soutenant que les participants ont un statut social

différent d'une activité a 1'autre, i1 prétend @ la démocratisation de
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ce groupe d'activités. N'est-ce pas ce qu'il cherche & démontrer en
affirmant que le théatre attire moins de professionnels et plus
d'employés de bureaux et de travailleurs manuels, notamment,
comparativement a 1'ensemble des "activités culturelles
traditionnelles"? Mais cette démonstration est possible en ne tenant
compte que des seuls spectateurs assidus, ce qui correspond a 405
personnes sur une possibilité de 49 750, soit 0.8% de 1'échantillon. De
plus, les "non-participants" au thédtre sont au nombre de 44 918, soit
90% de 1'échantillon, proportion tout a fait comparable a 1'ensemble des
non-participants a 1'ensemble des activités du "Premier Groupe de
loisirs (théatre, ballet, opéra- opérette, concerts de rusique
classique), soit 86% (42 7S8 personnes). Le role des variables
socio-économiques et socio-culturelles est donc Timité a la seule
analyse de la participation aux activités dans le but évident de dégager
des dissemblances quant a 1'origine sociale des participants pour
démontrer que toutes les couches de la société ont effectivement accés

au Toisir l1égitime.

Le probléme de 1'accessibilité aux activités et aux équipements de
loisir ne se pose pas seulement en termes de classes sociales, il se
pose également -en termes quantitatifs, selon les "analyses mémes des
chercheurs. En effet, si la participation a certaines activités est
réduite, celle-ci peut @etre attribuée a 1'absence de matériel, ae
programmes et de ressources financiéres qui viennent freiner une
participation généralisée. MN'est-ce pas 1a ce qu'il faut'comprendre par

ce passage sur les loisirs actifs:
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"I1 (ce type d'occupation) nécessite en outre de 1'équi--
pement et du matériel et, partant, plus de ressources finan-
ciéres. C'est sans doute pourquoi i1 attire un nombre moins.
grand d'adeptes et que 1'existence d'infrastructures et de
programmes adéquats est un facteur déterminant (66)."

On parle @ ce moment de "niveau d'activité" ou de taux global de
participation a@ une activité au cours d'une période déterminée (par
exemple: sur un an, au cours d'une semaine, en heures par jour, etc.)
qui est interprété en fonction de la facilité d'accés ou de la disponi-

bilité de 1'@quipement notamment:

"I1 est surprenant que les établissements culturels -
accés difficile et organisation des visites - soient relative-
ment populaires. Cette popularité reléve probablement de leur
role important pendant les vacances des Canadiens; ces activi-
tés seraient devenues des routines estivales. Toutefois, on
ne peut pas associé (sic) aux vacances les visites de biblio-
théques dont le taux de 29% se case (sic) parmi le plus élevé
de Ta présente catégorie. La facilité d'accés explique Teur
fréquence. En général, Tles bibliothéques publiques sont
ouvertes pendant toute 1'année; donc, a comparer a d'autres
établissements, i1 n'y a pas de différences saisonniéres (67)."

A nouveau, les chercheurs s'intéressent uniquement a 1'interpréta-
tion des taux de participation, qui sont, en 1'octurence, relativement
bas (35% est le plus &levé) délaissant, de ce fait, 1'analyse de Tla
non-participation. Les chercheurs valorisent encore une fois 1'activité
de loisir cultivé pour elle-méme.

b. Décentralisation du Toisir

Faire une analyse comparative des taux de participation a@ des acti-

vités de loisir selon les régions ou selon la taille des villes ne
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conduit pas obligatoirement a conclure sur des disparités culturelles,
en termes d'équipements, de programmes et d'activités de loisir cultivé.
Ces disparités pourraient tout aussi bien étre interprétées en Ttermes
d'habitudes ou de modes de vie différents. Bien que le rdole de ces
facteurs ne soit pas réellement nié, les disparités culturelles sont
sans contredit interprétées en termes d'absence d'é@quipements et de

services ou de Teur trop faible répartition sur le territoire:

“La position des sports dans les diverses régions semble
liée a deux types de réalité: le climat et les facilités
naturelles ou celles liées a 1'équipement. La popularité du
ski de fond et de la raquette en Gaspésie et la faible parti-
cipation au ski de fond & Monmtréal illustrent cette proposi-
tion. I1 en est de méme des activités comme le tennis exté-
rieur et la natation dans une piscine extérieure pour Tlesquels
on semble trés bien équipé a Montréal.

Ces facteurs ne sauraient toutefois tout expliquer. On
peut croire a 1'action concommitante ces attitudes régionales
face aux activités de méme qu'a celle des organismes qui font
la promotion intéressée ou non des activités énumérées (68)"

Climat, facilités naturelles, équipements, attitudes régionales et
programmes d'activités bien connus voild les ingrédients essentiels pour
étendre Te loisir "enrichissant" sur tout le territoire. Dans la région
ol n'existent pas les facilités naturelles et climatiques,
1'installation d'équipements pourra compenser ces lacunes; ou bien, dans
les régions bien pourvues en équipements et facilités naturelles mais
dépourvues de '"dynamisme régional", quelques bons programmes feront
1'affaire! Bref, qu'une région soit fortement ou quasi-exclusivement

urbanisée ou qu'elle soit a prédominance rurale ou composée de petites
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villes, celles-ci ne devraient pas présenter de différences quant a la
participation aux différentes activités:

"C'est ainsi que selon les régions ou les types de
villes, certains Québécois apparaissent plus défavorisés que
d'autres en matiére d'activités culturelles de loisir. Cette
observation s'applique particuliérement aux habitants des
sous-régions nord et sud de Québec, de méme qu'aux habitants
du Nord-Ouest et de Ta Cote-Mord et & ceux des plus petites
villes (69)."

Et pour s'assurer de la plus grande décentralisation possible du
loisir cultivé, i1 faut non seulement comparer les diverses portions au
territoire, mais en plus, comparer des villes de méme dimension &
d'autres qui sont plus grandes ou plus petites.

c. Biculturalisme

Le Secrétariat d'Etat est Tle ministére fédéral qui a Jla
responsabilité des programmes du multiculturalisme. Parmi les enquétes
qu'il a commanditées, il y en a une qui avait pour objectif de comparer
les taux de participation aux activités de loisir entre les Québécois
d'expreséion francaise et le reste des Canadiens. Dans ce cas, donc, 1T
s'agit de biculturalisme. Curieux biculturalisme par exemple! Les
Québécois d'expression francaise d'un coté et le reste des Canadiens de
1'autre... Cette division qui est a 1la fois territoriale et

lTinguistique exige quelques commentaires critiques.

En premier lieu, si les (Québécois d'expression non-francaise sont

assimilés au reste des Canadiens, les différences dans le taux de
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participation ne peuvent pas €tre expliquées par 1'absence d'équipements
et de services sur Tle territoire québécois. Le registre d'analyse
change donc. complétement, passant d'une question d'équipements a une

question d'attitude face au Tloisir:

"Des différences du méme ordre entre les Québécois fran-
cophones et le reste des Canadiens se retrouvent au niveau
d'autres données obtenues au cours de 1'enquéte. Le lecteur
constatera en parcourant les chapitres qui suivent que 1'on
est témoin de différences d'attitude importantes a 1'égard des
loisirs en général et a celui des musées et de la visite des
musées en particulier (70)."

Deuxiémement, le critére de Ta Tangue n'est pas exclusif dans cette
division puisque les francophones hors Québec sont assimilés aux autres
Canadiens. Ce critére joue seulement a 1'égard du Québec; pourtant,
selon les chiffres du recensement du Canada de 1971, les francophones
hors Québec (71) étaient au nombre de ©26,409 personnes dont Tes
" trojs-quarts résidaient en Ontario [52,03%] et au Nouveau-Brunswick
[23,29%17. I1s représentaient respectivement 6,26% et 34,04 de 1la
population totale de <chacune de <ces provinces, tandis que les
non-francophones du Québec représentaient alors 19,25% de la population,

dont 13,09% de langue materneile anglaise.

Cans ces conditions, les chercheurs ont postulié que les francopho-
nes hors Québec présentent une attitude semb]ab]e.é celle des autres
Canadiens & 1'égard des loisirs, c'est-a-dire qu'ils auraient assimilé
les maniéres d'étre, de penser et d'agir d'une culture cultivée qu'on

pourrait appeler ‘“canadienne"; de méme tous les non-francophones au
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Ouébec reléveraient de cette conception de la culture tandis que Tles
seuls francophones du Québec s'en démarqueraient. Ces chercheurs ont
ainsi postulé que Tla culture cultivée canadienne a un pouvoir d'attrac-
tion beaucoup plus grand que Ta culture cultivée québécoise. Dans Tleur
esprit, cela signifie que le Québec francophone présente un "retard
culturel" sur le reste du Canada puisque le loisir en général et Tles
musées en particulier sont présentés comme des activités enrichissantes
sur le plan individuel et faisant parfie de la culture cultivée cana-
dienne. En conséquence, isoler les seuls Québécois francophones et Tes
comparer au reste des Canadiens, c'est prétendre que la culture des
premiers est une culture régionale qui n'a pas les assises universelles
de la culture cultivée canadienne. C'est aussi prétendre qu'elle est
une culture marginale au sein méme du Québec parce qu'elle n'attirerait
pas les autres ethnies qui y vivent. En définitive, cela exprime, au
niveau canadien, 1'attitude d'une culture dominante sur une culture
dominée, du méme ordre que 1'attitude de la culture cultivée envers la

culture populaire, au niveau du Québec.

En résumé, nous avons vu que l'analyse et 1'interprétation des
résultats ne tiennent compte que de la seule participation aux activités
de loisir cultivé. Quelles que soient Tles variables utilisées pour
1'analyse et 1'interprétation des résultats, Te bﬁt de ces enquétes est
de démontrer le bien-fondé du loisir cultivé. C'est dans cet esprit

qu'on cherche a démontrer 1la diversité des origines sociales et
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professionnelles des participants aux activités de loisir cultivé alors
que cette analyse concerne moins de 1% de la population étudiée; par
contre, ces mémes faibles taux de participation sont également interpré-
tés en fonction de 1'absence d'équipements et de programmes ae culture
cultivée ou de leur trop faible répartition sur le territoire. bref, la
culture cultivée n'est jamais mise en doute, si les taux de participa-
tion sont bas, ils s'expliquent toujours a son avantage, par exemple:
Ta popularité de telle activité est en nette progression, les centres
culturels sont trop é]bignés du “public", i1 y a méme des travailleurs
manuels parmi les spectateurs assidus, etc... Bref, tout se passe comme
" si les chercheurs interrogent le peuple sans pour autant questionner

leurs propres fondements culturels.
III1. La recherche en loisir au service de la culture cultivée

Si, comme nous 1'avons démontré, les problématiques des scndages
sont intéressées, c'est qu'elles remplissent des fonctions particuliéres
au sein des appareils bureaucratiques de 1'Etat qui les commandent. Le
but généralement avoué de ces sondages est de connaitre les taux de pra-
tique aux activités de loisir, ou encore, de "tracer le profil culturel”
d'une population (72), mais cela ne dit pas & quoi les résultats sont
destinés, quels en sont les "usages". Nous entendons donc, ici, identi-
fier les principales fonctions de ces enquétes, dans un court développe-
ment. Pour ce faire, nous examinerons tout d'abord le sort réservé a un
programme de subventions a la recherche universitaire en Tloisir et, par
la suite, les propos qu'ont tenus les auteurs des rapports d'enquéte sur

T'utilité des résultats.
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A. La recherche universitaire

En plus de mener des recherches par 1'intermédiaire de son Service
de 1la planification et d'en donner a contrat sur des sujets qui
1'intéressent, le HCJLS a eu pendant quelques années un programme de
subventions @ la recherche universitaire en loisir. Sentant le besoin
d'évaluer 1'or1entation de sa politique de recherche et son programme de
subventions, celui-ci commanda une é&tude concernant les besoins et
1'utilisation de 1la recheréhe par les organismes impliqués aans Tle
domaine du Tloisir (73). I1 sera question ici du programme de

subventions seulement.

Comme son nom 1'indique, ce programme était destiné a encourager la
recherche universitaire dans un secteur peu développé. Pour 1'évaluer,
le HCJLS a déterminé les critéres d'évaluation suivants: T'utilisation
qui était faite des recherches par les organismes de loisir et leurs
besoins futurs en ce domaine. Ce faisant, il laissait de coté une cri-
tére classique d'évaluation de la recherche scientifique qui est celui
du progrés des connaiséances accompli. Du coup, il soumettait ce type
de recherche aux intéréts particuliers des agents de la culture

cultivée.” N'est-ce pas ce qu'il faut comprendre par un tel passage:

"Evidemment, de tels efforts (i.e. vulgarisation scienti-
fique, études pratiques, etc.) ne valoriseraient pas le role
de la recherche dans le progrés des connaissances cornme le
favorisent plusieurs chercheurs universitaires. Sans mettre
en cause le bien-fondé de cette autre conception de l1a recher-
che, i1 convient cependant de s'interroger sur 1'importance a
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accorder & la recherche théorique et & Ta recherche appliquée
en fonction des mandats spécifiques de chaque organisme (de
lToisir) (74)."

Méme si un petit nombre de chercheurs [26] a également &té consul-
té, leur avis ne pouvait pas faire le poids. D'une part, 1'avis des
organismes était privilégié dans 1'analyse des résultats: ne connais-
sant pas pour la trés grande majorité [88,5%%] le programme de subven-
tions a 1a recherche universitaire, i1 est évident que ceux-ci n'ont pas
pu utiliser les recherches produites! D'autre part, leurs besoins ne
pouvaient pas faire autrement qu'étre nombreux et variés vu le grand
nombre [340] et Ta variété des organismes consultés [7 secteurs identi-
fiés: sport, plein-air, socio-culturel, polyvalent, municipal, institu-
tionne1, scolaire] pa; rapport au nombre fort restreint de chercheurs
universitaires lratio 1: 13] et leur grande homogénéité de disciplines:
73,1% en éducation physique, 19,2% en sciences humaines et 7,7% autres

(75).

Dans ces conditions, la conclusion é&tait toute écrite d'avance.
Si 1'on doit subventionner "1a recherche universitaire, celle-ci devra
étre définie® par Tles agents de la culture cultivée: "Le principe a
respecter est toujours le méme: au départ, ce sont les intervenants, et
non les chercheurs, qui devraient fixer -1és objectifs de recherche
(76)." Donc, c'est sur ce principe que le HCJLS doit redéfinir son

prograrme de subventions:

"En conséquence, dans la définition des besoins, le role
des organismes de financement comme le HCJLS, ainsi que des
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organisnies de regroupement, comme les conseils régionaux de
loisirs et autres, apparait trés important. IT est donc
nécessaire que le programme de subvention a la recherche du
HCJLS tienne compte de ce fait, car dans 1'état actuel des
choses, c'est le chercheur qui risque souvent de déterminer
unilatéralement s'il se fera de la recherche ou non aans un
domaine (77)."

Mous connaissons bien Tla suite: 1le programme é&tait abandonné...
Ainsi, toute recherche "critique" ou qui passe a coté des "priofités" du
HCJLS est é&liminée au sein de 1'appareil des agents de 1la culture
cultivée. Ce n'est pas le principe de la recherche qui est refusé;
c'est ~tout simplement la recherche qui n'est pas au service de 1la
culture cultivée qui est &liminée. En d'autres mots, la seule recherche
permise est celle qui a pour but de légitimer le discours des agents de

la culture cultivée et de renforcer leur position sociale dominante.

Par un mouvement de retour, la culture cultivée qui s'érige a par-

tir des oeuvres de la culture savante en vient a la dominer.
B. Fonction des enguétes sur le loisir

Nous avons vu précédemment que les enquétes sur le loisir avaient
pour but d'identifier des zones mal desservies en équipements et en ser-
vices afin de réaliser la démocratisation culturelle, tant sociale que
territoriale. Bref, les analyses fonﬁ ressortir des différences dans
les taux de pratique qui sont interprétées en termes de "disparités cul-

turelles”.
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L'observation de ces "disparités" se traduit souvent par des poli-
tiques de subventions a la construction d'équipements et au développe-
ment de nouveaux services. La "politique du livre" du MACQ en est un
exemple. En obligeant tous les organismes publics et para-publics
(bibTiothéques municipales et commissions scolaires principalement) sauf
les universités, a acheter Tles livres dont ils ont besoin & au moins
deux librairies accréditées de leur région, le ministére a contribué
directement @ la mise sur pied de nouvelles Tibrairies sur tout le ter-
ritoire québécois. On pense, a tort ou a raison, qu'une telle politique
incitera la population d la Tecture puisqu'en multipliant les accés aux
livres, on mu1t1p11era1t les occasions d'entrer dans une librairie.
Dans notre esprit, il ne fait pas de doute que ces enquétes poursuivent

un tel but:

"Les données procurées par ces @tudes seront publiées
pour servir a la fois a la planification immédiate et de Ton-
gue durée et a la mise en oeuvre de projets de recherches plus
poussées. (78)" '

"I1 (le rapport) intéressera d'abord ceux qui, a titre
d'administrateurs, d'artistes, de décisionnaires et de publi-
cistes s'occupent de divers programmes culturels et récréa-
tifs. (79)"

“La présente (recherche) se limite aux activités qui
relévent de la responsabilité du Secrétariat d'Etat, corme la
lecture, 1'artisanat et 1'assistance aux arts du spectacle.
(80)" . R

“La mise en oeuvre de cette politique nationale sur Tles
musées ne pouvait vraiment s'effectuer sans une prise de cons-
cience de 1'audience effective et en puissance de nos nusées.
C'est pour faire tomber cet obstacle que la présente étude &
été entreprise. (81)"

"C'est seulement dans Ta mesure oll ces tendances pou-
vaient avoir un certain intérét pour le MACQ cu'elles appa-
raissent dans le rapport. (82)"
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IT apparait donc évident que ces enquétes ont été entreprises dans
le but de développer et de maintenir des programmes culturels sous
1'égide des agents de la culture cultivée. La recherche en Toisir, sous
le contrdle des agents de 1la culture cultivée, vise ainsi 1la
reproduction d'un modéle culturel dominant, celui de Tla culture
cultivée, et la consolidation de la position- sociale dominante de ces
agents-1a. C'est ce que nous démontre leur volonté d'évincer toute
recherche dont 1i1s n'auraient pas 1le contrdle et la production

d'enquétes qui visent la planification des futurs programmes culturels.

Mous pouvons donc conclure en affirmant que les enquétes en loisir
sont biaisées, en ce sens qu'elles ont pour principal but de vérifier le
taux de pénétration des pratiques promues par les agents de la culture
cultivee et d'en augmenter le taux. Le cadre de référence ou
conceptuel, particuliérement, reprend Tles principaux thémes du discours
des agents de la culture cultivée. C'est dans cet esprit que le loisir
est percu commé un produit du progres éconbmique et un dinstrument au
service du "Tibre choix"; éette Tiberté s'éxprimant mieux toutefois par

des pratiques de 1a culture cultivée:

"Le 1ibre choix dans notre société s'exprime avec variété
et plénitude par les activités, les intéréts et les expérien-
ces de loisir, surtout dans les domaines de la culture, des
arts et de Ta création (83)."
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Les pratiques de loisir sont donc hiérarchisées en fonction ae ces
critéres et leur valorisation par les agents de Ta culture cultivée est
directement proportionnelle a Tla place qu'elles occupent sur cette
échelle. Nous avons vu également le double sens gque revét la dériocrati-
sation du loisir aux yeux des chercheurs. L'interprétation des taux de
participation aux activités de loisir "1égitime" tend a déplorer le trop
petit nombre d'équipements et de programmes d'activités, auxguels
s'ajoute le probléme de 1leur faible répartition sur 1le territoire
(décentralisation). De méme, une corrélation positive entre des bas
taux de participation et un revenu peu élevé est interprétée en fonction
de la gratuité des mémes programmes et activités. Par contre, Tles
analyses des taux de participation selon aes variables
socio-professionnelles-et socio-culturelles (scolarité, occupation) sont
interprétées dans le sens d'un accés généralisé des catégories sociales
aux loisirs Tégitirmés méme si ces analyses portent sur moins de 1% de
1'échantillon. On cherche ainsi a démontrer que toutes les classes ont
accés aux loisirs 1égitimés et que le probléme de 1'accessibilité en est
un de disponibilité d'équipements et de services. Par ailleurs, le peu
d'attention accordée a la non-réponse aux questionnaires et aux erreurs
de réponse expriment bien aussi le souci premier des chercheurs: celui
de la participation aux activités de 1la culture cultivée. Omettre
volontairement de signaler la portée restreinte des résultats en raison
des bas taux de réponse, c'est accorder aux répondants une importance
plus grande qu'ils ont en réalité. De plus, ne pas confronter certaines
données (ex: le nombre d'heures d'écoute de la télévision) a d'autres

sources, c'est, d'une maniére, accorder peu d'importance aux activités



115

en question (cf. 1'efxemple de la chasse). ©['autre part, éliminer Tes
non-réponses a certaines questions dans le calcul des taux de participa-
tion, c'est aussi refuser de s'interroger sur la signification de ce

geste.

Bref, ces enquétes, tant par leur approche théorique et méthodolo-
gique que par 1'analyse et 1'interprétation des résultats, sont intéres-
sées, c'est-a-dire qu'elles ont pour but de 1égitimer le discours des
agents de la culture cultivée et de renforcer leur position sociale
dominante. Autrement dit, les objets sur lesquels portent ces enquétes
et les choix de réponse offerts de méme que les interprétations (signi-
fications) qui sont publiées, sont orientés en fonction des intéréts des
agents de la culture cultivée. C'est ce qu'illustre aussi le monopole
qu'ils entendent exercer dans le secteur de Ta recherche en loisir et le

r6le de planification qu'ils entendent faire jouer a cette derniére.



CHAPITRE IV




Une étude de cas

Pans ce chapitre, nous aurons recours aux données originales a'une
enquéte empirique pour faire la démonstration d'une hypothése qui se
dégage implicitement des analyses précédentes. Nous avons montré, jus-
qu'a maintenant, 1'intérét marqué des agents de la culture cultivée pour
1'analyse de la participation aux pratiques de loisir "enrichissant" et
méme, pour 1'analyse de la “super-participation” (1) et, corollairement,
le peu d'attention qu'ils ont accordé a la non-réponse et a la non-
participation aux mémes pratiques de Tloisir. Ceux-ci supposent, -en
effet, que tout le peuple participe ou veut participer aux pratiques de
loisir "enrichissant" et que ce sont des facteurs externes - tels les
équipements, les coluts, les programmes, etc. - qui limitent ou empéchent
la participation populaire a ces pratiques. En conséquence, les agents
de la culture cultivée agissent comme s'il n'existait qu'un seul type de
comportement culturel en ignorant le Tloisir populaire et surtout, en
ignorant la spécificité du comportement culturel des classes populaires.
Bref, les classes populaires et leur culture n'existent pas dans ces
enquétes. Mais ce mouveﬁént est réciproque, elles aussi ignorent le

lToisir promu par les agents de la culture cultivée.

Mous faisons donc 1'hypothése que Tles classes populaires sont, de
fagon générale, absentes du Toisir cultivé. Nous nous proposons a'en

faire la démonstration par une analyse des données ae 1'Enquéte sur

certaines activités de loisir - habitudes de Tlecture (2), selon aeux

volets. Nous nous intéresserons d'abord aux non-pratiquants d'activités



118

de loisir cultivé qui, comme nous le supposons, sont statistiquement
différents des pratiquants, en regard de certaines de Teurs
caractéristiques sociales et de Teur appartenance de classe. Par la
suite, nous commenterons un tableau des taux de participation aux
pratiques de loisir - de masse, cultivé et populaire - selon diverses
strates d'occupation. Enfin, en conclusion, nous évaluerons la
pertinence de recourir a d'autres méthodes d'enquéte pour étudier Tles
pratiques de loisir en milieu populaire. Mais avant tout, disons
quelques mots a propos de cette enquéte et au sujet de notre paradigme

d'analyse.

I. L'enquéte

A. Le cadre de 1'enquéte

L'Enquéte sur certaines activités de Toisir - habitudes de lecture

a &été commanditée par le Secrétariat d'Etat et mende par Statistique
Canada, en février 1978, dans les dix provinces canadiennes, a 1'excep-
tion du Yukon et des Territoires du Nord-Ouest (3). Elle a &té conduite
dans le cadre de 1'enquéte mensuelle sur la population active (EPA) dont
elle retient les variables ainsi que le modéle d'échantillonnage (4).
Le questionnaire était livré @ domicile et recueilli une fois rempli.

Le rapport a été rédigé par K. Watson et s'intitule Leisure Reading

Habits (5).
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Pour les fins de cette recherche, seulement le sixiéme de 1'é&chan-
tillon total de 1“EPA a été consulté. En conséquence, les enquéteurs de
Statistique Canada ont demandé & toutes les personnes qui faisaient par-
tie du cinquiéme groupe de rotation de cet échantillon et qui avaient
répondu au questionnaire de 1'EPA, de remplir le questionnaire sur les
activités de Toisir. Des 20 885 personnes sollicitées, 16 704 ont

effectivement répondu, soit un taux de réponse de 79,98% (6).

Le questionnaire sur Tle loisir comportait vingt-quatre questions
sﬁr les activités de Toisir et de culture, vingt-cing sur la lecture et
la fréquentation des bibliothéques et quatre autres sur des caractéris-
tiques socio-culturelles (langue Tue, d'usage et maternelle, type de
formation scolaire) auxquelles s'ajoutent les six questions sur 1'acti-
vité de travail et Tes quatorze sur les caractéristiques socio-démogra-
phiques et socio-culturelles provenant au questionnaire de 1'EPA. En

tout, ces deux questionnaires contiennent 233 variables.
B. Limites de la présente analyse

Toutes nos analyses se fondent sur les données concernant le Québec
exclusivement. Ouoique Tes résultats seraient sans doute les mémes,
estimons-nous, nous avons préféré étudier la situation des classes popu-

lTaires du Québec seulement.

L'échantillon du Ouébec comprend 2769 individus, duquel 55 é&tudi-

ants a temps partiel ont été retirés en raison de 1'incertitude quant a
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Teur occupation principale. En effet, sont-ils des travailleurs sala-
riés qui étudient a temps partiel ou sont-ils des étudiants qui travail-
lent & temps partiel, ou encore des étudiants a qui il reste un cours ou
deux pour terminer Teurs @tudes? Bref, qui sont-ils? Travailleurs,
étudiants ou autres? Voila pourquoi nous avons préféré les rejeter plu-

tdt que de les classer incorrectement. Finalement, 1'échantillon com-

prend 2714 individus.

Ajoutons, en terminant, que 1e$ divers facteurs de pondération,
nécessaires pour assurer la représentativité de 1'échantillon, n'ont pas
été appliqués. Notre but est de faire la démonstration empirique de nos
hypothéses et non d'en généraliser les résultats au niveau du Québec.
Effectivement, nous ne prétendons pas "“tracer le profil social et
culturel" des classes populaires du Québec, mais seulement de montrer la
pertinence de parler de la spécificité du comportement culturel daes
groupes en situation subalterne et dominée, que nous désignons sous le
terme générique de ‘“classes populaires”. En d'autres mots, notre
objectif est de démontrer qu'il est possible de parler de culture

populaire dans une société industrielle moderne telle que le Québec.
I1. Paradigme d'analyse
Les classes populaires ont un comportement culturel qui leur est

particulier, avons-nous dit. Ce comporterent exprine Ta résistance et

méme la contestation qu'opposent les classes populaires a la domination



121

des cTasses supérieures sur 1'ensemble de 1'organisation sociale. Dans
le secteur du loisir et de 1la culture, cette emprise prend, entre
autres, la forme du loisir et de la culture cultivés que les agents des
classes supérieures, c'est-a-dire les créateurs, les animateurs et les
administrateurs culturels, présentent comme "modéle" de culture aux

différentes strates sociales.

Tout comme dans les autres secteurs de.1a société, tels le travail,
1'habitat, la consommation, etc..., la participation des individus et
des groupes sociaux a la culture est en large partie déterminée par le
statut socio-éconbmique et la position dans Tla hiérarchie sociale,
c'est-a-dire que les rapports de classes produisent une différenciation
des conduites culturelles. Selon le cas, celles-ci seront des conduites
de résistahce, d'affirmation et de contestation culturelles; d'imita-
tion; ou encore, de distinction sociale et culturelle. Enfin, Tle
retrait culturel ne peut étre que Tle reflet d'une situation d'extréme
isolement social et culturel d'individus ou de groupes marginaux dans

une société.

Ces trois conduites culturelles, donc, peuvent étre reliées aux
comportements culturels de trois classes sociales. Les classes supé-
rieures ont des conduites de distinction, les classes moyennes d'imita-
tion et les classes vpopu]aires de résistance, d'affirmation et de
contestation. Et maintenant, tentons de décrire briévement chacune de

ces classes.
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A. Description des classes sociales

1. Classes populaires

Les classes populaires se caractérisent par une foule de traits

distinctifs qu'a admirablement bien décrits R. Hoggart dans son Tivre La

culture du pauvre. Citons, par exemple, le sentiment trés net d'appar-

tenance ou "d'@tre du peuple”, le cadre de vie - habitat et quartier -
bien caractéristique, ou encore la maniére de parler - le "parler popu-
laire” - qui ne sont 13 que quelques aspects du style de vie des classes

populaires.

Celles-ci se distinguent encore par leur revenu peu élevé - bien
que cela ne soit pas toujours le cas, rapporte R. Hoggart - leur niveau
de scolarité qui dépasse rarement le secondaire et aussi par la diversi-
té de leurs emplois. Pour la plupart salariés, les travailleurs des

classes populaires:

“...sont employés en général comme manoeuvres, ouvriers
spécialisés, artisans ou apprentis. On a donc affaire a une
population distribuée dans des emplois assez divers, aepuis
les ouvriers du terrassement ou du batiment, jusqu'aux
employés des transports publics ou privés, depuis les ouvriers
et les ouvriéres travaillant @ la chaine en usine jusqu'aux
commercants spécialisés et des artisans plombiers Jjusqu'aux
travailleurs de force de 1'industrie lourde (7)."

Bref, les travailleurs des classes populaires occupent, de facon
générale, les emp1ois subalternes de 1'industrie ou bien, tels les com-

mercants, y appartiennent par leurs habitudes et leur style de vie.
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2. Classes moyennées

Cans nos sociétés, 1'ouvrier n'est pas 1'unique travailleur subor-
donné. 11 en existe bien un autre type mais il se distingue du travail-
leur des classes populaires par son comportement. De par sa position
dans 1'organisation sociale et donc, dans Ta hiérarchie sociale, il
n'appartient pas aux classes supérieures mais il tend néanmoins a cal-
quer leur style de vie. "Il est peut-étre en bas de 1'échelle sociale
mais i1 revét 1'aspect rassurant d'un bourgeois", affirme C. Wright
Mills (8), "I1 est toujours 1'homme de quelqu'un", ajoute-t-il. Le col
blanc, c'est-a-dire 1'employé de bureau, Te vendeur et plus yé€néralement
“1'employé" du secteur des servi;es qui, cans son travail, doit prendre
les intéréts de son patron tout en étant le perdant aux yeux du client,
est pergu et se percoit comme membre de la petite bougeoisie, en dépit
du fait qu'il habite souvent Te méme imnmeuble et le méme quartier que

1'ouvrier, précise R. Hoggart (9).

Habitant souvent les mémes endroits que 1'ouvrier, le col blanc a
généraTement un niveau’ de scolarité et un revenu a peine plus élevé que
celui-ci. Fondamentalement, ce qui les distingue, c'est que 1'ouvrier,
en dehors du travail, prend distance du monde des classes supérieures
alors que 1le col blanc imite 1le comportement de ces derniéres.
L'ouvrier refuse les "modéles" des classes supérieures tandis que le col

blanc les adopte.
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3. Classes supérieures

I1T y a une autre catégorie de travailleurs salariés qui doivent,
cependant, étre associés aux classes supérieures. Ils ont le plus sou-
vent une formation de niveau universitaire, un revenu moyen ou é&levé,
d'importantes responsabilités au sein de 1'entreprise et Jjouissent d'un
degré élevé d'autonomie professionnelle. On les identifie souvent par
1'étiquette de "professionnels" ou encore, par celui de "cadre aaminis-
tratif"; ce sont les professionnels de la santé, de 1'enseignement, des
sciences pures et appliquées et des sciences humaines et sociales ainsi
que les gestionnaires et les administrateurs. Ce sont eux qui proposent
de nouveaux modéles culturels et qui les adoptent les premiers. Enfin,
les employeurs et les travailleurs indépendants entrent aussi dans cette

catégorie.
B. Catégories du modéle opératoire

Mous avons di procéder a une reclassification des individus de
1'échantillon en tenant compte des classes qui viennentld'étre décrites.
Dans une étude quantitative, cependant, il n'est pas toujours possible
de faire des regroupements semblables aux catégories théoriques, surtout
Torsqu'il s'agit d'un analyse secondaire de données. Le chercheur est
alors 1imité par Tles variables disponibles qu'il n'a pas définies non
plus. De plus, certaines catégories sociales dont i1 n'est pas néces-
saire de tenir compte dans un cadre théorique prennent une importance

beaucoup plus grande au plan empirique. C'est le cas notamment des
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étudiants. Bien que, par leurs familes, ils appartiennent soit aux
classes supérieures, soit aux classes moyennes, soit aux classes
populaires, en tant qu'étudiants ils sont confrontés a d'autres modéles
culturels qu'ils acceptent souvent facilement et qui durent le temps de
vivre cette période de leur existence. Une fois leurs études terminées,
ils "rentrent dans le rang" et reprennent le modéle de leur classe ou
bien changent de classe. C(C'est d'ailleurs le cas de R. Hoggart: né

dans un milieu populaire i1 est devenu professeur d'université.

Ainsi, en tenant compte & la fois du statut des 1nd1v1dus-sur le
marché du travail (travailleurs, chomeurs, inactifs), de Teurs statuts
comme travailleurs ou 1naét1fs (salariés, employeurs, travailleurs indé-
pendants, étudiants, jamais travaillés, autres) et de leurs professions,
nous avons &tabli sept strates d'occupation. Les salariés se divisent
en trois groupes d'occupation, soit les professionnels, les cols blancs
et les ouvriers; vient ensuite la catégorie des travailleurs indépen-
dants et des employeurs, puis celles des étudiants, des inactifs qui ont

déja été sur le marché du travail et les autres inactifs.

I1I. Analyse des résultats

A. Les "pratiquants" et les "non-pratiquants"”

Un "non-pratiquant” d'activités de loisir cultivé est un individu

qui a répondu ne pas avoir pratiqué pendant une année les dix-sept
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activités de Toisir cu]ti@é recensées dans le questionnaire (tableaux 1
et 2) et un “pratiquant" est celui qui a participé au moins une fois &
1'une d'elles, durant la méme période. Eien que ce critére de non-
pratique soit particuliérement sévére, 223 personnes y répondent nalgré

tout, soit 8,2% de 1'échantillon retenu.

La comparaison de ces groupes est fort révélatrice. De facon glo-
bale, les non-pratiquants sont statistiquement différents des prati-
quants (tableaux 3 et 5). Ces derniers sont plus jeunes, plus instruits
et occupent en plus grand nombre des emplois de cols blancs et de pro-
fessionnels que Tles non-pratiquants. D'ailleurs, méme en enlevant Tles
catégories 5, 6 et 7 (étudiants, anciens travailleurs et autres) pour ne
conserver que les seuls travailleurs, les deux groupes restent statisti-
quement différents. Prés de la moitié des non-pratiquants sont des
ouvriers et peu d'entre eux sont des professionnels alors que Tle
cinquiéme des pratiquants sont des professionnels et Tle tiers des

ouvriers (tableau €).

Et si 1'on reprend la comparaison de ces deux groupes en ne conser-
vant que les individus agés de plus de 25 ans et de. moins de 65 ans,
pour éviter. 1'effet de 1'dge, on constate que le contrdle de cette
variable ne modifie pas le portrait général aes pratiquants et des non-
pratiquants. Bref, ces dérniers sont proportionnnellement plus agés,
prés des trois-quarts ont une scolarité de niveau primaire et Tle tiers
sont des ouvriers tandis que les pratiquants sont proportionnellement
plus jeunes, plus scolarisés et occupent en plus grand nombre des

emplois de cols blancs et de professionnels (tableaux 7 et 10).
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Méme si ces résultats doivent étre considérés avec prudence vu la
disproportion des groupes, ils n'en révélent pas moins un net clivage
entre les catégories sociales. Les non-pratiquants appartiennent pour
la majorité (56,2%) aux classes populaires alors que les pratiquants
appartiennent majoritairement aux classes moyennes et supérieures

(55,6%) (Tableau 6).

Cependant, ces résultats ne sont pas suffisants pour conclure a
1'absence des classes popﬁ]aires du loisir cultivé. Une analyse
comparative des taux de participation a vingt-cing activités de loisir
selon les mémes catégories sociales fera ressortir des aifférences assez

importantes.
B. Les pratiques de Toisir

Mentionnons d'abord que nous avons divisé chaque strate d'occupa-
tion en fonction du sexe, nous inspirant en cela de C. Lalive d'Epinay
(10). Certaines pratiques attirent plus les femmes que les hommes,
telles Tles hobby et 1'artisanat, le cinéma et la lecture de 11vrés.
D'autres, au contraire, ont la faveur d'un plus grand nombre d'hommes:
les manifestations sportives, 1la pratique d'un sport, par exemple

(Tableau 11).

Par ailleurs, certaines pratiques sont généralisées: toutes les
catégories sociales, tant chez Tes hommes que chez Tles femmes, regardent

la télévision, écoutent la radio et visitent parents et amis. D'autres
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pratiques, plus onéreuses probablement, sont wmoins fréquentes, toute
proportion gardée, chez les ouvriers et les cols blancs: 1la pratique
d'un sport, 1'écoute de disques et cassettes, les sorties, le cinéma,

les manifestations sportives, entres autres.

N'autres pratiques, encore, attirent proportionnellement plus d'in-
dividus des classes supérieures, quoique les classes moyennes se distin-
guent, ici, des classes populaires: tel est le cas pour la pratique
d'un art (sculpture, peinture, etc.), les hobby et 1'artisanat, les con-
certs, le thédtre, les expositions et foires d'artisanat et la visite
d'un zoo. Les classes supérieures, enfin, ont encore leur "chasse gar-
dée": nusée, galerie et musée d'art, bibliothéque, librairie, cours et

lecons ont nettement la préférence de ces derniéres.

Les classes populaires ne semblent donc pas étre plus attirées que
d'autres classes par certaines pratiques. Bien silir, les activités ae
masse les attirent en grand nombre et quelques autres semblent avoir la
faveur d'une partie d'entre elles (sport, sorties surtout), mais aucune
ne peut étre plus spécifiquement identifiée aux classes populaires.
Bref, celles-ci sont proportionnellement moins nombreuses que les clas-

ses moyennes et supérieures a pratiquer la plupart des activités.

Est-ce a dire que les classes populaires ont peu ou pas de loisir?
11 serait beaucoup plus juste de dire qu'elles sont peu présentes dans
ces formes de loisir. Leurs comportements de loisir restent donc a étre

décrits. Nous aurions sans doute une meilleure iaée des pratiques de



TABLEAU 11: Pratiques de loisir selon les strates d'occupation.
Groupes POPULATION ACTIVE POP. NUN-ACTIVE
sociaux HOMMES FEMMES TRAV. TND. ANC. TRAV. ETUDTIANTS AUTRES
Pratiques
de loisir p C 0 p C 0 H F H F H F H F
1- Sports 88,2 68,6 66,9 |87,3 74,2 53,3164,3 66,0 | 48,6 61,9]91,8 -92,5]|33,0 46,4
2- Disques,cassettes 90,7 ee,5 75,2 | 94,6 89,5 78,2 | 56,3 1756 56,0 76,51 96,8 98,6 | 45,5 59,6
3- Télévision 100,0 99,2 98,5198,5 99,6 98,1]95,9 100,0 |96,6 98,4199,4 99,3|97,0 96,0
4- Radio 92,1 94,5 90,9 96,2 94,1 92,4 | 82,9 90,9 |89,5 91,4192,4 96,6]|83,5 87,1
£- Pratigue d'un art| 48,3 31,7 16,3 | 51,7 33,7 14,91 21,0 29,2 10,2 28,61 53,4 56,4113,6 19,7
6- Inst. musique 26,2 15,7 16,7 | 22,6 1751 11,31 13,1 18,0 11,8 12,5)34,7 338,91 9,5 10,4
7- Visites,conversat.. 97,3 92,5 92,3]198,5 98,1 93,519%2,9 98,1 |88,6 96,2]|96,8 95,9|85,7 91,9
8- Trav.bénévole,ass. 57,9 36,8 33,2]39,5 35,0 156 10413 37,3 J.29.9 32:5%43,0 44,4 20,2 30,2
9- Sorties @, T8 TWR|9M,5 Bh.3 T0N164:7  i5.2 V43,9 A, 8)82.,5 89,7]29,1 54,9
10- Legons, cours 41.8 22,0 11,8]140,0 27,4 15, 7:K09 28 8,9 18,01 40,8 47,7 3,5 12,2
11- Hobby, artisanat 62,0 43,3 38,0(71,9 62,8 47,2\ 22,2 58,0 |27,6 61,6]53,0 68,9] 26,4 54,3
12- Relax,repos,planiff 90¢5 83,1 72,7 191,2 85,3 66,7)76,1 77,6 56,8 81,1]|84,0 81,21 55,7 71,6
13- Lecture 3,8 6,1 10,9 7,3 8,8 9,8 8,9 8,8 8,1 11,71 4,9 10,51 4,0 5,3
14- Musée 48,9 24,8 14,2 | 37,6 24,8 14,51 18,3 18,8 8,3 17,0|26,3 31,0 9,5 14,4
15- Galerie,musée art | 38,7 16,2 9,2 34,7 20,8 T:d.28:3 2530 7,2 15,0 | 17,1 24,6 | 4,8 9,7
16- Bibliothéque 45,1 15,3 10,4 142,4 24,2 10,011,9 22,4 7,2 18,2 59,4 66,4 | 4,8 15,5
17- Librairie 76,0 37,8 27,6|78,5 56,5 34,3|34,4 43,1 14,0 43,0162,3 74,5114,0 29,1
18- Cinéma 78,8 61,4 k5,41 77,86 68,5 62,2141,9 60,0 | 33,0 50,9]79,1 82,91 25,0 37,8
1e- Jazz,rock,pop 37,3 29,6 21,5138,7 32,1 26,1110,0 27,1 10,3 19,6 | 51,3 50,0 10,6 11,1
20- Musique classique | 30,5 18,6 6,7133,1 23,0 11,4 8,3 28,6 8,2 15,91 24,0 35,9 4,8 13,4
21- Manif. sportive 67,6 57,6 56,4|61,0 56,8 42,5|51,5 44,4 |38,0 46,2|72,3 70,9(27,0 31,3
22- Théatre 39,1 30,1 18,5 51,6 37,5 11,6 | 18,6 25,5 11,2 21,6 |36,1 46,3|10,7 21,1
23~ Foire d'artisanat| 54,3 38,0 28,0]|61,8 46,1 32,4132,3 50,0 17,5 37,6 135,5 56,5 9,5 29,2
24- 7Zoo,cirque,autres | 43,6 36,2 35,5| 50,4 38,4 36,6 125,0 36,0 18,4 38,9|45,4 49,2 (11,8 25,8
26- Livres 1 an 78,9 59,5 43,6 | 88,7 77,3 64,8 (31,3 72,9 |45,2 71,4 181,6 95,1 ] 40,3 57,1
TOTAL (n) 156 244 467 137 283 82 79 57 124 188 164 153 100 468
Légende= P: professionnels Trav. ind.: Travailleurs indépendants
C: cols blancs Anc. Trav.: Anciens travailleurs
0: ouvriers
H: hommes
F:

fermes

621
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loisir des classes populaires si le questionnaire avait inclus dé§ acti-
vités centrées sur les relations sociales et Tles pratiques collectives
(fétes, jeux de cartes, péche, etc.). Cependant, nous avancons 1'idée
que Ta méthode du questionnaire n'est pas suffisante pour décrire Te

loisir en milieu urbain.

IV. Limites des enquétes empiriques

En réalité, cette méthode a une utilité limitée. Seule, elle ne
fournit qu'une connaissance fragmentaire des milieux @&tudiés, et en
particulier des milieux populaires. R. Hoggart, dans son Tivre La

culture du pauvre utilise les résultats de deux enquétes empiriques pour

décrire le comportement culturel des classes populaires. Mais il le met
constamment "en relation avec leur style de vie et avec les valeurs qui
commandent Teurs divertissements (11)." Autrement dit, 1'analyse gue
nous venons de faire, méme si elle incluait des pratiques "populaires"
ne suffirait pas pour décrire le comportement culturel des classes popu-
laires. Comme Lalive d'Epinay (12’; i1 faudrait, pour cela, en faire

1'analyse a partir de ces milieux pour comprendre et pour expliquer Tle
Yy

sens des résultats. Hors contexte, ils demeurent sans signification.

Cn ne peut expliquer les comportements des classes populaires de
1'extérieur, par une seule connaissance superficielle et réduite dans le
temps. Les classes populaires, parce qu'elles ont le sentiment trés net

de former un groupe a part, d'étre le peuple, participent peu aux
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valeurs de la société industrielle. Elles n'ont pas 1le sentiment
d'appartenir a cette société, ni d'y participer réellement méme si elles
ont conscience d'y contribuer par leur travail. Elles en retirent des
avantages et des produits pour les introduire dans leur culture non pas
tels qu'ils sont mais en Tles réinterprétant et en leur donnant des
significations conformes a leur mode de vie, a leur existence quoti-

dienne:

"En tout cas, si les classes populaires ont changé sous
1'influence des moyens de communication, c¢'est sous des direc-
tions et sous des formes dont les valeurs de la culture tradi-
tionnelle fournissaient déja 1le principe (13)", rapporte
Hoggart.

Les classes populaires n'ont pas une culture immobile, en régression;
elles produisent de la culture en réinterprétant la nouveauté dans la
continuité de Teurs valeurs et de leurs attitudes. Elles . ne se
saisissent pas sans une étude attentive et prolongée, nécessaire a la
compréhension des phénoménes observés. La méthode du questionnaire
permet de recueillir des informations sur des pratiques culturelles
promues par les agents de la societé industrielle, mais elle ne permet
pas de recueillir d'autres phénoménes propres aux classes populaires et
essentiels a 1'interprétation des résultats des enquétes empiriques les
concernant. Bronislaw Malinowski justifiait ainsi 1'utilisation de 1la

méthode ethnographique:

"I1 est une série de phénoménes de grande importance que
1'on ne saurait enregistrer en procédant a des interrogatoires
ou en déchiffrant des documents, mais qu'il importe de saisir
dans leur pleine réalité. Appelons-les les impondérables de
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la vie authentique. Ce sont des choses comme la routine du
travail quotidien de 1'homme, les détails des soins corporels,
la mariére de prendre la nourriture et de la préparer; Tle
style de la conversation et de la vie sociale autour des feux
du village (...). Tous ces faits peuvent et aoivent étre for-
mulés et consignés scientifiquement; mais pour cela, i1 im-
porte de percer a jour T'attitude mentale qu'ils expriment
plutdt que de se borner, comme le font couramment les observa-
teurs non-qualifiés, a noter les détails d'une maniére super-
ficielle (14)."

De fait, la méthode ethnographique remplit les fonctions de la mé-
thode empirique et ajoute, en supplément, un ensemble de données quali-
tatives impossibles d@ recueillir autrement. Everett C. Hughes, dans sa

monographie Rencontre de deux mondes (15), a enregistré et cumulé des

observations, a consulté des registres é_]'aide desquels 11 a construit
des tableaux statistiques et ce sans recourir a la méthode du sondage et
a 1'appareillage iechnique qu'elle nécessite: méthode d'ailleurs peu en
vogue a 1'époque (dans Tes années 1920 a 1930)! Comme R. Hoggart, il a
montré comment une culture en transition résiste, s'adapte, se
transforme, réinterpréte et s'intégre aux valeurs qui Tui sont
étrangéres. Pour cela, il Tui a fallu vivre avec cette communauté,
c'est-a-dire s'intégrer au mode de vie, prendre ses habitudes et
accepter ses valeurs, afin d'expliquer le sens profona des changements
qui survenaient au sein de cette société. Des observations faites Tors
d'un court séjour ne 1lui auraient laissé que des 1mpréssions qu'il
aurait nécessairement interprétées en sﬁrface et avec des valeurs

étrangéres a celle-ci; son analyse aurait alors été trés différente.

D'autres méthodes sont certainement appropriées a 1'étude de 1la

culture populaire. Les histoires de vie, les entrevues en profondeur,
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1'observation participante, 1'ethno-méthodologie sont toutes des
techniques utiles a leur compréhension car elles permettent de saisir
des phénoménes dans leurs interrelations avec les événements de la vie
quotidienne, non pas seulement dans Tleur "apparence". Mais dans son
approche de Tla culture populaire le chercheur doit mettre de cOté Tles
valeurs des cultures dominantes, et les siennes, pour adopter celles de
15rcommunauté.qu'11 veut @tudier. I1 pourra ainsi posséder une saisie
plus globale des phénoménes qu'il observe. C'est seulement a cette
condition qu'il pourra identifier des pratiques culturelles propres aux
classes populaires et les analyser sous leur vrai jour, & leur juste

valeur.

I1T est simple et aisé de connaitre les pratiques culturelles aes
individus lorsque le chercheur s'en tient a la définition d'une culture
dominante: i1 n'a qu'a utiliser la méthode du sondage. Un question-
naire plus ou moins bien fait, nous 1'avons vu, donne toujours aes
résultats qui intéresseront les agents de la culture cultivée. HMais
méme lorsqu'un questionnaire donne la possibilité d'effectuer d'autres
analyses, selon les classes sociales par exemple, il ne permet pas
d'identifier les pratiques culturelles de certaines classes en raison
notamment, de 1'emprise des cultures dominantes sur la conception du
loisir. Les individus n'indiquent pas certaines habitudes ou certaines

activités parce qu'ils sont persuadés qu'elles ne sont pas du loisir.
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Mais i1 y é plus. La culture populaire, parce qu'elle est un sys-
téme de significations attaché & 1'existence d'une communauté en tant
que telle et @ 1'expérience professionnelle et sociale de ses membres et
qui conférent un sens @ la vie personnelle et collective, ne se divise
pas en périodes ou en activites. Culture diffuse mais non moins
contraignante par son conformisne de classe, elle ne se saisit que par
une observation prolongée pour en comprendre les attitudes intérieures.
Ses comportements facilement observables ne se comprennent pas sans
cette mise en relation avec leur style de vie. Les histoires de vie,
les entrevues en profondeur, 1'observation participante et, au premier
rang, la méthode ethnographique, sont toutes des méthoaes &éprouvées pour
1'étude de la culture populaire; mais leur pleine valeur tient a
1'attitude du chercheur qui doit mettre de coté les valeurs des cultures

dominantes s'il veut la comprendre et en témoigner.
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v TABLEAU 1
Liste des activités de loisir cultivé

Participation a des sports individuels, & des sports d'équipe ou a
des exercices physiques. v

Sculpture, peinture et dessin, tournage de film, photographie et au-
tres activités d'art.

Pratique d'un instrument de musique ou chant.

Travail bénévole, services communautaires, associations, etc.
Sorties (par exemple: diner, thédtre, etc.).

Dans le cadre d'activités de loisir, prendre des lecons ou suivre
des coyrs théoriques (programme menant & un dipléme universitaire
ou non).

Hobby ou artisanat.

Lecture de livres, magazines ou de journaux comme activités de loi-
sir.

Musée (musée général, musée de sciences et de technologie, musée
d'histoire, musée maritime, etc.).

Galerie d'art ou musée d'art.
Bibliothéque publique.
Librairie.

Récital ou concert de musique folklorique, de musique "rock",
IIJ'aZZII Ou llpopll.

Concert ou récital de musique classique ou spectacle de danse
(concert donné par un orchestre, opéra, ballet, etc.).

Représentation théatrale (drame, comédie ou comédie musicale).
Exposition, foire ou festival d'art ou d'artisanat.

700, cirque ou autre spectacle faisant appel & des exécutants.
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TABLEAU 2
Liste des activités de Toisir de masse et populaire

Ecoute de disques, d'enregistrements ou de cassettes.
Ecoute de la télévision.
Ecoute de la radio.

Projection d'un film dans une salle de cinéma commerciale uu aans
un ciné-parc, dans le cadre d'un ciné-club, etc.

Manifestation sportive en tant que spectateur.
Visites ou conversations - amis ou parents.

Relaxation, réflexion, repas, planification.



Catégories
d'age

15-24

25-34

35-44

45-54

55-04

65 et plus

Total

137

TABLEAU 3
Age des pratiquants et des non-pratiquants

Pratiquants Non-pratiquants Total
n/(%) n/(%) n/{%)
696 S 705

(27,9) (4,0) (26,0)
A50 20 670
(26,1) (9,0) (24,7)
446 28 474
(17,9) (12,6) (17,5)
290 48 338
(11,6) (21,5) (12,5)
238 45 283
(9,6) - (20,2) (10,4)
171 73 244 -
(6,9) (32,7) (9,0)
2491 223 2714
(100,0) (100,0) (100,1)

Chi-carré= 263.27565 avec 5 degrés de liberté
Seuil de signification= 0



Scolarité des pratiquants et des non-pratiquants

TABLEAU 4

Niveaux Pratiquants Non-pratiquants
de scolarité n/{%) n/{%)
Primaire 739 165

(29,7) (74,0)
Secondaire 1399 57
(56,2) (25,6)
Coll1égial 198 1
(7,9) (0,4)
Universitaire 155 0
(6,2) (0,0)
Total 2491 223
(100,0) (100,0)

Chi-carré= 186.03003 avec 3 degrés de liberté

Seuil de signification= O

Total
n/(%)

504
(33,3)

1456
(53,6)

199
(7,3)

155
(5,7)

2714
(99,9)

138



TABLEAU 5

Strates d'occupation des pratiquants et des non-pratiqdants

Strates Pratiquants
d'occupation n/(%)
Professionnels 289

(11,6)
Cols Blancs 506
(20,3)
Quvriers 499
(20,0)
Traivailleurs auto- 134

nomes et employeurs (5,4)

Etudiants 314
(12,€)

Anciens travailleurs 279
(11,2)

Autres 470
- (18,2)

Total 2491
(100,0)

Chi-carré= 115.34452 avec 6 degrés de liberté
Seuil de signification= 0

Non-pratiquants

n/{(%)

(1,8)

23
(10,3)

50
(22,4)

12
(5,4)

3
(1,3)

33
(14,8)

98
(43,9)

222
(100,0)

Total

n/(%)
293
(10,8)

529
(19,5)

549
(20,2)

146
(5,4)

317
(11,7)

312
(11,5)

568
(20,9)

2714
(100,0)

139



TABLEAU 6

Strates d'occupation aes pratiquants et des non-pratiquants a
1'exclusion des non-travailleurs

Strates Pratiquants Non-pratiquants
d'occupation n/(%) n/(%)

1- Professionnels 280 4
(20,2) (4,5)
2- Cols Blancs 506 23
(35,4) (25,8)
3- Quvriers 499 30
(34,9) (56,2)
4- Travailleurs auto- 134 12
nomes et employeurs (9,4) (13,5)
Total 1428 89
(99,9) (100,0)

Chi-carré= 24
Seuil

.86405 avec 3 degrés ae liberté
de signification= 0

Total
n/(%)

293
(19,3)

529

" (34,9)

549
(36,2)

146
(9,6)

1517
(100,0)

140



Age

25-34

35-44

45-54

55-64

Total

TABLEAU 7

Age des pratiquants et des non-pratiquants (25-64 ans)

Pratiquants Non-pratiquants
n/(%) n/(%)
650 20

(40,0) , (14,2)
446 28
(27,5) (19,9)
290 48
(17,9) (34,0)
238 45
(14,7) (31,9)
1624 141
(100,1) (100,0)

Chi-carré= 67.46560 avec 3 degrés de Tiberté
Seuil de signification= 0O

Total
n/(%)

670
(38,0)

474
(26,9)

338
(19,2)

283
(16,0)

1765
(100,1)

141



TABLEAU 8

Scolarité des pratiquants et des non-pratiguants (25-64 ans)

Scolaritée

Primajre

Secondaire

Collégial

Universitaire

Total

Pratiquants 'Non-pratiquants
n/(%) n/(%)
568 103

(35,0) (73,0)
788 : 37
(48,5) (26,2)
128 1
(7,9) (0,7)
140 0
(8,6) (0,0)
1624 141
(100,0) (99,9)

Chi-carré= £4.53670 avec 3 degrés de Tiberté
Seuil de signification= O

Total
n/(%)

1765
(99,9)

142
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TABLEAU 9
Strates d'occupation des pratiquants et des ron-pratiquants (25-64 ans)

Strates Pratiquants Non-pratiquants Total
d'occupations n/(%) n/(%) n/(%)
Professionnels 245 4 249

(15,1) (2,8) (14,1)

Cols blancs 379 23 402
(23,3) (16,3) (22,8)

Quvriers 363 47 410
(22,4) (33,3) (23,2)

Travailleurs auto- 111 9 120
nomes et employeurs (6,8) (6,4) - (6,8)
Etudiants 17 1 18
(1,0) (0,7) (1,0)

Anciens travailleurs 186 17 203
(11,5) (12,1) (11,5)

Autres 323 40 363
(19,9) (28,4) (20,6)

Total 1624 141 1765
(100,0) (1C0,0) (100,0)

Chi-carré= 28.10529 avec 6 degrés de liberté
Seuil de signification= .0001



TABLEAU 10

Strates d'occupaticn des pratiquants et des non-pratiquants a

Strates
d'occupation

1- Professionnels
2- Cols blancs

3- Quvriers

4d- Travailleurs a

nomes et enmplo

Total

1'exclusion des non-travailleurs (25-64 ans)

Pratiquants Non-pratiquants
n/(%) n/(%)
245 4
(22,3) (4,8)
379 23
(34,5) (27,7)
363 47
(33,1) (56,6)
uto- 111 9
yeurs (10,1) (10,8)
1098 83
(100,0) 99,9)

Chi-carré= 24.63704 avec 3 degrés ae liberté
Seuil de signification= 0

Total
n/(%)

249
(21,1)

402
(34,0)

410
(34,7)

120
(10,2)

1181
(100,0)

144
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cotlNcLuUuSICH

Cette recherche a tenté de montrer comment la science a &té utili-
sée par de nouvelles &lites culturelles du Ouébec et du Canaca pour
orienter le loisir depuis Tes deux derniéres décennies. Les agents de
la culture cultivée ont non seulement tenu un discours savant pour
promouvoir une nouvelle culture mais ils ont également mis a contribu-
tion la recherche pour justifier et promouvoir leur conception de la

culture.

L'analyse de la face polémique du discours savant a fait ressortir
comment les agents de Ta culture cultivée ont eu recours a la science
pour disqualifier le clergé, les industries culturelles et Tle peuple.
La culture cléricale est ainsi discréditée parce que le loisir n'est pas
le lieu pour Ta formation morale et chrétienne des individus mais un
lieu d'épanouissement et de développement individuel par 1'accés aux
sciences, aux arts, aux lettres et aux pratiques professionnelles. La
culture de masse est, de son cOté, dévalorisée en raison de la médiocrf-
té de ses produits et de ses spectacles orientés vers le seul profit.
Enfin, Ta culture populaire constitue un obstacle a la pé€nétration de Ta
culture cultivée en raison de 1'attachement du peuple a des valeurs, a
des mentalités et a des savoirs qui sont jugés dépassés dans le cuntexte

d'une société industrielle moderne.
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Par ailleurs, Ta disqualification de 1'intervention du clergé, des
industries culturelles et du peuple dans le champ du loisir ne signifie
pas pour autant le rejet de Teurs sfructures. En autant que celles-ci
servent de support a la diffusion des arts, des Tettres, des sciences et
des pratiques professionnelles, celles-ci doivent €tre maintenues, sou-

tiennent les agents de la culture cultivée.

D'autre part, ces derniers, qui s'inscrivent dans le cadre des
sociétés industrielles modernes parce qu'elles offrent des possibilités
matérielles nouvelles aux individus pour se développer, se sont enployés
a démontrer scientifiquement le bien-fondé de Teur projet culturel. Le
Toisir, produit du progrés économique,devient un droit social au méme
titre que le droit & 1'@ducation, a la santé et au bien-étre. C('est
dans cette perspective que 1'Etat est invité & assurer une société de
"qualité" en facilitant 1'accés aux programmes et aux é&quipements de
loisir "enrichissant" @ toutes Tles classes de la société sur tout le
territoire québécois, en initiant Tui-méme des programmes culturels et
en prenant en charge certains services, tel 1la recherche en loisir.
L'Etat se voit aussi confier les taches de contrdler les industries
culturelles pour empécher que des "excés" se produisent et ae chapeauter
les initiatives populaires afin que tous les ‘"besoins", dé&finis
scientifiquement par des chercheurs, soient couverts. De plus, ces
derniers ont proposé que de nouveaux professionnels soient formés pour
faciliter 1'accés du peuple a la culture cultivée, cette formation

devant reposer sur des bases scientifiques.
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Ainsi, tout ce recours au discours savant repose sur la science,
que celle-ci soit utilisée pour disqualifier Tles autres agents qui
oeuvrent dans le champ du loisir, ou pour promouvoir Tle projet des
agents de la culture cultivée. Mais, comme nous 1'avons vu, ceux-ci
n‘ont pas seulement eu recours a des garants scientifiques, ils ont
également effectué des recherches scientifiques dans Tle champ au

loisir..

L'analyse des pratiques savantes a fait ressortir que les enquétes
empiriques, tant par leur approche théorique qui dévalorise Ta culture
de masse et la culture populaire que par Tleur "“négligence"
méthodologique qui favorise les seuls adeptes de Ta culture cultivée et
par 1'analyse et 1'interprétation des résultats qui nmettent
principalement en lumiére les taux de participation des pratiquants
réguliers et assidus, sont orientées en fonction des intéréts des agents
de Ta culture cultivée. Celles-ci ont pour fonctions de 1égitimer 1le
discours de ces agents, de renforcer leur position sociale dominante et
d'accroitre la pénétration de la culture cultivée dans la population.
Enfin, la volonté des agents de la culture cultivée d'encadrer 1la
recherﬁhe en loisir pour 1lui faire Jjouer un réie quasi exclusif de

planification ajoute a cette démonstration.

Par ailleurs, si les résultats de ces enguétes sont biaisés,
1'erreur ne peut étre exclusivement attribuée a la technique du sondage.
Mous 1'avons vu, 1'interprétation des aonnées originales d'une enquéte

empirique en fonction d'un cadre de référence différent est possible,
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quoique limitée, les résultats démontrant une participation moins forte
des classes populaires aux pratiques de Toisir promues par les agents de
la culture cultivée. C'est que la méthode du sondage, telle qu'utilisée

par ces derniers, ne permet pas de saisir les pratiques populaires.

D'un autre cOté, notre analyse nous conduit & soutenir que 1la
méthode du sondage est limitée dans la saisie de la culture populaire.
Bien qu'elle nous ait donné 1'occasion de démontrer qu'il est possible
de parler de culture populaire dans une socfété fndustr1e11e comme Te
Québec, cette méthode ne peut prétendre rendre raison ae la totalité des

significations.

Mais i1 y a plus. Le chercheur ne peut prétendre @ la compréhen-
sion des milieux qu'il observe par Tle seul changement de méthodes.
Celles-ci ne 1lui sont utiles que pour Tle supplément d'informations
qu'elles Tui permettent de recueillir. Leur pleine valeur tient, en
effet, a 1'attitude du chercheur qui doit mettre e coté les valeurs de
sa culture (dominante), s'il veut comprendre les milieux qu'il observe

et en témoigner.

En définitive, le probléme en est un moins de méthode que de
science. C'est & une science tournée vers la compréhension des milieux
'sociaux et non vers la promotion de ses idéaux, & une science capable

d'identifier ses propres limites qu'il faut en appeler.
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filles et garcons de quinze, seize et aix-sept ans de la région ae

Montréal (1969-1970), en collaboration avec Marc Laplante, Mont-
réal, Faculté des lettres, Université de Montréal, 1970, 314 p.

(Publication de 1'Ecole de bibliothéconomie no. 3).

Statistique Canada (B), Répertoire des méthodes d'erreurs dans les

recensements et les enquétes, Ottawa, Statistique Canada, novembre
1978, (Catalogue 13-565F Hors-série), 27 p.

F.L. Filion, "Sources d'erreur dans les sondages", dans Statistique
Canada, Nouvelles enquétes. Bulletin des enquétes statistiques

menées par le gouvernement fédéral, volume 4 numéro 3 - troisiéme
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trimestre 1978, Ottawa, Statistique Canada, mai 1978, (Catalogue
11-006, trimestriel), pp. 7-11.

Ibid., p. 1C.

Statistique Canada (B), op.cit., p. 7.

Gideon Vigderhous, "Caractéristiques socio-démographiques des non-
participants aux enquétes sociales", dans Statistique Canada, Nou-
velles enquétes. Bulletin des enquétes statistiques menées par le

gouvernement fédéral, volume 3, numéro 2 - deuxiéme trimestre 1977,

Ottawa, Statistique Canada, décembre 1977, (catalogue 11-006, tri-
mestriel), p. 15.

Victor Tremblay, "la Sélection dans les bottins téléphoniques:
ampleur et conséquences de la non-inscription”, dans Statistique
Canada, Nouvelles enquétes. Bulletin des enquétes statistiques

menées par le gouvernement fédéral, volume 7, numérc 1 - premier
trimestre 1982, Ottawa, Statistique Canada, juillet 1982, (Catalo-
gue 11-006, trimestriel), p. 12.

Le rapport du HCJLS (Participation des Québécois...) ne divulgue

pas les chiffres détaillés du taux de réponse... L'@chantillon
initial prévu de 11 000 individus a été réduit de 9,8% a ¢ 923 per-
sonnes sans qu'aucune explication soit fournie; enfin 7 541 entre-
vues ont été complétées. Le taux de réponse de 76% a été calculé a

partir de 1'échantillon réduit..., c'est-a-dire 68,55% a partir de
1'échantillon initial. '

Cette technique a été utilisée notarment dans un sondage pour le
Comité Bouchard, op.cit. Bien que les auteurs ne révélent pas le
nombre d'individus prévu dans 1'é@chantillon initial, ceux-ci men-
tionnent tout de méme que les numéros sans service et non-résiaen-
tiel ont é&té éliminés de cet é&chantillon (Serge Carlos,



45.

a6.

a7.

48.

49.

50.

51.

55,

56.

166

Roger Lapierre, “Comportements et opinions des Québécois par rap-
port a la condition physique", Montréal, mai 1974, 186 p., annexe
2.1 de 1'Annexe sur les rapports des enquétes, aans Comité Bou-
chard, op.cit.).

Filion, loc.cit., p. 8-9.

Brian Cixon, Alice E. Courtney, Robert H. Bailey, le Musée et le

public canadien, publié& pour la Direction Arts et Culture, Secréta-

riat d'Etat, Gouvernement du Canada, par Editions Culturcan,
Toronto, 1974, p. 265.

Motamment: Kirsh, Dixon, Bond, op.cit.; Schliewen, op.cit.

Statistique Canada (C), Méthodologie de 1'enquéte sur la population

active, 1276, Ottawa, Statistique Canada, octobre 1977, (Catalogue
71-526 hors série), p. €8.

Tel: de Ville, Souchen, op.cit.
Tel: - HCJLS, op.cit.
Tels: Kirsh, Dixon, Bond, op.cit.; Schliewen, op.cit.

Statistique Canada (B), op.cit.

Ibid.
Référence compléte en note 22.

Filion, loc.cit., p. 10.

Moyenne établie a partir des résultats de 1'Enquéte sur les activi-

tés de loisir - habitudes de lecture, de février 1978.
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Statistique Canada (D), Statistiques de la culture. Radio et télé-

vision, 1978, Ottawa, Statistique Canade, décembre 1979, (Catalogue
87-630 Annuel/divers), p. 15.

Ibid.

Brian L. Kinsley, "Données abusives et valeurs aberrantes - Analyse
de la surestimation et de la sous-estimation des heures de loisir",
dans Statistique Canada, Nouvelles enquétes. Bulletin des enquétes

menées par le gouvernement fédéral, volume 6, numéro 3 - troisiéme
trimestre 1981, Ottawa, Statistique Canada, décembre 1981, (catalo-

gue 11-006, trimestriel), p. ©.
Schliewen, op.cit., p. I et p. 5.
Dixon, Courtney,.Ba11ey, op.cit., p. 244.
HCJLS, op.cit., p. 55.

Ibid., p. 57.

Kirsh, Dixon, Bond, 22;313., p. 29.
Ibid., p. 12.

de Ville, Souchen, op.cit., p. 7.
Schliewen, op.cit., p. 25.

HCJLS, op.cit., p. 24-25.
Delude-CTift, op.cit., p. 86.
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Selon Te critére de Ta langue maternelle comme c'est le cas pour
cette enaquéte.
Voir Delude-Clift, op.cit., p. 1.
Québec (Prov.), Ministére du loisir, de la chasse et de Tla péche,

Haut-Commissariat a la jeunesse, aux loisirs et aux sports, Service
de la planification, Besoins et wutilisations des recherches en

loisir, Québec, Gouvernement du Québec, 1980, 97 p.

1bid., p. eo.

Ibid., p. 12.

Ibid., p. 81.

1219" p. 79.

Kirsh, Dixon, Bond’.EE;EiE:’ p. 2.

de Vville, Souchen, EE;EiE" p. ii.
Schliewen, QE;EiE" p. I.

Nixon, Courtney, Bailey, op.cit., p. 2.

Delude-Clift, op.cit., p. 31.

Schliewen, op.cit., p. 129.
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CHAPITRE IV: Une étude de cas

1. Carol Kirsh, Brian Dixon, Michael Bond, les Loisirs au Canada 1972,

publié pour la Direction Arts et Culture, Secrétariat d'Etat, Gou-
vernement du Canada, par A.E. Design et Editions Culturan, Toronto,
1973, 240 p.

2. Les données originales, sur ruban magnétique, ont &té gracieusement
fournies par Statistique Canada. Les calculs nécessaires aux
analyses qui suivent ont été effectués au Centre de calcul du
Service de 1'informatique de T1'UQTR. Les données ont &té par 1la
suite déposées dans la banque MEDEL ol elles apparaissent sous le
titre de MEDEL 2.

3. Plus précisément, il s'agit d'un &échantillon aléatoire stratifié a
plusieurs degrés qui est censé représenter la population canadienne
hors institutions agée de 15 ans et plus, a 1'exception des habi-
tants du Yukon et des Territoires du Nord-Quest. Le sixiéme de
1'é&chantillon est renouvelé tous les mois. A ce propos, Vvoir:
Statistique Canada, Méthodologie de 1'enquéte sur la population
active du Canada, 1976, Ottawa, Statistique Canada, octobre 1977,
(catalogue 71-526 hors série), 139 p.

4. Les informations sur la méthodologie de cette enquéte sont tirées
de: T. Petherick, S. Rad, F. Ga]iagher, Survey of Leisure Time
Activities, Reading Habits, February 1978, Statistics Canada,
August 1979, 30 p.

‘»

5. K. Watson, Leisure Reading Habits, Ottawa, Infoscan, 1980.

6. IT y a exactement 3 905 non-répondants & cette enquéte, plus 276
questionnaires qui ont été rejetés parce qu'ils étaient incomplets
ou contenaient une mauvaise identification, soit en tout, 4 181



10.

11.

13.

14.

170

non-répondants ou 16 704 répondants (Petherick, Rad, Gallagher,
op.cit., p. 14). De plus, i1 faut noter que le taux de réponse de
79,98% a été calculé a partir des seuls répondants au questionnaire
de 1'EPA. Ce taux serait par conséquent plus bas s'il avait été
calculé a partir de 1'échantillon initial.

PRichard Hoggart, la Culture du pauvre. Etude sur le style de vie

des classes populaires en Angleterre, Paris, Les Editions de

Minuit, 1970, p. 45.

C. Wright Mills, les Cols blancs. Essai sur les classes moyennes

américaines, Paris, Frangois Maspero, 1966, p. €. (Coll. Points,
7)0

. Hoggart, op.cit., p. 46.

Christian Lalive d'Epinay, "Persistance de la culture populaire
dans les sociétés industrielles avancées", avec la collaboration de
Michel Bassand, Etienne Christe et Dominique Gros, Revue francaise
de sociologie, XXIII, 1982, pp. 87-109.

Hoggart, op.cit., p. 29.

Lalive d'Epinay, loc.cit. En plus de recuellir des données quanti-
tatives, celui-ci a procédé a deux cents entrevues semi-dirigées et
a quelques observations ponctuelles qu'il utilise pour faire "“par-
Ter" les données quantitatives.

Hoggart, op.cit., p. 65.

Cité par Jean-Claude Passeron dans la préface de Hoggart, op.cit.,
p. 13-14.
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15. Everett C. Hughes, Rencontre de deux mondes. La crise d'indus-
trialisation du Canada francais, préface et traduction ae Jean-
Charles Falardeau, Montréal, les Editions du Boréal Express, 1972,

390 p.

SIGLES ET ABREVIATIONS

EPA: Enquéte sur Ta population active (Statistique Canada)
HCJLS: Haut-Commissariat @ la jeunesse, aux loisirs et aux sports

MACO: Ministére des Affaires culturelles du Québec
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