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neutralizantes do plasma administrado aos pacientes do grupo intervencgéo foi de 1:320 e apenas
5 doadores tiveram titulos de AC neutralizantes inferiores a 1:80. Conclusao: A coleta de plasma
convalescente por aférese parece ser um procedimento seguro, reprodutivel, de facil
implementacdo e resulta em volumes de produto maiores do que aqueles obtidos
convencionalmente. Em situagdes de epidemia viral, esta alternativa pode ser uma forma rapida
de resposta, que deve ser comprovada através de ensaios clinicos randomizados como o
PLACOVID ftrial.
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Esta revisao busca analisar a variagao na incidéncia de infarto agudo do miocardio, a partir de
comportamentos sociais, tais como tabagismo, etilismo e uso de outras drogas psicoativas, na
populacdo global contrastando os anos de 2018 e 2020, haja visto que durante a pandemia de
COVID-19, devido ao isolamento social, houve acréscimo exponencial no consumo destas
substancias. Segundo dados da Sociedade Brasileira de Cardiologia, nos ultimos anos €, com a
pandemia de Covid-19, esse cenario vem se agravando, gerando mais casos de tabagismo em
decorréncia do estresse, casos de obesidade em decorréncia do sedentarismo, além de agravar
quadros de hipertensao arterial, diabetes e dislipidemia. Registrou-se, no Brasil, entre 31 de maio
de 2018 e 16 de marco de 2021, aumento de 31% no numero de mortes por doencgas
cardiovasculares quando os estados comegaram a decretar a quarentena por causa da
pandemia da covid-19. Dados extraidos do Portal da Transparéncia, que compara as mortes de
etiologia cardiaca entre os anos de 2018 e 2020, expde aumento de 5,1%. Dentro deste valor,
cerca de 28,8% séao de etiologia cardiaca inespecifica, ou seja, ndo havia doenga cardiovascular
ou de implicagéo cardiovascular de base prévia. Nas mortes de etiologia cardiaca ndo definida
podemos associar as consequéncias do aumento do consumo inadvertido de drogas licitas e
ilicitas, sendo as principais alcool, tabaco, maconha, benzodiazepinicos, opidides sintéticos,
cocaina e heroina. Os artigos para esta revisao foram selecionados a partir da metodologia de
condugédo dos mesmos, como: o minimo de vieses que pudessem distorcer os resultados finais,
de modo a modificar a conclusdo das pesquisas; nivel de evidéncia das informacgdes inseridas
por seus autores; numero amostral dos participantes de cada pesquisa que produzisse resultado
significativo estatisticamente; pesquisas multicéntricas; bases de dados de credibilidade
cientifica, como portal PubMed, Portal Regional da BVS, JAMA e Elsevier. O intervalo de tempo
dos artigos selecionado foi entre os anos de 2015 e 2021, com consultas no periodo de
03/06/2021 a 19/06/2021.
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Introdugdo: A pandemia de COVID-19 causada pelo coronavirus SARS-CoV-2 apresenta
consequéncias respiratorias severas e risco de morte. Até entdo, contamos apenas com vacinas,
sem medicagdes aprovadas para uso profilatico. No Brasil, medicamentos destinados para
outras indicagbes (azitromicina, hidroxicloroquina e ivermectina, incluidos no kit covid)
comecgaram a ser usados para prevenir e tratar a COVID-19, mesmo sem evidéncias cientificas
de beneficios. Reagbes Adversas a Medicamento (RAMs) séo eventos indesejaveis que podem
ser desencadeados por diversos motivos. A exposicao a esses riscos sem que o paciente tenha
o beneficio associado a utilizagdo do medicamento vai contra as premissas de risco-beneficio
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adotadas na pratica clinica. Objetivos: Analisar se houve diferenga nas vendas de medicamentos
incluidos no kit covid apds o inicio da pandemia e a existéncia de correlagdo entre a venda e
ocorréncia de RAM. Metodologia: A partir dos dados disponiveis no site da ANVISA sobre as
vendas e RAMs notificadas para azitromicina, hidroxicloroquina e ivermectina, selecionamos o
periodo de Margo de 2019 a Fevereiro de 2021 para os 26 estados brasileiros e DF para as
andlises. Realizamos ajuste de tendéncia para os dados em séries temporais. Os dados foram
avaliados através da analise de cross-correlation para investigar a presenca de correlagéo entre
vendas e RAM dentro do mesmo més (lag 0) e no més seguinte (lag 1). A correlagdo de
Spearmann foi usada para avaliar a magnitude das correlagbes. Tais analises foram realizadas
a nivel Brasil e suas macrorregides para cada medicag¢do. Resultados e conclusdes: Azitromicina
apresentou aumento em vendas correlacionado com aumento em RAM para todo Brasil em lag
0 (p= 0,614 p=0,001) e lag 1 (p= 0,537 p=0,008), mas ndo dentro das regides. Para a
hidroxicloroquina também foi observado aumento de vendas acompanhado de aumento de RAM
para todo brasil em lag 0 (p= 0,606 p=0,002) e 1 (p=0,531 p=0,009), para as regides Nordeste
lag 0 (p=0,641 p=0,001) e 1 (p=0,593 p=0,003), Sudeste lag 0 (p=0,555 p=0,005) e 1 (p=0,578
p= 0,004) e Sul lag 0 (p=0,562 p=0,004) e 1 (p=0,508 p=0,013). lvermectina ndo apresentou
correlagdo em nenhum dos cenarios. Uma das limitagbes deste trabalho é a subnotificagao de
RAMs. Esse tipo de analise ndo permite realizar inferéncias causais, mas traz um panorama da
associacao e maiores investigagdes devem ser executadas.
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Introdugdo: o ano de 2020 trouxe inUmeras surpresas, incluindo a Covid-19, uma doenca
infecciosa de transmissibilidade acelerada, sem vacina e tratamento, além de poucas evidéncias,
causando mudangas drasticas na realidade de toda a populagdo mundial e sentimentos de medo,
ansiedade, preocupacdo e angustia em grande parte da sociedade. Havia caréncia de
informacgdes qualificadas para elucidar as duvidas e combater as fake news, o que seria um
obstaculo para as pessoas entenderem a gravidade da situagdo e, consequentemente, se
tornaria um empecilho para seu enfrentamento. Portanto, era chegada a hora de agir tendo em
vista uma comunicagao rapida e eficaz com aqueles que assistiam a tudo sem saber o que fazer
e a quem recorrer.Objetivo: democratizar informagbes cientificas e epidemiolégicas acerca da
Covid-19, construindo um canal de orientagdo e apoio a sociedade através do meio
digital.Metodologias empregadas: discentes, docentes e egressos da UFCSPA se uniram em
uma acgao voluntaria de extensdo denominada “Minuto Corona”, a fim de construir um dialogo
com a populagdo em geral, visando dispor de uma comunicagéo efetiva sobre o cenario da
pandemia. Dessa forma, selecionaram-se as plataformas WhatsApp, Facebook, Instagram,
Twitter, YouTube e Spotify para a elucidagéo de dividas e disseminagao de conteudos alinhados
a pandemia.Observagbes: o maior desafio durante a agdo foi, e continua sendo, o ato de
transformar as atualizagbes de teor cientifico em materiais acessiveis aos diferentes publicos,
0s quais compartilham medos, angustias e duvidas todos os dias, sendo prontamente
respondidos por uma equipe dedicada e atenciosa, que trabalha sem cargos de fungbes
estabelecidos, pois o projeto funciona como uma engrenagem, ou seja, cada um auxilia como e
quando consegue, sempre buscando acompanhar os desafios que se transformam a cada dia.
E o segredo do sucesso por tras dessa agdo, com certeza, € o amor e a promogao da
acessibilidade, o que gerou, até o momento, aproximadamente 2.381 contatos no WhatsApp,
206.746 interacdes totais, 1.214 perguntas respondidas, 513 postagens nas redes,a publicagédo
de um livro e um capitulo sobre o projeto, além de participagdes em eventos e artigos.Concluséo:
por fim, alcangamos o objetivo de democratizar e humanizar a ciéncia, promover saude e
construir uma comunicagao Unica, acessivel e presente através de um conteudo de qualidade
desde a fase inicial até a estabilizagao gradativa do numero de casos de Covid-19 no pais.
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