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Abstract

Erityisen taidon ja kehitysvammaisuuden ristiriita on pitk&dén ollut savant-ilmion teoreettisen tutkimuksen tarkeimpia kysymyksia.
Savant-ilmi6té ei voi selittdd yleisen élykkyyden mittarien avulla. Artikkelissamme kéasitelldén kriittisesti &lykkyyden kasitetta,
alykkyyden rakentumisen malleja seké savant-lahjakkuutta. Alykkyytté késitellaan Andersonin ja Demetrioun teorioiden pohjalta.
Kehitysvammaisuutta tarkastellaan kognitiivisen muutoksen ja kehityksellisyyden nékékulmasta. Kuvailemme artikkelissa
Tomin, jolla on selkeésti yksi erityinen ja tarkkarajainen osaaminen: pianon soitto. Han soittaa omalla tavallaan ja on omaksunut
taidon itsenaisesti huolimatta vaikeasta kehitysvammasta ja autismin piirteistd. Tarkastelemme savant-ilmiéta autismin kirjon
diagnoosien nakdkulmasta ja esimerkkitapauksemme Tomin kautta erityisesti musikaalista savant-lahjakkuutta. Liséksi pyrimme
savant-ilmié- ja alykkyystutkimusten pohjalta kritisoimaan alykkyyden tarkastelua pysyvana, perittynd ominaisuutena.
Alykkyyden kasitettd ja savant-ilmi6ta pohditaan myos pedagogisesta ja erityisopetuksenkin nakokulmasta.

JOHDANTO

Tomi (18 v.) osaa soittaa pianoa — kansanlauluja ja iskelmid. Kukaan ei tieda, milla tavoin han on oppinut soittamaan. Kun Tomi
soittaa, hanen katensé ovat ristikkain, vasemmalla kadella han soittaa melodiaa ja oikealla sointuja. Tomilla on myés tarkka
savelkorva, rytmitaju ja késitys harmoniasta. Han sai aluksi kaytt6onsa syntetisaattorin, mutta ei halunnut soittaa sita.
Mydéhemmin k&vi ilmi, etté syntetisaattori oli epavireessa. Kun soitin on vireessa, han keskittyy aktiivisesti ja soittaa
kansanlauluja. Tomin alyllista kyvykkyytta kuvataan sanoilla "keskiasteisesti—vaikeasti kehitysvammainen”. Han tarvitsee
saanndéllista apua monissa arkielaméan toiminnoissa. Tomi puhuu, mutta puhe on usein toistelua. Han saattaa myds huutaa ja
vastustaa vuorovaikutusta muillakin tavoilla. Joskus han juuttuu muistoihinsa tai konkreettisesti paikoilleen. Katsekontaktia voi
olla vaikea saavuttaa, tosin han ei née kovin selkeésti. Vuorovaikutustaidot ja kayttaytymisen joustavuus ovat darimmaisen
hauraita. Tomin pianonsoittotaito ja musikaalisuus ovat selke&sti eri tasolla kuin hdnen vuorovaikutustaitonsa ja kognitiivinen
taitonsa.

Kehitysvammaisuuden méadritelméssa (AIDD 2011) todetaan, etta siihen liittyy rajoituksia seka alyllisissa toiminnoissa etta
adaptiivisissa taidoissa. Usein opetus kohdistetaan erityisesti adaptiivisten taitojen kehittamiseen. Alykkyytté tarkastellaan
kohtalaisen pysyvana ominaisuutena. Adey ja kumppanit (2007) kasittelevat artikkelissaan Andreas Demetrioun dlykkyyden
mallia. Artikkelin paédsanoma on, etté koulun ja opetuksen tulisi ottaa huomioon alykkyys, yleinen kyvykkyys tai miten tata
ominaisuutta nyt halutaankin kuvata. Kirjoittajien mukaan koulumaailma on hylénnyt alykkyyden késitteen vanhan
tulkintamuodon takia, jossa alykkyys kasitettiin pysyvaksi ja perityksi ominaisuudeksi. He esittavat kuitenkin vahvat perustelunsa
sille, etté "kokoava yleinen alyllinen kyvykkyys” on olemassa ja etta tdm&n huomioon ottaminen olisi koulun tarkeimpia tehtavia.
Koulumaailmaan hyvin sopiva Gardnerin (1993) moniélykkyysteoria on hAmmastyttavaa kylla myés hylatty, toteavat Adley ja
muut (2007). Heidén tutkimuksensa mukaan yleisesta &lykkyydesta riippumattomat yksittéiset alykkyyden lajit ovat
toiveajattelua.

Adey ja kumppanit (2007) selvittavat, kuinka alykkyys on muuttuva ja harjoituksen avulla kehittyva asia, seka osoittavat, kuinka
merkittvia eri oppiaineisiin vaikuttavia muutoksia on mitattavissa opiskelutaitoja ja luovaa ongelmanratkaisua opiskelleilla
oppilailla. Metakognitiivisten taitojen tarpeellisuus ja niiden oppimisen téarkeys eivét kuitenkaan ole mik&én uusi asia.

ALYKKYYDEN RAKENTUMISEN MALLEJA

Aivojen, ihmismielen ja alykkyyden rakentumisen kuvailussa voidaan erottaa kaksi paasuuntausta: yhtenéinen, yleinen rakenne
ja toisaalta rakenteellisesti itsendisten moduulien yhdistelma. Yhtenaisen rakenteen teoriat olettavat, ettéa kaikki tiedolliset
mekanismit toimivat yhdessa (domain general view, esim. Piaget). Rakenteellisesti itsendisten mentaalisten mekanismien
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teorioissa (domain specific view) puolestaan uskotaan, ettd jokaisella mekanismilla on oma toimintamallinsa ja ettd ndma
mekanismit kehittyvét ja toimivat suhteellisen itsenaisesti. Moduulit tai modulaarisuus on filosofi Jerry Fodorin vuonna 1983
esittdma kuvaustapa itsendisten rakenteiden mekanismeille. Modulaarisuuden teorian mukaan kognitiiviset toiminnot ovat
muodostuneet aivoissa omiksi rakenteikseen, jotka ovat erikoistuneet prosessoimaan tiettyja asioita ymparistdsta. Moduulien
lisdksi teoriassa on kuitenkin olemassa yleinen taso, joka yhdistéa eri aivoalueita. Rakenteellisesti itsendisia aivojen osia
kuvaavaa termia "domain” kaytetaan tutkimuksissa kuitenkin vaihtelevasti. Se saattaa olla synonyymi moduulille tai kuvata
rajattua tiedon aluetta. Eri luokitteluperusteiden mukaan domaineja saattaa olla tuhansia tai vain muutamia. Esimerkiksi kieli
voidaan kasittdéd omaksi alueekseen tai se voidaan jakaa vaikkapa lauseoppiin ja sanastoon (Schaffer 2006). Savant-
syndroomaa on kaytetty todisteena erillisten alykkyyksien olemassaolosta (Anderson 2001).

Andersonin malli

Mike Anderson (2001) puolustaa alykkyyden kasitteen tieteellistéd kayttda. Hanen alykkyyden teoriansa (theory of minimal
cognitive architecture) mukaan alykkyystestit mittaavat tietoa. Tata tietoa hankitaan Fodorin moduulimallin mukaisesti kahden
erilaisen reitin avulla. Nama kaksi prosessointitietd edustavat kahta &lykkyyden dimensiota. Ensimmainen reitti tietoon kulkee
aivojen yleisten prosessien ja ajattelun kautta. Tama reitti liittyy Andersonin mukaan prosessointinopeuteen ja
alykkyysosamaarien eroihin. Tata yleista alykkyytta kuvataan kirjaimella "g” (general). Toinen alykkyystestauksissa
menestymiseen vaikuttava reitti kulkee puolestaan tiedonkasittelyn moduulien kautta, jotka liittyvat kognitiiviseen kehitykseen.
Moduulit ja niiden toiminta kypsyvat kehityksen myota (Anderson, 2001).

Andersonin mukaan kehityksen ja muutoksen tarkeimpéana syyna on siis moduulien ottaminen kayttdodn ja niiden kypsyminen.
Moduulit toimivat itsendisesti suhteessa yleiseen tiedonkasittelyn mekanismiin ja tiedonkasittelyn nopeuteen. Moduulien
toiminta on siis toisin sanoen alykkyysosamaarésta riippumatonta. Kahden reitin teoriasta voidaan myds johtaa paatelma, jonka
mukaan on olemassa kahdella eri tavalla alyllisesti kehitysvammaisia ihmisid. Toisella ryhmalld on geneettisesti maéraytynyt
hidas yleinen prosessointityyli, ja toiseen ryhmé&an ovat vaikuttamassa molempien reittien ongelmat. Savant-syndrooma on
esimerkki tilanteesta, jossa moduuli(e)n kyvyt ovat sailyneet mahdollisesti alhaisesta alykkyysosamaarastéa huolimatta
(Anderson, 1998).

Demetrioun malli

My6s Andreas Demetrioun (2008) alykkyyden mallissa erotetaan keskeinen/yleinen prosessointimekanismi ja alueellisesti
erikoistuneet kognitiiviset prosessit, mutta mallissa on yksi véliportaan taso lisda. Demetrioun mallia esittelevassa artikkelissa
Adey ja muut (2007) esittévat, ettd Andersonin moduuleihin perustuvassa mallissa on ongelmia pyrittdessa selittdmaan
pedagogiikan kannalta tarkeitéd kognitiivisen kehityksen piirteitd. Mallin ongelmana on myds se, etté prosessoinnin nopeutta ja
prosessointikapasiteettia kasitelldén yhtené ja samana asiana (Adey ym., 2007).

Demetrioun malli on kolmitasoinen hierarkkinen systeemi. Toisistaan erilliset, erikoistuneet kognitiiviset systeemit ovat néistéa
ensimmainen taso. Nama systeemit erikoistuvat kukin esittdméan ja prosessoimaan erilaista tietoa ja suhteita ymparistosta
(esim. kielellinen tai sosiaaliseen kanssakaymiseen liittyva). Mallin toisen tason muodostaa "hyperkognitiivinen” mekanismeja
yhdistéava tekija, joka keskittyy yksilén tietoisuuteen itsestéén ja toimintojen saatelyyn, arviointiin ja kayttéon. ltseymmarrys ja
metakognitio kuuluvat tdman systeemin alaisuuteen. Nama kaksi tasoa toimivat puolestaan kolmannen tason, keskeisen
prosessointimekanismin, alaisuudessa. Tama yhtendinen yldrakenne vastaa yleisesta prosessointinopeudesta, inhibitiosta
(estaminen, esto, kaikkiin virikkeisiin ei kiinnitetd huomiota — tarkea osatekija kehityksen monilla eri tasoilla) ja huomion
kiinnittdmisen resursseista seka tydmuistista (Adey ym., 2007; Demetriou, 2008).

Taman alykkyysmallin ansiona on Adeyn ja muiden (2007) mukaan erityisesti sen kehityksellinen néakékulma ja huomion
kiinnittdminen kognitiiviseen muutokseen. Eri ikékausina prosessointityylit vaihtuvat, ja tima luo mahdollisuuksia &lykkyyden
joustavaan kehittdmiseen. Demetrioun mukaan on siis mahdollista luoda malli, joka yhdistaa ja kuvailee mielen rakentumisen ja
kehittymisen seka tdman prosessin yksil6lliset erot. Jotta mielen toimintaa ja kehittymista voidaan ymmartaa ja kehittaa, tulee
hanen mukaansa ottaa huomioon seka yleiset etté erityiset kyvyt, erot ja kehityksellinen nakdkulma (Adey ym., 2007;
Dementriou, 2008).

AUSTIMIN KIRJON DIAGNOOSEISSA ESIINTYA SAVANT-ILMIO HAASTAA KASITTEEN YLEISESTA ALYKKYYDESTA

Autismi on keskushermoston neurobiologinen kehityshairid. Autismissa kognitiivisten kykyjen skaala ulottuu poikkeavan
huonosta erityisen hyvaan. (Scheuffgen, Happé, Anderson & Frith, 2000, 83.) Baron-Cohen (2008) kuvaa 91 oiretta, joita
autismissa on havaittu. Naita oireita selitetddn mielen teorian (ToM), koherenssiteorian (WCC), eksekutiivisen teorian (EF),
mangocellural- ja empatointi-systemointi- (E-S-) teorian avulla. Nama teoriat avaavat nakemyksia niihin syihin, minka takia
autismin kirjon henkilén on vaikea kayttaytya yleisten kayttaytymisodotusten mukaisesti.

Savant-ilmio6 ja autismi

Ihmisella, jolla on todettu savant-lahjakkuus, on erityinen, tarkkarajainen osaaminen jollakin dlyllisen kyvyn tai taiteen alueella,
joka yhdistyy vakavaan tiedolliseen, alylliseen tai aistien toimintaan liittyvadn vammaan. Erityistaitoja voi ilmeta muistin,
piirtmisen, musiikin, laskemisen, lukemisen, teknisen, maantieteellisen, hienomotoriikan tai aistihavaintojen erottelun taidon
alueella. Kyky siis ylittdd vammaisen ihmisen yleisen toimintakyvyn tason selvasti, mutta ei aina valttamatta normaalitasoa
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(Bolte & Proutska, 2004).

Savant-syndrooma haastaa kasitteen yleisesta élykkyydesta. Yksi selitysmalli voisi olla erilliset alykkyyden moduulit, jotka
jollakin tavalla olisivat riippumattomia yleisesta alykkyyden tasosta (Adey, Csapé, Demetriou, Hautaméaki & Shayer, 2007).
Bdlten ja Proutskan (2004) mukaan on esitetty kaksi teoriaa siité, miksi savant-ilmiéta esiintyy juuri autistisilla ihmisilla: toisen
mukaan juuri autisteille ominaiset toistuvat, pakonomaiset ja rajoittuneet kayttaytymismallit ja kiinnostuksen kohteet luovat
pohjan erityisille taidoille.

Savant-ihmisten erityistaitoja ovat tyypillisesti kalenterinlaskutaidot, poikkeuksellisen hyva muisti seka musiikin, (kuvaama-
)taiteen tai aritmetiikan taidot. Myds alkulukujen tunnistamisen taitoja, mekaanisia rakentamisen taitoja ja jopa hyperleksian
(erityinen kyky lukea vaikeitakin sanoja yhdistyneena selvdan vaikeuteen ymmartaa kieltd) tyyppista lukutaitoa on
kirjallisuudessa raportoitu savant-ilmiéon ymparilla (Heaton & Wallace, 2004).

[Imion yleisyydesta ei ole tarkkaa tietoa, ja eri arviot poikkeavat toisistaan. Savant-lahjakkaita ihmisi& on autististien joukosta
I6ydetty jopa suhteellisen paljon. Rimlandin tutkimuksessa vuodelta 1978 lahes kymmenen prosenttia (9,8 %) autisteista
nimettiin savanteiksi. O’Connorin ja Hermelinin (1988) mukaan prosenttiluku olisi lahempé&na kuutta. Joka tapauksessa tdmé on
huomattavasti enemmén kuin 0,06 %, jonka Hill arvioi vuonna 1977 olevan savantien maaran ei-autististen kehitysvammaisten
ihmisten joukossa Yhdysvalloissa. Suomessa savant-syndroomaa on Saloviidan, Ruusilan ja Ruusilan (2000) mukaan 0,14
prosentilla kehitysvammaisista (people with mental retardation). Heidan tutkimuksessaan Suomesta |6ytyi 45 savant-tapausta.

Aihepiirin tutkimuksella on useiden syiden takia rajoituksia, eiké savant-ilmitta ole voitu tyhjentavésti selittda ja tulkita. Taméan
vuoksi myds tutkimustulosten vertailu voi olla vaikeaa. Savant on siis ennen kaikkea erittéin harvinainen tila, ja sen kuvailu
aikaisemmassa tutkimuksessa on ilmion harvinaisuuden takia ollut vaihtelevaa ja riittéméatdnta. llmidlle ei ole olemassa
standardoitua arviointimenetelmad. Usein my®és tilaan liittyvat muut vammat rajoittavat ja vaikeuttavat tutkimuksen tekoa (Bélte
& Proutska 2004).

Viimeisen 25 vuoden aikana autismin ja erityisesti Aspergerin oireyhtymén diagnostiset kriteerit ovat tarkentuneet ja diagnoosin
saaneiden ihmisten maara noussut. Taman vuoksi vanhempien tutkimusten autismin ja savant-ilmion suhdetta ei voi tarkasti
perustella. Joka tapauksessa tutkimusten tulokset osoittavat selvasti, etta savant-lahjakkuudet kulkevat selvasti kdsi kddessa
autismin kirjon kanssa. Joskus savant-ilmitta ndhdaan kuitenkin myds muiden psykologisten héiriétilojen yhteydessa, kuten
maanis-depressiivisilla lapsilla ja lapsilla, joilla on Touretten oireyhtymd. Naissa muissa héairitiloissa on savant-ilmién kannalta
merkityksellista se, etté kaikissa tietyt kognitiiviset rakenteet ja kdytdsmallit muistuttavat autismia. Namé& mallit ovat Heatonin ja
Wallacen mukaan erityisen merkittévia savant-taitojen rakentumisen kannalta seka autisteilla ettd muilla (Heaton & Wallace
2004).

Yksittaiset taidot ja savant-taidot

Savant-lahjakkuus on todennékdisempad autisteilla, mutta 90 prosentilla niista, joilla on autismi, ei ole savant-lahjakkuutta.
O’Connor ja Hermelin (1988) ehdottavat, ettéd pakkomielteinen kiinnostus yhteen asiaan, joka yhdistda niin neroja kuin autistisia
lapsiakin, olisi selittdmassa tata ilmiota. Selittdvana tekijana olisi toisin sanoen tietty persoonallisuuden piirre ennemminkin kuin
autismi itsessédan. Savant-taidot kuitenkin ilmestyvéat usein yhtékkié ja ilman mink&anlaista harjoitusta tavallisimmin 5-8
ikévuoden vélilla.

Eraan mallin mukaan (Treffert, 2000) tietyt taidot savant-ilmidssé olisivatkin kehityksellisesti aikataulussa, jolloin ne vain ovat
ristiriidassa henkildn yleisen (alhaisemman) kehitysiéan kanssa. Toiset tutkijat (Young, 1995) ovat puolestaan sitd mielta, etta
savant-nimitysta tulisi kayttaa vain todella erityislahjakkaiden ja ihnmetapausten kuvailussa (Heaton & Wallace, 2004).

Heatonin ja Wallacen mukaan (2004) usein kuvataankin juuri autisteille suhteellisen yleisia yksittaisia taitoja. Heiddn mukaansa
varsinainen savant-ilmi6é on vield kuitenkin jotakin muuta. Henkilot, joilla on savant-lahjakkuutta, eroavat "splinter skill” -
autismista siind, etté he keskittyvét aivan erityisesti johonkin tiettyyn aiheeseen, kuten musiikkiin, taiteeseen tai numeroihin.
Lisdksi he pystyvat késittelemaan tietyn aihealueen tietoa luoden omaa tuotosta. Heiddn mukaansa todella lahjakas, "ihmelapsi™-
savant on erityisen lahjakkuuden eik& vain geneettisen poikkeavuuden tulosta. Omalla lahjakkuuden osa-alueellaan ndméa
ihmiset pystyvdt saamaan aikaan todella poikkeuksellisia ja omaperaisia tuloksia. Téman perusteella autisteille tyypilliset
vaikeudet tunteiden osoittamisessa eivat koskisi savant-kykyjen alueita esimerkiksi luovan musiikin tai taiteen ilmaisun
yhteydessa (Heaton & Wallace, 2004).

ESIMERKKINA MUSIKAALINEN SAVANT-LAHJAKKUUS

Usein autismin yhteydessa henkildlld on hyvin kapea-alaisia kiinnostuksen kohteita. Yleensa tamén ajatellaan rajoittavan
elamaa, mutta savant-ilmién yhteydessé kyseessa voikin olla motivationaalinen ja siten hyddyllinen ominaisuus. Pakkomielteet
ja rajoittuneet kiinnostuksen kohteet toisin sanoen voisivatkin olla mukana selittdméssa savant-taitojen kehittymista. Niissa
tapauksissa, missa savant-lahjakkuuksia on raportoitu ilman autismi-diagnoosia, on naillakin henkil6illa ollut taipumusta
pakkomielteisiin (Heaton & Wallace, 2004).

Artikkelin alussa kuvailemallamme Tomilla on selkeasti yksi erityinen ja tarkkarajainen osaaminen, pianonsoittotaito. Han soittaa
omalla tavallaan ja on omaksunut taidon itsendisesti. Tapaustutkimuksen aineisto on koottu vuosien 1989-2007 aikana. Tomin
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musiikin opetusta on videoitu ja kirjattu paivakirjoihin vuosina 1989-2000 ja musiikkiterapiaa on seurattu vuosina 1998—-2007.
Lisaksi aineistona ovat henkil6kohtaiset opetuksen jarjestamista koskevat suunnitelmat ja kuntoutussuunnitelmat.

Seuraavat episodit kuvaavat Tomin intensiivistd musiikillista kiinnostusta seka pianonsoittotapaa. Liséksi ne kuvaavat hanen
osallistumistaan musiikilliseen tilanteeseen, jossa tavoitellaan vuorovaikutusta ja kannustetaan itseilmaisuun, joustavuuteen ja
uusien asioiden oppimiseen.

Episodi 1: Tomi soittaa kansanlauluja "Keité te ootte te nuoret poijat” ja "Isontalon Antti”. Tomilla on hanelle ominainen tapa
soittaa pianoa: kadet ristikkdin, melodia vasemmalla ja soinnut oikealla kadella. Tomi keskustelee musiikkiterapeuttinsa (myoh.
mt.) kanssa.

Tomi: "Kulkuset.”

Mt.: "Vielaké muistat sen Pienen pieni veturi?”
Tomi: "Kulkuset.”

Mt.: "Osaatko sina soittaa Kulkuset?”

Tomi: "Joo.”

Tomi alkaa soittaa "Kulkuset”-laulua ja sen jalkeen hyvin pian "Pienen pieni veturi” ja parin tahdin jalkeen vaihtaa lauluun "Keita
te ootte te nuoret poijat”.

Episodi 2: Alkaa samalla kappaleella kuin edellinenkin eli "Keité te ootte te nuoret poijat?”, jonka Tomi soittaa kadet ristikkain.
Taman jalkeen mt. laulaa "Lauluni aiheet”. Tomi kuuntelee laulua ("On laulu katse rakkaimman ja herkka ystéavyys, se suudelma
on kauneimmalle suulle. On hehku posken polttavan ja aitan hdmaryys ja se, mi usein kerrottu on kuulle... niin paljon on aihetta
lauluun”). Tomi nostaa katensa pianonkoskettimille, mutta ei ala soittaa. Hanen hengityksensé kiihtyy, kuten yleensd, kun hén
innostuu. Ylavartalo liikkuu rytmin mukaisesti. Hetken kuunneltuaan hén alkaa tapailla "Lauluni aiheet” -kappaleen sointuja.
Kadet eivat ole ristikkéin, vaan oikea soittaa melodiaa ja vasen sointuja. Mt. pyytdd Tomia laulamaan, Tomi kieltdytyy, mutta
aloittaa: "Jos vield oot vapaa”. Mt. soittaa laulun melodiaa, Tomi alkaa hakea melodiaa oikealla etusormella, mutta vaihtaa
vasempaan etusormeen. Han alkaa tapailla sointuja, mt. soittaa edelleen melodiaa, Tomi sointuja molemmin kasin.

Tomi sanoo: "Isontalon Antti.” Mt. vastaa: Laula sind, soita ja laula. Tomi aloittaa laulun ja innostuu; hengitys kiihtyy ja ylavartalo
likkuu séestyksen rytmin mukaan ("Tapa sind Kauhavan ruma vallesmanni, niin min& nain sen komian lesken”). Aikaisemmin
mt. ja Tomi ovat soittaneet uusia kappaleita niin, ettd Tomin k&det ovat mt:n késien p&alla. Nain soitetaan "Isontalon Antti”, ja
hetken kuluttua Tomi vaihtaa kadet, omansa ja mt:n, toisin pain.

Erityisen hyva musiikillinen muisti, kyky nimeta savelkorkeuksia ja tarkka savelkorkeuksien erottelukyky ovat taitoja, joita
tutkimuksissa on |8ydetty autismin kirjon henkil6ilté ilman musiikillista koulutusta. Absoluuttinen sévelkorva (harvinainen kyky
nimeta savelkorkeuksia ilman kontekstia) kuuluu selvasti olennaisena osana musiikilliseen savant-ilmiéon. Erdén esitetyn
selitysmallin mukaan saattaisi henkil6lla, jolla on havaittu seké autismia etté savant-kykyjé, olla véhentynyt kiinnostus kieleen ja
sen prosessointiin sekd puolestaan erityinen kiinnostus musiikkiin, joka mahdollistaa erityisid auditiivisen erottelun taitoja
(Heaton, Davis & Happé, 2008, 2095, 2097). Kuitenkin my6s aivan uusin tutkimus esittaa perusteluksi yleisesta alykkyydesta
erillistd musikaalisuuden moduulia (Pring, Woolf & Tadic, 2008).

Joillakin henkil6illa, joilla on musikaalinen savant-lahjakkuus, on havaittu absoluuttinen savelkorva (Heaton, Hermelin & Pring,
1998). Tama ei kuitenkaan ole riittdva maaritelméa savant-kyvylle. Savelkorvan liséksi musikaalisilla savanteilla on
erityislaatuinen musiikillinen muisti, tietoisuutta tonaalisista rakenteista (jarjestelma, joka maarittelee eri sévelkorkeuksien
hierarkkiset suhteet johonkin keskeiseen séveleen eli toonikaan néhden) ja kykya osoittaa suurta joustavuutta ja kekselidisyytta
musiikin alueella. Milleria (1989) lainaten Heaton, Pring ja Hermelin (1999) toteavat, ettd monilla tavoin ndméa ihmiset ovat
samanlaisia kuin muutkin lahjakkaat muusikot. He myds erottelevat tutkimuksessaan tarkasti todellisen savant-lahjakkuuden
"pseudo-savantista”. Todelliset lahjakkuudet siis hallitsevat jonkin instrumentin soiton ja ymmartavat musiikin kielta. Splinter skill
tai pseudo-savant musiikin alueella puolestaan selittyy juuri autismille tyypillisen paikallisen prosessoinnin ja sité kautta
yksittaisten séavelten ja intervallien erottelukykyna (Heaton, Pring & Hermelin, 1999).

POHDINTAA

Erityisen taidon ja kehitysvammaisuuden ristiriita oli pitkdan savant-ilmién teoreettisen tutkimuksen tarkeimpia kysymyksia.
Ajateltiin, ettd poikkeuksellinen idiot-savant (vanha nimitys) voisi valaista alykkyyden rakenteita yleisella tasolla. Uudemmassa
tutkimuksessa tama itse kysymys on kuitenkin kyseenalaistettu: on ehdotettu, ettd savant-lahjakkuus ei haasta teorioita
alykkyyden rakentumisesta. Monet empiiriset kokeet osoittavat, kuinka taitoja tukemassa ovat muistiin ja tiedon prosessointiin
littyvat mekanismit, jotka vaikuttavat yleiseen alykkyyteen. Joka tapauksessa tdhan mennessa saadun tutkimustiedon
perusteella uskotaan, ettd savant-taidot ovat aivoissa alueellisesti erikoistuneita ja tietylla tapaa yleisesta alykkyydesta
riippumattomia (Heaton & Wallace, 2004).

Yleisen alykkyyden mittarien kuten standardoitujen alykkyystestien avulla ei siis voida selittda savant-ilmiéta. Anderson (1998)
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selittdd savant-ilmiota alykkyyden moduulimallin avulla. Yleensé tdma siis tarkoittaa sitd, etté heidén aivojensa késittelynopeus
on hidas ja yleinen &dlykkyystaso "g” alhainen. "Sailynyt” kyky voidaan selittdd synnynnaisten ja hankittujen moduulien avulla,
jotka toimivat itsenaisesti ja ilman yleisen hitaan kéasittelynopeuden rajoituksia.

Mydskaan Bolten ja Proutskan (2004) mielesta henkilét, joilla on autismin kirjon diagnoosi ja savant-lahjakkuus tai vain savant-
lahjakkuus, eivat horjuta yleisen alykkyyden g-mallia. Taidot voidaan selittéda sailyneiden alueiden tai normaalin vaihtelun avulla.
Todellisia "ihmelapsi”-savanteja ei kuitenkaan voida selittdé ndiden mallien avulla. Savant-ilmié on niin harvinainen, etté sita ei
voi kayttaa todisteena erillisten alykkyyksien olemassaolosta.

Muisti on savant-kyvyn tarkea kognitiivinen osatekija. Yksi selitysehdotus kyvyille on erityisen hyvé mekaaninen ulkomuisti.
Taman mekaanisen muistin avulla ihminen voi poimia mieleensé asian juuri siind muodossa kuin se on koodattu (Bélte &
Proutska, 2004). Tama ei kuitenkaan selité klassisia savant-kykyja musiikin ja kalenterilaskutaidon alueilla, joissa tarvitaan
suurempaa joustavuutta ja tiedonhakua muistin erikoisalueilta. Tyhjentdvaa vastausta kysymykseen siitéa, onko savant-
lahjakkuuksilla kayt6ssa samanlaisia vai erilaisia kognitiivisia rakenteita kuin muilla, ei ole. Autismissa on tyypillista
tiedonprosessointityyli, jossa keskitytaan yksityiskohtiin. Mikali kuitenkin tavallisesti kehittyville ihmisille opetetaan erityisesti
tdmantyyppisia taitoja, he ohittavat autistit taidoissaan. Pelkk& muistikapasiteetti ei siis voi olla selittava tekija — se vain heijastaa
erittéin hyvin organisoituneen alueellisesti erikoistuneen tiedon kayttétaitoa (Heaton & Wallace, 2004).

Yksi savant-kyvyjen selitysmalli liittyy oppimiseen. Savant-ihmiset, joilla on autismi-diagnoosi, luokitellaan siis yleensa alyllisesti
kehitysvammaisiksi. Kielen ja kommunikaation ongelmat rajoittavat heidén oppimisensa mahdollisuuksia. Tutkimuksissa on
kuitenkin Idydetty sellainen mahdollisuus, etta savanteilla implisiittisen oppimisen mekanismit olisivat kunnossa. Implisiittinen
oppiminen tarkoittaa oppimista yksinkertaisesti ja passiivisesti tiedolle "altistumalla” ilman aktiivista pohdintaa tiedon
rakentumisen periaatteista (eksplisiittinen oppiminen). Savant-kyvyt liittyvét siis nimenomaan autismiin tai autistiseen tapaan
rakentuneisiin ajattelun malleihin. Savant-taidot ovat hyvin organisoituneita ja perustuvat sdantdihin. Mikali implisiittinen
oppiminen on vahingoittumatonta, lisdavat savant-kykyjen alueiden tarkat rakenteet juuri ndiden asioiden oppimisen
mahdollisuuksia. Alykkyyden taso ei siis toisin sanoen olisi vaikuttamassa taméantyyppisessé oppimisessa. Heaton ja Wallace
antavat esimerkin musiikin alueelta, jossa tietyt harmonian s&dannét ovat myds vaikkapa aivan pienten lastenkin mahdollista
oppia ilman erityistéd musiikinopetusta (Heaton & Wallace, 2004).

Kokonaisuuksien havaitsemisen malli kuvaa ihmisten tietojenprosessointityylid, jossa yleensa yhdistellaan tietoja korkeamman
tason kokonaisuuksien havaitsemiseksi yksityiskohtien kustannuksella. Autismin kirjon henkilé puolestaan keskittyy usein
yksityiskohtiin. Heikko kokonaisuuksien havaitsemisen kyky onkin erds autismin selitysmalleista. Esimerkiksi absoluuttisen
savelkorvan selva yliedustus autistien joukossa kertoo vahvan paikallisen prosessoinnin vinoumasta (Happé, 1999; Baron-
Cohen, 2008).

Heaton ja Wallace esittelevét lisda tutkimuksia, jotka yhdistéavéat autismin neuropsykologista taustaa ja savant-kykyja.
Waterhousen (1988) mukaan tietyt aivokuoren alueet, jotka yleensé ovat sosiaalisen toiminnan tarpeiden kaytdssa, olisivatkin
autismin kirjon savanteilla siirtyneet tiettyjen yksityiskohtien (esim. visuaalisten tai auditoristen) havaitsemiseen. Tama selittéisi
erityiset taidot nilla alueilla. Mottron ja Burack (2001) ovat puolestaan valinneet kehityksellisen nédkékulman, jonka mukaan
tietyt toistuvat alemman tason kyvyt ja niiden harjoittaminen vievét tilaa korkeamman tason kognitiiviselta prosessoinnilta.
Yliharjoitellut ja erittéin rajalliset kyvyt kuuluvat yleisesti autismiin liitettyihin hyvin suppeisiin kiinnostuksen kohteisiin (Heaton &
Wallace, 2004).

Scheuffgen, Happé, Anderson ja Frith (2000) osoittavat tutkimuksessaan, ettd autistiset lapset selviavat aivojen
prosessointinopeutta mittaavista tehtéavista kuten tavalliset lapset. Tarvittava tiedonkasittelynopeus on siis olemassa, mutta
autistiset lapset eivat pysty kayttdmaan tata tietoa hyvakseen. Mielen teoria seka sosiaalisten ja kommunikoinnin taitojen puute
nostetaan jalleen tassa tutkimuksessa syyksi sille, miksi prosessointinopeuden sindnsé mahdollistamia taitoja eivat autistit pysty
kayttdmaan hyvéakseen.

Erityisopetuksen lahtékohtana vahvuudet

Monet ovat ehka tavanneet henkildn, jota artikkelissa kuvailemme. Kyseessa saattaa olla kalenterimuistaja, joka tietaa
tapaamiensa ihmisten tdsmalliset syntymaajat ja -paikat vuosienkin jalkeen, ja joka osaa liséksi laskea, mika viikonpéiva oli
kyseessd. Joku osaa piirtda pikkutarkasti vuosia sitten ndkeméansa rakennuksen jne. Tomin osaaminen on musiikin alueella.
Kyseessé on henkilén ehké vahvin osaaminen. "Vahvuus” ndhdaan erityisopetuksen toteuttamisessa ja yksiléllisten
suunnitelmien laatimisessa ilmeisen yksimielisesti mydnteisend asiana. Vahvuuksien varaan tulee rakentaa, ne on
tunnistettava, niitd on syyta kunnioittaa, niité korostetaan ja otetaan esille heikkouksien sijaan. Eikéa vain erityisopetus vaan
myd&s avustaminen ja muut tukitoimet esitetdan jarjestettavaksi henkildn "yksiléllisten vahvuuksien ja osaamisen tunnistamisen
varaan (Euroopan erityisopetuksen kehittdmiskeskus 2010, Vuori-Metsamaki & Valle, 2009; Erityisopetuksen stragtegia 2007;
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2004).

Ent& kun vahvin osaaminen on erikoista, kapea-alaista? Saattaa olla vaikeaa hahmottaa, miten sita voisi hyddyntda muun
osaamisen tukena. Lurijan tapaustutkimuksessa teoksessa "Suurmuistaja” (suom. 1996) paadytaan toteamaan, etta vaikka
teoksessa kuvatun henkilén ("S") lahjakkuus muistin alalla oli rajaton, "S:n elama epé&onnistui jollakin syvésti koskettavalla
tavalla” (Bruner, 1967). "S” jai erikoisen osaamisensa (vahvuutensa?) vangiksi. Jos vahvimmasta osaamisesta puuttuu
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esimerkiksi piirteitd, "jotka luovat tunteen henkildkohtaisesta osaamisesta ja jotka luovat tyydyttavia suhteita...”, ja piirre, joka
"vahvistaa kykya kestaa stressia ja selviytymisté epdonnistumisissa” (ks. Lappalainen ym., 2008), ei erikoisesta kapea-alaisesta
osaamisesta valttamatta synny elaman laatutekijaa tai muun osaamisen perustaa.

Esimerkkimme Tomi innoitti tutkimaan hanen lahjakkuuttaan tarkemmin. Hanen erityinen taitonsa saa monenlaisia selityksia
tutkimuksista, joista artikkelissamme teemme yhteenvetoa. Mutta mitd Tomin elamé& on? Mihin muuhun kuin tieteentekijéiden
uteliaisuuteen hdnen osaamisensa voi johtaa? Jaakd hanen osaamisensa erikoisuudeksi, josta kerrotaan huimia tarinoita?
Voiko erikoisesta osaamisesta olla hanen elaméassaan laatutekijaksi? Musiikista voisi syntya pitkdkestoinen harrastus tai asia,
jossa on elinikaisen oppimisen mahdollisuus kehittymiseen ja osaamisen syventdmiseen. Voisiko Tomin osaaminen auttaa
rakentamaan osallistumista, kehittimaan vuorovaikutusta, ja voidaanko erikoisen osaamisen varaan rakentaa jotain, joka voisi
auttaa hanta tulemaan sellaiseksi, joksi han tahtoo tulla? N&ihin ja moniin muihinkin kysymyksiin erityispedagogiikan ja
musiikinopetuksen sekd musiikkiterapian ndkdkulmasta jaa vield vastattavaa.
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