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Introducao

Os tampdes sdo solucdes que minimizam a
variacao do pH quando se adicionam acido ou base.
Uma solucdo tampéo é constituida por um &cido
fraco e sua base conjugada, ou por uma base fraca
e seu acido conjugado. Os tampdes possuem
grande importancia biolégica; o sangue e os tecidos,
por exemplo, possuem sistemas tampdes para
minimizar as mudancas na concentragéo de fons H”.
O principal tamp&o que neutraliza o H" liberado das
células é o denominado “tampao bicarbonato”
(H,CO3/HCO3, em que o H,CO3; é proveniente do
CO, produzido nos tecidos).

Vislumbrando a proposicéo de atividades praticas
relacionadas a experimentacdo no ensino de
Ciéncias, em especial aguelas que possibilitem a
integracdo e articulagdo de diversos conhecimentos
cientificos no ambito da Quimica e da Biologia e que
sejam exequiveis em qualquer ambiente de ensino,
propomos uma atividade experimental inspirada em
praticas divulgadas na literatura (LIMA et al, 1995;
MARCONATO et al, 2004) que tém como tematica
central o estudo de tampdes utilizando-se
comprimidos efervescentes de antiacido “Sonrisal®",
gue possui na sua formulagéo bicarbonato de soédio
e carbonato de sédio.

Resultados e Discussao

Por envolver espécies quimicas de carater acido e
basico, para o estudo de tampdes necessitamos de
um sistema indicador de pH. Para esta proposta
escolhemos a escala de cores do extrato de repolho
roxo construida com solu¢cbes de HCl e de NaOH
com pH conhecido (0,1, 2, 3,4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11,
12, 13,). Utilizando-a, testamos o comportamento do
indicador na solugdo do comprimido efervescente.
Apés, observamos a alteracdo de pH da solugéo
com a adi¢éo de solucéo alcalina (NaOH 0,1 mol/L),
de forma gradual (intervalos de 0,5 em 0,5 mL),
mensurada com o auxilio de uma seringa, a qual, no
ambiente escolar pode assumir o papel de um
aparato de medida de volume, substituindo uma
pipeta, por exemplo.

Com a alteracdo do pH, evidenciada pelas cores
adquiridas pelo extrato de repolho roxo na amostra,

com a adicdo controlada de solugdo alcalina, foi
possivel observar o efeito do tampao exercido pelo
comprimido efervescente. Os dados experimentais
propiciaram a construgdo de um grafico que
evidencia a capacidade tamponante, isto é a
quantidade de base, neste caso, que pode ser
adicionada sem haver mudanga no pH.

Esta atividade experimental pode ser aplicada
tanto na formacéo inicial de professores quanto no
ambiente escolar em variados contextos.

Conclusodes

Entendemos que esta atividade viabiliza a
integracdo de diferentes conceitos cientificos
tradicionalmente abordados no ensino de Quimica,
como o estudo de conceitos 4acido-base (em
especial o de Bronsted-Lowry), estudo do pH,
principio de Le Chatelier, equilibrio quimico, em
especial o equilibrio ibnico. No ambito da Biologia
tais conceitos sdo fundamentais no tratamento
quantitativo de todo equilibrio acido-base em
sistemas biolégicos, uma vez que fluidos
intracelulares e extracelulares dos organismos vivos
contém pares conjugados acido-base, que atuam no
sentido de manter o pH normal destes fluidos, tal
como o envolvido no sangue. Com isso, acreditamos
no potencial desta proposta de atividade
experimental para a aproximacdo da Quimica e da
Biologia no ensino.

Estas tematicas podem ser discutidas a partir da
proposicdo da atividade pratica referida com énfase
no questionamento reconstrutivo, um dos principios
do educar da pesquisa.
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