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Resumen

Este trabajo de grado analiza los aportes del proyecto ‘“Tardes de Laboratorio” a Ia
transversalidad de las préacticas pedagogicas del Laboratorio de Recreacion de la Universidad del
Valle. El anélisis se basa en la experiencia empirica de la estudiante durante su periodo de
practica profesional (mayo 2019 — mayo 2020) y la Unidad de Analisis estd conformada por seis
de las sesiones que desarrollé en el proyecto.

En este trabajo las Practicas Pedagogicas de Laboratorio se piensan articuladamente como
procesos de educacion expandida desanclados del limite espacio-tiempo; es decir, se dan dentro
y fuera de las instalaciones del Laboratorio de Recreacion y pueden o no cefiirse a un horario, ser
sincronicas 0  asincronicas. Ademas estas promueven intersubjetividades 'y relaciones
horizontales entre profesores y estudiantes.

“Tardes de Laboratorio” permiti6 conceptualizar el Laboratorio como escenario de
transversalidad e identificar las relaciones de ensefianza-aprendizaje que se dan por medio de las
Practicas Pedagdgicas de Laboratorio. Igualmente construyd puentes entre las experiencias
universitaria-extrauniversitaria 'y fortalecié las formas de trabajo y roles en el Plan de

Acompafiamiento y Formacion.

Palabras claves: Laboratorio de Recreacion, Précticas Pedagdgicas de Laboratorio, Agencia,

Procesos de Educacion Expandida, Transversalidad.



Contenido

RESUIMEN ..ttt ettt h et e e b et e bt e e R et e ek et e bt e ehe e e bt e enn e e beennn e e nnn e e 2
(©70] 01 =1 [0 [0 RSP PSPO PP 3
INAICE 0B FIGUIAS ....cooevceeee ettt 5
INAICE 0B TADIAS ........ovoeeeeeeeeeese ettt sttt e st sn et n st s e 7
T8 oo 18Xl [o] o RSSO 8
Capitulo I. Planteamiento del Problema...........cocooiiiiiiiiiee s 10
Plan de Acompafiamiento y Formacidn del Programa Académico en RECIEACION .......ccccvcerreecreriserercie s 10
Consejeria Estudiantil en el Plan de Acompafiamiento y FOrmacion (PAF) ... sssssssssssnnns 13
Proyectos Pedagodgicos Transversales en el Plan de Acompafiamiento y Formacion (PAF) .....ccccovvcvnvenscinneseceeeenn, 14
Laboratorio de Recreacién en el Plan de Acompafiamiento y FOrmacion (PAF) ... 16
Transformaciones y trayectorias del Laboratorio de Recreacién y las Tardes de Laboratorio ...........cccceevvevireriersnnnn, 17
“Tardes de Laboratorio” como un problema de INVESTIZACION. .....ccvrieieeririierirereeers e 23
PrEQUNTA INVESTIGALIVAL ... vttt bbbttt 24
ODJETIVOS ..ottt R s 25

LC =T T | OO OO 25

[ LT o1 [T OO TP 25
(@ To 11 AU ] (oI 1 B0 a1 (=) q (o S 26
Aproximacion, postulacion ¥ ProCeso de SEIECCION ..........ccuevviicieicc e ee 26
LI RV oY (o To - To I L= I oo 14 T=T 2 Vo RO 27
Pinitos en €50 de eStUdIar €1 LADOTALOTIO ..ot bbb 30
Una jornada en el Laboratorio e RECIEACION...........ccceviiiieiiciee ettt na s senen 30
Rutinas en el Laboratorio 08 RECIEACION ..o vttt bbb bbbttt 32
LTI oo - 0 o IN=To 11 L= 101 T 35
Reto N°. 1: Paro NaCioNal 2019 (F2LN) ...c.vvirieireeireieieieireseeses ettt 39
Reto N° 2: Pandemia POr COWVID-19......co ittt 42

Capitulo HI. Marco ConCEPLUAL ..........cceriiiiiece s 45



El Laboratorio: CONCEPLO Y CATACENIZACION .......ccviueveiiceeie sttt et s bbbttt s st s s st 45
El Laboratorio: MUIIPIES QIMENSIONES ........ccuiiiiiieisceie ettt bbbttt s b s s s bt 47
Dimension SOCIAl A&l LADOTALOIIO ...t bbbt 50
Dimension practico-pedagdgica del LabOratorio.......ccovceriiccirissice st ssse s seses 54
El Laboratorio de Recreacion: CONSTIUCCION FINAL ..........coiiuriiiiiieiic e 57
Posibilidades de transversalidad en el Laboratorio de Recreacion y “Tardes de Laboratorio”..........covvvvvnnrerenininnnes 58
(Or=To11 (U1 (o3 AV A1V =1 (o Te (o] [0 To - SRS S 63
FUNAAmENtaCiON MELOAOIGGICA. ... uceieeeeeee ettt ettt e s e st s bbb eb ettt ensetns 63
DTy ol T o TodTo Tl (== Tod £V o o [OOSR 66
Fase 1: Desarrollo del proyecto en el marco de la presencialidad ..........c.cocceeiiicccinncceinccce s 69
Fase 2: Desarrollo del proyecto en el marco de la virtualidad............cccoevveecniiiniccescee s 74
ESQUEMA 08 ANALISIS .....cvcvivieiveriiicieteisee ettt et a bbbt b st bs bbb s R b b e s et b s bbb s s s et s s st et 76
CaracteriStiCas de 12 ACTIVIHA ..........cvuuiuriiriiieirreiee ettt 76
INTVET 08 DISEIIO ..ottt 8 bbbttt 77
NTVEL A8 INTEIACCION .....viieiiireirei ettt bbb s 8RR s bbbt 77
NIVEL A8 SIGNITICANCIA ....vuevieeiiee bbb bbbt 78
(0T o011 (U1 (oI YA A P 1 TS SO PR 81
Unidad de Analisis: sesiones de “Tardes de LabOoratorio” ........ccovoviverriririeinisieeireseessestessesssesse s esssessesesessssesssessesesesens 81
Posada Navidefia (PN) Y #MUJEFESPAR (FIMP) ...ttt 83
Cierre de Practica Profesional (CPP)y Cémo estudiar en cada 'y no morir en el intento (CEC) .....cccovvvveevevercrennn. 85
Vaciado de Mascaras (VM) y Origami y Cultura Japonesa (OCJ) ......cccuceriieceniniceeersensee s ssssssesesssnss 87
“Tardes de Laboratorio”: un entramado COMPIEJO ......ccuiriiiiririiir s 88
Posada Navidefia (PN) ¥ #MUJEIESPAR (FIMP).....c.cviiiiiccssesece ittt nnes
Cierre de Practica Profesional (CPP) y Como estudiar en cada y no morir en el intento (CEC)
Vaciado de Méscaras (VM) y Origamiy Cultura Japonesa (OCJ) .....ccovicerreeeniiceesesse et sssssese s
Capitulo V1. CONCIUSIONES. .....c.eiiiiiiiiiieieee ettt
1] (oo o TSR PRPSSSN 107



indice de figuras
Figura 1 Actividades en el Laboratorio de Recreacion — Paro 2018 ............cccccceevvevveieciecnnenne. 28
Figura 2 Montaje para la Feria Artesanal de Mascaras 2019 — Laboratorio de Recreacion .... 32

Figura 3 Jornada de adecuaciones y actualizacion de inventario — Monitora Aylin Bermudez . 34

Figura 4 Curso Comunicacién y Movilizacion Social — Cohorte 2018 ............cccoceveveeieiiecnenne. 35
Figura 5 Inducciones 2019 — Laboratorio de ReCreaCion ...........cccccvevvevieiieiecve e e 36
Figura 6 Reunion del nudo Administracion y Finanzas — Salida Académica Boyaca 2020........ 38
Figura 7 Bienvenida cohorte 2019 — Afueras del coliseo Univalle .............ccocooiiiiiiiiniiiinns 40

Figura 8 Preparacion Ritual de Apertura Salida Académica Boyaca 2020 — Durante el paro
NACIONAL 2019 ...ttt bbbt e et b e e bt et e et ettt nne b 41
Figura 9 Viajeros Salida Académica México Fiesta de los muertos 2020 ..........ccccceceverrcrienns 43

Figura 10 Ejemplo de las interacciones (en red) que se dan en el Laboratorio de Recreacion.. 51

Figura 11 Agentes vinculados en el Laboratorio de ReCreacion .............ccccevvveveiveevieeseerieseene 52
Figura 12 Agencia en el trabajo de Laboratorio ..........ccccooeiireiinieieniesiesie e 52
Figura 13 Transversalidad en el PAF ... s 60
Figura 14 Transversalidad en “Tardes de Laboratorio” ................cccoevceivveiiveiieaiiesieesieasesieeinns 61
Figura 15 “Tardes de Laboratorio” Fase 1: Primer MOMENTO.......c.ccceevvereereeriesieesieseeneeseenens 71
Figura 16 “Tardes de Laboratorio” Fase 1: Segundo MOMENto. ............cc.ccoouuveeveenesiiniesinnnnnns 73
Figura 17 “Tardes de Laboratorio” FASE 2 ..........cccccuiiuiieiieeieiieiieeieeseseesa e seesaeenve e anas 75
Figura 18 Deseos de fin de afio con luces de bengala ............cccocoevvevecieiic i 83

Figura 19 Captura de pantalla del aloum #MujeresPAR — Fanpage Consejeria Estudiantil ..... 84

Figura 20 Captura de pantalla Cierre de Practica Profesional — Plataforma ZOOM ............... 85



Figura 21 Captura de pantalla video en vivo — Grupo de Facebook Salida Académica Boyacé

2020, et E bbb et Rt Rt e Rt R e Re R et e R e Re e et e Re R et reeteeteneenearenrs 86
Figura 22 Estudiantes de la cohorte 2018 resanando las mascaras de Yeso ........c.c.ccecvevvervnenne. 87
Figura 23 Mariposas de origami elaboradas por estudiantes de la cohorte 2018...................... 88
Figura 24 Paleta de colores para identificar las categorias de analisis ..............cccovveveiverneenne. 90
Figura 25 Sesiones de “Tardes de Laboratorio” con el entramado mds complejo .................... 92

Figura 26 Sesiones de “Tardes de Laboratorio” con un entramado mds o menos complejo. .... 96

Figura 27 Sesiones de “Tardes de Laboratorio” con el entramado menos complejo............... 100



Indice de tablas
Tabla 1 Resumen del Plan de Acompafiamiento y FOrmacion ...........c.ccccveveveeveeiecve e, 12

Tabla 2 Principales transformaciones del Plan de Acompafiamientoy Formacion PAF (2014-

40K ) TSRS PSR 18
Tabla 3 Sintesis de las actividades realizadas en “Tardes de Laboratorio” .........cccccceeeeeeeeeeenn. 67
Tabla 4 Unidad de Andlisis “Tardes de LabOratOrio” ........cuueu e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeen 78



Introduccion
El presente trabajo de grado se basa en la experiencia empirica de la estudiante durante su
periodo de practica profesional (mayo 2019 — mayo 2020), que realizo en el Plan de
Acompafiamiento y Formacién (PAF) del Programa Académico en Recreacion.
Para la reflexion, la estudiante selecciona uno de sus espacios mas significativos: “Tardes de
Laboratorio”. Partiendo de la pregunta ;De qué manera el proyecto “Tardes de Laboratorio”
aportd a la transversalidad de las précticas pedagdgicas del Laboratorio de Recreacion de la
Universidad del Valle? se busca analizar los aportes que dicho proyecto hizo a la transversalidad
de las préacticas pedagdgicas del Laboratorio de Recreacion de la Universidad del Valle, durante
el periodo mayo 2019 —mayo 2020.
Es un trabajo cualitativo, cuyo método de abordaje es la autoetnografia; la principal fuente de
informacidn son los diarios y notas de campo y su Unidad de Analisis estd conformada por seis
de las sesiones que se desarrollaron en el proyecto. Ademas, permite reconocer el Laboratorio de
Recreacion y “Tardes de Laboratorio” como estrategias que: a) transversalizan el trabajo del Plan
de Acompafiamiento y Formacién; b) permiten pensar las Practicas Pedagogicas de Laboratorio
y ¢) fomentan procesos de educacion extendida.
A nivel de estructural, cuenta con esta introduccion, seis capftulos y un epilogo. El capitulo I.
Planteamiento del Problema construye la trayectoria del Plan de Acompafiamiento y Formacion
como un dispositivo de formacion integral. En él se incluyen las trayectorias y transformaciones
de los tres programas que lo conforman vy se plantea el surgimiento del objeto de estudio.
En el capitulo 1. Contexto, se construye un relato autoetnografico con base en los diarios y notas

de campo realizados en la practica profesional. Este producto, permite reconstruir la experiencia

" El trabajo de grado se construyé en diferentes escenarios académicos (Planteamiento del Problema, en Seminario de Investigacién I;
Contexto, en Artesanias de la Produccidn Intelectual; Marco Conceptual, en asesorias con el director; Metodologia, en Seminario de
Investigacion I1; Analisis, en Seminario de Investigacion; Conclusiones, Epilogo y estructura general, en asesorias con el director) esto potencid
el proceso de escritura y enriquecio la trama investigativa.



desde la subjetividad e intersubjetividad de la estudiante, ademas de situar la experiencia en un
momento concreto, dar cuenta de la biografia personal en relacion con la situacion nacional y de
los momentos historicos puntuales que dinamizaron la experiencia de préctica profesional.

El capitulo 11l. Marco Conceptual, articula los referentes conceptuales con la experiencia previa
de la estudiante. En él se explica el concepto de Laboratorio, sus dimensiones y la relacion que
tiene con la recreacion, con el fin de construir el marco en el cual se reflexionard y analizara la
informacion recogida en el proceso de practica profesional.

En el capitulo 1V. Metodologia, se soporta el abordaje cualitativo que se le dio al objeto de
estudio. Para eso, se retoma la autoetnografia como enfoque interpretativo que permite conectar
las vivencias subjetivas e intersubjetivas con herramientas metodoldgicas y conceptuales. Se
definen también, las actividades desde lo presencial y virtual, se presentan las categorias de
analisis y las sesiones elegidas para el proceso analisis.

El capitulo V. Analisis, interpreta las sesiones de la Unidad de Analisis partiendo de dos
elementos: a) las categorias que, en el capitulo 1V, permitieron seleccionar las sesiones y b) los
referentes conceptuales planteados en el capitulo Ill. Esto con el fin de presentar y analizar de
forma creativa la informacion.

En dltimo capitulo, VI. Conclusiones, se recapitulan los hallazgos més significativos del trabajo
de grado y se entregan unas ideas finales a modo de sugerencias para el programa, los procesos
de practica profesional y los futuros practicantes.

Para finalizar, se escribe un Epilogo con la intencion de cerrar el proceso de elaboracion del
trabajo de grado, la formacién académica en pregrado de la estudiante y ofrecer una Ultima

reflexion personal sobre lo que implicé dicho proceso.



10

Capitulo 1. Planteamiento del Problema
El presente capitulo da cuenta de los aspectos generales en que se pensé el proyecto “Tardes de
Laboratorio” como un problema de investigacion. Inicia con una breve descripcion de los
antecedentes del Plan de Acompafiamiento y Formacion: la Consejeria Estudiantil, los Proyectos
Pedagdgicos Transversales y el Laboratorio de Recreacion, haciendo énfasis en éste y las
“Tardes de Laboratorio”. Y al final plantea el objeto de investigacion de este trabajo, definiendo
la pregunta problema y los objetivos.
Plan de Acompafiamiento y Formacion del Programa Académico en Recreacion
El Plan de Acompafiamiento y Formacion (PAF)?, esta articulado a las logicas institucionales,
organizativas y pedagdgicas del Programa Académico en Recreacion, el que hace parte del Area
de Educacién, Desarrollo y Comunidad del Instituto de Educacion y Pedagogia® en la
Universidad del Valle (Univalle)*.
El PAF es el principal dispositivo que tiene el Programa Académico para los estudiantes que
ingresan a él. De acuerdo a las encuestas de caracterizacion de cada cohorte®, se ha identificado
gue en su mayoria los estudiantes que ingresan a Recreacion tienen desconocimiento de lo que
en realidad se ensefia y aprende. Llegan en ocasiones con su proyecto académico inconcluso o en
riesgo debido a situaciones econémicas o familiares®. Con intencion de trasladarse a otro
programa o con el imaginario que estudiar Recreacion es muy facil. Hay también estudiantes que
no tienen un proyecto académico, la vida universitaria no es una opcion o dudan de ella porque

no saben realmente qué desean hacer. Por otro lado, hay un porcentaje que, aunque pequefio, ha

2 En adelante se continuara el uso de la sigla PAF.

El 25 de junio de 2021 se expide la resolucién que asigna al IEP como Facultad de Educacidn y Pedagogia. Yel drea pasa a serla Escuela de
Educacién, Cultura y Comunidad.

*En adelante se continuara el uso de la abreviacién Univalle.

® Este ejercicio cuantitativo es realizado por cada practicante del PAF con la cohorte correspondiente en primer semestre y hac e parte del
diagndstico poblacional que los estudiantes deben hacer durante la Practica Profesional.

® En el PAF, iniciando con la cohorte 2018, se empezé a dar seguimiento a la trayectoria académica de los estudiantes, lo que permitié
reconocer aspectos influyentes en el proyecto académico de los estudiantes.
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tenido experiencia 0 sabe del Programa Académico. Vienen cargados de expectativas y con
perfiles que han implicado complejizar y profundizar la formacion.

Las acreditaciones de alta calidad que ha recibido el Programa Académico también han tenido un
impacto sobre el PAF. La acreditacion la recibio en el periodo 2008-2012, posteriormente recibio
una renovacion para el periodo 2014-2018 y en la actualidad tiene vigente una segunda
renovacion que comprende el periodo 2018-2024. En los procesos de autoevaluacion para ganar
y renovar la acreditacion, se han identificado necesidades como readecuacion y re-dotacion del
Laboratorio de Recreacion; fortalecimiento del programa de Consejeria Estudiantil; actualizacion
del Proyecto Educativo del Programa Académico incorporando estrategias para la reforma
curricular etc. (Programa Académico en Recreacion, 2013; 2017). Estos procesos han
contribuido a mejorar, transformar, enriquecer y consolidar el PAF.

El PAF se entiende como un proceso de cuidado y seguimiento cercano que se realiza a los
estudiantes del Programa Académico. El trabajo se ha centrado en brindar dicho
acompafiamiento durante el primer afio de formacion, ya que es un periodo clave en la
permanencia dentro de la universidad, la adaptacion a la vida universitaria y particularmente en
la creacion de redes que permitan afianzar el proyecto académico (Villaquiran, 2017). Asi
mismo, ya que la formacion se considerada como un proceso en el que se adquieren nuevas
experiencias de acuerdo a las necesidades de aprendizaje, con el disefio y ejecucion de proyectos
se contribuye al desarrollo del perfil profesional y se amplia el acompafiamiento y la formacion
de los estudiantes hasta cuarto semestre. Es decir, los estudiantes de Recreacion son
acompafiados en el proceso de adaptacion y comprensién de la vida universitaria durante sus

primeros dos afios de formacion.
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Para el segundo semestre de 2019, el PAF estd compuesto de tres grandes nichos de trabajo: la
Consejeria Estudiantil, el Laboratorio de Recreacion y los Proyectos Pedagogicos Transversales.
Ademas, cuenta con un equipo de trabajo conformado por profesores —en la coordinacion general
y en los Cursos Transversales— y estudiantes —en la practica profesional y otros vinculados como
monitores. Las principales tareas del PAF se organizan en relacion con los programas y estan
mediadas por procesos de seguimiento y cuidado, intervencion permanente, disefio, creacion y
trabajo académico-investigativo. A continuacion, el resumen del PAF (ver Tabla 1).

Tabla 1

Resumen del Plan de Acompafiamientoy Formacion

Plan de Acompafiamiento y Formacién

Programa Proyecto Poblacion a laque va dirigido

Acompafiamiento individual y
Estudiantes en su primer afio de formacién
colectivo

Seguimiento de la trayectoria
Estudiantes en su primer afio de formacién
Consejeria Estudiantil académica

Martes de Recreacion Estudiantes del PAR

Estudiantes del Semillero del Grupo de
Formacion especial
Estudio Nomadas y monitoria

Acompafiamiento a sesiones de los Estudiantes matriculados a los cursos de

cursos de disefio disefio de proyectos

Reuniones de articulacion Equipo de profesores de Cursos Transversales
Proyectos Pedagogicos

Acompafiamiento al disefio de Estudiantes matriculados a los cursos de
Transwersales

proyectos disefio de proyectos

Talleres intrasemestrales e Estudiantes matriculados a los cursos de

intersemestrales disefio de proyectos
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Oferta programatica Programa Académico en Recreacion

Tardes de Laboratorio Estudiantes del PAR
Laboratorio de

Boletin: RecLab Apuntes de Trabajo | Programa Académico en Recreacién
Recreacion

Seguimiento al Plan de Condiciones
Usuarios del Laboratorio de Recreacion
Esenciales (PCE)

Fuente: Elaboracién propia.

Consejeria Estudiantil en el Plan de Acompafiamiento y Formacion (PAF)

La Consejeria Estudiantil se viene desarrollando desde el 2014 con el apoyo de practicantes y
profesores del Programa Académico. Se tienen establecidas dinamicas de trabajo, roles
especificos y procesos que permiten el acompafiamiento y la formacién de los estudiantes en su
ingreso y adaptacion a la vida universitaria. Con la introduccion de algunas variaciones, el aporte
de los estudiantes que realizan su practica profesional en el espacio y la riqueza del trabajo
colectivo, es un programa que desde entonces se mantiene como espacio clave para el
cumplimiento de los objetivos del PAF.

La Consejeria Estudiantil es el programa encargado de implementar estrategias concretas que
posibiliten el proceso de cuidado, seguimiento permanente y formacion complementaria de los
estudiantes. Sus componentes Y tareas son:

1. Acompafiamiento individual y colectivo a los estudiantes. Especialmente en temas de la

vida universitaria 'y beneficios de Bienestar Universitario. Se llevan a cabo en
coordinacion con la Direccion del Programa Académico y otros estamentos de la
universidad. Se ofrecen asesorias y orientaciobn sobre aspectos académicos y
administrativos propios de Programa Académico o de la universidad en general. Ademas
de la activacion de rutas de atencion y acceso a servicios como beneficios econémicos o

de salud mental.
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2. Sequimiento de la Trayectoria Académica. Desde mayo del 2019, con el inicio de la

practica profesional se dio seguimiento a la trayectoria académica de los estudiantes
matriculados en los cursos de proyecto, es decir, de primer a cuarto semestre. Consiste en
hacer seguimiento y registro de las calificaciones, con el fin de tener un panorama de los
proyectos académicos, en Recreacion, de los estudiantes que se vinculan a los Proyectos
Pedagdgicos Transversales.

3. Martes de Recreacién. Espacio para actividades formativas y académicas de interes

general para los estudiantes de Recreacion. Implica un trabajo coordinado entre el equipo
de trabajo del PAF, la direccién del Programa Académico, los profesores y estudiantes.
Se proyecta como un espacio para compartir saberes y fortalecer las redes vinculares
(Almeida et al., 2018).

4. Formacién especial. Orientada por el practicante con el apoyo del Grupo de Estudio

Noémadas (GEN)’, pensado para: a) el Semillero del Grupo de Estudio Némadas®, en
temas relacionados con el trabajo de acompariamiento que hacen hacia los estudiantes de
primer semestre y la cualificacion del perfil como viajeros y b) el estudiante que se
vincula en la monitoria del PAF, capacitindolo para que apoye las actividades y tareas
que se realizan en todas las lineas de trabajo.
Proyectos Pedagdgicos Transversales en el Plan de Acompafiamiento y Formacion (PAF)
Desde el segundo semestre del 2018, se ampliaron las lineas de trabajo y el acompafiamiento se
articulé en Proyectos Pedagdgicos Transversales. Esto junto con las otras lineas de trabajo,
complejizan el PAF y potencian la Pedagogia Transversal, como una estrategia clave que aporta

a la formacién integral de los estudiantes del Programa Académico. Cabe anotar que esta linea de

” En adelante se usara la sigla GEN.
8 En adelante Semillero GEN.
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trabajo durante el periodo de préctica profesional 2019 estuvo en proceso de ajuste, por lo cual es

un programa a profundizar en futuro trabajo académico e investigativo.

Los Proyectos Pedagogicos Transversales, son el programa encargado de tejer y articular las

diversas iniciativas académicas y extra-academicas por medio del disefio de proyectos. Los que

apuntan a cualificar el perfil profesional de los estudiantes que ingresan a Recreacion y ofrecer

un acercamiento inicial a procesos de intervencion e investigacion. Sus componentes y tareas

1. Acompafiamiento en los cursos. Se traduce en planificar y ejecutar sesiones de los cursos,

donde se abordan temas propios del acompafiamiento desde la Consejeria Estudiantil y se
trabajan talleres formativos para el disefio de cada uno de los proyectos.

Reuniones de articulacion con el equipo de profesores de Cursos Transversales. Aqui se

negocian temas de evaluacion y actividades compartidas, contenidos, tareas, etc. Asi
mismo, se abordan aspectos relacionados con la transversalidad, como las actividades de
la practica profesional.

Acompafiamiento al disefio de proyectos. El practicante participa en las planeaciones,

reuniones, actividades y tareas especificas que implica el disefio de cada proyecto. Para
un semestre con normalidad académica se ejecutan simultineamente en el segundo
semestre del afio: a) Feria de Mascaras, disefiada por estudiantes de segundo semestre y
b) Taller Campamento de Recreacion, disefiado por estudiantes de cuarto semestre, cuya
poblacion objetivo son los estudiantes de segundo semestre. Y para el primer semestre
del afio: a) Salida Académica, que disefian los estudiantes de primer semestre y b)
Intervencion Comunitaria, que disefian los estudiantes de tercer semestre y en el que

tienen participacion los estudiantes de primero y sus familiares.
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4. Talleres intrasemestrales. Compartidos entre los cursos®: Historia | — Organizacion de

eventos, primer semestre; Historia 1l — Comunicacion y Movilizacion Social 1-2, segundo
semestre; Historia 11l — Emprendimiento, tercer semestre; Organizacion y Dindmica de
los grupos — Comunicacion y Movilizacion Social 3, cuarto semestre.

5. Talleres intersemestrales. Ocurren entre los semestres primero-tercero y segundo-cuarto,

dependiendo del semestre que se esté cursando. En estos espacios hay participacion del
equipo de proyectos, que incluye profesores de los Cursos Transversales, coordinador de
proyectos, practicante y monitora.
Laboratorio de Recreacion en el Plan de Acompafiamiento y Formacion (PAF)
A partir de la vinculacién al Sistema Integrado de Gestion de Laboratorios (SigeLAB)® en el
2017, el trabajo del Laboratorio de Recreacion se ha venido consolidando como un programa
dentro del engranaje del PAF. En la caracterizacion del SigeLAB, es un Laboratorio de
Docencia. Las lineas de trabajo se orientan a nutrir la oferta del Programa Académico y del PAF.
Desde que se iniciaron los procesos de administracién y gestion se ha identificado la necesidad
de hacer un trabajo mas especializado, meticuloso y esquematico para gestionar el Laboratorio,
esto se viene realizando entre practicantes y el coordinador del espacio, con el apoyo de los
profesionales encargados de asesorar y hacer auditoria desde la universidad.
El Laboratorio de Recreacion, es el programa encargado de agenciar la oferta del PAF, mientras
vela por administrar y gestionar los recursos técnicos, tecnologicos, de infraestructura fisica y

humanos con gue cuenta. Sus componentes Y tareas son:

1. Oferta programética. Se da por medio de los cursos que se dictan en el Laboratorio de

Recreacién, ligados a los Lenguajes Ludico-Creativos (Mesa, 1998) o a los componentes

? Con la modificaciénde la malla curricular el nombre de los cursos fue modificado. Ver resolucién 116 del 5 de septiembre de 2019.

% En adelante SigeLAB. Sistema Integrado de Gestién de Laboratorios, Univalle. Aplicacién web que permite la gestion de los recursos: técnicos,
tecnoldgicos, deinfraestructura fisicay humanos de los laboratorios de la Universidad del Valle, mediante herramientas administrativas que
contemplan el componente geografico espacial.
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de creacion, disefio e investigacion de la malla curricular. Ademés, se nutre de todas las
iniciativas extra-académicas que se proponen a lo largo de cada semestre.

2. Proyecto Tardes de Laboratorio. Se consolidé e implementd con la préactica profesional

2019, como consecuencia del trabajo previo que hicieron practicantes y profesores del
Programa  Académico. Busca generar iniciativas  extra-académicas para el
aprovechamiento del ocio y el tiempo libre, ademés de apoyar contenidos formativos de
los Cursos Transversales.

3. Boletin _Informativo. Insumo comunicativo sobre la vivencia del Laboratorio que

pretende ser mensual. En él se abordan temas relacionados con los cursos, las
experiencias de estudiantes y profesores, curiosidades del espacio, procesos académicos,
entre otros.

4. Sequimiento al Plan de Condiciones Esenciales (PCE)!!. Permite administrar y gestionar

el Laboratorio como un espacio institucional, de aqui derivan actividades como
inducciones, mantenimiento de equipos y mobiliario, servicio a los usuarios, préstamo de
materiales, clases dentro del espacio, entre otras. Esta dindmica de trabajo permite que el
Laboratorio tenga las condiciones Optimas para prestar sus Servicios.
Transformaciones y trayectorias del Laboratorio de Recreacion y las Tardes de
Laboratorio
Examinar las experiencias de practica profesional entre el 2014-2019 (ver Tabla 2), permite
reconocer que ‘“Tardes de Laboratorio” se ha construido como una larga conversacion entre
practicantes, el coordinador del Laboratorio, profesores, monitoras, directivos del Programa

Académico y estudiantes de todas las cohortes. Todos y cada uno de los agentes involucrados

'L En adelante PCE. Estrategia de administraciény gestién dentro del SigeLAB.
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han aportado, transformado y enriquecido los cimientos que permitieron consolidar el proyecto

“Tardes de Laboratorio” en la practica profesional de 2019.

Tabla 2

Principales transformaciones del Plan de Acompafiamientoy Formacion PAF (2014-2019)

Principales transformaciones del PAF 2014-2019

Periodo de préctica

profesional

Transformaciones del rol de practicante

en el espacio de practica profesional

Transformaciones con relacion a

"Tardes de Laboratorio"

2014 Sem. Il - 2015 Sem. |

Andrés Villaquiran

- Se vinculd un estudiante en préctica

profesional como monitor con horas
asignadas paraatender el Laboratorio
de Recreacion.

Se vinculé el estudiante en practica
profesional como consejero para
acompafiar la experiencia de los
estudiantes en el primer afio de suvida
universitaria.

Se realizo la primera “Sincronia”:
espacio de articulaciéon en el Programa

Académico.

- Aunno sehablaba de la idea de
“Tardes de Laboratorio™.
- El trabajo inicial del practicante se

centrd en la Consejeria Estudiantil.

2015 Sem. Il - 2016 Sem. |

Paola Buitrago

Se integro la Consejeria Estudiantil y el
Laboratorio de Recreacién a una
misma coordinacion.

Se consolidaron dos lineas de trabajo
del practicante (Consejeria y
Laboratorio).

Se cred “Martes de Recreacion”: como

un espacio de encuentro, creacion y

- AlUnno sehabla de la idea de

"Tardes de Laboratorio".

- El cuidado y atenciénen el

Laboratorio se convirtié en un eje del

trabajo del practicante.
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formacion extra-académico.

Se articulé la primera experiencia de
Proyecto Transversal: “Sincronias,
Fiesta y Carnaval” (segunda

Sincronia).

2016 Sem. Il -2017 Sem. |

Natalia Ospina

Se cre6 “Semillero Noémadas™: como
estrategia de formacion en el GEN.

Se consolidaron la Consejeria
Estudiantil y el Laboratorio de
Recreacién como espacios para el
acompafiamiento de los estudiantes del
Programa Académico.

Se iniciaron las mejoras estructurales al
Laboratorio de Recreacidn.

Se realizo la “Lunada Ritual”: como un
espacio para celebrar los 25 afios del

Programa Académico.

- Se reconocieron las jornadas de
trabajo en las tardes de atencionen el
Laboratorio.

- Se programaron algunas actividades
teméaticas en las tardes de atencién en

el Laboratorio.

2017 Sem. Il -2018 Sem. |
Alejandra Londofioy

Stephania Villamarin

Se vinculé el Laboratorio de
Recreacion al SigeLAB de Univalle.

Se inicié el seguimiento al Plan de
Condiciones Esenciales del SigeLAB.
Se realizaron las obras por la reforma
estructural del Laboratorio.

Se amplié la oferta académica del
Laboratorio con mas cursos dictados en
las instalaciones.

Se realizo el primer ejercicio de “Taller

Campamento de Recreacion”.

- Se realizaron los primeros pilotos de
"Tardes de Laboratorio".

- Se reconocieron las "Tardes de
Laboratorio™ como escenarios de
encuentro y reconocimiento.

- Se identificé la importancia de los
procesos de calidad para el

Laboratorio.
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2018 Sem. I
Camilo Hernandez

(Practicante)

Deyarlin Montoya

(Monitora)

Se incluyeron Proyectos Pedag6gicos
Transversales como estrategias para la
formacion de los estudiantes del
Programa Académico.

Se creo el rol de Coordinador de
Proyectos Pedagogicos Transversales.
Se empezaron a dictar Cursos
Transversales que tenian equipos de
profesores para este fin.

Se integraron Consejeria Estudiantil,
Laboratorio de Recreacion y Proyectos
Pedag6gicos Transversales a una
misma coordinacién.

Se consolidaron tres lineas de trabajo

para el practicante.

- Se programaron diversas actividades
en "Tardes de Laboratorio", entre las
que se destacaactividades
institucionales.

- "Tardes de Laboratorio" articula el
trabajo de estudiantes y profesores.

- Se destaco el Laboratorio, como un
agente importante en el trabajo del

PAF.

2019 Sem. | - Sem. 1l
Daniela Catafio

(Practicante)

Deyarlin Montoya
(Monitora 2019 Sem. )
Laura Daniela Gomez

(Monitora 2019 Sem. II)

Se consolidaron los Proyectos
Pedagdgicos Transversales como
estrategias para la formacion de los
estudiantes desde primer a cuarto
semestre.

Se consolid6 el Equipo de Proyectos
conformado por profesores, monitora y
practicante.

Se apropid la Metodologia de Trabajo
por Nudos para el disefio de los
proyectos.

Se empez6 a pensarla Consejeria

Estudiantil, el Laboratorio de

- Se planted "Tardes de Laboratorio™"
como propuestaacadémica de la
practicante.

- Se ejecutaron 27 actividades enel
marco de "Tardes de Laboratorio”.

- Se reconocio el rol central del
Laboratorio de Recreacion y “Tardes
de Laboratorio” como herramienta

de articulacién.
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Recreacion y los Proyectos
Pedagdgicos Transversales como un
Plan de Acompafiamiento y Formacién
(PAF).

- Se experimentd la primera practica
profesional en que se trabajé condos

cohortes distintas.

Fuente: Elaboracion propia.

Entre los sucesos que llevaron a consolidar “Tardes de Laboratorio” en el 2019, se destaca que al
inicio se dio la posibilidad de vincular un estudiante como practicante bajo la figura de monitor,
esto brindd una cierta estabilidad econémica para aprovechar el recurso humano. El rol que
asumio el practicante fue de asistente en el Laboratorio de Recreacidn, pero con el programa de
Consejeria  Estudiantil, el trabajo se centrdé en el acompafiamiento a los estudiantes recién
ingresados. Sin embargo, la atencion y apertura del Laboratorio en la tardes se mantuvo a lo
largo de la préactica profesional 2014. En este periodo el practicante fue asistente de Laboratorio
y Consejero. Durante ésta y la préctica profesional 2015 sucedieron los eventos “Sincronias
Fiesta y Carnaval’, los que fueron un andamiaje para generar encuentros en el Laboratorio, en
las tardes, dedicados al disefio y la creacion de los montajes, obras expresivas y puestas en
escena del evento.

En un corto periodo ambos programas se unificaron bajo una misma coordinacion, lo que
permitio tener una vision general del acompafiamiento y articular las diversas lineas de trabajo.
Ademds, se ganaron espacios como los “Martes de Recreacion” que si bien mostraron la

condicion de Laboratorio anclado al espacio fisico (edificio D4), también pusieron sobre la mesa




22

la idea de Laboratorio expandido articulando el trabajo del Laboratorio de Recreacion a diversos
escenarios y ensancharon el rol del practicante.

Con la creacion del “Semillero Nomadas”, la consolidacion del programa de Consejeria
Estudiantil y el ensanchamiento del rol, el Laboratorio de Recreacion inicid con el ensayo,
experimentacion y ajuste de una propuesta que combinaria acompafiamiento a estudiantes,
disefio de proyectos y atencion en las tardes. Esto permitid fortalecer procesos académicos y
extra-académicos. La practica profesional 2016 comenzo a hablar de “Tardes de Laboratorio”
como espacios informales que orientaba la consejera y donde se abordaban diversidad de temas
relacionados con la vida universitaria.

La obras para mejorar la infraestructura que se iniciaron en 2017 y la vinculacion al Sistema de
Gestion de Laboratorios (SigeLAB) de la universidad profundizd la organizacion del
Laboratorio, no sélo en términos fisicos, sino también en términos de la oferta académica que
para entonces recogia: asignaturas, sesiones de consejeria, disefio de proyectos, administracion
de los recursos, reuniones de grupos de estudio, entre otros. Para este momento, el trabajo
articulado empezaba a mostrar “Tardes de Laboratorio” como un escenario para la construccion
colectiva y el reconocimiento de los estudiantes vinculados en el programa de Consejeria
Estudiantil.

Desde el 2018 los Proyectos Pedagdgicos Transversales se incluyeron como estrategias para la
formacion de los estudiantes que ingresaban al Programa Académico. Esto sumado al trabajo en
la Consejeria Estudiantil y el Laboratorio de Recreacion contribuyo a la integracion curricular. Y
en la coyuntura nacional se evidenci6 que ‘“Tardes de Laboratorio” también podia responder
como “un espacio de encuentro para los estudiantes y profesores del Programa Académico que

aportaron a la movilizacion desde la creatividad utilizando elementos de la recreacion y el
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quehacer de los profesionales en recreacion” (Hernandez, 2018, p. 36). Al final del afio, ya se
habian integrado la Consejeria Estudiantil, el Laboratorio de Recreacion y los Proyectos
Pedagdgicos Transversales bajo una misma coordinacion, que permitid6 articular el
acompafamiento a los estudiantes, ademas de fortalecer la comunicacion con los profesores y la
programacion académica y extra-académica del PAF.

Estos cambios han influido en el espacio de practica profesional y en los agentes que intervienen
en él. Pero, especificamente apoyaron la idea de pensar “Tardes de Laboratorio” como un
proyecto central en el trabajo del PAF. Esto se vio reflejado en la consolidacion de “Tardes de
Laboratorio” en 2019 y el logro de articular contenidos académicos, actividades extra-
académicas, interacciones entre estudiantes de diversas cohortes o entre estudiantes y profesores,
etc. Ademas, fue un proyecto clave para la vivencia y transformacion de la practicante,
ayudandola a perfilar el rol, a reconocer unas lineas de trabajo y crear o profundizar otras.

A raiz de esta larga conversacion, en la practica profesional 2019 se empezd a pensar en: 1) la
Consejeria Estudiantil, el Laboratorio de Recreacion y los Proyectos Pedagdgicos Transversales
como un Plan de Acompafiamiento y Formacién (PAF) para los estudiantes del Programa
Académico —especialmente en sus primeros semestres— y 2) “Tardes de Laboratorio” como
escenario para contribuir a la transversalidad en el PAF.

“Tardes de Laboratorio” como un problema de investigacion

Con el avance del PAF, teniendo en cuenta que los principales beneficiarios del Laboratorio son
los estudiantes y que se han identificado necesidades claves —adaptacion a la vida universitaria,
reconocimiento del Programa Académico, generacion de redes vinculares, espacios de recreacion

fuera de clases, proyectos académicos en construccion—, es conveniente un proyecto donde el
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proceso de ensefianza-aprendizaje sea diverso y trascienda el aula de clase. Mientras permite a
los estudiantes opciones para recrearse Yy salir de la rutina académica.

El proyecto ‘“Tardes de Laboratorio”, que se mici6 en mayo de 2019, con un componente
formativo potencié el Laboratorio de Recreacién y permitid generar una programacion amplia.
Apuntandole, por un lado, a reforzar contenidos de los cursos que se dictan en el Laboratorio —
Cursos Transversales y Lenguajes Ludico-Creativos— y por otro, a proyectar actividades para el
aprovechamiento del ocio y el tiempo libre.

Con este proyecto se ha logrado posicionar un espacio de accion propio del practicante, donde es
autonomo para la creacion y disefio. Ademas de sesiones y talleres presenciales, con la préactica
profesional en tiempos de pandemia'? se dieron iniciativas digitales; lo que permitié extrapolar el
Laboratorio del espacio fisico y generar una conexion entre el Programa Académico, la
comunidad universitaria y el quehacer del Laboratorio de Recreacion.

Por lo anterior, resulta significativo analizar el proyecto ‘“Tardes de Laboratorio” en clave de: a)
su incidencia en la modificacion de las formas organizativas y de trabajo; b) su aporte para
conceptualizar el Laboratorio como escenario de transversalidad y articulacién dentro del
engranaje del PAF; c) las relaciones de ensefianza-aprendizaje que se dan por medio de las
Précticas Pedagbgicas de Laboratorio y d) la trasformacion del rol del estudiante en practica
profesional.

Pregunta investigativa

(De qué manera el proyecto “Tardes de Laboratorio” aporta a la transversalidad de las practicas

pedagdgicas del Laboratorio de Recreacion de la Universidad del Valle?

2 causada por el virus SRAS-CoV-2 que desarrollé la enfermedad COVID-19.
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Objetivos
General:
Analizar los aportes que hacen las “Tardes de Laboratorio” a la transversalidad de las practicas
pedagdgicas del Laboratorio de Recreacion de la Universidad del Valle, durante el periodo mayo
2019 — mayo 2020.
Especificos:
1. Caracterizar las préacticas pedagdgicas que se dieron en el Laboratorio de Recreacion de
la Universidad del Valle durante el periodo mayo 2019 — mayo 2020.
2. Identificar y seleccionar las sesiones de ‘“Tardes de Laboratorio” con mayor incidencia
durante el periodo mayo 2019 — mayo 2020.
3. Reflexionar sobre las “Tardes de Laboratorio” y el rol de la practicante en Ila

transversalidad de las practicas pedagdgicas durante el periodo mayo 2019 — mayo 2020.
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Capitulo I1. Contexto
El presente capitulo da cuenta del contexto en que se desarrolld el proyecto “Tardes de
Laboratorio”. Ademas de las caracteristicas del Laboratorio de Recreacion, se retoman elementos
que influyeron en el proyecto: dindmicas del semestre académico, coyunturas sociales vy
experiencias significativas a nivel personal. El relato narra la experiencia desde la voz de la
practicante, por ese motivo la escritura de este capitulo se hace en primera persona.
Aproximacion, postulacion y proceso de seleccion
La malla curricular del Programa Académico contempla la importancia de la preparacion a la
practica profesional. Por eso un semestre antes de iniciarla debemos matricular un curso®® en el
que se abordan temas relacionados con la practica reflexiva (Schon, 1992; Perrenoud, 2007) vy las
habilidades que se deben poner en juego en el rol que asumiremos como practicantes (Andreozzi,
2011; Sanjurjo, 2012). La tarea final del curso fue “un ejercicio de propuesta aproximativa pero
‘juiciosa’ dado que la préctica profesional es un espacio que amerita responsabilidad,
planificacién, amplitud y duracion.” (Direccion Practica Profesional, 2019, p. 1). “Mi lugar de
Préactica ideal” estaba en la Consejeria y el Laboratorio de Recreacion, por eso mi propuesta fue
“Tardes de Laboratorio”.
La propuesta que presente en el marco del curso estuvo enfocada en “potenciar el uso del
Laboratorio de Recreacion como un espacio de disfrute del ocio y el tiempo libre para la
comunidad universitaria de la Universidad del Valle” (Catafio, 2019, p. 2). Inicialmente fue un
ejercicio motivado por el deseo de contar con un espacio dentro de la universidad que permitiera
la distension y el disfrute del tiempo extra-académico. Ademas, se pensaba acentuar “el

Laboratorio de Recreacidbn como un campo de practica profesional independiente de la

'3 El ejercicio de disefiar una propuesta de intervencion para el lugar de précticaideal se dio en el marco del curso Aproximaciona la Accién del
Profesional en Recreacidn. Asignatura que cursé en el periodo académico agosto 2018 —abril 2019.
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Consejeria  Estudiantil” (Catafio, 2019, p. 4). La propuesta inicial estaba limitada en el
aprovechamiento del ocio y el tiempo libre, por eso en la presentacién recibi6 comentarios
acerca de la inviabilidad, si tenia en cuenta solo ese componente. A pesar de la evaluacion y mi
incertidumbre, continué con la postulacion a la Consejeria Estudiantil y el Laboratorio de
Recreacién —luego descubriria la linea de trabajo en Proyectos Pedagdgicos Transversales—.

Uno de los documentos necesarios para postularse era una cuartilla. En ella debia justificar el
deseo de ser practicante y describir cual seria el plus que le aportaria al PAF. Escribir esta
cuartilla fue muy significativo para mi, pues permitid recordar la importancia que tiene poder
acompafiar a otros para que se enamoren de sus habilidades y capacidades, reconozcan sus
miedos y limitaciones, y opten por aquello que los hace felices (Catafio, 2019), experiencia que
habia vivido cuando participé como estudiante en la Consejeria Estudiantil y que luego reafirmé
con mi practica profesional. La postulacion fue muy emocionante. Aunque no habia mas
estudiantes solicitando ese lugar, hubo todo un proceso de seleccion, incluyendo la entrevista con
los profesores que acompafiarian mi trabajo. Aln recuerdo entrar a la Sala Mario Acevedo y ver
a cuatro profesores sentados frente a mi, el vacio en mi estbmago y la ansiedad, toda una
experiencia. Dos dias después recibi un correo del profesor Armando Henao en el que me
notificaba que habia sido admitida y me citaba para iniciar con las inducciones.

La atipicidad del comienzo

Los paros estudiantiles en Univalle siempre me generan temor por la desercidn que traen. Yo
misma fui victima del paro de 2015 por la defensa del Hospital Universitario del Valle. Despues
de eso mi vida cambi6. Cancelé semestre. Reingresé a Sociologia. Luego de un tortuoso séptimo

semestre tomé la decision de pedir traslado. Ingresé al Programa Académico de Recreacion y mi
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proceso de formacién tomd otro rumbo. La nueva carrera me afirmd vocacionalmente. Tras la
primera semana de clases recuerdo haber pensado: aqui es a donde pertenezco.

En 2019 inicié mi practica profesional. Veniamos de un largo paro por la defensa de la educacion
publica, gratuita y de calidad y el semestre académico que debia iniciar en febrero, habia
comenzado en mayo. Con esto, varias situaciones atipicas influyeron en mi proceso de préactica
profesional y “Tardes de Laboratorio™.

Figura 1

Actividades en el Laboratorio de Recreacion — Paro 2018

1:; G 31 'Y‘

-

Fuente: Registrofotografico perfil de Facebook Consejeria Estudiantil Laboratorio de Recreacion PAR.

La primera atipicidad fue salir de la normalidad temporal, no tener vacaciones en el verano y
tener otra organizacion cronoldgica. Mientras en la universidad publica estabamos con lecturas,
fichas, parciales, entregas, talleres, montajes... en la universidad privada iniciaban su periodo de
descanso. A nivel animico fue especialmente duro: estudiantes y profesores echabamos de menos

vacacionar para esas fechas.
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La segunda atipicidad estuvo en las condiciones en que recibi a la cohorte con que inicié mi
practica profesional. En el Laboratorio de Recreacion se buscaba que cada practicante
acompafiara a una cohorte durante su primer y segundo semestre. Eso implicaba que los
practicantes debian iniciar su proceso un semestre antes de lo estipulado por el Programa
Académico®. Sin embargo, yo entré a acompafiar a una cohorte que estaba en segundo semestre.
Asi, atipicamente inicié mi practica profesional con la promocion 2018.
La dltima atipicidad fue académica. En el Programa Académico se espera que durante el primer
semestre de practica profesional se elabore un diagndstico de la poblacion. En mi caso, el
diagnéstico de la cohorte 2018 ya lo habia realizado mi compafiero, Juan Camilo Hernandez. Por
esa razon, mientras mis comparieros estaban haciendo el diagnéstico de la poblacion yo entré
directamente a la implementacion. Esto me implicé reconocer y entablar vinculos con la cohorte
al tiempo que disefiaba una propuesta de trabajo. El principio fue complejo; no sabia muy bien
como orientar mi propuesta. No obstante, con el tiempo se consolidé ‘“Tardes de Laboratorio”,
basada en una iniciativa que habia presentado para “Mi lugar de Practica ideal”.

—¢Coémo vas con la propuesta de practica Dani? —Ahi voy profe, trabajando en ella. Sélo que
estoy un poco confundida. —¢Por qué Dani? A mi me parece que puedes darle fuerza a la
parte estetica. Desde ahi puedes hacer un acompafiamiento a los estudiantes, sobre todo
porque este semestre ellos deben hacer la méscara y vos sabés que esa tarea requiere
mucha artesania. —Si profe, el acompafiamiento de la mascara seguro va en la propuesta.
Conversaciones con una profesora de Proyectos. (Catafio, 2019).

Asumir estas distintas atipicidades fue un reto para mi. Fue complejo, me senti desorientada,

ansiosa y tenia mucho temor. Los cambios académicos. La presion de “ponerse al dia con el

¥ De acuerdoa lamalla curricular del Programa Académico la préctica profesional esta pensada para desarrollarse en octavo y noveno
semestre.
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tiempo perdido en el paro de 2018”. La responsabilidad de acompafiar a estudiantes que recién
ingresaban a una universidad publica con todas sus complejidades... A pesar de todo, miciar
practica profesional en el Programa Académico, me mostr0 que, si bien lo atipico da miedo,
también se disfruta al compartirse con otros.

Pinitos en eso de estudiar el Laboratorio

Mi préactica profesional fue la oportunidad de aproximarme al Laboratorio de Recreacion como
un espacio pedagdgico importante para construir mi trabajo de grado. Un acercamiento inicial lo
tuve a partir del ejercicio de caracterizacion de los laboratorios del IEP, orientado por el
profesor Armando Henao —al que fui vinculada junto con Deyarlyn Montoya, la monitora de la
Consejeria en ese semestre—.

El ejercicio fue de pequefia escala y se condensé en el articulo “EdulLABs: Un sistema
mtegrador e incluyente de Laboratorios de Investigacion y Creacion Educativa” (Catafio, Henao
y Montoya, 2020)'°. En el proceso hicimos entrevistas a los coordinadores de los laboratorios del
IEP y visitamos el Laboratorio de Experimentacion Pedagdgica de la Universidad ICESI, en
Cali. Ademas de una bulsqueda documental sobre politicas que definen los laboratorios —a nivel
nacional, local y en Univalle— y de productos académicos sobre el Laboratorio, sus practicas,
modos de organizacion, objetos de estudio, agentes, etc. Con este acercamiento inicial, logré
afinar la mirada para identificar el objeto de estudio de mi trabajo de grado.

Una jornada en el Laboratorio de Recreacion

La atencion en el Laboratorio de Recreacion es usualmente de 2:30pm a 5:30pm. Hay algunas

variaciones por cursos o actividades académicas que se programen en el espacio.

5 proceso realizado de mayo 2019 a mayo 2020. Financiado porel IEPy cuyo objetivo fue realizar una aproximacion a los laboratorios que
permitiera pensar un posible sistema integrador e incluyente de Laboratorios de Investigacién y Creacién Educativa. Documento no publicado.
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—Hola ¢como estds? —Hola Daniela, bien. —A bueno ¢y eso que llegaste temprano? —Es que
quiero adelantar mi mascara... ¢por qué siempre hay gente en el Laboratorio? —Lo que
pasa es que se presto para que los martes y los jueves se reunan los Clubes de Portugués.
Por eso los he citado a las 3:00pm y no a las 2:30pm —Y ¢por qué no nos reunimos los
viernes entonces? —Es que los viernes de 2:00pm a 5:00pm hay clase de Recreacion y
Expresion Ladico-Musical, por eso los he estado citando los jueves. —Ummm... y esa
clase es de recre... —Si, la veran cuando estén en cuarto semestre. Conversaciones con
un estudiante de segundo semestre. (Catafio, 2019).

Una jornada en el Laboratorio de Recreacion empieza en el umbral de la puerta o el pasillo. Es

comdn llegar y encontrar a los estudiantes sentados conversando, viendo el celular o durmiendo

en el piso. Afuera es fresco, oscuro y silencioso —siempre y cuando el Laboratorio de Recreacion
esté vacio o no ronden estudiantes esperando entrar a clase, hacer montajes o reunirse en grupo-—.

En el semestre Mayo—Septiembre 2019, el panorama era usualmente el mismo. Los dias que

habian programadas “Tardes de Laboratorio” los estudiantes Illegaban muy temprano. En el

Laboratorio se realizaban los “Clubes de Conversacion en Portugués” y debiamos esperar a que

se desocupara. En promedio asistian 12 estudiantes. Los dias sin programacion solian ser

silenciosos y solitarios. Esporadicamente llegaban uno o dos estudiantes para solicitar materiales,
hacer uso del Laboratorio o pedir alguna asesoria.

A finales de septiembre despedi a la cohorte 2018 y en octubre de 2019, le dimos la bienvenida a

la cohorte 2019. En octubre ya no habia “Clubes de Conversacion en Portugués” y como la

nueva cohorte apenas iniciaba no habia programados talleres o tareas de cursos que implicaran

montajes; por eso las jornadas en el Laboratorio fueron especialmente silenciosas y solitarias. El
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Laboratorio volvid a ser visitado por estudiantes solo los dias que logramos programar
actividades en “Tardes de Laboratorio”.
Figura 2

Montaje para la Feria Artesanal de Mascaras 2019 — Laboratorio de Recreacion

Fuente: Registro fotogréfico practica profesional mayo2019-mayo 2020.

Sin estudiantes, el Laboratorio se sentia méas grande, limpio y tranquilo. Aunque aprovechaba el
tiempo para dedicarme a avanzar en otros temas de mi practica profesional, el tiempo parecia
detenerse en las tardes solitarias. Siempre me parecid que era mejor un Laboratorio lleno,
sonoro, caluroso, en movimiento... a un Laboratorio inerte.

Rutinas en el Laboratorio de Recreacion

El trabajo en el Laboratorio de Recreacion requiere mantener rutinas que soporten su
funcionamiento. A mi llegada debia verificar que los equipos estuvieran en Optimas condiciones;
revisar la limpieza y organizacion de la infraestructura y chequear la bitacora, en caso que algin

profesor o estudiante hubiese reportado novedades.
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—Bueeeenas! —Si buenas. —Qué méas Dani, tiempo sin verte. —Si parece que ha pasado un dia. —
Jajaja si... qué hay para hacer hoy. —Hoy debemos seguir con el inventario. —Bueno. —
Mira aqui esta el portétil y este es el archivo de Excel. El inventario estd acomodado por
armarios. La idea es ir revisando y pasar los datos acd. —Listo. —-Yo voy a estar
acomodando los tarros para los residuos y trabajando en el computador. Si tienes dudas
me avisas. —Vale Dani. Conversaciones con una monitora. (Catafo, 2019).
Luego de dar un vistazo general, encendia el computador y revisaba tanto el correo institucional
del Laboratorio como las redes sociales. Al correo llegaban solicitudes de los profesores y
estudiantes, ademas de comunicaciones institucionales del Programa Académico o el trabajo que
tenia a mi cargo. Por medio de grupos cerrados en Facebook se manejaba el disefio de proyectos.
Y desde el perfil y la fan page de la Consejeria Estudiantil se moviliza la parte publicitaria de los
eventos y sesiones del PAF. La revisidn de las redes sociales era parte de mis rutinas de trabajo.
Si tenia programada una sesidn de “Tardes de Laboratorio”, en lugar de hacer esa revision
minuciosa del espacio, llegaba directamente a disponerlo y organizar los materiales para la
sesion.
Limpiar y organizar el Laboratorio eran tareas diarias, pero tenia jornadas de limpieza profunda
una vez a la semana. En ese dia, la monitora y yo quitibamos el polvo acumulado de
ventiladores y ventanas; revisdbamos una a una las superficies de trabajo (lavabo, escritorio,
mesas Y sillas), para sacar posibles manchas de marcador, tempera o residuos de pegamento,
producto de las clases; barriamos, sacudiamos y trapeabamos todo el espacio. En caso de ser
necesario, actualizabamos el inventario y recargabamos el material que se habia agotado. En la
bodega, limpidbamos los estantes, revisabamos los materiales de reserva y desechabamos los

trabajos olvidados o los materiales que no pudiesen reusarse.
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Figura 3

Jornada de adecuaciones y actualizacion de inventario — Monitora Aylin Bermudez

Fuente: Registro fotogréfico practica profesional mayo2019-mayo 2020.

Otra rutina era mantener actualizados los formatos de préstamo de materiales, solicitudes de
reserva y registro de asistencia. El préstamo de materiales generalmente era para clases, lo
solicitaban los profesores y se debia hacer con un formato. Lo revisdbamos la monitora y yo —a
menos que solicitaran sacar mobiliario—. Las solicitudes de reserva siempre las firmaba profesor
Armando Henao. La monitora 0 yo debiamos estar en el Laboratorio el dia de la reserva para
prestar el servicio de equipos, materiales, etc. La asistencia se tomaba cada tarde. Los estudiantes
u otros usuarios del Laboratorio, diligenciaban un formato de registro del uso del espacio
relacionado con reuniones o actividades extra-académicas. En el caso de los cursos que se
dictaban en el Laboratorio, cada profesor se encargaba de llevar el registro de asistencia. Desde
el Laboratorio reservabamos el horario solicitado y facilitbamos equipos o materiales

requeridos.
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Un Laboratorio educativo

El Laboratorio de Recreacion es un Laboratorio de Docencia, por eso el componente formativo
es trasversal al trabajo que se realiza. El lugar mas evidente eran las clases. Cada semestre se
ofertaba asignaturas del Programa Académico que inicialmente correspondian a los Lenguajes
Ludico-Creativos pero paulatinamente se integraron los Cursos Transversales y cursos con un
gran componente préactico o que requerian de material didactico existente en el Laboratorio.
Figura 4

Curso Comunicacion y Movilizacion Social — Cohorte 2018

Fuente: Registro fotografico practica profesional mayo2019—-mayo 2020.

—Bueno muchachos, les estaré compartiendo en el Drive la ficha y los materiales que
necesitamos para el préximo titere. —¢,Son muchos, profe? —No, la mayoria son de los
que ya hemos venido trabajando... Pero si algo les hace falta el Laboratorio les puede
prestar materiales... ;jCierto Daniela? —Si profe, s6lo deben enviar el formato con los

materiales que requieran dos dias antes. Conversaciones en clase con un profesor.

(Catafio, 2019).
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En estos espacios prevalece la interaccion estudiante-profesor. Las clases eran muy practicas. Se
usaba el espacio y el mobiliario del Laboratorio para potenciar el trabajo por grupos y las
presentaciones. El Laboratorio de Recreacion, resultaba perfecto para las clases de danza, teatro,
titeres o para hacer asambleas y talleres de los Proyectos Pedagdgicos Transversales.

La gestion del Laboratorio fue otro lugar que no me esperaba descubrir como pedagdgico. El
Laboratorio de Recreacion debia realizar actividades propias del seguimiento al SigeLAB,
definidas por la Universidad del Valle: inducciones y tareas muy concretas para cualificar los
procesos de gestion y administracion del Laboratorio. Como practicante era la encargada de
hacer las inducciones cada semestre, a cada grupo (profesores y estudiantes) que hacia uso del
Laboratorio; las primeras inducciones resultaron un tanto técnicas y repetitivas.

Figura 5

Inducciones 2019 — Laboratorio de Recreacién

Fuente: Registrofotografico practica profesional mayo 2019 —-mayo 2020.
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—Profe nosotros ya vimos la induccion. —jYo no la he visto! —Ni yo. —Pero nosotros si. —Bueno,
hagamos una cosa, los que ya la vieron pueden retirarse. Recuerden hacer la lectura
para la proxima clase. Los que no la han recibido se quedan con migo y con Daniela. —
Bueno profe. Gracias. Conversaciones en clase antes de la induccion. (Catafo, 2019).

Con la experiencia inicial me propuse hacer una induccién mas ilustrativa y participativa. Para el

segundo semestre me apoyé en los estudiantes. Con su ayuda tomé fotos de lo que se debe y no

se debe hacer en el Laboratorio; ademas durante el proceso hicimos ejercicios como armar y

desarmar las mesas o mover el tablero del Laboratorio. Estas inducciones fueron mejor recibidas.

En cierta medida el participar del disefio y en la presentacion de las inducciones contribuyé a que

los estudiantes tuvieran una mirada diferente sobre el Laboratorio. Con los profesores el trabajo

fue més arduo, sin embargo, consegui que tomaran la rutina de solicitar materiales para sus
clases usando el formato y dentro de los plazos establecidos.

“Tardes de Laboratorio” logréd consolidar para el Laboratorio de Recreacion una propuesta para

reforzar los contenidos de los Cursos Transversales del Programa Académico. Ademés, ofrecer

espacios para el disfrute del ocio y el tiempo libre y crear estrategias para el acompafiamiento y

cuidado colectivo.

—Daniela nos ha ayudado a crear y a disefiar en nuestros talleres. —Nos brindé apoyo en la
elaboracion de las méascaras. —Si, esa ha sido de las tareas mas dificiles y sin la ayuda de
Dani estoy segura que yo no hubiese hecho ni medio trabajo. Nos dedico tiempo y como
siempre, con mucha paciencia nos ayudé en gran parte del proceso de la elaboracion de

las mascaras. Conversaciones en clase entre profesores y estudiantes. (Catafio, 2019).
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La programacion extra-académica también fue importante. En ella habia reuniones de equipos
de trabajo, nudos o grupos de estudio, en los cuales la interaccion permitia procesos de
aprendizaje entre los estudiantes.

—Ahora intentalo vos. —Pero es que ese hilo no me da. —Mir4, tenés que coger toda la bola y
pasarla entera por el medio, mientras la vas ajustando con la otra mano. Podés parar,
no tiene que ser rapido —¢Asi? —Si, asi esta bien. Aunque es demorado porgue es muy
grande. —Dédnde aprendiste a hacer los atrapasuerios... —Con Nomadas, nosotros hemos
hecho actividades con atrapasuefios. Conversaciones entre estudiantes por fuera de
clases. (Catafio, 2019).

Figura 6

Reunién del nudo Administracién y Finanzas — Salida Académica Boyaca 2020

Fuente: Registro fotografico practica profesional mayo 2019 —-mayo 2020.

El proceso me afirmé como un agente de formacion. Yo estaba en constante interaccion con los

estudiantes apoyando las tareas que tenian para los cursos de proyectos, dando asesorias,
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acompafiando temas de la vida universitaria, la carrera, etc. En medio de esa interaccion pude
conocer mejor a los estudiantes y entablar vinculos, afianzar mi rol como practicante y aportar
mi experiencia a los profesores y cursos de Proyectos Pedagdgicos Transversales.

Reto N°. 1: Paro Nacional 2019 (#21N)

Iniciado el semestre académico Mayo—Septiembre 2019 habia rumores de un paro mucho mayor
al que hubo en el 2018 por la defensa de la educacion. Este seria un Paro Nacional convocado
por las centrarles obreras del pais, pero ademés se sumarian movimientos sociales y politicos. El
ambiente social era tenso; sin embargo, el semestre transcurrié en relativa tranquilidad; es decir,
empezd v finaliz6 en el mismo afio siguiendo el calendario académico programado por Univalle.
Con el proposito de “recuperar el tiempo perdido” el segundo semestre académico de 2019 inicid
en octubre de 2019. El arranque fue una odisea; en las dos o tres “semanas de receso” y con el
liderazgo del GEN se planed la bienvenida de la cohorte 2019. Entre organizar detalles para la
bienvenida y resolver pendientes de mi préactica profesional el tiempo entre un semestre y otro se
quedo corto.

Recibimos la cohorte 2019 el 21 de octubre. Una bienvenida muy especial: me sentia ansiosa con
cada rostro nuevo. Ese dia hablamos y jugamos. Con las primeras interacciones identifiqué
algunas caracteristicas de los estudiantes. La jornada fue relativamente corta, pero un excelente
primer acercamiento.

Noviembre inici6 con movilizaciones pequefias que decretaban el Paro Nacional. Y Univalle se
fue deshabitando paulatmamente. Recuerdo que el jueves 14 de noviembre teniamos “Tardes de
Laboratorio” para dar asesorias sobre el Taller de Juego que los estudiantes debian realizar en
dos semanas. Univalle estaba desierta; a la asesoria llegaron dos grupos de estudiantes y hacia las

4:00pm dieron orden de evacuacion porque habia disturbios. Aunque la asamblea estudiantil no
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habia tomado una determinacion frente al Paro Nacional, para ese entonces era inminente el cese
de actividades.
Figura 7

Bienvenida cohorte 2019 — Afueras del coliseo Univalle

Fuente: Registro fotogréfico practica profesional mayo2019—-mayo 2020.

La movilizacion nacional méas grande estaba convocada para el 21 de noviembre. En redes
sociales se empezd a difundir informacion bajo el #21N. Exactamente un mes después de recibir
a la cohorte 2019 estallo el Paro Nacional. La movilizacion fue masiva en todo el pais, cargada
de muchos repertorios estéticos, inconformidad social, resistencia y esperanza de cambio.

Poco habiamos avanzado en el desarrollo académico del semestre: a) los cursos apenas iniciaban;
b) los nudos para la Salida Académica Boyacd 2020 apenas se habian conformado y c) en

“Tardes de Laboratorio” apenas habia proyectado una pelicula como apertura del semestre.
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Figura 8
Preparacion Ritual de Apertura Salida Académica Boyaca 2020 — Durante el paro Nacional

2019

Fuente: Registro fotogréafico practica profesional mayo2019—-mayo 2020.

Para entonces, con el equipo de profesores estabamos pensando en como mantener vinculados a
los estudiantes de primer semestre en medio del Paro Nacional. La estrategia de acompafiamiento
se reorientd y el Laboratorio fue clave. Aprovechamos el espacio tanto para reuniones y

planeaciones de los Cursos Transversales (los Unicos que se mantenian activos), como para los

preparativos antes de las marchas convocadas por el Paro Nacional.

—Estoy muy contento porque en medio de la coyuntura que atraviesa el pais el Laboratorio se
convirtié en un espacio para juntarse, compartir saberes, informarse y resistir. —Esta
Posada Navidefia fue un espacio excelente. Muchas gracias por la coordinacion, la

organizacién y todo el trabajo que realizaron. —Si, todo estuvo super chévere, me
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encantdé la novena al barrio. Conversaciones entre estudiantes y profesores en el

Laboratorio. (Catafio, 2019).
Desde el Laboratorio la apuesta para mantener a los estudiantes vinculados a los Cursos
Transversales y a las movilizaciones del Paro Nacional fue generar espacios de integracion para
compartir experiencias y reflexionar sobre el contexto del pais. Logramos asi, prolongar la
permanencia de los estudiantes en la Universidad hasta el 20 de diciembre; luego fue
insostenible. El deseo de empezar las fiestas de navidad, la Feria de Cali y la rumba que
caracteriza el fin de afio se notaba no sélo en los estudiantes. Para ese momento, a nivel general,
la fuerza que se vivid el #21N estaba disminuida.
Reto N° 2: Pandemia por COVID-19
Despues del #21N retomar el ritmo académico fue tardio, confuso y extrafio. Regresamos en
febrero de 2020, en medio de incertidumbres como la resonancia del Paro Nacional, confusion
con las garantias que exigia el movimiento estudiantil y una mezcla de frustracion-esperanza
colectiva. Las primeras semanas del 2020 fueron conwvulsionadas para Univalle.
Iniciando el semestre nos dedicamos a reorganizar. La monitora de la Consejeria y yo limpiamos
el Laboratorio, actualizamos el inventario y dejamos todo listo para retomar las actividades en él.
Los profesores de los Cursos Transversales revisaron los cronogramas para ajustar el trabajo y
las actividades a las nuevas fechas. El trabajo del PAF continué con relativa normalidad.
A inicios de marzo de 2020 en el Laboratorio emprendimos dos proyectos. El primero fue la
miciativa #MujeresPAR en el marco de “Tardes de Laboratorio”, que buscaba reconocer las
mujeres del Programa Académico a propdésito de la Conmemoracion Internacional de la Mujer el
8 de marzo. El segundo proyecto fue gestado por un equipo conformado por la estudiante

Alejandra Londofio y el profesor Armando Henao. Le apuntaba a construir una Salida
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Académica para reconocer las dinamicas propias de la Fiesta de los Muertos en Meéxico. Para ese
momento no sabiamos todo lo que deparaba el afio.
Figura 9

Viajeros Salida Académica México Fiesta de los muertos 2020

Fuente: Registro fotogréfico practica profesional mayo2019—-mayo 2020.

El 6 de marzo de 2020 el Ministerio de Salud y Proteccion Social confirmd el primer caso de
COVID-19 en el pais, pero el aislamiento obligatorio a nivel nacional sélo se decretd hasta el 25
de ese mes. En el PAF trabajamos presencialmente hasta el viernes 13 de marzo porque la
incertidumbre de la enfermedad desconocida nos impidid habitar la Universidad. Nos dedicamos
a reflexionar sobre lo que implicaba este nuevo reto para el acompafiamiento a los estudiantes y
el trabajo que se venia realizando desde el afio pasado.

El viernes 20 de marzo tuvimos la primera intervencion virtual —para ese entonces ya habia
cuarentena en Cali-. La itervencion se articuld desde “Tardes de Laboratorio” como una
iniciativa para continuar fortaleciendo el vinculo con la cohorte 2019 aun en la virtualidad. Fue
una trasmisién en vivo por el grupo de Facebook de la Salida Académica Boyaca 2020. Estuvo a

mi cargo y conversamos sobre ;como estudiar desde casa y no morir en el intento? Di algunas
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recomendaciones a modo de tips para organizarse y mantener el ritmo de trabajo, sin perder los

espacios para el autocuidado.

—Fue un muy buen experimento de interaccion virtual con los estudiantes de primer semestre. —
Teniamos la necesidad de saber como estaban los estudiantes més alla de los cursos, fue
clave ese en vivo. —Con eso ya tenemos pistas de lo metodoldgico y las interacciones que
vamos a hacer con ellos. (Conversaciones por WhatsApp con los profesores de
Proyectos, marzo 21 de 2020).

En adelante todo seria trabajo virtual. El panorama nacional a inicios de la pandemia fue

desconcertante, atravesado por la desinformacion y la apatia. En términos generales este

imaginario se afianzd. La presencialidad poco a poco parecia mas inalcanzable. La fatiga mental,
emocional y fisica era evidente. Aun asi, la estrategia de acompafiamiento y formacién se
continud virtualmente.

Casi tres meses después de iniciar el aislamiento obligatorio para mitigar la propagacion del

virus cerré mi proceso de practica profesional virtualmente. Fue un encuentro muy sentido,

fraterno y significativo a pesar de la ausencia del contacto fisico. En él participaron los
estudiantes de las cohortes 2018 y 2019, profesores y también —sorpresivamente— mi familia. En
medio de ese ritual de cierre tuvimos la posibilidad de rememorar y reflexionar sobre todo lo
vivido a lo largo del afio de mi préctica profesional. También expresamos gratitud por la
compafiia, los aprendizajes y tantas experiencias vividas. El gran cierre —no s6lo de mi préactica
profesional, sino del semestre tan intenso— fue la proyeccion. En un banco de promesas guedaron
consignadas esas intenciones para el futuro. Justo un afio después, por medio de la plataforma
Zoom Yy en el horario de “Tardes de Laboratorio” termin6d la gran aventura de ser practicante en

el PAF.
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Capitulo I11. Marco Conceptual
El presente capitulo da cuenta de la perspectiva conceptual que fundamenta este trabajo. En
primer lugar, se retoman elementos de experiencias previas que permiten ir acotando el concepto
y la caracterizacion del Laboratorio; para continuar con las maltiples dimensiones que se
identificaron en la practica y se consideran relevantes para su comprension. Por (ltimo, se
enuncian las posibilidades de transversalidad que tiene el Laboratorio de Recreacion.
El Laboratorio: concepto y caracterizacion
Esta busqueda conceptual se remonta al trabajo de indagacion y caracterizacion —EduLABs: Un
sistema integrador e incluyente de Laboratorios de Investigacion y Creacion Educativa” (Catafio,
Henao y Montoya, 2020)- realizado con los laboratorios del Instituto de Educacion y Pedagogia
de la Universidad del Valle’®. En el proceso de indagacién se encontro:

1. Que la construccién sobre el concepto de Laboratorio estd general y tradicionalmente

ligada al area de las ciencias naturales o la salud: hay laboratorios de quimica, fisica

procedimental, microbiologia, farmacologia; laboratorios de rayos X, de genética
molecular, espectroscopia, entomologia, etc. en general el desarrollo de las ciencias en
cuanto al trabajo de Laboratorio es basto ademas de ampliamente difundido. El
laboratorio para las ciencias ‘{...] brinda una oportunidad para integrar aspectos
conceptuales, procedimentales y epistemologicos” (Flores, Caballero y Moreira, 2009).

2. Que en su conceptualizacion son relevantes aspectos relacionados con la gestion,

certificacion y acreditacién de calidad: herramientas como el SigeLAB o la Politica

Institucional de Laboratorios, en la Universidad del Valle o normas como la 1ISO o
ICONTEC, a nivel nacional; regulan los laboratorios y el trabajo que realizan, apuntando

a fortalecer los proceso de calidad y acreditacion. El trabajo en términos de calidad

¢ Documento no publicado.
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implica la conformacion estructural de los laboratorios y la asignacion de equipos de
trabajo que lideren aspectos programaticos (Catafio, Henao y Montoya, 2020).

3. Que en la actualidad hay un interés marcado de las ciencias sociales y educativas por

conceptualizar el Laboratorio: trabajos como ‘Reflexiones en torno al laboratorio escolar

en ciencias sociales” (Santacana, 2005), “Caracterizacion del modelo de aprendizaje a
partir de laboratorios de disefio con énfasis en factores sociales” (Bolafios y Alonso,
2014), “El museo como laboratorio escolar: Analisis de buenas practicas” (Lucas,
Trabajo y Borghi, 2020), etc. y muchos otros de diversas areas de las ciencias sociales y
educativas aportan a la comprension del Laboratorio desde este ambito.
Usualmente el Laboratorio se enuncia desde lo que se puede hacer dentro de él: Laboratorio de
Microbiologia y Bioandlisis o Laboratorio de Actuacion y Montajes; ya sean procedimientos,
experimentacion, investigacion, montajes, pruebas, prototipos, etc. dentro estd el trabajo de
Laboratorio, fuera esta lo demas. Igualmente, pese a los avances en su conceptualizacion, el
Laboratorio sigue siendo dificil de articular a los fendmenos intangibles que se dan en él, por
ejemplo la interaccion. Teniendo en cuenta lo anterior, buena parte de lo que apoya la
compresion sobre el Laboratorio, como un concepto méas global e incluyente, se toma desde la
perspectiva de Bruno Latour (1983). Esta mirada propone conciliar las nociones dentro-fuera que
suelen definir al Laboratorio.
Latour (1983) afirma que una de las caracteristicas mas potentes del Laboratorio, es justamente
su capacidad para desestabilizar o deshacer las dicotomias dentro-fuera, micro-macro. Esto lo
consigue por medio del fendmeno de traduccion, que, como propone el autor, permite extender

el Laboratorio fuera del espacio fisico y ubicarlo en lo social.
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Con el fenébmeno de traduccion, el Laboratorio mantiene una relacion reciproca con lo social. En
dicha relacion los problemas o cuestiones que se investigan dentro el Laboratorio, e incluso el
trabajo de Laboratorio en si mismo, tienen influencia fuera, en lo social. Del mismo modo que
lo social, fuera, influye sobre aquello que se define como trabajo de Laboratorio o se investiga
dentro de él. Mas adelante retomaremos la importancia de este planteamiento para pensar la
dimension social que tiene el Laboratorio.
Por otro lado, ya que los laboratorios tienen diversas formas de trabajo, atienden diferentes
probleméticas sociales y tienen también numerosos objetos de estudio, es importante caracterizar
adecuadamente los laboratorios para cada area de conocimiento (Zamora, Zamora y Andrade,
2018). Al final de este capitulo se definira la forma en que se entiende el concepto de
Laboratorio para este trabajo de grado. Con las ideas planteadas hasta el momento, inicialmente
se infiere que el Laboratorio no es:

e Unicamente propio de areas como las ciencias naturales o la salud.

e Unicamente un conjunto de politicas de calidad.

e Unicamente lo que se hace en él.

e Unicamente un espacio fisico, estatico.

e Unicamente de un tipo.
El Laboratorio: mudltiples dimensiones
“Laboratorio” puede ser un concepto polisémico, diverso, que se comprende desde diversas
perspectivas o0 areas de conocimiento. Por eso, a continuacion se hara una breve descripcion, de
posibles dimensiones que fueron identificadas con la préctica. Mas adelante se ampliaran

aquellas que son de especial interés para este trabajo.
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1. Dimension simbdlical’: Esta puede ser comprendida en dos vias; partiendo de los

imaginarios que ya se tienen sobre el Laboratorio, en este caso el de Recreacion o
partiendo de los imaginarios que se pueden construir vivenciando el Laboratorio de

Recreacion. Por ejemplo, esta dimension puede verse en expresiones como “ahi amarran

5918

a la gente y hacen experimentos de risa”" o “en ese laboratorio que le ensefian a ser

5919

payasito Ideas un tanto descabelladas, pero que denotan un imaginario, una idea, un

pensamiento sobre qué es y qué se hace en un Laboratorio de Recreacion. O expresiones

como “ahi construimos juguetes”, “es nuestro espacio para hacer montajes™®, que

denotan un imaginario desde la propia vivencia del Laboratorio. En Gltimas, ambas hacen
alusion a los que significa el Laboratorio de Recreacion pensado desde diferentes

perspectivas.

2. Dimension _espacial’’: Compuesta especfficamente por el lugar al que se llama

Laboratorio. Hablamos de un lugar que puede ser ubicado en un mapa, con caracteristicas
como: é&rea, capacidad maxima, mobiliario, etc. Esta dimension es importante en la
medida que también restringe o posibilita el trabajo de Laboratorio; pues el quehacer de
Laboratorio también se configura desde el espacio que se tiene. En el caso del
Laboratorio de Recreacion, hablamos del espacio 2024 del edificio D4 Educacion Fisica
y Deportes, con capacidad méaxima de 25 personas, ventanales, armarios, un lavabo,

bodega, espejos, etc. Ubicado no en un “complejo de laboratorios” o en un ‘“espacCio

" Un referente conceptual para esta dimensién puede ser el libro El Cambio Personal y Organizacional a través de Métodos Grupales: la
Formacion de Laboratorio de Schein y Bennis (1980). Especialmente el tercer apartado.

'8 Estas expresiones se encontraronen ungrupo de Facebook que retine a lacomunidad estudiantil de Univalle. En él publicaron una fotode las
afuerasdelLaboratorio de Recreacidn, donde se veia el nombre. Y en comentarios a dicha foto, habia toda de observaciones so bre él.
!9 Esta expresiénsurgié un par de veces en conversaciones que tuvo la practicante con su hermano que estudia Ingenierfa Eléctrica en Univalle.
20 Ambas expresiones hacen parte de conversaciones casuales que mantuvo la practicante con profesores y estudiantes del Programa
Académico.

21 Un referente conceptual para esta dimension puede ser el libro E/ Cambio Personal y Organizacional a través de Métodos Grupales: la
Formacion de Laboratorio de Schein y Bennis (1980). Especialmente en los apartados lyl.
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especializado para laboratorios” sino en la zona que la universidad ha destinado para los
edificios de educacion y humanidades.

Dimension social: Esta dimension estd enfocada en las redes y vinculos que teje el trabajo

de Laboratorio. Implica que el Laboratorio posibilita la construccion, agenciamiento y
fortalecimiento de vinculos con otros. El Laboratorio entendido desde la Recreacion,
articula variedad de agentes e interacciones en su trabajo. En este caso hacemos
referencia especialmente a los estudiantes y profesores del Programa Académico que se
vinculan en los procesos y dindmicas que se proponen desde el Laboratorio de

Recreacion.

Dimension practica: Se refiere a lo que se hace desde el Laboratorio; sus practicas,

objetivos 0 haceres especificos. Esta dimensién también le da un caracter o define el tipo
de Laboratorio. Sabemos que hay laboratorios de experimentacion fisico-quimica,
laboratorios para el procesamiento de muestras patologicas o en el caso de la Universidad
del Valle hay laboratorios de docencia, de extension y de investigacion. En términos de la
dimension préactica el Laboratorio de Recreacion es un Laboratorio de Docencia que se
enfoca en el disefio y la creacion, para esto cuenta no solo con el espacio fisico, sino
materiales, recurso humano y una programacion académica.

Dimension _pedagodgica: Esta dimension hace referencia a las posibilidades de ensefianza-

aprendizaje que se dan en el Laboratorio, las practicas pedagdgicas que posibilita o
restringe, pero también al contexto educativo en que se inserta el Laboratorio. En el caso
del Laboratorio de Recreacion, hablamos de un entorno educativo formal, en el marco de

un programa académico universitario de una universidad publica. Y en cuanto a las
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practicas pedagbgicas, se privilegian aquellas que aportan a la construccion de

aprendizajes significativos.
Teniendo la breve descripcion de las dimensiones que se identificaron en la practica profesional
2019, se proseguira a profundizar sobre la dimension social, la practica y la pedagdgica.
Dimension social del Laboratorio
En este apartado, hay dos claves que permiten entender el concepto de Laboratorio. La primera
es el rol de agente que este tiene y la segunda es la relacion entre la dimension social del
Laboratorio y la Recreacion como actividad social general.
Para iniciar, la comprensién del rol agente se da desde la Teoria del Actor-Red (TAR) que
desarroll6 Bruno Latour (2008) y propone la sociologia. Si bien la TAR —como lo afirma Larridn
(2019)- ha generado controversia y amplias discusiones para la sociologia, se retomaran algunos
aspectos especificos que contribuyen a este trabajo:
El primer aspecto a tener en cuenta es la metafora: las interacciones son una red. Se proponen
como procesos circulares, relacionales y retroactivos; acéfalos, fluidos, sin inicio o fin; llenos de
nodos, enlaces, subredes y singularidades (Larrion, 2019, p. 328).
Hablando propiamente de la red que se teje en el Laboratorio de Recreacion (ver Figura 10) se
pueden identificar interacciones a nivel Intrasemestral, Intersemestral e Interestamentos. Las que
a su vez pueden ser personales: un estudiante de la cohorte 2 tiene una relacion de pareja con un
estudiante de la cohorte 6, en la cohorte 3 hay estudiantes que son amigos desde la infancia o los
profesores 1 y 3 son familiares; académicas; el profesor 3 da clases a la cohorte 5y 3 o las
cohortes 4 y 5 estan haciendo un montaje intersemestral; laborales: los profesores 1 y 2 dan una
asignatura juntos o los profesores 1, 2, 3 y 5 estdn en el equipo de Proyectos Pedagdgicos

Trasversales e institucionales: la direccion del Programa Académico tiene contactos con
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Bienestar Universitario, el profesor 6 hace parte del comit¢ del Area Educacion, Desarrollo y
Comunidad o el Laboratorio es usado para dar clases o tener reuniones del Grupo de
Investigacion en Educacion Popular (GIEP-UV).

Figura 10

Ejemplo de las interacciones (en red) que se dan en el Laboratorio de Recreacion

Vicafrestonk de onitore
Investigagiones Del PAF
Profesar 4
Cohorte ? Cohorte b
Cohorte 3 Laboratorio de
Dipseeidn gel Recreacién
Program.
Profesor 3
Cohorte 4
Profesor ¢

. Cohorte 1 {
Conpujena

t studiant

Profesor 1 Profesor 2 Practicant o
X 5
Cohorte & sl Ingtituto e
Proyecto ‘ 4
3 Pedagoqa
Transversales : v
Benesta
g Profesor Area eigacion,
Deanerolio v

Comunitad

Fuente: Elaboracién propia.

Otro aspecto importante es la definicion de dos tipos de agentes: humanos y no-humanos. Los
cuales no existen al margen de las redes, sino que estan dentro de ellas, agenciando (Larrion,
2019, p. 329).

En este caso, siguiendo la Figura 11, el Laboratorio de Recreacidn es un agente no-humano vy los
Proyectos Pedagogicos Transversales y la Consejeria Estudianti, incluso “Tardes de
Laboratorio”. Pero, ademas, en la red de relaciones se destacan otros agentes humanos que
también agencian: la practicante tiene un rol latente; la monitora; el coordinador del Laboratorio;

los profesores; los estudiantes y los directivos.



Figura 11

Agentes vinculados en el Laboratorio de Recreacion

Agentes No-Humanos:

* Laboratorio de
Recreation

* Proyectos
Pedapogicon

Transversales
* Consejeria
Estudiantil
¢ "Tardes de
Laboratorio”
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Agentes Humanos:

* Practicante
* Monitora

* Coordinador del

Laboratorio

* Directivos

Fuente: Elaboracién propia.

El dktimo aspecto es la forma en que se entiende la agencia: como la capacidad para actuar y

contribuir a generar/transformar situaciones o acontecimientos. Agencia que existe en los agente

humanos, pero también en los no-humanos (Larrién, 2019, p. 334).

Figura 12

Agencia en el trabajo de Laboratorio

Agentes No-Humanos:
+ Laboratorio de

Recreacion
* Proyectos

Transversales
+ Consejeria
Estudiantil
* "Tardes de
Laboratorio”™

Agentes Humanos:

* Practicante
* Monitora

* Coordinador del

Fuente: Elaboracién propia.
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Retomando la Figura 12, todos los agentes tienen capacidad de agencia. La practicante agencia
practicas en todas las dimensiones que tiene el Laboratorio; la monitora se centra en agenciar
aspectos relacionados con la Consejeria Estudiantil; el coordinador del Laboratorio agencia el
trabajo a nivel general; los profesores agencian précticas especialmente en la dimensidn
pedagogica; los estudiantes, como agentes, no sélo reciben el trabajo que se realiza desde el
Laboratorio, sino que influyen en él y los directivos agencian el andamiaje. Todos los agentes,
desde diversos lugares agencian el trabajo de Laboratorio.

En esa logica, todos los agentes son claves en términos de lo afectivo, lo comunicativo y la
construccion de vinculos. Los vinculos se tejen inicialmente con quienes participan de la
formacion de Laboratorio, es decir, estudiantes del Programa Académico. Sin embargo, teniendo
en cuenta las diversas conexiones y redes, los vinculos que se tejen desde el Laboratorio se
extienden hasta las subredes de cada agente.

Por otro lado, la dimension social del Laboratorio, se entiende también desde la mirada de la
Recreacion como una actividad social general (Mesa, 1998; 1999). La Recreacidbn como
actividad social general, incluye todas aquellas practicas culturales, tradicionales, relacionales,
artisticas que manifiestan lo social. Desde esta mirada, se afirma que la Recreacidn estad inmersa
en el teatro, la danza, la lectura, el juego, el turismo, la meditacion, el cine, la misica, la grafico-
pléstica, entre otras muchas manifestaciones. El Laboratorio de Recreacién agencia todos esos
tipos de practicas y manifestaciones de caracter recreativo; ha sido nlcleo de tardes de cine,
SPA, karaoke, Origami, clases de juegos dramaticos, de danza, titeres o celebraciones de
cumpleafios, comitivas, conversaciones colectivas, etc.

En esa logica, la forma en la que entiende el Laboratorio en este trabajo, se aleja o difiere de la

mirada del método cientifico. Hablamos de un Laboratorio diverso, multifacético, multimodal,
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poco ortodoxo, pero con igual capacidad de experimentar, ensayar, intervenir, disefiar, crear; un
Laboratorio que atraviesa la experiencia social de los agentes que intervienen en él.
Con los planteamientos de la Teoria Actor-Red (Latour, 2008) y la mirada de la Recreacion
como actividad social general (Mesa, 1998; 1999) se nutre la definicion de Laboratorio. Hasta
ahora, entendemos el Laboratorio como:

e Una red compleja de interacciones, con diversidad de agentes humanos Yy no-humanos.

e Un agente no-humano inmerso en la red de relaciones que contribuye a

generar/transformar el trabajo del PAF.

e Un epicentro de todo tipo de practicas y manifestaciones recreativas.
Dimensidn practico-pedagogica del Laboratorio
Otro aspecto importante que posibilita entender el Laboratorio es su quehacer. Como se afirmé al
inicio del capitulo, el Laboratorio suele definirse con base en lo que hace; asi, el trabajo de
Laboratorio del Laboratorio de Recreacion, tiene unas practicas caracteristicas que cobran
relevancia y permiten comprender mejor su quehacer. De igual forma las posibilidades
pedagogicas que se dan, o no, en el Laboratorio, aportan a comprender su caracter. A
continuacion, se describirA como estos dos aspectos —las practicas de Laboratorio y la
educacion— son reciprocos y permiten hablar de una dimension practico-pedagdgica en el
Laboratorio.
La préactica de laboratorio, en la mayoria de los casos es definida desde la perspectiva de las
ciencias naturales. Sin embargo, la perspectiva de Gil y Valdés (1996) plantea la practica de
Laboratorio como experimentacion, pero con componentes de creacion, disefio e investigacion;

que debe buscar, entre otras cosas, problematizar situaciones, favorecer la reflexion de los
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estudiantes, potenciar el analisis, construir memorias del trabajo y propender por el trabajo
colectivo.

Por otro lado, ya que el Laboratorio de Recreacion se inserta en un contexto de educacion
formal, la segunda practica importante es la pedagdgica. La préactica pedagogica se caracteriza
por un aprendizaje dialbgico que fluye en diferentes direcciones. Podemos hablar de la relacidn
profesor-estudiante, estudiante-estudiante y practicante-estudiante. Siguiendo a Duque et al
(2013), se afirma que es indispensable poner el proceso de aprendizaje en el centro, sacandolo de
los margenes del adiestramiento y convirtiéndolo en un aprendizaje significativo. Sumado a lo
anterior Almeida et al (2018), propone la educacion como una vivencia de formacion continua
que responde a todas las esferas del ser humano. Es decir, la educacion se entiende como un
escenario de crecimiento con implicaciones: 1) cognitivas en el proceso de ensefianza y
aprendizaje; 2) sociales, desde la construccion de relaciones guiadas en la comprension,
tolerancia y apoyo social; y 3) personales en la posibilidad de vivenciar practicas alternativas que
propicien un desarrollo humano integral (Almeida et al., 2018, p. 217).

El Laboratorio de Recreacion agencia procesos educativos donde vincula practicas de
Laboratorio y practicas pedagdgicas. Estas practicas se evidencian y derivan en generar espacios
—como “Tardes de Laboratorio”, talleres intersemestrales u obras expresivas®?, etc.— que, por
medio de la experimentacion, la investigacion, el disefio y la creacion hacen més significativo el
proceso educativo.

A esta mirada sobre la educacién como un proceso de formacion integral se suma la nocion de
educacion expandida; comprendida como una forma de trabajo que permite difuminar los limites

espacio-temporales  asociados al aprendizaje, privilegiando dindmicas de conocimiento

2 Tales como “El Banquete” en el curso Historia de la Recreacion I, “Aescena” en el curso Titeres y Lenguajes Lidico-Creativos o “Mondlogo”
en el cursoJuegos Dramaticos y Teatro.
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distribuido, reconociendo las singularidades e identidades de las nuevas generaciones Yy
promoviendo relaciones horizontales y no jerarquicas entre docentes y estudiantes (Uribe, 2018).
Como se ha mostrado, el trabajo del Laboratorio de Recreacion no se limita al espacio fisico,
sino que se articula con los programas del PAF que permiten apoyar la construccién de redes y
vinculos; generar aprendizajes significativos por medio de las Practicas Pedagogicas de
Laboratorio y potenciar el desarrollo integral de los agentes que se vinculan.
Retomando a Latour (1983) se pude inferir que el trabajo del Laboratorio de Recreacion se da
dentro y fuera de escenarios espacio-temporales. Las Précticas Pedagdgicas de Laboratorio se
convierten en un escenario educativo basada principalmente en las experiencias que por medio
de las interacciones sociales van construyendo los mismos agentes y que a Su Vvez, genera
cambios en los procesos de aprendizaje (Schein y Bennis, 1980). Asi, hablamos de procesos de
educacion expandida que articulan las dinamicas propias del Laboratorio de Recreacion con el
medio social en que este se encuentra.
En la relacién del Laboratorio de Recreacion con el medio social se puede ratificar que los
procesos de educacién expandida promueven diversos espacios de acompafiamiento y formacion
para los estudiantes y dotan al Laboratorio de sentidos y significados diferentes, mas complejos y
mas diversos.
Hasta aqui, hay nuevos aportes para la nocion de Laboratorio que interesa a este trabajo de
grado:

e El quehacer o trabajo de Laboratorio, influye directamente en la comprension que se da

sobre el Laboratorio.
e El Laboratorio de Recreaciéon tiene dos practicas claves para orientar su quehacer; las

préacticas pedagogicas Yy las practicas de Laboratorio.
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e Las practicas del Laboratorio de Recreacion estdn correlacionadas, lo que permite
pensarlas unificadamente cémo Practicas Pedagdgicas de Laboratorio.
e Los procesos educativos que se dan desde el Laboratorio de Recreacion se caracterizan
por ser expandidos.
e Los programas del PAF contribuyen a la construccion de redes y vinculos entre los
agentes del Laboratorio de Recreacion.
e Las Practicas Pedagdgicas de Laboratorio generan aprendizajes significativos y potencian
el desarrollo integral de los agentes que se vinculan al trabajo de Laboratorio.
El Laboratorio de Recreacion: construccion final
En este punto, podemos afirmar que el Laboratorio no es uno, sino de muchos tipos. Que no se
limita a las ciencias naturales o la salud, ni toma el método cientifico como su Unica perspectiva
de trabajo. Que estd compuesto o es influido también por una serie de politicas de calidad que
agencian el trabajo de Laboratorio y que, si bien tiene una estructura espacial de base, no es
estatico. Que es un agente y a su vez, una compleja red de interacciones que agencian el trabajo
de Laboratorio y que su quehacer tiene diversos matices.
El Laboratorio entendido desde la perspectiva de la Recreacion —la que interesa en este trabajo
de grado—, ademéas de poseer las caracteristicas ya mencionadas, es un epicentro de lo social, que
genera todo tipo de experiencias, practicas y manifestaciones recreativas; con programas que
contribuyen a la construccion de redes y vinculos entre los agentes involucrados. Y que, ademas,
articula una serie de practicas pedagodgicas en su quehacer; que son pensadas en conjunto como
Practicas Pedagdgicas de Laboratorio y se caracterizan por ser expandidas. Lo que permite
procesos de ensefianza-aprendizaje significativos y potencia el desarrollo integral de los agentes

que se vinculan al trabajo de Laboratorio.
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Posibilidades de transversalidad en el Laboratorio de Recreacion y “Tardes de
Laboratorio”

El primer elemento que se encontrd en esta blsqueda conceptual esta en relacion al marco
institucional de la transversalidad. En Colombia, el mayor desarrollo sobre la transversalidad se
encuentra en la educacion basica primaria y secundaria. EI Ministerio de Educacion Nacional de
Colombia (1994; 2014; 2016, como lo citd Jauregui, 2018) plantea el desarrollo de los proyectos
transversales que se implementan a través de los proyectos pedagdgicos con el objetivo de
aportar a mejorar la calidad de la educacion y construir ciudadanias. Desde la perspectiva
mstitucional del gobierno colombiano, la transversalidad se presenta como “instrumento para
enriquecer la labor formativa, conectar los distintos saberes de una manera coherente y
significativa; [...] esto implica darle un nuevo sentido a la practica pedagdgica hacia la
construccién de un conocimiento capaz de responder a la transformacion de los contextos
locales, regionales y nacionales” (Jauregui, 2018, p. 72).

Por otro lado, la transversalidad es pensada desde el curriculo. En términos simplistas, éste se
puede definir como el conjunto de conocimientos que un estudiante debe adquirir para obtener
un titulo académico, sin embargo, siguiendo a Jauregui (2018), es mas un plan de contenidos
seleccionados y organizados que concilian discrepancias entre la planeacion, la practica docente
y el aprendizaje del estudiante. En él, muchos contenidos surgen y se construyen del conflicto
sociocultural y buscan con urgencia ser articulados de una forma programatica y pedagdgica en
una asignatura.

Es importante que el curriculo se disefie “de acuerdo a unas circunstancias reales de un colectivo
social y educativo en estrecha relacion con la practica diaria” (Jauregui, 2018, p. 68). El

curriculo deberia ser entonces, una construccion social basada en la vivencia colectiva que
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apunte a satisfacer las exigencias de los agentes que interactlan en dicho contexto social. En el
caso del PAF, desde el 2018 los Proyectos Pedagogicos Transversales se incluyeron como
dispositivos (Londofio, Villamarin, 2019) para la formacion de los estudiantes que ingresaban al
Programa Académico; esto sumado al trabajo en la Consejeria Estudiantil y el Laboratorio de
Recreacién contribuyé a la integracion curricular.

En linea con el curriculo, la transversalidad también se refleja en los temas o ejes trasversales del
proceso educativo. Dichos temas transversales dialogan con otros saberes de diversas asignaturas
y sirven de puente entre el saber académico y extra-académico, es decir estructuran el curriculo y
no son una clase o taller especifico, sino una practica pedagdgica. En la actualidad, los procesos
de ensefianza-aprendizaje propenden por la formacion integral, por eso los temas transversales
incluyen de forma tanto los aspectos intelectuales como los morales y que potencien el desarrollo
arménico de la personalidad de los estudiantes, sin olvidar el contexto social en que viven
(Reyabal y Sanz, 1995). En el caso del proceso formativo que se da en el PAF, los estudiantes se
enfrentan a retos cognitivos, creativos Yy afectivos.

Entonces, se entiende la transversalidad como un enfoque pedagdgico planificado y organizado
que hila todos los elementos que lo conforman, los articula y busca el aprendizaje significativo y
la formacion integral de los agentes vinculados al proceso de ensefianza-aprendizaje.

Con el panorama ya descrito, se perfila un elemento que resulta interesante para este trabajo:
donde o como se da la transversalidad en el Laboratorio de Recreacidén. Se da por hecho que hay
transversalidad, pues la labor que se viene realizando en el PAF le apunta a articular el trabajo.

El principal indicio de transversalidad que se encontr6 es el Laboratorio de Recreacion en si
mismo; ya que éste es el hilo que teje y articula todos los procesos que se llevan a cabo en el

PAF.
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Con el trabajo que se viene realizando y especialmente durante el periodo de préctica profesional
2019, el Laboratorio tuvo un lugar central como el programa por donde pasan: cursos, proyectos,
reuniones de grupos, reuniones de acompafiamiento, talleres intersemestrales, montajes y disefio,
tardes de peliculas, encuentros inter-estamentos, obras expresivas, evaluaciones de curso, grupos
de estudio, etc.

Figura 13

Transversalidad en el PAF

TRANSVERSALIDAD EN EL PAF
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Fuente: Elaboracion propia.

En otras palabras, la transversalidad en el PAF se piensa no como ciertos contenidos que deben
considerarse en las asignaturas o el plan de estudios, sino como un enfoque pedagdgico que
relne diversos agentes, contenidos, reflexiones, tematicas, areas de conocimiento y contextos.
Asi, en la Figura 13 se hace un esfuerzo por graficar como ocurre la transversalidad en el PAF.

Otro indicio de transversalidad es ‘“Tardes de Laboratorio”, este se consolidd6 como el proyecto

que -siguiendo a Batanero (2004)-, logré construir puentes entre el conocimiento académico y el
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bagaje cultural de cada agente, permitiendo vincular la cultura universitaria y la
extrauniversitaria.

El indicio de transversalidad que nos interesa analizar en este trabajo es “Tardes de Laboratorio”.
Con la experiencia previa, fue evidente el potencial de este proyecto para responder a todas las
lineas de trabajo del PAF (ver Figura 14). Ademas de apoyar la adaptacion de la practicante a su
rol y generar la curiosidad sobre la esencia del Laboratorio Recreacion. “Tardes de Laboratorio”
logré reconocer y potenciar los conocimientos previos de todos los agentes y transformarlos en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, por eso se resalta la importancia de analizar como ocurrié la
transversalidad en este proyecto.

Figura 14

Transversalidad en “Tardes de Laboratorio”

TRANSVERSALIDAD EN “TARDES DE LABORATORIO”

LABORATORIO DE
RECREACION

“Tardes
de
Laboratorio”

PROYECTOS
PEDAGOGICOS
TRANSVERSALES

CONSEJERIA
ESTUDIANTIL

Fuente: Elaboracién propia.

Con respecto a la transversalidad podemos sintetizar lo siguiente:
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Que la transversalidad se refleja o estd en relacién con la institucionalidad, el curriculo y
los temas/ejes trasversales.

Que, desde una perspectiva transversal, el curriculo es una construccién social basada en
la vivencia colectiva para satisfacer las exigencias de los agentes que interacttan en dicho
contexto social.

Que los temas/ejes transversales son una practica pedagogica que apunta a la formacién
integral.

Que la transversalidad, en este trabajo, se entiende como un enfoque pedagdgico
planificado y organizado.

Que tanto el Laboratorio de Recreacion como ‘“Tardes de Laboratorio” son indicios de
transversalidad en el PAF.

Que este trabajo se centrard en analizar la transversalidad en “Tardes de Laboratorio”.
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Capitulo 1V. Metodologia
El presente capitulo da cuenta de la opcion metodoldgica que se construyd para este trabajo. Se
retoman aspectos relacionados con la experiencia previa y el peso de la Practica Profesional en la
eleccion metodologica, ademas de hacer una descripcion general del desarrollo del proyecto
“Tardes de Laboratorio” y el esquema que orientard el andlisis de la informacion recogida.
Fundamentacion metodoldgica
Este trabajo de grado se plantea como un estudio cualitativo con enfoque interpretativo. La
naturaleza de la informacion recogida durante el proceso de practica profesional parte de las
subjetividades de los estudiantes que se acomparfiaron y de la practicante. Dicha subjetividad esta
en relacion con dos caracteristicas de la poblacion: a) jovenes y b) universitarios. Las formas en
las que se vive la juventud, las experiencias de ingreso a la universidad y la vida universitaria en
si misma hicieron parte del contexto en el que trabajo la practicante. Como estudiante del mismo
Programa Académico y joven universitaria ella vivib en su momento situaciones semejantes, lo
que configura una intersubjetividad.
Por otro lado, la practica profesional del Programa Académico le apuesta a la reflexividad,
entendida como el proceso que “me permite darme cuenta y dar cuenta a los otros de mis
acciones y como estas acciones estdn vinculadas en un proceso diverso y condicionante”
(Velasco, 2019). El Programa Académico forma para comprender que hay un puente entre la
teoria y la practica, ademas de un compromiso politico, social y ético. La malla curricular esta
disefada para que, durante el proceso de formacion, los estudiantes tengan espacios y proyectos
de experimentacion. Con esto se propende el hacer reflexivo que permite ir construyendo un

perfil profesional integral y un acervo de experiencias que se traducen en una caja de
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herramientas. Por la fuerza que da el Programa Académico a la préctica refiexiva®® y la
posibilidad de valorizar la experiencia desde el trabajo académico, se decidid realizar este trabajo
de grado.

Desde el Programa Académico existe también un interés fidedigno sobre el trabajo que se realiza
en el PAF. Afio tras afio y con el trabajo de muchos —estudiantes y profesores—, este espacio se
ha consolidado como el principal dispositivo de acompafiamiento para los estudiantes. ES un
trabajo invaluable, ademés de evaluado y mejorado constantemente. Detras de él hay horas y
horas de reuniones, ideas, conversaciones; pruebas y errores; manos disefiando y corazones
“disofiando”. Por eso, desde la perspectiva de la practicante este trabajo de grado no es un
ejercicio meramente académico; sino que se concibe como un aporte —de todos los que
acompafiaron este proceso—, al PAF y al Programa Académico.

En este espacio el rol de la practicante como Profesional en Recreacion fue clave en la
construccion de vinculos y para dinamizar procesos pedagogicos Yy organizativos en el
Laboratorio de Recreacion. A su vez, el Laboratorio de Recreacion funge como un gran
corazén®*, circulando informacion, tareas, disefios, proyectos, reuniones, acompafiamientos, etc.
y dinamizando los distintos procesos que ocurren en el PAF.

Para este trabajo el enfoque metodologico escogido fue la autoetnografia. La cual utiliza “los
materiales autobiograficos del investigador como datos primarios, enfatiza el andlisis cultural y
la interpretacion de los comportamientos de los investigadores, de sus pensamientos Yy
experiencias, habitualmente a partir del trabajo de campo, en relacion con los otros” (Aguirre y

Porta, 2019, p. 741). Por lo tanto, como método la autoetnografia es proceso y producto (Ellis,

23 parte de la experiencia en clave de Practica Reflexiva fue recogida en un blog a modo de portafolio. Este ejercicio se realizé en el marco del
curso Practica Profesional Il. El blog se encuentra en: https://danielacatano.wixsite.com/practicaprofesional

24 Esta metafora se desarrollé conla préctica profesional que inicié en junio de 2020. Usando el Sistema Circulatorio, se piensa el Laboratorio
como el corazén de todo el sistema del PAF.
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Adams y Bochner, 2010). En ese sentido, la fuente primaria de informacion son las vivencias de
la practicante consignadas en los diarios y notas de campo.

Como proceso, la autoetnografia permite a los investigadores escribir retrospectiva y
selectivamente sobre sucesos derivados o posibles por su identidad social, politica y cultural.
Ademas, deben usar sus herramientas metodoldgicas o la literatura de investigacion para analizar
una experiencia y considerar las formas en las que otros experimentan sucesos similares; usan la
experiencia personal para ilustrar facetas de una experiencia colectiva (Ellis, Adams y Bochner,
2010) En este trabajo de grado, se hace una revision documental (ver capitulo Ill. Marco
Conceptual) que permite tener un marco de referencia para analizar las experiencias de la
estudiante. Y como producto, la autoetnografia busca producir descripciones densas, estéticas y
evocativas de experiencias personales e interpersonales; por medio de las caracteristicas de la
experiencia cultural recogida en las notas de campo, entrevistas o insumos. Ademas, usa la
narracion creativa, [...] de esta manera, el autoetnégrafo no solo trata de hacer significativas y
comprometidas las experiencias personales y colectivas, sino que también elabora textos
accesibles a todo publico (Ellis, Adams y Bochner, 2010).

En este trabajo se entiende la autoetnografia como un método de investigacion y de escritura que
vincula la experiencia autobiografica y personal con lo cultural, social y politico. (Ellis, 2004). Y
teniendo cuenta que existen diversas formas o estilos de hacer autoetnografia —(Ellis, Adams y
Bochner, 2010)- se usara el estilo reflexivo-narrativo, cuyo énfasis estd en las maneras en que el
mismo investigador se transforma, resultado del trabajo de campo. Aqui se reconoce y da lugar a
la subjetividad, emocionalidad, sensibilidad e influencia del investigador sobre el objeto de

estudio, la comunidad o el contexto donde se desempefia.



66

Partiendo de que el enfoque interpretativo de este trabajo recoge la intersubjetividad que se
generé en la relacion con los estudiantes que acompafid la practicante, la autoetnografia resultd
un método idoneo para abordar dicha intersubjetividad. Ademéas, se destaca la importancia del
diario de campo y/o las notas de campo de la practica profesional para la elaboracién de
reflexiones y trabajos de grado posteriores. Este insumo, en conjunto con instrumentos como
matrices y categorias, permitio la seleccién y construccion de la Unidad de Analisis sobre
“Tardes de Laboratorio”.

Descripcion de actividades

El proyecto ‘“Tardes de Laboratorio” estuvo orientado a potenciar el Laboratorio de Recreacion
con un componente formativo mas abarcador, organizado y especifico; que aportara al trabajo de
Laboratorio como un escenario para la transversalidad y articulacion. Las sesiones del proyecto
se desarrollaron en dos lineas: a) reforzar contenidos y orientar tareas especfficas de los Cursos
Transversales y b) brindar espacios para el disfrute del ocio y el tiempo libre.

La programacion constd de actividades extra-académicas, fue semestral y permitid posicionar un
espacio de accion propio, donde la practicante fue autbnoma y tuvo la responsabilidad de
coordinar, disefiar y programar las sesiones. Para la ejecucion se contd con el apoyo de las
monitoras de Consejeria®®, los profesores y estudiantes. Se realizaron en total 27 sesiones entre
talleres presenciales e interacciones digitales.

A nivel general, la poblacion objetivo estaba conformada por estudiantes jovenes que recién
habian salido del colegio y entraron rapidamente a la universidad, en su mayoria mujeres.
Provenientes de sectores populares de Cali 0 municipios como Jamundi. Eran jévenes
interesados en grupos sociales, comunitarios y ambientales. Con gustos musicales diversos,

pasion por el canto, el maquillaje, la danza y los deportes. Vinculados a academias de baile o

2% Deyarlyn Montoya semestre Mayo-Septiembre 2019y Laura Daniela Gémez semestre Octubre 2019-Mayo 2020.
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escuelas de futbol y con habilidades gréfico-plasticas (Catafio, 2019). Habiles, creativos y
dedicados. Unos pocos con dificultad para manejar las emociones y expresar inconformidades o
tolerar la frustracion. Y en general, un aspecto que logré conectarlos a la carrera fue la
expectativa de viajar con otros —aunque no se hubiera realizado el viaje— (Catafio, 2020). En
suma, una poblacion joven, diversa y apasionada; con altas expectativas y exigencias sobre
procesos que cada vez mas, lograran conectarla a la vida en general y la vida universitaria en
particular. Por eso, los intereses y las pasiones de cada cohorte fueron moldeando “Tardes de
Laboratorio”.

A continuacion, (ver Tabla 3) se sintetizan la temética, el tipo de actividad, el ndmero de

participantes, la modalidad, el escenario,

sesiones realizadas en el marco del proyecto “Tardes de Laboratorio”.

Tabla 3

Sintesis de las actividades realizadas en “Tardes de Laboratorio”

la fecha y periodo académico, de cada una de las

Tardes de Laboratorio periodo mayo 2019 —mayo 2020

N° de Periodo
Tema Tipo de actividad Modalidad Escenario Fecha
participantes académico
Vaciado de Contenido de Proyectos Edificio D4
21 Presencial 13/06/2019
mascaras Pedagdgicos Transversales (381)
Dibujo creativo y
Contenido de Proyectos Laboratorio
bocetos de 12 Presencial 20/06/2019
Pedagdgicos Transversales de Recreacion Mayo —
mascaras
S— _ Septiembre 2019
Origami y cultura Laboratorio
Ocio y tiempo libre 5 Presencial 04/07/2019
japonesa de Recreacion
] Contenido de Proyectos Laboratorio
Pelicula: Agora 3 Presencial 11/07/2019
Pedagdgicos Transversales de Recreacion
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Pelicula: El Contenido de Proyectos Laboratorio
5 6 Presencial 18/07/2019
nombre de la rosa | Pedagdgicos Transversales de Recreacion
Contenido de Proyectos Laboratorio
6 Méscara: Fase 2 16 Presencial 25/07/2019
Pedagdgicos Transversales de Recreacion
Conversatorio Contenido de Proyectos Laboratorio
7 39 Presencial 01/08/2019
Feria Artesanal Pedagogicos Transversales de Recreacion
M ascara: Fase Contenido de Proyectos Laboratorio
8 18 Presencial 08/08/2019
final Pedagogicos Transversales de Recreacion
Laboratorio
Laboratorio
9 abierto: tarde de Ocio y tiempo libre 1 Presencial 15/08/2019
de Recreacion
juegos
Tarde de SPA Yy Laboratorio
10 Ocio y tiempo libre 3 Presencial 22/08/2019
aromaterapia de Recreacion
Laboratorio
11 | Pelicula: It Ocio y tiempo libre 12 Presencial 07/11/2019
de Recreacion
Contenido de Proyectos Edificio D4
12 | Prejungando #1 5 Presencial 15/11/2019
Pedagdgicos Transversales (381)
Contenido de Proyectos Edificio D4
13 | Prejugando #2 0 Presencial 18/11/2019
Pedagdgicos Transversales (381)
Serie: Distrito Laboratorio
14 Ocio y tiempo libre 4 Presencial 06/12/2019
Salvaje de Recreacion
Octubre 2019 —
Documental: El Laboratorio
15 _ Ocio y tiempo libre 2 Presencial 3 13/12/2019 Mayo 2020
Testigo de Recreacion
Laboratorio
16 | Posada Navidefia | Ocioy tiempo libre 56 Presencial 20/12/2019
de Recreacion
Pelicula: Laboratorio
17 Ocio y tiempo libre 8 Presencial 13/03/2020
M ujercitas de Recreacion
Fan page -
18 | #MujeresPAR Ocio y tiempo libre 132 Virtual Marzo
Facebook
19 | Cbémo estudiaren | Contenido de Proyectos 22 Virtual Grupocerrado | 20/03/2020
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casa y no moriren | Pedagdgicos Transversales - Facebook
el intento
#LetrasEnCuarent Fan page -
20 Ocio y tiempo libre 5 Virtual Abril
ena Facebook
Salud fisica y Contenido de Proyectos Grupo cerrado
21 18 Virtual 27/03/2020
mental Pedagogicos Transversales - Facebook
Recomendaciones Grupo cerrado
22 Ocio y tiempo libre 8 Virtual 03/04/2020
semana de receso - Facebook
Grupo cerrado
23 | Origami Ocio y tiempo libre 19 Virtual 17/04/2020
- Facebook
Grupo cerrado
24 | Cuentosy viajes Ocio y tiempo libre 34 Virtual 24/04/2020
- Facebook
Grupo cerrado
25 | Clase de haile Ocio y tiempo libre 36 Virtual 30/03/2020
- Facebook
Todo sobre el Contenido de Proyectos Grupo cerrado
26 23 Virtual 08/05/2020
final de semestre Pedagdgicos Transversales - Facebook
Cierre de practica | Contenido de Proyectos
27 38 Virtual Zoom 15/05/2020
profesional Pedagdgicos Transversales

Fuente: Elaboracion propia.

Fase 1: Desarrollo del proyecto en el marco de la presencialidad
Inicialmente las sesiones en “Tardes de Laboratorio” estuvieron enfocadas en el trabajo
presencial. En esta fase hay dos grandes momentos: el primero corresponde al desarrollo en
condiciones de normalidad académica y el segundo a las estrategias desarrolladas durante el Paro
Nacional 20109.

a) Primer momento:
“Tardes de Laboratorio” inicid con el segundo semestre de acompafiamiento a la cohorte 2018 en

el periodo académico Mayo—Septiembre 2019. Se realizaron 10 sesiones, los jueves en la tarde —
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debido a que los viernes habia clases programadas en el Laboratorio—. En este primer semestre
las sesiones fueron todas presenciales y la mayoria de las tematicas, sugeridas por profesores de
los Cursos Transversales. Las sesiones de ‘“Tardes de Laboratorio” se organizaban en un
cronograma de trabajo semestral —que respondia a las 16 semanas que tiene el periodo académico
y articulaba la totalidad de actividades que tuviera el Laboratorio— lo que permitia tener un
panorama general del trabajo semana a semana.

Antes de su ejecucion, las sesiones se discutian con el profesor Armando Henao —coordinador
del Laboratorio de Recreacion—. La planificacion y el desarrollo estuvieron a cargo de la
practicante. En cada sesidn, se elaboraba una pieza grafica para la difusion; hacia una
convocatoria por el grupo cerrado de Facebook “Salida Académica Huila 2018 y recordaba
dicha programacion en las clases. La planeacion iniciaba una semana antes con: a) el repaso de la
temética; b) la eleccion metodologica de cada encuentro y c¢) la organizacion de materiales ya
fuera separarlos y/o comprarlos con antelacion. Procedimientos como sacar fotocopias,
seleccionar y descargar videos o conseguir algin material especifico hacian parte del trabajo
previo.

El dia del taller se disponia el espacio. En caso de ser necesario el apoyo del proyector o sonido,
se disponian los equipos antes de la llegada de los estudiantes. La mayoria de las veces los
estudiantes llegaban antes de la hora pactada. Las sesiones tenian siempre un ritual de
bienvenida: los estudiantes llegaban; la practicante los saludaba amablemente; preguntaba por
sus clases, los trabajos y la vida en general; si era el caso, les pedia ayuda para distribuir los
materiales entre los grupos de trabajo y aunque no se proyectara una pelicula, preparaban café y

crispetas.
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La participacion promedio de esta primera fase fue de 12 estudiantes. Cuando las sesiones
trataban sobre la elaboracion de la mascara, la practicante daba unas instrucciones generales
sobre la jornada y el resto era trabajo autdbnomo —cada estudiante se dedicaba en su obra— y el rol
de ella era de acompafiante, resolviendo dudas o haciendo claridades sobre algin elemento del
trabajo. Las tardes en que se abordaron otros temas —como el origami— la practicante tuvo un rol
méas activo, dinamizando el taller, dando orientaciones y apoyando el trabajo.

Figura 15

“Tardes de Laboratorio” Fase 1: Primer momento

1.Vaciado de 1.0rigami y Cultura
mascaras Japonesa
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4.Pelicula: El Nombre
de la Rosa
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Fuente: Elaboracion propia.

Al inicio, “Tardes de Laboratorio” fue dirigido tnicamente a los estudiantes de la cohorte 2018
matriculados en los Cursos Transversales. Fue asi, debido a que el acompafiamiento estaba
situado en la cohorte. Como muestra la Figura 15, en su mayoria, las sesiones respondieron a la
necesidad de acompafar el proceso de creacion de una méscara que fue la estrategia pedagdgica

para trabajar la formacion estética del Profesional en Recreacion y el elemento de representacion
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para el proyecto “Feria Artesanal de Méscaras y Narrativas de Carnaval”. Se realizaron siete
sesiones enfocas en la formacion estética y solo tres relacionadas con el disfrute del ocio y el
tiempo libre.
En ese momento del proyecto, una de las limitaciones fue el desconocimiento. Como los
estudiantes no conocian a la practicante, ni al proyecto, la participacién estuvo mediada por la
utiidad de las actividades. Otra limitacion fue el empleo y las ocupaciones de los estudiantes:
algunos de ellos trabajaban en las tardes lo que les impedia asistir a las sesiones programadas.
Por ultimo, una limitacion evidente fue la exclusividad de las sesiones: que estuvieran dirigidas a
los estudiantes de los cursos de proyectos restringio la participacion.

b) Segundo momento:
En el semestre que inici6 en octubre de 2019, la poblacion objetivo evoluciond. Las sesiones en
“Tardes de Laboratorio” empezaron a disefiarse no solo para los estudiantes de Proyectos
Pedagdgicos Transversales sino también para la poblacion estudiantil del Programa Académico.
Esto se hizo con la intencion de tener mayor participacion, ofrecer espacios de encuentro
diferentes a las clases y promover la interaccion intersemestral.
En este semestre las sesiones se realizaban los viernes, por ser el Ultimo dia de clases. Antes del
Paro Nacional #21N, se programé la proyeccion de la pelicula “IT” como apertura a “Tardes de
Laboratorio” y dos jornadas de asesorias para el “Taller de Juego” que debian realizar los
estudiantes de primer semestre en el marco del curso Historia de la Recreacion |.
El Paro Nacional #21N modifico la dinamica de trabajo y configuré nuevos escenarios, objetivos
y actividades en ‘“Tardes de Laboratorio”. El trabajo que antes se organizaba en cronogramas
semestrales empezO a hacerse semanal, en €l se incluian todas las actividades teniendo en cuenta

las jornadas de movilizacion. El Laboratorio fue clave como escenario de encuentro; sin
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embargo, se empezd a habitar otros escenarios de Univalle como el Coliseo y las zonas verdes.
Por la coyuntura, el principal objetivo era mantener a los estudiantes conectados no sélo en los
proyectos, sino con la realidad social del pais.

Figura 16

“Tardes de Laboratorio” Fase 1: Segundo momento

1.Taller: Prejugando 1.Pelicula: IT
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Fuente: Elaboracion propia.

Como se ilustra en a Figura 16, las sesiones se enfocaron méas al ocio, el tiempo libre y el
acompafiamiento. En las clases de proyectos se realizaron encuentros para compartir
experiencias. Y en ‘“Tardes de Laboratorio” se proyectaron la serie ‘“Distrito Salvaje” y el
documental “El Testigo” como piezas audiovisuales para pensar el contexto social de Colombia.
Por ultimo, se realizd la Posada Navidefia como un espacio de juntanza y compartir.

Para este momento la participacion de los estudiantes disminuyd significativamente. Aparecieron
limitaciones como la falta de recursos de los estudiantes para continuar yendo a la universidad,;

ademas, sin servicios como el Restaurante Universitario, era mas dificil mantener a los
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estudiantes todo el dia en Univalle. El Paro deshabito la Universidad y las “Tardes de
Laboratorio” se convirtieron en jornadas un tanto solitarias.

Fase 2: Desarrollo del proyecto en el marco de la virtualidad

En esta fase “Tarde de Laboratorio” comenzé con una iniciativa digital y la coyuntura de Ia
pandemia por COVID-19, reforzd el trabajo en la virtualidad. Ademas, hizo que la mayoria de
las sesiones fueran dirigidas al disfrute del ocio y el tiempo libre, al cuidado colectivo y el
autocuidado. La interaccion con los estudiantes fue digital, las tematicas de cada encuentro
discutidas con el equipo de trabajo de Proyectos Pedagdgicos Transversales y varias sesiones
ejecutadas por estudiantes y profesores.

El aislamiento obligatorio que se decretd a causa de la pandemia por COVID-19 modificd la
dindmica de trabajo y configurd nuevos escenarios, objetivos y actividades en “Tardes de
Laboratorio”. El trabajo se organizd semanalmente para realizar una intervencion virtual con los
estudiantes de la cohorte 2019 cada viernes. El grupo cerrado de Facebook “Salida Académica
Boyaca 2020 fue clave como escenario de encuentro; en él estaban vinculados los estudiantes y
se venia interactuando por ese medio desde que inicid el semestre. El principal objetivo en esta
fase fue procurar espacios de acompafiamiento, autocuidado y cuidado colectivo. Asi, “Tardes de
Laboratorio” desembocd en la iniciativa #FacebookLove —transmisiones en vivo por Facebook—
con el objetivo de crear un espacio de encuentro cercano con los estudiantes de primer semestre.
Aungue era responsabilidad de la practicante coordinar las sesiones de #FacebookLove, las
tematicas eran socializadas con los profesores de los Cursos Transversales y varios de los
encuentros fueron ejecutados por los estudiantes y profesores. Independientemente de la tematica
0 de quién estuviera a cargo, la practicante debia elaborar una pieza grafica para la difusion y

hacer la convocatoria por el grupo cerrado de Facebook. La planeacion se hacia en el transcurso
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de la semana y respondia a situaciones que se fueron identificando durante el aislamiento social:
estrategias para estudiar desde casa o0 el manejo del estrés y la salud mental.
Figura 17

“Tardes de Laboratorio” Fase 2
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Fuente: Elaboracion propia.

Cada tarde, antes de comenzar en #FacebookLove se hacian publicaciones con recordatorios para
que los estudiantes y profesores se conectaran a la transmision en vivo. Usualmente se
empezaban a conectar puntualmente. Y las interacciones empezaron a tener rutinas como hacer
comentarios debido a los ruidos externos que se escuchaban o hacer chistes y tener
conversaciones en el chat de la transmision. Cuando recién inicio la virtualidad se intentaron
hacer transmisiones conjuntas —dos personas conectadas al tiempo—, pero no logramos hacerlo
por Facebook y aunque buscamos otras plataformas, finalmente decidimos mantener la
interaccion de esa forma: por el grupo cerrado de Facebook y por medio de transmisiones en

VIVO.
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La participacion promedio en las transmisiones de #FacebookLove fue de 24 personas entre
estudiantes y profesores. Las sesiones requerian una locucion constante por parte del encargado,
pues las interacciones se hacian mediante comentarios y no se tenia la posibilidad de interactuar
por medio del didlogo. Siguiendo la Figura 17, se ve que tematicas como como la salud fisica y
mental, origami o baile fueron tematicas que se abordaron en esta fase del proyecto. Cabe
destacar que una sesion central que se realizd en el marco de la virtualidad fue el cierre de
practica profesional 2019-2020.
El trabajo en la virtualidad tuvo varias limitaciones: fatiga o desinterés por parte de algunos
estudiantes, problemas de conectividad y situaciones a nivel personal o socio-econdémico que
impedian la participacion de los estudiantes en las transmisiones en vivo. Sin embargo, desde el
proceso de acompafiamiento que realizd el PAF, se buscO solventar dificultades como la
conectividad por medio de becas de recarga y apoyos solidarios que se gestionaron con los
profesores del Programa Académico. Esto -y el hecho de que las transmisiones quedaban
grabadas para verlas en diferido— hizo que los estudiantes pudieran estar conectados y participar
de las actividades realizadas.
Esquema de analisis
Para situar el analisis, se tomd como punto de partida una matriz (ver Anexo 1) que permitio
identificar cuatro categorias relevantes para la seleccion de las sesiones que conformaran la
Unidad de Analisis. A continuacion la presentacion de cada una de las categorias:
Caracteristicas de la Actividad

a) Temadtica: el titulo bajo el que se realizd cada sesion.

b) Linea de trabajo: se clasifica en dos atributos. Contenido de Proyectos Pedagdgicos

Transversales, que hace referencia a las actividades que apoyaron tareas propias de los


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1R3M0EYrmpsY4xQCoQVYnzY1sroq81MWs/edit?usp=sharing&ouid=103089631400472169878&rtpof=true&sd=true

d)

77

Cursos Transversales y Ocio y tiempo libre, que hace referencia a las actividades extra-
académicas.

Modalidad: se clasifica en dos atributos. Presencial, hace referencia a las actividades que
se realizaron presencialmente y Virtual, hace referencia a las actividades que se
realizaron por plataformas digitales.

Contexto: hace referencia al semestre yo coyuntura social en la que se desarrollé cada

sesion.

Nivel de Disefo

a)

b)

d)

Planificacion: hace referencia a la dedicacion y volumen de trabajo previos a realizar la
sesion. Se mide en Bajo (actividades sencillas en su elaboracion), Medio (actividades con
mayor elaboracion) y Alto (actividades demandantes en su elaboracion).

Ejecucion: hace referencia a la dedicacion y volumen de trabajo durante la sesion. Se
mide en Bajo (actividades sencillas en su desarrollo), Medio (actividades con mayor
desarrollo) y Alto (actividades demandantes en su desarrollo).

Duracién: hace referencia al tiempo en que se desarrolld cada actividad. Se mide en Baja
(menos de 01.00:00hr), Media (entre 01.01.00hr y 02:00:00hr) y Alta (mas de
02:01:00hr).

Asistencia: se refiere al nimero de personas que participaron en las sesiones. Se mide en
Baja (de 1 a 10 participantes); Media (de 11 a 25 participantes) y Alta (de 26

participantes en adelante).

Nivel de Interaccion

a)
b)

Intrasemestral: hace referencia a las interacciones entre la misma cohorte

Intersemestral: hace referencia a las interacciones entre diferentes cohorte
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c) Interestamentos: hace referencia a las interacciones entre estudiantes, profesores,

egresados Y directivos del Programa Académico.

Las tres se miden en Nulo (donde no existid ese tipo interaccion), Bajo (donde la interaccion fue

poca), Medio (donde la interaccién fue moderada) y Alto (donde la interaccion fue considerable).

Nivel de Significancia

a) Aperturas o cierres: hace referencia a sesiones que permitieron marcar inicios y/o finales

en el proyecto. Se clasifica en Si o No.

b) Practicante: hace referencia a las sesiones que fueron importantes por su impacto en el rol

como practicante. Se mide en Bajo (actividades poco significativas), Medio (actividades

moderadamente significativas) y Alto (actividades muy significativas).

Con el andlisis se espera ilustrar como “Tardes de Laboratorio” consoliddé una propuesta

académica y de acompafiamiento para el Laboratorio de Recreacion, ademas de transformar el

quehacer del

practicante en el PAF. A continuacion (ver Tabla 4), la Unidad de Analisis

conformada por seis sesiones. La seleccién se hizo por medio de un fitro en Excel, con las

categorias presentadas anteriormente:

Tabla 4

Unidad de Analisis “Tardes de Laboratorio”

Unidad de Andlisis “Tardes de Laboratorio” mayo 2019 — mayo 2020

Sesion Objetivo

1 | Vaciado de mascaras

Propiciar un espacio de construcciény trabajo colectivo entre la practicante y

los estudiantes de la cohorte 2018.

japonesa

Origami y cultura Propiciar un acercamiento con los estudiantes de la cohorte 2018 por medio

de una actividad extra-académica.

3 [ Posada Navidefia Ofrecer un espacio de resistencia y cierre de afio en medio del Paro Nacional
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para todo el Programa Académico.

Conmemorar el dia internacional de la mujer, haciendo un reconocimiento a
4 | #MujeresPAR
las mujeres que dan vida a nuestro Programa Académico.

Cbémo estudiarencasay | Extender el acompafiamiento mas alld de los cursosy el proyecto Salida

5

no morir en el intento Académica Boyacé 2020.

Cierre de préactica Propiciar un encuentro virtual para hacer un cierre ritual del proceso de
6

profesional practica profesional mayo 2019 — mayo 2020.

Fuente: Elaboracién propia.

En la Unidad de Analisis tenemos tres sesiones en la linea de Ocio y tiempo libre (Origami y
cultura japonesa, Posada Navidefia y #MujeresPAR) y tres en la de Contenido de Proyectos
Pedagogicos Transversales (Vaciado de mascaras, COmo estudiar en casa y no morir en el
intento y el Cierre de Préctica Profesional); igualmente tres fueron presenciales y tres virtuales;
tres se realizaron en el contexto de la normalidad académica, una en el contexto del Paro
Nacional 21N y dos en el contexto de la pandemia por COVID-19. Son dos sesiones del primer
semestre de practica profesional y cuatro del segundo, ya que éste fue mucho méas ajetreado y
largo. En cuanto a la duracion y la asistencia, aunque en promedio fueron medias-bajas, las
sesiones fueron de gran impacto ya que la gran mayoria tuvo planificacion y ejecucion altas; en
ellas no solo la practicante sino también las monitoras dedicaron horas de reuniones, montajes,
compras, organizacién y mucho trabajo artesanal. Por otro lado, aunque el nivel de interaccion
fue diverso, a lo largo del proyecto se contd con interacciones intrasemestrales, intersemestrales
e interestamentos. Un aspecto que merece destacarse es el nivel de significancia de las sesiones
ya que todas marcaron aperturas o cierres dentro del proyecto y contribuyeron a la adaptacion y

compresion que la estudiante tuvo con el rol de practicante.
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El andlisis de las sesiones serd en bloque y contrastado entre sesiones. El primer aspecto del
analisis estard conformado por un resumen de las sesiones y la descripcion con base en las
categorias de seleccion. Luego se retomaran los conceptos abordados en el Marco Conceptual
(Capitulo  111): Redes-Vinculos, Tipos de Agentes y Agencia, Practicas Pedagbgicas de
Laboratorio y Procesos de Educacién Expandida, para articular el analisis con el concepto de

Transversalidad.
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Capitulo V. Analisis
El presente capitulo analiza las sesiones seleccionadas del proyecto “Tardes de Laboratorio”. La
primera parte corresponde a la descripcion de la Unidad de Analisis, conformada por seis
sesiones de “Tardes de Laboratorio”; para continuar en clave de los conceptos que se
establecieron en el Marco Conceptual. Al finalizar, se recogeran las apuestas del capitulo a modo
de sintesis.
Unidad de Analisis: sesiones de “Tardes de Laboratorio”
El trabajo incesante y colectivo que viene realizando el PAF desde el 2014, se tradujo en el
proyecto “Tardes de Laboratorio” tal como se disefid y ejecutd con la préctica profesional 2019.
Para continuar, es importante destacar los siguientes aspectos:
1. La Unidad de Andlisis fue seleccionada mediante categorias que permitieron
filttrar las sesiones (ver capitulo 1V. Metodologia). Dichas categorias, se
retomaradn a modo de resumen en la Tabla 5.
2. Para el andlisis se tomardn los conceptos: Redes-Vinculos, Agentes, Agencia,
Practicas Pedagdgicas de Laboratorio y Educacién Expandida (ver capitulo 1lI.

Marco Conceptual).



Tabla 5

Resumen Unidad de Analisis “Tardes de Laboratorio”
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Niwel de
Caracteristicas de la Actividad Niwvel de Disefio Niwvel de Interaccion
Significancia
Linea de Aper.
Tema Mod. Contex. | Planif. [ Ejec. | Durac. | Asist.| Intrase. | Interse. | Interest. Pract.
trabajo o cie.
Contenido de
Vaciado de Proyectos
Presencial | Sem. | Medio | Alto | Alta | Media| Medio Bajo Nulo Si Alto
mascaras Pedagdgicos
Transversales
Origami y
Ocioy
cultura Presencial | Sem. | Alto | Alto | Media | Baja Alto Nulo Nulo Si Alto
tiempo libre
japonesa
Sem. II -
Posada Ocioy Paro
Presencial Alto | Alto | Alta Alta Alto Alto Alto Si Alto
Navidefa tiempo libre Nacional
21N
Ocioy
#MujeresPAR Virtual Sem. Il Alto | Alto | Alta Alta Alto Alto Alto Si Alto
tiempo libre
Como
Contenido de
estudiar en
Proyectos Sem. Il -
casa y no Virtual Alto | Alto | Baja | Media| Medio Bajo Medio Si Alto
Pedagdgicos Pandemia
morir en el
Transversales
intento
Contenido de
Cierre de
Proyectos Sem. Il -
préctica Virtual Alto | Alto | Media | Alta Alto Alto Alto Si Alto
Pedagdgicos Pandemia
profesional
Transversales

Fuente: Elaboracion propia.
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Para una mejor compresion escrita, en adelante se usardn siglas para referirse a las sesiones:
Vaciado de mascaras (VM), Origami y cultura japonesa (OCJ), Posada Navidefia (PN),
#MujeresPAR (#MP), Como estudiar en casa y no morir en el intento (CEC) y Cierre de Practica
Profesional (CPP).

Posada Navidefia (PN) y #MujeresPAR (#MP)

Siguiendo la Tabla 5 vemos que las sesiones con los niveles mas altos de Disefio, Interaccion y
Significancia fueron PN y #MP. De ellas #MP fue virtual y realizada en el Semestre Il de la
practica profesional. #MP inici6 en condiciones de normalidad académica, termind en el
contexto de pandemia y respondié a la linea de Ocio y tiempo libre. Por su parte PN fue
presencial, también en la linea de Ocio y tiempo y libre. Y se realizo en el Semestre 1l de
préactica profesional en contexto del Paro Nacional #21N.

Figura 18

Deseos de fin de afio con luces de bengala

Fuente: Registro fotografico practica profesional mayo2019—-mayo 2020.

A Nivel de Disefio tuvieron mayor dedicacion y wvolumen de trabajo en su elaboracion y

desarrollo. Por ejemplo, los preparativos de PN se realizaron durante dos semanas previas a su
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ejecucion y #MP se desarrolld durante todo el mes de marzo de 2020. Ambas sesiones
requirieron de reuniones con el coordinador de la practica profesional y las monitoras.
Elaboracion de utileria para ambientar los espacios, disefio de piezas graficas, trabajo manual,
entre otros. Ademas, la duracion de las dos sesiones fue superior a 02:01:00 horas y la
participacién fue amplia y diversa, reuniendo a mas de 26 personas en cada una.

Figura 19

Captura de pantalla del album #MujeresPAR — Fanpage Consejeria Estudiantil

Fuente: Registro fotografico practica profesional mayo2019—-mayo 2020.

A Nivel de Interaccion, PN y #MP lograron generar espacios de encuentro para estudiantes de
todas las cohortes (intrasemestral e intersemestral) y profesores del Programa Académico
(interestamentos). Por ejemplo, en PN participaron estudiantes de todas las cohortes activas,
egresados y profesores y en #MP hubo participacion incluso de directivas del Programa
Académico. Ademés, las interacciones estuvieron mediadas por diversidad de tematicas como
contenidos académicos, coyunturas sociales, intereses y gustos personales, etc.

A Nivel de Significancia, PN marcé el cierre del afio 2019 y #MP dio apertura al semestre que se

retomd despues del Paro Nacional 21N. Estas sesiones fueron significativas para la practicante
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pues, por un lado, con PN logré desarrollar habilidades y buscar alternativas para la juntanza en
medio del Paro Nacional 21N y por otro, con #MP se dio a conocer el Programa Académico y se
reconocieron las mujeres que dan vida a este.

Cierre de Préactica Profesional (CPP) y Como estudiar en cada y no morir en el intento (CEC)
De acuerdo a la categorizacion de la Tabla 5, tenemos las sesiones CPP y CEC, ambas realizadas
en el Semestre 1l de la practica profesional durante la virtualidad académica. De igual forma, las
dos sesiones respondieron a la linea de Contenido de Proyectos Pedagogicos Transversales.
Figura 20

Captura de pantalla Cierre de Practica Profesional — Plataforma ZOOM

Fuente: Registro fotografico practica profesional mayo2019—-mayo 2020.

A Nivel de Disefio CPP tuvo uno alto y CEC uno medio-alto. Es decir, CPP requiri6 de una
planificacion més larga, contd con una buena participacion y su duracién fue superior a
02:01:00hrs. Sin embargo, en CEC la dedicacidn, el volumen de trabajo y la participacion fueron
iguales, aunque fue una sesion corta en su desarrollo. Por ejemplo, en ambas sesiones hubo
participacion de estudiantes de diversas cohortes, el Semillero NoOmadas y profesores del

Programa Académico.
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A Nivel de Interaccion, en CPP fue alto, pues se logro vincular estudiantes de diversas cohortes
(intersemestral e intrasemestral) y profesores (interestamentos). Por su parte en CEC hubo
interaccion intrasemestral, intersemestral e interestamentos, pero fueron limitadas por contenidos
curriculares y por la dindmica de la sesién. CEC al ser una transmision en vivo por el grupo de
Facebook Salida Académica Boyacd 2020, limitd la interaccién a comentarios remotos mientras
que en CPP se usé la plataforma ZOOM, que permitié intercambiar puntos de vista, compartir
memorias, Ver los rostros de los participantes, etc.

Figura 21

Captura de pantalla video en vivo — Grupo de Facebook Salida Académica Boyaca 2020

Fuente: Registrofotografico practica profesional mayo2019-mayo 2020

A Nivel de Significancia, CPP cerrd toda la experiencia de practica profesional de la estudiante
Daniela Catafio y CEC dio apertura al trabajo de acompafiamiento remoto a los estudiantes de la
cohorte 2019. En ambas sesiones, el aprendizaje méas significativo estuvo en relacion con la
posibilidad de tejer puentes para acompafarse en medio del aislamiento obligatorio, reconocer la

importancia y el valor de mantener los vinculos como soporte animico.
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Vaciado de Méascaras (VM) y Origami y Cultura Japonesa (OCJ)

Finalmente, como se muestra en la Tabla 5, las sesiones VM y OCJ fueron presenciales y se
realizaron en Semestre | de la practica profesional. Ambas se dieron en condiciones de
normalidad académica. VM respondid a la linea de Contenido de Proyectos Pedagdgicos
Transversales y OCJ a la de Ocio y tiempo libre.

Figura 22

Estudiantes de la cohorte 2018 resanando las mascaras de yeso
“

Fuente: Registrofotografico practica profesional mayo2019-mayo 2020

A Nivel de Interaccion, estds sesiones contaron soOlo con interaccion intrasemestral o
intersemestral. Esto responde a que, al inicio del proyecto, la convocatoria para las sesiones se
hacia solo a los estudiantes de la cohorte 2018. En OCJ hubo participacion solo de estudiantes de
esta cohorte y en VM la interaccion intersemestral se debid a que participaron dos estudiantes de
la cohorte 2017 que tenian un vinculo afectivo con dos estudiantes de la cohorte 2018.

El Nivel de Disefio en ambas fue medio-alto, es decir, fueron sesiones cuya dedicacion y
volumen de trabajo fueron menores o no lograron una buena participacién o fueron cortas en su

desarrollo. Por ejemplo, OCJ aunque fue una sesion demandante en su planificacion y ejecucion,
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fue corta (entre 01:01:00hr y 02:00:00hr) y la participacion no supero6 las 10 personas o0 VM que
fue una sesidbn muy demandante en su ejecucion, pero requirid poca planificacion.

A Nivel de Significancia en ambas sesiones fue alto pues VM inaugurd el proyecto “Tardes de
Laboratorio” y OCJ fue la primera sesion realizada en la linea de Ocio y tiempo libre. Estas
sesiones fueron importantes para la practicante porque permitieron reconocer a los estudiantes
con gue trabajaria en la practica profesional y contribuyeron a la apropiacion del rol.

Figura 23

Mariposas de origami elaboradas por estudiantes de la cohorte 2018

Fuente: Registrofotografico practica profesional mayo 2019 —-mayo 2020

“Tardes de Laboratorio”: un entramado complejo

Para este apartado es importante retomar los conceptos de la dimension social del Laboratorio
basados en la Teoria Actor-Red (TAR) (Latour, 2008; Larrion, 2019) y la construccion
conceptual que se hizo en la dimensidén practico-pedagdgica del Laboratorio con base en Gil y

Valdés (1996), Duque et al. (2013) y Uribe (2018).
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1) Interaccion/es®®: es una red/es con procesos relacionales fluidos, circulares; sin inicio o
fin y llena de nudos, enlaces, subredes y singularidades.

2) Agentes: humanos y no-humanos, inmersos en las redes y ambos con capacidad de
agencia.

3) Agencia: es la capacidad para actuar y contribuir a generar/transformar situaciones o
acontecimientos.

4) Précticas Pedagogicas de Laboratorio: entendidas como una vivencia continua y dialdgica
de enseflanza-aprendizaje, con componentes de experimentacion, creacion, disefio e
investigacion que generan aprendizajes significativos y potencian el desarrollo integral de
los agentes que se vinculan al trabajo de Laboratorio.

5) Procesos de Educacién Expandida: entendidos como una forma de trabajo que permite
disipar los limites espacio-temporales en la ensefianza-aprendizaje, privilegiar el
conocimiento  distribuido, reconocer las subjetividades y promover relaciones
horizontales entre los agentes vinculados en el trabajo de Laboratorio.

El andlisis de las sesiones se graficd para mejor comprension del entramado. Como se muestra en
la Figura 24, con la paleta de colores, que permite identificar a simple vista, las categorias de

analisis.

26 En el Marco Conceptual se identificé untipo deinteraccién laboral que se da en el PAF. Sin embargo, ya que las sesiones en “Tardes de
Laboratorio” tuvieron como poblacion objetivo a estudiantesy el interés radica en analizar las dindmicas de relacionamiento entre estos y los
demas agentes, no setomara la interaccion laboral entantohace referencia a las dinamicas de relacionamiento mas administra tivas entre
profesores-profesores y profesores-institucion.
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Figura 24

Paleta de colores para identificar las categorias de analisis

PALETA DE COLORES CATEGORIAS

PROCESOS DE EDUCACION EXPANDIDA: blanco

AGENTES: naranja SIGNIFICANCIA PARA LA PRACTICANTE: rojo
Humanos = naranja claro Sobre el rol = rojo claro

Ro-humano = naranja oscuro Sobire el lugar de practica - rojo osuro
INTERACCION: azul PRACTICAS PEDAGOGICAS DE LABORATORIO: verde

Intrasemestral = azul claro Extraacademicas = verde claro
Interestamentos = azul medio De gestion = verde medio
Intersemestral—> azul oscuro Asignaturas/fcursos - verde oscuro

Fuente: Elaboracién propia.

Posada Navidefia (PN) y #MujeresPAR (#MP)

En la Figura 25, se presentan las dos sesiones con un entramado mas complejo (#MP y PN). Con
respecto a los agentes humanos, ambas sesiones vincularon estudiantes de las cohortes activas en
el momento de la ejecucidn, es decir, estudiantes de la cohorte 2019, 2018, 2017, 2016 y 2015.
Destacando la participacion de los profesores y egresados del Programa Académico. Ademés de
la participacion de directivas del Programa Académico en #MP.

En lo que se refiere a agentes no-humanos cada una fue diferente. Por su parte, el Laboratorio de
Recreacion ofrecié las condiciones espaciales para el desarrollo de PN, los equipos tecnologicos
y los materiales necesarios para el montaje y ejecucién. Si bien se ha enfatizado en que el trabajo
de Laboratorio supera los limites espaciales, sin este andamiaje, no seria posible situar gran parte

de lo que fue “Tardes de Laboratorio”. Pensar el Laboratorio de Recreacion como agente no-
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humano contribuye a reconocer su influencia, en este caso, agencié un espacio para juntarse,
compartir saberes, informarse, resistir y aportar al Paro Nacional de forma creativa (Catafio,
2019).

Para #MP la plataforma de Facebook fue clave. Por medio de Facebook se agenciaron?®’ tres
elementos importantes: 1) Los grupos cerrados, en los que se informa sobre los disefios, se
delegan tareas, se cuelgan archivos, encuestas, se generan datos, se publican inquietudes, se
informan novedades en las sesiones de los cursos, etc. 2) El perfil de la Consejeria Estudiantil
que permitio6 difundir informacién y dindmicas académicas o administrativas dirigidas
especialmente a la comunidad del Programa Académico. 3) La fanpage de la Consejeria
Estudiantil que generd un canal de comunicacién con la comunidad universitaria y la comunidad
en general. Aunque no fue incluido, (ver Figura 25) aqui se podria pensar las fotografias en clave
de agentes no-humanos. Se recogieron 132 colaboraciones fotogréaficas las que agenciaron la
iniciativa durante un mes entero, manteniéndola en el tiempo e impactando la transicion de
trabajo presencial a virtual cuando inici6 el aislamiento obligatorio.

Ademas de los agentes ya mencionados, para estas sesiones la monitora y la practicante tuvieron
gran incidencia, pues fueron las encargadas del disefio previo y la ejecucion. Para PN a modo de
anfitrionas ambientaron el lugar; coordinaron las donaciones de alimentos, dinero y demas;
recibieron a los participantes y llevaron el cronograma del encuentro. En #MP difundieron la
convocatoria, recibieron, editaron y publicaron las fotografias a lo largo del mes, construyendo
un archivo digital con las memorias fotograficas en la plataforma Facebook y un repositorio en

Google Drive.

" Durante todo el proceso de practica profesional.



Figura 25

Sesiones de “Tardes de Laboratorio” con el entramado mas complejo
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Fuente: Elaboracién propia

#MP y PN agenciaron un espacio para el relacionamiento intrasemestral, intersemestral e

interestamentos. Pero, las condiciones en que interactuaron los agentes fueron diferentes para

cada una. En #MP la interaccion fue virtual y estuvo mayormente mediada por la fanpage de
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Facebook de la Consejeria. Sin embargo, es importante destacar que también hubo interaccion
via correo electronico con comunicaciones que envid la practicante y el envio-recepcion de las
fotografias que compartieron estudiantes y egresados. Ademas, la practicante hizo el ejercicio de
tomar fotografias a las mujeres del Programa Académico; durante dos semanas con camara en
mano, se logrd recoger buen material, sobre todo de profesoras y directivas. Sin este proceso de
comunicacién, seguimiento y organizacion por parte de la practicante y la monitora, no se habria
desarrollado la iniciativa. En cuanto a PN, la interaccion fue principalmente presencial. En el
Laboratorio de Recreacion, estudiantes de diversas cohortes, profesores y egresados tuvieron la
oportunidad de jugar, cantar, tomarse fotos, compartir alimentos y reflexionar sobre la coyuntura
social que atravesaba el pais. Fue una interaccion tradicional, que permitio un acercamiento entre
los diversos estamentos del Programa Académico y fortalecer la red vincular de los agentes que
participaron.

Estas dos sesiones, gozaron de un gran potencial pedagdgico, porque a pesar de no tener
contenidos académicos propiamente dichos, la relacién estudiante-estudiante o estudiante-
profesor trascendid, apuntandole a una pedagogia que promueve y fortalece los vinculos. En PN
se estrecharon lazos, se mostraron otras facetas de los profesores, los estudiantes se dieron la
oportunidad de reconocer la humanidad en los profesores, los egresados revivieron memorias y
recuerdos de su vida universitaria. Surgieron conversaciones sobre conversar sobre temas
profundos como la muerte, la politica, la vocacion, la moral, etc. De esta forma, por un lado, se
aprendia habilidades para la vida y por otro la organizacion, limpieza, cuidado del mobiliario, los
materiales y las instalaciones del Laboratorio. Y en #MP se logré aprender temas relacionados
con el género vy el rol de la mujer en la sociedad, ademas de ponerle rostro al valioso trabajo que

han hecho mujeres por el Programa Académico.
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“Tardes de Laboratorio” logré articular las Practicas Pedagdgicas de Laboratorio con los
procesos de Educacion Expandida. Aunque suele pensarse que en los espacios de
asignaturas/cursos prevalece la interaccion estudiante-profesor o se dan solo en contextos
formales de clases, con sesiones como estas, se evidencid el rol formativo de la practicante y la
posibilidad de extender el proceso de ensefianza-aprendizaje a otros escenarios, a otros agentes, a
otros espacios.

Con relacion a las Préacticas Pedagdgicas de Laboratorio y los procesos de Educacion Expandida,
es importante vincular los aprendizajes que tuvo la practicante con estas sesiones. #MP fue una
iniciativa grande y exigié gran dedicacion, trabajo y organizacién por parte de la practicante, con
esta sesion se fortalecieron aprendizajes relacionados con las habilidades que requiere el lugar de
préactica profesional, por ejemplo, la edicién de fotografias, la investigacion y el acercamiento a
los diversos agentes que conforman el Programa Académico. Sumado a habilidades como la
coordinacion del trabajo en equipo Y la planificacion, que también se vieron en PN.

PN fue un espacio que destacé el potencial de los vinculos, el mayor aprendizaje estuvo
enfocado en la necesidad de juntarse para resisti. En medio de un Paro Nacional y muchas
situaciones complicadas a nivel social, estar con otros, hablar, reir, cantar o simplemente
presenciarse, marca una gran diferencia. Esta sesion le ensefio que juntarse es la mejor
herramienta para mantener los vinculos en medio de un paro que vacia la universidad, suspende
los servicios de Bienestar Universitario, las clases y pone a todos en incertidumbre.

Cierre de Practica Profesional (CPP) y Cémo estudiar en cada y no morir en el intento (CEC)
Siguiendo la Figura 26, vemos las sesiones con un entramado més 0 menos complejo, esta

referencia se hace en comparacion de las seis sesiones que conforman la Unidad de Andlisis.
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Los agentes humanos vinculados en estas sesiones —ademas de la practicante y la monitora, que
se mantienen como agentes activos en “Tardes de Laboratorio” —son peculiares. Dentro de las
actividades planeadas para CPP, el Tutor Laboral y la monitora organizaron un espacio de
encuentro donde la familia de la practicante pudo participar. Por la naturaleza de “clausura™ que
tuvo la sesion, fue importante la participacion de estos agentes y se logré evidenciar la
complejidad de la red que se tejid desde “Tardes de Laboratorio”, ya que ademas de los agentes
propios del contexto académico se vincularon las subredes de la practicante.

Por su parte, CEC vinculd tres grupos de agentes: el Semillero Noémadas, el Grupo de Estudio
Némadas y los profesores de los Cursos Transversales. El Semillero Némadas es clave en la
organizacion que se establece para disefiar los proyectos, este grupo de estudiantes apoya y
orienta las tareas especificas que los proyectos demandan y trabajan de par a par con los
estudiantes primiparos que inician su formacion en Recreacion. De igual forma, son un puente
entre el equipo coordinador del proyectos y los estudiantes.

El GEN apoya la formacion viajera y cualifica los perfiles de los estudiantes del Semillero
Némadas y los profesores de los Cursos Transversales ejercen un rol no sélo de formadores en el
aula de clases, sino que coordinan el disefio y la planificacion, ademas de participar activamente
en la ejecucion. En CEC la practicante, la monitora y estos tres grupos de agentes, agenciaron un
espacio para el acompafiamiento de los estudiantes que iniciaban su formacion en el contexto de

la virtualidad.
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Figura 26

Sesiones de “Tardes de Laboratorio” con un entramado mas o menos complejo.
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En cuanto a los agentes no-humanos, cabe resaltar la incursion de plataformas como ZOOM o
los Lives de Facebook —donde se agencio el espacio propicio para realizar los encuentros en vivo

con los estudiantes vinculados al proyecto Salida Académica Boyaca 2020, para interactuar
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virtualmente con los estudiantes y desarrollar las actividades de acompafiamiento que el PAF
requiri6. También el curso de Practica Profesional Il y los Cursos Transversales, que
proporcionaron el marco de referencia en el cual se planificaron y desarrollaron ambas sesiones.
Por ultimo, hacer referencia al PAF como agente no-humano que agencia todas las actividades,
sesiones, estrategias, proyectos, etc. que se enfocan en el acompafiamiento y la formacion de los
estudiantes que hacen parte del Programa Académico.

CPP y CEC ofrecieron un espacios interaccion nutridos, hubo participacion de diversas cohortes
de estudiantes, profesores y otros agentes externos. Por el contexto universitario en que se
desarrolldo “Tardes de Laboratorio”, se puede llegar a pensar que las mteracciones son
exclusivamente académicas e institucionales, pero, en la diversidad de conexiones y vinculos que
teje la red, hay espacio para interacciones personales, entablar amistades, compartir ideas,
conocer y reconocer a otros, etc.

Sesiones como CPP y CEC abordaron contenidos propios de los cursos como trabajo por nudos,
disefio colectivo (Proyectos Pedagogicos Transversales), adaptacion o practica reflexiva
(Practica Profesional Il). Estas sesiones no se dieron en contextos formales de clases, ni los
profesores tuvieron un rol central, sin embargo, el proceso de ensefianza-aprendizaje estuvo
mediado por las discusiones entre pares, el trabajo colectivo y colaborativo, el acompafiamiento
de la practicante y la monitora, ademas del autodescubrimiento en lo practico —por ejemplo c6mo
organizarse para las clases virtuales— y en lo conceptual —qué significa el disefio colectivo y qué
implicaciones tiene— que cada estudiante vivencio.

Para la practicante, ambas sesiones fueron muy significativas, ya que fueron oportunidades para

disefiar, hacer la convocatoria, ejecutar el cronograma. CPP fue especialmente significativa pues
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permiti6 comprender que en medio de las interacciones virtuales se pueden tener espacios de
conexion intimos, fraternos y sentidos.

Finalmente, CPP y CEC como procesos de Educacion Expandida lograron extrapolar del espacio
fisico los contenidos, los vinculos, los agentes, los encuentros. Ambas sesiones salieron del
Laboratorio de Recreacion o las aulas de clase y lograron disefar, trabajar, vincular por fuera de
paredes y muros. Evidenciaron experimentacion, creacién y ensayo donde el principal insumo
fueron las habilidades sociales y se privilegid la relacion entre la practicante y los asistentes a
cada sesion.

Vaciado de Mascaras (VM) y Origami y Cultura Japonesa (OCJ)

VM y OCIJ (ver Figura 27) fueron sesiones en la primera fase de ‘“Tardes de Laboratorio”. Esta
fase del proyecto se dirigido a estudiantes de segundo semestre del programa de Consejeria
Estudiantil, las sesiones eran exclusivas para la cohorte 2018, por lo tanto, sélo se difundian
entre estos estudiantes y la participacion fue limitada. Pese a que la interaccion fue solo del tipo
intrasemestral, fue profunda.

En OCJ hubo pocos agentes humanos, sin embargo, logré conectar a los estudiantes y la
practicante, al ser la primera interaccion de la practicante con los estudiantes, por fuera de los
aspectos academicos, fue una gran oportunidad para acercarse a los estudiantes y compartir
desde una dimension mas fraterna. En ella destacé el trabajo conjunto y la ayuda mutua de los
estudiantes, ademas la practicante tuvo un rol de ensefianza-aprendizaje a la par. VM logré que
la practicante se involucrara en el trabajo con los estudiantes, no solo orientd el proceso de
vaciado, sino que lo hizo con cada estudiante, medi6 momentos de tension, motivd la

negociacion y el compartir.
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En las dinamicas de interaccion, los cursos son los que proveen el andamiaje para para disefiar
las sesiones. Por ejemplo: en el caso de VM el curso Historia de la Recreacion Il ademas de
abordar conceptos como la estética y la narrativa, demanda un trabajo practico en el que los
estudiantes deben elaborar una méscara como expresion de su proyecto académico, por eso su
elaboracion se acompand desde “Tardes de Laboratorio”.

Ademas de los agentes no-humanos que ya se mencionaron (Laboratorio de Recreacion, cursos,
plataformas de comunicacion, etc.) VM vinculd un nuevo y diferente agente no-humano: Los
Clubes de Portugués. En el semestre | de la practica profesional 2019 el Laboratorio de
Recreacion facilitaba sus instalaciones para las reuniones de un grupo de conversacion en
portugués los martes y jueves en horario de 1:30pm a 3:00pm. Y como tradicionalmente el
Laboratorio iniciaba su atencion a la comunidad universitaria a las 2:30pm, en los primeros
encuentros de “Tardes de Laboratorio” los horarios se cruzaron, en consecuencia, las sesiones
empezaron a programarse a partir de las 3:00pm y para el siguiente semestre no fue posible
ofrecer el espacio para los Clubes de Portugués ya que no lograron coincidir los horarios. Este es
un ejemplo de la capacidad de agenciar transformaciones que tiene los agentes no-humanos,
capacidad que puede permitir o restringir procesos.

En relacion con las Practicas Pedagdgicas de Laboratorio, con sesiones como VM y OCJ se
lograron aprendizajes relacionados con el promover sentido de pertenencia hacia el Laboratorio
de Recreacion. Durante las sesiones que se realizaron en las instalaciones del Laboratorio, se
insistio en proteger el suelo y las mesas con plasticos, limpiar los utensilios y ordenar cada
material en su lugar. Pensando en la necesidad de cuidar y guardar del Laboratorio sesiones

como VM, por ejemplo, no se hicieron en el Laboratorio, sino en las afueras edificio, porque se
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trabajé con materiales como el yeso de mamposteria, lo que requeria especial cuidado para no
manchar el piso, las mesas o paredes ni tapar las tuberias del lavabo.

Figura 27

Sesiones de “Tardes de Laboratorio ” con el entramado menos complejo
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Retomando lo que se analizd de “Tardes de Laboratorio” en términos de las transformaciones y
trayectorias, los primeros pasos en su conformacion y el entramado que teje, para cerrar este
apartado, se presenta la siguiente sintesis:

e Que el Laboratorio de Recreacién y “Tardes de Laboratorio” se han construido con el
trabajo conjunto entre estudiantes, practicantes, coordinadores de laboratorio y profesores
del Programa Académico.

e Que “Tardes de Laboratorio” fue un proyecto con niveles de disefio, mnteraccion y
significancia altos que hablan de su amplitud y complejidad.

e Que fortalecer la red, dinamizar el encuentro y las relaciones de apoyo social, contribuye
a la experiencia educativa —adaptacion a la vida universitaria, la consolidacion de un
proyecto académico y la construccion de redes propias— (Almeida, Martinez, & otros,
2018) que viven los estudiantes desde su primer semestre.

e Que son indispensables espacios alternativos para que los estudiantes aprendan y ensefien
entre ellos. Teniendo en cuenta que el Programa Académico desde primer semestre le
apunta al trabajo grupal, apoyando la construccién de vinculos, el reconocimiento y
orienta un desafio en cuanto a la capacidad de trabajo, negociacién, responsabilidad y
mediacion que tienen los estudiantes o desarrollan en la medida que viven la formacion
en Recreacion.

e Que “Tardes de Laboratorio” fue un espacio de estudiantes para estudiantes. Para
compartir dudas y aprendizajes sobre las clases o tareas, hacer preguntas, discutir
colectivamente, leer juntos, llevar a cabo procesos de negociacion, apoyarse mutuamente

en los montajes para clases, pero también con las cargas de la vida universitaria.
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Que la practica profesional en el PAF implica del practicante un rol pedagdgico. El
acompafnamiento hacia los estudiantes, el dialogo con los profesores, los procesos de
aprendizaje entre pares que permitian la interaccion, sesiones programadas, atencion
normal en el Laboratorio, inducciones, apoyo en clases, reuniones con equipos de trabajo,
nudos o grupos de estudio, etc. En todo, el proceso de ensefianza-aprendizaje fue el
centro.

Que componentes como la creacion, el disefio y la investigacion, son indispensables para
problematizar las actividades, generar reflexiones individuales y colectivas, potenciar el
analisis y el trabajo colectivo.

Que en Laboratorio de Recreacion y “Tardes de Laboratorio” son procesos de Educacion
Expandida en si mismos en los que se promueven relaciones horizontales entre los
agentes involucrados en el trabajo de Laboratorio, el reconocimiento individual y
colectivo de estos y el fortalecimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje desanclado a

los limites del espacio o el tiempo.
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Capitulo VI. Conclusiones
El objetivo general de este trabajo consistid en analizar el proyecto ‘“Tardes de Laboratorio”
durante el periodo mayo 2019 — mayo 2020 y su aporte en la transversalizacion de las Practicas
Pedagbgicas del Laboratorio de Recreacion de la Universidad del Valle.
Con respecto al aporte de “Tardes de Laboratorio” a la transversalidad de las practicas
pedagogicas, logré construir puentes entre la experiencia universitaria y la extrauniversitaria;
fortalecer las formas de trabajo y los roles en el PAF; conceptualizar el Laboratorio como
escenario de transversalidad dentro del engranaje e identificar las relaciones de ensefianza-
aprendizaje que se dan por medio de las Practicas Pedagdgicas de Laboratorio.
En conclusion, “Tardes de Laboratorio” a través de sesiones diversas articuld cursos, proyectos,
reuniones de grupos o de acompafiamiento, talleres intersemestrales, montajes y disefio, tardes de
peliculas, encuentros inter-estamentos, obras expresivas, evaluaciones de curso, grupos de
estudio, etc.
El primer objetivo especifico planteaba caracterizar las practicas pedagdgicas que se dieron en el
Laboratorio de Recreacion de la Universidad del Valle durante el periodo mayo 2019 — mayo
2020. Estas posibilitan pensar de manera articulada las practicas pedagdgicas y préacticas de
laboratorio, que en la revision documental realizada son comuinmente analizadas de manera
independiente. Entre las caracteristicas encontradas para pensar el Laboratorio de Recreacion se
encentra la concepcion de procesos de educacién expandida que se desancla de la idea espacio-
tiempo, que combina trabajo sincrénico, asincronico y que durante la pandemia obligdb a pensar
otros procesos de entender el quehacer del Laboratorio; destacando que desde la perspectiva
pedagogica es importante pensar el Laboratorio en clave de las relaciones e interacciones que

suscita en los procesos formativos.
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En conclusidn, estas Practicas Pedagogicas de Laboratorio generan aprendizajes significativos
por medio de las interacciones, la experimentacion, la creacién, el disefio y la investigacion; lo
que lleva a problematizar situaciones del contexto, de la actividad académica, contribuyendo a la
idea de que la transversalidad complejiza y enriquece el curriculo y los procesos de ensefianza-
aprendizaje.

El segundo objetivo especifico se orientd a identificar y seleccionar las sesiones de “Tardes de
Laboratorio” con mayor incidencia durante el periodo mayo 2019 — mayo 2020. Las sesiones
usadas para el analisis fueron incluyeron todas las categorias planteadas para la seleccion. Su
incidencia se caracterizd, por un lado, en que apoyaron la consolidacion del proyecto “Tardes de
Laboratorio” y por otro, en que contribuyeron a la apropiacion del rol de la estudiante en préactica
profesional y permitieron un andlisis m&s denso ya que contaron con mayores niveles de
interaccion, disefio y significancia.

En conclusion, las sesiones seleccionadas para la Unidad de Analisis fueron idoneas para
analizar los aportes de “Tardes de Laboratorio” a la transversalizacion de las practicas
pedagogicas en el Laboratorio de Recreacion.

El tercer objetivo especifico le apuntd a reflexionar sobre las “Tardes del Laboratorio” y el rol de
la practicante en la transversalidad de las practicas pedagogicas del Laboratorio de Recreacion
durante el periodo mayo 2019 — mayo 2020.

Entre el proyecto y el Laboratorio existid una relacion reciproca: “Tardes de Laboratorio” fue el
centro del Laboratorio de Recreacion y a su vez, este se consolidé como un agente articulador
gracias al trabajo que se hizo desde el proyecto. En este proceso, el Laboratorio de Recreacion se
reconocid como agente no-humano, diverso, multifacético, multimodal, poco ortodoxo, pero con

igual capacidad de experimentar, ensayar, intervenir, disefiar, crear, investigar, etc.
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En conclusion, con “Tardes de Laboratorio” se reconocid el Laboratorio de Recreacion como
epicentro de lo social que atraviesa la experiencia social de los agentes que intervienen en ély
genera/transforma todo tipo de experiencias, practicas y manifestaciones recreativas. Sus
programas contribuyen a la construccion de redes y vinculos y ademés, articulan una serie de
Practicas Pedagogicas de Laboratorio que se caracterizan por ser procesos de educacion
expandida que permiten situar los procesos de aprendizaje en lo social, para enriquecerlos,
promover la formacion integral y enfatizar la practica de la teoria.

En relacion con el quehacer de la practicante esta agencid la construccion de vinculos
inicialmente con quienes participaron de la formacion de Laboratorio, es decir, los estudiantes
del Programa Académico; sin embargo, cabe destacar que con la diversidad de escenarios,
précticas y conexiones, los vinculos iniciales se extienden hasta las subredes de cada agente
involucrado. Asimismo, que la red de interacciones es compleja y todos los agentes son claves en
términos de las dinamicas de trabajo y la construccién de vinculos.

En conclusion, la practicante fue un agente clave para la vinculacion de los diversos agentes,
ademas su quehacer en este proyecto adquirid varios matices: fue consejera, laboratorista,
disefadora de proyectos, agente educativa, monitora administrativa, tejedora de vinculos, entre
otros roles que complejizaron el quehacer del estudiante en practica profesional en el espacio del
PAF.

Finalmente, si bien este trabajo se enfocd en reflexionar sobre el concepto de Laboratorio desde
el trabajo que se hace en el Programa Academico de Recreacion —donde las practicas educativas
son laboratorios expandidos que permiten situar los procesos de aprendizaje en lo social para
enriquecerlos, promover la formacion integral y enfatizar la practica de la teoria— el Laboratorio

es una construccion teodrica, una construccion metodolégica y una construccion social. Con
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diversidad de interacciones, redes, lugares, agentes, etc. a la espera de ser investigados para

comprender su complejidad. A continuacion, algunos aspectos a modo de recomendaciones:

1.

Recomendaciones al Programa Académico

e Crear y acompafiar espacios para construir conciencia colectiva y politica sobre las
coyunturas sociales que atraviesa el pais.

e Fortalecer conexiones con otros estamentos de la universidad.

e Impulsar y acompafar espacios para la investigacion y el estudio de temas
relacionados con el Laboratorio en el area de la pedagogia.

e Incentivar procesos de escritura compartidos, donde se fomente la artesania de los
procesos de investigacion vy se articulen diversos escenarios académicos.

Recomendaciones al Plan de Acompafiamiento y Formacién

e Generar material practico, pedagdgico, académico sobre el quehacer del PAF.
e Recoger en por medio de una obra, la memoria historica de los programas del PAF.

Recomendaciones a futuros practicantes en el PAF

e Asumir la practica profesional como una experiencia de investigacidn practica.
e Identificar un tema para el trabajo de grado relacionado con la de préctica profesional.

Pistas para futuros trabajos académicos relacionados con el PAF

e Explorar temas relacionados con los programas y proyectos que componen el PAF.
e Explorar las demas dimensiones que tiene el Laboratorio y su influencia en los

procesos de acompafiamiento y formacion que lleva el Programa Académico.
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Epilogo
Después de nueve afios de vida universitaria, un cambio de carrera, tres paros, una pandemia, un
estallido social, doce meses de escritura, mas de wveinticinco mil palabras, horas de trasnocho, un
sinfin de correcciones y un par de crisis existenciales, entrego mi trabajo de grado. Para algunos
serd un logro mintsculo, para otros un gran éxito y para unos cuantos mas un suefio inalcanzable.
Para mi es los tres.
Para mi es los tres, porque vivi tantos momentos historicos, asumi tantas situaciones externas,
fuera de mi control y tan alocadas. Porque tuve que enfrentar la crisis y sentarme a escribir,
aunque no fluyera nada. Porque lloré, me frustré y desesperance, pero al final lo consegui.
Para mi es los tres, porque fui muy feliz viviendo la universidad. Porque me relacioné con tantas
personas, rei tantas veces y tuve tantas experiencias enriquecedoras. Porque “entregar mi trabajo
de grado” se convirtio en algo que merece ser celebrado, por mi y por los mios.
Para mi es los tres, porque soy la primera mujer de mi nlcleo familiar en obtener un titulo
universitario. Porque superé cada obstaculo y reto que me pudo haber sacado de la universidad.
Porque en el proceso me hice mejor mujer, mejor profesional, mejor ser humano.
Tener la oportunidad de estudiar en Univalle y en especial en el Programa de Recreacion, sin
duda alguna me hizo diferente, me permiti6 aprendizajes innumerables, me modelo el
pensamiento, me regald personas magicas, me concedio la fortuna de la vida universitaria en una
U pdblica .
El agradecimiento que siento en mi ser es infinito. Rezo para que se multiplique, se expanda, se

trasforme y llegue hasta cada una de las almas que se han cruzado con la mia.
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