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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado: “Efectos de la técnica de lectura
comprensiva para incrementar el nivel de comprension de textos argumentativos
en el area de inglés, en los estudiantes del Quinto Grado “A” de la institucion
educativa “Cristo Rey” de la ciudad de Cutervo en el afio 20177, tiene como
objetivo general determinar la influencia de la técnica de la lectura comprensiva
para incrementar la comprension inferencial de textos argumentativos en el area

de idioma inglés en los estudiantes del quinto grado.

El estudio es explicativo con disefio pre experimental, en el cual se aplicaron

meétodos de investigacion cuantitativa.

Se ha trabajado con una poblacion de 94 estudiantes del quinto grado “A” “B” y
“C” y una muestra de 25 estudiantes que conforman el quinto grado “A”. El recojo
de datos se realiz6 mediante un cuestionario de conocimientos antes y después
del experimento, asi también se empled una guia de observacién. En el analisis
de informacién se aplicé el método estadistico, con el reporte de tablas y gréficos,
calculandose la media aritmética, desviacion estandar y coeficiente de variacion,
llegando a la conclusion de que hay una diferencia amplia entre los resultados
del pre y post test del grupo experimental, lo que permite afirmar que la aplicacién
de la técnica de lectura comprensiva tiene efectos positivos para incrementar el

nivel de comprension de textos escritos en el idioma inglés.

Por lo tanto, se sugiere a los docentes de la especialidad de idiomas-inglés
aplicar la técnica de lectura comprensiva por ser eficaz para incrementar el nivel

de comprensién de textos escritos.

Palabras claves: técnica, lectura comprensiva; comprension de textos escritos,

comprension inferencial, texto escritos.



ABSTRACT

This research entitled "Influence of understanding reading technique to increase
the level of understanding of written texts in the area of English language in the
students of fifth grade, section " A " of the educational institution " Cristo Rey" in
Cutervo city in 2017 ". It has like general objective to determine the influence of
the understanding reading technique to increase the level of understanding of

written texts in the area of English language in the students of fifth grade.

The study is explanatory with a pre-experimental design, in which were applied

guantitative research methods

It has been worked with a population of 94 students in fifth grade "A" "B" and "C"
and a sample of 25 students who make up the fifth grade "A". The collection of
data was performed using a questionnaire of knowledge before and after the

experiment, and was also used an observation guide.

In data analysis was applied the statistical method to the report of tables and
graphs, calculating the arithmetic mean, standard deviation and variation
coefficient, where we concluded that there is a wide difference in the results
between the pre and posttest of the experimental group. It allowed us to state that
the application of the understanding reading technique has positive effects to

increase the level of understanding of written texts in English language.

Therefore, we suggest to the teachers of English language specialty, to apply the
understanding reading technique to be effective in improving the level of

understanding of written texts.

Keywords: technique, reading comprehension; understanding written texts,

literal comprehension and inferential comprehension, written texts.



EFECTOS DE LA TECNICA DE LECTURA COMPRENSIVA PARA
INCREMENTAR EL NIVEL DE COMPRENSION DE TEXTOS
ARGUMENTATIVOS EN EL AREA DE IDIOMA INGLES, EN LOS
ESTUDIANTES DEL QUINTO GRADO “A” DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
“CRISTO REY” DE LA CIUDAD DE CUTERVO EN EL ANO 2017

Problema de investigacion

En la actualidad, el aprendizaje de una lengua extranjera es necesario para
cualquier persona sin importar el area donde se desenvuelva. De hecho, la
sociedad de hoy en dia requiere que los profesionales manejen otro idioma
aparte del materno, como requisito indispensable para acceder al mercado
laboral; y aunque son muchos los idiomas que se hablan en todo el mundo, el
inglés se ha convertido en el mas importante. Se sabe que hay distintos caminos
para lograr el aprendizaje de esta lengua, teniendo toda su base en la capacidad
lectora. La lectura es la puerta mas préxima que nos conduce a cualquier meta
cognitiva que nos planteamos, y mucho mas en el aprendizaje del idioma inglés.
Esto lo ratifica Rojas (1991) al afirmar que “sin la lectura, cualquier meta
educativa es casi imposible de alcanzar”. Lo que quiere decir que un ser humano
sin conocimientos de lectura no podria acceder significativamente a todas las

areas del saber.

A nivel mundial, los diversos sistemas educativos han adoptado en sus curriculos
la ensefianza del idioma inglés ya que es considerado el idioma universal y
aprenderlo se ha vuelto necesario y hasta obligatorio para lograr un mejor futuro
profesional. La lectura es uno de los medios principales para el aprendizaje de
un idioma, aunque existen otros recursos de apoyo como videos y tarjetas
visuales, la lectura es la forma mas econémica de acceder a un idioma extranjero
brindandonos un beneficio adicional que permite al lector de una forma objetiva

y efectiva el ampliar su vocabulario.



En el &mbito nacional, la cultura de la lectura, tan esencial para el desarrollo
cognitivo, pareciera no ser adecuadamente estimulada y guiada en nuestras
instituciones educativas vy aun ser una constante en
sociedades subdesarrolladas como la nuestra con altos indices

de analfabetismo.

De otro lado, sabemos que el dominio del idioma inglés corresponde a unos
cuantos ciudadanos privilegiados, que en su mayoria tienen interés de viajar al
extranjero; a su vez cabe resaltar que la iniciativa personal de aprender este
idioma esta en aumento por las oportunidades que nos oferta. Vemos a diario el
incremento de turistas y personas extranjeras que llegan a distintos puntos del
pais atraidos por la diversidad turistica nacional, lo que ha ocasionado una
motivacion condicionada de la gente por aprender inglés; no obstante, muchos
profesores no estadn orientando estratégicamente a los estudiantes para el
aprendizaje del idioma y por lo tanto para comprender textos escritos,

ocasionando que el entendimiento de un texto sea deficiente en los alumnos.

La provincia de Cutervo no es ajena a estos problemas ya que la comprension
de textos es uno de los aspectos menos trabajados en las aulas de inglés debido
a las consideraciones subjetivas por parte del profesorado lo que no conduce al

buen desarrollo de la comprension de textos escritos.

Estas dificultades son palpables en la I.E “Cristo Rey”, manifestandose en el bajo
nivel de comprension de textos escritos, escaso dominio comunicativo, poca
participacion oral estudiantil por temor a equivocarse, carencias de comprension

auditiva.

En este sentido, la importancia de ensefiar la técnica de lectura comprensiva
adopta un papel significativo en el proceso de ensefianza — aprendizaje, la cual
generard en los educandos una mejora de la comprension de textos escritos,

sobre todo los argumentativos en los niveles literal e inferencial.


http://www.monografias.com/trabajos13/quentend/quentend.shtml#INTRO
http://www.monografias.com/trabajos13/quentend/quentend.shtml#INTRO
http://www.monografias.com/trabajos13/quentend/quentend.shtml#INTRO
http://www.monografias.com/trabajos16/metodo-lecto-escritura/metodo-lecto-escritura.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/metodo-lecto-escritura/metodo-lecto-escritura.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/trainsti/trainsti.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/trainsti/trainsti.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/trainsti/trainsti.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/trainsti/trainsti.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/evolucion-sociedades/evolucion-sociedades.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/evolucion-sociedades/evolucion-sociedades.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/evolucion-sociedades/evolucion-sociedades.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/evolucion-sociedades/evolucion-sociedades.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/analfa/analfa.shtml#analfa
http://www.monografias.com/trabajos10/analfa/analfa.shtml#analfa
http://www.monografias.com/trabajos10/analfa/analfa.shtml#analfa

A nivel nacional se observa que hay problemas educativos, que se reflejan en
las pruebas internacionales realizadas por organismos tales como la prueba
PISA, que nos ubica a los peruanos como los Ultimos paises en comprender
textos escritos, debido a multiples factores, entre ellos puede sefialarse que no
se esta dando atencion pertinente con la aplicacion de estrategias, técnica o

meétodos que desarrollen en los educandos esta competencia.

En el &rea de inglés, el problema es mas complejo, y a pesar de que este idioma,
por su alta importancia en los diversos ambitos de la vida, ha sido insertada
desde hace varios aflos en los planes de estudio, no hay un aprendizaje
significativo, tanto asi que los estudiantes no comprenden textos simples en el

nivel literal, lo que se profundiza en las zonas amazdnicas y serranas.

Al realizar un analisis en la institucion educativa “Cristo Rey”, encontramos que
el problema se acentuaba en los estudiantes por el bajo nivel de comprensién de
textos escritos, que se manifiesta en dificultades para identificar ideas principales

y secundarias, interpretar mensajes, dar opiniones sobre un texto.

A esta limitacion escolar-educativa, se formuldé el siguiente problema de
investigacion: ¢Qué efectos tiene la técnica de lectura comprensiva para
incrementar el nivel inferencial de textos argumentativos en el area de lengua
extranjera: inglés, en los estudiantes del quinto grado “A” de la institucion
educativa “Cristo Rey” de la ciudad de Cutervo en el afio 20177, con el objetivo
de determinar los efectos de la técnica de la lectura comprensiva para mejorar
la comprension de textos escritos en el area de idioma inglés, sustentado en la
teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, ya que la comprension de textos
escritos se construye a través de los conocimiento previos, a su vez la lectura
implica que el lector o lectora comprenda el significado del texto, manejando de

manera interactiva la informacion previa (Solé, 1994).

La hipétesis de investigacién se enmarco de la siguiente manera: La técnica de
la lectura comprensiva influye positivamente en el mejoramiento de la
comprension inferencial de textos argumentativos, en el area de lengua
extranjera-inglés en las estudiantes del Quinto Grado “A” de la |.E. “Cristo Rey”
de Cutervo 2017.



El presente estudio explicativo, con disefio preexperimental en el nivel
cuantitativo se desarrollé durante siete meses con los estudiantes del Quinto

Grado seccion “A” de la institucion educativa “Cristo Rey”.

El estudio se sustenta en el planteamiento de Michel. G. (1978) sobre la

“técnica de la lectura comprensiva” quien firma que existen gran cantidad de
alfabetos que no saben leer, que leen varias veces para después obtener una
memoria comprensiva; no saben resumir; en otras palabras: “no han aprendido
a aprender”, de cuyas propuestas presentamos un resumen por dos aspectos
interesantes de su enfoque: “aprender a aprender”, y “aprender investigando”, el
momento en que las informaciones no tienen limites y tampoco son de fécil
acceso. Por lo que propone el siguiente proceso metodologico para lograr la

comprension de textos.

Motivacién, para leer comprensivamente, el autor propone cumplir con una serie
de acciones como: querer leer, concentrarse, esforzarse mentalmente, entre
otras. Resultados de esta activacibn de la inteligencia emocional, de las
estructuras cognitivas profundas, las actividades positivas, la elaboracion del
proceso, es la motivacion y el interés hacia la lectura, despojarse de prejuicios y
complejos para emprender la marcha de la lectura y lograr los objetivos
propuestos. Todo aprendizaje requiere de actitudes positivas internas, solo de

esa manera se aprendera a aprender con eficiencia y eficacia.

Hojear todo el texto; un principio basico de la investigacion cientifica es explorar,
diagnosticar y conocer la realidad sobre las grandes dificultades que se tienen
para leer comprensivamente en casi todos los niveles educativos. Para ello el
autor sugiere que, si la lectura es de todo un libro, es basico ojear el ejemplar
desde la caratula, el indice, la introduccion, el cuerpo, y los anexos con la
finalidad de formularse una vision global del contenido, de la extension de la

estructura de los pre- requisitos. Todo esto en un tiempo reducido pero esencial.

Formulacién de preguntas; antes de iniciar la lectura en si conviene formularse
algunas interrogantes previas: ¢ Qué nos quiere decir el autor?, ¢ Cuales son los

principales puntos que nos quiere comunicar?, ¢Cual es el mensaje?, ¢Qué



significa las afirmaciones del autor?, etc., si fuere posible, por escrito, de tal
manera que vayamos contestandolas durante el proceso de la lectura.
Posteriormente hay que confrontar nuestras respuestas con la del autor. Esta
tarea ejercita al lector el proceso de investigacion cientifica, el desarrollo de
capacidades transcendentes, la comprension critica de las situaciones

existenciales.

Lectura activa; que es empezar la lectura, pero poniendo en juego todas nuestras
capacidades subrayando las partes importantes palabras, frases, oraciones,
parrafos; consultando fuentes anexas, el diccionario cuando encontremos
términos nuevos o de significado desconocido; interpretando parrafos o frases
oscuras, sacando y anotando las ideas basicas en fichas especiales. Por lo
esencial de este paso es recurrir a los diferentes paradigmas, enfoques, teorias,
filosofias, tecnologias, concepciones del mundo y otro, tanto para comprender el
texto, como para descubrir las intenciones del autor; solo asi se producird una
comprension aceptable, se ubicara el concepto en el que se elaboré el contexto,

su vigencia, el interés cientifico, tecnolégico y humanistico del autor.

Resumir en voz alta; la comprension no solo se produce leyendo en silencio;
también se produce repitiendo oralmente los pasajes dificiles a uno mismo, ante
los amigos, un grupo, una audiencia. Recordemos que el aprendizaje se produce
por todos los sentidos, unas mas otros menos, pero la sumatoria es mucho mejor.
Si la lectura se realiza en forma silenciosa esta parte contribuye una excepcion;
consiste en explicarse a si mismo con la finalidad de escucharse y facilitar la
memorizacion y compresion. Cuando se pide explicacion de memoria, no debe
confundirse con una repeticion mecanica, sino con nuestros propios términos;
esto evidencia comprension en el mensaje. Si fuera posible dicha explicacion

puede grabarse a escribirse.

Elaboracion de organizadores graficos; después de tener mas 0 menos una
vision amplia del tema y todos sus aspectos, el lector puede elaborar
organizadores graficos, resumenes, cuadros sinopticos, etc., redactados en
formas de respuestas a las preguntas iniciales, pero que respondan a las

inquietudes de partida. En todo momento debe haber orden y secuencia.



Repaso; los conocimientos se olvidan pronto; para ello, es necesario repasarlos,
relacionados con la realidad, aplicarlos en nuestras actividades diarias, compartir
con otros lectores, representarlos mediante dibujos; como podemos apreciar,
Michel combina la lectura oral comprensiva con la lectura silenciosa

comprensiva, con la finalidad de reforzar el proceso de aprendizaje.

Resultados de investigacion

La informacion se recogio6 a través del pre y post test y una ficha de observacion.
Los datos se procesaron estadisticamente, reportando tablas y gréficos,
determinando que la técnica de lectura comprensiva tiene efectos positivos en la
comprension de textos escritos en el area de idioma - inglés en los estudiantes

del Quinto Grado “A”, como se aprecia en las siguientes tablas estadisticas.

Tabla N° 1

Comprension literal de textos argumentativos en el idioma inglés, de estudiantes
del quinto grado “A” de la institucién educativa secundaria “Cristo Rey” del distrito

y provincia de Cutervo en el afio 2017.

INDICADORES PRE TEST POS TEST

Si No Total Si No Total

Fi|% |Fi|% |Fi | % |[Fi|%/|fi |%]f| %

1. Conceptualizauna 23|92 2 | 8 |[25]|100|24|96| 1 | 4 |25/ 100
idea del texto.

2. Identifica ideas 12148 |113|52|25|100(20|80| 5 |20 |25|100
principales del texto.

3.Sefala las oraciones |20 |80 | 5 [20]25|100|23|92| 2 | 8 | 25100
mas resaltantes del
texto




4. Escribe el valor de
verdad de un
enunciado.

15

60

10

40

25

100

22

88

12

25

100

5. Determina el valor
de verdad de un

14

56

11

44

25

100

23

92

25

100

enunciado.

6. Reconoce el valor de
verdad de un
enunciado.

13

52

12

48

25

100

13

52

12

48

25

100

7. Capta la informacion
que se muestran en un
texto.

11

44

14

56

25

100

21

84

16

25

100

8. Conoce ideas
literales del texto

12

48

13

52

25

100

15

60

10

40

25

100

9. Sefala el significado
de los términos basicos

12

48

13

52

25

100

20

80

20

25

100

10. Especifica el

sinbnimos de palabras

24

19

76

25

100

19

76

24

25

100

Fuente: Pre test y pos test de comprension literal de textos argumentativos

aplicado a estudiantes del Quinto Grado “A” de la |.E.S “Cristo Rey” de Cutervo,

afo 2017.




Tabla N° 2

Comprension inferencial de textos argumentativos en el idioma inglés de

estudiantes del quinto grado “A” de la institucion educativa secundaria “Cristo

Rey” del distrito y provincia de Cutervo, en el afio 2017.

INDICADORES PRE TEST °0OS TEST
Si No Total Si No Total

Fi|%|Fi|%|fi| % |Fi|%|fi|%]|fi| %
1. Rescata el valor que se| 11|44 |14 |56 | 25| 100|20 |80 |5 |20 25| 100
muestra en la lectura
2. Infiere las ideas de la 3 |12]22(88|25|100|16|64|9 |36 25| 100
lectura.
3. Deduce lo que el autor|3 |12| 22|88 | 25| 100 | 15|60 | 10 | 40 | 25 | 100
quiere transmitir
4. Titula al texto con la ideal2 48 (13 [52 25 100 15 |60 [10 40 25 [100
mas pertinente.
5. Sefiala el propdsito dell7 [28 [18 [72 5 |100 20 [80 5 [0 5 [100
autor del texto

Fuente: Pre test y pos test de comprension inferencial de textos argumentativos

aplicado a estudiantes del quinto grado “A” de la |.E.S “Cristo Rey” de Cutervo,

afno 2017.




Tabla N° 3

Escala de calificacion para la valoracion en comprension literal e inferencial de

textos escritos en el idioma inglés de estudiantes del Quinto Grado “A” de la

institucion educativa secundaria “Cristo Rey” del distrito y provincia de Cutervo,

en el ano 2017.

ESCALA DE Pre .est Post test
CALIFICACION _ .

Fi % fi %
00-10 22 88 1 4
11 -13 3 12 10 40
14 - 17 0 0 12 48
18 - 20 0 0 2 8
TOTAL 25 100 25 100

Fuente: Pre test y pos test de comprension literal e inferencial de textos

argumentativos, aplicado a estudiantes del Quinto Grado “A” de la I.E.S “Cristo

Rey” de Cutervo, afio 2017.



Tabla N° 4

Estadisticos descriptivos obtenidos en comprension literal e inferencial de textos
escritos en el idioma inglés de estudiantes del Quinto Grado “A” de la
Instituciéon Educativa Secundaria “Cristo Rey” del distrito y provincia de Cutervo,

en el afo 2017.

Estadistico Prueba
Pre test Post test
Media Aritmética 5,84 13,96
Desviacion Estandar 2,27 2,81
Coeficiente de Variacion 38,9% 20,1%

Fuente: Pre test y pos test de comprension literal e inferencial de textos
argumentativos aplicado a estudiantes del quinto grado “A” de la I.E.S “Cristo

Rey” de Cutervo, afio 2017.




CONCLUSIONES

Los resultados interpretados en el estudio originan las conclusiones siguientes:

1.1. La implementacion, ejecucion y evaluacion de la técnica de la lectura
compresiva en clases experimentales de investigacion mejoro el nivel de
comprension de textos argumentativos, expresada a través de una
valoracion de logro destacado y en proceso, en el area de idioma inglés
de los estudiantes del Quinto Grado seccién “A” de la institucion educativa

“Cristo Rey”.

1.2. La aplicacion de un pre test permitié diagnosticar el nivel de comprension de
textos argumentativos, en inicio (de 00 a 10 puntos), en el area de idioma
inglés en un mayor porcentaje de los estudiantes del
Quinto Grado seccion “A” de la institucion educativa “Cristo Rey” de la
ciudad de Cutervo, en el afio 2017.

1.3. Al terminar la investigacion y luego de haber aplicado la técnica de la lectura
comprensiva en las clases experimentales de investigacion se lleg6 a
mejorar el nivel de comprensién de textos argumentativos, pasandose de
una valoracion en inicio a otra de logro destacado seguido de en proceso,
dentro del area de idioma inglés en los estudiantes del Quinto Grado

seccion “A” de la institucion educativa “Cristo Rey”.

1.4. Mejor6 el nivel de comprensién de textos argumentativos en el area de
idioma inglés en los estudiantes del Quinto Grado seccion “A” de la
institucion educativa “Cristo Rey” de la ciudad de Cutervo en el afio 2015.
En el pre test, el promedio alcanzado fue de 5,84 puntos; en el pos test,

el promedio obtenido fue de 13,96 puntos.

Por lo dicho se sugiere a docentes y todos los interesados para que se tome en
cuenta sus docentes la aplicacién de esta técnica de lectura comprensiva ya que
contribuye en la mejora de la comprension de textos y mejora de las habilidades

comunicativas del area de inglés.
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