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Abstrak: Gaya pembelajaran adalah cara bagaimana pelajar menyerap dan 
menyusun maklumat yang diterima. Pendekatan gaya pembelajaran secara 
umum terbahagi kepada tiga aspek; visual, auditori dan kinestetik. Pertama, 
gaya visual, yang belajar paling berkesan ketika melihat pembelajaran dengan 
media gambar. Kedua gaya auditorial, yang berkesan belajar melalui suara 
yang didengar. Maka gaya pembelajaran pendengaran adalah gaya 
pembelajaran dengan mendengar. Pelajar dengan gaya pembelajaran ini lebih 
dominan menggunakan deria pendengaran ketika menjalankan proses 
pembelajaran dan pengajaran. Gaya pembelajaran visual suka kemahiran dan 
kemas, ingin bercakap pantas, suka membuat perancangan yang teliti untuk 
jangka masa depan, sangat terperinci dengan terperinci. Ketiga, gaya aktif, 
atau apa yang disebut pelajar kinestetik.  Sementara itu, gaya pembelajaran 
kinestetik adalah dengan bergerak, menyentuh, dan bekerja. Mereka belajar 
dengan mengutamakan perasaan dan pergerakan fizikal mereka. Penerapan 
gaya pembelajaran ini dalam aktiviti pembelajaran telah menghasilkan 
pelbagai kesan positif dalam arena pendidikan.  
 
Kata Kunci: Auditori, Gaya Pembelajaran, Kinestetik, VAK, Visual. 

 

Learning Style: Visual, Auditory and Kinesthetic 
 
Abstract: Learning style is the way how students absorb and compose the 
information received. The learning style approach is generally divided into 
three aspects; visual, auditory and kinesthetic. First, the visual style, which 
makes learning the most memorable when looking at learning with image 
media. Both styles are auditory, which impresses learning through the sound 
that is heard. Then the hearing learning style is a listening learning style. 
Students with this learning style are more dominant in using the sense of 
hearing when carrying out the learning and teaching process. Visual learning 
style likes skill and order, wants to speak quickly, likes to make careful plans 
for the future, and is very detailed in detail. Third, active style, or what is 
called a kinesthetic learner. Meanwhile, the kinesthetic learning style is by 
moving, touching, and working. They learn by prioritizing their feelings and 
physical movements. The application of this learning style in learning 
activities has produced various positive impressions in the educational arena.  
 
Keywords: Auditory, Kinesthetic, Learning Style, VAK, Visual.   
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1. Pendahuluan 
Kebelakangan ini, kaedah pengajaran dan pembelajaran yang meluas dipraktikkan adalah lebih 
berpusatkan murid. Ini bermaksud proses pembelajaran akan menitikberatkan minat, kebolehan dan 
kecenderungan untuk belajar. Tiada lagi ungkapan ‘satu untuk semua’. Tiada lagi satu teknik 
pengajaran yang boleh diguna pakai oleh semua pelajar. Dalam diri setiap pelajar wujud dengan sifat 
biologi dan psikologi yang berbeza.  Oleh yang demikian wajar diambil kira gaya yang sesuai dengan 
mereka.  

Gaya pembelajaran merupakan item yang sinonim dalam dunia psikologi pendidikan. Acapkali 
aspek ini digunakan bagi melihat hubungkait dan keserasinya dengan pembolehubah yang lain. Secara 
umumnya, gaya pembelajaran bahasa dapat ditafsirkan sebagai pendekatan yang umum untuk proses 
pembelajaran bahasa, sementara strategi pembelajaran bahasa adalah cara khusus yang dipilih oleh 
pelajar dalam usaha bagi menerima dan meyimpan maklumat bahasa. 

 
2. Gaya Pembelajaran 
Gaya pembelajaran menerangkan bagaimana cara seseorang individu menumpukan perhatiannya 
untuk memahami dan mengingati sesuatu maklumat atau kemahiran baru [1]. Selain itu, gaya 
pembelajaran juga merupakan cara seseorang individu bertindak balas terhadap dunia sekitarnya dan 
mengadaptasi gaya pembelajarannya dengan berinteraksi dengan persekitarannya. Manakala secara 
ringkasnya Steward & Felicetti [2]. bersetuju untuk mentakrifkan gaya pembelajaran sebagai “satu 
keadaan pendidikan di mana murid-murid berupaya untuk belajar”. Jelas di sini kata kunci yang 
utama untuk menerangkan gaya pembelajaran adalah murid, minat dan belajar. 

Kajian tentang gaya pembelajaran telah banyak dilakukan [3] [4] [5] [6] [7] [8] [9] [10] [11] [12] 
[13] [14] [15] [16] [17] [18] [19] [20] [21] [22] [23]. Gaya pembelajaran merupakan cara yang 
konsisten untuk bertindak balas dengan rangsangan dalam proses pembelajaran. Dengan erti kata lain, 
gaya pembelajaran tidak menekankan apa yang dipelajari oleh pelajar tetapi bagaimana pelajar itu 
memilih cara untuk memudahkan beliau untuk belajar. Penyesuaian diri antara gaya pembelajaran 
dengan aktiviti adalah amat penting bagi mengelakkan perasaan tidak berminat untuk belajar akibat 
kebosanan.  

Pelajar hadir ke sekolah dengan pelbagai minat dan kecenderungan. Mereka akan lebih selesa 
belajar dalam situasi dan kondisi yang cenderung dengan jiwa mereka. Menurut Dunn & Dunn [1], 
sesetengah individu dapat belajar dengan berkesan dalam keadaan yang sejuk, senyap dan teratur. Ada 
pula yang hanya boleh belajar dengan kehadiran muzik. Kecenderungan murid tidak terhad kepada 
keadaan fizikal di sekirat mereka sahaja, ia meliputi apa sahaja yang boleh mempengaruhi keupayaan 
mereka untuk menerima maklumat baru. Sebagai contoh individu lain yang berada di sekilingnya juga 
turut mampu memberi impak dalam mencorak gaya pembelajaran yang diminatinya. Gaya 
pembelajaran boleh merujuk kepada teknik pembelajaran digemari oleh seseorang murid. Ada murid 
yang gemar cara belajar sendiri [24] [25]. Tidak mustahil ada pelajar yang lebih gemar belajar secara 
berkumpulan. Semua itu berkait rapat dengan pengalaman yang pernah dilalui oleh murid tersebut. 
Hal ini dipersetujui oleh Honey & Mumford [26], menurut mereka pengalaman individu akan 
menentukan sama ada individu tersebut itu gemar mencuba pengalaman yang baru, menjalankan 
refleksi atau mencuba idea-idea baru. Dengan itu, jelaslah gaya pembelajaran berkaitan dengan 
pengalaman seseorang.  

Gaya pembelajaran merupakan satu teknik yang dipilih untuk pelajar mengikut kesesuaian dan 
kecenderungan mereka. Teknik atau gaya yang mereka pilih merupakan langkah bagi melaksanakan 
aktiviti berfikir, memproses maklumat dan memahamai maklumat. Gaya pembelajaran digambarkan 
sebagai ciri-ciri, kekuatan dan kecenderungan individu menerima dan memproses maklumat. Menurut 
Chetty et al. [27] beberapa kajian menjelaskan bahawa pelajar yang mengaplikasi gaya pembelajaran 
mengikut kecenderungan mereka, belajar dengan lebih gembira dan mampu mendapat markah yang 
lebih tinggi dalam setiap ujian dibandingkan dengan mereka yang tidak mempraktikkan gaya 
pembelajaran. Ini menjelaskan bahawa gaya pembelajaran yang tepat mampu membantu pelajar untuk 
belajar dengan lebih seronok dan kurang tekanan. Apabila mereka berupaya menerima dan 
memproses maklumat dengan tenang dan gembira maka keputusan yang diterima juga adalah jauh 
lebih baik. Prasyaratnya pelajar harus memilih atau mengetahui gaya pembelajaran yang sesuai 
dengan kecenderungan mereka.  

Gaya pembelajaran pelajar yang tepat bakal berupaya memainkan peranan utama dalam 
menjayakan proses pembelajaran. Ia bukan sekadar satu proses menerima maklumat baru sahaja, 
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bahkan ia berupaya mengadaptasi maklumat baru tersebut dalam kehidupan. Menurut Andaiyani & 
Said [28], guru sepatutnya mengetahui gaya pembelajaran pelajar dan kecerdasan emosi pelajar agar 
dapat mencapai objektif pengajaran dan pembelajaran semasa dalam kelas. Pembelajaran tidak terhad 
kepada penambahan maklumat dan mengingat semula maklumat semata-mata, namun proses 
pembelajaran sepatutnya dapat membolehkan seseorang murid itu menguasai dan mengadaptasi 
sesuatu konsep yang diterima. Menurut Ajideh et al [29], pendekatan (gaya pembelajaran) yang 
digunakan oleh pelajar berupaya mengubah pengalaman belajar mereka dan ini merupakan cara yang 
optimum untuk mereka belajar lebih berkesan. Pengalaman ini berupaya untuk membimbing pelajar 
bagi mengenali gaya pembelajaran yang sesuai dengan kecenderungan mereka. 

 
3. Klasifikasi Gaya Pembelajaran 
Pada umunnya setiap individu menggunakan semua deria dalam proses bagi mendapatkan maklumat. 
Menurut Degeng & Marthen [30], gaya untuk belajar, cara untuk menumpukan perhatian, ingatan, 
tahap perkembangan minda dan kecerdasan setiap murid sangat berbeza. Secara asasnya gaya 
pembelajaran meliputi; bagaimana cara untuk mendapatkan maklumat dengan mudah dan berkesan 
dan bagaimana cara mengatur dan mengadaptasi maklumat tersebut. Teknik dan cara yang digunakan 
oleh murid dalam mengakses maklumat menjadi titik tolak pihak guru untuk menentukan strategi 
yang sesuai dipraktikkan dalam proses pengajaran dan pembelajaran.  DePorter & Hernacki [31] 
menguraikan bahawa gaya pembelajaran adalah kombinasi dari proses menerima, menyusun dan 
mengolah maklumat. Berdasarkan cara yang digunakan individu dalam memproses maklumat terdapat 
tiga jenis gaya pembelajaran utama yang dominan. Klasifikasi gaya pembelajaran tersebut adalah 
visual (melihat), auditorial (mendengar), dan kinestetik (bergerak, bekerja, dan menyentuh). Kesemua 
ini melibatkan deria-deria utama yang ada pada setiap individu. 

 
3.1. Visual 
Individu yang cenderung dengan gaya pembelajaran visual adalah mereka yang gemar dengan huruf, 
visual, gambar rajah dan objek maujud. Selain daripada itu mereka yang cenderung dengan gaya 
pembelajaran ini gemar belajar dengan bantuan teks dan gambar.  

Mereka perlu mencatat nota bagi memudahkan mereka mengingati pelajaran yang diajar oleh guru.  
Mereka juga cenderung menghasilkan nota dalam bentuk peta minda. Menurut kajian yang dijalankan 
oleh Masela & Subekti [32], mereka mendapati bahawa murid yang memiliki kecenderungan gaya 
pembelajaran visual ini gemar dan selesa belajar di dalam kelas yang mana guru menggunakan 
pelbagai bahan dalam bentuk visual. Prestasi keputusan peperiksaan mereka juga tinggi kerana 
mereka lebih mudah memahami pengajaran guru yang dizahirkan dalam bentuk visual. 

Ciri-ciri pelajar yang memiliki kecenderungan gaya pembelajaran visual biasanya dapat dilihat 
menerusi beberapa petunjuk. Antaranya ialah mereka sering menyuarakan bahawa “….saya tidak 
boleh gambarkan ...”, “… saya tidak akan lupa wajahnya ...” dan “…. saya perlu lukis untuk lebih 
faham …”.  Selain daripada itu ketika proses pembelajaran murid cenderung visual biasanya akan 
membuat lakaran semasa mencatat nota atau ketika mendengar guru memberi penerangan di dalam 
kelas. Mereka juga akan lebih memahami sesuatu penerangan jika penerangan tersebut disertakan 
dengan gambar. Bukan itu sahaja murid ini juga lebih selesa jika guru dapat menerangkan/ 
menyelesaikan sesuatu masalah beserta dengan tunjuk cara. Mereka akan mudah menerima, 
menyusun dan mengaplikasi segala jenis maklumat dalam bentuk visual. 

Pelajar yang gemar belajar melalui teknik visual kebiasaannya cenderung meminati sesuatu 
berbentuk kemahiran seperti melukis, mewarna dan bertukang. Mereka juga merupakan individu yang 
menitikberatkan kekemasan dan bijak merancang untuk satu jangka masa yang panjang. Individu ini 
lebih mudah mengingati apa yang dilihat dari apa yang didengar. Oleh kerana itu, individu cenderung 
visual biasanya bijak menjaga penampilan diri kerana bagi mereka apa dilihat lebih penting dari apa 
yang dikatakan. Namun begitu menurut Rahayu & Firman [33], individu yang menjurus ke arah 
visual ini mudah hilang fokus. Ini berlaku apabila mereka perlu berucap secara spontan. Mereka 
merupakan seseorang yang mampu berucap tetapi tidak begitu bijak dalam memilih kata untuk 
diucapkan dalam keadaan spontan.  

 
3.2. Auditori 
Gaya pembelajaran auditori merupakan cara pembelajaran yang menekankan fungsi pendengaran. 
Individu ini lebih dominan menggunakan deria pendengaran mereka. Seseorang individu yang 
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cenderung dengan pendekatan ini perlu mengingati penerangan melalui bacaaan kuat atau 
menggerakkan bibir ketika mempelajari sesuatu. Menurut Vijaya & Zanaton [34], individu ini juga 
mempunyai daya pendengaran yang hebat dan ini merupakan kekuatan untuk mereka, Oleh yang 
demikian, pelajar-pelajar yang cenderung dengan pembelajaran ini akan mengukuhkan ingatan dalam 
mendengar semula rakaman pita audio. Mereka juga gemar mengajar rakan-rakan sebaya lain yang 
mana dengan cara ini mereka mampu mendengar kembali maklumat yang disampaikan kepada rakan-
rakan. 

Murid cenderung auditori dapat belajar dengan berkesan dengan cara lisan. Mereka sering 
menggunakan audio (suara guru) sebagai input terbaik untuk menerima dan memproses maklumat. 
Mereka dapat memahami maklumat yang disampaikan melalui audio dengan baik melalui kepantasan, 
penekanan dan nada audio tersebut [35][36]. Salah satu pendekatan yang serasi dengan mereka ialah 
dengan membaca dengan suara yang kuat di dalam kelas. Menurut Pritchart [37], individu yang gemar 
cara audio ini dapat belajar dengan afektif daripada sesi temubual, perbincangan dan bercerita. 
Pendapat ini disokong oleh Oluremi [38]dengan menyatakan bahawa jika sesorang pelajar auditori ini 
ingin mengigati semula memori mereka memadai hanya dengan mendengar individu lain bercakap 
atau mengulangi semula maklumat tersebut dan dengan mudah mereka mampu mengingati maklumat 
itu kembali. Ini adalah kerana mereka belajar dengan berkesan dengan cara interaksi dengan dengan 
individu lain melalui mendengar dan bertutur. Selain daripada itu mereka juga gemar membaca 
dengan suara yang perlahan apabila melakukan aktiviti membaca, membaca secara diam (di dalam 
hati) merupakan cara yang tidak digemari oleh mereka. Ini adalah kerana mereka perlu mendengar 
apa yang dibaca. Mereka hebat dalam menyimpulkan apa yang telah dibaca secara lisan kerana 
dengan cara itu mereka mampu memahami dan mengingati maklumat dengan baik.  

Individu atau pelajar yang cenderung dengan gaya pembelajaran berbentuk auditori dapat 
dikenalpasti dengan beberapa ciri. Antara ciri-ciri yang jelas dilihat adalah mereka biasanya petah 
berkata, mempunyai kemahiran pengucapan awam yang baik, kemahiran mendengar yang baik, 
cemerlang dalam prestasi ujian secara lisan dan memiliki kemahiran bersosial yang tinggi [39]. Atas 
ciri-ciri tersebut, murid yang selesa dengan gaya pembelajaran dominan kepada auditori akan lebih 
fokus kepada apa yang diucapkan oleh guru berbanding dengan alat-alat bantu mengajar yang lain. 
Mereka yakin bahawa proses menerima maklumat yang terbaik adalah melalui deria pendengaran. 
Oleh sebab yang demikian mereka akan mudah terganggu dengan bunyi-bunyi bising yang lain ketika 
mereka belajar. Ini adalah kerana deria pendengaran mereka tidak dapat memberi tumpuan jika 
terdapat bunyi-bunyi lain yang mengganggu. 

Pelajar cenderung auditori mudah dikenalpasti dengan ciri-ciri tertentu. Antara ciri-ciri yang ketara 
dalam kalangan mereka adalah sering bertutur secara perlahan, gemar menyentuh sesuatu terutama 
objek yang baru ditemui, gemar bergerak, apabila membaca mereka selesa menggunakan jari untuk 
menunjuk ke arah setiap perkataan yang dibaca dan gemar menggunakan isyarat badan dalam 
menyampaikan sesuatu maksud [40]. Pada kebiasaanya murid auditori mempunyai tulisan tangan 
yang tidak begitu kemas. Mereka gemar pembelajaran yang mempunyai unsur permainan (game) 
kerana aktiviti pembelajaran begini memerlukan mereka aktif bergerak. 

Terdapat beberapa pendekatan yang sesuai diadaptasikan oleh guru khusus untuk pelajar auditori 
ini. Antaranya adalah dengan teknik pengulangan. Teknik pengulangan cara yang terbaik bagi murid 
auditori kerana dengan teknik pengulangan mereka dapat memahami sesuatu maklumat. Sesuatu 
maklumat yang dituturkan berulang kali dapat meningkatkan kefahaman murid tentang sesuatu 
maklumat. Pelajar auditori juga gemar menerima maklumat baru dengan cara perbincangan dan 
perbualan kerana ini dapat membantu mereka mengembangkan potensi diri mereka. Kerja kumpulan 
yang melibatkan interaksi sosial merupakan sesuatu yang diminati oleh pelajar cenderung auditori. 

 
3.3. Kinestetik 
Gaya pembelajaran kinestetik adalah pembelajaran menjurus ke arah belajar melalui pergerakkan. 
Individu yang mengamalkan jenis pembelajaran ini, memerlukan bahan-bahan pembelajaran yang 
konkrit untuk membantu mereka mengingati sesuatu. Selain itu, mereka gemar menyentuh objek 
kerana mereka suka sesuatu yang dapat memberi pengalaman yang realiti kepada mereka.  

Sebagai contohnya, semasa mata pelajaran Sains, guru membawa murid-murid keluar dari kelas 
dan pergi ke taman dalam kawasan sekolah. Para pelajar sendiri diberi peluang menyentuh dan 
merasai objek-objek yang ada di taman tersebut. Selepas itu, terdapat beberapa orang murid dapat 
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melukis bentuk bunga yang disentuh tadi, maka pelajar tersebut merupakan cenderung pembelajaran 
kinestetik.  

Murid kinestetik yakin mereka dapat belajar berkesan dengan cara mereka bergerak, menyentuh 
dan bekerja. Oleh sebab yang demikian mereka akan cuba buat yang terbaik apabila diberi tugasan 
dalam cara ini [41]. Mereka akan cepat merasa bosan bila cuma berada di dalam kelas dengan 
pergerakkan yang minimum. Pelajar kinestetik gemarkan situasi pembelajaran di mana mereka bebas 
bergerak serta bebas meneroka. Menurut Oluremi [38] murid ini lebih selesa belajar di luar bilik 
darjah di mana mereka rasa lebih ‘bebas’. Adalah satu penyeksaan buat mereka apabila diminta hanya 
duduk dan mendengar apa yang disampaikan guru. Ini adalah kerana mereka akan mudah menyerap 
maklumat dalam keadaan mereka sedang bergerak. Oleh sebab itu mereka akan bergerak dalam usaha 
untuk mengingati sesuatu maklumat [42]. Mereka akan tertarik pada proses pembelajaran yang 
melibatkan banyak aktiviti pergerakkan. 

   
4. Implikasi Gaya Pembelajaran dalam Aktiviti Pembelajaran 
Pendedahan awal berkenaan konsep gaya pembelajaran adalah penting terutama bagi mereka yang 
terlibat secara langsung dalam aktiviti pengajaran dan pembelajaran. Dalam kontek pendidikan guru 
merupakan individu yang menguasai aktiviti pengajaran dan pembelajaran. Oleh itu guru seharusnya 
peka terhadap gaya pembelajaran yang dimiliki oleh murid dalam kelas. Ini bertujuan membantu guru 
merangka dan merancang pengajaran yang lebih berkesan. Selain daripada itu, juga dapat membantu 
guru menjadi lebih sensitif terhadap perbezaan kecenderungan yang dimiliki oleh muridnya. 

Sebagaimana yang kita maklum, gaya pembelajaran penting kerana ia berupaya membantu guru 
mencipta pengalaman dan menjadi satu panduan untuk mencipta pengajaran yang sesuai bagi pelajar-
pelajar. Selepas guru mengenali gaya pembelajaran yang diminati oleh murid dalam kelas, aktiviti 
yang dirancang juga akan menepati gaya pembelajaran pelajar. Dengan ini juga dapat meningkatkan 
keberkesanan pengajaran dan pembelajaran. Walaupun Newton & Salvi [43] ada menyatakan bahawa 
terdapat beberapa dapatan kajian yang membuktikan bahawa cara pengajaran yang menepati gaya 
pembelajaran pelajar tidak menjamin prestasi pelajaran yang baik. Namun kita cuba lihat kejayaan 
dari sudut kegembiraan murid ketika mereka mengikuti proses pengajaran dan pembelajaran yang 
mengikut minat mereka. Kepuasan dan kegembiraan murid tersebut mungkin tidak dizahirkan 
menerusi keputusan peperiksaan mereka. Keputusan yang ini dapat dilihat pada satu jangka masa 
yang panjang, bukan sekadar dalam jangka masa 5-6 tahun. Itulah ‘keputusan’ yang terbaik yang 
dinantikan oleh setiap guru. 

Setiap pelajar mempunyai kecenderungan cara belajar yang tersendiri. Mungkin ada dalam 
kalangan mereka mempunyai lebih daripada satu gaya pembelajaran. Oleh yang demikian, selepas 
mengenalpasti kecenderungan setiap orang pelajar, guru boleh merangka aktviti yang sesuai bagi 
setiap murid. Adalah mustahil di dalam satu aktiviti guru dapat menyediakan aktiviti yang menepati 
minat setiap orang pelajar. Cara yang mudah ialah dengan membahagikan murid mengikut 
kecenderungan mereka. Guru boleh membahagikan mereka mengikut tiga kumpulan utama iaitu 
visual, auditori dan kinestetik secara homogen. Selain daripada itu mereka juga boleh dikumpulkan 
dalam kumpulan heterogen di mana di dalam kumpulan itu mereka akan melakukan tugas mengikut 
minat dan kecenderungan mereka. 

Selain itu, pelajar yang mempunyai gaya pembelajaran yang pelbagai akan mendapat pencapaian 
akademik yang lebih tinggi jika dibandingkan dengan murid yang hanya mempunyai satu atau dua 
gaya pembelajaran sahaja. Hal ini adalah kerana, pelajar yang cenderung lebih dari satu gaya 
pembelajaran lebih fleksibel dalam mengikut proses pembelajaran. Mereka juga boleh mengubah 
minat selarasnya aktiviti yang dijalankan oleh guru. 

Dapat kajian lampau banyak menyatakan gaya pembelajaran pelajar lelaki dan perempuan adalah 
tidak sama atau berbeza, namun kajian yang terkini mendapati bahawa gaya pembelajaran pelajar 
lelaki dan perempuan tidak banyak bezanya. Menurut dapatan kajian oleh Ibrahim [44], pelajar lelaki 
dan perempuan kini lebih mengemari gaya pembelajaran berbentuk kinestetik. Mereka gemar aktiviti 
yang berpusatkan pelajar dan aktiviti pembelajaran yang aktif. Dapatan ini disokong oleh Irshad et al 
[45], yang mana beliau mendapati gaya pembelajaran kinestetik merupakan gaya pembelajaran yang 
diminati oleh kedua-dua jantina. Menurut kajian beliau gaya pembelajaran seterusnya yang diminati 
oleh para pelajar ialah gaya auditori. Bagi gaya auditori ia melibatkan seramai 91% pelajar perempuan 
dan 78% pelajar lelaki. Dapatan ini selari dengan dapatan kajian lampu yang banyak menyatakan 
pelajar perempuan cenderung untuk lebih gemar membaca dibandingkan dengan pelajar lelaki. 
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Menurut Hamidon [46] perbezaan dan persamaan gaya pembelajaran ini wujud atas faktor lain seperti 
latar belakang keluarga, tempat tinggal dan pengalaman. Selaras dengan itu guru perlu bijak 
merancang dalam masa yang sama tidak menegnepikan faktor-faktor sampingan lain yang bakal 
mempengaruhi minat pelajar untuk terlibat aktif dalam aktiviti pembelajaran. 

 
5. Kesimpulan 
Mengetahui tentang kecenderungan seseorang pelajar bukan semata-mata untuk menjadikan beliau 
seorang yang bijak tetapi, dengan mengetahui kecenderungan mereka guru-guru boleh lebih bersedia 
dalam merancang aktiviti pembelajaran yang lebih menarik dan berkesan. Setiap pelajar mempunyai 
cara mereka yang tersendiri untuk terlibat dalam proses pembelajaran. Cara setiap dari mereka kadang 
kala unik dan sukar ditafsirkan. Jika guru berjaya menjalankan aktiviti selaras dengan kecenderungan 
pelajar maka ia akan meningkatkan daya fokus, tumpuan dalam proses pembelajaran. 

Kesimpulanya, kedua-dua pihak guru dan pelajar harus seiringan dalam menjanjikan satu impak 
yang positif pada akhir proses pembelajaran. Pembelajaran merupakan aktiviti yang memerlukan 
perhubungan secara dua hala secara konsisten.      
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