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P.49. TARIHTE HEMSIRELIK
Yard. Dog. Dr. Meltem Demirgoz Bal, Msc. Handan Eren
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Saglk Yiiksekokulu

Cok eski donemlere ait kayitlarda hemsireligin, ayr1 bir ugras oldugunu gosteren kiiclik
kanitlar olmakla birlikte; bunlarin siklikla hekimin, ebenin, rahibin ya da usta bir kadinin
uygulamalarinin bir pargasi olmaktan Gteye gitmedigi anlagilmaktadir. Hagli seferlerinden
itibaren hemsirelik meslegi tarihte daha belirgin bir goriiniim kazanmistir. Hagli seferinden
donen hacilar Paris’te “Tanri’min Evi” anlamina gelen bir otel kurmuslardir. Bu otelde
konaklayan hacilar Araplardan 6grendikleri sekilde hasta ve saglikli bireyleri birbirinden
ayirmiglardir. Bu otelde goniillii kadinlar bakim hizmeti vermektedir ve bu bakim kurallarini
Augistinian  kardesler diizenlemislerdir. Bu goniillii kadinlar belli bir egitimden
gecirilmiglerdir ve beyaz giysiler giyerek ve kep takarak hizmet sunmuslardir. Hastalara ilag
vermek, fiziksel bakim saglamak ve dinsel inanglar1 yerine getirmede yardimeci olmak gibi
islevleri yerine getirmislerdir. Protestanligin dogusu ile birlikte hemsirelik meslegi gerilemis
ve karanlik cagma girmistir. Uzun bir donem hemsirelik meslegi toplumsal prestijini
kaybetmis ve hi¢bir is bulamayan kadinlar bu meslegi yapmislardir. Miisliimanligin
dogusuyla hasta bakimi kaybettigi 6nemi yeniden kazanmistir. Yarali ve hasta bakimi igin ilk
kadin toplulugu Hz. Muhammed tarafindan bizzat kurulmustur. Ancak bu bakim hastanin
yemegini yedirmek ve kendi islerini yapamayan hastalarin islerini yapmaktan G&teye
gidememistir. Osmanli doneminde hasta bakiminda egitime gereken 6nem verilmedigi i¢in
hemsirelik meslegine olumlu sayilabilecek katkilari olmamistir. 1911 yilinda goniillii hasta
bakic1 kursu agilmis ve ilk formal hemsirelik egitimine baglanmistir. 6 ay siiren kurs sonunda
sertifika alan Miisliiman Tiirk kadinlarinin ilk defa Balkan Savasi (1912) ve Canakkale Savasi
(1915 - 1916) sirasinda hasta bakimina katilmalar1 miimkiin olmustur. Ulkemizde modern
hemgirelik tim gelisimini cumhuriyet devrimlerine bor¢ludur ve modern hemsireligin
kurucusu Besim Omer Akalin Pasa olarak bilinmektedir. Yurtdisinda 1800°lii yillarda
hemsirelikte formal bir egitimin 6nemini vurgulayan ve hemsirelik meslegine istatistiki bir
bilimsel yaklagim kazandiran ilk kuramci lider Florence Nightingale’dir. Nitekim 1975
yilinda Uluslararas1 Hemsirelik konseyi tarafindan hemsire tanimi, temel hemsirelik 6gretim
programini tamamlayarak tilkesinde hemsireligi uygulamak iizere nitelik ve yetki kazanmis ve
yetkisi onaylanmis profesyonel kisi seklinde yapilmistir. Gliniimiizde yasanan hizli toplumsal
degismeler ve bas dondiiriicii hizda saglik teknolojindeki gelismeler meslegin profesyonellik
kazanmasini zorunlu kilmistir.
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