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ПІДХОДИ ДО ВИЗНАЧЕННЯ 
ДАВНОСТІ НАСТАННЯ СМЕРТІ

Розглянуто основні підходи та виявлено проблеми, що виникають 
під час визначення давності настання смерті, запропоновано шляхи 
уникнення цих проблем. За результатами аналізу наукових праць за цією 
тематикою встановлено, що можна, досліджуючи післясмертні зміни 
у певний відомий проміжок часу, який минув з моменту настання смерті, 
з’ясувати, що ці зміни мали різну вираженість через вплив факторів 
навколишнього середовища, і визначити фактори, що істотно вплинули 
на післясмертні зміни.

Проведено огляд сучасних методів визначення давності настання 
смерті та запропоновано способи подальшого вдосконалення визначення 
давності настання смерті.
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Постановка наукової проблеми. Визначення давності настання смерті 
(далі — ДНС) є пріоритетним завданням під час проведення судово-медич-
ної експертизи трупів. У більшості постанов слідчих органів постає питан-
ня такого визначення, однак, зважаючи на різноманітний характер та обста-
вини настання смерті, коректне визначення ДНС є однією з найважливіших 
проблем судово-медичної експертології 1. Незважаючи на значну кількість 
досліджень із визначення особливостей ДНС, науковці мали труднощі 
з  визначенням уніфікованих критеріїв встановлення ДНС через значну 
кількість аспектів, що зумовлюють розвиток післясмертних змін. Вивчення 
особливостей післясмертних змін проводили шляхом досліджень змін як 
класичних (трупних явищ), так і різноманітних сучасних методик, проте, 
останні або мали низький рівень практичності у  застосуванні, і/або були 
проведені з  використанням малопоширених приладів, що також унемож-
ливлювало їх застосування у повсякденній роботі більшості експертів 2.

З іншого боку, використання методів визначення ДНС за допомогою 
трупних явищ не завжди надає необхідну слідчим органам інформацію че-
рез відносно значний часовий інтервал, який застосовують у  методиках, 
що ґрунтуються на таких змінах. Також дослідники наголошують на наяв-
ності певних недоліків у використанні, зокрема, методів визначення ДНС 
шляхом вимірювання температури трупа (наприклад, інвазивність окремих 
методик вимірювання температури трупа), що призводить до порушення 
цілісності порожнин трупа 3. До того ж, за даними окремих науковців, певні 
трупні явища можуть наставати у різні проміжки часу, що може бути на-
слідком впливу факторів навколишнього середовища і/або індивідуальних 
особливостей трупа 4.

1 Мішалов В. Д., Михайличенко Б. В., Завальнюк А. Х., Войченко В. В., Юхи-
мець І. О. Визначення давності настання смерті у судово-медичній експертизі: ме-
тод. рекоменд. 3-тє вид., доопр. і допов. Київ, 2016. С. 3.

2 Див., наприклад: Визначення давності настання смерті: монографія/за заг. ред. 
В. О. Ольховського і Л. Л. Голубовича. Харків, 2017. С. 7—8 ; Мішалов В. Д., Дуна-
єв О. В., Костенко Є. Я., Козлов С. В. Перспективи дослідження біологічних рідин 
для визначення давності смерті//Український журнал медицини, біології та спорту. 
2019. Т. 4. № 4 (20). С. 218—223.

3 Бачинський В. Т., Ванчуляк О. Я., Саркісова Ю. В., Колачова А. Ю. Сучасний 
погляд на проблему встановлення давності настання смерті в практиці судово-ме-
дичної експертизи//Актуальні проблеми сучасної медицини. 2018. Т. 18. Вип. 3 (63). 
С. 280—281.

4 Ольховський В. О., Голубович Л. Л., Хижняк В. В., Коновал Н. С., Дмитрен-
ко Ю. О. Визначення тривалості посмертного періоду в судово-медичній експерт-
ній практиці: сучасний стан і перспективи//Експериментальна і клінічна медицина. 
2016. № 4 (73). С. 27—28.
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Аналіз основних досліджень і  публікацій. Проведення вимірювань 
температури трупів поросят виявило вірогідну залежність трупного охо-
лодження від ваги поросят (пряму залежність між вагою та швидкістю 
зниження температури трупів поросят) 1. Також дослідники відзначають 
наявність впливу на зниження температури трупів кролів шерстяного по-
криву, що має теплоізолювальні властивості та може свідчити про залеж-
ність зниження температури тіла від матеріалів, які мають теплоізолюваль-
ні характеристики (одяг, килим тощо) або, навпаки, матеріалів, що мають 
високу теплопровідність (деякі метали, каміння тощо) 2.

Пізні післясмертні зміни (гнильна венозна сітка, гнильні пухирі, бруд-
но-зелене забарвлення шкірних покривів) також можуть мати певні особ-
ливості розвитку під час впливу електрики — дослідники зауважують ло-
кальний характер і відмінність таких змін від загальної динаміки розвитку 
трупних явищ 3. Проте, через незначну кількість досліджених трупів (n=2), 
це дослідження може потребувати проведення аналізу більшої кількості ви-
падків для здобуття більш вірогідних результатів.

Мета статті — проаналізувати підходи, які застосовують під час визна-
чення ДНС, виявити проблеми й визначити шляхи їх уникнення.

Викладення основного матеріалу дослідження. Враховуючи вплив 
згаданих вище факторів навколишнього середовища й  індивідуальних 
особливостей трупа на визначення ДНС судово-медичними експертами, 
нагальною є потреба в розробленні та впровадженні нових методів такого 
визначення. Новітні дослідження методами лазерної поляриметрії (зокре-
ма, визначення ДНС за допомогою методу просторово-частотної фільтрації 
поляризаційно-неоднорідних зображень полікристалічних плівок ліквору) 
дали змогу визначити ДНС із точністю ΔТ = 45 хв (методом двомірного 
стокс-поляриметричного картографування розподілів еліптичності поляри-
зації дрібномасштабної складової зображень плівок ліквору) 4, також було 
виявлено статистично достовірну різницю під час визначення ДНС мето-
дом лазерної поляриметрії, середніх даних асиметрії та ексцесу розподілів 

1 Борисевич Б. В., Лісова В. В., Карюхін О. С., Бурдейний О. І. Встановлення 
критеріїв давності настання смерті в поросят//Науковий вісник Львівського націо­
нального університету ветеринарної медицини та біотехнологій імені С. З. Ґжиць­
кого. 2010. Т. 12. № 2 (44). С. 27—29.

2 Борисевич Б. В., Лісова В. В., Бурдейна Т. М. Встановлення критеріїв давності 
настання смерті у кролів//Там само. С. 21—24.

3 Войченко В. В., Сулоєв К. М., Титарчук І. П., Зрожевський Р. С. Встановлення 
давності настання смерті, яка настала за особливих обставин//Судово-медична екс­
пертиза. 2014. № 1. С. 66—68.

4 Гараздюк М. С. Визначення давності настання смерті за методом просторо-
во-частотної фільтрації поляризаційно-неоднорідних зображень полікристалічних 
плівок ліквору//Збірник наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика. 
2016. № 26. С. 83—95.
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фаз лазерних зображень зрізів біологічних тканин між випадками смерті 
від ішемічної хвороби серця (контроль) і випадками смерті від крововтрати 
й механічної асфіксії 1. Застосування кристаломорфологічного методу для 
судово-медичного визначення ДНС виявилося інформативним у 7-денний 
період після настання смерті (у кристалограмах головного мозку, серця, 
легень, печінки, нирок, селезінки та крові), що дає змогу використовува-
ти його навіть у період розвитку пізніх трупних явищ 2. Проте, через рід-
кісність і високу вартість обладнання, яке використовують у цих методах, 
судово-медичні експерти поки не так широко послуговуються ними.

Поміж інших методів визначення ДНС можна відзначити гістологічні 
та біохімічні дослідження (зокрема, серцевого м’яза), у  яких у ранньому 
післясмертному періоді виявлено достовірні зміни специфічних біохіміч-
них маркерів (зменшення вмісту глікогену в серцевому та скелетних м’язах 
і динамічне зростання вмісту ліпофусцину) та морфологічні зміни (змен-
шення оптичної щільності ядра та цитоплазми кардіоміоцитів) через кож-
ні 2 год протягом раннього післясмертного періоду, що у подальшому дає 
змогу створити певні таблиці відповідності таких змін післясмертному ча-
совому інтервалу протягом певних коротких проміжків часу 3. Хоча зміни 
у серцевому м’язі виявлено лише у ранньому післясмертному періоді, по-
дальші дослідження інших тканин, більш резистентних до післясмертних 
змін, вірогідно, даватимуть результати, меншою мірою залежні від впливу 
індивідуальних особливостей і факторів зовнішнього середовища (таких, 
як вологість, температура навколишнього середовища, сонячне опроміню-
вання, кількість одягу та ін.), а також будуть точнішими за більшість наяв-
них методів.

Висновки. Методи, якими послуговуються судово-медичні експерти 
під час визначення ДНС, не завжди можуть задовольнити потреби слідчих 
органів через доволі значний проміжок часу між смертю та результатом 
експертизи, а також через значну кількість факторів (зовнішнього середо-
вища або індивідуальних особливостей трупа), які впливають на результат. 
Це зумовлює необхідність дошукатися інших, точніших і менш лабільних 
методів визначення ДНС.

1 Павлюкович О. В. Визначення давності настання смерті при деяких видах ме-
ханічної асфіксії та масивній крововтраті методами лазерної поляриметрії: автореф. 
дис. … канд. мед. наук. Київ, 2011. 20 c.

2  Федорова  О.  А. Особливості кристалографічних змін тканин трупа під час 
його гнильної трансформації//Морфологія. 2013. Т. 7. № 4. С. 73—77.

3 Коновал Н. С. Обгрунтування критеріальної значимості структурно-біохіміч-
них змін м’язової тканини міокарду в судово-медичній діагностиці давності настан-
ня смерті//Вісник проблем біології і медицини. 2019. Т. 2. № 1 (149). С. 385—389 ; 
Його ж. Структурно-біохімічні зміни тканини міжреберних м`язів та їх значення 
в судово-медичній діагностиці давності настання смерті//Український журнал ме­
дицини, біології та спорту. 2019. Т. 4. № 4. С. 211—217.
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Поміж сучасних методів, що наразі розробляють фахівці, варто особ-
ливо відзначити методи з використанням лазерної поляриметрії, які демон-
струють доволі точні результати, проте, їхні висока ціна й обмежена доступ-
ність самого обладнання унеможливлюють їх використання в повсякденній 
практиці судово-медичних експертів.

Визначаючи ДНС шляхом дослідження біохімічних і  морфологічних 
змін серцевого та скелетних м’язів у ранньому післясмертному періоді, за-
уважують достовірні зміни через доволі незначний проміжок часу. Викори-
стання таких методів для дослідження інших тканин і рідин організму може 
стати підґрунтям для докладної розробки та впровадження нових, більш 
точних критеріїв визначення післясмертного інтервалу.
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В. А. Ольховский, Э. К. Григорян, М. С. Мирошниченко

ПОДХОДЫ К ОПРЕДЕЛЕНИЮ  
ДАВНОСТИ НАСТУПЛЕНИЯ СМЕРТИ

Рассмотрены основные подходы и выявлены проблемы, возникающие 
при определении давности наступления смерти, предложены пути из­
бегания этих проблем. По результатам анализа научных работ данной 
тематики было установлено, что в  условиях исследований посмертных 
изменений в  определённый известный промежуток времени, прошедший 
с момента наступления смерти, такие изменения имели разную выражен­
ность из-за влияния факторов окружающей среды. Определены факто­
ры, существенно повлиявшие на посмертные изменения. Проведён обзор 
современных методов определения давности наступления смерти и пред­
ложены способы дальнейшего совершенствования определения давности 
наступления смерти.

Использование методов определения ДНС с помощью трупных явлений 
не всегда даёт необходимую следственным органам информацию из-за от­
носительно большого временного интервала в методиках, основанных на 
таких изменениях. Также исследователи отмечают наличие определённых 
недостатков в использовании существующих методов.

Современные исследования методами лазерной поляриметрии позво­
ляют установить ДНС довольно точно. Однако, высокая цена и ограни­
ченная доступность оборудования, используемого в этих методах, делают 
невозможным их использование в повседневной практике судебно-медицин­
ских экспертов.

При проведении исследований гистологических и биохимических изме­
нений тканей внутренних органов были выявлены определённые морфоло­
гические (уменьшение оптической плотности) и биохимические изменения 
(изменения уровней биохимических маркеров) в  раннем постмортальном 
периоде, что может позволить в дальнейшем создать таблицы соответ­
ствия таких изменений посмертному временному интервалу в  течение 
определённых коротких промежутков времени. 
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Хотя изменения в  проведённых исследованиях обнаружены только 
в раннем постмортальном периоде и только в мышечной ткани, дальней­
шие исследования других тканей, более устойчивых к посмертным измене­
ниям, вероятно, предоставят результаты, которые будут менее подвер­
жены воздействию индивидуальных особенностей и  факторов внешней 
среды (таких, как влажность и температура окружающей среды, воздей­
ствие солнечных лучей, количество одежды на трупе и  т. д.), а  также 
будут точнее большинства существующих методов.

Ключевые слова: судебная медицина, судебно-медицинская экспертиза, 
давность наступления смерти, танатология.

V. Olkhovsky, E. Grygorian, M.  Myroshnychenko

APPROACHES TO DETERMINING POST-MORTEM INTERVAL

The main approaches and problems that arise when evaluating postmortem 
interval are defined, ways to avoid such problems are suggested.  According to 
the results of scientific papers analysis on that topic, it was established that in 
the context of post-mortem changes studies such changes developed differently 
during a specific period of time passed from the time of death, they also appeared 
in a variety of forms as a result of environmental factors influence. The factors 
having a significant impact on postmortem changes were specified. A review 
of modern methods for determining post-mortem interval was conducted and 
methods for further improvement of the assessment of postmortem interval were 
proposed.

The use of methods for assessing the PMI by means of the cadaveric 
phenomena does not always provide for investigating authorities necessary 
information due to the relatively large time interval in methods based on such 
changes.  Researchers also note the presence of certain shortcomings in the use 
of existing methods.

Current research using laser polarimetry methods have made it possible 
to establish post-mortem interval with relatively high accuracy. However, high 
prices and limited availability of equipment used in laser polarimetry methods 
preclude from using them in everyday practice of forensic medical examiners. 

When conducting studies on histological and biochemical changes in 
tissues of internal organs, certain morphological (decrease in optical density) 
and biochemical (changes in the levels of biochemical markers) changes in the 
early post-mortal period were identified, which will enable the development of 
specific tables where such changes would be linked to a specific post-mortem 
time period during certain short periods of time.  Although changes in the 
conducted research were recognized only in the early post-mortem period and 
only in muscle tissue, further research on other tissues that are more resistant to 
post-mortem changes are likely to provide results that would be less affected by 
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individual characteristics and environmental factors (such as ambient humidity, 
ambient temperature,  exposure of a corpse to the sun rays, amount of clothing 
on a corpse, etc.) and also would be more accurate than most existing methods.

Keywords: forensic medicine, forensic medicine examination, post-mortem 
interval, thanatology.
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