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Koulutus- ja
uravalinnan haasteet

mahdollistanut nopean tiedonhaun.
Jyviskylin  yliopiston
tutkimuslaitoksen kiynnissd olevassa
selvityksessi on havaittu, etti internet
on opinto-ohjaajien tirkein tiedon-
hakulihde. Se on syrjiyttinyt heidin
kaytossaan olevan kirjallisen materi-

Koulutuksen

uorten kisitykset am-
mateista ja
valmistavasta koulu-
tuksesta vastaavat yl-

niihin

lattédvan harvoin aalin.  Myés nuorten itseniinen
todellisuutta (Lerkka- tiedonhaku internetisti on lisidntynyt
nen 2002). Tami paljon.

tutkimustulos on yl-

lattivd, silla koulutus- ja uravalintaa
tukevaa informaatiota on saatavilla en-
emmin kuin koskaan, silld internet on

Kuitenkaan koulutus- ja uravalinnan
ongelmat vihentyneet.
Lerkkasen (2010) viimeisimpien selvitys-

eivit ole



ten mukaan perusopetuksen oppilaat ja
lukioiden opiskelijat tarvitsevat nykyisti
enemmin opinto-ohjausta valintojensa
tueksi. Talld hetkelld uraohjauksen on-
gelmana ei ole tiedon puute. Sen sijaan
akuutti kysymys on tiedon laatu ja sen
yksilsllinen ajoittaminen. Vaikuttavim-
maksi ammattitiedoksi on todettu sel-
lainen informaatio, johon sisiltyy koke-
muksellisuus ja henkilékohtainen merk-
itys (Lerkkanen & Ryhidnen 2009).
Kokemuksellista tietoa jatkokoulutus- ja
ammatinvalintojen tueksi perusopetuk-
sessa tarjoavat TET-jaksot, tydpaikka- ja
oppilaitosvierailut seki ammattitaitokil-
pailuissa jirjestettivit opintopolut.

Opintopolut ovat WorldSkills- ja
Taitaja-tapahtumiin suunniteltuja inno-
vaatioita, joiden avulla luodaan uuden-
lainen mahdollisuus hankkia informaa-
tiota koulutus- ja uravalinnan tueksi.
Opintopolut auttavat tapahtuman kivi-
joitd tutustumaan eri kilpailulajeihin ja
ammatteihin. Opintopolkujen idea pe-
rustuu kokemuksellisen tiedon kiyttdon
valintojen tukena.

Opintopolkujen
tavoitteet

pintopoluilla on nelji tavoitetta.
OEnsiksi, opintopolut tarjoavat

kokemuksia ja siten ne tukevat
ammattien tuntemuksen lisiintymisti
ja syventymisti. Tavoite ammattien tun-
temuksen lisiimiseksi ja syventimiseksi
kohdistuu my®s opettajiin ja opinto-oh-
jaajiin.

Toiseksi, opintopolkujen tavoitteena
Toiseksi, opintopolkujen tavoitteena on
monipuolistaa uraohjauksen toteut-
tamista. Opintopolut sisiltivit erilaisia
ja eri vaiheessa ratkottavia verkkoteh-
tivid, joita voi tehdi itsendisesti tai hyo-
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dyntiid opinto-ohjauksen luokkatun-
neilla, ohjauksellisissa pienryhmissi tai
henkilokohtaisissa ohjauksissa.

Kolmanneksi, opintopolut vahvista-
vat erilaisten oppijoiden ohjausta tar-
joamalla heille riitilsityja palveluja
opintopolkujen aikana. Erilaisen oppi-
jan ohjauksessa yksilollisyys ja hen-
kilokohtaistaminen on tirkedi. Opin-
topolut auttavat huomion suuntaamista
tilanteessa, joka on virikeympiristoltiin
ylipursuavan runsas. Lisiksi erilaisen op-
pijan uravalintaa voidaan tukea laati-
malla materiaaleja ja toimintamuotoja,
jotka helpottavat tapahtumaan osallis-
tumista. Myds opintopolkujen fyysiseen
esteettdmyyteen on kiinnitetty huomio-
ta. Esteettdmien puitteiden ansiosta
kaikki kivijat pystyvit hyodyntimiin
opintopolkuja (Lerkkanen & Ryhinen
2009).

Neljanneksi, opintopolut ovat esi-
merkki ammattikorkeakoulun tutkimus-
kehittimis- ja innovaatiotoiminnasta.
Jyviskylin ammattikorkeakoulun
(JAMK) tavoitteena on tukea tutkimus-,
ja kehitystysllian elinkeino- ja tyo-
elimin toimialoja ja osallistua niiden
kehittimisohjelmiin (JAMK 2008).
JAMK:ssa koulutus ja opetustyd seki
tutkimus- ja kehittimistyd tukevat ja
vahvistavat toisiaan. Téssi tapauksessa
opintopolkujen taustalla on kansain-
viliset tutkimukset nuorten ohjaus-
tarpeista (Sampson, Peterson, Reardon

& Lenz 2004, Lerkkanen 2002; 2010).

Opintopolkujen pedagogiset ja sisil-
lolliset tavoitteet ovat olleet hyvin yhtey-
dessi ammatillisen opettajakorkeak-
oulun opinto-ohjaaja- ja erityisopetta-
jakoulutuksen tavoitteisiin. Niiden
koulutusohjelmien opiskelijat ovat osal-
listuneet opintopolkujen suunnitteluun



ja toteuttamiseen seki tehneet aiheesta
opintoihinsa liittyneitd kehittimis-
hankkeita. Lisiksi opintopolkujen avul-
la opiskelijat ovat saaneet kiytinnon
kokemuksia ja valmiuksia hyodyntii
ammattitaitokilpailuja ohjaustydssdin.

Opintopolkujen
teoreettinen tausta

pintopolkujen teoreettisena vii-
Otekehyksenéi on koulutus- ja ura-
valintaan liittyvien piaitoksente-
kotaitojen kehittiminen. Paitdksente-
kotaidot kehittyvit seuraavien vaiheiden
kautta:
¢ valintapulman tunnistaminen ja
tavoitteen asettelu
* koulutus- ja urasuunnitelman laa-
dinta
* tavoitteen saavuttamisen kannalta
merkityksellisen materiaalin hyddyn-
tdminen seki
* valintaprosessin etenemisen seu-

ranta (Sampson & Reardon 1998).

Valintapulman tunnistaminen ja
tavoitteen asettelu ovat lihtokohdat
koulutus- ja ammattiuran valinnassa.
Opiskelijan tietoisuuden heriiminen
valinnan ajankohtaisuudesta ja merki-
tyksestd on ensiarvoista. Ammattitaito-
kilpailujen opintopolut ja niihin liit-
tyvit tehtivit ovat osoittautuneet teki-
joiksi, jotka voivat kiynnistdi opiskeli-
jan valintaprosessin. Lisiksi koulutus- ja
urasuunnitelman laadintaan on mah-
dollista paneutua ennakkotehtivilld
ennen ammattitaitokilpailuja ja opin-
topolkuja.

Opintopolkuihin liittyvit tehtivit
virittdvit opiskelijan piitoksenteko-
prosessin ja suuntaavat hinen mielenki-
intonsa kilpailulajeihin, jotka ovat
hinelle merkityksellisii. Taitaja-tapahtu-
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man  aikana  opiskelijat  saavat
tarkkailutehtavilld kokemubksellista tie-
toa siitd, millaista osaamista ammateissa
vaaditaan. Tapahtuman jilkeisten teh-
tavien
piitoksentekoprosessia ja auttaa nuorta
valintojen toteuttamisessa.

tavoitteena on viimeistelld

Tapahtuman jilkeisten tehtivien
tarkoituksena on jisentii opiskelijoiden
tapahtumassa saamaa kokemuksellista
tietoa. Jasentimisessd hyddynnetiin in-
formaatiota, joka tukee opiskelijan
koulutus- ja uratavoitteiden saavut-
tamista. Informaation valintakriteerini
kiytetian  opiskelijan  merkityksel-
lisyyskokemusta.

Opinto-ohjaajalle opintopolkuihin
laadittu materiaali tarjoaa mahdollisuu-
den  opiskelijan  valintaprosessin
pitkdjinteiseen seurantaan. Laaditun
tehtivikokonaisuuden tarkoitus
tukea ohjausta seki opiskelijoiden va-

on

lintaa ja paitoksentekoa.

Opintopolut kdytannossa
pintopolut ovat osa ammattitai-
tokilpailu-konseptia. Ne toteu-

Otettiin ensimmaiisen kerran Hel

singissi jirjestetyissi ammattitaidon
maailmanmestaruuskilpailuissa vuonna
2005. Sen jilkeen ne on toteutettu vii-
desti kansallisissa ammattitaitokilpai-
luissa.

Opintopolut rakentuvat verkossa to-
teutetuista tehtivisti ja Taitaja-kilpailun
aikana jirjestetyisti opintopoluista ja
opastuksista. Esimerkki verkossa toteu-
tetuista opintopolkutehtivista loytyy
osoitteesta: http://www.taitaja2010.fi
/fi/koululaisille/opintopolut Taitaja-kil-
pailujen aikana on kivijilli mahdolli-
suus saada tietoa monista ammateista ja



koulutusvaihtoehdoista. Kivijit voivat
seurata heiti kiinnostavia ammatteja ja
samanaikaisesti saada tietoa niihin kou-
luttautumisesta. Osallistumalla erilai-
siin, noin 20 - 30 minuutin mittaisiin,
opastettuihin opintopolkuihin kavijit
saavat tietoa ja voivat kyselld eri amma-
teista ja niiden koulutuksesta. Lisdksi
opintopolkujen yhteyteen on jirjestetty
"Kato ja Kokeile”- tyyppisid tehtivipis-
teitd, joissa kivijit voivat kiytinnon teh-
tivien avulla saada tuntumaa ammatti-
alaan.

Taitaja2010-tapahtuman opintopo-

lut olivat seuraavat:

* Luovapolku

e Pukuompelu, kukkasidonta,

somistus ja yrittijyys

¢ Formulapolku

¢ Autonasennus, autokorinkorjaus,

automaalaus, kuljetuslogistiikka ja

metsikoneen kiyttd

 Datapolku

¢ CAD-suunnittelu, verkkosivujen

tuottaminen, tietojenkisittely, tieto-

koneet ja verkot, painotekniikka ja

painotuotteen suunnittelu

e Hyvinvointipolku

e Puhdistuspalvelu, lihihoitaja, kau-

neudenhoito, hiusmuotoilu, hevos-

tenhoito seki asiakaspalvelu ja myyn-

ti

* Ravintolapolku

 Kondiittori, tarjoilija, suurtalous-

kokki, ravintolakokki ja liha-ala

e Rakennuspolku

* Maalaus ja tapetointi, viherraken-

taminen, huonekalupuuseppi, talon-

rakennus, putkiasennus ja ilmastoin-

tiasennus

e Teknopolku

e Mekatroniikka, elektroniikka, sih-

kdasennus, automaatioasennus, levy

ja hitsaus, koneistus ja laborantti
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Kehittamishankkeissa ja
raporteissa tehtyja havaintoja

yviskylin ammatillisen opettajakor-

keakoulun opiskelijat ja henkil®sto

ovat tehneet kehittimishankkeita ja
raportteja opintopoluista. WorldSkills
2005-tapahtuman  kehittimishankera-
portissa selvitettiin opinto-ohjaajien
mielipiteitd. Hankkeen tuloksissa todet-
tiin, etti opinto-ohjaajat kokivat laadi-
tun ennakkomateriaalin hyddylliseksi.
Tapahtumaan osallistumisen koettiin
tukevan oppilaiden koulutus- ja urava-
lintaan liittyvid paitoksentekoa seki
opinto-ohjaajien ohjausta. Lisiksi nih-
tiin, etti timin kaltainen kehitystyo
avaa uusia mahdollisuuksia valintojen
ohjauksessa (Frilander ym. 2005).

Tampereen 2006 Taitaja-tapahtu-
masta tehtiin kehittimishanke, jonka
avulla arvioitiin opintopolkujen vaikut-
tavuutta oppilaiden koulutus- ja urava-
lintoihin (Ryhinen 2006). Tutkimus os-
oitti, etti ammattitaitokilpailut tarjosi-
vat perusopetuksen 9. luokan oppilaille
jisennettyi ja kokemuksellista tietoa am-
mateista, ammatin vaatimista taidoista
seki tydelimin vaatimuksista.

Kuitenkin tapahtuman tehokkaampi
hyodyntiminen edellytti jirjestivin or-
ganisaation ja perusopetuksen tiivisti
yhteistyotd. Yhteistyd perusopetuksen
oppilaan ohjauksen kanssa on tirkei
edellytys, jotta Taitaja-kilpailun opin-
topolut tukevat perusopetuksen oppi-
laan koulutus- ja uravalinnoissa. Ry-
hisen (2006) selvitys kertoi, ettd varsin
suuri osa nuorista ei kiinnostunut
paikan piilld lajien tarjoamasta koke-
muksellisesta oppimisesta, koska en-
nakkotehtiviin ei oltu riittivisti pereh-
dytty ennen tapahtumaa. Silti nuorten
nikemykset yleensid Taitajan vaikutta-



vuudesta koulutus- ja uravalintoihin oli-
vat positiivisia. Nuoret uskoivat, ettd am-
mattitaitokilpailut
mukaisen kuvan ammateista ja ne aut-
toivat niitd nuoria, joilla on vaikeuksia
loytda oma ammattiala.

antoivat toden-

Samankaltainen tulos saatiin Es-
poon 2008 Taitaja-tapahtumaan liitty-
neessi kehittimishankkeessa (Paavola &
Uusitalo 2008). Siini tutkittiin perus-
opetuksen 8 luokan oppilaiden koke-
muksia tapahtuman opintopolkuteh-
tivistd. Ty® osoitti, ettd opintopol-
kutehtivien vaikuttavuus 8. luokka-
laisten ura- ja ammatin valintaan oli
vihdinen. Pidsyyni oli, etti verkossa
olleita ennakkotehtivii ei ollut tehty.
Tahin vaikutti oppilaanohjaajien vihai-
nen etukiteisvalmistelu. Opintopol-
kutehtivit jiivit niin episelviksi ja ir-
rallisiksi. Tapahtuman aikana tehtivien
tekeminen oli vihiisti, koska opintopo-
lut olivat vastaajien mielesti heikosti or-

ganisoitu (Paavola & Uusitalo 2008).

Yllittivin vastakkainen tulos saatiin
Joensuun 2007 Taitaja-tapahtumasta.
Sen tulokset osoittivat, etti opintopolut
koettiin hyodyllisind ammatti - ja urava-
lintaa tehdessi riippumatta siiti, oliko
ennakkoon tutustuttu opintopolkuihin
vai ei. Toinen selkei tulos oli, etti opin-
topolkujen toteutuksessa tarvitaan koke-
musta ja hyvii toteuttajaryhmin vilisti
yhteistyotd. Toteuttajaryhmin itsenii-
nen kokonaisvastuu
vihentii vilikisid ja tietokatkoksia seki
parantaa toiminnan laatua.

toteutuksesta

Vaasan 2009 Taitajassa lisittiin
tapahtuman kokemuksellisuutta “Kato
ja Kokeile” -pisteilli. Niiden avulla saa-
tiin kivijit paremmin pysihtymiin la-
jipisteisiin. Lisiksi Vaasassa lisittiin
opintopolkujen oppaiden miiri ja siir-
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ryttiin  kaikkien ryhmien suhteen
opastettuihin opintopolkukierroksiin.
Toinen merkityksellinen uudistus teh-
tiin verkkotehtiviin. Sen avulla teh-
tivien kiyttdaste nousi aikaisemmasta ja
niiden  hyodynnettivyys  tehostui.
Edelleen haasteena koettiin verkkoteh-
tivien ja tapahtuman yhdistiminen sel-
laiseksi kokonaisuudeksi, joka aidosti
tukee nuoren ammatinvalinnan paitok-
sentekotaitoja ja tehostaa perusasteen
opinto-ohjausta.

Pohdinta

pintopolut ovat osoittautuneet

WorldSkills 2005- tapahtumassa

seki sen jilkeisissd kansallisissa
Taitaja-tapahtumissa toimivaksi osaksi
ammattitaitokilpailuja. Aluksi tissi lu-
vussa esitetiin tulevaisuuden kehitti-
miskohteita ja lopuksi avataan kehitt-
mistydn elementteji.

Tulevaisuuden kehittimiskohteita
on kolme kappaletta: yhteistyd koulujen
kanssa, uudet muodot tehtivien toteut-
tamisessa ja opiskelumahdollisuuksien
tehokkaampi markkinointi. Koulujen,
opettajien ja opinto-ohjaajien kanssa
tehtivd yhteistyd on jatkuvan kehit
tamisen kohde, koska jokainen kilpailu-
tapahtuma on uniikki ympiristéssiin.
Se tarkoittaa, etti kiytinnon organ-
isoinnit on ratkottava tapahtumakoh-
taisesti. Tillainen kysymys on esi-
merkiksi opintopolkujen koulukohtais-
ten opastusten ajoittaminen.

Opintopolkujen idea on hyddyntii
kokemuksellista tietoa. Tisti syystd
tehtivien toteuttamisessa tulee siirtyd
muotoihin, jotka ovat lihelld kohderyh-
mii. Tapahtuman aikana tapahtuva
tekeminen, elimykset ja tunnelma ovat
tirkeitd. Sen lisiksi opintopolkuteh-



Opinto-
polkujen

kehittdmistyo
on
jatkuvaa.

00 000000000 ONOEONOEOEONOEOOOOO
tivissd voidaan hyodyntii viestintitek-
nologiaa tehokkaammin. Opintopol-
kutehtivissi voi tulevaisuudessa olla
tapahtumaan liittyvi verkkopeli, kil-
pailujen aikaisissa tehtiivissi voidaan
hyédyntid mobiiliteknologiaa ja kil-
pailulajien ja kilpailijoiden esittely voi
tapahtua sosiaalisessa mediassa.

Oppilaitosmarkkinointi on jiinyt
vihiiseksi. Opintopolut ovat tarjonneet
mahdollisuuden tutustua ammatteihin
ja niissd vaadittaviin ominaisuuksiin.
Silti liian vihin on huomioitu, kuinka
saavuttaa ominaisuuksia, joita am-
mateissa vaaditaan. Toistaiseksi verk-
kotehtivissd ja opintopolkuoppaiden
opastuksissa on kerrottu opiskelumah-
dollisuuksista. Tapahtuman aikana kil-
pailupisteissd ei ole ollut riittivisti tie-
toa koulutustarjonnasta.

Opintopolkujen kehittimistyd on
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jatkuvaa. Siini on mukana nelja ele-
menttiii: opiskelijoiden ja henkildston
raportointi, opintopolkukisikirja ja
aikaisemman koetun tiedon siirtiminen
seuraavalle tapahtuman jirjestijille seki
yhteistydneuvottelut ja sopimus yh-
teistyosti SkillsFinland ry:n kanssa.

Raportointi on ollut tirkeid muoto
dokumentoida kehittimistyoti. Opiske-
lijoiden kehittimishankeraportit ovat
keskittyneet palautetiedon  hankki-
miseen kivijoiltd. Projektitoimijoiden
selvityksissd on keskitytty jirjestelyjen
kokonaisvaltaiseen toimivuuteen. Ra-
porttien tuloksia on hyddynnetty vuo-
sittaisessa opintopolkukisikirjassa.

Opintopolkukisikirja on opas, jon-
ka avulla tapahtuman jirjestiji pystyy
suunnittelemaan ja toteuttamaan opin-
topolut. Kisikirja sisiltdi tietoa opin-
topolkujen tavoitteista seki teoreettises-
ta kaytinnollisesta
Kisikirja antaa informaatiota opin-
topolkujen toteuttamiseen tarvittavista
osaamisalueista. Niiti ovat ohjaus-,
markkinointi- ja viestinti- seki arviointi-
ja kehittdmisosaaminen. Lisiksi kisikir-
jassa on raportoituja tuloksia opin-
topoluista. Opintopolkukisikirja on
sihkoisessi  muodossa  osoitteessa
http://www.skillsfinland.fi/julkiset/tai-
taja9/Opintopolkukasikirja2009_1.pdf

ja se paivitetddn vuosittain.

etti taustasta.

Opintopolkukisikirja on yksi tapa
tiedonsiirtoon seuraavalle jirjestijille.
Kuitenkaan kaikkea informaatiota ei ole
mahdollista siirtii kirjallisessa muodos-
sa. Siksi on pidetty siinnollisesti ta-
paamisia tapahtuman jirjestijien kes-
ken, joissa seuraavan vuoden jirjestijit
ovat piisseet seuraamaan jo kuluvan
vuoden jirjestijien toimenpiteiti.



Tapahtuman jilkeen pidetiin tiedon-
siirtotapaaminen, jossa saadut koke-
mubkset jaetaan seuraavalle jirjestijille.

Opintopolut on ollut JAMK:n ja
Skills Finland ry:n yhteistyohanke, jota
on kehitetty pitkdjinteisesti. Se on
herittinyt kiinnostusta myds kansain-
vilisesti. On mielenkiintoista nahda,
milloin opintopolut ovat mukana Eu-
roSkills- tai WorldSkills-tapahtumissa.
Opintopolut on hyvi esimerkki ammat-
tikorkeakoulun ja tydelimin yhteisesti
hanketoiminnasta. Siind on teoriaa ja
kiytintoa sopivassa suhteessa.
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