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Empiirinen sosiaalitutkimus,
filosofia ja metodologia

Toivonen Timo, WSOY 1999, 447 s.

Tutkijan tulee laajasti perehtya erilaisiin tutkimus-
menetelmiin tutkimuksen tekemisen ohdakkeisel-
la polulla. Metodikirjoja on saatavissa runsaasti jos-
kin enimmé&kseen vieraskielisina.

Tutkimusmenetelmia on esitelty aikaisemmin
padosin joko filosofisista tai empiirisists lahtokoh-
dista kasin, suomenkieliset yhteiskuntatieteelliset
metodikirjat edustavat ndkdkulmaltaan jompaa-
kumpaa, kuten Timo Toivonen kirjansa alkulehdilla
toteaa. Nyt itmestynyt (1999) Empiirinen sosiaali-
tutkimus, filosofia ja metodologia on kattava teos
alan oppaaksi. Kirjassa on yhdistetty tieteen-
filosofinen ajattelu metodologiseen pohdintaan mie-
lestdmme siten, etta teos muodostaa laajan ja pe-
rusteellisen kokonaisuuden yhteiskuntatieteellisen
empiirisen tutkimuksen tekemisen tarpeisiin. Kdy-
tannonldheiset esimerkit auttavat ymmartamaan
vaikeita analysointimenetelmia. Lukijoiden olete-
taan tuntevan ennestddn ainakin tarkeimmat tilas-
tolliset menetelmat, jonka vuoksi teos ei palvele
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metodioppaana.

Kirja koostuu kahdeksasta luvusta. Luku yksi
kisittelee kausaalisuutta filosofisena ongelmana ja
luvussa kaksi nostetaan esiin empiirisen kausaali-
tutkimuksen yleisia kysymyksid. Luku kolme kasit-
telee kvalitatiivista analyysié ja luvut IV - VIl kvan-
titatiivisen analyysin eri mahdollisuuksia.

Luvussa VI tekija toteaa lainaten John Madgea
teoksesta The Origins of Scientific Sosiology
(1963): 'Kypsalla tieteelld on sofistikoidut ja syste-
maattiset aineistonkeruumuotonsa, soveliaat ana-
lyyttiset tyékalunsa ja tarkoituksenmukainen késit-
teistonsa. Kaikki ndama instrumentit ovat nyt sosio-
logiassa jossain madrin kaytettavissa”. (Madge,
1963, 1). Kirjoittaja toteaa, etta valitettavasti tdma
optimistinen ndkemys ei toteutunut timan teoksen
kohdalla. Han nostaa esiin kdytannén ohjeita tutki-
muksen tekemiseen todeten, ettd tarkeinta tutki-
muksen tekemiselle on ihminen itse. Kirjan tarkoi-
tuksena on selvittdd, ettd jaot kvantitatiiviseen ja
kvalitatiiviseen tutkimukseen saattavat olla har-
haanjohtavia. Kvantitatiivinen ty6 ei missdan tapa-
uksessa ole konemaista laskentaty6ta vaan kvanti-
tatiivisten metodien kaytté vaatii yhta paljon mieli-
kuvitusta ja joustavuutta kuin kvalitatiivisten meto-
dien kayttokin. Tutkijalta vaaditaan luovuutta, ky-
kya I6ytaa jatkuvasti uusia ongelmia ja tunnedlya.
Toivonen laajentaa tunneélyn kisitteen koskemaan
poliittista vainua, jotta tutkija vaistoaisi kansalais-
ten ajatukset yhteiskunnallisista kysymyksistd. Tut-
kijan taytyy osata rajata aiheensa ja ndkékulmansa
eikd han saa likkua yhtd aikaa monien aiheiden
parissa. Ahkeruus on vélttdmétén ehto hyville tut-
kijalle. Ahkeruuden avulla kukin tutkija voi paran-
taa luontaisia taipumuksia. Kirjan lopussa oleva
kirjallisuusluettelo on vaikuttava ja laaja (27 sivua).
Kirjoittajan ajatuksena on se, etta lukija voi tarkas-
tella kirjan lukuja itsendisind kokonaisuuksina, jol-
loin se toimii tutkijan kasikirjana.

Luku | kasittelee kausaalisuutta filosofisena on-
gelmana kolmesta eri ndkékulmasta. Ensinnékin
kirjoittaja puhuu kausaalisuhteiden ontologisesta
puolesta pohtien kausaalisen suhteen luonnetta.
Toiseksi esitetddn kaytdnnéllinen nékdkulma, jos-
sa pyritdan paljastamaan kausaalisuhteiden me-
kanismit. Kolmas nakékulma valottaa kausaalisuh-
teiden etsimista kaikessa empiirisessa tutkimukses-
sa. Tassa filosofisessa luvussa tarkastellaan
kausaalisuutta Aristoteleen ja Galilein ajatuksiin
pohjaten. Lisaksi kdydaan lapi erilaisia selittimisen
tapoja. Toivosen tapa kirjoittaa on kaytannén-
laheista. Lukeminen auttoi meitd syventdmaan ai-
empaa tietimystdmme kausaalisuudesta.
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Luku Il alkaa kovariaation tulkintamahdolli-
suuksista, jonka kasittely olisi voinut olla syventa-
vampi. Téssa lukijoilla on puutteita taustatiedoissa.
Niin ikaan tilastolliset tunnusluvut on esitetty mel-
ko ohuesti. Sen sijaan kausaalisuhteen empiirisen
tutkimisen ehtoja samoin kuin kvalitatiivisen ja kvan-
titatiivisen tutkimuksen yhtaldisyyksia ja eroja on
kasitelty mielestdmme kattavasti. Vaikutelma saat-
taa tietysti syntya siita, etta kirjoittajien tahanasti-
set yliopistossa hankitut metodiopinnot ovat onnis-
tuneet luomaan melko hyvan pohjan néiden asioi-
den ymmartamiselle.

Luvussa |l kirjoittaja viittaa lyhyesti kvalitatiivisen
aineiston keruu- ja analyysitapaan. Han toteaa, etta
kvalitatiivisista analyyseista 16ytyy suomalaista kir-
jallisuutta, jonka vuoksi han keskittyy tdssa teok-
sessa tietokoneavusteisiin laadullisten analyysien
esittelyyn, joiden kautta kvantitatiivisen ja kvali-
tatiivisen sisallén analyysin vélinen raja on hamar-
tymédssd. Suomessa on kdytéssd formaaleista
kvalitatiivisista aineiston analyysiin tarkoitetuista
ohjelmista esimerkiksi ATLAS/ti-ohjelma, joka so-
pii kasitteellisten verkostojen kasittelyyn. Kirjoittaja
nostaa esille ehka kehittyneemman tyypin em. oh-
jelmasta NUD*IST- indeksiperustaisen ohjelman,
jotahén esittelee demoversion avulla. NUD*IST:ssa
on kolme vaihetta: dokumentointi, indeksointi ja
analysointi tai tekstinhaku. Tietokonepohjaiset
analysointitavat antavat mahdollisuuden tarkastella
kvalitatiivista aineistoa objektiivisesti. Itse emme ole
tutustuneet lainkaan aineistojen analysointeihin
tarkoitettuihin tietokoneohjelmiin. Kirjoittaja tuo ko-
konaan uutta tietoa meille naista ohjeimista, jonka
vuoksi olisimme kaivanneet laajempaa kasittelya
asiasta.

Kvantitatiiviset analyysit saavat kirjassa ison osan
(220 sivua). Koko kvantitatiivinen analyysi on esi-
tetty siten, ettad lukija ymmartaa tekstin perusteella
millaisia erilaisia analyysimahdollisuuksia aineiston
kdsittelyyn on. Kirjoittaja jaottelee kvantitatiivisen
analyysin a) luokiteltujen muuttujien, b) riippumat-
tomat muuttujat luokiteltuja, c) jatkuvat muuttujat
seka d) kausaalianalyysi korrelaation ja regression
avulla. Saimme laajan kasityksen em. analyyseisti
ja ymmérsimme, miten ndma analyysit suoritetaan.
Lukijan taytyy kuitenkin olla perehtynyt kvantita-
tiivisiin analyyseihin niin, etta on sisdistanyt kvanti-
tatiivisen analyysin peruskésitteet.

Kirjan lopussa on aakkosellinen asiahakemisto,
jonka awvulla tutkija 16ytaa helposti hants kiinnosta-
van asiayhteyden. Asiahakemisto on laaja ja pikku-
tarkka. Pyrimme selvittdmaan asiahakemiston avul-
la itsellemme muutamia vieraita késitteita. Taytyy
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kuitenkin todeta, ettd osin asian sisdltd ja selitys
on esitetty niukasti. Esimerkkind de Morganin laki
boolelaisessa analyysisséd, joka ei ymmarryksel-
lemme auennut. Toisaalta tekija osoittaa tekstissa
suoraan kirjallisuusviitteitd, joista voi hankkia lis&-
selvitystd tulkintaongelmiin. Toisena esimerkkind
asiahakemiston kaytdsta voisi mainita jo lukiossa
opetetut, tutkijoille yleisesti tunnetut kasitteet
deduktiivinen ja induktiivinen. Kasitteet ovat ymmar-
rettdvasti selitetty, mutta kirja ei kuitenkaan tuo "arki-
ymmarrystd” syvempéa tietoa ilmitsta.

Usein vaikeina pidettyja empiirisia menetelmia
véltetdan tai kaihdetaan tutkimuksen teossa ja paa-
dytaan helpompina pidettyihin laadullisiin metodei-
hin. Nama eri suuntaukset eivat saa olla toisiaan
poissulkevia vaan taydentavia. Vaikka tutkimustaan
suunniteleva ei osaa tai halua kayttdd empiirista
metodologiaa, ei voi vélttyd ainakaan silté tosiasial-
ta, etté tutkijan tulee aina lukea ja osata tulkita tiede-
yhteisénsd sek& ulkopuolisten tieteenalojen tutki-
muksia. Empiirisen tutkimustiedon lisd&dminen aut-
taa ymmartdmaan tutkimuksia ja siten tieteen te-
kemisen laajempi synteesi syventdd omaa osaa-
mista. Nyt julkaistu teos auttaa tutkijaa padsemaan
kohti tata tavoitetta yhteiskuntatieteissa.

Hallintotieteen jatko-opiskelijoina, kun clemme
oman tutkimustyén tekemisen alkutaipaleella, kir-
ja tuo esiin useita mahdollisuuksia saada tutkimus-
ongelmiin vastauksia. Tastd teoksesta tekee hy-
vén se, etta tekija on itse laajasti perehtynyt aihee-
seen mm. opettamalla vuosia kdytdnndssa eri
metodien kayttdd tutkimuksen tekemisen valinee-
na. Toivonen on onnistunut kokoamaan varsin kat-
tavan kasikirjan tieteen tekemisen filosofisiin kysy-
myksiin ja niiden edellyttdmiin metodeihin. Han
pohtii rajoitteita ja perustelee esittimiensd meto-
disten ratkaisujen kayttékelpoisuutta. Tieteen-
filosofinen ja metodologinen l&htdkohta on kiinted
osa tutkimusprosessia heti alusta lahtien. Teoksen
lukeminen laajentaa tutkijan mahdollisuuksia toteut-
taa itselleen sopivalla tavalla oman tutkimuksen
tekemista.

Tutkimusprosessi on kuitenkin aina henkilékoh-
tainen tutkijalle. llman perusteluja tieteenfilo-
sofisista kysymyksista ja eri metodeista tutkija ei
paase eteenpain. Vaikka Toivosen kirjasta ei ehka
I6yda osuvaa metodia oman tutkimusongelman
ratkaisemiseksi, se antaa kuitenkin rohkeutta ja
evaitd etsia tutkijalle itselleen sopivaa. Teos on hyva
suomenkielinen kasikirja, mutta sen tiedot eivat
yksistaan riitd jatkotutkimuksen tekijalle sellaise-
naan, koska osa kappaleista jaa vaikeaselkoisiksi
liian tiiviin esittdmisen vuoksi. Koska metodiset rat-

kaisut ohjaavat oleellisesti koko tutkimusprosessia,
sen valintaan ja kayttéon on vield kokeneenkin tut-
kijan suhtauduttava néyrasti etsien. Tieteenfilosofi-
sia ja metodisia pohdintoja voi tuskin esittéda taysin
kattavasti yksissa kansissa. Tama teos auttaa et-
sivaa tutkijaa.
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