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54. VUOSIKERTA

Turvapaikanhakijoihin
kohdistuva tutkimus
Ja sen eettiset haasteet

Turvapaikanhakijoihin kohdistuva tutkimus on
lisdidntymaissd eri tieteenaloilla Suomessa (1-4).
Tama on herittinyt tutkijoiden keskuudessa
pohdintaa turvapaikanhakijoihin keskittyvin
tutkimuksen eettisyydestd. Mitd tulee huomioida
ja mitkd eettiset kysymykset erityisesti nousevat
esille? Tutkimusprosessi on monimuotoista toi-
mintaa, johon liittyy ihmisten vilinen vuoro-
vaikutus. Keskeisti on tutkijan ammattietiikka,
jonka keskeisid elementteja ovat ihmisarvon kun-
nioittaminen, luottamuksellisuus, rehellisyys ja
oikeudenmukaisuus.

Turvapaikanhakijalla tarkoitetaan ulkomaa-
laista henkilod, joka hakee suojelua ja oleskelu-
oikeutta vieraasta valtiosta. Pakolainen on hen-
kilo, jolle on myonnetty turvapaikka jostakin
valtiosta. Turvapaikanhakija saa pakolaisase-
man, jos hinelle annetaan turvapaikka. Vuonna
2015 Suomeen saapui turvapaikanhakijoita yh-
teensd 32476 henkiloa (5). Turvapaikan hakijat
ovat kulttuuritaustan, uskonnon, koulutuksen ja
kielitaidon suhteen hyvin heterogeeninen ryhma.
He ovat kirsineet sortoa ja mahdollisesti jopa
vikivaltaa kotimaassaan, mikid voi aiheuttaa
ihmisiin ja varsinkin viranomaisiin kohdistuvaa
epaluottamusta my0s siind maassa, josta he ha-
kevat turvapaikkaa. Edella mainittujen seikkojen
takia turvapaikan hakijat ovat tutkimuksen kan-
nalta haavoittuva ryhma (6).

Autonomian kunnioittaminen, johon liittyy
kiinteasti tutkimuksen vapaaehtoisuus ja tietoon
perustuvan suostumuksen prosessi, on keskeisin
eettinen periaate ihmisiin kohdistuvassa tutki-
muksessa. Vapaaehtoisuus edellyttda tutkittavan
suostumusta ilman minkéinlaista painostusta
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sekd tutkittavan ymmarrystid tutkimuksesta. Tie-
toon perustavassa suostumuksessa tulee tdyttyd
tutkimukseen pyydettivin henkilon kompetens-
si, tiedollinen elementti seka paitoksen ilmaise-
minen (7). Tietoon perustuva suostumus on si-
doksissa kulttuuriin ja siten sen merkitys voi olla
erilainen turvapaikan hakijoille ja suomalaiselle
tutkijalle. Osassa kulttuureissa erityisesti suku-
laisten rooli on merkittiva paitoksenteossa (8)
ja tutkija joutuu mahdollisesti keskustelemaan
yhteisén/kodin johtajan kanssa. On kuitenkin
huomioitava, ettid timin suostumus ei ohita yk-
silon antamaa suostumusta (8,9). Lisiksi kieli
aiheuttaa omat haasteensa, ja suostumusproses-
sissa sekd aineiston kerddmisessi tarvitaan yleen-
sia ammattitulkkia, joka ymmairtid seki suostu-
mukseen liittyvit elementit kuin tutkimuksen
luonteen. Tutkijan tulee huomioida kuitenkin
useita tekijoita tulkin kayttoon liittyen: 1) Kom-
petenssi, johon liittyy tulkin kielellinen osaami-
nen seki tutkimuksen ymmarrys. 2) Tulkin roo-
li voi olla joko passiivinen tai aktiivinen, mika
vaikuttaa tutkittavan aineiston luotettavuuteen.
3) Kulttuuriset tekijit, jotka voivat aiheuttaa
ristiriitaa tulkin ja tutkittavan valilli mm. suku-
puoleen liittyvit tekijat (4). Suostumuksen pyy-
tamisessd sekd itse tutkimusaineiston kerdami-
sessd joissain tilanteissa tutkittavaa voi lihestya
vain samaa sukupuolta oleva tutkija (10). Lisaksi
on huomioitava, ettd samaan etniseen ryhmain
kuuluva tutkija tai tulkki voi aiheuttaa huolta
yksityisyyden sdilymisesta (11).
Vuorovaikutustaidot korostuvat tietoon pe-
rustuvan suostumuksen prosessissa. Suostumus
on prosessi, jossa tutkijan ja tutkittavan hyva
keskusteluyhteys varmistaa ymmarryksen, tyyty-
viisyyden sekd suostumuksen koko tutkimuksen
prosessin ajan. Tutkija voi kayttda tarkentavia
kysymyksia selvittidkseen onko tutkittava ym-
martanyt tutkimuksen tarkoituksen. Lisaksi
voidaan kayttdd esim. videoita, kuvia tai muita
menetelmid, jotka auttavat tutkimuksen tarkoi-
tuksen ymmartamisessa (12).
Turvapaikanhakijoihin kohdistuva tutkimus
edellyttdd huolellista suunnittelua ja pohdintaa
tutkimuksen oikeutuksesta ja eettisesti kesta-
vistd tavoista toteuttaa tutkimus. Peruskysymys
on, onko yleensd eettisesti oikein pyytaa tutki-
mukseen henkil6itd, jotka ovat hakemassa turva-
paikkaa? Tillaista tutkimusta on pidetty lahto-
kohtaisesti epaeettisend (13). Kuitenkin useiden
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asiantuntijoiden mukaan tutkimusta voidaan
suorittaa, kunhan tutkimuksessa otetaan huo-
mioon tutkimuseettiset periaatteet (9,14). Lea-
ning (9) on kuvannut edellytykset eettisesti hy-
vaksyttiville tehtaville
tutkimuksille. Hinen lihtokohtansa on, etti ku-

turvapaikanhakijoilla

ten muillakin haavoittuvilla ryhmilld, tutkimusta
voidaan tehdi vain, kun se on valttimitonti tai
kiireellistd tutkittavien terveyden ja hyvinvoin-
nin kannalta ja ainoastaan jos tutkimusta ei voi-
da suorittaa muilla henkiléilla. Tutkimuksesta
tulee olla hyotyd tutkittavalla tai samaan ryh-
main kuuluville. Tamin lisiksi tutkimuksesta
saa olla vain minimaalinen riski tutkittaville ja
tutkittavat tulee valita ainoastaan tieteellisin pe-
rustein. Tutkittavien hyvinvointia, ihmisarvoa ja
itsemadrdamisoikeutta tulee kunnioittaa ja edis-
tdd jokaisessa tutkimuksen vaiheessa (9).
Tutkimuksen mahdollisia hyotyjd ja riskeja
tulee arvioida tarkkaan. Riskiarvio tulee tehdi
jokaisesta tutkimuksessa tehtdvista interventios-
ta. Lisaksi tutkijan pitda pystyd esittimaan tutki-
muksen oikeutus seka tutkittavan ettd yhteiskun-
nan kannalta (15). Turvapaikanhakijalla voi olla
epdrealistisia odotuksia tutkimuksen hyodyista
ja tutkijan tulee huolella keskustella niistd odo-
tuksista. Lisdksi tutkittava voi kuvitella tutki-
mukseen osallistumisen olevan pakollista ja jopa
ettd osallistuminen edistia hianen turvapaikka-
hakemuksensa puoltamista, erityisesti, jos viran-
omaiset ovat mukana tutkimuksessa tai auttavat
tutkijoita rekrytoinnissa (13,16). Vapaaehtoi-
suutta ja yksityisyyttd heikentiviani tekijand voi
olla myos paikka, jossa rekrytointi suoritetaan
esim. vastaanottokeskus. Tutkijan on arvioitava,
voiko tutkimukseen osallistuminen stigmatisoi-
da tutkittavaa omassa ryhmaissidin, mikali kyse
on esimerkiksi psyykkisiin oireisiin liittyvasta
tutkimuksesta (9). On myos viltettdva sitd, ettd
tutkittava traumatisoituisi uudelleen psyykkises-
ti, jos tutkimuksessa kisitellian pakolaisuuteen
johtaneita syita (10).
Turvapaikkahakijoihin  kohdistuvan tutki-
muksen eettiseen arviointiin sisiltyy myos haas-
teita, koska erilaisissa tutkimuseettisissd ohjeis-
toissa ei ole erityisia ohjeita pakolaisiin tai tur-
vapaikanhakijoihin kohdistuvaan tutkimukseen
(9). Tutkimuksen eettinen arviointi on riippuvai-
nen myos tutkimuksen luonteesta. Lidketieteel-
lisen tutkimuksen osalta eettisen ennakkoar-
vioinnin maarittavat mm. Helsingin julistus (17),



CIOMS’n ,Council for International Organiza-
tions of Medical Sciences, (18) ohjeet seki Laki
ladketieteellisestd tutkimuksesta,488/1999 (19).
Muun ihmistieteellisen tutkimuksen arvioinnin
periaatteet Suomessa on kuvattu Tutkimuseet-
tisen neuvottelukunnan, TENK, ohjeissa (20).
Turvapaikkahakijat ovat haavoittuva ryhmi ja
tutkijan tulee hakea eettinen arviointi edelld mai-
nittujen ohjeiden mukaisesti. Eettisessd arvioin-
nissa tulee ottaa huomioon tutkimuksen oikeu-
tus, miksi tutkimus tehdiin. Onko tutkimuksella
erityistd hyotya tutkittaville tai ryhmalle, johon
he kuuluvat? Onko riskit arvioitu ja minimoitu?
Onko kyseessd yksittiinen opinniytetyd, jon-
ka hyoty tutkittavalle tai yhteiskunnalle on va-
hidinen, jopa olematon. Tiedetdin, ettd yhteen
ryhmiin kohdentuvat useat tutkimushankkeet
voivat aiheuttaa vasymystd ja epiluuloa ja nidin
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