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44. VUOSIKERTA

Euroopan kansanterveyden
ja_pohjoismaisen hyvin-
vointivaltion tulevaisuudesta

The Future of Public Health in the Unified Eu-
rope — 15. European Conference on Public Health
& The Future of the Nordic Welfare Model — 18.
Nordic Conference on Public Health and Social
Medicine, Finlandia-talo, 10.-13.10.2007.

Tanid vuonna lokakuun puolivilissi Sosiaali-
ladketieteen yhdistys saa vieraakseen noin tuhat
kansanterveyden tutkijaa, asiantuntijaa ja am-
mattilaista. Lokakuun 11.-13. Helsingissa Fin-
landia-talossa jirjestetiin 15. European Con-
ference on Public Health eli European Public
Health Association (EUPHA) -jdrjestdn vuosi-
kokous ja sitd edeltivini satelliittikokouksena
18. Nordic Conference on Public Health and So-
cial Medicine 10.-11. lokakuuta.

Eurooppalainen ja pohjoismainen kokous
tuovat Suomeen edustavan joukon kansainvilisid
kasanterveyden tutkimuksen ja terveyspolititkan
huippuja. Eurooppalaista kokousta Sosiaalilizike-
tieteen yhdistys on jirjestinyt yhteistyossid So-
siaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittimiskes-
kuksen Stakesin, Kansanterveyslaitoksen ja Tyo-
terveyslaitoksen ja tietysti EUPHA:n kanssa.
Pohjoismaisen kokouksen taustalla ovat perintei-
seen tapaan pohjoismaiset kansanterveysalan tie-
teelliset yhdistykset.
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Eurooppalaisen kokouksen yleisteema on
”The Future of Public Health in the Unified Eu-
rope”. Otsikolla halutaan korostaa toisaalta sita,
ettd me kansanterveyden tutkijoina, asiantuntijoi-
na ja ammattilaisina tyoskentelemme tulevaisuu-
den hyvidksi, kun edistimme kansanterveytta.
Tama on kansanterveysalalla tyoskentelevien yh-
teinen arvopohja maasta, kulttuuripiirista tai po-
liittisesta ja uskonnollisesta vakaumuksesta riip-
pumatta. Toisaalta Euroopan, joka EUPHA:lle
tarkoittaa WHO:n Eurooppaa Beringin salmesta
Atlantille, kansanterveyden tulevaisuus on yhtei-
nen kaikille maille.

Yksittdiset maat eivdt kykene kehittdimain
kansanterveyttd muista riippumatta, vaan kan-
santerveyden uhat, liittyivit ne sitten suurin glo-
baaleihin kysymyksiin kuten ilmaston muutok-
seen tai perinteisimpiin kansanterveyden haastei-
siin kuten infektiotauteihin tai ravintoon, liikku-
vat nykyisin ketterdsti rajojen ylitse. Kansain-
vilistyvat uhat edellyttavit kansainvilisid keino-
ja, jotta uhkiin voidaan vastata tehokkaasti.
Tarvitaan eurooppalaista yhteistyotd, tutkimusta,
sadtelyd ja jaettua ymmarrystd yhteisesta tulevai-
suudesta.

Eurooppalaiseen kokoukseen kutsuttuja pu-
hujia on pyydetty alustuksissaan lihestymain eri
nikokulmista konferenssin yleisteemaa Euroopan
kansanterveyden tulevaisuutta. Yleisesitelmat ka-
sittelevatkin terveydenedistimisen haasteita, eu-
rooppalaisten terveydenhuoltojirjestelmien tule-
vaisuutta, kansanterveystutkimuksen kehittamis-
td ja kansanterveyden tulevaisuuden haasteita.

Osa konferenssin puhujista on vieli titd kir-
joitettaessa varmistumatta, mutta kokouksen
osallistumisensa ovat varmistaneet muun muassa
Martin McKee (London School of Hygiene and
Tropical Medicine, Lontoo), Richard Saltman
(Emory University, Atlanta), Denny Vagero
(Centre for Health Equity Studies, Tukholma) ja
Nata Menabde (WHO Euroopan aluetoimisto).
Suomesta yleisesityksen pitdjiksi on saatu Kan-
santerveyslaitoksen padjohtaja Pekka Puska.

Muulta Euroopasta nidhtynd Pohjoismaat
muodostavat yhteistyoalueen, jossa kansanterveyt-
td edistdvd yhteistyo eri yhteiskuntapolitiikan
osa-alueiden kesken nayttdisi monilta osin toteu-
tuneen sekd maiden vililld ettd maiden sisdlla.
Pohjoismaiden vililld on paljon yhteneviisyyksia
ja vuosia jatkunut yhteistyo on luonut yhteista
arvopohjaa ja kdytdntoja. Eras tallainen yhteisek-
si tunnistettu asia on pohjoismainen hyvinvointi-
valtiomalli, jonka tulevaisuus on valittu EUPHA:n
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kokouksen yhteydessa jarjestettivian pohjoismai-
sen sosiaalilddketieteen kokouksen teemaksi.

Pohjoismainen hyvinvointivaltio on epdile-
mattd vaikuttanut siihen, etta Pohjoismaat, Suo-
mi muiden mukana, ovat kansanterveydessi saa-
vuttaneet maailman huipputason. Pohjoismaiseen
malliin onkin virinnyt kansainvalisesti suuri kiin-
nostus ja myos Suomesta on haettu oppia hyvin-
vointipalvelujen reformeihin koulutuksessa, van-
hustenhuollossa ja terveyspalveluissa.

Menestyksestdan huolimatta pohjoismainen
malli ndyttdd joutuneen vaikeuksiin. Osa kriiti-
koista pitdd laajasti hyvinvointipalveluita ja tu-
lonsiirtoja jakavaa yhteiskuntaa sietimattoman
kalliina, osa vierastaa yksilon vapautta rajoitta-
vaa holhoamista sekd pitdd mallia passivoivana.
Osa kriitikoista taas on huolissaan Pohjoismai-
den jarjestelmien muuttumisesta niin, etteivit ne
endd vastaa hyvinvointivaltiolle asetettuja tavoit-
teita. Pohjoismaisen kokouksen teema onkin hy-
vin perusteltu.

Pohjoismaisen kokouksen yleisesitelmat kasit-
televit pohjoismaisen hyvinvointivaltiomallin ja
sen muutoksen sekd kansanterveyden vilisid yh-
teyksid. Esimerkkeind haavoittuvista ryhmista
kaytetdan lapsia ja ikddntyneitd. Yleisesitelmien
pitdjdt ovat Anne-Marie Nybo Andersen (Statens
Institut for Folkesundhed, Ké6penhamina), Dag
Bruusgaard (Oslon yliopisto), Ilpo Helén (Helsin-
gin yliopisto), Olle Lundberg (Centre for Health
Equity Studies, Tukholma) ja Marja Vaarama
(Lapin yliopisto).

Eurooppalaiseen ja pohjoismaiseen kokouk-
seen liittyy runsas oheisohjelma, joka sisaltdd lu-
kuisia koulutustilaisuuksia ja asiantuntijakokouk-
sia. Talld hetkelld jo pitkille varmistuneita satel-
liittiohjelmia tulee olemaan esimerkiksi tervey-
denhuoltotutkimuksen koulutusseminaari, jossa
kasitelldan vertailevia tutkimusasetelmia tervey-
denhuoltojirjestelmien tutkimuksessa. Seminaa-
rin jarjestelyssd on ollut keskeisesti mukana Suo-
men Akatemian terveydenhuoltotutkimuksen
ohjelma. Muita pre-konferenssi kokouksia jirjes-
tetdan muun muassa vikivallan ja onnettomuuk-
sien terveysvaikutuksista, vaestotason terveyden-
edistimisen keinoista, eurooppalaisista rokotus-
ohjelmista, maahanmuuttajien terveydestd Poh-
jois-Euroopassa sekd sairaspoissaolojen tutki-
muksesta.

Lokakuun eurooppalais-pohjoismaalainen
tuhti kokouspaketti tarjoaa suomalaisille sosiaa-
liladketieteilijoille ja kansanterveyden tutkijoille
ja asiantuntijoille hyvin mahdollisuuden tavata



eurooppalaisia kollegoitaan ja pdivittdd tietonsa
oman tutkimus- ja asiantuntemusalueensa tilasta
Euroopassa. EUPHA:n kokous on herittinyt pal-
jon mielenkiintoa sekd Suomessa ettd muissa
maissa. Kokoukseen on tarjottu kaikkiaan lahes
700 esitelma- tai workshop-abstraktia, mika on
EUPHA:n vuosikokousten tdhdnastinen ennitys.
Eurooppalaiseen kokoukseen esitystddn ei voi
endd saada, mutta Pohjoismaisen kokoukseen
abstrakteja voi vield lahettda 1.8.2007 saakka.
Tietoja kokouksiin ilmoittautumisesta ja kokous-
ohjelmista sekd Pohjoismaisen kokouksen abst-
raktiohjeista on saatavilla EUPHA:n ja Sosiaali-
ladketieteen yhdistyksen kotisivuilta www.eupha.
org ja www.socialmedicine.fi.

Saksassa on esitetty ajatus yhteisen eurooppa-
laisen historian oppikirjan kirjoittamisesta eu-
rooppalaisia ja erityisesti Euroopan Unionin ja-
senmaiden kouluja varten. Tarkoituksena on
kirjan avulla méiritelld yhteisia eurooppalaisia
juuria sekd arvopohjaa ja tilld tavoin vihitellen
koululaisiin vaikuttamalla edistdd maiden valistd

kulttuurista integroitumista. Hanketta on ehka
syystdakin arvosteltu mahdottomana haasteena,
jossa tormattaisiin loputtomiin eri kansojen vali-
siin historiallisiin ristiriitoihin.

Henkilokohtaisesti uskon, ettd yhteisen tule-
vaisuuden hahmottaminen on menneisyydesta
sopimista helpompaa. Osallistumalla lokakuussa
EUPHA:n ja Pohjoismaisten kansanterveysjarjes-
tojen kokouksiin itse kukin voi olla mukana ta-
main yhteisen tulevaisuuden muovaamisessa kan-
santerveyden alueella. Sosiaalilddketieteen yhdis-
tyksen ja European Public Health Associationin
puolesta toivotan Sosiaalilddketieteellisen Aika-
kauslehden lukijat tervetulleiksi lokakuussa Fin-
landia-talolle rakentamaan parempaa tulevaisuut-
ta eurooppalaisten ihmisten terveydelle.
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