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Resumo

O enfermeiro tem papel primordial acerca do cuidado na terminalidade da vida, tendo em vista que este profissional presta assisténcia ao
paciente de forma direta em tempo integral, acompanhando diariamente a evolugdo do quadro clinico do paciente. Este artigo propde
apresentar uma abordagem dos desafios da enfermagem no cuidado ao paciente nas unidades de terapia intensiva. A presente busca é uma
revisdo integrativa baseando-se em periddicos encontrados nas bases de dados Scielo, BVS e Pubmed, no periodo de 2016 a 2021. Tendo
como amostra 6 artigos. Percebeu-se que dentro da UTI séo realizados procedimentos muitos invasivos ao paciente terminal quando ja
deveriam ser prestados os cuidados paliativos, a falta de participacdo do profissional enfermeiro na tomada de decisdes torna-se uma das
dificuldades no planejamento da assisténcia e na comunicagao entre a equipe multiprofissional, resultando de forma negativa na qualidade
do cuidado. Conclui-se que ha uma deficiéncia no conhecimento dos enfermeiros acerca dos procedimentos que 0s mesmos sdo respaldados
em fazer o que reflete em suas percepcgdes sobre a terminalidade da vida dentro da UTI.Palavras-chave: cuidados de enfermagem; cuidados
paliativos na terminalidade da vida; doente terminal; unidades de terapia intensiva.

Palavras-chave: cuidados de enfermagem; cuidados paliativos na terminalidade da vida; doente terminal; unidades de terapia intensiva.

CHALLENGES OF NURSING IN THE CARE OF TERMINALLY ILL PATIENTS IN THE
INTENSIVE CARE UNIT: INTEGRATIVE REVIEW

Abstract

The nurse has a key role in the care at the end of life, in view this one is the professional who provides direct full-time care to the patient,
monitoring daily the evolution of the patient's clinical condition. This article proposes to show up approache of the challenges of nursing in
patient care in intensive care units. The present search is an integrative review based on journals found in the Scielo, BVS and Pubmed
databases, from 2016 to 2021, with a sample of six articles. It was noticed that within the ICU many invasive procedures are performed to
the terminal patient when palliative care should already be provided, the lack of participation of the professional nurse in decision-making
becomes one of the difficulties in the planning of care and in the communication between the multiprofessional team, negatively affecting
the quality of care. It is concluded that there is a deficiency in nurses' knowledge, about the procedures that the same have the backed for to
do, what reflects on their perceptions about the end of life inside of ICU.
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RETOS DE LA ENFERMERIA EN LA ATENCION DE ENFERMOS TERMINALES EN LA
UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS: REVISION INTEGRADORA

Resumen

La enfermera tiene un papel clave en la atencién al final de la vida, en vista de que esta es la profesional que proporciona atencion directa a
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tiempo completo al paciente, monitoreando diariamente la evolucién de la condicién clinica del paciente. Este articulo propone mostrar el
enfoque de los desafios de la enfermeria en la atencion al paciente en las unidades de cuidados intensivos. La presente blsqueda es una
revision integradora basada en revistas encontradas en las bases de datos Scielo, BVS y Pubmed, de 2016 a 2021, con una muestra de seis
articulos. Se observd que dentro de la UCI se realizan muchos procedimientos invasivos al paciente terminal cuando ya se deben brindar
cuidados paliativos, la falta de participacion de la enfermera profesional en la toma de decisiones se convierte en una de las dificultades en
la planificacion de la atencion y en la comunicacion entre el equipo multiprofesional, afectando negativamente la calidad de la atencion. Se
concluye que existe una deficiencia en el conocimiento de las enfermeras, sobre los procedimientos que las mismas tienen el respaldo para
hacer, lo que se refleja en sus percepciones sobre el final de la vida dentro de la UCI.

Palabras clave: cuidados de enfermeria, cuidados paliativos en la terminalidad de la vida, enfermos terminales, unidades de cuidados intensivos.

1. Introducéo

A enfermagem é essencial em todas as etapas da vida, desde o nascer até o processo de morte e morrer (SANTANA
et al., 2017). Todavia, o enfermeiro tem papel primordial acerca do cuidado na terminalidade da vida, em virtude que é o
profissional que presta assisténcia ao paciente de forma direta em tempo integral, acompanhando diariamente a evolucdo do
quadro clinico do paciente (SANTOS et al.,2020). Primordialmente, € essencial que o enfermeiro desenvolva conhecimento,
habilidades e sensibilidade nos relacionamentos interpessoais, abrangendo assim a interacéo pautada no encontro verdadeiro
comtemplando o acolhimento ao paciente e a familia na finitude da vida (ANDRADE et al., 2013; PICOLLO; FACHINI,
2018).

Pacientes em fase terminal necessitam de cuidados com foco paliativo e ndo curativo (ANDRADE et al.,2013). Nessa
conjuntura, os Cuidados Paliativos (CP) visam a promocédo para melhoria na qualidade de vida dos pacientes e familiares
diante do processo terminal, frente as doengas incuraveis e ameacadoras de vida, tendo o paciente-familia como a unidade
deste cuidado permanecendo desde 0 momento do diagndstico comtemplando os aspectos biopsicossociais e espirituais, apos
a morte e estendendo-se até no luto (SANTOS et al., 2020).

A Unidade de terapia intensiva (UTI) constitui-se de um setor com recursos tecnoldgicos avancados com suportes
para a manutencdo da vida, os pacientes admitidos na UTI sdo aqueles que estdo em condicGes criticas e hemodinamicamente
instavel, dependentes da assisténcia de enfermagem (COELHO; YANKASKAS, 2017). Os CP constituem-se de trés fases
dentro da UTI, sendo elas: primeira fase comtempla ao cuidado para a reducdo do desconforto causado pela doenca e
consequentemente pelo tratamento intensivo, visando a recuperacéo total do paciente, a segunda diz a respeito ao cuidado para
promover alivio fisico, psicoldgico e emocional, utilizando quando necessarios meios que modifiqguem a doenca, a terceira
fase é quando ha o reconhecimento de que toda a medida terapéutica e curativa ndo ha de ter resultado, por conseguinte a morte
é aceita, e devido a isto os cuidados paliativos salientam o bem-estar, a dignidade e o conforto do paciente e da familia
(SANTANA et al.,2017).

De acordo, com a Organizacdo Mundial da Salde em representacdo global dentre os pacientes que necessitam de
cuidados paliativos apenas 14% recebem as medidas paliativistas (COELHO; YANKASKAS, 2017). Sobretudo, o Brasil é
um dos poucos paises que implementam cuidados paliativos, contando apenas com 110 servicos de praticas paliativistas, sendo
54 centralizados na regido do Nordeste com cadastro na Academia Nacional de Cuidados Paliativos (ANCP) (PESSINI;
SIQUEIRA, 2019; ANCP, 2021).

O presente estudo é de extrema pertinéncia para mensurar o papel da enfermagem no cuidado do paciente terminal
dentro das unidades de terapia intensiva. Os resultados adquiridos nas consultas em base de dados buscaram examinar artigos
que traziam os cuidados de enfermagem aos doentes terminais nas unidades de terapia intensiva. Para a realizacdo da coleta e

tabulacdo dos dados, foi elaborada uma tabela de resultados que conta com a identificagdo dos seguintes tépicos: titulo, autores,
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ano de publicacdo, orientacdo metodoldgica, objetivos, populagdo estudada e resultados obtidos.
Diante do exposto, considerando os argumentos da tematica abordada acerca dos cuidados ao paciente terminal nas
unidades de terapia intensiva, emergiu a disposi¢do em desenvolver este estudo que teve como o desdobramento identificar os
desafios da enfermagem no cuidado ao paciente terminal na UTI, ademais, descrever o papel do enfermeiro no mesmo

ambiente.

2. Metodologia

Este estudo trata-se de uma Revisdo Integrativa, cujo levantamento de dados foi realizado nas bases de dados: Scielo,
Pubmed e BVS, compreendendo os anos de 2016 a 2021. Os descritores foram listados a partir do DeCS. Eles foram associados
no banco de dados e deviam possuir os devidos critérios de inclusdo: Artigos publicados na integra que retratassem a tematica,
artigos escritos nos idiomas portugués e inglés e devidamente publicados nos uUltimos cinco anos (2016 a 2021). Foram

excluidos do presente estudo todos os artigos que ndo contemplavam os critérios de incluséo.

3. Resultados

As andlises nos bancos de dados foram realizadas com os seguintes descritores: Terminally ill — doente terminal;
Nursing care — cuidados de enfermagem; Hospice care — cuidados paliativos na terminalidade da vida; Intensive care units —
unidades de terapia intensiva. Todos os descritores foram revisados na plataforma DECS.

Os artigos encontrados com o descritor Doente terminal na plataforma Scielo foram 40 artigos, e em inglés foram
encontrados 46 artigos. Ao combinar os descritores Doente terminal and cuidados de enfermagem and unidades de terapia
intensiva foram encontrados 4 artigos, sendo 1 artigo excluido por repeticdo de titulos, ao combinar doente terminal and
cuidados de enfermagem and cuidados paliativos na terminalidade da vida and unidades de terapia intensiva, ndo foram
encontrados nenhum artigo utilizando os critérios de inclusdo. J&, quando combinados descritores cuidados de enfermagem
and cuidados paliativos na terminalidade da vida and unidades de terapia intensiva foram encontrados 5 artigos sendo 2
excluidos por repeticéo de titulos. Todos os descritores foram analisados na lingua inglesa e portuguesa.

Os artigos encontrados com o descritor Doente terminal na plataforma BVS foram 47 artigos, e em inglés foram
encontrados 559. Ao realizar o cruzamento dos descritores doente terminal and cuidados de enfermagem and unidades de
terapia intensiva foram encontrados 18 artigos, ap6s a leitura de titulos foram selecionados 3 artigos, sendo todos excluido
devido a duplicagdo nas bases. Ao combinar doente terminal and cuidados de enfermagem and cuidados paliativos na
terminalidade da vida and unidades de terapia intensiva foram encontrados 2 artigos, sendo excluidos por duplicacao de titulos
e ndo contemplar a tematica pesquisada. Ao verificar os descritores cuidados de enfermagem and cuidados paliativos na
terminalidade da vida and unidades de terapia intensiva foram encontrados 3 artigos, sendo 1 excluido por repeticdo do mesmo
artigo na plataforma do Scielo, e outros 2 artigos por ndo contemplar a tematica pesquisada. Com isso, 0 banco de dados BVS
foi excluido da amostra. Todos os descritores foram analisados na lingua inglesa e portuguesa.

Na plataforma Pubmed ao utilizar o descritor Doente terminal ndo foram encontrados nenhum artigo, e em inglés
foram encontrados 33 artigos. Ao realizar o cruzamento dos descritores doente terminal and cuidados de enfermagem and
unidades de terapia intensiva ndo foram encontradas nenhum artigo, ao combinar doente terminal and cuidados de enfermagem
and cuidados paliativos na terminalidade da vida and unidades de terapia intensiva também néao foram encontrados nenhum

artigo. Ao verificar os descritores cuidados de enfermagem and cuidados paliativos na terminalidade da vida and unidades de



Scientia Generalis, v. 3, n. 1, p. 117-126. 2022.

120

terapia intensiva também néo foram encontrados artigos. Com isso, 0 banco de dados Pubmed foi excluido da amostra. Todos
os descritores foram analisados na lingua inglesa e portuguesa.

Quadro 1 - Analise nos bancos de dados Scielo, Pedro e Lilacs.

Scielo Pubmed BVS
Doente terminal e Terminally 11l 86 33 606
Doente terminal and cuidados de enfermagem 3 0 0
and unidades de terapia intensiva
Doente terminal and cuidados de enfermagem 0 0 0
and cuidados paliativos na terminalidade da vida
and unidades de terapia intensiva
Cuidados de enfermagem and cuidados 3 0 0

paliativos na terminalidade da vida and unidades

de terapia intensiva

Para os descritores doente terminal and cuidados de enfermagem and unidades de terapia intensiva foram encontrados,

ao todo, 3 artigos nos periddicos: Lilacs, Pedro e Scielo. Utilizando os descritores doente terminal and cuidados de enfermagem

and cuidados paliativos na terminalidade da vida and unidades de terapia intensiva foram encontrados 0 artigo. E ao utilizar

os descritores cuidados de enfermagem and cuidados paliativos na terminalidade da vida and unidades de terapia intensiva

foram encontrados 3 artigos. Para efeito de analise serdo analisados os objetivos e resultados destas pesquisas. As mesmas

serdo descritas nas tabelas 2.

3.1 Banco de dados Scielo

A tabela 2 apresentard um resumo dos objetivos e resultados dos 3 artigos, elencados pelos critérios de inclusdo, com

a cruzamento dos descritores: Doente terminal X cuidados de enfermagem X unidades de terapia intensiva no banco de dados

Scielo. As informagdes serdo analisadas no tdpico discusséo.

Descritores: Doente terminal X cuidados de enfermagem X unidades de terapia intensiva

Quadro 2 - Artigos da base de dados Scielo com os descritores: Doente terminal X cuidados de enfermagem X unidades de

terapia intensiva.
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Participantes

Resultados

Conclusbes

Principios dos

cuidados
paliativos em
terapia intensiva

na perspectiva dos

enfermeiros.

Autor: Cavalcanti,
M et al.

Ano: 2019

Percepcéo de
enfermeiras:

intensivistas de
hospital regional
sobre distanésia,
eutandsia e

ortotanasia.

Autor: Silva, R et

al.

Ano: 2016

Estudo
correlacionado
descritivo de
corte
seccionial,
com
abordagem

quantitativa

Pesquisa
exploratoria e
descritiva com
abordagem

qualitativa.

Avaliar a percepcdo dos
enfermeiros intensivistas
acerca da adesdo aos
principios dos cuidados
paliativos na sua pratica

assistencial.

Analisar a percepgédo de

enfermeiras intensivista
de hospital regional
sobre  0s  conceitos

distanasia, eutandsia e
ortotandsia e possiveis
implicagbes bioética no
cuidado do  doente

terminal.

Estudo realizado
com 104
enfermeiros  de
doze unidades de
terapia intensiva
em 5 hospitais de

uma capital do

Nordeste do
Brasil, entre
janeiro e
dezembro de 2017.

Oito enfermeiras,
sendo sete
assistencial e uma
residente de
enfermagem que
atuavam em duas
UTI de hospital
publico da regido
do vale do Sé&o

Francisco.

Relacionado a préatica
assistencial baseando
nos  relatos  dos
enfermeiros, 0S
principios que
abrangeu a garantia e
a qualidade da vida foi
com intuito de sempre
priorizar a vontade do
paciente na
terminalidade da vida,
e os dilemas éticos
que se refere aos
enfermeiros  foram
poucos discutidos.
Evidenciado pelas
respostas dos
questionarios, ao que
refere ao conceito de
distanasia, eutanasia e
ortotanésia 0s
participantes
conceituarao
conforme o seu ponto
de vista, no entanto 0s
mesmos ndo
conseguiam
direcionar o devido
cuidado preservando
0s principios que
confere a cada um
tornando assim a
prestacdo de cuidado
indevida na qualidade
da assisténcia ao

paciente terminal.

121
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Ortotanasia nas | Pesquisa Compreender 0 | Entrevista com 12 | Baseando-se nos

unidades de | exploratoria, significado do processo | enfermeiros  do | relatos dos

terapia intensiva: | descritiva, de morrer com dignidade | curso de | enfermeiros é possivel

percepgdo dos | com em unidade de terapia | especializacdo lato | salientar que a UTI

enfermeiros. abordagem intensiva na percepgdo | sensu de | apresenta espago com

qualitativa. dos enfermeiros. enfermagem em | recursos  destinados

UTI adulto, | aos pacientes graves

Autor: Santana, J pediatrica e | que dependem da

et al. neonatal da | assisténcia de
Pontificia enfermagem

Universidade propondo a morte

Ano: 2017 catélica de Minas | digna. Com os relatos

Gerais. dos enfermeiros é

perceptivel que héa
uma necessidade de
capacitar a equipe de
enfermagem para o
processo de saber
lidar com a morte do
paciente em cuidados
paliativos, visto que é
utilizado muitos
procedimentos

invasivos e  que
ultrapasse os limites

do paciente.

A tabela 3 apresentard um resumo dos objetivos e resultados dos 3 artigos, elencados pelos critérios de inclusdo, com
a cruzamento dos descritores: Cuidados de enfermagem X cuidados paliativos na terminalidade da vida X unidades de terapia
intensiva no banco de dados Scielo. As informacdes serdo analisadas no tdpico discussao.

Descritores: Cuidados de enfermagem X cuidados paliativos na terminalidade da vida X unidades de terapia intensiva

Quadro 3 - Artigos da base de dados Scielo com os descritores: Cuidados de enfermagem X cuidados paliativos na

terminalidade da vida X unidades de terapia intensiva.

Titulo, Autor e | Orientacédo Objetivo Participantes Resultados
Ano Metodoldgica Conclus6es
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Validacéao de
protocolo
assistencial de

enfermagem para
pacientes em

cuidados paliativos
Autor: Santos, E;
Oliveira, I; Feijao,

A

Ano: 2016

Estudo
transversal,
descritivo, com
abordagem

quantitativa.

Descrever o processo de
validacdo de conteldo
de protocolo assistencial
de enfermagem para
pacientes em cuidados
paliativos internados em
UTL.

Participaram 11
juizes enfermeiros
assistenciais  de
UTI, de ambos os

SEXO0S.

Dos 11 juizes, sete
julgaram a
intervencdo no ato da
terminalidade como
adequados e quatro
adequados,  porém,
com sugestdo de
alteracBGes no item 2
no que diz respeito as
alteracGes do
ambiente relacionado
as necessidades e

desejos do paciente.

Planejamento  da
assisténcia ao
paciente em
cuidados paliativos
na terapia intensiva

oncoldgica.

Autor: Santos, D et

al.

Ano: 2017.

Estudo
descritivo, com
abordagem
qualitativa,
realizado na

UTI adulto do
Hospital do
Céncer 1, do
Instituto

Nacional de
Cancer  José
Alencar Gomes
da Silva
(INCA), no
municipio do

Rio de Janeiro.

Analisar 0
entendimento dos
profissionais de salde
acerca da assisténcia ao
paciente em cuidados ao
fim da vida na UTI

oncologica.

Participaram  do
estudo 25
profissionais: 12
enfermeiros, oito
médicos, dois
nutricionistas e
trés

fisioterapeutas.

De acordo com o0s
depoimentos, o déficit
do enfermeiro no
planejamento da
assisténcia ao
paciente no processo
morte e morrer na
UTI, na escassez de
informagdes sobre CP
nas UTI juntamente
em reconhecer a
diferencga dos
cuidados criticos,
caracteriza um dos
desafios em promover
a assisténcia

elaborada.
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A equipe da
Unidade de Terapia
Intensiva frente ao
cuidado paliativo:
discurso do sujeito

coletivo.

Pesquisa
descritiva
qualitativa que
utilizou como
referencial

metodologico a

Conhecer a percepcédo
dos profissionais de
salide de uma unidade de
terapia intensiva acerca

do cuidado paliativo.

Participaram  do
estudo 37
profissionais, 12
eram enfermeiros,
11 técnicos de

enfermagem, nove

Dos 37 profissionais
entrevistados, 12
(30,77%)

compreendem que a
pratica paliativista na

finitude da vida ndo

Pesquisa médicos e cinco | convém com medias
Autor: Gulini, J et | Convergente fisioterapeutas. flteis, e 27 (69,23%)
al. Assistencial compreendem  que
(PCA), que sdo cuidados de
apresentam conforto, totalizando
Ano: 2017 cinco fases ou com 39 respostas
procedimentos: devido que dois
fase de profissionais
concepgéo, responderam com
de mais de uma ideia
instrumentacéo, central. Relacionado a
de implementacdo do CP
perscrutacao, na UTI, 30 (81,08%)
de anélise e de entendem que falta
interpretac&o. um planejamento
adequado na
assisténcia, e sete
(18,92%) deduz que
falta preparagdo da
equipe para 0
atendimento.
4. Discussdo

124

Na vigente revisdo integrativa, examinaram-se seis artigos que comtemplavam aos critérios de inclusdo previamente

determinados, devido a isto se apresenta a perspectiva dos artigos analisados. Os estudos inclusos nesta revisdo integrativa

tiveram como predominancia a abordagem qualitativa (4), e abordagem quantitativa (2), ademais todos os seis tiveram com

abordagem o estudo descritivo sendo eles de cunho, estudo transversal (1), estudo correlacionado (1), convergente assistencial

(1), exploratéria (2).

Em relacdo aos participantes da pesquisa quatro artigos apontaram o profissional enfermeiro como principais

profissionais a ser analisado, contabilizando o total de 135 enfermeiros atuantes, em contrapartida, dois artigos apresentaram

como publico analisado a equipe multiprofissional tendo 62 profissionais da area de salde e dentre estes 24 eram enfermeiros.

Diante da equipe multiprofissional ao que refere a tomada de decisdes a figura do médico é visto prioritariamente, com a falta
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da participacdo do enfermeiro neste processo, visto que o compartilhamento da tomada de decisdo seja um facilitador no
planejamento da assisténcia e melhora a comunicacdo entre a equipe (SANTOS et al., 2017). A maioria dos profissionais
analisados foram do sexo masculino, relacionado a idade dos participantes apenas quatro dos seis artigos citaram a sua média
com intervalo de tempo entre 27 anos a 64 anos.

Em consequéncia disto, os presentes estudos tiveram como semelhanca a avaliacdo da percep¢do e ndo o
conhecimento dos enfermeiros acerca do tema. Tendo a idade como um fator ndo modificavel, mas que interfere diretamente
nos resultados das pesquisas visto que é uma abordagem que precisa de capacitacdo, observados nas falas dos enfermeiros em
que nelas apontam que muitos deles sentem-se despreparados para atuar nessa situacdo uma vez que ndo se sentem respaldados
pelo codigo de ética deixando explicito a sua atuacdo como enfermeiro neste cenario (SANTANA et al., 2017). Diante das
dificuldades apontadas, salientando, que de acordo com o Conselho Federal de Enfermagem na Resolugéo n® 564/2017 consta
como um dever em seu artigo 48°, que a assisténcia de enfermagem em caso de doengas incuraveis deve oferecer cuidados
paliativos garantindo conforto em todas as dimensdes bioldgica da pessoa (COFEN, 2017).

A vista disso, a ortotanésia é amplamente designada como morte digna, onde, ndo deve haver prolongamento e nem
medidas que va interferir no aumento do sofrimento do paciente, assim sendo é onde se deve haver o reconhecimento das
limitagBes do paciente para que haja a efetivagcdo das medidas paliativistas. Analisando-se em um estudo, onde enfermeiras
relataram que dentro da UTI sdo realizados procedimentos muitos invasivos ao paciente que ja devem ser realizados 0s
cuidados paliativos o que ocasiona desconforto, na tentativa de prologar a vida do mesmo (SILVA et al., 2016).

Quanto as especializacdes das UTIs, ficou evidente em um estudo que a UTI geral foi prevalente (1), ademais outros
estudos tiveram como especialidade UTI oncoldgica (1), UTI adulto, pediatrica e neonatal (1), contudo, os demais trés artigos
n&o foram mencionados as suas especialidades. E notorio que apesar da pesquisar ser em uma UTI especialista as dificuldades
encontradas nos depoimentos foram semelhantes de uma UTI geral. Certificou-se que os artigos foram realizados em
institui¢des multicéntricas (2), institui¢des Unicas (2) e os demais ndo delimitaram as institui¢8es de realizagdo (2).

Percebe-se que o tempo da coleta de dados sofre interferéncias nos resultados, em relacdo ao supracitado evidenciou
gue nenhum dos artigos presente na pesquisa tiveram seu periodo de coleta igual, gerando uma discrepancia nos resultados,
sob 0 mesmo ponto de vista o periodo de atuagdo dos profissionais interfere também em seus resultados, sendo mencionados
nos estudos com tempo atuante de seis meses a quatro anos (1), tempo maior ou igual a um ano (1), com tempo minimo de
dois anos e méximo de 35 anos (1), trés anos (1), e minimo de seis meses (2) tendo experiéncia no setor da terapia intensiva.

Destarte, a partir das validagdes dos estudos fica explicito que houve uma devida limitacdo acerca do tema abordado
propicio pela falta de estudo que se discorre o papel do enfermeiro ao paciente terminal dentro das unidades de terapia intensiva

nos presentes idiomas, inglés e portugués, o que justifica a realizacdo deste estudo.

5. Considerac6es finais

Em virtudes dos fatos mencionados, sdo encontrados grandes desafios no que diz respeito os cuidados paliativos a
serem desenvolvido dentro da UTI como também desempenhar intervengdes na finitude da vida, tema este preciso
hodiernamente, mais que ainda assim apresenta escassez cientifica. Evidencia-se que a auséncia de percepg¢do sobre a fase final
da vida na UTI, condiz com as intervengdes ndo prestadas quando necessaria, deixando de lado a medida paliativa e efetivando
a curativa.

Com este estudo, deseja-se que o0s resultados desta pesquisa colaborem para o avango de demais estudos com
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delineamento na enfermagem em compreensdo aos cuidados de pacientes terminais nas UTIs, expondo a importancia da
mesma, com metodologias que abordem indicativos cientificos que tragam a relevancia dos principios dos cuidados paliativos
nas unidades de terapia intensiva.
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