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Resumo

A presente dissertacdo — A Institucionalizacdo no Feminino: que repercussdes na Reintegracao
(Trajectdrias de vida e dimensdo dos factores de (des) protec¢do na transmissdo intergeracional
das jovens que sairam da CIJE de Castelo Branco no periodo de 1995-2000) — foi realizada no
ambito do VI Curso de Mestrado em Servigo Social.

O objecto desta dissertacdo centrou-se na analise das trajectorias de vida de mulheres adultas
que durante a sua infancia estiveram internadas na Instituicdo Casa de Infancia e Juventude de
Castelo Branco e cuja desinstitucionalizacdo ocorreu no periodo de 1995 a 2000, considerando
como critério a residéncia das jovens no Distrito de Castelo Branco.

Para a prossecucado desta investigacdo, adoptou-se uma metodologia qualitativa. Recorreu-se a
analise documental e a entrevistas semi-directivas efectuadas a nove jovens.

Com esta investigacdo pretendeu-se estudar as trajectorias para a obtencdo de dados sobre a
experiéncia de vida, o seu processo de autonomizacdo e de que forma a medida de
institucionalizacdo se reproduziu nos descendentes, e se estes constam igualmente das criancas e
jovens com medida de protec¢do, nomeadamente de acolhimento institucional.

Relativamente aos objectivos, pretendemos: analisar o percurso de vida das jovens com
medida de acolhimento institucional; identificar a avaliacdo das jovens sobre o seu processo de
internamento e a experiéncia de vida; identificar a forma como estas jovens se relacionam com a
percepc¢do do conceito formal da lei de “Perigo”; analisar a autonomia de vida face a familia, a
insercdo profissional e eventual ligacdo face aos sistemas de proteccdo social; e analisar a
situacdo e as expectativas face as jovens sem filhos.

Dos resultados obtidos na presente investigacdo, podemos concluir que, apds a medida de
internamento, a maioria das jovens integrou a familia de origem. Algumas valorizam este
regresso, ressalvando as dificuldades de adaptagdo a sua familia, e a prépria comunidade.

A maioria das jovens constituiram agregado proprio, revelando capacidades parentais na
educacdo dos seus filhos, e proporcionando-lhes uma infancia segura e feliz, assegurando de
forma responsdvel as suas necessidades tendo em vista a sua seguranca, salde, formagcéo,

educacéo e desenvolvimento.

Palavras-Chave: Criancas em Perigo; Institucionalizacdo/ Reintegracdo; Proteccao

Intergeracional



Abstract

The present dissertation — Institutionalization in the Feminine: what repercussions in the
Reintegration (paths of life and dimension of (dis)protection factors in the intergenerational
transmission of the young girls which got out of the CIJE, of Castelo Branco, in the period of
1995-2000) — was developed in the ambit of the VI Master Course in Social Service.

The object of this dissertation was centered in the analysis of the life path of adult women,
which, during their childhood, were interned in the Institution “Infant and Young Girls
House of Castelo Branco” (CIJE), and who got out of the Institution between 1995 and 2000,
considering as criterion the residence of the young girls in Castelo Branco’s district.

For this investigation to proceed, a qualitative methodology was adopted. Documental
analysis and semi-directed interviews were made to nine young girls.

With this investigation, it was intended to study the paths to obtain data about their life
experience, their autonomy process, in which way the institutionalization measure has
reproduced itself in their descendants, and if these are, equally, infants and youth with a
protection measure, namely of institutional reception.

Relatively to the objectives, it was intended to: analyze the life path of the young girls
with a measure of institutional reception; identify the evaluation the young girls do about
their internment process and life experience; identify the way in which these girls relate with
the perception of the law’s formal concept of *“danger”; analyze their life autonomy
regarding their family, professional insertion and connection to the systems of special
protection; and analyze the situation and expectations of the young girls without children.

This investigation obtained results, allowed us to conclude that, after an internment
measure, most of the young girls integrated the original family. Some of them valorize this
return, emphasizing the difficulties of adaption to their family, and to the community.

The majority of the young girls have constituted their own aggregate, revealing parental
capacities in their children’s education, and providing them a secure and happy childhood,
assuring, in a responsible way, their needs, regarding their safety, health, formation,
education and development.

Keywords: Children in danger; Institutionalization/ Reintegration; Intergenerational protection
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Introducao

A presente dissertacdo — A Institucionalizacdo no Feminino: que repercussdes na Reintegracao
(Trajectorias de vida e dimensdo dos factores de (des) proteccdo na transmissdo intergeracional
das jovens que sairam da CIJE de Castelo Branco no periodo de 1995-2000) — foi realizada no
ambito do VI Curso de Mestrado em Servigo Social.

Em Portugal, e a semelhanca de outros paises europeus, verifica-se uma forte tradi¢cdo no que
se refere a institucionalizacdo das criancas. Trata-se de um tema, muito debatido actualmente,
onde se questiona de forma permanente 0 motivo inerente ao internamento, tornando-se
igualmente pertinente suscitar a questdo sobre a forma como se vivencia esse mesmo
internamento e qual a sua implicacdo na integracdo das criancgas e jovens na comunidade.

O motivo inerente a realizacdo desta dissertacdo residiu no facto de se desconhecerem, no
nosso pais, estudos que permitissem analisar o percurso das jovens do sexo feminino apés a
medida de internamento e quais 0s mecanismos de adaptacdo actual das jovens de forma a
prevenir nos seus filhos a repeticdo de padrbes de comportamento que levaram ao seu
internamento.

Esta dissertacdo centra-se na andlise das trajectorias de vida de mulheres adultas que durante a
sua infancia estiveram internadas na Instituicdo Casa de Infancia e Juventude de Castelo Branco e
cuja desinstitucionalizacdo ocorreu no periodo de 1995 a 2000. A sua seleccdo foi efectuada,
considerando como critério a residéncia no Distrito de Castelo Branco.

A escolha do periodo em estudo justifica-se porque as jovens ja tém tempo suficiente de vida
livre para serem avaliadas. A nova Lei de Proteccdo de Criangas e Jovens em Perigo tem em
conta outra definicdo de critérios para as criancas, eventualmente agora filhas das jovens em
anélise.

Neste sentido, pretendemos, através do estudo das trajectérias das jovens em causa, obter
dados sobre a experiéncia de vida, 0 seu processo de autonomizacgéo e de que forma a medida de
institucionalizacdo se reproduziu nos seus descendentes. Interessa procurar saber se estes
constam do contingente das criangas e jovens que actualmente tém medidas de protecgédo
institucional ou outras.

Relativamente aos objectivos, pretendemos: analisar o percurso de vida das jovens com
medida de acolhimento institucional; identificar a sua avaliagdo acerca do seu processo de
internamento e da sua experiéncia de vida; identificar a forma como estas se relacionam com a
percepcao do conceito formal da lei de “Perigo”; analisar a autonomia de vida face a familia, a

insercdo profissional e eventual ligacdo face aos sistemas de proteccdo social; e analisar a



situacdo e as expectativas das jovens sem filhos.

Para a prossecucdo destes objectivos, adoptdmos uma metodologia qualitativa. Para o efeito
foi utilizada a anélise documental, através da consulta dos processos das jovens na Instituicao
supracitada, saidas entre 1995 e 2000, mediante a prévia autorizacdo dos elementos da Direccao.

A referida analise documental foi seguida de uma estratégia metodoldgica de andlise de
conteddo.

Na seleccdo das entrevistadas, foi adoptado como critério a residéncia actual no distrito de
Castelo Branco. Assim, no universo de vinte jovens que sairam da Instituicdo no periodo em
estudo, duas ja faleceram e seis residem fora da area de abrangéncia do Distrito. Para estas,
recorremos a consulta do Sistema de Informacdo da Seguranca Social, que, mediante a
autorizacdo do dignissimo Director do Centro Distrital de Castelo Branco, permitiu a sua
contextualizacéo actual.

De acordo com os critérios definidos na seleccdo das jovens a entrevistar, 0 nimero inicial era
de doze, das quais foi possivel localizar onze. Contudo, apenas nove consentiram na realizacédo
das entrevistas.

Neste sentido, foi utilizada a técnica de entrevista semi-directiva, tendo como base um guido
auxiliar, para analise dos testemunhos das jovens de acordo com os indicadores pré-definidos.
Apds a realizacdo das entrevistas estas foram devidamente submetidas a uma leitura exaustiva,
que culminou na elaboragdo de uma grelha de analise para a qual foram definidos os temas bem
como as categorias e subcategorias com vista a sistematizacdo do tratamento da informacéo
recolhida.

Este trabalho de investigacdo encontra-se dividido em quatro capitulos, o primeiro dos quais
intitulado A Crianga como Sujeito de Direitos. Este apresenta uma abordagem sobre a Historia da
Proteccdo a Infancia, permitindo-nos constatar o conceito de crianca nas varias épocas. E
igualmente apresentado o conceito de criancas e jovens em perigo nas diferentes Leis de
Proteccdo em Portugal, marcado de forma decisiva pela publicacdo da Lei de Proteccdo a
Infancia, de 27 de Maio de 1911. De seguida, é apresentada uma evolucdo das medidas
direccionadas as criancas e jovens em perigo, seguindo-se uma breve exposi¢cdo sobre a Lei de
Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo. Pretendemos também apresentar uma abordagem
sobre a evolucdo das medidas de internamento em Portugal e a sua relacdo com o internamento
de criancas e jovens em Lares de Infancia e Juventude.

No segundo capitulo, subordinado ao tema Processo de Institucionalizacdo e
Desinstitucionalizacdo, realiza-se uma reflexdo sobre a Vida na Instituicio e sobre a
Desinstitucionalizacdo do ponto de vista de varios autores.

O terceiro capitulo versa sobre os procedimentos metodoldgicos utilizados seguindo-se-lhe o
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quarto capitulo onde se procede a apresentacdo dos resultados obtidos.
Posteriormente serd apresentada a reflexdo conclusiva dos dados e a conclusdo geral da

presente investigacao.



Capitulo 1. A Crianca como Sujeito de Direitos

1.1.  Historia da Proteccéao a Infancia

Historicamente o conceito de crianga tem sofrido alteragBes significativas. Na realidade, “a
importancia da infancia que hoje podemos constatar mesmo ao nivel dos textos legislativos, é
relativamente recente, podendo dizer-se que o valor da crianga aumentou muito lentamente ao
longo dos séculos” (Oliveira em Assis, 2003, p. 136).

Para Canha (2000), a historia da violéncia perpetrada aos menores ao longo dos tempos
confunde-se com a propria histéria da humanidade. A autora afirma que o infanticidio é praticado
desde a antiguidade nas culturas orientais e ocidentais e as criangas do sexo feminino estiveram
submetidas a um maior risco de serem mortas, abandonadas e exploradas sexualmente.

Neste sentido, a condicdo de crianca esteve associada a um conjunto de violéncias ao longo da
histéria da humanidade, tais como guerras e precariedade, abusos do poder paternal, infanticidio,
abandono e castigos fisicos.

Varios autores (Magalhdes, 2005; Azevedo & Maia, 2006) defendem que na Idade Média néo
existia lugar especifico para a infancia. As criancas provenientes de classes sociais mais ricas
eram vitimas de um abandono afectivo, com uma educagdo onde imperava a autoridade paternal
exibindo a crianga como sua propriedade. As criangas mais pobres estavam ndo sé submetidas a
extrema pobreza, mas também ao abandono, o que se repercutiu em taxas elevadas de
mortalidade infantil.

Os séculos XVII e XVIII foram marcados pelo desenvolvimento dos hospitais gerais, das
casas de trabalho, recolhimentos e penitenciarias, internatos que serviam também para a
proteccdo das criancas. Nestas, tinha-se em consideracdo o interesse da comunidade, em
detrimento da crianca, sendo este considerado um mal menor face ao infanticidio.

No século XIX assistiu-se a um intenso debate sobre a infancia. Médicos, pedagogos, juristas
e filantropos, reinventaram o seu papel econémico e social e, portanto, toda a gama de cuidados a
desenvolver em seu favor.

Em Portugal, segundo Maria Rosa Tomé (2003), a monarquia constitucional numa tentativa de
eliminar a pobreza e vagabundagem existente, tentou regenerar 0s transgressores criando a
Intendéncia Geral da Policia. Em 1870 foi fundada a Casa Pia de Lisboa por Pina Manique, de
forma a acolher os mendigos. Para erradicar a roda dos expostos em 1867 foram criados
hospicios para assisténcia das criancas abandonadas. Por sua vez, as maes solteiras eram

aconselhadas a dar conhecimento da gravidez e do parto e a tomarem conta dos seus filhos. No



final do século a assisténcia a familia tinha sido entregue as Misericordias que, com a ajuda da
Conferéncia S. Vicente de Paula, preparavam as meninas pobres para o casamento, a fim que
alguém tomasse conta delas. Neste sentido era-lhes atribuido um dote para atrair o marido.

Com a Republica consolidaram-se as instituicdes de assisténcia e protec¢do, com a publicacédo
da Lei de Proteccdo a Infancia de Maio de 1911. “Esta lei, assente nos postulados filoséficos do
positivismo, criou pela primeira vez em Portugal os Tribunais de Menores, 0s quais eram
supostos agir, em nome do Estado, através da aplicagdo de medidas de “tratamento” ou de
“cura”.” (Assis, 2003, p. 137)

Maria Rosa Tomé (2003) considera que,

A Lei de Proteccdo a Infancia de 1911 da um grande incremento a uma nova
atitude penal face a menoridade: reforca a sua condi¢do pela definicdo de
medidas de seguranca, de controle, de proteccdo e tutela, baseada mais em
principios preventivos e curativos na intervencao judicial, do que na repressao,
introduz alteracdo na posicdo dos menores de 16 anos infractores face as
obrigacgdes impostas no articulado dos Codigos, estabelece a intervengdo junto
daqueles cujo prognostico indiciava o perigo de virem a cometer crimes e cria
a Tutoria da Infancia, tribunal especial para o julgamento de causas de
menores. (p. 113)

No entendimento de algumas autoras (Piedade 2001; Tomé, 2003), a aplicacdo da Lei foi
gradual. S6 em 1925, com o Decreto-Lei 10767, de 15 de Maio, a Lei da Infancia foi
regulamentada e foram introduzidas novas alteracdes a nivel da organizacdo e regulamentacédo
dos servicos jurisdicionais e tutelares de menores.

De acordo com o predmbulo da Lei de Proteccdo a Infancia, de 27 de Maio de 1911, as
Tutorias da Infancia destinam-se a proteger as criancas em perigo moral, as criangas
desamparadas e as criangas delinquentes.

O sistema de direito e justica de menores vigente em Portugal teve a sua fonte
basicamente na Organizacdo Tutelar de Menores aprovada por legislacdo da
década de 60, que o Decreto-Lei n.° 314/78, de 27 de Outubro, manteve no
essencial. (Ministério da Justica e Ministério do Trabalho e da Solidariedade,
1999, p. 11)

Através do Decreto-Lei n.° 189/91, de 17 de Maio, foram redefinidas em Portugal as

Comisses de Proteccdo de Menores, e a sua criacdo foi alargada a todo o pais.



1.2. O conceito de Crianca em Risco e a Crianca em Perigo nas diferentes Leis de
Proteccéo

Apos a contextualizacdo historica da infancia, pretende-se apresentar uma breve evolugédo
sobre o conceito de crianca em perigo, nas leis de proteccdo desde a implementacdo da Republica
até a actualidade. De acordo com o preambulo da Lei de Proteccdo a Infancia, de 27 de Maio de
1911, vivia-se uma época em que as criancas eram abandonadas e exploradas. De acordo com o
art.°n.°1, a lei tinha como fins:

prevenir ndo s6 0s males sociais que podem produzir a perversdo ou crime
entre os menores de ambos 0s sexos de menos de dezasseis anos
completos, ou comprometer a sua vida ou salde; mas também de curar o0s
efeitos desses males.

Da analise a lei pudemos constatar que o conceito de menor em perigo ndo € recente. A
mesma lei, nos art.% 26.° ao 57.° refere-se ao conceito de menor em perigo moral que abrange 0s
menores abandonados, 0s pobres, e 0s menores maltratados; os art.s 58.° a 61.° referem-se aos
menores desamparados, ociosos, vadios, mendigos ou libertinos; os art.%s 62.° a 68.° referem-se
aos menores delinquentes, contraventores ou criminosos; os art.°s 69.° a 71.° reportam-se aos
menores indisciplinados, enquanto os art.°s 73.° a 75.° fazem alusdo aos menores anormais
patolégicos.

Com o Decreto-Lei n.° 10767, de 15 de Maio de 1925, constata-se uma regulamentacdo dos
servigos que tratam menores delinquentes e os menores em perigo moral. Neste contexto, a lei
considera assim o menor em Perigo Moral, mantendo as atribui¢cbes consignadas na Lei de
Protec¢do a Infancia, de 27 de Maio de 1911.

Com a criagdo da OTM de 1962, o art.° 17.° redefiniu as categorias de intervengéo dos

menores, que antes de perfazerem os 16 anos: a) Sejam sujeitos a maus tratos
ou se encontrem numa situacdo de abandono, desamparo ou semelhante,
capazes num e noutro caso de pdr em perigo a sua saude, seguranga, ou
formacdo moral; b) Pela sua situacdo, comportamento ou tendéncias reveladas
mostrem dificuldade séria de adaptacdo a uma vida social normal; c) Se
entreguem a mendicidade, vadiagem prostituicdo ou libertinagem; d) Sejam
agentes de qualquer facto qualificado pela lei penal como crime ou
contravencao.

O art.° 18.°da OTM de 1962, considera igualmente menores 0s que, “com mais de 16 anos, se
mostrem gravemente inadaptados a disciplina da familia, do trabalho ou do estabelecimento de
ensino ou assisténcia em que se encontrem internados”. A referida OTM ressalva a sua

legitimidade de intervencdo nas situacdes em que 0os menores com idade superior a 16 anos e

inferior a 18 anos tenham cometido alguma infrac¢do considerada como crime.



Com o Decreto-Lei n.° 47727, de 23 de Maio de 1967, deixa de figurar o conceito de menor
em perigo, consignado no Decreto-Lei antecedente. Por sua vez, da analise do Decreto-Lei, na
alinea a) do art. 17.° é dado relevo a “dificuldade séria de adaptacdo a uma vida social normal,
pela sua situacéo, pelo seu comportamento ou pelas tendéncias que hajam revelado”.

Com o Decreto-Lei n.° 314/78, de 27 de Outubro, ainda prevalece na lei a mesma intervencéo.
O art.° 13.° do referido Decreto-Lei faz referéncia as situacdes de menores que

a) Mostrem dificuldade séria de adaptacdo a uma vida social normal, pela sua
situacdo, pelo seu comportamento ou pelas tendéncias que haja revelado; b) Se
entreguem a mendicidade, vadiagem, prostituicdo, libertinagem, abuso de
bebidas alcoolicas ou uso ilicito de estupefacientes; ¢) Sejam agentes de algum
facto qualificado pela lei penal como crime ou contravencgéo.

Com o referido Decreto-Lei e a semelhanga do Decreto-Lei n.° 44288, de 20 de Abril de 1962,
é entdo retomado o conceito de menor em perigo. De acordo com o predmbulo do Decreto-Lei
n.°314/78 “reintroduziu-se, por efeito da Lei Organica dos Tribunais Judiciais, a categoria de
menores em perigo moral, existente na redaccdo de 1962, mas afastada em 1967, pelo Decreto-
Lei n.047727. O art.° 15.° da OTM de 1978 legitima a intervencdo em: menores vitimas de maus
tratos, abandono, ou desamparo, capazes de pér em perigo a sua salde, seguranca, educacao ou
moralidade; os que tendo atingido 14 anos se mostrem gravemente inadaptados a disciplina da
familia, do trabalho ou do estabelecimento em que se encontrem internados; menores sujeitos ao
exercicio abusivo da autoridade na familia ou nas institui¢cfes a que estejam entregues.

Com a Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo (Lei n.° 147/99, de 1 de Setembro)
surge uma partilha de responsabilidade de intervencdo junto de criangcas e jovens com as
estruturas do poder local, estruturas publicas locais e sociedade civil.

A crianca torna-se o eixo central de intervengéo, sendo considerada, como sujeito de direito,
uma vez que é titular de direitos humanos previstos na Constituicdo da Republica Portuguesa. A
crianca é igualmente titular de direitos especificos decorrentes da sua condicdo de crianca.

Com a Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo pretende-se salvaguardar os direitos
da crianga, cujos pais, representantes legais ou quem tenha a sua guarda de facto, revelam
dificuldades de assumir as suas func¢des parentais, comprometendo, desta forma, a sua educacéo,
salde e o seu desenvolvimento integral. O referido diploma legal consagra, assim, um sistema
legislativo que tem como objectivo uma visao integrada dos direitos da crianca consagrados na
Convencdo dos Direitos das Criangas. O sistema de proteccdo ora vigente ndo se limita
unicamente a uma intervencdo direccionada a proteccdo das criangas, mas, antes de mais,
caracteriza-se por uma atitude pro-activa, na medida em que preconiza a efectivacao dos direitos,
liberdades e garantias pessoais, contemplados na Constituicdo da Republica Portuguesa,
nomeadamente, no art.° 24.° - inviolabilidade do direito a vida; art.° 25.°- inviolabilidade da
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integridade moral e fisica das pessoas; e no art.® 26.° - direito a identidade pessoal, ao
desenvolvimento da personalidade, a0 bom nome e reputacdo, a imagem, a palavra, a reserva de
vida privada e familiar e a proteccdo legal contra todas as formas de discriminacéo.

Com a presente lei € adoptado o conceito de crianga e jovem em perigo, constituindo o
referido conceito condicdo para a legitimidade de intervencao.

Considera-se que a crianga ou jovem esta em perigo quando, designadamente,
se encontra numa destas situacdes: a) Esta abandonada ou vive entregue a si
prépria; b) Sofre de maus-tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos
sexuais; ¢) Nao recebe os cuidados ou a afeicdo adequados a sua idade e
situacdo pessoal; d) E obrigada a actividades ou trabalhos excessivos ou
inadequados a sua idade e situacdo pessoal; €) Esta sujeita, de forma directa ou
indirecta, a comportamentos que afectem gravemente a sua seguranga ou 0 seu
equilibrio emocional; f) Assume comportamentos ou se entrega a actividades
ou consumos que afectem gravemente a sua salde, seguranga, formagcao,
educacdo ou desenvolvimento sem que os pais, 0 representante legal ou quem
tenha a guarda de facto se lhes oponham de modo adequado a remover essa
situacdo. (art.° 3.%,n.° 2, LPCJP)
O art.° 91.° da LPCJP prevé ainda os procedimentos de urgéncia que constituem um meio para
a proteccao imediata da crianga ou jovem em situacdo de perigo actual ou iminente para a vida ou
integridade fisica, e haja oposi¢do dos pais, representantes legais ou de quem tenha a guarda de
facto. De acordo com Ramido (2003), o referido artigo confere as entidades com competéncia em

matéria de infancia e juventude a intervencdo para a protec¢do imediata da crianca ou do jovem.

1.3. Evolucéo das Medidas Direccionadas as Criangas e Jovens em Perigo

Pretende-se apresentar a evolucdo da tipologia das medidas, desde a Lei de Proteccdo a
Infancia, de 27 de Maio de 1911 até a lei actualmente em vigor, no que diz respeito a intervencao
junto de criangas e jovens em perigo. Constata-se que se verifica uma alteracao progressiva das
medidas aplicadas.

Decorrente da alteracdo do sistema politico portugués que passou de um sistema régio para a
republica, acentuam-se influéncias de teor liberal, nas quais se consigna a importancia da
educacio e de proteccdo devida s criancas. E neste contexto que é publicada a LPI, de 27 de
Maio de 1911, na qual constam as medidas a aplicar aos menores, consoante a tipologia de
menores em perigo ai consignada. Na analise a referida lei e de acordo com os art.° 28.° e
seguintes, 0os menores em perigo moral, depois de decretada a inibicdo do poder paternal, séo
entregues ao refugio, ou a instituicdo da Federacao.

A lei em causa salvaguarda os menores desamparados, com idades compreendidas entre 0s
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nove e dezasseis anos, pelo que o art.° 61.° determina que se tomem as seguintes decisdes: sejam
entregues aos pais ou tutor (com ou sem obrigacdo); figuem em liberdade vigiada; sejam
entregues a instituicdo particular federada ou de assisténcia; ou internados num estabelecimento
de educacéo ou casa de reforma do Estado.

De acordo com o predmbulo do Decreto-Lei n.° 44287, de 20 de Abril de 1962, reconhece-se
ndo sO a abusiva utilizacdo dos internatos, mas também as deficiéncias dos internatos. As outras
medidas alternativas aos internatos ndo eram aplicadas devido a falta de recursos humanos,
assistentes sociais, para o desempenho desse trabalho. Face a estas criticas, a lei de 1962
diversifica a tipologia das medidas.

Com o Decreto-Lei n.° 44288, de 20 de Abril de 1962, e de acordo com o art. 21° do referido
diploma legal, emerge um conjunto de medidas a aplicar aos menores sujeitos a jurisdigdo dos
tribunais tutelares, tais como:

a) Admoestacdo; b) Entrega aos pais, tutores ou pessoa encarregada da sua
guarda; c) Liberdade assistida; d) Caucdo de boa conduta; e) Desconto no
rendimento, salario ou ordenado; f) Colocacdo em familia adoptiva; @)
Colocagdo em regime de aprendizagem em empresa particular ou em
instituicdo oficial ou privada; h) Internamento em estabelecimentos oficiais ou
particulares de educacdo ou assisténcia; i) Recolha em centros de observacao,
por periodo ndo superior a quatro meses; j) Colocacdo em lar de semi-
internato; 1) Internamento em instituto médico psicolégico; m) Internamento
em instituto de reeducacéo.

Do conjunto de medidas elencadas destacam-se as medidas de admoestagdo, caucdo de boa
conduta e desconto do rendimento, salario ou ordenado, consideradas medidas inovadoras e
preventivas, face as medidas da lei antecedente. Contudo, para as criangas e jovens em perigo
estas medidas ndo sdo significativas, mantendo-se 0 mesmo tipo de medidas previstas na lei
anterior.

Com a revisdo da OTM através do Decreto-Lei n.°314/78, de 27 de Outubro, e de acordo com
o preambulo do mesmo, foi introduzida a alinea c) do art.° 18.° que, ao apelar para a capacidade
imaginativa do Juiz, acentua o caracter protector e educativo que se pretende imprimir a
jurisdicdo tutelar. Foram consideradas, no mesmo decreto, além das medidas previstas no
diploma legal antecedente, as seguintes medidas: “c) Imposicdo de determinadas condutas ou
deveres; d) Acompanhamento educativo; e) Colocagédo em estabelecimento oficial ou particular
de educacéo.”

A revisdo da OTM de 1978 apresenta um aspecto inovador, uma vez que faz referéncia a
medidas ndo especificadas para menores em perigo conforme o teor do art.° 19.°. De acordo com
0 n.° 1 do referido artigo

Quando a seguranca, a saude, a formacao moral ou educacdo de um menor se



encontrem em perigo e ndo seja caso de inibicdo do exercicio do poder paternal
ou de remogdo das fungdes tutelares, pode o Tribunal decretar as medidas que
entenda adequadas, designadamente confiar o menor a terceira pessoa ou
colocé-lo em estabelecimento de educacéo ou assisténcia.

Assistimos a uma arbitrariedade no que concerne a aplicacdo das medidas pelos centros de
observacdo e acgdo social. E o que se depreende da analise do art. 76.° da OTM que delega nos
referidos centros de observacdo competéncia para intervir junto de menores com idade inferior a
doze anos de idade, mediante consentimento expresso dos pais ou representante legal do menor,
cujos poderes determina pela aplicabilidade das “medidas de proteccdo que acharem por
convenientes, designadamente promovendo o internamento dos menores em estabelecimento
dependente ou ndo do Ministério da Justica”. (art. 78°, da OTM, de 1978)

“Trata-se do primeiro ensaio, entre nds, de proteccdo de menores por via administrativa,
evitando em certos casos, 0 recurso aos tribunais — eles mesmos 6rgaos protectores — mas nédo
descurando aspectos de garantia dos direitos individuais”. (OTM, 1991, p. 4-5)

Com a Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo, e de acordo com 0s principios
orientadores para a intervencao, o processo de aplicacdo das medidas deve respeitar o consagrado
na alinea i), do art.® 4°, na medida em que

a crianga e o jovem, em separado ou na companhia dos pais ou de pessoa por si
escolhida, bem como os pais, representante legal ou pessoa que tenha a sua
guarda de facto, tém direito a ser ouvidos e a participar nos actos e na defini¢cdo
da medida de promocdo dos direitos e de proteccéo.

Nesta audicdo e participacdo da crianga encontra-se subjacente o interesse superior da crianca,
na qual a intervencdo deve atender prioritariamente aos interesses e direitos da crianca e do
jovem, sem prejuizo da consideracdo que for devida a outros interesses legitimos no ambito da
pluralidade dos interesses legitimos no ambito da pluralidade dos interesses presentes no caso
concreto. (art.° 4.°, alinea a), LPCJP)

Considerando o conjunto das medidas de proteccdo elencadas na LPCJP, a aplicacdo das
mesmas obedece igualmente ao estipulado na alinea g) do art. 4.° da LPCJP, na medida em que
“na promocao de direitos e na protec¢cdo da crianga e do jovem deve ser dada prevaléncia as
medidas que os integrem na sua familia ou que promovam a sua adopcao”.

Com a Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo, sdo apresentadas as medidas de
promogéo e protecgédo. As referidas medidas

visam: a) afastar o perigo em que estes se encontram; b) proporcionar-lhes as
condi¢cbes que permitam proteger e promover a sua seguranga, saude,
formacdo, educacdo, bem-estar e desenvolvimento integral, ¢) Garantir a
recuperacdo fisica e psicoldgica das criancas e jovens vitimas de qualquer
forma de exploracéo ou abuso. (art. 34°, da Lei n.° 147/99, de 1 de Setembro)
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Face a estes objectivos, e de acordo com o n.°1, do art.° 35.°, da LPCJP, as medidas de
promogé&o e proteccdo consideradas séo as seguintes:

a) Apoio junto dos pais; b) Apoio junto de outro familiar; c) Confianca a
pessoa idonea; d) Apoio para a autonomia de vida; e) Acolhimento familiar; f)
Acolhimento em instituicdo; g) Confianca a pessoa seleccionada para adopgao
ou a instituicdo com vista a futura adopcao.

1.4.  Leide Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo

Conforme ja foi referido, o conceito de menor em perigo ndo € recente, encontrando-se
consignado no art.° 26 da LPI de 27 de Maio de 1911, no qual é designado de Menor em Perigo
Moral. Assistimos a uma evolucdo das medidas contempladas nas sucessivas leis do quadro
juridico portugués, sendo que a OTM de 1978 despoletou algumas criticas e impulsionou as
alteracdes actualmente vigentes no sistema de proteccdo de criancas e jovens.

Varias criticas foram dirigidas a OTM de 1978, das quais se destaca a seguinte:

Sucede, assim, que se assiste a uma situagdo em que menores infractores e
menores carecidos de proteccao social sdo tratados da mesma forma, através de
medidas idénticas, e, sendo caso disso, internados nas mesmas instituicdes, o
que ndo permite atingir satisfatoriamente nenhum dos objectivos: nem educar
0s menores que praticam factos qualificados pela lei como crime, nem proteger
as criancas que apenas carecem de proteccéo social. (MJ e MTS, 1999, p. 11)

Conforme o exposto na proposta de Lei n.° 265/VII, de 17 de Abril de 1999, na legislacédo
entdo em vigor, os tribunais tinham competéncia para decretar medidas relativas a jovens que se
encontravam em situagé@o de delinquéncia e ainda para decretar medidas referentes a menores em
situacdo de perigo.

Neste sentido, verifica-se a existéncia de um sistema de proteccdo que carece de alteracdo uma
vez que os jovens infractores sdo tratados da mesma forma que os que carecem de proteccéo.

O modelo de proteccdo acabou por entrar em crise e tem vindo a ser
progressivamente abandonado em paises que, tal como Portugal, o adoptaram,
como a Bélgica, Canada e Espanha. (...) Os anos 80 assistem, assim, a um
debate entre o chamado modelo de “justica” que privilegia a defesa da
sociedade, com respeito pelos direitos, liberdades e garantias dos menores,
e 0 modelo de «proteccao», que privilegia a intervencdo do Estado na defesa
do interesse do menor sem que lhe seja formalmente reconhecido o estatuto de
sujeito processual. (Proposta de Lei n.° 265/VII, em Ramido, 2003, p. 12)

Constata-se, igualmente, que

Em instrumentos internacionais adoptados pelas Nagdes Unidas a que Portugal
se encontra vinculado, como a Convencdo sobre os Direitos da Crianga,
assinada em Nova lorque em 1989, e aprovada para ratificacdo pela Resolucao
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da Assembleia da Republica n.° 20/90, de 12 de Setembro, ou as «Regras
Beijing», recomendadas pelo VII Congresso das Nagdes Unidas (...) e pela
recomendacdo do Conselho da Europa (...) vao inspirar as principais reformas
que tém vindo a ser empreendidas. (Proposta de Lei n.° 265/VII, em Ramiao,
2003, p. 13)

Neste ambito, em 1999 foram criadas duas leis, nomeadamente, a Lei Tutelar Educativa e a
Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo.

Destas duas novas leis resulta um sistema de tratamento das situagdes de criangas e jovens em
perigo diferente do regime de intervencdo nas situacdes de jovens com idades compreendidas
entre os doze e os dezoito anos que tenham cometido factos qualificados pela lei como crime.

A entrada em vigor das Leis referidas, marca um momento de evolucdo na abordagem da
probleméatica das criancas e jovens em perigo. Pela primeira vez existe uma distingdo no
tratamento da criangca em perigo e da crianca delinquente, ao contrario do que estava estipulado
na Organizacdo Tutelar de Menores.

De acordo com o art.° n.°1, da Lei n.° 147/99 de 1 de Setembro, a mesma “tem por objecto a
promog&o dos direitos e a proteccdo das criangas e dos jovens em perigo, de forma a garantir o
seu bem-estar e desenvolvimento integral”.

Beatriz Borges, fazendo referéncia a Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo, refere
que esta,

pretendeu substituir o anterior modelo de justica dos menores, considerando,
como vinha assinalando a doutrina, que as criancas e jovens ndo devem ser
consideradas de per si, como tendo menos direitos que os adultos, s6 pelo facto
de ndo terem, ainda, desenvolvido a sua plena maturacdo fisica e psiquica.
Sublinhando que os jovens e criangas sdo actores sociais, e, dai, titulares de
direitos, estabeleceu uma ruptura com o sistema anterior distinguindo entre
criangas e jovens em risco e criangas e jovens infractores. Quanto as criancas e
jovens em risco abandonou a tradicional expressdo “menores” para falar em
“jovens e criangas” e substituiu a formula “em risco” por “perigo”. (2007, p.
27)

1.5. Medidas de Internamento

As Medidas de Internamento ndo residem numa preocupacéo da sociedade actual. Conforme foi
referido, sdo enunciadas na Lei de Proteccdo a Infancia de 1911, atenta a necessidade premente de
remediar a situacdo das criangas, entdo consideradas como em perigo moral. A mesma
preocupacao é notdria na lei de 1962. Perante um nimero excessivo de internamentos derivados de
uma insuficiente aplicacdo das medidas alternativas, justificada pela insuficiéncia de recursos
humanos adequados a sua aplicacéo.
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Apesar de a OTM de 1978 prever o internamento em instituicdo de assisténcia e educacdo, €
sabido que se verifica uma predisposi¢do para colocacdo de criangas em perigo em instituicdes do
Ministério da Justica. Para além disso era frequente que a colocacdo durasse todo o periodo de
menoridade.

A nova Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo, impde restricdes a medida de
acolhimento institucional, permitindo a sua aplicacéo so depois de esgotada todas as possibilidades
de permanéncia da crianca num ambiente familiar, dando primazia ao acolhimento de curta
duragé@o em detrimento do acolhimento institucional.

Contudo “O acolhimento ou internamento fica reservado aos casos em que é imprescindivel
afastar o menor, no seu proprio interesse, do seu meio familiar e social”. (Delgado, 2006, p. 81)

A medida de acolhimento em instituicdo consiste na colocacdo da crianca ou
jovem aos cuidados de uma entidade que disponha de instituicdes e
equipamento de acolhimento permanente e de uma equipa técnica que lhes
garantam o0s cuidados adequados as suas necessidades e lhes proporcionem
condicdes que permitam a sua educacdo, bem-estar e desenvolvimento integral.
(art. 49.°, LPCJP)

O sistema de proteccdo vigente em Portugal contempla duas tipologias de acolhimento
institucional, no qual € intencdo do legislador dar primazia a aplicacdo da medida de acolhimento
de curta duracgéo face ao acolhimento prolongado.

“O acolhimento prolongado tem lugar em lar de inféncia e juventude e destina-se a crianca ou
ao jovem quando as circunstancias do caso aconselhem um acolhimento de duragéo superior a seis
meses.” (art.° 50.°, n.° 4, LPCJP)

De acordo com 0 n.°1, do art.° 2.°, do Decreto-Lei 2/86, de 2 de Janeiro,

os lares s&o equipamentos sociais que tém por finalidade o acolhimento de
criangas e jovens, proporcionando-lhes estruturas de vida tdo aproximadas
quanto possivel a das familias, com vista ao seu desenvolvimento fisico,
intelectual e moral e a sua insercdo na sociedade.

O mesmo artigo, no n.° 2, refere que “a accdo desenvolvida pelos lares destina-se a apoiar as
familias ou substitui-las, total ou parcialmente, na proteccdo devida as criancas e jovens”. O
referido artigo manifesta um conjunto de direitos das criancas institucionalizadas, entre os quais se
destaca o contacto com a familia. Contudo, associada a uma tradicdo cultural sobre o
internamento, assistimos a uma desresponsabilizacdo da educacdo dos pais em detrimento da
fungdo ora assumida pela instituicéo.

Paulo Delgado (2006) considera que as instituicbes de criangas e jovens tém como objectivo a
educacdo do menor e 0 seu desenvolvimento integral, substituindo os pais ou 0 seu representante

legal quando estes apresentam sérias dificuldades de exercer o seu papel educativo.
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Capitulo 2. O Processo de Institucionalizacdo e Desinstitucionalizacéo

2.1. A Vida na Instituicao

Ao apresentar a investigacdo sobre o internamento, consideramos pertinente apresentar uma
breve contextualizacao sobre as Instituicdes.

Goffman (2007) integra as instituicdes de jovens no que considera como Instituicdes Totais.
“Uma instituicdo total pode ser definida como um local de residéncia e trabalho onde um grande
namero de individuos com situagdo semelhante, separados da sociedade mais ampla por
consideravel periodo de tempo, levam uma vida fechada e formalmente administrada”.
(Goffman, 2007, p. 11)

E no interior de edificios isolados da comunidade, que se desenvolve a vida da instituicio, na
qual os internados estdo submetidos a horarios rigidos, em completo isolamento com o meio que
0s rodeia.

Toda a instituicdo (...) tem tendéncia de “fechamento”. Quando resenhamos as diferentes
instituicGes da nossa sociedade ocidental, verificamos que algumas sdo muito mais “fechadas” do
gue outras. Seu “fechamento” ou o seu caracter total é simbolizado pela barreira a relacdo social
com o mundo externo e por proibicdo a saida que muitas vezes estdo incluidas no esquema fisico
— por exemplo, portas fechadas, paredes altas, arame farpado. (Goffman, 2007, p. 16)

O mesmo autor apresenta como caracteristica fundamental o facto de nesses locais fechados se
encontrarem removidas as fronteiras que geralmente separam as varias esferas da vida dos
individuos (de residéncia, de trabalho), as quais se encontram submetidas a uma autoridade e
gestdo comum, onde os participantes sao geralmente 0s mesmos.

Em contraposicdo a esta acentuada faceta totalizante das instituicdes, Raymond (1996a)
defende a constituicdo de um grupo institucional, para o qual é imprescindivel a formacao de
objectivo comum, fundamental para o funcionamento da instituicao.

Para a autora, “a instituicdo desempenha um papel essencial. (...) Permite-lhes oferecer um
novo ambiente, meio privilegiado, para retomarem uma evolucdo, ja que oferecem uma
abordagem a diferentes niveis, sendo tanto a realidade interna como a realidade externa tidas
igualmente em consideragdo”. (Raymond, 19964, p. 74)

A mesma autora defende que a instituicdo de acolhimento de criancas, desempenha uma
funcdo securizante e contentora de angustias, na medida em que recebe e transforma os ataques e

projeccdes dos jovens, mudando o seu comportamento.
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E neste ambito que a autora defende que “todos os adultos da instituicdo preenchem a funcéo
contentora” (Raymond, 1996a, p. 63). Esta funcdo contentora implica um trabalho muito sélido
por parte de todos os técnicos intervenientes na socializacdo da crianca e s6 se pode realizar num
clima de confianca, pelo que requer por parte das mesmas qualidades pessoais solidas.

Considerando o ambiente familiar de origem, este ndo se traduz num espaco que contribua
para um desenvolvimento da personalidade das criangas. H4 uma tendéncia para uma baixa auto-
estima que se reflecte na fraca resisténcia a frustracdo e na dificuldade de enfrentar a vida na
instituicao.

Segundo Campos (1984), o processo de socializagdo das criancas e jovens caracteriza-se por
uma ruptura familiar, visto que a relacdo entre as criancas e 0S Seus pais se encontra
comprometida, devido aos poucos anos que viveram juntos, em familias desorganizadas, o que
motivou o seu internamento.

Verifica-se igualmente uma baixa auto-estima, por um lado devido ao sentimento de
culpabilidade pela medida de internamento e, por outro, pela prépria condi¢cdo de
institucionalizado.

Neste sentido, Campos (1984) considera que a percepcao que a crianca tem de si e do outro €
negativa, devido ao sentimento de abandono e estigma, ou seja, a crianca sente-se marginalizada
por pertencer a instituicdo, culpabilizando a familia pela sua situacao de internada.

Paulo Delgado (2006) considera que se deve desmistificar as realidades escondidas nos
conceitos dos maus tratos e criangas em risco. E de salientar que estas criancas, apesar de
revelarem alegria, interiorizam medos, traumas, abandono, pelo que se considera emergente
ajudar as criancas a superar a sua batalha interior dos sentimentos que ndo exteriorizam, de forma
a permitir estruturar a sua vida, num principio de responsabilidade e deveres, e a clarificar
igualmente as regras e normas.

A Instituicdo ndo devera descurar todo o meio familiar de cada crianga ou jovem.

O lugar, de grande significado, que a familia ocupa na vida destes jovens nao
deixa margens para davidas. (...) No entanto, ndo pode ser negligenciado o
percurso vivido por estes jovens, cuja experiéncia familiar foi menos bem
sucedida, o que muito naturalmente pode ter influéncia na construcdo da sua
prépria identidade e do entendimento do contexto onde € proveniente. (Rocha,
Medeiros, Diogo & Diogo, 2008, p. 241)

A este respeito, Santos (2003), considera que a instituicdo devera ter a sua identidade prépria,
relacionando os direitos e deveres, e clarificar igualmente as regras e as normas. A mesma autora
defende que a Instituicdo devera promover a manutencdo dos lagos afectivos com as familias e
estas devem ser informadas com caréacter regular sobre o desenvolvimento dos filhos, bem como
ser ouvidos tendo em vista a sua participagdo nas principais tomadas de deciséo.
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Contudo, varios autores (Strecht, 1988; Delgado, 2006) alertam para a importancia da
demonstracdo de afecto desde o momento do acolhimento institucional, de forma a minimizar a
tendéncia para o isolamento e a solid&o. Por sua vez, a transmisséo de afecto e habitos de conduta
para criancas desprovidas de carinho ndo deve ser condicionada através da adaptacdo a
regulamentos rigidos.

A Instituicdo tem como fungdo promover a exequibilidade dos direitos subjectivos das
criangas e jovens, no periodo de duracdo da medida de protecgao.

“Para evitar ou minimizar as consequéncias negativas da mudanca, a vida quotidiana deve
estar organizada em moldes proximos daqueles que sdo os habituais de um domicilio familiar”.
(Instituto da Seguranca Social, I.P., 2005a, p. 109)

De acordo com Santos (2003, p. 79),

a equipa técnica devera (...) articular trabalho com outros servicos da
comunidade (...) desenvolver um trabalho interdisciplinar de dar a palavra, de
escutar estas criangas e jovens, com espacos que permitam a reparacdo dos
abandonos, vivéncias dos lutos, promovendo um desenvolvimento para a
cidadania.

Neste sentido, a equipa técnica da instituicio desempenha um papel preponderante no
desenvolvimento integral de cada crianca, definindo as estratégias de intervencao de acordo com
a avaliacdo diagndstica efectuada, tendo como ponto norteador as situacBes de perigo que
conduziram & institucionalizagéo da crianga ou jovem.

Contudo, Santos (2003) defende a responsabilizacdo da instituicdo pelo percurso de cada
jovem, assegurando, a saida, a autonomia das jovens, quer a nivel profissional quer social,
através da definicdo conjunta de um projecto de vida.

A preocupacdo pela definicdo e concretizacdo dos projectos de vida das
criancas tem vindo a ganhar cada vez mais relevancia. No projecto de vida das
criangas em situagdo de acolhimento a importancia do trabalho com as suas
familias é fundamental, reforcando a ideia de que a institucionalizacdo de uma
crianga e consequentemente afastamento do seu meio familiar pode, também,
constituir um momento adequado para desenvolver formas de intervengédo e
reorganizacdo destes agregados: O deslocamento de uma crianga para fora da
sua familia ndo pode ser uma medida desinserida de um trabalho de fundo com
a instituicdo para onde ela vai. (ISS, I.P., 2005a, p. 104)

Neste sentido estd implicito ndo so6 o trabalho a efectuar com estas criangas na Instituigdo, mas
acima de tudo o acompanhamento as familias de forma a remover as situacdes de perigo que
motivaram a decisdo da medida de acolhimento institucional. Neste &mbito, destacamos o papel

das EMAT (Equipa Multidisciplinar de Apoio aos Tribunais) no acompanhamento efectivo as

familias de forma a promover uma desinstitucionalizagdo segura.
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“Quanto maior o nivel de participacdo das criancas e dos jovens no quotidiano, maior é a
probabilidade de a instituigdo constituir um factor de prevencdo e desenvolvimento social”.
(Delgado, 2006, p. 83)

2.2. A Desinstitucionalizacao

Para Raymond (1996a), as instituicGes desempenham um meio fundamental para cuidar das
criangas e jovens e para a reintegracdo das mesmas a saida das institui¢fes, nas quais 0 ambiente
tem de ser facilitador, destacando a importancia da cooperacao entre todas as entidades formais e
ndo formais que participam na educacdo dos jovens, destacando o papel das familias no
processo de desinstitucionalizacao.

Com este processo inicia-se uma nova fase da vida, ou seja, a integragdo na comunidade,
etapa em que a maior parte das jovens sentem dificuldades.

De acordo com Campos (1984), estas dificuldades advém do sentimento de abandono e
rejeicdo e de uma dualidade de culpa e revolta perante o internamento dependente das
percepcdes individuais marcadas pela historia de vida e desconhecimento dos motivos inerentes
ao internamento. E a percepcéo individual de cada um que ir4 influenciar a sua reintegracio na
comunidade.

“A fragilidade da sua situacdo confronta-os prematuramente com opcdes reais relativamente a
sua independéncia, a sua manutencdo econdémica, a procura de trabalho, e ao relacionamento
com as suas familias e amigos.” (Delgado, 2006, p. 84)

Um outro aspecto evidente prende-se com a situacdo de criangcas e jovens que
permaneceram longos periodos da sua vida na instituicdo, criando, desta forma, um sentimento
de pertenca.

As jovens vivem entre o desejo de regresso a sua familia, mas também o de continuarem o
seu processo individual, de se valerem a elas préprias. Tais comportamentos sao influenciados
pela sua visdo face a institucionalizacdo e as manifestacdes por parte da familia para que as
jovens regressem novamente para a sua companhia. Emerge uma ac¢do recriminatoria, pela sua
condigdo de jovens internadas, algumas precocemente, e desprovidas de lagcos familiares que
Ihes permita uma aceitacdo social. De acordo com Campos (1984), perante a incerteza da sua
efectiva integracdo, as jovens sentem curiosidade pela vida fora da instituicdo, apesar do receio
de serem estigmatizadas e rejeitadas por la terem vivido.

Neste sentido, a saida da instituicdo, cada um “perde mais uma vez todo o seu referencial; é

despojado de tudo ou do pouco que armazenou durante anos de institucionalizado. V& cortado
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todo o vinculo com a instituicdo.” (Campos, 1984, p. 134)

Na concepcdo da autora, os jovens com percurso de vida de institucionalizagdo manifestam
dificuldades no relacionamento com os pares, ndo contemplando no seu projecto de vida a
constituicdo de familia, como forma de evitar a reproducdo nos seus filhos da situacdo de

institucionalizacdo que vivenciaram.
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Capitulo 3. Estratégias Metodoldgicas

3.1. Caracterizacao da Instituicdo e Populacdo Alvo

A Casa de Infancia e Juventude de Castelo Branco foi fundada em 1866, com a designagéo
de Asilo por iniciativa do Dr. Guilhermino Augusto de Barros, a data Governador Civil da
cidade. (Salvado, 2006, p. 7)

Em 8 de Outubro de 1866, em sessao realizada numa das salas do Paco Episcopal, procedeu-
se a eleicdo da Direccdo. Destinava-se a recolher criangas e mulheres desamparadas.

Por sugestdo de Vaz Preto, Director do Asilo desde 1872, a sua acc¢ao educativa foi alargada
aos filhos dos operarios pobres.

De acordo com Adelaide Salvado (2006) nos primeiros anos do século XX, o Asilo
continuou a educar os 0Orféos, sendo que neste periodo um namero significativo de 6rfaos e de
vilvas vivia em situacdo de miseéria.

Entre o periodo de 1919 a 1971 o Asilo esteve sob a Direc¢do de trés Religiosas da Ordem
das Franciscanas. Com a saida das referidas Religiosas, foi criado um novo quadro de pessoal,
Ccuja aprovacédo ocorreu na Sessao de 22 de Setembro de 1971.

Em 1974 foram inauguradas as novas instalagfes da Instituicdo e em 1976 foram aprovados
0s novos estatutos do asilo distrital da Infancia desvalida de Castelo Branco, que passou a
designar-se Casa de Infancia e Juventude — CIJE. Na referida data passou a acolher apenas
jovens do sexo feminino.

Em 1990 foi estabelecido um protocolo de cooperagdo entre o Ministério do Emprego e
Seguranca Social, a Unido das IPSS (Instituicdes Particulares de Solidariedade Social) e as
Misericérdias. Por sua vez, a Direc¢do Técnica da Instituicdo foi entregue a uma Assistente
Social, que, embora ndo nomeada como tal, exercia na pratica essa funcdo conjuntamente com a
Encarregada de Servigos Gerais.

De acordo com Salvado (2006), a Instituicdo acolheu, no ano de 2006, sessenta e trés
raparigas, criancas e jovens, de idades compreendidas entre 0s cinco e os vinte e um anos de
idade.

Actualmente possui acordo de Cooperagdo com o Centro Distrital de Castelo Branco para
cinquenta e seis clientes (Carta Social). E também contemplada pelo Plano DOM (Desafios,
Oportunidades e Mudangas) que implicou o recrutamento e a reformulacéo do quadro técnico da
instituicao.

O presente estudo centra-se nas trajectdrias de vida das jovens que sairam da instituicdo no
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periodo de 1995 a 2000. Para a selec¢édo das entrevistadas, foram adoptados critérios,
nomeadamente, residéncia actual no distrito de Castelo Branco.

Neste sentido, no universo de vinte mulheres que durante este periodo sairam da Instituicdo,
duas vieram a falecer. Seis residem fora do distrito de Castelo Branco.

Das doze jovens restantes s6 nove concordaram participar na investigacdo. Neste sentido,
considerando estas Gltimas e as seis que residem fora do ambito de abrangéncia do distrito,
efectudmos consulta ao Sistema de Informacg&o da Seguranca Social, mediante a prévia autorizacao
do Director do Centro Distrital de Castelo Branco. Na referida consulta constatdmos que em
relacdo a trés jovens ndo constam agregados familiares constituidos, o que nos permite concluir
que ndo beneficiam das medidas de proteccdo social. Quatro tém filhos, apesar de no seu
agregado familiar ndo haver referéncia aos seus companheiros. De salientar que o nome do
filho de uma destas, se encontra inactivo do seu processo individual, encontrando-se registado
noutro agregado familiar, por motivos que desconhecemos, o0 que, de certa forma, indicia que
beneficia de alguma medida de proteccdo social. Quanto as restantes duas, o seu agregado
familiar é constituido pelos respectivos companheiros e filhos.

Relativamente as doze jovens que residem no distrito, solicitAmos o apoio da Assistente Social
da Instituicdo, que prontamente acedeu em colaborar na divulgacdo de alguns dados actuais que
as permitissem localizar.

Neste sentido foi possivel aceder a morada de dez e ao contacto telefonico das outras duas. Os
contactos telefénicos e presenciais foram efectuados a priori, tendo como finalidade a
apresentacgéo da investigadora, bem como dos objectivos da presente pesquisa.

De salientar que do universo inicial de doze entrevistadas, s6 encontramos onze porque uma
delas ja ndo reside na morada indicada pela Assistente Social.

Como constrangimento a realizagdo desta investigagdo, depardmo-nos com a situacdo de
duas jovens que, apds terem consentido a realizacdo da entrevista, quando confrontadas com a
marcagdo da mesma, acabaram por recusar a sua participacao.

Foi-lhes proposta a gravacdo das entrevistas. Perante a recusa pela maioria e atendendo a
obtencgéo de dados fidedignos mediante a recolha, decidimos tirar notas no momento da conversa
tendo sido elaborada uma redac¢do manual das entrevistas.

A medida que iam relatando dados sobre a sua historia de vida, as entrevistadas
acompanharam de forma directa o registo do discurso apresentado, 0 que constituiu uma
participacdo activa no desenrolar da sua propria entrevista, evitando, desta forma, uma distor¢do
do contetdo da informac&o relatada.

De salientar que todo o conteddo apresentado foi expressamente autorizado pelas

entrevistadas. Assim, de acordo com Fortin (2000), o entrevistado consentindo partilhar com o
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investigador informacgdo intima, este, por sua vez, devera proteger o anonimato e a
confidencialidade dos dados.

Neste sentido, demos a garantia as entrevistadas da confidencialidade dos dados ora
apresentados, e da salvaguarda da sua identidade, de forma a ndo ser possivel efectuar qualquer
tipo de associacdo perante o teor das entrevistas.

No que se refere a escolha do local para a entrevista, oito jovens foram unanimes na escolha do
seu proprio espago habitacional, local que consideraram ser o espaco ideal. Uma delas
solicitou que a entrevista fosse realizada no seu local de trabalho, tendo escolhido o dia com
maior disponibilidade. Na concretizacdo desta entrevista, apesar de ter ocorrido no referido
espaco, ndo houve qualquer constrangimento e impedimento laboral.

A investigadora deslocou-se ao encontro das jovens, conforme dia e hora acertada com as
mesmas. Devido ao seu horario de trabalho e as suas actividades domésticas, demonstraram
disponibilidade para a realizacdo das entrevistas ao final do dia ou nos fins-de-semana, o que
contribuiu para o alargamento do espaco temporal na realizacdo das entrevistas, cuja duracao foi
de 1h30m.

Desta forma, procedeu-se a identificagcdo do material recolhido, onde consta a data e a hora de
realizacdo da entrevista, bem como a atribuicdo de um numero de ordem de acordo com a

consulta dos processos individuais das jovens na Instituicao.

3.2. A Pergunta de Partida

O presente trabalho centra-se na seguinte pergunta de partida:

Quais as estratégias para a reintegracdo social das jovens e entendimento do risco/perigo na sua

historia e na geracao seguinte/ nos seus filhos?

3.3. O Objecto de Pesquisa

No que se refere a delimitacdo do objecto de pesquisa, o presente trabalho centra-se na andlise
das trajectorias de vida de mulheres adultas que durante a sua infancia estiveram internadas na
Instituicdo Casa de Infancia e Juventude de Castelo Branco e cuja desinstitucionaliza¢do ocorreu
entre 0 ano de 1995 e o ano de 2000. Pretende-se, através deste estudo, obter dados sobre a

experiéncia de vida, 0 seu processo de autonomizacdo e de saber de que forma a medida de
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institucionalizacdo se reproduziu nos descendentes, e se estes constam igualmente das criangas e
jovens com medida de protec¢do, nomeadamente de acolhimento institucional.

A escolha do periodo em estudo é justificavel pelo facto de as jovens ja terem tempo suficiente
de vida livre para serem avaliadas. A nova Lei de Protecgdo de Criangas e Jovens em Perigo, tem
em conta outra definicdo de critérios para as criangas, eventualmente agora filhas das jovens em

analise.

3.4. Objectivos da Investigagao

- Analisar o percurso de vida das jovens com medida de acolhimento institucional;

- ldentificar a avaliacdo das jovens sobre o seu processo de internamento e a experiéncia de
vida;

- Identificar a forma como estas jovens se relacionam com a percep¢éo do conceito formal da lei
de “Perigo”;

- Analisar a autonomia de vida face a familia, a insercdo profissional e eventual ligacdo face aos
sistemas de proteccdo social;

- Analisar a situacdo e as expectativas face as jovens sem filhos.

3.5. Metodologias de Analise

“A pesquisa bibliografica € desenvolvida a partir de material j& elaborado, constituido
principalmente de livros e artigos cientificos”. (Gil, 1996, p. 48)

Para o efeito, procedemos a leitura de livros e outras publicacdes tendo em vista a recolha de
contributos tedricos referentes ao objecto de estudo.

A anélise documental consistiu na consulta dos processos individuais das jovens na Instituicao,
nomeadamente: ficha do processo onde constam dados sobre as criangas e informacdes relevantes
sobre a familia; registos de contactos com a crianga € com a familia; registo sobre o
comportamento e o percurso escolar; e relatorios sociais elaborados pela Seguranca Social no
ambito da articulagdo solicitada pela CIJE.

A referida consulta processual foi realizada mediante a prévia autorizacdo por parte dos
elementos da Direcgéo da Instituicdo.

Com os dados obtidos efectuamos uma caracterizacdo sumaria das jovens saidas no periodo em

analise. 23



O presente estudo foi de natureza qualitativa uma vez que permitiu recolher informacéo
relativamente as trajectérias de vida de mulheres adultas que durante a sua infancia estiveram
internadas numa Instituicdo. Por outro lado, o facto de existir pouca informagéo relativamente a
esta tematica remeteu-nos para um estudo exploratorio e descritivo, utilizando a estratégia
metodologica de analise de conteudo. A escolha desta metodologia prendeu-se com o tipo de
entrevista utilizada, nomeadamente a semi-directiva.

“A entrevista semi-directiva é portanto adequada para aprofundar um determinado dominio, ou
verificar a evolucdo de um dominio ja conhecido.” (Ghiglione & Matalon, 1992, p. 29)

De acordo com Quivy e Campenhoudt (1992), a entrevista semi-directiva é a mais utilizada em
investigacdo social. O investigador possui um determinado conjunto de perguntas-guia, as quais
ndo serdo apresentadas pela mesma ordem. O investigador terd a preocupacdo de orientar as
questdes para os objectivos definidos.

Neste sentido, a técnica utilizada foi a entrevista com guido auxiliar (cfr. Apéndice n.° 3) com
um conjunto de temas a abordar sobre 0s quais se solicitou as jovens que fornecessem informacéo
de forma esponténea, cabendo & investigadora a funcdo norteadora do discurso, adaptando o
mesmo ao conjunto das questdes pré-definidas no guido supracitado. Com esta entrevista semi-
directiva pretendemos analisar os testemunhos das jovens de acordo com os indicadores pré-
definidos.

O desenrolar ndo directivo, no interior do guido, permite ao inquiridor colocar
questbes para clarificar a historia e facilitar o aparecimento de outras variaveis,
desconhecidas no comeco da pesquisa. O objectivo € facilitar o aprofundamento
de cada um dos temas previstos. (Poirier, Clapier-Valladon & Raybaut, 1995, p.
98).

A realizacdo das entrevistas pressupds a construcdo de um modelo de analise no qual esteve
implicito a construcdo de conceitos. “Construir um conceito é, em seguida, precisar os indicadores
gracas aos quais as dimens@es poderdo ser medidas. (...) O seu objectivo é conduzir-nos ao real e
confrontar-nos com ele. E este o papel dos indicadores.” (Quivy & Campenhoudt, 1992, p. 122)

Tendo em vista o objecto de estudo, foi elaborada uma grelha de analise, onde consta o conjunto
de indicadores que se pretendem estudar.

O método de tratamento de informacdo utilizada foi a de analise de contetdo.

Neste sentido, Quivy e Campenhoudt (1992) consideram que a analise de contetdo permite
tratar de forma metddica testemunhos que apresentam um certo grau de profundidade e
complexidade; por outro lado, quando incide sobre um material rico e penetrante, permite
satisfazer de forma harmoniosa as exigéncias do rigor metodoldgico e da profundidade inventiva,
que nem sempre sdo facilmente conciliaveis.

Posteriormente, foram redigidas todas as entrevistas. Na verdade, tal como refere Poirier et al.
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(1995, p. 102) “Esta tarefa encontra-se facilitada quando é o proprio inquiridor que recopia a
historia que recolheu. E-lhe mais facil “agarrar” o discurso ja que viveu a entrevista”, o que na
realidade se verificou e constituiu uma forma facilitadora na etapa seguinte, ou seja, a leitura de
todas as entrevistas. Na realidade esta “primeira preparacdo do texto &, pois, uma leitura atenta em
busca das significagdes”. (Poirier et al., 1995, p. 103).

Neste seguimento, procedemos a uma leitura exaustiva de todas as entrevistas, que culminou na
elaboracdo de uma grelha de andlise (cfr. Apéndice n.° 4) para a qual definimos as categorias e
subcategorias tendo em vista uma sistematizacdo do tratamento da informacao recolhida.

A analise de contetdo das entrevistas efectuadas teve como base as etapas definidas por Poirier
et al. (1995), nomeadamente: pré-analise; clarificacdo do corpus atraves do estabelecimento de um
Iéxico-thesaurus; organizagdo do corpus através das grelhas de analise; organizagdo e tratamento

categorial do texto; somatorio das entrevistas, analise horizontal; e montagem-sintese.

3.6. Andlise dos Dados — Trajectdrias da Institucionalizacéo

Esta investigacdo tem subjacente a anélise de quatro temas, nos quais foram criadas categorias e
subcategorias de analise. Os temas compreendem: o Periodo que Antecede o Internamento; a
Instituicdo; A Vida na Comunidade; e a Situacdo Actual.

Em cada tema foram consideradas categorias e subcategorias em funcdo da informacdo que
pretendemos recolher relativamente ao percurso de vida das entrevistadas.

Assim, no tema Periodo que Antecede o Internamento foram consideradas as seguintes
categorias: Familia, Escolaridade e Factores de Risco.

No tema A Instituicdo foram contempladas as seguintes categorias de analise: Medida de
Internamento, Admissdo, Escolaridade, Pessoas de Referéncia, Quotidiano, Relacdo com o
Exterior e Acompanhamento a Saida.

No tema A Vida na Comunidade foram consideradas as seguintes categorias: Integracdo na
Comunidade e Atitude face a Institucionalizacéo.

Por ultimo, com o tema Situacdo Actual pretendemos estudar as categorias de analise que se
prendem com a Situagdo Familiar, Situacdo Soécio-econdmica, Habitacdo, Actividades e
Sociabilidade, e a categoria Filhos. Foi ainda considerada a categoria Outra Situacdo, de forma a
proporcionar uma recolha de dados que complementasse o conjunto da informacéo recolhida sobre

as trajectorias de vida.
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3.6.1. Grelha de Anéalise

I - Tema: Periodo que Antecede o Internamento

Categoria

Subcategoria

Familia

Tipologia
Lugar que ocupa na fratria de irmaos
Irmaos

Situacgéo social dos pais

Escolaridade

Frequéncia de escolaridade

Factores de Risco na

Violéncia familiar

Familia Abandono de um dos progenitores
Orfandade
Negligéncia
Il - Tema: A Instituicao
Categoria Subcategoria
Medida de Entidade
Internamento Imposi¢do / Concordante
Motivos
Comunicacdo a menor
Idade de admisséo
Admissao Integracéo

Acolhimento Institucional — Técnicos
Acolhimento Institucional — Companheiras

Acolhimento Institucional — Monitoras

Escolaridade

Ensino regular
Cursos de formacéo

Encarregado(a) de educacao

Pessoas de Referéncia

Elementos da Direccdo da IPSS
Técnicos
Funcionarios

Companheiras
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Il - Tema: A Instituicdo (continuacéo)

Categoria

Subcategoria

Quotidiano

Incidentes
Regras e Tarefas
Culto religioso
Instituicdo

Exterior ao espaco da Instituicao

Relacdo com o exterior

Sistema Familiar

Amigos

Acompanhamento a

saida

Duragéo da medida
Motivos da saida
Outro

11l - Tema: A Vida na Comunidade

Categoria

Subcategoria

Integracéo

na comunidade

Quem acolheu a jovem

Alterac6es mais significativas no tipo de vida

Atitude face a

Institucionalizacao

Realidade vivida

Percepcéo sobre motivos da familia face a medida
Percepcao actual sobre familia de origem
Percepcéo actual sobre a Institucionalizagédo

IV - Tema: Situacdo Actual

Categoria

Subcategoria

Situacdo familiar

Estado civil
Relacionamento com cénjuge/ companheiro/ pais
Manutencéo de lacos familiares com elementos da familia

de origem
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IV - Tema: Situacéo

Actual (continuacéo)

Situacdo familiar

Projectos familiares futuros
Educacdo a proporcionar aos filhos
Percepgéo sobre a participagdo das criangas na tomada de

decisdo

Situacao

Sécio-econdmica

Profissao
Profissdo do conjuge
Rendimentos

Despesas fixas

Habitacao

Residéncia
Regime de ocupacéo
Conservacdo e conforto

Numero de divisdes

Actividades e

Culto religioso

Sociabilidade e Lazer
e Contactos com jovens da CIJE
Filhos » ldade

Escolaridade
Sistema de proteccdo social

Outra informacéo
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Capitulo 4. Apresentacdo dos Resultados das Trajectérias de Vida das
Jovens que Sairam da CIJE de Castelo Branco no Periodo de 1995-2000

4.1. Caracterizacdo Sumaria das Jovens saidas no periodo de 1995 a 2000

Consideramos importante apresentar a caracterizacdo sécio-familiar das jovens, o que nos
permitiu obter uma informacé&o a priori sobre a situacdo de cada uma, desde os motivos inerentes
ao seu internamento até ao momento da saida da Instituicéo.

Da consulta efectuada, pudemos obter informacdo relevante sobre a identificacdo, a
caracterizacdo socio-economica do agregado familiar, bem como dos processos educativos e das

relacBes com o exterior.

Conforme se verifica no quadro n.° 1, catorze jovens séo naturais do distrito de Castelo Branco,
duas do distrito de Leiria, uma do distrito de Aveiro, uma do distrito de Portalegre, uma do

distrito de Setubal e outra é proveniente de um Pais Africano de Lingua Oficial Portuguesa.

Quadro n.° 1 - Distrito de Naturalidade

Distrito de Naturalidade Numero de Criancas e Jovens
Aveiro 1
Castelo Branco 14
Leiria 2
Portalegre 1
Setubal 1
QOutro 1
Total 20

(Elaboracéo propria)

A andlise ao quadro n.° 2 permitiu-nos verificar que a idade de admiss&o se situa entre os dois e
os dezasseis anos de idade. No entanto, verificAmos uma maior incidéncia de criancas e
jovens que foram admitidas na Instituicdo e cujas idades se situam nos cinco e catorze anos de
idade. De salientar que as jovens que foram admitidas respectivamente com 15 e 16 anos de
idade vieram transferidas de outra instituicdo situada noutro distrito a fim de prosseguir 0s

estudos.
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Quadro n.° 2 - Idade das Criancas e Jovens a Data do Internamento

ldade

Numero de Criancas e Jovens

2 Anos

1

5 Anos

6 Anos

7 Anos

9 Anos

10 Anos

12 Anos

13 Anos

14 Anos

15 Anos

16 Anos

3
2
2
2
1
2
2
3
1
1

Total

20

(Elaboracéo prépria)

Conforme pudemos observar no quadro n.° 3, o periodo de internamento variou entre um e

doze anos de duracdo. Constatdmos que o periodo de duracdo mais frequente foi de sete anos e

corresponde a quatro jovens. Verificamos que o periodo de dois anos corresponde a trés menores,

assim como os periodos de cinco e seis anos. Duas estiveram na Instituicdo durante um ano,

assim como outras duas permaneceram onze anos. Os periodos de trés, quatro e doze anos

correspondem a permanéncia de uma jovem em cada um dos referidos periodos.

Quadro n.° 3 - Duracgéo do Internamento

Duracéo da Medida de Internamento

NUamero de Jovens

1 Ano

2 Anos

3 Anos

4 Anos

5 Anos

6 Anos

7 Anos

11 Anos

12 Anos

Rl N B W W R R N

Total

N
o

(Elaboracdo propria)
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A analise ao quadro n.° 4 permitiu-nos verificar um namero significativo de oito jovens
cujo pedido de admissdo foi efectuado pela progenitora. Relativamente a uma delas o pedido foi
reformulado pelo Paroco da comunidade da residéncia.

Segue-se a aplicacdo da medida pelo Tribunal da &rea de residéncia a trés entrevistadas e a
solicitacdo por parte da Seguranca Social referente a outras trés.

Verificdmos igualmente a solicitacdo efectuada por elementos da comunidade e por outros
elementos da familia, entenda-se alargada, com conhecimento de causa da situacdo familiar da

crianca, nomeadamente: Irméaos (2), Avos (2), e Tias (2).

Quadro n.° 4 - Pedido de Acolhimento Institucional

Entidades Numero de Solicitagdes
Seguranga Social 3
Tribunal 3
Progenitora 8
Outros 6
Total 20

(Elaboracéo prépria)

Decorrente da andlise ao quadro n.° 5, verificAmos que estiveram na origem do internamento
mais do que um motivo associados a cada um dos casos, dos quais se destacam: negligéncia (7) e
maus tratos (7). No que se refere a outros motivos, estes encontram-se associados a situacfes
laborais da familia (3) que interferia no processo educativo das criangas, bem como situacdes
sociais de jovens (2) cuja pretensdo por parte da familia para que as mesmas prosseguissem 0s
estudos, originou a transferéncia de institui¢cdo. Por Gltimo, uma apresentava um comportamento
de risco que suscitou o pedido de internamento e outra por abandono de um dos progenitores. A
orfandade de jovens (5) constitui um dos motivos, que de forma cumulativa com os mencionados
anteriormente, esteve na origem do pedido de internamento.

Da analise que efectuamos podemos verificar que o motivo relacionado com dificuldades de

cariz econdmico &, na sua maioria, transversal a todas as familias.
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Quadro n.° 5 - Motivos da Medida de Acolhimento Institucional

Motivos Numero de Criangas ou Jovens
Maus Tratos 7
Negligéncia 7
Outro Motivos 11
Total 25
(Elaboracdo propria)

Conforme descrito no quadro n.° 6, onze jovens sairam da Instituicdo devido a terem atingido
a maioridade e duas delas tiveram a medida de acolhimento institucional cessada através de
decisdo judicial. A analise aos processos permitiu-nos observar que a norma agora vigente do
término da medida de acolhimento institucional ndo se verificava visto que a data cinco das
entrevistadas tinham as seguintes idades: vinte e um anos (2), vinte e dois anos (2) e dezanove
anos (1) de idade. A saida da Instituicdo era obrigatoriamente justificada pelos pais ou pelas

mesmas se fossem maiores, apresentando a devida fundamentagéo.

Quadro n.° 6 - Motivos da Saida da Institui¢do

Motivos Numero de Criangas ou Jovens
Maioridade 11
Por solicitacdo da mae 6
Por solicitacdo da Seguranca Social 2
Transferida para outra instituicio 1
Total: 20

(Elaboracéo prépria)

Conforme pudemos observar no quadro n.° 7, a mée é o grande acolhedor, sozinha ou ja
com familia reconstituida (7); depois, os pais (6); de seguida, a familia alargada (2); e, por
ultimo, o pai (1). N&o hé& referéncia ao elemento familiar que acolhe trés das jovens. Apenas
consta 0 motivo da sua saida, nomeadamente ter atingido a maioridade. Uma jovem foi
transferida para uma instituicdo situada noutro distrito.

Duas das jovens que integraram o agregado familiar dos pais vieram a falecer mais tarde,

por motivos relacionados com um problema de acidente doméstico.
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Quadro n.° 7 - Que Familia Integra & Saida da Instituicdo

Familia Numero de Criancas e Jovens

Pais 6
Pai 1
Mae 7
Familia Alargada 2
Transferéncia para outra instituicao 1
Sem Informacéo 3
Total 20
(Elaboracao propria)

As nove jovens entrevistadas encontravam-se de grosso modo enquadradas no perfil descrito.

Sobre elas falaremos mais detalhadamente nos pontos que se seguem.

4.2. Periodo que antecede o internamento das jovens entrevistadas
4.2.1. Familia

A familia de origem das jovens entrevistadas era, regra geral, nuclear com filhos (5). Duas
integravam familias monoparentais e outra era proveniente de uma familia reconstruida. Uma
viveu noutra instituicdo antes de ir para a CIJE. Em relacdo a esta ndo procedemos a analise dos
restantes indicadores, uma vez que referiu contactos com uma tia, e ndo dispunhamos de
informac&o sobre a familia.

Pudemos analisar a situacdo familiar de orfandade paterna por parte de trés das entrevistadas.
Duas eram filhas Unicas. As restantes tinham em media dois ou trés irméos. Ficaram na familia
alargada dois irmdos de uma das jovens em analise. Esses permaneceram na familia pelo facto de
serem rapazes e a CIJE ser a Unica Instituicdo de Acolhimento em Castelo Branco e sO para
elementos do sexo feminino.

Nos restantes casos (4), os irmaos das jovens foram internados, dois em Castelo Branco
(Centro de Acolhimento Temporario e Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao
Deficiente Mental) e dois fora do distrito.

As irmas raparigas também foram acolhidas na mesma Instituicdo. Das nove familias em

estudo, quatro ficaram com os filhos distribuidos por varias instituicdes.
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Os pais das jovens, na sua maioria, trabalhavam por conta de outrem na agricultura (3) e na
construcdo civil (2). Um era reformado e tinha como segunda ocupacéo trabalhos agricolas. Em
relacdo as progenitoras, cinco ndo tinham actividade profissional, duas trabalhavam por conta de
outrem na agricultura, e uma era empregada fabril. Uma jovem desconhecia a actividade
profissional da mée. “A minha mae, na altura vivia num Monte [propriedade agricola], numa
aldeia do concelho e ndo sei o que ela fazia” (Entrevista n.° 6). Da consulta ao processo
constatdmos que a mde da menor vivia em Castelo Branco e trabalhava numa IPSS a nivel
local, que tinha como fungdo desenvolver respostas sociais diferentes do acolhimento
institucional.

Cinco das jovens que viviam com 0s seus pais e em familias reconstituidas verbalizaram um
bom relacionamento entre os seus pais. Apenas uma referiu que “Os meus pais ndo se davam
bem. O meu pai bebia muito, mas ndo me batia” (Entrevistan.® 5).

Contudo, da analise aos processos verificamos o registo de algumas conflitualidades
intrafamiliares (ndo vivenciadas ou presenciadas pelas jovens).

Uma delas evidenciou gestos de ternura na familia, nomeadamente: “Eles gostavam muito de
nos. O meu pai sempre foi muito exigente connosco a nivel dos estudos, eu nunca chumbei.
NOs éramos muitos pobres, mas éramos felizes. O meu pai brincava connosco. Sempre que
passava de ano [lectivo] recebia uma prenda. Eram pais muito carinhosos. A minha mae
ajudava nos trabalhos escolares. Estavam sempre preocupados connosco” (Entrevista n.°7). O
processo individual desta jovem fazia referéncia ao alcoolismo e aspecto agressivo do pai que se

reflectia na relacéo conflituosa do casal.

4.2.2. Escolaridade

Relativamente a escolaridade, sete estavam a frequentar a escolaridade obrigatéria e outra
frequentava o Jardim de Infancia. Uma iniciou a escolaridade quando entrou na CIJE. Da
analise aos processos verificimos que quatro estavam diagnosticadas com problemas de

aprendizagem. No total das jovens, trés nunca frequentaram a Creche ou o Jardim de Inféncia.

4.2 .3. Factores de risco na familia

Os factores de risco encontrados na historia de vida destas jovens foram a violéncia, 0

alcoolismo, problemas de salde mental, a pobreza, a negligéncia e a auséncia de um Progenitor.
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Duas entrevistadas revelaram que assistiam a situacfes de violéncia familiar entre os
progenitores.

Nas entrevistas, revelaram a presenca de violéncia fisica e verbal entre os progenitores, por vezes
associadas ao consumo de alcool. “O ambiente familiar ndo era o melhor, 0s meus pais por causa
do vinho [alcoolismo do pai] andavam sempre a discutir um com o outro” (Entrevista n.° 5).
Havia discussdo, ndo sempre, mas havia. Havia violéncia, mas mais de palavras do que fisica”
(Entrevista n.° 7).

Nas situacdes de auséncia de progenitor havia uma situacdo referenciada de abandono em que
a jovem manifestou falta de interesse do pai na sua vida e no seu processo educativo. Verificou-
se também a existéncia de situacdo de orfandade paterna em trés casos, com consequéncias
gravosas para os rendimentos do agregado familiar.

O factor de risco Negligéncia foi manifestado por quatro jovens, em que duas revelaram
tambem vivenciar factores de risco a nivel da violéncia familiar.

As situacGes de negligéncia decorrentes dos actos perpetrados pelos pais eram: criancas
entregues a si proprias, privacao de cuidados basicos e falta de habitos de higiene atribuidas pelas
entrevistadas as progenitoras. “A minha mée nunca teve higiene na casa. Muitas vezes era a
Freira [Religiosa do Infantario] que limpava a casa e que me dava banho, as vezes em casa,
outras no Infantario. Ela [mae] sé fazia sopa e as vezes fazia arroz” (Entrevista n.° 5). “A minha
mée nunca teve muita higiene, era muito descuidada mesmo a nivel da casa. Eu sei 0 que é passar
fome. A minha mée cozinhava, sé que por vezes, era altura de fartura, e outras ndo. Nunca houve
grande organizacdo” (Entrevista n.° 7).

Uma entrevistada associou um factor de risco inerente a sua institucionalizacdo a situacao de
desemprego da progenitora numa familia numerosa, ou seja, uma situacdo de grande pobreza.

Da consulta aos processos, pudemos verificar que havia uma consciéncia significativa dos
factores de risco associados as familias. Grosso modo, as situacdes registadas foram
referenciadas pelas jovens que transmitiram uma nocdo da realidade vivenciada e portanto dos
motivos que as levaram & CIJE. Encontrdmos ainda ai o registo de maus-tratos ndo referenciados
nas entrevistas. Os factores de risco transversais a todas as situacOes eram a negligéncia e a

pobreza.
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4.3. A Instituicao
4.3.1. Medida de Internamento

O internamento das jovens foi aplicado em funcédo de dois tipos diferentes de solicitacdo: pela
familia (7) e por decisdes judiciais (2).

Das sete solicitacdes da familia, duas foram encaminhadas pela Seguranca Social, outra
aconselhada pela Freira [Religiosa do Infantario] e as restantes solicitaram directamente a
Instituicdo. Estas situagOes eram analisadas individualmente e confirmadas para autorizar a sua
admissdo. Nas medidas decretadas pelo Tribunal ja se verificava uma situacdo de imposicao a
familia. “A minha mée sé soube quando eu ja estava na Instituicdo. Quando o meu pai a foi
buscar a fabrica, é que ela perguntou por mim e foi ai que soube. Acho que foi um momento de
desespero para ela” (Entrevista n.° 5).

“Os meus pais ndo aceitaram muito bem. Tiveram de nos levar. O Tribunal reteve o salério do
meu pai e sO depois de ele nos levar a CIJE é que pagaram ao meu pai” (Entrevista n.° 7).

Os motivos que efectivamente levaram ao internamento encontravam-se associados as
dificuldades econdmicas de sete jovens, uma das quais com internamento de emergéncia, devido
a situacdo de miséria, fome e ruptura familiar, visto que a progenitora considerava reorganizar a
sua vida. O internamento esteve associado, igualmente, a uma situacdo de abuso sexual cometido
por um amigo do progenitor com o conhecimento deste (“O meu pai levava-me para casa de um
amigo que abusava de mim [abuso sexual] ” (Entrevista n.° 5)); e uma situacdo de forte
negligéncia familiar que culminou com o incéndio no sobrado da habitagdo. O conjunto de
factores de risco associados ao agregado familiar desta jovem suscitou preocupacdo na
comunidade, pelo que foi dado conhecimento ao Instituto de Reinsercdo Social de Castelo
Branco. O referido Instituto, na elaboracdo do Relatorio Social, alegava que, a data dos factos, a
familia representava um perigo para a formagdo moral, satde e seguranga da menor, pelo que foi
decretado pelo Tribunal a decisdo da medida de internamento na CIJE.

Verificdmos igualmente que uma entrevistada justificou o seu internamento com o facto de
residir distante da cidade de Castelo Branco. Contudo, o verdadeiro motivo relacionava-se com o
facto de a mée trabalhar numa propriedade agricola e ndo ter a quem deixar os seus filhos. Este
internamento inicialmente foi considerado como provisorio.

Uma jovem foi admitida na CIJE devido a uma transferéncia de Instituicdo, pelo facto de a
familia alargada ndo reunir as condi¢des necessérias, com vista a sua integracdo no meio familiar

e por ela pretender prosseguir 0s seus estudos.
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Trés entrevistadas referiram que foram informadas da institucionalizacdo. Também se verifica
a situacdo de uma menor cuja medida foi decretada por Tribunal. Contudo, de acordo com o teor
da entrevista apresentada “O cabo da GNR [Guarda Nacional Republicana] perguntou se eu
queria ir para um colégio (...) eu disse que sim, porque era 0 melhor para mim, livrei-me daquilo
[abuso sexual] ” (Entrevista n.°5). Ainda de acordo com a mesma, “ O Juiz disse que eu ficava na

Instituicdo até aos dezoito anos”.

4.3.2. Admissao

As entrevistadas foram admitidas na CIJE num periodo etario compreendido entre os dois e 0s
dezasseis anos de idade, sendo que a maioria tinha na altura idade inferior a dez anos.

Relativamente a forma como decorreu a fase de integracdo no ambiente institucional, quatro
ndo se recordavam do primeiro dia na Instituicio. Em relacdo as restantes, constatdmos,
igualmente, que a entrada na Instituicdo assumia dois sentimentos diferentes: proteccéo e revolta.

Numa jovem, o acolhimento institucional estava subjacente a melhoria das condi¢bes de
higiene e de seguranca, quando referiu “No primeiro dia deram-me banho, coisa que eu ja ndo
fazia ha muito tempo. Viram se eu tinha piolhos. Comi uma refeicdo boa, como ha muito tempo
ja ndo comia. Eu fui colocada num grupo de umas onze meninas. Eu fiquei num quarto de trés
camas. Adaptei-me bem, eu também me portava bem” (Entrevista n.° 5).

VerificAmos, igualmente, o sentimento de revolta associado a institucionalizagdo através da
seguinte afirmacdo “Eu entrei [para a Instituicdo] muito revoltada. Entrei eu e as minhas irmas.
Fiquei eu a tomar conta da minha irméa de trés anos e a minha outra irma foi para outro grupo em
vez de nos manterem no mesmo grupo” (Entrevista n.°5).

Acresce ainda referir, em oposi¢do, a atitude de resignacdo face a institucionalizacéo,
assumida por uma jovem no decorrer da entrevista: “sd me custou um bocadinho porque j& me
estava a habituar em casa do meu irmo. (...) E diferente estar em casa com a familia, do que na
Instituicdo. O meu grupo tinha treze ou catorze raparigas. (...) Eu dava-me bem com elas”
(Entrevista n.° 9).

Relativamente ao processo de integracdo, trés entrevistadas verbalizaram as saudades que
tinham da sua familia: “tinha saudades da minha mée e do meu pai, estive sempre habituada a
eles” (Entrevista n.° 5).

As jovens integraram grupos: “O meu grupo tinha treze ou catorze raparigas” (Entrevista n.°

9). As reacgdes a instituicdo foram transmitidas através de varios sentimentos: o medo e o
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sentimento de perda pelo sofrimento causado pela consciéncia de afastamento da familia. “Eu
estava contente, mas depois quando cheguei [ao CIJE] j& ndo queria ficar” (Entrevista n.° 2).

Entre as companheiras, do conjunto das entrevistadas, verificamos um relacionamento normal
entre pares, sendo que algumas revelaram mais facilidade em relacionar-se do que outras.

Duas referiram a fungdo da crianga mais velha do quarto, predominantemente de supervisao as
criangas mais novas: “Chegavam sempre criancas, embora estivessem la [Instituicdo] por razdes
diferentes. Acarinhdvamo-nos umas as outras. Estavam la duas raparigas (...) que ficaram a
tomar conta de mim. Uma monitora ndo dava para o trabalho todo e havia sempre uma rapariga
mais velha num quarto de duas ou trés mais novas. A funcdo dela era ajudar a vestir, a lavar 0s
dentes, a tomar banho e por vezes realizar os trabalhos domésticos” (Entrevista n.° 1).

Apenas trés jovens, criticaram o comportamento das companheiras, principalmente das mais
velhas, afirmando “As raparigas mais velhas (...), as vezes ndo tinham paciéncia para as mais
novas. Nessa altura as raparigas eram mais agressivas” (Entrevista n.° 6).

Quanto a forma como se sentiram acolhidas pelas monitoras da Institui¢do, a excep¢do de uma
que néo se recordava da sua permanéncia inicial na Instituicdo, embora ndo enfatizando qualquer
grau de proximidade, apenas referiram *“dava-me bem com as monitoras” (Entrevista n.° 9).
Constatamos uma cordialidade ao nivel do relacionamento com as monitoras.

Relativamente ao acolhimento institucional por parte dos técnicos, trés entrevistadas nao
tinham presente a figura de quadro técnico na Instituicdo. As restantes (6) fizeram alusdo a
presencga da Directora na Instituicdo que pernoitava no espaco institucional: “Quando fui para a
Instituicdo ndo havia Assistente Social, s6 a Directora que dormia na Instituicdo” (Entrevista n.°
2). “Quando entrei na Instituicdo, ainda ndo havia técnica nem psicéloga. Ali quem mandava era
a Directora da Instituicdo, que tinha a particularidade de nos ler o correio antes de nos entregar “
(Entrevista n.° 7).

Posteriormente, com a admissdo da Assistente Social na Instituicdo, e de acordo com a
informacdo de uma entrevistada, esta “sempre foi uma das pessoas que se houvesse algum

problema ou se nos sentissemos tristes podiamos 14 ir falar com ela” (Entrevista n.° 6).

4.3.3. Escolaridade

Enquanto permaneceram na Instituicdo, frequentaram a Escola e tinham uma encarregada de
educacdo cuja funcdo era assegurada por funcionarias da Instituicdo que compareciam as
Reunides com os Directores de Turma.

Quatro apresentavam dificuldades na aprendizagem, uma com retengfes associadas e as outras
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com programa de apoio individualizado. Trés jovens sairam ainda em idade escolar sem
completar a escolaridade obrigatoria.

As duas que concluiram o nono ano de escolaridade foram encaminhadas para Cursos de
Formacdo Profissional. Outra, sem a escolaridade obrigatdria, frequentou um curso na area dos
téxteis, o que possibilitou a aquisicdo de competéncias escolares. “Fui tirar o curso de téxteis e
confecgdes com a duracdo de trés anos. Como na altura pediam pessoas para uma confeccéo, eu
fiz tudo ai, estagio e tudo. Foi através do curso que eu fui para essa confeccdo, concluir o curso”
(Entrevista n.° 8).

Outra das jovens com dificuldades de aprendizagem foi inserida num Curso de Formacéo
Profissional de Costura, promovido pela APPACDM de Castelo Branco, conforme consta do
processo.

Uma foi referenciada para a APPACDM de Castelo Branco. SO que esta pretensdo nos termos
do processo da menor ficou sem efeito, pelo que a mesma continuou a frequéncia escolar no
ensino regular. Apresentava problemas de aprendizagem, a nivel da leitura e escrita, beneficiando
de apoio educativo.

Apenas uma frequentou o décimo segundo ano, tendo apontado como motivo para ndo
prosseguir os estudos o facto de o Tribunal ter decretado a cessacdo da medida de acolhimento
institucional.

Da andlise processual verificimos a preocupagdo por parte da Instituicdo para que as jovens
terminassem a escolaridade obrigatéria, ou pelo menos completassem uma formacéo profissional

adequada e capacitadora.

4.3.4. Pessoas de Referéncia

No que concerne a pessoa de referéncia durante a vida em internato verifichimos que a maioria
(7) identificava elementos afectos ao quadro de pessoal da Instituicdo, concretamente a monitora
e a funcionaria que trabalhava na secretaria, que assumiam a funcdo de Encarregado de
Educagéo.

Dessas sete, trés consideraram como pessoa de referéncia a Assistente Social, e a Directora,
sendo que uma entrevistada apresentou a mesma como pessoa de referéncia “de forma negativa,
porgue lia a nossa correspondéncia” (Entrevista n.°7). Apenas duas referiram ndo terem pessoas

de referéncia.
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4.3.5. Quotidiano

Todas foram unanimes em afirmar o conjunto de regras a que estavam submetidas na
Instituicdo, que incidiam principalmente na realizacdo de actividades domésticas. Assim, uma
entrevistada referiu que “Tinhamos de lavar a casa de banho, a sala e o corredor. Uma vez por
semana tinhamos de lavar a escada (...) Lavavamos a loica. Desde 0s treze anos que pertencia a
cozinha. Fiquei com uma rapariga de quinze anos e sempre estivemos as duas” (Entrevista n.° 8).
Segundo as jovens, era generalizada a participacdo das criancas na vida da Instituicdo: “Antes de
tomar o pequeno-almogo tinhamos de deixar o quarto arrumado. Aos fins-de-semana ja podiamos
arrumar tudo depois do pequeno-almog¢o” (Entrevista n.° 9).

Apenas trés fizeram referéncia aos castigos, nomeadamente: “Castigos sdo 0s que se ddo aos
miados: (...) ficAvamos sem ver televisdo, iamos para a cama mais cedo” (Entrevista n.° 6). Nos
castigos também estava implicita a privacdo de visitas a familia durante o fim-de-semana.

O incumprimento das regras implicava algumas sangfes como forma de levar as jovens a
cumprirem as normas instituidas pela Instituicdo. Tal como verificAmos na consulta dos
processos, o facto de as jovens regressarem & Instituicdo apds a hora instituida para o regresso
das saidas nocturnas, ou revelarem comportamentos inadequados, sujeitava-as a realizacdo de
trabalhos domésticos na Instituicéo.

Em termos do culto religioso as entrevistadas afirmaram que frequentavam a catequese e que
semanalmente estavam presentes na Missa. A Instituicdo constitui um marco importante na
educacéo religiosa das jovens, como pudemos constatar num discurso exemplificativo: “Eu fui
baptizada quando fiz a primeira comunh&o. lamos & missa e a catequese” (Entrevista n. 8). Outro
testemunho referiu: “ éramos obrigadas a ter a disciplina de Religido e Moral e ir a Missa aos
domingos” (Entrevista n® 7).

Esta componente espiritual também constava dos registos dos processos, que nos permitiram
verificar que, das nove entrevistadas, trés ndo possuiam registo da componente do culto religioso,
porque eram as criangas mais novas.

Relativamente as actividades festivas na Instituicdo, duas jovens referiram-se a participacao
nas festas de Natal e de cariz popular, nomeadamente magustos. Brincavam, aprendiam a fazer
bordados e a cozinhar. Complementarmente, uma referiu que também festejavam o aniversario as
criancas que estavam na Instituicdo. Duas destacaram o trabalho de uma monitora que, em
colaboracdo com alunas estagiarias de uma Escola Profissional, desempenhava em conjunto
actividades com as internadas. Por Ultimo, trés ndo tinham presente as actividades que
desenvolviam na Instituicdo. Apenas uma delas ndo referiu actividades festivas.

Em relacdo as actividades exteriores ao espaco institucional, duas entrevistadas afirmaram que
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ndo tinham actividades fora da Instituicao.

Cinco jovens evocaram a participacdo em aulas de danga, uma das quais participava
igualmente em reunides no Rotary Club de Castelo Branco. Uma destas referiu que “Tinha aulas
de danca fora da Instituicio. No Verdo iamos a praia [colonia de férias]. lamos & piscina no
Verdo com a Monitora que estivesse de servico nesse dia. lamos a excursdes da Escola. lamos
passear para o Passeio Verde [Parque da Cidade de Castelo Branco]” (Entrevista n.° 5).

Do conjunto de actividades efectuadas fora do espaco fisico da Instituicdo, verificamos que a
frequéncia da Piscina Municipal era comum a cinco entrevistadas. Duas referiram igualmente que
frequentaram a colonia de férias.

Quatro evidenciaram as alteracdes de funcionamento da Instituicdo na relacdo com o exterior
com a admissdo da Assistente Social, que se reflectiram numa permissividade em relagdo as
saidas, nomeadamente durante a tarde de sabado e de domingo e uma saida nocturna com
caracter mensal: “A Assistente Social conseguiu que nos saissemos um bocadinho a tarde aos
sabados e domingos das catorze as dezassete horas” (Entrevista n.° 7); “Houve alteracdes para as
saidas, gracas & Assistente Social. famos a discoteca uma vez por més e no Verdo iamos a
piscina. Saia pouco na Instituicdo. Aos fins-de-semana ia para casa do meu pai” (Entrevista n.°
8).

Uma jovem frequentou os Escuteiros durante um ano e o Conservatorio de Castelo Branco,
cujos custos foram assegurados pelos Lyons Clube de Castelo Branco. O facto de ter
demonstrado desinteresse em prosseguir 0s estudos, constituiu 0 motivo de ter abandonado a
frequéncia da sua formacdo musical no referido conservatorio.

Através da analise processual verificAmos que, das nove entrevistadas, sete frequentaram a
coldnia de férias, conforme consta no registo do processo individual referente a cada jovem.

Para além da frequéncia da Escola no exterior, a salde era também controlada por rotina
através de consultas de oftalmologia, estomatologia e clinica geral. Dos processos constava
registo de consultas de rotina transversal a cada uma das entrevistadas e constava igualmente a
declaracdo médica de que ndo sofriam doenga infecto-contagiosa. Trés jovens estiveram
internadas no Hospital local, uma delas por ingestdo de comprimidos. Pela informacdo que nos
foi permitido consultar, esta esteve internada durante dois dias e ndo soube explicar o0 motivo da

sua atitude. Foi considerada, a data, como uma crianca influenciavel.
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4.3.6. Rela¢do com o Exterior

Relativamente as visitas das familias a Instituicdo, verificAmos que das nove entrevistadas,
cinco recebiam visitas dos pais, sendo que trés recebiam visita da mée e do padrasto. Neste
sentido, uma delas enfatizou a atitude dos pais, nomeadamente: “Os meus pais visitavam-me
muitas vezes. Os meus pais mudaram de residéncia para se aproximarem mais de Castelo Branco,
para estarem mais perto de mim e das minhas irmas. Lembro-me de alguns aniversarios que
passdmos juntos na Instituicdo ” (Entrevista n.° 7).

Nas situacBes das trés jovens oOrfas, duas menores eram visitadas pela mée na Instituicéo e a
outra referiu que “A minha mée, enquanto eu estive na Institui¢do [distrito da Guarda] nunca me
visitou. S6 me visitou uma vez aqui na CIJE. (...) A educadora chamou-me para eu ir ter com a
minha mée, mas eu ndo fui, porque ndo havia relacdo entre nds” (Entrevista n.° 9). As outras duas
orfas eram regularmente visitadas pela mae. Duas nao tinham visitas da familia, porque passavam
os fins-de-semana em Castelo Branco.

Em relacdo as visitas efectuadas a familia, das nove entrevistadas, trés referiram que nao
visitavam os pais. Destas, uma referiu que “Dos cinco anos que estive na Instituicdo, passei dois
anos seguidos o Natal com uma familia de acolhimento. Essa senhora hoje € a minha madrinha
de Crisma. S0 comecei a ir a casa quando tinha dezassete anos. Primeiro ia e vinha no mesmo dia
a casa. S6 depois de a Assistente Social da Instituicdo ver como era o ambiente em minha casa e
ter a certeza de ter havido melhorias é que comecei a passar os fins-de- semana com 0s meus
pais” (Entrevista n.° 5). Confirmou-se que o plano de visitas da jovem aos seus pais foi realizado
de forma gradual, iniciando-se com a visita durante o fim-de-semana no més de Novembro de
1996, ou seja, quatro anos apds a sua admissdo na Instituicdo. No ano seguinte ocorreu, por parte
dos pais, um pedido a CIJE e ao Instituto de Reinsercdo Social para que a menor permanecesse
na sua companhia nas férias da Pascoa, de sexta-feira a domingo, pedido que foi aceite. Assim,
durante esse ano a jovem visitou os pais durante os fins-de- semana e passou o periodo de férias
na companhia dos progenitores.

Da analise dos processos pudemos verificar que duas menores, enquanto permaneceram na
Instituicdo, nunca visitaram a sua familia. Eram visitadas pela mée e pelo actual padrasto. As
menores, enquanto permaneceram na Instituicdo, passaram o Natal em casa de uma familia que
as acolheu, regressando a Instituicdo no dia de Natal, apds o almoco.

Conforme ja foi referido, verificAmos a situacdo de duas jovens cuja residéncia da familia se
situava em Castelo Branco, motivo pelo qual passavam os fins-de-semana com a sua familia.

Outra relata: “Quando eu era pequena, a minha mae ia-me buscar a Instituicdo. Eu chorava
muito quando regressava a Instituicdo. Quando comecaram a ver gque eu ja ndo chorava é que
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comecei a ir de fins-de-semana; e também nas férias de Carnaval, Natal e Pascoa. As vezes ia a
casa de oito em oito dias, outras de quinze em quinze dias. Até uma certa idade era a minha mée,
que me ia buscar e trazer & Instituicdo. Depois comecei a ter responsabilidade por mim, (...)
devia ter catorze anos quando comecei a ir para casa de comboio sozinha” (Entrevista n.° 2). A
mée autorizou que a filha se deslocasse sozinha a sua residéncia.

Por Gltimo, para uma delas, estava instituido um plano de visitas definido pelo Tribunal.
Referiu que “No inicio tinhamos oito dias para ir a casa no Natal e oito dias nas férias de Verdo.
Passados uns anos iamos todos os fins-de-semana a casa” (Entrevista n.° 7). O despacho do Juiz
estipulou o plano de visitas, determinando que 0 mesmo devia ocorrer nas férias do Natal e férias
da Pascoa.

Das nove entrevistadas apenas trés fizeram referéncia a contactos telefonicos efectuados pela
familia, com objectivo de contactar as filhas.

No que diz respeito a amigas, trés revelaram que ndo tinham amigas exteriores a Instituicao.

Uma participava na festa de aniversario de filhos ou sobrinhos das monitoras da Instituicdo.
Ressalvou ainda a existéncia de convites dos colegas da escola para confraternizagdo, bem como
a frequéncia da casa de alguma colega. Quatro jovens referiram que tinham amigas. Contudo, de
acordo com o relatado pelas mesmas, verificAmos uma forma diferenciada no processo de
socializacdo. Assim, uma jovem relata que a convivéncia decorria no espaco escola. Uma destas
demonstra que “Tinha amigos fora da Instituicdo. Era convidada para as festas de aniversario
(...) Mas no6s ndo podiamos ir a essas festas. (...) Até mesmo para irmos a discoteca tinha de
fugir (Entrevista n.° 8).

Em contrapartida, uma jovem referiu que “Tinha os colegas da Escola (...) Quando nos
convidavam para as festas de aniversario, deixavam ir. Quando fui para o Centro de Formacéo, as
vezes iamos jantar com as colegas do Curso Profissional” (Entrevista n.° 9). Outra referiu: “Tinha
amigos fora da Instituicdo. Ndo eram muitos mas tinha. Quando alguma ou algum colega fazia
anos famos a um bar (...) era assim que funcionava. Nés quando tinhamos dinheiro, também
pagavamos. Os nossos pais é que nos davam o dinheiro. As vezes sentia-me mal em sair com 0s
meus amigos. (...) E houve uma altura que a Instituicdo optou por dar uma mesada, de 1000300
as raparigas que tinham mais de catorze anos de idade. As raparigas novas davam 500$00. Com a
mesada permitia equilibrar o dinheiro que a minha mée me dava” (Entrevista n.° 2).

Por ultimo, verificimos numa jovem um discurso que revelou uma aceitacdo plena por parte
dos pares. Assim, referiu que: “Fiquei numa turma que era muito unida. (...) Nos jantares de
turma, como sabiam que eu estava numa Instituicdo, na altura davam mais 100$00 para eu ir
jantar com eles. Com quinze ou dezasseis anos para passar a noite em casa de alguma colega,

tinha de pedir autorizagdo aos meus pais. Eu saia a noite com 0s meus amigos e era conhecida
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por estar na Instituicdo. Eu nunca tive vergonha de dizer onde estava a viver. Os meus amigos
eram filhos de advogados e de médicos. (...) Eramos muito unidos e muito cimplices”
(Entrevista n.°7).

4.3.7. Acompanhamento a Saida

Das nove entrevistadas, cinco apresentaram um discurso coincidente com a duragéo efectiva
do periodo que permaneceram na Instituicdo. VerificAmos um desconhecimento, por parte de
quatro jovens, sobre a duracdo da medida, e um desfasamento entre a informacéo relatada e a
informacdo referida nos processos. Uma delas referiu-se a catorze anos de institucionalizacao
guando, na verdade, o periodo foi de doze anos. Outra referiu-se a cinco anos, mas a referida
medida teve a duracéo de seis anos.

Neste sentido, constatdmos que a duracdo da medida oscilou entre dois anos e doze, sendo que
duas jovens permaneceram dois, seis e onze anos e uma jovem sete, oito e doze anos.

No que respeita aos motivos de saida da Instituicdo, verificAmos que seis entrevistadas, ou
seja, a maioria, sairam da Instituicdo por iniciativa e com o apoio da familia de origem. Este
processo de saida com origem nos familiares teve inicio com um oficio da mée, ou da jovem se ja
fosse maior de idade, evocando de forma sumaria o motivo da saida e responsabilizando-se pela
tomada de deciséo.

Apenas uma saiu da Instituicdo por iniciativa propria mediante um prévio conhecimento a
Direccdo da Instituicdo da sua pretensdo. “Eu disse a Assistente Social que ia sair, j& estava
encaminhada. Assinei um documento a informar a IPSS que ia sair” (Entrevista n.° 9).

Duas realcaram o papel da Assistente Social no sentido de as demover da sua decisdo de sair
da Instituicdo de forma a completarem a escolaridade que se encontravam a frequentar, tendo em
vista a sua preparacdo para a integracdo profissional. “Eu senti que a Assistente Social queria
preparar a minha saida. Queria que eu tivesse outra vida para ser alguém, eu é que nao quis”
(Entrevista n.° 5).

Na analise aos processos constatimos que duas jovens sairam da Instituicdo apds esta ter
recebido uma informacdo da Seguranca Social no sentido de as mesmas ndo regressarem a
Instituicdo, depois do periodo de férias.

Uma entrevistada revela que o motivo estd relacionado com a decisdo do Tribunal: “A
Instituicdo recebeu um oficio do Tribunal. Sei que tive de ir assinar esse oficio, sendo voltava

para la [Instituicdo]. Sei que era sobre eu ter atingido a maioridade” (Entrevista n.° 7).
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4.4. A Vida na Comunidade
4.4.1. Integracdo na Comunidade

No que se refere ao acolhimento das jovens apos a saida da Instituicdo, constatdmos que das
nove entrevistadas, oito integraram a familia de origem, duas das quais eram ja familias
reconstituidas. Uma ndo regressou para 0s seus irmaos, Unico suporte familiar que tinha, “Fui
viver com a monitora e uma colega. Dei conhecimento aos meus irmaos e eles concordaram.
Tinha sempre o0 contacto e o apoio dos meus irmaos” (Entrevista n.° 9).

Em relacdo as alteracdes mais significativas no tipo de vida, pudemos constatar que apenas
trés valorizaram o regresso a familia. Contudo, ha a ressalvar as dificuldades de adaptacdo a nova
realidade, sentidas particularmente pelas restantes entrevistadas.

Duas enfatizaram como alteracdo de vida a importancia de viver de forma auténoma, razéo
pela qual optaram por ir viver num quarto alugado (em casa de uma funcionéria da IPSS com a
qual partilhavam despesas), o que lhes incutiu o sentido de responsabilidade face aos seus
encargos mensais e, simultaneamente, Ihes permitia a experiéncia de liberdade que pretendiam
assumir. Assim, por um lado, tinham a responsabilidade e, por outro, a liberdade que desejavam.

A situacdo familiar de uma jovem mostra um agravamento dos episodios de violéncia familiar
que culminaram com um pedido de internamento de uma irm& menor, mais nova. A percepcao de
alteracdo significativa foi associada a frequéncia de um curso de formacgéo profissional e a um
processo de transferéncia dos papéis familiares, visto que foi a jovem que contribuiu para as
despesas do seu agregado familiar. “Quando eu sai da CIJE, (...) 0s meus pais ja estavam a viver
em Castelo Branco. Fui-me inscrever numa empresa com dezanove anos e aos vinte anos
comecei a governar a minha casa. O meu pai ja nao trabalhava e a minha mae ganhava 30.000$00
de RMG” (Entrevista n.° 7).

De salientar que duas entrevistadas néo referiram qualquer alteracdo, adoptando uma atitude
de resignacao face ao regresso a familia. Verificamos a vivéncia de novo distanciamento familiar,
visto que, por motivos de prosseguir os estudos, viviam em casa de uns tios e regressavam para
casa dos pais nos fins-de-semana.

Por altimo, verificAmos a situacdo de uma entrevistada, para quem a saida da Instituicdo ndo
constituiu qualquer alteracdo. Era visivel a sua atitude passiva perante o regresso a familia, ao

afirmar “ Relaxei-me e ndo procurei trabalho” (Entrevista n.° 5).
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4.4.2. Atitude face a Institucionalizacéo

Relativamente a realidade vivida, seis jovens consideraram que a Instituicdo assumiu uma
funcéo educativa nas suas vidas, que possibilitou a frequéncia da escolaridade e a aprendizagem
de tarefas domeésticas. Duas destas realcaram a importancia que teve para as suas vidas o periodo
de acolhimento na Instituicdo, porque “Ensinaram-me a ser mulher e pude estudar. A Instituicdo
para mim foi uma tabua de salvacdo” (Entrevista n.° 5).

Outras jovens (2) enalteceram o papel da Assistente Social e a capacidade desta para as ouvir.
Uma, apesar de reconhecer o caracter educativo da Instituicdo, demonstrou arrependimento por
ndo ter prosseguido os estudos: ”Se soubesse o que sei hoje, tinha ficado e obrigado a Instituicao
a pagar a universidade. Porque eu tenho média para aquilo que eu mais queria, a area de Direito,
para ser Juiza" (Entrevista n.° 7). Em relacdo ao periodo que viveu na Instituicdo, a mesma jovem
reconheceu que “estas instituicbes sdo necessarias, mas podia ser diferente. No nosso caso, se
houvesse ajuda, a minha mée podia fazer um curso para aprender a ser melhor. A minha mae foi
criada com a avé que nunca lhe incutiu habitos de higiene” (Entrevista n.° 7).

Constatamos, igualmente, que duas jovens demonstraram agrado, vendo a Instituicdo enquanto
espaco de socializacdo, uma vez que “eu gostei de estar la [Instituicdo] e de ter as minhas
amigas” (Entrevista n.%4). Outra evocou as saudades da familia e “Cada vez que as meninas mais
velhas ralhavam comigo, eu chorava muito e queria sair do colégio” (Entrevista n.°3).

Por Gltimo, uma jovem, considerou apenas aspectos positivos, considerando que o
acolhimento “foi normal e para o meu bem”. Esta manifestou a opinido de que “as pessoas na
CIJE deviam ser mais rigidas. Os colégios existem por algum motivo. Mas deviam ver se a
crianca se esta adaptar bem ou ndo. O Colégio ndo é sé ter roupa, cama e comida” (Entrevista n.°
9).

No que se refere a sua percepcdo actual sobre os motivos da familia geradores da medida,
verificamos que trés jovens elegeram as dificuldades econdmicas como motivo. “Faltava muito 1a
em casa. Nem sempre havia comida, mas 0s meus pais eram muitos carinhosos” (Entrevista n.°
7).

Trés jovens relevaram o facto de serem acolhidas, salientando aceitar 0s motivos inerentes as
decisdes assumidas pelas progenitoras (2) e pela familia alargada (1). Outras (2) referiram a
situacdo de negligéncia familiar, uma vez que ficavam com frequéncia sozinhas em casa. Por
ultimo, uma jovem atribui ao Tribunal a decisdo final, visto que “Os meus pais nao queriam que
eu fosse para a Instituicdo, mas foi o Tribunal que decidiu” (Entrevista n.° 5).

Na sua maioria, as jovens (6) aceitaram o acolhimento na Instituicdo. Nas restantes trés,
diferiu a interpretacdo efectuada, visto que uma ndo concordou com a medida de acolhimento;
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outra referiu desconhecer os verdadeiros motivos inerentes ao seu processo de internamento. Por
ultimo, é de salientar a interpretacdo de uma jovem sobre a sua familia, referindo que “Sinto que
me roubaram a infancia. O meu pai entretanto faleceu. Com a minha méae sempre houve uma
relacdo timida entre nds, porque ela sabia [dos abusos sexuais] e ndo fez queixa” (Entrevista
n.%5).

Relativamente & percepcdo actual que estas jovens tém da Instituicdo, sete jovens
recomendavam a Instituicdo: “ Recomendava a Instituicdo s6 no caso de a crianga ser pequena,
com cinco ou seis anos, na altura em que se estdo a formar como pessoas. Criangas mais velhas
em colégio ndo, sé se as pessoas [criancas] fossem muito independentes. Ha criancas que sdo
muito influencidveis. H4 mildas que vao para a Instituicdo e ndo entendem o motivo. Pensam
que os pais € que tém a culpa e revoltam-se contra eles” (Entrevista n.° 9). Outras jovens (2)
foram peremptdrias ao afirmar que ndo recomendavam a CIJE, visto que “Neste momento ndo
recomendava a Instituicio. No meu tempo ndo havia liberdade. Neste momento ha

libertinagem” (Entrevista n.°7).

4.5. Situacdo Actual
4.5.1. Situacédo Familiar

Relativamente a situacdo das jovens, constatamos que trés sdo solteiras e vivem com a sua
familia nuclear de origem. As restantes (6) constituiram o seu préprio nacleo familiar. Contudo
uma destas jovens acolheu a sua irma na familia.

Relativamente ao tipo de relacionamento com o seu actual agregado familiar, as jovens
solteiras (3), referiram que mantém um bom relacionamento com 0s progenitores e com 0S
iIrmaos.

No que concerne as jovens com agregado familiar constituido (6) referiram ter uma relacdo
estavel. Todas foram unadnimes ao afirmar que tinham uma relacdo de confianca com os
companheiros (4) e cbnjuges (2). “Damo-nos bem. A nossa relacdo é de confianca. Temos
arrufos como qualquer casal. O meu companheiro é divorciado e tem cinquenta e sete anos de
idade. Vi nele como mais velho, confianga, um porto de abrigo e de protec¢do” (Entrevista n.° 5).

Quanto a manutencdo dos lagos familiares, relativamente as jovens com agregado proprio (6),
constatdmos situacOes diferenciadas perante o agregado familiar de origem. Das jovens cujo
motivo de acolhimento esteve associado a situagéo de orfandade (3), uma refere: “A minha mée

ja faleceu ha cinco anos. Rela¢do mae-filha nunca tive, por muito que me custe dizé-lo nunca
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tive” (Entrevista n.°5). Nesta situacdo, verificAmos que os irmdos constituiram um suporte
familiar importante.

Das restantes duas, uma era filha Gnica e mantinha um bom relacionamento com a mée:
“Actualmente a minha mae é um espectaculo. Mesmo néo tendo passado toda a infancia com ela,
damo-nos muito bem” (Entrevista n.° 6); para outra, “Mantenho um bom relacionamento com a
minha mée e com os meus irmaos” (Entrevista n.° 2).

Uma jovem referiu que a mée se encontrava a viver na sua companhia, visto que “desde que o
meu pai morreu ha oito anos, a minha mae esta muito dependente de mim” (Entrevista n.° 5).
Outra indicou manter um bom relacionamento com o pai. Em relacdo a mae referiu “Quando eu
precisei da minha mae, ela ndo estava ca. Agora que ndo preciso, ndo me faz diferenca, estar ou
néo estar com ela” (Entrevista n.° 8).

Apenas uma referiu: “N&o tenho ligacdo com o0s meus pais, se tiver de falar com eles falo.
Eles ndo tém convivéncia com a minha filha. Ela sabe quem séo os avos, mas eles ndo convivem
com a minha filha” (Entrevista n.° 7).

No que se refere a projectos familiares futuros, duas das jovens que permaneceram na familia
de origem, tém como projecto de vida, a constituicdo de familia, incluindo filhos. Contudo, uma
referiu que “Nao compensa casar” (Entrevista n.° 1), embora pondere a reorganizacéo da sua vida
pessoal, “gostava de ter filhos mas na devida altura”.

A nivel da educacéo a proporcionar aos filhos, constatdmos ser transversal a todas as jovens a
preocupacdo pelo modelo educacional a implementar na dindmica familiar. VerificAmos uma
definicdo de papéis pre-definidos com os respectivos conjuges, visto que “Se 0 meu marido lhe
chama a atencdo, eu ndo Ihe dou mimos e ele também ndo me desautoriza” (Entrevista n.°7).

Em relacdo as jovens sem agregado constituido (3), as mesmas salientaram a preocupagdo em
proporcionar uma educagdo aos seus filhos: Uma salientou a importancia de o filho vir
eventualmente a ter uma educagdo semelhante a sua: “Gostava que os meus filhos tivessem uma
educacdo igual ou melhor do que a minha” (Entrevista n.° 1); duas manifestaram-se quanto ao
futuro, revelando que no caso de terem filhos, estes beneficiariam da resposta social de Creche,
revelando a intencdo de exercerem actividade profissional: * Se tiver filhos, gostava de lhe dar o
melhor possivel, estar sempre com eles, dar-lhe tudo o que eles querem, dar uma educacdo”
(Entrevista n.° 3).

Quanto a participacdo das criancas na tomada de decisdo, constatdmos que prevalecia no
discurso das jovens a importancia dada pelas mesmas a auscultacdo da crianga, nos diferentes
momentos relacionados com a sua educacgdo. Esta importancia foi igualmente considerada de
relevo pelas jovens que manifestaram o desejo de, no futuro, serem maes (4). Relativamente a

jovem gestante que aguarda pelo nascimento do primeiro filho, ressalvou que o processo
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educativo deveria estar inerente a audicdo e a respectiva participacdo das criancas, no que

concerne a tomada de decisdo.

4.5.2. Situacdo Socio-Econémica

Trés jovens, no momento deste estudo, eram empregadas fabris em industrias situadas em
Castelo Branco, uma delas desempenhava fungbes sindicais. Trés encontravam-se
desempregadas. Duas frequentavam cursos de formacdo profissional promovidos pela
APPACDM. Por ultimo, uma jovem era empregada numa panificacéo.

Relativamente a profissdo dos cénjuges das jovens a viver com 0s companheiros (6), todos
exerciam actividade profissional a excep¢do de um que beneficia de reforma por invalidez. A
nivel da categoria profissional, dois eram trabalhadores da construcéo civil, um era sécio de uma
empresa na area de Espagos Verdes, um trabalhava por conta de outrem numa empresa de
limpezas e, por ultimo, um era trabalhador agricola. A analise aos rendimentos das jovens
permitiu-nos verificar que os mesmos se situavam entre 126,00€ e 1045,00€ mensais. Assim,
constatamos rendimentos de 950,00€ (2), 1045,00€ (1), 550,00€ (1), 450,00€ (1), 300,00€ (1),
290,00€ (1), 150,00 (1) e 126,00€ (1).

Relativamente as despesas fixas, das jovens a viver com 0s progenitores, uma referiu despesas
no valor de 136,00€, salientando a sua comparticipacdo nas despesas, duas desconheciam a
totalidade das despesas da familia, sendo que uma comparticipava nas despesas familiares com a
importancia de 145,00€.

Verificdmos igualmente que relativamente as jovens com agregado proprio, as despesas fixas
variavam entre 76,75€ e 430,00€, a saber 75,75€ (1), 89,00€ (1), 196,00€ (1), 278,83€ (1),
407,00€ (1), e 430,00€ (1). Nas despesas foram consideradas as despesas de agua, electricidade,
gas, renda da casa e despesas com a frequéncia dos filhos em equipamentos sociais. Constatamos
igualmente que as despesas da habitacdo tinham uma grande representatividade nas despesas do
agregado, assim como o pagamento das mensalidades referentes a frequéncia dos filhos na
resposta social de Creche e Jardim-de-Infancia.

Apesar dos rendimentos e das despesas apresentados, apurdmos que seis jovens consideravam
a sua situacdo economica estavel, e duas consideravam viver bem. Apenas uma expressou as
dificuldades econdmicas, pretendendo remover essa situacdo, ao referir: “Vivemos com um
bocadinho de dificuldades. Estou inscrita no Centro de Emprego e fui chamada para frequentar

um curso” (Entrevista n.° 5).
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Em relacdo a situacdo socio-econdmica perante 0s rendimentos e as despesas apresentadas,
pudemos concluir que a maioria das jovens evidenciaram viver em situacdo de dificuldades

economicas. Contudo, estas dificuldades ndo sdo percepcionadas pelas mesmas.

4.5.3. Habitacao

Quanto a habitacdo, constatamos que as jovens (6), ao sairem da Instituicdo, foram residir em
casa da familia de origem. Uma foi viver para um quarto alugado.

VerificAmos alguma mobilidade por parte da familia de duas das jovens e por parte de uma
das jovens que, apo6s integrar a residéncia do pai, alugou um quarto com uma colega.

Na altura de realizacdo das entrevistas, seis residiam numa habitacdo com o seu agregado
familiar e trés continuavam a viver com a familia de origem.

A nivel do regime de ocupacéo, verificamos que duas jovens ocupavam a habitacdo em regime
de arrendamento e trés residiam na casa do padrasto. Verificamos igualmente que uma vivia num
apartamento cuja proprietaria era a mae. Por ultimo, uma vivia numa habitacdo social, uma
residia num apartamento que adquiriu mediante empréstimo bancério, e outra residia na
habitagdo do companheiro.

A nivel de conservacdo e conforto as jovens ndo forneceram informacgéao precisa, porquanto
referiram o facto de a casa ser pré-fabricada (2), estar em bom estado (2), que oferecia condigdes
razoaveis (2) e o facto de ser uma casa de construgdo antiga (3).

No que diz respeito ao nimero de divisdes, estas correspondiam na sua maioria a uma
tipologia de habitacdo constituida por trés quartos (5), e com dois quartos (4). Todas as
habitacGes eram, igualmente, constituidas por sala e cozinha. De salientar, que a nivel de infra-

estruturas, duas habitagdes ndo dispunham de casa de banho.

45.4. Actividades e Sociabilidade

Em termos de lazer, quatro entrevistadas referiram que ndo tinham amigos. Destas, uma
realcou que “Quando sai [da Instituicdo] tinha amigos, mas as vezes sao uma coisa e depois sao
outra” (Entrevista n.° 1). Trés salientaram que confraternizavam com familia ou com amigos, mas

que a gravidez (2) e a idade do filho (1) veio alterar os seus habitos: “Saio pouco, porque 0 meu
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filho as vinte e uma horas ja estd para dormir. Vou jantar a casa dos meus primos ou vamos
paraa pesca” (Entrevista n.° 8).

Por ultimo, duas jovens referiram que costumavam sair em familia (“Nds gostamos muito de
fazer campismo. Costumamos sair ao fim-de-semana” (Entrevista n.°7)), evidenciando, desta
forma, actividades de lazer com a sua familia.

No que respeita aos contactos com as jovens da CIJE, a maior parte das jovens (6) indicaram
manter ligagdo com as que estiveram internadas na Instituicdo: “Tenho contacto com seis
colegas. Tenho uma colega que trabalha comigo e tudo” (Entrevista n.° 8).

Uma referiu ndo ter contactos com as colegas que estiveram na Instituicdo enquanto outra
mencionou ter contactos esporadicos. Por fim, uma justificou que presentemente apenas as
cumprimentava, ndo possuindo qualquer ligacdo de proximidade com as colegas, justificando que
“O tempo foi passando, nunca mais as vi. Perdi a confianca que tinha com as colegas” (Entrevista
n.° 6).

Verificdmos que actualmente, a nivel do culto religioso, seis ndo praticavam qualquer tipo de
culto religioso. Duas jovens referiram frequentar a missa, apenas em momentos funebres. Uma
referiu que “Sou catodlica ndo praticante, tenho muita fé e penso que a pessoa para ter fé ndo
precisa de ir a missa todos os dias” (Entrevista n.°1). Apesar de a préatica do culto religioso
constar das regras da vida na Instituicdo, a referida norma nédo se repercutiu na vida actual das
jovens.

A maioria das jovens ndo usufruia de momentos de lazer. No entanto, salientamos que trés
jovens, devido a situacdo de gravidez (2), e a uma crianca de tenra idade ( 1), revelaram ter
consciéncia dos cuidados a tomar, o que condicionava as suas actividades, realcando desta forma
a assuncao das suas responsabilidades no desempenho das fungGes parentais.

Por altimo, apenas duas desfrutavam com mais regularidade de actividades de lazer na

companhia da sua familia.

4.5.5. Filhos

Relativamente a descendéncia, quatro jovens tinham filhos com idades compreendidas entre
os dois e 0s seis anos de idade. Uma jovem encontrava-se gravida do segundo filho; outra
aguardava pelo nascimento do seu primeiro filho.

Atendendo a idade das criangas, uma transitou para o primeiro ciclo do Ensino Bésico, duas

frequentavam a Creche, e uma estava em casa, apesar de a progenitora pretender alterar a
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situacdo inscrevendo-a num equipamento social da area de residéncia, visto que “E importante
para a minha filha ir para o jardim-de-infancia, para conhecer amigas” (Entrevista n.° 2).

O Abono de Familia para criancas e jovens era extensivel a todas as criancas e variava de
25,00€ a 42,45€. Constatamos que as criangas beneficiavam de abonos no valor de 34,00€ (2),
25,00€ (1) e 42,45€ (1). As jovens que se encontravam gravidas requereram o Abono de Familia
Pré-Natal. O companheiro de uma das jovens beneficiava de subsidios eventuais da Seguranca
Social para apoio na aquisi¢do de medicamentos.

Todas as jovens (5) foram unanimes a afirmar que as suas criangas foram filhos desejados.
Destas jovens, quatro referiram igualmente o facto de as suas criancas serem saudaveis.

Relativamente as jovens gestantes, tinham acompanhamento clinico em Centros de Saude (1)
e no Hospital (1).

Podemos concluir que se tratavam de criancas desejadas. Neste sentido, parece que ao nivel
dos cuidados prestados, face a idade dos seus filhos, estavam assegurados factores de protec¢édo

para o seu desenvolvimento.
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Conclusao

Com a presente investigacdo prop06s-se estudar as trajectorias de vida de mulheres adultas que,
durante a infancia, estiveram internadas na Casa de Infancia e Juventude de Castelo Branco e
cuja desinstitucionalizagdo ocorreu entre 0 ano de 1995 e o ano de 2000.

Tendo em vista a recolha de informacdo que permitisse efectuar uma caracterizacdo sobre a
admissdo da Instituicdo, antecedentes familiares, a vida no Internato e dados pertinentes sobre o0s
motivos inerentes a propria saida, recorreu-se a consulta dos processos individuais
disponibilizados pela Instituicdo supracitada. Foram seleccionadas as jovens com residéncia
actual no distrito de Castelo Branco para as entrevistas.

Assim, este trabalho permitiu-nos conhecer as trajectorias de vida das jovens para a obtencédo
de dados sobre a experiéncia de vida, o seu processo de autonomizagdo e para perceber de que
forma a medida de institucionalizagdo se repercute nos seus descendentes, e se estes constam
igualmente das criancas e jovens com medida de protec¢do, nomeadamente de acolhimento

institucional.

Reflexdo Conclusiva dos Resultados

O presente trabalho de investigacédo centra-se no estudo de quatro dimensdes, nomeadamente:
Periodo que Antecede o Internamento, a Vida na Instituicdo, a Vida na Comunidade e a Situacao
Actual, sendo que optamos por confrontar os resultados com outros estudos efectuados sobre esta
matéria.

Podemos concluir que as jovens, na sua maioria, sao provenientes de familias monoparentais,
verificando-se igualmente, embora em numero menos significativo, e por ordem decrescente,
serem provenientes de agregado familiar nuclear com filhos, de familia reconstituida e, por
ultimo, devido a transferéncia de outra instituicao.

Estes resultados tém alguma semelhanca aos obtidos por Colen, Belo, Borges, Branco &
Marques (2005, p. 47), no qual os “agregados de origem das criancas e jovens eram na sua
maioria constituidos pela mae (29,3%). Em seguida, surgem os agregados constituidos por ambos
0s pais (22,7%), podendo aqui existir ou ndo irmaos e/ou outros elementos da familia alargada”.

No que se refere as fratrias de irméos, o internamento na mesma instituicdo s6 ocorre quando

as criancas sdo do sexo feminino, pois esta € a Unica resposta social da instituicao.
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Nas fratrias de irmas, estas sdo acolhidas preferencialmente na mesma instituicdo de forma a
evitar a separagdo. Relativamente aos rapazes, o acolhimento institucional é efectuado em funcéo
da sua idade e condigéo de deficiéncia, o que condicionou o seu internamento em instituicdes na
mesma cidade. Desta situacdo, demarca-se a condicdo de uma jovem que juntamente com duas
irmads foram internadas, deixando dois irmdos no agregado familiar, porque a Instituicdo da
cidade se destinava a acolher apenas raparigas. Foi uma decisdo da familia atendendo a
especificidade da Instituicdo e a residéncia do agregado familiar.

A separagdo dos irmdos existe ndo por vontade dos préprios, mas das
instituicbes, facto que esta em grande parte dependente da sua forma de
organizacdo. Pelos dados obtidos, 15% tém por regra separar por género e 8%
por género e idade. (Rocha et al., 2008, p. 138)

As actividades profissionais dos pais das jovens constituem na sua maioria trabalhos
relacionados com a agricultura e a construcdo civil. Relativamente as mées, na sua maioria ndo
exercem actividade profissional, dedicando-se as tarefas domésticas. Uma minoria trabalha na
agricultura e uma é empregada fabril.

Ao confrontarmos estes resultados com os dados obtidos no estudo de Colen et al. (2005),
verificamos que 0 mesmo evidencia a diferenca de actividades entre pais e maes, sendo que 40%
dos pais tinham uma relagcdo com o trabalho. Em relagcdo as maes a situacdo era mais negativa,
visto que apenas 25% tinha tido um primeiro contacto com o mercado de trabalho. Destaca-se
ainda a percentagem de mées (13%) que se dedica as tarefas domésticas. Relativamente as
profissdes, a maioria dos pais tinha profissbes pouco qualificadas. As maes que trabalham
dedicam-se aos servicos pessoais, de limpeza e de empregadas de mesa.

Todas as jovens evidenciam um bom relacionamento com o0s pares e referem um bom
relacionamento entre 0s seus progenitores. Contudo, constatamos que a maioria das jovens é
proveniente de agregados familiares em situacao de ruptura e de conflito.

Estes resultados sédo concordantes com o estudo efectuado por Colen et al., porquanto “da
leitura dos processos sobressaiu outra dimensao presente nas familias de origem das criangas: em
cerca de 40% foram identificados sinais de violéncia.” (2005, p. 63)

Relativamente a frequéncia de estabelecimentos de ensino, podemos concluir que a maioria
das jovens, a data do internamento estava a frequentar a escolaridade.

De acordo com a categorizacdo preconizada por Cicchetti e Rizley em Calheiros (2006),
podemos caracterizar factores de risco como vulnerabilidades constantes, que propiciam 0 mau
trato e como factores de ordem passageira e flutuante, que podem criar de certa forma uma maior

predisposicdo para a situacdo de maus tratos e negligéncia.
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Nas familias em estudo, a pobreza foi identificada como uma vulnerabilidade constante e
transversal a todas as familias. Em conjunto com a pobreza, encontramos negligéncias e
violéncias algumas das quais associadas a consumos de alcool. Um outro factor de risco, na
medida que se repercute na capacidade de manutencdo do agregado familiar, € a situacdo de
orfandade, de pai. Subentenda-se que se associa a orfandade a um factor de risco, atendendo a
situacdo concreta que o falecimento do progenitor provoca na subsisténcia econémica do
agregado, o que condiciona o internamento.

A familia nuclear, subentenda-se em grande maioria a mée, esta na origem das solicitacdes de
internamento, o que indicia o grau de aceitagdo concordante face a medida. Em menor nimero,
assiste-se a sinalizacdo efectuada pela Seguranca Social e aplicacdo da medida pelo Tribunal, o
que pelo discurso apresentado pelas jovens, configura uma decisdo imposta aos pais.

O conjunto da informacdo recolhida ndo nos permite atribuir um Unico motivo para o
internamento, mas sim Varios no universo das nove jovens em estudo, designadamente: as
pobrezas que culminam em ruptura familiar; situacdes de menores, entregues a si proprias;
exposicdo da menor por parte do progenitor a situacdo de perigo — abuso sexual. Ao referenciar
0s motivos, evocam-se de igual forma o conjunto de factores de risco indissociaveis, referidos
anteriormente.

As jovens possuem uma consciencializacdo da vivéncia e das circunstancias que estiveram na
origem do seu internamento.

Ao serem internadas nas instituicbes, a maioria das jovens ndo participa no processo de
decisdo. Aqui reside um dos aspectos marcantes que diferencia 0 modelo de proteccdo de
menores, face ao sistema de protec¢do de criancgas e jovens ora vigente. Com a LPCJP preconiza-
se a audicdo das criancgas de acordo com o art.° 10.%, reconhecendo a crianga como sujeito de
direitos. A referida lei, no n.° 1 do art.° 86.° refere que “O processo deve decorrer de forma
compreensivel para a crianca ou jovem, considerando a idade e o grau de desenvolvimento
intelectual e psicologico”.

Os resultados obtidos permitem concluir tratar-se de jovens cuja idade de entrada na
Instituicdo se situa entre os dois e 0s dezasseis anos.

A entrada traduz-se no testemunho tanto de sentimentos de revolta e de resignacdo, como
sentimentos de proteccdo. Neste Gltimo caso, associados a melhoria da satisfacdo das
necessidades bésicas, face a situacao de perigo em que se encontravam.

Segundo os resultados obtidos no estudo efectuado pelo ISS, I.P. (2005b, p. 62) “Muitos
sentimentos confluem nesta ‘recordacdo’ do momento de chegada a instituicdo, predominando

expressdes e memorias de medo; desamparo; revolta; confusdo; tristeza; sensacdo de
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aprisionamento”. Mas ao contrario dos resultados ai obtidos, as jovens do nosso estudo lembram-
se do banho que tomaram e das refei¢Ges na Instituicéo.

A imagem do primeiro dia na Instituicdo estd associada, igualmente, a forma como foram
acolhidas e integradas em grupo, dando cumprimento ao consignado no n.° 2 do art.° 5.° do
Decreto-Lei n.° 2/86, de 2 de Janeiro, em que “deve a organizacdo interna dos lares ser feita
tendo por base grupos de dimensdes reduzidas, com o méximo, em principio, de 12 criangas e
jovens, que devem funcionar em moldes aproximados aos de uma estrutura familiar”.

Relativamente a admissdo na CIJE, as jovens salientam as saudades que tinham das suas
familias, e associam o internamento a ruptura familiar. Quando se admitia fratria de irmas, era a
mais velha que tinha a responsabilidade de assegurar os cuidados a irmé mais nova. Ressalta uma
critica apresentada por uma jovem, na medida em que ndo havia a preocupagdo de manter todas
as irmas num mesmo grupo, mas fomentava-se essa mesma dissociacao.

A admissdo na Instituicdo, numa fase inicial ndo é associada a permanéncia de técnicos,
apenas a figura do elemento da Direc¢do, que acumulava as func@es de vigilante nocturno.

Com a admissdo da Assistente Social, esta constitui um elemento apaziguador das angustias e
das davidas suscitadas pelas criangas. Neste sentido, transmitia um clima de seguranca afectiva
de compreensdo e respeito pela individualidade de cada crianca, de forma a proporcionar a
interaccdo entre as mesmas e a resolucdo de problemas, eventualmente suscitados, de forma
efectiva e positiva.

Relativamente ao acolhimento efectuado pelas jovens, verifica-se uma diversidade de
situacOes, sendo que umas revelam mais dificuldades do que outras no processo de adaptacdo a
Instituicdo. O discurso apresentado permite-nos concluir que as criancas mais velhas
acumulavam, em cada grupo, a fungdo de apoio nas actividades diarias com as criangas mais
novas. Em simulténeo, séo referenciados alguns comportamentos agressivos por parte das mais
velhas.

A monitora é uma figura que vai ganhando relevo e constitui a figura de referéncia para a
maioria das jovens.

Nos registos dos processos individuais é evidente o investimento da CIJE de forma que as suas
criancas frequentem a escolaridade, o que se traduz numa participacdo e envolvimento no
processo educativo. Foi ainda possivel constatar que algumas criangas beneficiavam de apoio
individualizado, devido a problemas de aprendizagem.

Concluido o nono ano de escolaridade, as jovens eram encaminhadas para escola profissional
ou para a frequéncia de cursos de formacao profissional. Apenas uma concluiu o décimo segundo
ano de escolaridade. A mesma aponta como motivo para ndo prosseguir os estudos, a cessacao da

medida de acolhimento institucional decretada pelo Tribunal.
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A funcdo de encarregada da educacdo era assumida por funcionérias da Instituicdo. Estudos
recentemente efectuados (Rocha et al., 2008) evidenciam o investimento das instituicbes no
processo de escolarizagdo dos internos e a relagéo intensa entre a escola e a figura que representa
o0 encarregado de educacéo.

A maioria atribui a pessoa de referéncia, a figura de alguns elementos afectos ao quadro de
pessoal da Instituicdo, em ordem decrescente, monitoras, funcionéria da secretaria, a Assistente
Social e a Directora.

A vida na Instituicdo € pautada por um conjunto de regras e tarefas, que incidem no
cumprimento dos horéarios pré-definidos e na realizacdo de actividades domésticas pelas proprias
criancas e jovens, de acordo com a sua idade.

O incumprimento das regras implica a aplicacdo de algumas sangdes como forma de incutir o
respeito pelas mesmas. Assim nas situacGes de desrespeito dos horérios definidos pela
Instituicdo, ficavam privadas do direito de visita as familias e sujeitas ao agravamento das tarefas
a realizar no espaco institucional.

Um outro aspecto do quotidiano prende-se com o culto religioso: todas as jovens participavam
nas actividades religiosas. A este propo6sito, Rocha et al. (2008), considera que o caracter rigido
das instituicOes, esta associado a imposicéo das actividades religiosas na maioria das jovens.

As jovens participavam, também, na maioria das actividades realizadas na Instituicdo como
por exemplo, festas relacionadas com a época Natalicia e outras festas de cariz popular. Uma
outra actividade fomentada era a organizacdo da colonia de férias.

Fora do espaco institucional, a maioria das jovens praticavam desporto e participavam em
actividades culturais.

Um namero significativo de jovens evoca de forma positiva a admissdo da Assistente Social,
como promotora de um conjunto de iniciativas, o que se reflectiu de forma positiva no
funcionamento da prépria Instituicdo.

Relativamente ao nivel de relacionamento com o exterior, a maioria das jovens recebia visitas
regulares dos progenitores, embora a figura da mée seja a mais presente.

Relativamente as visitas as familias, podemos concluir que o facto de algumas residirem em
Castelo Branco foi um factor positivo na relacdo com a familia. Para as jovens com medida
decretada pelo Tribunal, o plano de visitas dependeu do acompanhamento efectuado e do teor da
decisdo judicial. Nestas situagdes, a aproximacédo a sua familia foi gradual, de forma a garantir a
seguranga das mesmas. Por motivos desconhecidos, duas jovens, durante o periodo de
permanéncia na Instituicdo, nunca visitaram a familia. Apenas uma esteve privada de forma

significativa do contacto com a progenitora, uma vez que dado a sua auséncia permanente, por
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motivos laborais, delegou em terceiros a responsabilidade de receber a sua filha durante os fins-
de-semana.

No que se refere as relacbes com amigos, o estudo de Rocha et al. (2008) confirma que apenas
uma minoria dos casos (20%) recebem visitas de amigos ou colegas na instituicdo. No grupo
estudado apenas uma integrava um grupo de amigos fora da Instituicdo e tinha plena aceitacédo
por parte dos mesmos. Outra jovem recebia visitas do exterior. Ndo obstante a abertura formal da
Instituicdo, em termos da sociabilidade, esta ficou muito confinada ao espago institucional.

O periodo de permanéncia das jovens na Instituicdo oscila entre os dois e 0s doze anos. A
saida ocorreu, na maioria das situacdes, por decisdo da familia de origem.

A Instituicdo deu inicio a um conjunto de procedimentos no sentido de preparar as jovens para
a saida, completando a escolaridade obrigatéria e preparando a integracdo profissional.

A nivel da integracdo na comunidade, a maioria das jovens integrou a familia de origem,
Contudo, duas delas optaram por viver de forma autonoma. Este foi também o resultado do
estudo de Colen et al. (2005) que confirma que uma elevada percentagem das jovens integram a
familia de origem.

A saida da Instituicdo, as alteracbes mais significativas registadas, sdo o facto de, apesar de
valorizar o regresso a familia, revelarem dificuldades de adaptacdo. A maioria das jovens adopta
uma postura de resignacdo e permissividade perante o regresso a familia. As que vivem
autonomas ddo énfase ao sentimento de liberdade, revelando maturidade em assumir as novas
responsabilidades. Apenas uma das que regressou a familia sentiu dificuldades, s6 dissipadas
quando iniciou um curso de formacao profissional.

A saida da CIJE, as jovens sdo confrontadas com o receio e a angUstia de readaptacdo a uma
nova fase das suas vidas. Inicia-se um processo de adaptacdo ao seu espaco familiar e & propria
comunidade, ou seja, qualquer jovem, ao sair da instituicdo “perde mais uma vez todo o seu
referencial; € despojado de tudo ou do pouco que armazenou durante anos de institucionalizado.
V@ cortado todo o vinculo com a instituicdo” (Campos, 1984, p. 134)

Este entendimento é preconizado de igual forma por Colen et al. (2005), que concluiu que a
grande maioria dos jovens (72%) assumiu ter sentido dificuldades quando saiu do lar.

Em relacdo a atitude face a institucionalizacdo, e no que diz respeito a realidade vivida, a
maioria considera que a CIJE assumiu nas suas vidas uma funcdo educativa, possibilitando a
frequéncia da escolaridade e a aprendizagem de tarefas domésticas. Algumas associam a
Instituicdo a um espaco de socializacdo. A este respeito Colen et al. (2005) salienta o
embelezamento que alguns jovens atribuem a sua permanéncia no lar. Referindo a Instituicdo
como Colégio, muitas jovens referem-se ao internamento como uma fase boa das suas vidas, com

0 objectivo de diminuir o drama que terdo vivido.
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No que se refere a percepcdo sobre os motivos da familia face a medida, a maior parte atribui-
os as dificuldades econdmicas, aceitando a decisdo de colocacéo na Instituicdo. Se no momento
actual sentissem necessidade de recorrer a ajuda, a Instituicdo constaria dos seus planos. No
entanto, uma jovem apela para a necessidade da audicdo da crianga, salvaguardando a
culpabilizacdo dos pais pelo internamento. Desta forma, esta implicita a aplicabilidade de um
consentimento informado e esclarecido, preconizado na LPCJP, nos termos do n.° 1, do art.° 10.°,
0 qual determina que a intervencdo “depende da ndo oposicdo da crian¢a ou do jovem com idade
igual ou superior a 12 anos.”

Perante a situacdo actual, as jovens com agregado constituido sdo unanimes ao afirmar que
mantém uma relacdo estavel e de confianca com o0s respectivos companheiros e conjuges. Na sua
maioria mantém, também, um relacionamento amistoso com a familia de origem.

No que se refere a projectos familiares futuros, as jovens que permanecem na familia de
origem tém como projecto de vida, a constituicdo de familia nuclear com filhos.

No seu discurso sobre a educacdo a proporcionar, constatamos que é transversal a todas a
preocupagdo em criar as condi¢des para que possam deixar crescer os seus filhos na dindmica
familiar.

Verificamos uma clarificacdo de papéis pré-definidos com os respectivos conjuges, de forma a
incutir nas criancas a sua autoridade, e a ndo se desautorizarem a frente da crianca fomentando
assim a coeréncia no processo educativo.

Em relacdo as jovens sem agregado constituido, estas salientam as mesmas preocupacdes em
proporcionar uma educacdo aos seus filhos, onde contemplam a satisfacdo das necessidades
béasicas, e a frequéncia de equipamentos pré-escolares.

Quanto a participacdo das criancas na tomada de decisdo, constatamos que prevalece no
discurso das jovens a importancia dada pelas mesmas a auscultacdo da crianga, nos diferentes
momentos relacionados com a educacdo dos filhos.

No que diz respeito a situacdo socio-econdmica, a maioria exerce actividade profissional em
unidades fabris e na area da panificacdo, ndo exercendo profissdes relacionadas com a formacgéo
profissional que frequentaram durante o internamento.

Com menor representatividade, constatamos que algumas se encontram desempregadas e
outras frequentam cursos de formacéo profissional na APPCDM.

No que se refere a profissdo dos conjuges, todos exercem uma actividade, a excepcao de um
que beneficia de reforma por invalidez.

Da analise ao rendimento mensal do agregado familiar das jovens, concluimos que a maioria

apresenta um rendimento mensal igual ou inferior a referéncia do valor do Salario Minimo
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Nacional (SMN). Dos testemunhos apresentados podemos concluir que trés apresentam um
rendimento superior ao SMN.

Face ao montante das despesas fixas o valor maximo do rendimento per capita é de 260,25€.
A maioria das jovens considera a sua situacdo econOmica estavel, sendo que apenas uma
testemunha que vive com dificuldades. Neste sentido, podemos concluir que, apesar de a maioria
viver numa situacdo de algumas dificuldades econdmicas, esta ndo é percepcionada pelas jovens.

Quanto a habitacdo, verifica-se que a maioria, quando saiu da Instituicdo, integrou a casa da
familia de origem. Actualmente, vivem em coabitacdo com a sua familia de origem ou com o seu
agregado familiar actual. A maioria vive em regime de arrendamento e num caso numa habitacéo
social.

Relativamente as condigdes habitacionais, a nivel de conservagdo e conforto, as jovens ndo
forneceram informacdo precisa, porquanto a maioria considera que a habitacdo é de construcdo
antiga. Contudo, enquanto algumas referem que o espaco habitacional se encontra em bom
estado, outras fazem alusdo as condicdes razodveis de habitabilidade. O numero de divisdes
respeita a privacidade dos elementos da familia. De salientar que a nivel de infra-estruturas duas
habitacGes ndo dispdem de instalagdes sanitarias.

No que diz respeito as actividades e sociabilidades, a maior parte das jovens ndo praticam o
culto religioso; um numero significativo das inquiridas afirma que ndo tem amigos; outras
confraternizam em familia; e, em menor namero, afirmam que os seus momentos de lazer sdo
passados com a familia nuclear.

Relativamente aos contactos entre as jovens e as colegas que também estiveram na CIJE,
predomina a manutencdo de contactos entre ambas.

Quanto a constituicdo de familia, a idade dos filhos situa-se entre os dois e 0s seis anos de
idade. Com excepc¢do de uma crianga, todas passaram por equipamentos pré-escolares.

No que concerne ao sistema de proteccdo social, podemos concluir que todas as criancas
beneficiam de Abono de Familia para criangcas e jovens e as jovens gestantes requereram o
Abono de Familia Pré-Natal. No seu conjunto a maioria ndo beneficia de outras medidas de
proteccdo social no ambito da Seguranca Social.

Todas sdo unanimes ao afirmar que as suas criangas foram filhos desejados e sdo saudaveis.
As mesmas asseguram os cuidados basicos, de afei¢do, saude, higiene e alimentacdo de forma a
proporcionar o desenvolvimento integral dos seus filhos.

Relativamente as gestantes, tém acompanhamento clinico na sua gravidez, e tém cumprido o
plano de consultas que lhes foi estipulado, bem como a realizacdo dos exames clinicos

solicitados. Neste sentido, prevalece um conjunto de factores de protec¢édo face aos seus filhos.
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Conclusdo Geral

Propusemo-nos avaliar o percurso de vida das jovens com medida de acolhimento
institucional. Neste sentido, verificamos que este, esteve associado a pobreza e a outros
factores de risco, nomeadamente violéncia familiar, abandono do progenitor, e negligéncia.

De destacar as dificuldades econdmicas comuns a maioria dos agregados familiares de
origem, agravadas num caso por orfandade paterna, o que justifica que de uma forma geral o
internamento tenha sido solicitado pelas progenitoras. As jovens ndo participaram na tomada
de decisdo sobre o internamento, nem mesmo as mais velhas, 0 que suscita nas mesmas
sentimentos ora de resignacao, ora de revolta. Associam a vida da Instituicdo ao conjunto de
regras e tarefas que tinham que desempenhar, e 0s castigos consequentes ao incumprimento.
Estes, para algumas, traduzem-se num acto punitivo grave, uma vez que ficam privadas das
visitas as suas familias.

A Instituicdo investiu na escolaridade, uma vez que participava de forma activa no processo
educativo das menores. O papel da encarregada de educacdo era assumido por uma
funcionaria. Realca-se o investimento na educacdo e no encaminhamento para cursos de
formacéo profissional, que se traduz efectivamente na preparacao das internadas para 0 mundo
exterior apds a saida da Instituigéo.

Relativamente a avaliacdo das jovens sobre o seu processo de internamento e a
experiéncia de vida, podemos concluir que a Instituicdo desempenhou uma funcgéo educativa
fundamentalmente dirigida as tarefas domésticas, uma vez que o nivel de formacdo académica
ou profissional incidia sobre a escolaridade obrigatéria e a formacgdo profissional em areas
tradicionais das tarefas femininas. O processo de internamento despertou em duas jovens,
sentimentos opostos, na medida em que para uma constituiu uma seguranca, de forma a
preserva-la do perigo em que se encontrava, enquanto para outra, na situacdo concreta, 0
internamento parecia-lhe desaconselhavel, pois o que estava em causa seria a negligéncia
materna que poderia ser minimizada ou atenuada com outras alternativas ao seu internamento.

Algumas jovens atribuem um factor positivo a permanéncia e actuacdo técnica da Assistente
Social, que introduziu uma nova dindmica no funcionamento da CIJE, repercutindo-se na
melhoria da qualidade dos servicos prestados pela Institui¢éo.

Verificamos ainda que, apesar de um nuUmero significativo manifestar uma atitude
concordante face ao internamento, uma jovem faz aluséo a necessidade premente de a crianca
se fazer ouvir, e de ser esclarecida dos motivos inerentes ao afastamento do seu ambiente
familiar, sob pena de se auto-penalizar ou de culpabilizar os seus progenitores.

No que diz respeito a forma como estas jovens se relacionam com a percep¢do do
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conceito formal da lei de “Perigo”, constatamos que tém interiorizado o conceito de perigo,
ndo s6 porque tém consciéncia e souberam exteriorizar as dificuldades e os perigos que
justificaram o seu internamento, como também tém revelado até ao momento as competéncias
parentais necessarias para a educacao das suas criancas: higiene, saude, alimentacdo e afecto
de forma a proporcionar um desenvolvimento harmonioso aos seus filhos. Estes foram filhos
desejados, 0 que por si constitui um factor de protecgdo na efectivacdo das suas competéncias
parentais.

Relativamente a avaliacdo da autonomia de vida face a familia, a insercao
profissional e eventual ligacdo face aos sistemas de protec¢do social, as jovens, na
maioria, exercem actividade profissional, apesar de as profissdes exercidas, ndo estarem
associadas a formacdo profissional que frequentaram enquanto permaneceram na Instituicéo.
Julgamos pertinente assinalar que ndo percepcionam as suas dificuldades econdmicas.
Salienta-se que beneficiam do Sistema de Proteccdo da Seguranca Social ao nivel dos Abonos
de Familia para criancas e jovens e de Abonos de Familia Pré-Natal para os seus filhos. Nao
se regista muita mobilidade do ponto de vista socio-profissional em relacdo aos seus pais,
mantendo-se claramente uma situacdo de pobreza ndo reconhecida pelas jovens. H& apenas
uma que, lamentando ndo ter prosseguido os estudos, revela maior dinamismo e maior
expectativa na melhoria da sua situacao social.

No que se refere a andlise da situacdo e das expectativas face as jovens sem filhos,
salientam o desejo de constituir familia, projectando de igual forma motivacdo para a
maternidade. Perante as dificuldades sentidas na sua infancia, que culminaram com o
internamento, estas jovens consideram a importancia que deve ser atribuida a crianga no seu
espaco familiar que se traduz em assegurar as condigdes necessarias para a sua educacao e
desenvolvimento integral.

Esta concep¢do de educacdo e desenvolvimento integral sdo conceitos confinados a um
modelo de vida resignada, devido as origens da sua familia que se reproduzem nos imaginarios
das jovens e no seu modelo de vida e que a Instituicdo ndo conseguiu interromper.

Relativamente aos objectivos definidos para a presente investigacdo, considera-se que 0S
mesmos foram atingidos, permitindo responder a pergunta de partida: Quais as estratégias para
a reintegracdo social das jovens e entendimento do risco/perigo na sua histéria e na geracédo
seguinte/ nos seus filhos?

Esta pergunta de partida constituiu um momento fulcral na prossecucéo da presente
investigacdo, na qual destacamos o testemunho apresentado pelas jovens. O internamento
encontra-se associado a situacdes de pobreza, negligéncia, orfandade e violéncia familiar. A

admissdo na Instituicdo suscitou um conjunto de sentimentos de resignacdo, medo e revolta,
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agravados pelo facto de as jovens, entdo criancas, ndo terem sido esclarecidas dos motivos da
ruptura com a sua familia de origem.

O quotidiano da Instituicdo esta confinado a um conjunto de regras, tarefas e castigos
associados a privacdo de visitas as suas familias. As jovens atribuem a Assistente Social um
papel fundamental na alteracao positiva que ocorreu a nivel do funcionamento institucional.

Denotamos por parte da Instituicdo um investimento na educacdo das jovens, através da
frequéncia do ensino regular ou cursos de formacéo profissional, que se traduz na preparacdo
tradicional para a saida das jovens.

Verificamos que durante o internamento a sua vida é pautada entre as actividades no interior
da Instituicdo e as actividades no exterior, embora estas com pouca representatividade.

Durante o periodo que permaneceram na instituicdo constatamos igualmente que as jovens
sdo visitadas pela familia, principalmente os seus pais.

Com a saida, a maioria integrou a familia de origem. Algumas jovens valorizam o
regresso a casa, realcando as dificuldades de adaptacdo a sua familia, e a propria comunidade.
Actualmente, a maioria das jovens constitui agregado proprio, revelando capacidades parentais
na educacdo dos seus filhos, de forma a proporcionar-lhes uma infancia segura e feliz,
assegurando de forma responsavel as suas necessidades, tendo em vista a sua seguranca, saude,
formacdo, educacéo, afecto e desenvolvimento, em contraposi¢do a definicdo de situacdo de
crianca ou jovem em perigo, a que alude o n.° 2, do art.° 3.° da Lei de Proteccdo de Criancas e
Jovens em Perigo.

Contudo, a situacdo de pobreza em que esta uma parte significativa deste grupo de jovens,
pode comprometer o desenvolvimento da sua situacdo social e familiar. Seria de todo o
interesse, 0 investimento no processo da qualidade de vida dessas familias, ou seja, um apoio
pos-institucional.

A preocupacdo do estudo das trajectorias de vida destas jovens, esteve presente em todos 0s
momentos desta dissertacdo. Permitiu-nos concluir que, até ao momento, interiorizaram 0s
factores de proteccdo, o que se evidencia nos modelos educacionais que proporcionam as
suas criangas. Contudo, consideramos justo destacar a situacdo de uma jovem, proveniente de
uma familia pobre, com alguns factores de risco associados, cuja personalidade e forma de estar
se evidenciou de forma positiva, quer durante o internamento, quer na sua vida actual. Em
termos de mobilidade familiar, foi a que mais se distanciou das suas origens: constituiu
familia; mantém uma relacéo de confianca com o c6njuge, com quem assegura as competéncias
parentais na educacdo da filha; a nivel profissional, demonstra 0 mesmo dinamismo na defesa
dos direitos dos colegas da empresa onde exerce a sua actividade profissional e, em

simultaneo, assume funcdes sindicalistas.
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No que concerne a presente investigacdo, e face a temética que nos propusemos
investigar, e aos resultados obtidos, julgamos que a mesma podera suscitar um incentivo ao
alargamento destes estudos sobre o percurso e mecanismos de adaptacdo de jovens apos a

medida de acolhimento institucional, a outros Lares de Infancia e Juventude.
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Apéndices



Apéndice n.° 1 — Categorizacdo Criancas

1911 — Lei de 27
de Maio

art. 26°a 57°
Menores em
Perigo  Moral:
abandonados;
pobres;
maltratados
Art.°58°a 61°
Menores
Desamparados:
ociosos; vadios;
mendigos;
libertinos

Art.° 62° a 68°
Menores
delinquentes:
contraventores
ou criminosos
Art.°69%a 91°
Menores
indisciplinados
Art.° 73°a 75°
Anormais

Patoldgicos

1925 — Decreto
lei n.° 10767 de
15 de Maio
art. 1°
Regulamentacédo
dos servicos
para 0s
menores
delinquentes e
em perigo

moral.

1962 — Decreto Lei
n.° 44288 de 20 de
Abril

art.217°

Menores de 16
anos:

a) sujeitos a maus
tratos ou que se
encontrem em
situacdo de
abandono,
desamparo ou
semelhante,
capazes de num
OU noutro caso
por em perigo a
sua salde,
seguranca ou
formacao moral;
b) os que pela
sua situacéo,
comportamento
ou tendéncia
mostrem
dificuldade séria
de adaptacédo a
uma vida social
normal; ¢) que
se entreguem a
mendicidade,
vadiagem,
prostituicéo ou
libertinagem; d)
0s agentes de
qualquer facto
qualificado pela
lei penal como
crime ou
contravengdo

art. 18

Com mais de 16

1967 — Decreto Lei

n.0 47 727 de 23 de
Maio

art.017°

Menores de 16
anos:

a) que mostrem

dificuldade séria de
adaptacdo a uma
vida social normal,
pela sua situacéo,
pelo seu

comportamento ou

pelas tendéncias
que hajam
revelado;

b) se entreguem a
mendicidade,
vadiagem,
prostituicéo ou
libertinagem;

C) sejam agentes de
facto qualificado na
lei penal como
crime ou

contravengdo

1978 — Decreto Lei

n.° 314/78 de 27 de

Outubro
art.° 13° Menores
que mostrem
dificuldade séria de
adaptacdo a uma
vida social normal,
pela sua situacéo,
comportamento ou
tendéncias que haja
revelado; se
entreguem a
mendicidade,
vadiagem,
prostituicdo,
libertinagem, abuso
de bebidas
alcodlicas ou uso
ilicito de
estupefacientes;
sejam agentes de
facto qualificado
pela lei penal como
crime ou
contravengdo
Art.°15°

Menores vitimas de

maus tratos,
abandono, ou
desamparo, capazes

de pdr em perigo a
sua saude,
seguranca, educacdo
ou moralidade; o0s
que tendo atingido
14 anos se mostrem
gravemente

inadaptados a

1999-Decreto Lei
n.°147/99 de 1
de Setembro
art.°3°n.2
Considera-se
que a crianca
ou jovem esté
em perigo
quando:

a)Esta
abandonada ou
vive entregue a
si propria;

b) Sofre de
maus-tratos
fisicos ou
psiquicos ou é
vitima de
abusos sexuais;
¢) Néo recebe
o0s cuidados ou
a afeicdo
adequados a sua
idade e situagdo
pessoal;

d) E obrigada a
actividades ou
trabalhos
excessivos ou
inadequados a
sua idade e
situacdo
pessoal;

e) Esta sujeita,
de forma
directa ou
indirecta, a
comportamento
s que afectem
gravemente a

Sua seguranga
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anos que se
mostrem
gravemente
inadaptados a
disciplina da
familia, do
trabalho ou do
estabelecimento
de ensino ou
assisténcia  em
que se encontrem

internados

disciplina da
familia, do trabalho
ou do
estabelecimento em
que se encontrem
internados; menores
sujeitos ao exercicio
abusivo da
autoridade na
familia  ou nas
instituicbes a que

esteja entregue

ou 0 seu
equilibrio
emocional;

f) Assume
comportamento
S ou se entrega
a actividades ou
consumos que
afectem
gravemente a
sua salde,
seguranca,
formacdo,
educacdo ou
desenvolviment
0 sem que 0S
pais, 0
representante
legal ou quem
tenha a guarda
de facto se lhes
oponham de
modo adequado
a remover essa

situacdo.

Fonte: Texto Policopiado, Maria Rosa Tomé (s.d.) e completado por elaboracéo propria relativo a Lei n.° 147/99, de 1 de

Setembro.
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Apéndice n.° 2 — Categorizacdo Medidas

1911 - Lei de 27 de Maio

art.% 28%e ss.:

0S menores em perigo
moral, depois de
decretada a inibigéo do
poder paternal, sédo
entregues ao refdgio, a
instituicdo da Federacéo
art.°61°

aos menores julgados
desamparados (dos 9 aos
16 anos) podem ser
aplicadas as seguintes
decisdes:

entrega-lo aos pais ou
tutor, mandando registar o
facto; entrega-los aos
mesmos, ficando estes
obrigados, por um prazo
ndo superior a dois anos, a
garantirem o seu bom
comportamento e a uma
frequéncia regular a uma
escola ou oficina, sob
caucéo; ficar em liberdade
vigiada; entrega a
instituicdo particular
federada ou de
assisténcia, que o aceite ou
reclame para ser colocado
em casa de uma familia
adoptiva ou internado num
estabelecimento de
educacéo; interna-lo numa
casa de reforma do Estado
art.63°

menores delinquentes
(dos 9 aos 13 anos)
absolvigdo com

repreensio, sendo o

1925 — Decreto
Lei n.° 10767 de
15 de Maio

art.° 20°

medidas de
prevencdo,
reforma ou
correccdo  para
menores

delinquentes:
repreensdo;

colocagdo em
liberdade vigiada;
colocagéo em
familia adoptiva
ou em
estabelecimento

de

publico

educacdo

ou
privado; multa;
internamento
definitivo no

reformatério até

seis anos;
internamento
definitivo nas
colonias

correccionais até
seis anos;
internamento
provisério  nos
reflgios;
internamento ou
hospitalizacdo em
estabelecimento
apropriado para
menores que,
pela sua
anormalidade,
ndo devam dar
entrada nos

estabelecimentos

1962 — Decreto
Lei n.° 44288 de
20 de Abril

Medidas de
Prevencéo
Criminal
16° e
nomeadamente:
art.° 21°

(art.

SS.),

medidas para 0s
menores sujeitos
a jurisdigdo dos
tribunais
tutelares:

a) admoestagdo;
b)
pais, tutores ou

entrega  aos

pessoa
encarregada da
sua guarda; c)
liberdade
assistida; d)
caucdo de boa
conduta; e)
desconto no
rendimento,
salario ou
ordenado; f)
colocagdo em

familia adoptiva;
g) colocagdo em
de

aprendizagem em

regime

empresa
particular ou em
instituicdo oficial
h)

internamento em

ou privada;

estabelecimentos

oficiais ou
particulares  de
educacéo ou

1967 — Decreto Lei n.°
47 727 de 23 de Maio

art.° 21°

Mantém a), b), c) e d).
f)

familia idonea ou em

colocagdo  em
estabelecimento
particular ou oficial de

9)
colocagdo em regime

educagéo;

de aprendizagem ou
trabalho, de
entidade

junto
qualquer
oficial ou particular;
h) submisséo a regime
de
recolha em CO, em

assisténcia; i)

regime de internato ou

semi internato por
periodo ndo superior a
L)
colocagdo em Instituto
Médico

m)...

4 meses; j)

Psicoldgico;

1978 — Decreto
Lei n.° 314/78

de 27 de
Outubro
art.018°
medidas para
0S  menores
sujeitos a

jurisdicdo dos
tribunais
tutelares
admoestacéo;
entrega aos
pais, tutores ou
pessoa
encarregada da
sua guarda;
imposicdao de
determinadas
condutas ou
deveres;
acompanhame
nto educativo;
colocagdo em
familia idénea;
colocagdo em
estabeleciment
o oficial ou
particular de
educacéo;
colocagdo em
regime de
aprendizagem
ou de trabalho
junto de
entidade oficial
ou particular;
submissao a
regime de
assisténcia;
colocagdo em

lar de semi

1999-Decreto-
Lei n.147/99
de 1de
Setembro
Art.°35,°

As Medidas de
promogao

E proteccéo
sdo as

seguintes:

a) Apoio junto

dos pais;

b) Apoio junto
de outro

familiar;

c) Confianca
a pessoa

idonea;

d) Apoio para
a autonomia de

vida;

e)Acolhimento

Familiar;

f)Acolhimento
em Instituicdo;
g) Confianca a
pessoa
seleccionada
para adopcéo
ou a instituicéo
com vista a

futura adopcéo.
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menor entregue aos pais e
o facto registado;
absolvigdo com
repreensdo, sendo os pais
obrigados a garantir o seu
bom comportamento,
frequéncia de escola ou
oficina; multa;
indemnizacdo a ser paga
pelos pais ao queixoso;
liberdade vigiada;
detencéo até 60 dias no
refligio da tutoria; entrega
a uma instituicdo
particular federada ou de
assisténcia que o aceite ou
reclame para ser colocado
em casa de familia
adoptiva ou internado
num estabelecimento de
educacdo; internamento
numa escola de reforma
do Estado

art.°64°e ss.

para os delinquentes (dos
13 aos 16 anos) podem
ser aplicadas as medidas
anteriores; ou entdo a
detengdo até um ano; a
mesma detengdo, finda a
qual pode continuar no
mesmo estabelecimento
Ou passar para uma escola
de reforma; detencéo até
cinco anos em casa de
correcgdo

art.e 70°

menores incorrigiveis
podem ser internados em
casa de correccdo. Se 0
pedido vier dos pais
considerados ndo
indignos, o seu
internamento é como

pensionista

mencionados
anteriormente
Como  medidas
complementares
para 0s menores
sdo definidas:
Semi-internato;
liberdade
condicional 0

alistamento  no

exército ou
armada
Para fazer
cumprir

obrigacGes  aos
maiores ou para
0s que tivessem
incorrido em
infraccdo penal,
relativamente aos
menores:
Inibigdo do poder
paternal ou
tutelar; pedido de
alimentos e
procedimento

criminal

assisténcia; i)
recolha em
centros de

observagdo, por
periodo ndo
superior a quatro
meses; J)
colocagdo em lar
de semi internato;
1) internamento
em instituto
médico
psicolégico; m)
internamento em
instituto de
reeducagéo
Providéncias
Civeis (art. 35° e
$s.),
nomeadamente:
Inibic&o total ou
parcial do p.p.;
Regulagdo do
exercicio do p.p.;
Instituicdo junto
dos pais ou
responsaveis pelo

menor de um

regime de
assisténcia
educativa;
fixacdo de
alimentos;

entrega judicial
do menor;
emancipar 0S
menores com
mais de 15 anos;
suprir a
autorizagdo para
emancipagdo ou
emigracao;

autorizar 0
casamento

quando os pais ou

internato;
colocagdo em
instituto
médico
psicolégico;
internamento
em
estabeleciment
ode
reeducacdo
art.° 26° 2
limitacOes
concretas  ao
exercicio do
poder paternal
quando surjam
duvidas na
execugdo da
medida.  Nas
restantes
situacbes  0s
pais conservam
o exercicio do
poder paternal,
desde que ndo
incompativel
com a medida.
No caso de o
menor ser
entregue a
terceiros  ou

internado é

fixado um
regime de
visitas.
Art.078°
Medidas

administrativas

aplicadas pelos

COAS/Comiss
Oes de
Proteccdo -

medidas  de
protec¢do

consideradas
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art.°73%e ss.

Os anormais patoldgicos
devem ser remetidos a
instituicdo federada para
que esta prescreva 0
tratamento considerado
necessario; 0 menor pode
ficar internado para alem
dos 21 anos, ou até a
morte se incuravel ou

perigoso.

responsaveis

tenham oposto

se

convenientes,

designadament
e 0
internamento

de menores em
estabeleciment
0 dependente
ou ndao do
Ministério da

Justica

Fonte: Texto Policopiado, Maria Rosa Tomé (s.d.) e completado por elaboracéo propria relativo a Lei n.° 147/99, de 1 de

Setembro.
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Apéndice n.° 3- Guido de Entrevista

1. Identificacdo

1.1. Nome (Facultativo)

1.2. Naturalidade:

1.3. Data de Nascimento: / /

1.4. Idade com que entrou na IPSS:

Concelho residéncia

1.5. Idade Saida:

Obs.

2. Familia

2.1. Com quem vivia antes do internamento:

2.2. Profisséo dos pais

2.3. Relacdo entre os pais

2.4. Relacdo entre pais e filhos

2.5. Relagao entre irméaos:

2.6. Problematicas associadas:

- Abandono de um dos Progenitores:

- Orfandade:

- Negligéncia:

- Salde:

- Qutros:
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3. A Menor na Familia (antes do Internamento)

3.1. Tem irmdos? Idades:

3.1.1. A data da institucionalizagdo eram menores ou maiores:

3.1.2. Também foram institucionalizados?

3.1.3. Permaneceram na companhia dos pais?

3.2. Lugar que ocupava na fratria:

3.3. Que ano de escolaridade frequentava?

3.4. Outra situagéo considerada relevante:

4. A Institucionalizacéo

4.1. A Medida de Internamento

4.1.1. Entidade que decretou internamento:

4.1. 2. Foi internada a pedido da familia:

4.1.3. QOutra situacao:

4.2. A medida foi imposta a familia, e/ou foi decidida de forma concordante?

4.3. Foi ouvida no processo de internamento?
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4.4. A Admissao

4.4.1. Como é que decorreu 0 seu processo de integragdo na Instituicao?

4.4.2. Durante o acolhimento na Instituicdo, como foi a sua relagdo com:

- A Técnica:

- Companheiras:

- Vigilantes:

- QOutras:

4.4.3. Escolaridade

- Que Grau de Ensino Frequentou?

- Frequentou Curso de Formacao Profissional?

- Quem era o encarregado de educagdo e comparecia as reunides de pais?

4.5. Praticava o Culto Religioso?

4.6. Em termos das pessoas que trabalhavam na Instituicdo, havia alguma pessoa de

referéncia?

4.7. Contactos com a familia

4.7.1. Durante o internamento, recebeu visitas da sua familia?

4.7.2. Visitava a sua familia durante as férias ou aos fins-de-semana?

4.8. Durante o internamento

4.8.1. Em que tipo de actividades participava na Instituicdo?

4.8.2. Ocorreram alguns acidentes e /ou incidentes?
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4.8.3. Teve algum problema de saude?

4.8.4 Participava em actividades exteriores a Institui¢do?

4.8.5. Tinhas amigos fora do ambito da Instituicdo?

4.8.6. Era convidada para festas de aniversario dos seus colegas de escola?

4.9. A Saida

4.9.1. Como é que foi preparada a sua saida da Institui¢do?

4.9.2. Mantinha contactos de proximidade com a sua familia?

4.9.3. E com outros familiares?

4.9.4. Tinha emprego?

4.9.5. Tinha amigos fora da Instituigéo?

4.9.6. Que acompanhamento foi efectuado pela Instituicdo no momento da saida?

5. A Comunidade

5.1. Integracdo na comunidade

5.1.2. Com o processo da desinstitucionalizacdo, quem é que o acolheu?

5.1.3. Apds a saida da instituicdo quais as alteracdes mais significativas na sua vida?




5.2. Actividades religiosas

5.2.1. Participa nas actividades religiosas da comunidade?

6. Atitude Face a Institucionalizacao

6.1. Quantos anos esteve internada na Instituicao?

6.2. Como lidou com essa realidade?

6.3. No momento da institucionaliza¢do qual a sua percepc¢ao sobre os motivos da familia face

a medida?

6.4. Actualmente qual é a sua percepc¢éo sobre a sua familia de origem?

7. Situacdo Familiar

7.1. Tipologia Familiar

7.1.1. Actualmente qual é o seu estado civil (no caso de ser solteira

responder ponto 11).

7.1.2. Como descreve a sua relacdo com o seu marido/companheiro? Confianga ou Conflito?

7.1.3. Como ¢é a relacéo entre o seu marido/companheiro e os seus filhos?
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7.1.4. Mantém ligacdo de proximidade com os seus pais e irmaos?

7.1.5. E com outros familiares?

8. Situacdo econdmica e habitacional

8.1. Situacdo Economica

8.1.1. Desde que saiu da Instituicdo que actividade profissional desempenhou?

8.1.2. Que coisas boa trouxe da Instituicdo? E as menos boas?

8.1.3. O seu conjuge/companheiro que profissao exerce?

8.1.4. Quiais os rendimentos da familia actual?

8.1.5. Quais despesas fixas do agregado?

8.1.6. Beneficiam do sistema de proteccdo da Seguranca Social?

8.1.7. A sua situacdo econdmica esta boa? Estavel?

8.2. Habitacéo

8.2.1. Desde que saiu da Instituicdo viveu sempre na mesma residéncia e na mesma habitacéo?

8.2.2. Qual é o sistema de ocupacéo da casa?
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8.2.3. Conservacdo e Conforto da Habitacdo:

8.2.4. Quantas divisdes tem a sua casa?

9. Actividades de Lazer

9.1.  Quais sao os seus tempos livres?

9.2. Ainda mantém ligacdo com as jovens que também estiveram na Instituicdo durante o

periodo em que esteve internada?

10. Filhos

10.1. Tem filhos?

10.2. Idade:

10.3. Sexo:

10.4. Os seus filhos vivem consigo?

10.5. Frequentam a creche/ jardim de Infancia?

10.6. Frequentam a escola?

10.7. Ano de Frequéncia?

10.8. Tém problemas escolares? Quais:
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10.9. Beneficiam de Accdo Social Escolar?

10.10. Possuem problemas de saude?

10.11. Beneficiam de Abono de familia para Criangas e Jovens?

10.12. Qutra informacao relevante
- Como descreve o sistema educativo: Permissivo? Autoritario?

- O seu filho é tido em conta quando tomam decisdes?

11. Tipologia da Familia (outra situagéo)

11.1. Com quem vive actualmente?

11.2. Como descreve a sua relacdo com 0s seus pais?

11.3. Relacdo entre irmaos:

11.4. Relagdo entre pais e filhos:

11.5. Gostaria de e/ou perspectiva ter a sua propria familia?

11.6. Que educacéo gostaria de proporcionar aos seus filhos?

11.7. Nas eventuais tomadas de decisdo em familia, que papel atribui as criancas? Pensa que €

importante ter em consideracdo a opinido das criangas?
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Apéndice n.° 4 - Grelha de Analise das Entrevistas

GRELHA DE ANALISE DAS ENTREVISTAS

|1. Tema: Periodo que Antecede o Internamento

|1.1. Categoria: Familia

1.1.1 Subcategoria: Tipologia

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Vivia com os meus
pais [méde e padrasto].
Quando os meus pais
se separaram eu tinha
dezassete meses. (...)
Portanto, ter é dor e
criar ¢ amor; e foi
este homem
[Padrasto] que  me
criou desde os quatro
anos. (...) Nao
autorizo a ninguém
que 0 chame
padrasto.

Antes de ir para a
Instituicéo vivia
com a minha méde e
com 0s meus irméaos.
O meu pai morreu
quando eu tinha
cinco anos de idade.

Vivia com o0s meus
pais e com 0s meus
irmaos.

Eu vivia com os
meus pais e com 0s
meus irmaos.

Antes do
internamento vivia
€Om 0S meus pais.

Vivia com a minha
made. O meu pai
morreu quando eu
tinha dois anos de
idade.

Vivia com 0s meus
pais e com 0s meus
irmaos.

Antes de ir para a
Instituicdo vivia com
0S meus pais e com
0s meus irmaos. Nos,
0s irmdos, davamo-
nos bem.

Eu estive num
colégio  [situado
noutro  Distrito],

desde os dois anos
de idade. O meu
pai morreu e por
isso as minhas tias
mandaram-me para
esse colégio.

1.1.2. Subcategoria: Lugar que Ocupa na Fratria

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Segundo lugar.

Terceiro lugar.

Sou a filha mais velha.

Segundo lugar.

Né&o tenho irmaos.

Né&o tenho irmaos.

Primeiro lugar.

Terceiro lugar.

Sou a mais nova.
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1.1.3. Subcategoria: Irmaos

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Uma irmd de seis
anos. A minha irmd
também foi internada
na mesma Instituicéo.

Os rapazes [irmédos],
foram os dois para o

colégio [situado
noutro Distrito]. A
minha irmd mais

velha ja estava a
viver com a minha
avo [paterna).

A minha irmd foi
internada na mesma
Instituicdo que eu.
Os meus irmaos
foram internados
noutra Instituicéo.

Os meus irmaos
foram para uma
Instituicdo, quando
ainda eram

pequeninos. A minha
irmd foi internada na
mesma Instituicdo
que eu.

Néo tenho irméos.

Nao tenho irmaos.

Sou a mais velha. Na
altura a minha irma
tinha sete anos, o
meu irmdo tinha
onze anos e a minha
irmd mais nova tinha
trés anos. Os meus

irmaos também
foram para uma
Instituicéo.

Tenho dois irmaos
mais velhos e duas
irmas mais novas. Os
meus irmdos ficaram
com 0s meus pais. A
Instituicdo era s6 para
raparigas e por esse
motivo é que sO eu e
as minhas  irmds
fomos internadas.

1.1.4. Subcategoria: Situagdo Social dos Pais

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Os meus pais [mae e
padrasto] eram
trabalhadores
agricolas.

Eles tinham um bom
relacionamento,
davam-se bem.

A minha mée)
trabalhava no campo,
na agricultura, mas
nem sempre havial
trabalho. Enquanto|
esteve connosco, &
minha mae ndo nos
deixava faltar nada.

(e} meu pai
trabalhava num
Monte [propriedade

agricola]. A minha
mae néo
trabalhava. Os meus
pais davam- se bem.

Eles [pais] davam-se
bem. A minha maée
estava em casa.

O meu pai trabalhava
na agricultura, num
Monte [propriedade
agricola].

O meu pai era
reformado  (...) e
trabalhava na
agricultura. A minha|
mae era empregada
fabril na localidade
onde moravamos. Os
meus pais ndo se

davam bem. O meu
pai bebia muito, mas
nao me batia.

A minha mée, na
altura vivia num
Monte [propriedade

agricola], numa
aldeia do concelho e
ndo sei o0 que
ela fazia.

O meu pai trabalhava
nas obras. A minha
mée era domeéstica.
Eles gostavam muito
de nés. O meu pai
sempre foi muito
exigente connosco a
nivel dos estudos, eu
nunca chumbei. Nos
éramos muitos
pobres, mas éramos
felizes. O meu pai
brincava  connosco.
Sempre que passava
de ano [lectivo]
recebia uma prenda.
A minha mae
ajudava nos trabalhos
escolares. Eram pais
muito carinhosos.

A minha méae estava
desempregada e o
meu pai trabalhava na
construcéo civil.

O ambiente |4 em casa
era bom e o0s meus
pais davam-se bem.

A minha mde nao
trabalhava.
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1.2. Categoria: Escolaridade

1.2.1. Subcategoria: Frequéncia de Escolaridade

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Né&o estava a |Eu estava a frequentar|Eu nunca andei no|Eu estive num |Quando entrei para [Quando entrei na |Frequentava o sétimo|Estava a frequentar aJQuando vim para a
frequentar o Jardim |o infantario. infantério. infantério, mas ndo |a Instituicdo, entrei |Instituicdo, fui para |ano de escolaridade |primeira classe. CUE [designacéo da
de Infancia. me recordo do nome. |para o sexto ano. o Infantério. Instituicdo] j& estava

a frequentar 0
sétimo ano em
Castelo Branco.

1.3. Categoria: Factores de Risco na Familia

1.3.1. Subcategoria: Violéncia Familiar

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

O ambiente familiar
ndao era o melhor.
Os meus pais, por
causa do vinho
[alcoolismo do pai],
andavam sempre a
discutir um com o
outro.

Havia discusséo, ndo
sempre, mas havia.
Havia violéncia, mas
mais de palavras do
que fisica.

1.3.2. Subcategoria: Abandono de um dos Progenitores

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Segundo o que sei, 0
meu pai nunca me
procurou.
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1.3.3. Subcategoria: Orfandade

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

O meu pai morreu
quando eu tinha trés|
anos de idade.

O meu pai morreu
quando eu tinha dois
anos de idade.

O meu pai morreu
quando eu tinha dois
anos de idade.

1.3.4. Subcategoria: Negligéncia

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

A minha méde as
vezes safa de casa e
era eu que tomava
conta dos meus
irmdos mais novos.

A minha mée safa de
casa e nos ficadvamos
com 0 meu pai. Ele
deixava-nos sozinhos
em casa. A minha
irmda  mais velha
tomava conta de nés.

A minha mée nunca
teve higiene na casa.
Muitas vezes era a
Freira [religiosa do
Infantario] que
limpava a casa; e
que me dava banho,
as vezes em casa,
outras no Infantério.

Ela [mée] s6 fazig
sopa e as vezes fazig
arroz.

(...) A minha mae,
na altura, vivia num
Monte [propriedade
agricola], numa
aldeia do concelho
de Castelo Branco.
O meu pai morreu e
a minha mée ficou
sozinha.

A minha mée nunca
teve muita higiene,
era muito descuidada,
mesmo a nivel da

casa. Eu sei o que é
passar  fome. A
minha mae

cozinhava, s6 que por
vezes, era altura de
fartura, e outras
ndo. Nunca houve
grande organizacéo.

O meu pai trabalhav:
nas obras [construgad
civil] ora trabalhaval
ora ndo. Era s6 ele 4
ganhar, faltava muitd
14 em casa.

Viviamos
dificuldades.
A minha mée estava
desempregada e 0
meu pai trabalhava
nas obras [construcéo
civil].

com
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|2. Tema: A Instituicao

|2.1. Categoria: Medida de Internamento

2.1.1. Subcategoria: Entidade

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Foram os meus pais
[mée e padrasto].

A Freira [Religiosa
do Infantario] disse
que era melhor para
mim.

Foi a minha mée.

Foi a minha mae que
pediu.

Foi o Tribunal.

Foi a minha mée.

Fui pelo Tribunal.

Foram os meus pais.

Foram  os meus
irmdos mais velhos,
para eu seguir 0s
estudos.

2.1.2. Subcategoria: Atitude da Familia

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Foi a minha mée. A minha mde ndo |Acho que a minha|Ndo sei se a|A minha mde s6 [Foi a minha mae que|Os meus pais nao |Os meus pais|Foi 0 meu irmdo que
queria muito, mas [mde concordou com |[minha mae aceitou |soube quando eu ja |decidiu que  eu|aceitaram muito bem. |concordaram que eu e|decidiu  que eu
acabou por concordar |essa situagéo. muito bem. estava na Instituicdo. [devia ir para a|Tiveram de nos levar. |as  minhas  irmés|devia ir para a
em eu ir para a Quando o meu pai |Instituicéo. O Tribunal reteve o [fossemos para  allnstituicéo.
Instituicéo. a foi buscar a salario do meu pai e |Instituigdo.
fabrica, é que ela s6 depois de ele nos
perguntou por mim e levar a CUE é que
foi ai que soube. pagaram ao meu pai.
Acho que foi um
momento de
desespero para ela.
2.1.3. Subcategoria: Motivos
Entrevista N.°1 Entrevista N.°2 Entrevista N.° 3 Entrevista N.°4 Entrevista N.° 5 Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7 Entrevista N.° 8 Entrevista N.° 9
Os meus pais [mae e |(...) A minha mae A minha mée saia de |A minha mée saia de |[O meu pai levava-me|Fui para a Instituicdo |Nunca soubemos ao |N6s éramos sete. (...)[No colégio onde
padrasto] viviam num |sempre viveu com casa e era eu [casa. N6s ficAvamos [para casa de umj|por uma questdo [certo, mas deduzimos |Os meus pais viviam|estive s6 havia até
Monte [propriedade [dificuldades. O meu |que ficava com os |com o meu pai e ele |Jamigo que abusava de|econdmica. que fosse por falta de [com muitas|ao sexto ano
agricola] e decidiram |pai (...) morreu. meus irmdos. Os [deixava-nos [aos |mim [abuso sexual]. condigbes. Como o |dificuldades [escolaridade].
internar-me, a mim meus  pais ndo [filhos] sozinhos em meu pai ndo |econémicas. Tive de sair e ir
e a minha irma. Os tinham  condigbes. |casa. trabalhava para Castelo
meus pais [mae e (...) Acho que sempre, Branco para
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2.1.3. Subcategoria: Motivos (Continuagao)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.%4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

padrasto] viviam com
dificuldades.

por isso.
Eu nunca entendi o
porqué  de nos
retirarem.

Se pudessem ajudar
de outra maneira, ndo
seria necessario
retirar.

2.1.5. Subcategoria: Comunicagdoa Menor

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

N&o me recordo.

Eu frequentava o
Infantério. As Freiras
[responsaveis pelo
infantario]  disseram
que o melhor para
mim era eu ir para o
colégio.

N&o me disseram que
eu ia para o colégio.

Eu estava no
Hospital e disseram-
me que eu ia para a
Instituicéo.

S6 me lembro de estal
no Hospital e depois il
para a Instituicéo.

O cabo da GNR
perguntou-se se eu
queria ir para o
colégio. Eu disse que
sim, porque era 0
melhor para mim.
Livrei-me daquilo
[abuso sexual]. (...)
O juiz disse que eu
ficava na Instituicdo
até aos dezoito anos.

A minha mée dissq
que ia ver se arranjavd
um trabalho  ondg
ganhasse mais.

A minha mae ndo
me perguntou nada.
Disse simplesmente
que eu tinha de ir
[para a Instituicéo].

N&o sei. Foi decisdo
do Tribunal. Mas eu
nunca fui chamada ao
Tribunal.

N&o me lembro.

O meu irmdo disse-
me que ja podia ir
para a ClE.

2.1.5. Subcategoria: Idade de Admisséo

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Tinha quatro anos.

Seis anos.

N&o me lembro.

N&o me lembro.

Tinha doze anos.

Sei que entrei aos
dois anos porque a
minha mée me disse.

Fui para a CNE aos
doze anos.

N&o me lembro.

Entrei com dezasseis
anos.
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2.2. Categoria: Admissao

2.2.1. Subcategoria: Integragéo

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Esté-me a  fazer
perguntas que eu nao
sei. Sei que me
adaptei muito
facilmente.

Foi a minha méde que
me levou para o
colégio

[Instituigdo].

Eu estava contente,
mas depois quando
cheguei [ao CHE] ja
ndo queria ficar. Foi

um bocadito
complicado por causa
de ndo conhecer

ninguém. Mas depois
comecei a adaptar-me
bem.

Eu ndo me lembro
do meu primeiro dia

na Instituigdo.
Primeiro estava no
grupo da minha
irma. Depois
continuei com a
minha irma e outra
rapariga que era
mais velha.

Nado fiz nada

no primeiro dia
porque fiquei com
medo. Mostraram-me
oquarto a mim e
aminha irma.
Ficdmos as duas
juntas com outras
raparigas.

No primeiro  dia
deram-me banho,
coisa que eu ja ndo
fazia ha muito tempo.

Viram se eu tinha
piolhos.
Comi uma refeicdo

boa, como ha muito

tempo ja ndo
comia. Eu

fui  colocada num
grupo de umas onze
meninas. Eu fiquei
num quarto de trés
camas. Adaptei-me

bem. Eu também me
portava bem.

(...) Tinha
saudades da minha
mée e do meu pai.
Estive sempre
habituada com eles.

Recordo-me que
(...) o quarto tinha

beliche com
quatro  ou  cinco
pessoas em cada
quarto. (...) Lembro-
me que nos
levantdvamos de

manhd e j& tinhamos
a roupa preparada
para vestir. Quando
ja era maior via 0s
mais pequenos a
ajudarem a fazer a
cama até
aprenderem. E se
elas eram assim, nds
também  deviamos
ser assim. Quando
estava na Instituicdo
tinha saudades da
minha mée, e
chorava muito.

Muito  complicado.
Eu entrei [para a
Instituicéo] muito
revoltada. Entrei eu e
as minhas irmas.
Fiquei a  tomar
conta da minha irméa
de trés anos e a
minha outra irma foi
para outro grupo, em
vez de nos manterem
no mesmo grupo. Eu
passei a ser a mde
dela [refere-se a irma
de trés anos], dava-
lhe banho, mudava
fraldas, trocava a
cama, fazia tudo. A
minha outra irma
ficou com outras
raparigas mais
velhas a tomarem
conta dela.

N&o sei ao certo como
foi, era pequena...
Ndo me recordo do
primeiro dia. Ja foi ha
tanto tempo, que ja
passou e as vezes
esquece-se.

S6 me custou um
bocadinho porque ja
me estava a habituar
em casa do meu
irmdo. (...) Eu ja
estava acostumada a
estar em casa do
meu  irméo. E
diferente estar em
casa com a familia,
do que na
Instituicdo. O meu
grupo tinha treze ou
catorze  raparigas.
(...) Eu dava-me
bem com elas.

2.2.2. Subcategoria: Acolhimento Institucional — Técnicos

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Na altura ndo havia
Técnica  [Assistente
Social].

Quando fui para a

Instituicdo ndo
havia Assistente
Social, o) a
Directora, que
dormia na
Instituicéo.

N&o me lembro.

Ndo me lembro se
havia Assistente
Social na CIJE.

Quando entrei, s6
estava uma Directora,
que dormia na
Instituicéo.

Depois é que entrou a
Assistente Social.

De inicio ndo me
lembro. A
Assistente Social
sempre foi uma das
pessoas  que  se
houvesse algum
problema ou se nos
sentissemos  tristes
podiamos |4 ir falar

Quando entrei na
Institui¢do, ainda ndo
havia técnica nem
psicéloga. Ali quem
mandava era a
Directora da
Instituicéo, que tinha
a particularidade de

Na altura, a Assistente
Social ainda ndo
estava. SO veio alguns
anitos  depois. Na
altura nos néo
tinhamos  Assistente
Social fixa, era s6 a
Directora.

Na altura ndo estava
a Assistente  Social,
sO veio um ano
depois. Estava a
Directora e a
senhora da
secretaria.
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2.2.2. Subcategoria: Acolhimento Institucional - Técnicos (Continuagao)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

falar com ela.

ler o nosso correio
antes de nos entregar.

2.2.3. Subcategoria: Acolhimento Institucional — Companheiras

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Chegavam sempre
criangas, embora
estivessem la
[Instituicdo]por
razdesdiferentes.
Acarinhavamo-nos
umas as outras.

(...) Estavam la duas
raparigas (...) que
ficaram a tomar conta
de mim. Uma
monitora ndo dava
para o trabalho todo e
havia sempre uma
rapariga mais velha
num  quarto de
duas ou trés meninas
mais novas. A
funcéo dela era
ajudar a vestir, lavar
0s dentes, tomar
banho e por vezes
realizar trabalhos
domeésticos.

Aquilo [na

Instituicdo] era um
grupo de doze
meninas, e as mais
pequenas  ficavam
com uma menina
mais velha no
quarto para orientar,
para 0s banhos,
para  vestir, para
fazer as camas, para
tudo. Primeiro foi
mais ou menos,
porque nédo

conhecia as outras
pessoas. Depois

€OmMegamo-nos a
conhecer, tinhamos
de nos adaptar

umas as outras,
tinha de ser. Nao
tinhamos mais
ninguém.

Arranjei 14 amigas.

Fiz amigas
Instituicéo.

na

Tive s6 uma amiga, e
ainda hoje costumo
falar com ela.

Acho que éramos
todas amigas, quando
ndo andavam a
porrada.

As raparigas mais
velhas (...), as vezes
nédo tinham
paciéncia para as
mais novas. Nessa
altura as raparigas
eram mais agressivas.
Lembro-me de uma
rapariga em especial
que adorava bater.

Sei que no
primeiro dia fomos
para um grupo, para
umquarto, e 0
pouco dinheiro que
0 meu pai me deu e
as nossas coisas
melhores,
desapareceram.
Quando entrei na
Instituicdo, havia
uma rapariga, que
estava na mesma
turma que eu, na
escola, que me disse
"se eu faltar as
aulas, ndo tens nada
a ver com isso; a
minha vida é a
minha vida." Eu
fiquei logo integrada

no grupinho,  fiquei
a saber com que
contar.

A relagdo com &
companheiras era boal
fiz 14 amigas.

Cada uma de noés
vestia-se a si propria.
S6 as criangas mais
novas é que estavam
num grupo a parte.
Tinham monitoras
para as vestir.

Com as  minhas
companheiras a
relacdo foi boa. S6
houve uma
situacdo em que bati
numa colega.
Naquele colégio, eu
comprava rebugados
e dava as mais
pequenas e vinham as
mais velhas, e pediam
as mais pequenas.

93




2.2.4. Subcategoria: Acolhimento Institucional — Monitoras

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

N&do me recordo dos |A minha relagdo com |Acho que me |As monitoras Com as monitoras [De inicio ndo me |[No inicio  eram|Gostava das monitoras|Dava-me bem com as
primeiros tempos nafas funcionéarias era |[dava bem com as |tratavam-me bem. dava-me bem. lembro. Tinha dois [compreensivas, monitoras.
Instituicéo. boa. (...) Havia [monitoras. anos. Mas depois |[tinham pena de nos,
uma ou outra de recordo-me que |éramos as coitadinhas.
guem gostava mais. gostava muito das
Era a maneira de ser. monitoras. A noite
Algumas eram mais havia uma Monitora
rigidas do que outras. que nos deitava,
mandava-nos para a
cama e apagava-
nos as luzes.
2.3. Categoria: Escolaridade
2.3.1. Subcategoria: Ensino Regular
Entrevista N.°1 Entrevista N.°2 Entrevista N.° 3 Entrevista N.%4 Entrevista N.°5 Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7 Entrevista N.° 8 Entrevista N.° 9
Aos seis anos entrei|Entrei na |Frequentava a|Estava na terceira|Quando entrei para o|Frequentei o|Frequentava 0 sétimo|Era uma aluna|Frequentei o décimo
para a  primeira|Instituicdo no periodo [segunda classe. N&o|classe. CUE entrei para ofinfantario enquanto|ano. Frequentei até ao|razodvel, acho quelano, mas comecei
classe e depois repeti|de férias e depois|conseguia aprender. segundo  ano.  Alestava no CIJE. Entrei|décimo segundo ano,|ndo chumbei no a ter negativas. No
a primeira classe.|comecei logo na professora ajudou-me [para a escola com seis|e nunca chumbei. Ndo|quinto ano nem ndprimeiro periodo tive
Penso que ali [na|Escola Priméria. Eu muito. Eu ndo eralanos de idade. Nunca|tinhamos sexto ano [ciclo]. cinco negativas e a
escola] havia|passei sempre até a amiga de estudar e ela |fui m4 aluna. acompanhamento nos Assistente Social
preconceito por eu ser|quarta classe. No incentivou-me a trabalhos escolares. A disse que eu ndo era
uma  crianca  dajquinto e sexto ano estudar. monitora ajudava as capaz de recuperar.
Instituicéo. também nunca Estudei até ao nond criangas que andavam Na altura ia-se para a
Entretanto veio outrdchumbei. ano, e nunca reprovei na escola primaria. Se APCDM, que era a
Directora  para 4 Era uma alung ela  ndo estivesse, segunda casa do
escola e comegou razoavel. éramos nos, as mais CUE. Aquilo
acompanhar a velhas, que tinhamos funcionava assim:
meninas da CNE. Fiz essa tarefa. quem andava na
a segunda e terceird priméria e tinha

classe sempre bem
Quando  cheguei
quarta classe, af, jg

ndo acho que tenh
sido discriminacao,

dificuldades ia para a
APPCDM. Na altura
chegaram a estar
muitas criancas do
CIJE 14 na APPCDM.
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2.3.1. Subcategoria: Ensino Regular (Continuagéo)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

mas repeti a quarta
classe, trés vezes. A
primeira  vez  foi

no ano em que
morreu 0 meu
bisavd. Depois nao

gostava da professora.
Entrei no quinto ano,
talvez com catorze

anos, e nunca
chumbei. Na
Instituicdo ainda fiz
0 sétimo ano.

Frequentei o oitavo
ano e mais ou
menos a meio vim
para casa. Depois
acabei 0 oitavo e

Havia algumas qug
precisavam e outra:
que ndo.

2.3.2. Subcategoria: Cursos de Formacéo Profissional

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

A Assistente Social da
CIE perguntou-me se
eu queria estudar
mais. Eu disse que
queria uma formacéo.
Nessa formagéo
[Escola Profissional]
ndo ganhava dinheiro,
s6 ao fim de trés anos
é que recebi o
diploma do décimo
segundo ano. No
CIJE ja sabiam que eu
estava a faltar. A
Assistente Social da
Instituicéo falou

Fui tirar o curso de
téxteis e confeccoes
com a duragdo de trés
anos. Como na altura
pediam pessoas para
uma confeccdo, eu fiz
tudo ai, estagio e
tudo. Foi através do
curso que eu fui para
essa confecgéo,
concluir o curso.

(...) As raparigas
com certa idade era o
centro de formagéo.

Tirei o curso de
modelagem de
costura. Andei no
curso dois anos e
meio. E
ganhava

15.000$00. Tinhg

uma conta no banco
Na altura eu estava 4§
estudar e ndo havia 4§
regra de sair ao
dezoito anos.
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2.3.2. Subcategoria: Cursos de Formacédo Profissional (Continuagéo)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

comigo e disse que eu
tinha de estudar
muito. Chumbei por
faltas porque
comecei a andar com
certas  companhias.
Era uma rapariga
que andava na
mesma escola
[também estava na
CUE].

Ela faltava e el
também.

2.3.3. Subcategoria: Encarregado(a) de Educagéo

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.%4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

A funcionaria

da Instituicdo que
trabalhava na
secretaria. Era ela que
nos matriculava e
que ia as reunides.

Quem ia as
reunides da escola
era a Directora ou a
secretaria. Até ao
Ciclo era a
secretaria que ia as
reunides. So6 depois
mudou [de
Direccdo]. A
encarregada de
educagao passou a
ser a monitora que
estava na sala de
estudo. laas
reunides, porque ela
estava a par dos
testes, se
tinhamos bons
resultados ou ndo
tinhamos.  Na
Instituicdo era
tudo em conjunto.

N&o me lembro.

Nao sei.

Quem ia as reunides
da Escola era 4
senhora que
trabalhava no,
escritério. Ela fazia de
encarregada de
educacéo das
meninas.

Quem ia as
reunides da escola
era alguém da
Instituicdo. Devia ser
a monitora.

No inicio era uma
funcionaria que estava
na secretaria. Depois
era uma monitora que
estava na sala de
estudo.

O Encarregado de
Educacdo era da
CUE, até a quarta
classe e no ciclo. S6
depois foi para 14 uma
senhora e
distribuiram isso por
causa das reunides.
Uma para o primeiro
ciclo e outra para a
Escola Primaria, para
ndo ser tudo o
mesmo.

No inicio era senhora
que estava na
secretaria e depois a
monitora do ATL.
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2.4. Categoria: Pessoa de Referéncia

2.4.1. Subcategoria: Elementos da Direccao da IPSS

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

A Directora da
Instituicdo e outro
elemento da direccéo.
A Directora
costumava dormir 14
[Instituicéo] para
estar mais alguém no
caso de alguma
crianca ficar doente.

Pessoa de referéncia
para mim €é a
Directora de forma
negativa, porque lia a
nossa
correspondéncia. Eu
escrevia a  uma
colega e dizia-lhe que
estava revoltada. A
Directora  bateu-me,
deu-me um estalo e
disse que eu era uma
ingrata.

2.4.2. Subcategoria: Técnicos

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.%4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

A Assistente Social
foi sempre uma
pessoa carinhosa.

2.4.3. Subcategoria: Funcionarias

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

A monitora e uma
senhora que
trabalhava na
secretaria.

Eu gostava muito da

senhora
trabalhava
secretaria
Instituicéo.

que
na
da

Né&o tenho.

N&o tenho pessoa de
referéncia.

A monitora.

Uma monitora.

Néao ha uma
pessoa que eu diga
que tenho saudades.
Pessoa de referéncia
para mim, serd a
monitora e a
cozinheira.

S6é a minha monitora,
mais ninguém. Era a
pessoa  que  nds
conheciamos mais e
outra senhora.
Pronto, havia mais
pessoas. Mas é mais
as monitoras.

Pessoas de referéncia,

para mim
monitora com a
depois  fui
quando sai
Instituigdo.

foi a

qual
viver
da
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2.5. Categoria: Quotidiano

2.5.1. Subcategoria: Incidentes

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Tive varicela, como

todas as criancas.
Tinha oito ou nove
anos. Foi a Unica

doenga que tive até
hoje.

()
Na CWNE tinhamos
um médico que

costumava la ir todas
as quartas-feiras.

Néo sei.

Ndo me consigo
lembrar se houve
algum acidente. Acho
que nunca fui ao
médico.

(...) Tive hepatite A,
pelo menos aos quinze

anos de idade e fui
medicada.
Também ia ao

Dentista, no Hospital
de Castelo Branco.

Nédo tive problemas

de salde. la 4
[Instituigao] um
Médico muitas
vezes.

Tive escarlatina e
peguei & minha irma.
(...) Sei que eu
fiquei no hospital
num quarto
sozinha. Os meus
pais foram-me
visitar. Fiquei no
Hospital ~ trés
dias. Voltei
novamente para a
ClE.

Estive internada no
Hospital.
Tomei  comprimidos

[para a epilepsia] de
uma colega da CUE
(...) aos dezoito anos.
N&o tinha problemas
de saude.

Ndo tive problemas de
salde.

2.5.2. Subcategoria: Regras e Tarefas

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Aquilo  geralmente
eram muitas criancas,
elas [as funcionérias]
tinham a vida
delas... e por vezes
(...) era mais a base
de castigos. Ao fim-
de- semana nédo

iam a casa. (...) Eu
portava-me bem. S6
que no Ultimo ano,
estava Ia [Instituicéo]
uma monitora.

(...) Faziamos la
[Instituicdo] as
limpezas todas. Eu

fazia a minha cama
desde pequenina. Aos
oito anos j& fazia
limpezas. (...)

Diziam que era
para nos
aprendermos. Comigo
nunca la [Instituicéo]
me aconteceu nada.
Asvezes faziamos
as nossas traquinices,
mas ndo podia ser
de muita maldade,
porque depois
sabiamos que
ficavamos de castigo.

(...) Limpavamos o
nosso quarto e cada
uma tinha a sua
tarefa. Eu tinha de
limpar a escadaria e
as vezes a casa de
banho.

Tinhamos de limpar o
nosso quarto.

As vezes
aconteciam  brigas
entre as meninas.
Entdo as monitoras
puseram- nos de
castigo viradas para
a parede.

Os castigos que dad
aos mitdos:

(...) fichAvamos sem
ver televisdo, iamos
para a cama mais
cedo.

(...) Havia um dia
para lavar a louga,
outro para varrer 0
refeitério, outro para

arrumar. Na altura
fazia-se o0 que se
conseguia fazer,

dependia da idade.

Tinhamos de

lavar a casa de banho,
a sala e o corredor.
Uma vez por semana
tinhamos de lavar a
escada (...)
Lavavamos a loiga.
Desde os treze anos
que pertencia a
cozinha. Fiquei com
uma rapariga de
quinze anos e sempre
estivemos as duas.
Andava a pancada
com algumas raparigas
(...) porque batiam
nas minhas irmas.
(...) Eu achoque
elas [Monitoras]

A limpeza da
Instituicdo era feita
por nés. Durante a
semana tinhamos de
limpar o refeitério e

lavar a loica. Aos
sdbados de manha
faziamos o almogo
com a ajuda da
cozinheira. Ao
domingo  (...) no6s

faziamos as refeicdes.
Tinhamos uma escala
de servico e a cada
semana, duas
raparigas faziam
trabalhos domésticos
diferentes.

Antes de tomar

0 pequeno-almogo
tinhamos de deixar

0 quarto arrumado.
Aos fins-de-semana ja
podiamos arrumar
tudo depois do
pequeno-almogo.
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2.5.2. Subcategoria: Regras e Tarefas (Continuacao)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Por isso é que eu
nunca me aventurei a
nada.

nem souberam,
porque ficava tudo
entre noés. Depois

aquilo resolvia-se.

2.5.3. Subcategoria: Culto Religioso

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Fiz tudo 14, os dez |Até uma certa idade|Andei na catequese,[la a missa todos os |Eu sempre fui [No colégio era|Eramos obrigadas a |Eu fui baptizada As raparigas mais
anos, e nunca |ndo sei se era porque|tinhamos de ir a|domingos. As mais |habituada a isso |obrigatorio irmos after a disciplina de|[quando estava na |novas iam a missa ao
reprove. Estou a dizer |a Directora era rigida,|missa. pequenas eram |[Missa]. O meu pai |catequese e a missa. |Religido e Moral e a|CIJE], quando fiz a [sabado a tarde. N6s as
isto porque houve [tinhamos de ir & obrigadas a ir. [desde os quatro anos ir a missa aos|primeiracomunhdo. |mais velhas famos
colegas meus que |missa. Aos domingos| Andava na|que me obrigava a domingos. Tinhamos [lamos & missa e a [sozinhas. Chegou uma
reprovaram na |ela dizia: “Nao queres| catequese, e era para |essas  coisas. Na um  Fatinho  com |catequese. altura que até
catequese. Dos [ir & missa, mas tens de| fazer a comunhdo, [Instituicdo ia todos os sapatinho, para irmos deixamos de ir a
quinze anos para |ir, sendo ficas cad de| mas depois vim-me |domingos a Missa. a missa, isto no missa.
baixo, em regra, |castigo”. Fiz a embora. Fiz a Profissao de Fé inicio.
éramos primeira comunhao, a| e o Crisma.
obrigadas a ir a|profissio de Fé e o
missa. Mas isso foi [Crisma.
nos primeiros anos.|A catequese era foral
Agora no fim s6 ia a|da Instituicdo, o que
missa quem queria.  [era bom. Porque se
calhar se fosse 14
dentro era  mais
complicado.
2.5.4. Subcategoria: Actividades na Instituicédo
Entrevista N.°1 Entrevista N.°2 Entrevista N.° 3 Entrevista N.°4 Entrevista N.° 5 Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7 Entrevista N.° 8 Entrevista N.° 9
Tinhamos a Festa de|Quando era pequendN&o me lembro. N&o me consigo |Tentaram ensinar-me |Havia actividades nas|As actividades na|Aprendemos a fazer/Com a  Monitora
Natal e os Magustos. |ndo participava enf lembrar das |bordados e rendas, |férias do  Verdo.|Instituicdo eram as|bordados, pinturas de|anddmos a fazer as
nada. Dentro  dd actividades da |mas eu ndo gostava |Organizavam Festa de|tarefas diarias queltela, de  tecido.|bolsas do guardanapo
colégio, (...) quando Instituicéo. de bordados. Natal. De vez em tinhamos de fazer Estiveram estudantes |em ponto-cruz.
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2.5.4. Subcategoria: Actividades na Instituicdo (Continuacéo)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

havia os magustos, e
as Festas de Natal iam
pessoas de fora, as
vezes  grupos da
Igreja. Depois
brincavamos.
Tinhamos os
escorregas e 0s

quando uma de
nés fazia um bolo.
Também faziam
a festa do Magusto.

na Instituicdo.

da ETEPA

[Escola Tecnolégica e
Profissional
Albicastrense] a
estagiar e n6s
faziamos algumas
actividades com elas.

Colaborei com as
estagiarias da
ETEPA. Alguns dos
quadros que estdo na
Instituicdo, fui eu que
fiz.

Colaborei com as
estagiérias, e pintei

baloigos no quintal da algumas telas que

Instituicdo. As vezes hoje  estdio como

faziamos uma decoragéo na

excursdo. No colégio Instituicéo.

aprendemos a fazer

bordados.

Aprendemos 14 a

cozinhar.
2.5.5. Subcategoria: Actividades Exteriores a Instituicao
Entrevista N.°1 Entrevista N.°2 Entrevista N.° 3 Entrevista N.°4 Entrevista N.° 5 Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7 Entrevista N.° 8 Entrevista N.° 9
Andei no Andebol, no|Eu e outras, ndo eram |N&o frequentei |N&o frequentei. Tinha aulas de danga |Havia meninas que[No inicio era escola- |Houve alteracdes para |Nés fora da
Grupo Desportivo de|todas, andavamos [nenhuma actividade. fora da [andavam nos|Instituicdo elas saidas a noite |Instituicdo tinhamos
Andebol do|num grupo de danca. Instituicdo. No |escuteiros, mas eu]Instituicdo-escola. gracas a Assistente aulas de danga com
Benfica de Castelo|Eu e mais duas Verdo  famos  a|nunca fui chamada. |(...) A|Social.  famos  a|uma professora.
Branco. Participeifou trés andavamos praia [colénia de [Eram mais as|Directora saiu. Com |discoteca uma vez |Ainda tivemos
também em reuniGes|num grupo de jovens. férias]. lamos & |[actividades no Ver#o,|a Assistente Social as [por més. No Ver#o |andebol, no
do Rotary Clube de|Era mais para piscina  no Verdo |as idas a piscina com|coisas comegaram a |famos a piscina. Saia|Benfica de Castelo
Castelo Branco [era|conviver umas com as coma monitora |as monitoras. mudar. Passamos a |pouco na Institui¢do. |Branco, mas
uma associagéo]. outras. que  estivesse de ter aulas de danca|Aos fins-de-semana |desistimos. Também

servigo nesse dia. [gimnojazz] fora da |ia para casa do meu|andei no curso de

famos a excursdes da
Escola. famos passear
para o Passeio Verde
[Parque da Cidade de
Castelo Branco].

Instituicéo.

No Verdo iamos
quinze dias para a
Colénia de Férias. No
Verdo famos para a
Piscina de manhd e

pai.

bordados de Arraiolos
na Junta de Freguesia.
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2.5.5. Subcategoria: Actividades Exteriores a Instituigdo (Continuagéo)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

a tarde ficavamos na
Instituicdo com a

Monitora. A

Assistente Socia
conseguiu  que noé
saissemos un

bocadinho a tarde ao:
sibados e domingo:
das catorze a
dezassete horas.

2.6. Categoria: Relagbes com o Exterior

2.6.1. Subcategoria: Sistema Familiar

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Eles [mée e padrasto
ndo me visitavan
muito na Instituigdo
la quase todos os fin
de-semana a casa.

(...) Eu e a minha
irma famos passar as
férias de Natal e de
Verdo com 0s meus
avés maternos. Os
meus pais
telefonavam as vezes
se necessitavam de
alguma coisa.

A minha mée ia I4
[Instituicdo]  sempre
ver-me. Quando el
fazia anos a minhg
mae ia visitar-me
(...) O meu padrinhg
as vezes também md
visitava, assim comd
0 meu tio que vinha {
Instituicdlo com 0
meus irmaos. Quandd

eu era pequena, 4§
minha mée ia-me
buscar. Eu chorav{
muito quandd
regressava E
Instituic&o.

Quando comegaram §
Ver que eu ja ndo

A minha mée ia-mg
visitar com 0 mel
padrasto.

(...) O meu pai nuncg
me visitou.

A minha
costumava
Instituicéo.
N&o costumava
casa.

ir

még

q

ir 4

dvisitar-me todos o
fins-de-semana

Instituicdo. O  med
padrinho foi visitar
me duas vezes. Do
cinco anos que estivg
na Instituicdo, passe
dois anos seguidos g
Natal com um
familia dd
acolhimento. Ess
senhora hoje é 4

Os meus pais ian

minha madrinha d{
Crisma. SO comecei 4
ir a casa quando tinhg
dezassete anos|
Primeiro ia e vinha ng
mesmo dia.

A minha mae visitavd
me nas folgas [dd
trabalho]. As  vezes
visitava-me aos finsj
de-semana.

Os meus tios
visitavam-me uma vez
por més. (...) A
minha mae tinha umg
amiga, e  deixo|
ordem no colégio parg
essa amiga me i
buscar. Esta senhord
era casada. (...) S
passava 0s fins-de|
semana. (...) Era ben
tratada. Nas férias
com a minha mée oy
com o meu tio. A

Os meus pais
visitavam-me muitas
vezes. Os meus pais
mudaram de
residéncia para se
aproximarem mais de
Castelo Branco, para
estarem perto de mim
e das minhas irmas.
Lembro-me de alguns
aniversarios que
passamos juntos na
Instituicdo.

No inicio tinhamo
oito dias para ir a casa
no Natal e oito dia
nas férias de Verdo
Passados uns ano
famos todos os

14

Ndo tinha visitas
porque ia todos of
fins-de-semana a casa|
e ficava com 0s meuy
pais.  Depois  elef
separaram-se e sO Vig
0 meu pai.

A minha mae|
enquanto eu estive ng
Instituicdo [distrito d
Guarda] nunca mg
visitou.

S6 me visitou umg
vez aqui na CIE. (...
A educadora chamou
me para eu ir ter con
a minha méde, mas el
ndo fui, porque néd
havia relacdo entrd
nés. A minha irma a
vezes ia a Instituicad
visitar-me. Eu passava
os fins-de-semana en
casa de um dos meu
irmaos.
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2.6.1. Subcategoria: Sistema Familiar (Continuacao)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

chorava é qud
comecei a ir aos fins
de-semana e tambén

nas férias de
Carnaval, Natal
Péscoa.

As vezes ia a casa d
oito em oito dias|
outras de quinze en
quinze dias. Até umg
certa idade, era
minha mée que me ig
buscar e levar ¢
Instituicéo. Depoij
comecei a tel
responsabilidade  po
mim, (...) devia te
catorze anos, [
comecei a ir para casg
de comboio sozinhal
A minha méag
telefonava muitas
vezes para mim. As
vezes as do colégid
gostavam de
conversar un|
bocadito com a minhg
mée, mas ndo sei dd
que  falavam.  E
nunca perguntei.

S6  depois de

Assistente  Social d
Instituicdo ver com(
era 0 ambiente enf
minha casa, e ter §
certeza de ter havidd

melhorias, é  qud
comecei a  passa
todos os fins-de

semana com 0S meu
pais.

minha mée telefonavé
todos os dias para &
Instituigdo, quandd
chegava do trabalho.

fins-de-semana a casa.

2.6.2. Subcategoria: Amigas

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.%4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

As monitoras levavani
me as festas dos filho:
delas e dos sobrinhos.

Tinha amigos fora ds
Instituicdo. N&o eran
muitos, mas tinha.

N&o tinha amigas.

N&o tive amigas.

N&o tive amigas (...
e ndo era convidad
pelos colegas da

Tinha amigos fora d
Instituicdo, mas  sq
convivia com eles na

Fiquei numa turma
que era muito unida.
(...) Nos jantares de

Tinha amigos fora da
Instituicéo.
Era convidada para as

Tinha os colegas da
Escola.
(...) Quando nos
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2.6.2. Subcategoria: Amigas (Continuagao)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

As vezes levavam-me
a passar um fim-de-
semana. Eu acho que
pediam  autorizacéo.
Perante os colegas da
Escola ndo havia
discriminagdo. Havia
convites,
principalmente no fim
do ano [lectivo].
famos almogar todos
juntos. As  vezes
famos passar o fim de
tarde a casa de
alguma colega, com o
conhecimento da
Instituicdo. Mas elas
também iam la a
Instituicdo passar uma
tarde connosco.

Quando alguma ou
algum colega fazia
anos, famos a um bar,
(...) era assim que
funcionava.

Nés, quando tinhamos
dinheiro, tambén
pagavamos.

Os nossos pais é qud
nos davam o dinheiro
As vezes sentia-mg
mal em sair com of
meus amigos.

(...) E houve um{
altura que 4
Instituicdo optou po
dar uma mesada de
1000$00 as raparigag
que tinham mais dd
catorze anos de idade|
As  raparigas  mais
novas davam 500$00
Com a mesada erd
mais facil equilibrar ¢
dinheiro que a minhg
mée me dava.

Escola.

Escola.

como sabiam que el
estava
Instituicdo, na alturg
davam mais 100$0(
para eu ir jantar con
eles. Com quinze ol
dezasseis anos, para
poder ir passar a noitd
em casa de algumd
colega, tinha de pedi
autorizagdo aos meu
pais.

Eu safa a noite com o
meus amigos e er
conhecida por estar n
Instituicdo. Eu nuncd
tive vergonha de dize
onde estava a Vviver|
Os meus amigos eran
filhos de advogados ¢
de médicos.

(...) Eramos muit
unidos e muitd
cimplices.

festas de aniversario

numd(...) Mas nds ndo

podiamos ir a essas
festas.

(...) Até mesmo parg
irmos a discotecd
tinha de fugir.

convidavam para as
festas de aniversario,
deixavam-nos ir.
Quando fui para o
Centro de Formagao,
as vezes famos jantar
com as colegas do
Curso Profissional.

2.7. Categoria: Acompanhamento a saida

2.7.1. Subcategoria: Duracao da medida

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Estive na Instituicdo
catorze anos.

Estive na Instituicdo
dez ou onze anos.

Néo sei.

Ndo sei que idadd
tinha quando sai df
Instituicéo.

Estive na Instituicdo
cinco anos.

Vivi na Instituicdo
cinco anos.

Vivi seis anos
CIE.

na

Estive na Instituicdo
oito anos.

Estive cinco anos na
CIE.
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2.7.2. Subcategoria: Motivos da Saida

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

A minha irmd ficoy
gravida. (...) Saiu ¢
eu sai também. Estav{
a estudar. Sai con
dezasseis anos, po
iniciativa dos meu
pais [mae e padrasto]
A minha mée assinoy
um documento en
como autorizava
minha saida, uma veg
qgue ainda ndo tinhg
dezoito anos.

A saida da Instituicéd
foi repentina. Estavi
em casa de fim-de
semana. A minha mad
perguntou se eu nao ig
para o colégio e el
disse que ndo. (...]
Tinha apanhado umd

birra com umg
monitora

[Encarregada dd
Educacéo]. Eu disse

que ndo ia e a minhg
mae telefonou para 4§

Instituic&o. A
Assistente Social
queria que ey
regressasse 4

Instituicdo. Ainda md
escreveu  para el
regressar. (...) Eu nad
quis. Gostei de estal
no colégio [CUE]
mas chega a umd
certa  altura  qud
ficamos fartas de I
estar.

S6 me lembro d
minha mée 14 nos i
buscar, a mim e
minha irma.

qd

Foram 0s meus pais
buscar-me, a minh{
mée e 0 meu padrasto
Entretanto a minhg
mae separou-se  dd
meu pai. N&o se
porque me vin
embora. Quando o0s v
ndo  fiquei  muitd
contente, foram-md
buscar sem avisar
Né&o tive tempo de m¢
despedir das minhag
amigas.

Ninguém me  dissq
para eu sair eu é qud
tive a iniciativa dd
querer sair e disseran
que eu tinha de fala
com a minha mae. A
minha mée disse “tu 4
que sabes” e eu decid
sair.

A Assistente Socia|
ndo queria que el
saisse da Instituicdo
(...) Dizia que el
devia ficar. Eu sent
que a  Assistentd
Social queria prepara
a minha saida. Queri
que eu tivesse outrg
vida, para ser alguém
eu é que ndo quis.

Foi a minha mae que

pediu.
A Assistente  Social
chamou-me aq

escritorio. Estava 4 §
minha mée e dissq
que eu ia sair dd
Instituicdo. A minhg
mae disse que tinha {
certeza que  podid
cuidar de mim. A
minha mae assinol
uns papéis dd
responsabilidade oy
como aquilo S
chama.

Néao houve
acompanhamento.
Quando l4 estamos,
queremos é sair. Acho
que nés deviamos ser
preparadas para o que
vamos encontrar Cca
fora.

A Instituicdo recebel
um oficio do tribunal
Sei que tive de i
assinar esse oficio
sendo voltava para I3
[Instituicdo]. Sei qug
era sobre eu tel
atingido a maioridade|
Nao tivemo:
acompanhamento.

Noés famos era falal
com 0s assistente
sociais a um servigd
que ficava ng
primeiro  andar  dd
mesmo  prédio ondg
estava a Pastelari
Belair [pela indicacéd
éolLRS].

Foi 0 meu pai que mg
foi 1a buscar. A partil
do momento que sa|
da Instituicdo sai §
acabou. Ligaram umg
vez da CIE para eu if
buscar 0s meuy
documentos [dd
identificacdo].

Uma monitora
perguntou  se el
queria ir viver parg

casa dela e eu pagava
Ihe o quarto. Eu dissq

a Assistente

que ia sair, ja
encaminhada.

Assinei

documento a informa

a IPSS

que ia sair. Na altura

ndo havia a reg
sair aos dezoito

S6 saiamos quando

estavamos
encaminhadas
éramos
independentes.

Socia
estava

uni

ra de
anos.

e
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|3. Tema: A Vida na C

omunidade

|3.1. Categoria: Integracdo na Comunidade

3.1.1. Subcategoria: Quem Acolheu a Jovem

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Regressei a casa do
meus pais [mée ¢
padrasto]. Se eles ndg
me dissessem para i
para casa, eu tinh

pedido por causa d
monitora. Ele
tomaram a deciséq
por mim. (...) Achd
que fui nesse did
também.

Quando sai dd
Instituicdo  fiquei ¢
viver em casa di
minha mae. Estiv{
muito  tempo  sen
fazer nada. Ficava en
casa. O meu avd

morava numa quinta ¢
famos ter com ele. A
minha mée tinha un
relacionamento,  mag
ndo vivia com
senhor.

Vivia com minha még
e com um irmao qud
também esteve numg
Instituicdo. Os outrog
trés  estiveram  en
colégios.

Mae e padrasto.

Mae e  padrasto
Quando sai [oF:
Instituicdo, a minhg

mae ja tinha um bebé
Os primeiros dias en
casa foram mais oy
menos, custou-me un
bocadinho, ja estavd
habituada no colégic
[CE]. Tinhg
saudades das minhag
amigas.

Voltei para casa dos
meus pais.

Fui viver com a minha
mée.

Quando eu sai vin]
viver com 0S meu
pais (..) que g
estavam a viver en
Castelo Branco.

Quando eu sai estavd
no curso. (...) Fu
viver com 0 meu pai
(...) Dois anos depoi
fui morar com umg
colega minha  qud
também  esteve  ng
CUE.

Fui  viver com 4§
monitora e umd
colega. De
conhecimento ao
meus irmdos, e ele
concordaram.  Tinhg
sempre 0 contacto e g
apoio dos meu
irmaos.

3.1.2. Subcategoria: Alteracdes Mais Significativas no Tipo de Vida

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.%4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Basicamente 0 esta
com a familial
Embora al
[Institui¢&o] fossq
uma verdadeir
familia, tinhamos dg
considerar um
familia. Mas a nossj
familia é sempre

Foi bom voltar 4§
familia, porqug
estivemos muitd
tempo separados. NO;
[irmdos] davamo-nos
muito bem. Foi muitd
complicado, tive df

me adaptar. (...)
Eu la no colégio

dQuando fui para cas
..|meu padrasto.

fomos viver para
[localidade ddg
concelho de Casteld
Branco ], onde
minha méae trabalhava
num café com o mey
padrasto.

Depois mudamos de

Fomos para casa dd

Quando eles mudarant
de morada para e ey
estive a viver con
uma tia minha. Ficavi
em casa dela durantg
a semana e aos fins-dg
semana ia com a

(...) Nao houvg
nenhuma alteracéo
Sai da Instituicéo e fu
para casa dos meu
pais. Relaxei-me, néd
procurei trabalho. O
meus pais  viveran
sempre  na
casa. A casa é de trés

Passava mais tempcd
com a minha mée
passei a conhecé-l
melhor.

(...) Estudei até ac
oitavo ano. Tirei un
Curso de Pastelaria nd

mesmdCentro de Formagéao

no ano 2006/2007 e

Quando sai da CIH
(...) é que fui tirar un
curso. Os meus pais j
estavam a viver en
Castelo Branco. Fui
me inscrever
empresa con|
dezanove anos e ao
vinte anos comecei a

numgmeu pai e depois fu

Alteragbes (...) o d¢
poder sair a noite. N{
Instituicdo ja ndo erd
bem assim.

Estive a viver com (

ums
qug

morar  com
colega  minha
também esteve na

(...) Néo senti grandd
mudanga, a minhg
vida era trabalho-casal
Saia de wvez en
quando. Tinh
proximidade com o
meus irmaos
Continuei a viver en
casa da monitora.
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3.1.2. Subcategoria: Alteracdes Mais Significativas no Tipo de Vida (Continuagéo)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

familia.

estava habituada 4§
sair com 0s amigos
(...) Quando chegue
ndo tinha ninguém
ndo tinha amigos, erd
s6 com a minha mae.

casa. (...
N&o me lembro comd
era a casa. (...) A
minha mée e o

meu padrasto
mudaram outra vez dg
casa. Estive a vivel
com uma tia minha ¢
ia ter com a minhg
mde nos  fins-de
semana.

(...) Vim para Casteld
Branco e inscreveram
me

num curso de
Costura
APPACDM. Estou
agora em Estagio
[numa IPSS].
Vivemos numa casa
pré-fabricada, tem trés
quartos, cozinha e
casa de banho.

na

minha irma para 4§
companhia da minhg
mide e do mel
padrasto.

andares. No primeirg
ficava a cozinha, 3
casa de banho 4
dispensa; no segundd
andar, 0 quarto e 3
sala; e no terceiro er
s6 uma arrecadacgdo
Estive sempre enf
casa. Vim parg
Castelo Brancd
quando me junte|
[relagdo conjugal]. G
meu pai faleceu h
oito  anos.  Nessd
altura, a minha mag
trabalhava na fébricaj

ja viviamos melhori
Eu também ja tinh
outra idade.

fiz o nono ang
Passava mais tempg
com a minha mée
passei a conhecé-l
melhor.

(...) Estudei até ag
oitavo ano. Tirei un
Curso de Pastelaria ng
Centro de Formagao|
no ano 2006/2007 ¢
fiz 0 nono ano.

Vivi  sempre  na
mesma casa que a
minha mée comprou.
Ela arranjou trabalho
na cozinha de um

Restaurante.
Vendemos a casa ¢
compramos umé

maior, que é a cas{
onde eu moro.

(...) A minha mé&g
conheceu q
companheiro e refez 4
vida [h& quatro anos]
Eu aceitei bem ¢
relacéo.

Viemos para esta casg
onde a minha méad
vive com [
companheiro e a outrg
casa ficou fechada. A
casa onde eles [mae {
padrasto] vivem ten
trés  quartos, salal
cozinha e casa df
banho. Os dois [mée {

padrasto]  trabalham
Ndo viviamos con
dificuldades.

governar a  minhg
casa. O meu pai ja
ndo trabalhava e ¢
minha m&e ganhava
30.000$00 de RMG.
(...) A violéncia
verbal sempre existiu,
mas a violéncia fisica
comegou a acontecer
quando eu tinha vinte
e dois anos de idade.
Passado um ano [o
pai] bateu na minha
irmd e comegou a
bater na minha mée a
frente da minha irma
mais pequenina. Ele
dormia com uma faca
debaixo da almofada.
Dai nés a termos
institucionalizado
[irm& mais nova].

Instituicdo. Nos
alugdmos uma casa e
cada uma pagava
25.000$00, pelo
quarto, despesas de
agua, luz e gés. A

casa tinha dois
quartos, sala, cozinha
e casa de banho.

(...) A minha colega
saiu e eu fui uns

meses para outra casal
Pagava 14.000$00. A
casa tinha trés

quartos, sala, cozinha
e casa de banho.

Pagava 20,00€ dd
quarto. Depoi
comecei a  pagar
30,00€. (...)

Comecei a trabalha
numa  fabrica  df
vestuario. O mel
primeiro ordenado fo
de 52.000$00.

Depois vim trabalha
para aqui [empresa dd
Panificacéo]. Est3
empresa é do mel
irméo.
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3.2. Categoria: Atitude Face a Institucionalizagéo

3.2.1. Subcategoria: Realidade Vivida

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Estes catorze anos que
estive na Instituicdo
nunca encarei mal.
Deram-me
oportunidade
estudar. Seeu
estivesse em casa se
calhar nem ia, e na
Instituicdo éramos
obrigados a ir & escola
e a catequese. (...) Na
Instituicdo era igual
para todas.

(...) Ndo me lembrdg

de

de ter passadd
momentos dificeis|
Vinha todos os fins

de-semana a casa. Na:
férias estava com g

minha famili

materna.  (...) Fo
aquela situacdo dd
estarmos mais pertq

dos estudos.

Aquilo  [Instituigéo]
era a nossa casa. S
ndo nos baterem, no;
adaptamo-nos bem|
(...) S6 me deram un
estalo na cara, aindg
hoje me ponho 4§
pensar  como Mg
deram o estalo.

(...) Falava com 4§
Assistente Social. EU
nunca pergunte
porque fui para [
[Instituicdo].  Dizian
que era para nossq
bem e que podiamos
ter um futuro melhor 4
nés  mentalizdvamo;
nos disso. O colégid

[Instituicao] fo
importante  para ¢
Estudo e Educacag
que tenho. Tinhamoj
de ter respeito
educacdo. Na alturd
estavam no colégi
sessenta e quatro &
sessenta e novq
criangas. Notava-se
que eram  muitag
criangas  juntas 4
refeigéo.

Tinha saudades do:
meus pais. Cada vej
que as meninas mai
velhas ralhavan
comigo eu choravy
muito e queria sair dg
colégio.

Gostei de estar
Instituicéo e
amigos.

n
te

Eu gostei de estar I4
[Instituicdo] e de te
as minhas amigas.

S6 nao gostei de mg
obrigarem a comer {
sopa. Tinhamo{
castigos de ir para (
quarto fazer ok
trabalhos de casa.

Para  mim foi bom
aprendi a ser mulher|

a cozinhar, aprend
tudo.

Ensinaram-me a se
mulher, e puds
estudar.

A Instituicdo para

mim foi uma tabua de
salvacéo, porque nem
sequer tinha
educacéo, nem nada.
Tive boas monitoras e
boas companheiras.

Eu reagi bem a
Instituicéo.

Para  mim  aquild
[Instituicdo] era un

sonho e foi a melho
coisa para mim.

Nao foi facil o tempo
em que eu |4 estive na
Instituigdo. Havia
horérios para tudo e
era tudo a horas
certinhas. Houve uma
altura que eu pedi
para sair. A minha
mae disse que eu
tinha de ficar 14
[Instituicdo].  Fiquei
triste, um  pouco
revoltada, mas depois
entendi. Na
Instituicdo  tratavam
bem de nos.
Tinhamos  criancas
para brincar, (...) era
uma Familia. Néo
tenho nada a dizer da
Instituicdo. A minha
vida foi boa. Com a
Instituicdo aprendi a
dar mais valor as
outras  pessoas, a
ouvir. Foi o que
fizeram comigo, no
caso das monitoras e
da Assistente Social.
Via as raparigas mais
velhas a sair pelas
janelas [saidas
nocturnas]. Eram
castigadas (...). Nesse
aspecto as monitoras
eram muito frias,
estavam a fazer o

No inicio entre|
revoltada. Eu sei (
que é estar doente
precisar do colo d
mae e ndo ter. (...
Aprendi a crescer,

ser adulta, a tel
higiene e as coisa
arrumadas [gestéd
doméstica]. S¢

soubesse 0 que se
hoje tinha ficado 4
obrigado a Instituicad
a pagar-me 3
universidade.  Porqud
eu tenho média qud
dava para aquilo qug
eu mais queria, a are
de Direito, para se
Juiza. Eu sei que esta
instituicoes S&d
necessarias, ma
podia ser diferente
No nosso caso, s
houvesse  ajuda,
minha mée  podid
fazer um curso par
aprender a ser melhor|
A minha mée fo
criada com a avé qud
nunca lhe incutiy
habitos de higiene.

Néo conhecig
ninguém  [IPSS] ¢
para mim era um{
coisa  normal.  Ng
altura sé pensava en
ir para casa.

(..) Foi umg
experiéncia nova qud
vivi. Na Instituicéc
aprendi a cozinhar {
aprendi a fazer (
trabalho doméstico.

A Instituicdo foi un
marco importante ng
minha vida, pouco oy
muito ndo sei, mas
sim, o suficiente.

L& aprende-se a ser
pessoa. Aprendi a ser
quem sou hoje.
Aprendi a lidar com
as pessoas. (...) L&
ajudavam a fazer os
trabalhos de casa, se
nés  procurassemos
ajuda, ajudavam.

Acho que  ng
Instituicdo me fizeran
bem. (...)

Ndo houve coisa:
més, ndo houve nadg
negativo.
O que eu acho é qud
as pessoas na CIH
deviam  ser  mai
rigidas. Os colégio:
existem por algun
motivo. Mas deviani
ver se a crianga 4
estd adaptar bem ol
ndo. O colégio ndo ¢
sO ter roupa, cama ¢
comida.
(...) Néo
diferenca  nenhuma|
Acho que
Instituicdo foi norma
e foi para 0 meu bem.

me fed

d

107



3.2.1. Subcategoria: Realidade Vivida (Continuagéo)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

papel  delas.  Sad
monitoras, mas nad
sd0 mdes. Podiam se]
mais carinhosas.

3.2.2. Subcategoria: Percepgédo sobre Motivos da Familia Face a Medida

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

No6s viviamos con
dificuldades e foi po
isso que eu estive ng
Instituic&o.

Né&o posso dizer que §
minha mée me estavy
a abandonar, porqud
ndo estava. Que me

lembre, ndo pense
assim  nada dela
porque ela dizia qud
me ia visitar ¢

cumpria sempre 0 qud
dizia. A minha mé&g
nunca me rejeitou. Elg
estava  sempre
espera que eu fosse dd
férias. As vezes er:
ela que pedia para ey
ir de fim-de-semana
eu é que nao lhe fazid
a vontade.

As vezes a nossa Mg
deixava-nos com
nosso pai, € 0 nossq
pai deixava-no:
sozinhas, e isso naq
estava certo.

A minha irma disse;
me que a minha méag
saia e era ela qud
ficava connosco.

Os meus pais nag
queriam que eu fosse
para a Institui¢do, ma
foi o tribunal qud
decidiu.

(...) A minha mae fe{
o que fez, é porqud
teve 0os motivos dela
ndo foi para o mey|
mal.  (...) Estav
melhor na Instituicac
do que em outro sitig
qualquer.

Faltava muito 14 en
casa. Nem semprg
havia comida, mas o
meus pais eram muitd
carinhosos.

Vivia-se
dificuldades.

com

Acho que a Instituicad
foi para o meu bem
Se calhar tinha sidg
diferente, tinha sidd
pior, se eu ndo fossq
para 0 colégidg
[Instituicéo].

3.2.3. Subcategoria: Percepgéo sobre Familia de Origem

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.%4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Os meus pais [mée e
padrasto] fizeram

A minha mae fez o
que era melhor para

Eu concordo que a
minha mée me tenha

N&o concordo que a
minha mée me

Sinto que me
roubaram a infancia.

Aceito o facto de a
minha mée me ter

N&o sei o motivo de
ter ido para a

Sei que 0s meus pais
me colocaram na

O meu irmdo ndao me
podia ter em casa
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3.2.3. Subcategoria: Percepgédo sobre Familia de Origem (Continuagéo)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

0 que era melhor pard
mim.
Ha& pessoas que nag
gostam de dizer qud
estiveram na CIE. Ey
néo me importd
porque tivd
acompanhamento no
estudos e na minhg
educacdo. Em parte g
que sou hoje, tenho dd
agradecer as pessoa
que me educaram &
[Instituicéo].

mim.

colocado
Instituicéo.

na

tenha

colocado

Instituicéo.

na

O meu pai entretantd
faleceu. Com a minhg
mae sempre houvd
uma relagdo timidg
entre no6s. Porque el
sabia [dos abuso
sexuais] e ndo fez
queixa. Isso para min
foi sempre
revolta. Quando temo:
pequenas zanga
costumo atirar-lhg
isso a cara.

umg

colocado
Instituigdo.

na

Instituicdo. N&o tenhd
ligagdo com os meu
pais.

Instituicdo porque nég
tinham possibilidades
economicas.

dele. Penso que elg
queria o melhor para
mim.

3.2.4. Subcategoria: Percepcao Actual sobre a Institucionalizacéo

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.%4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Eu recomendava 4§
Instituicdo.  Gostav:
que quando tivessd
filhos, eles pudessen
ter uma educagid
igual ou melhor dd

que a minha. Nad
posso dizer que tivd
uma ma educacéo. Sq
tiverem uma educacéd
como eu tive, é muitg
bom.

J4  recomendei 4
Instituicio a  umg
rapariga. Uma vez §
mée dessa raparigs
falou comigo e el
disse-lhe que a filhg
podia ir para aqueld
colégio.

No caso de vir a te
filhos, ndo 0
colocava n

Instituicdo. Penso qug
uma pessoa que que
ter um filho é para ¢
criar.  Mesmo  qud
tivesse problema
fazia de tudo para g
criar. Penso que a
pessoas  que  tén
problemas nédo devian
ter filhos.

Se

sim,

tivesse  filhos

tivesse problemas|

colocava-0s

¢Sim, recomendava &
CIE. A instituicdo fo
uma familia  parg
mim.

ng

CIE. Depois ia buscd
los quando tivesse of
problemas resolvidos.

Para mim, se 0s pais
no momento, ndo tén
condigdes, e preferen
entregar um filho §
uma Instituicad
[CUE], por um ol
dois anos, é semprd
melhor do que 4§
crianga andar na rua

Para mim ndo te
condigdes €&  umg
familia tel
rendimentos até
600,00€.

Eu recomendava 4§

Instituicdo se ela fossq
como era na altura
Actualmente ndo se
como ela esta.

Neste momento néd

recomendava
Instituicdo. No med
tempo ndo  havig
liberdade. Nestg
momento h{
libertinagem.

Recomendava a CIE|
porque gostei de 4
estar. Durante q
tempo que la estive
ndo me fizeram mal.

Recomendava g
Instituicdo, s6 no casq
de a crianga se
pequena, com cincg

ou seis anos, na altura
em que se estdo 4
formar como pessoas
Criangas mais velha
em colégio nado, s6 s
as pessoas [criangas
fossem muitd
independentes. H3
criangas  que  s&d
muito influenciaveis
Ha middas que vag
para a Instituicdo ¢
néo entendem q
motivo. Pensam qud
0s pais é que tém 4
culpa e revoltam-se
contra eles.
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|4. Tema: Situacdo Actual

|4.1. Categoria: Situagdo Familiar

4.1.1.Sub-categoria: Estado Civil

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Sou solteira e vivdVivo maritalmente hdSou solteira e vivqSou solteira. AinddVivo maritalmente ha|Estou casada, va|Casei-me aos vinte dEu vivo maritalmente|Estou junta ha setd
com 0s meus pais qquatro anos com dcom a minha méde, ogsou nova pargsete meses. fazer um ano en|dois anos de idade|ha trés anos. anos com O mel
irméo. meu companheiro. meus irmdos e dnamorar. Tenho df Dezembro. Vivo com o0 mel companheiro.
companheiro ddaproveitar a  vidal marido, a minha filh
minha mée. Vivo com o mel e a minha irmé, qug
padrasto, a minhg também  esteve n
mée, irmds e o mel CUE.
irméo.
4.1.2. Subcategoria: Relacionamento com Coénjuge / Companheiro / Pais
Entrevista N.°1 Entrevista N.°2 Entrevista N.° 3 Entrevista N.%4 Entrevista N.°5 Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7 Entrevista N.° 8 Entrevista N.° 9
Dou-me bem com 0yNés damo-nos bem|Dou-me bem com 4Tenho uma bogDamo-nos bem. ADou-me muito ben|A nossa relagdo ¢A nossa relagdo é boalA nossa relagdo (...)
meus pais. (...) ({entendemo-nos. S{minha mae e o melrelacdo com a minhdnossa relagdo é dfcom o meu marido|normal como todos o§Até agora, temos umgdamo-nos bem. As
meu pai nunca mdcalhar se  tivesspadrasto. O meu palfamilia. Também mqconfianca. TemodTemos uma relagdo dqcasais. SO tivemos {relagdo de confianca. |vezes chateamo-nos, é
procurou. casado com um rapajcostuma  visitar-nojdou bem com o metarrufos como qualque{confianca a cem pofprimeira discussdo ndg normal, porque ndo
(...) Eu e 0 meu irmadda mesma idade qudaqui em casalpai. casal. (e} meycento. primeiro ano  dg temos a  mesma
damo-nos bem. (...]Jeu, ndo me dava tddTambém tenho umq companheiro [ casados. A relagdo ¢ opinido em relacéo ao
Ndo podemos estajbem. (0] meyboa relagdo com o divorciado e  ten de cumplicidade ¢ mesmo assunto. Mas
um sem o outro. Enjcompanheiro ten|meus irmaos cinquenta e sete ano confianga. posso dizer que a
relagio a minha irméd|cinquenta e um ano{Mantenho contactg de idade. Vi nele nossa relacdo é de
néo falamos. de idade. com 0S meus tios 4 como mais velho confianga.
com as minha confianga, um portd
primas. de abrigo e dg
proteccéo.

4.1.3. Subcategoria: Manutencdo de Lagos Familiares com Elementos da Familia de Origem

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.° 7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Mantenho um bom

A minha mae esta

Actualmente a

Néo tenho ligagao

Com o meu pai dou-

A minha mae
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4.1.3. Subcategoria: Manutencdo de Lacos Familiares com Elementos da Familia de Origem (Continuacéo)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.° 7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

relacionamento com 4§
minha mae e 0S meus
irmédos.

(...) Convivemos unj
com 0s outros.

aqui comigo desde o
més de Maio. Desde
que 0 meu pai
morreu, ha oito anos,
a minha mae estd
muito dependente de
mim.

minha méae é um
espectaculo. Mesmo
ndo tendo passado
toda a infancia com
ela, damo-nos muito
bem. Se eu ndo
soubesse que estive

num colégio nao
diria que estive
num colégio. Aceito
o facto de a minha
mae me  ter
colocado na
Instituigdo.

com 0s meus
pais, mas se tiver de
falar com eles falo.

Eles nédo tém
convivéncia com a
minha filha. Ela

sabe quem sdo os
avls, mas eles ndo
convivem com a
minha filha. Fago
isso porque  tenho
uma irmé a viver com
0S meus pais e tenho
medo que ele lhe
bata, entdo é para

manter uma uma
postura rigida. Em
relacio aos meus

irmaos, eles vém ca
todos a minha casa.

-me bem.

A minha mée ndo me
interessa, ela ndo se
importou  connosco.
Quando eu precisei da
minha mae, ela nédo
estava ca. Agora que
ndo preciso, ndo me
faz diferenca estar ou
ndo com ela. Houve
alturas que senti a
falta da minha mée e
quando precisei, ela
desapareceu.

faleceu ha cinco anos|
Relagdo mae-filhg
nunca tive, por muitd
que me custe dizé-lo
nunca tive.

Dou-me bem com o
meus irmaos.

4.1.4. Subcategoria: Projectos Familiares Futuros

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

N&o compensa casar.
Vale mais ter a nossa
independéncia. Quero
estabilizar a minha
vida primeiro.
Gostava de ter mais
filhos, mas na devida
altura.

No meu futurg
gostava de ter a minh
familia.

Gostava de ter a
minha familia, mas
sO quando tiver vinte
e trés ou vinte e
quatro anos. Ainda
Sou muito nova para
ter filhos.

4.1.5. Subcategoria: Educacdo a Proporcionar aos Filhos

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Gostava que 0s meu
filhos
educacdo igual ou

tivessem umgmelhor

Tentamos  fazer
pela  nossg
filha. S6 que as vezes

(...) Se tiver filhos
gostava de lhes dar
melhor possivel.

Gostava de ter filhos.
Gostava que  eles
frequentassem a

Gostava de ter filhos
N&o tenho filhos, ma
penso em ter filhos.

Acho que um filho fa;
parte da familia, ds
alegria. N&o é que

Nos tratamos a nossa
filha como se fosse
uma pessoa adulta.

Se eu digo ao
meu filho “Faz isto
ou aquilo” ele tenta

Eu com a minha filha
Sou muito manteiga
derretida.
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4.1.5. Subcategoria: Educacéo a Proporcionar aos Filhos (Continuacéo)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

melhor do que afsomos nos, pais, a dajEstar sempre  conjescola e a creche. S4(...) A minha vidala vida ndo seja|Explicamos o porqudcontrariar. Eu como vivi sem
minha. N&o posso|educacdo e depoideles, dar-lhes tudo dtiver filhos, gostavdainda ndo estd |alegre mas da outro|das coisas, e se é ndof(...) Quando um|mde, sou  assim
dizer que tive uma ma |vém os avos e deixanjque eles querem, dajde trabalhar dorganizada. Acho que [sentido. E se tiver|é ndo. de nés lhe ralha, o|[com a filha] por
educagdo. S6 quero |fazer tudo. uma educagéo. colocava-0s numguma crianca é lalgum problema que|(...) outro ndo diz nada, |causa disso.
gue possam ter uma Creche. tudo, eu falo por [elesaiba que os pais|E claro que vai ter[sendo, ndo se faz
educacdo como a mim, sempre quis ter |estdo |4 para o ouvir. [horarios para cumprir.|nada dele.
minha. um irméo. Gostava de [Em principio, o bebé|Se o meu marido lhe

dar aos meus filhos [fica com a minhalchama a atengdo, eu

uma educagdo melhor [m&e. A minha mée |ndo lhe dou mimos e

do que eu tive, com [ndo acha muita piadaele também ndo me

mais carinho e amor. |aos bebés pequeninos [desautoriza.

no infantéario.

4.1.6. Subcategoria: Participagdo das Criancas na Tomada de Decisao
Entrevista N.°1 Entrevista N.°2 Entrevista N.° 3 Entrevista N.°4 Entrevista N.° 5 Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7 Entrevista N.° 8 Entrevista N.° 9
Para mim, a crianca|Tenha a crianga a|Acho que as criancas|Acho que se deve|Acho que alAcho que temos de|A minha filha & |Penso que ¢ |Também conta, a
deve ser semprefidade que tenha, [também devem ser|ouvir as criancas, mas|crianca tem de ser|ouvir a opinido dele|sempre tida em conta |[importante. Mas ele |opinido da minha
ouvida. As criangas as|temos de a ouvir, e € |ouvidas porque elas|ndo sei mais nada. ouvida, em todos os|[filho], e se nds,|quando tomamos |[filho] ainda é tdo |filha. As vezes nem é
vezes quando sdolassim que noés |devem ter as suas assuntos que lhe|pais, n&o|decisoes. As |pequenino. Mas |questdo da opinido
levadas a escola [também a vamos |prdprias opinides. digam respeito. concordarmos, principais prioridades |também ndo pode |dela, mas a teimosia
ficam a chorar, e os|conhecendo. devemos tomar a|sdo para ela. (...) Por |fazer tudo o que quer, |dela.

pais deviam ver o que
se passa. Talvez a
crianga ndo goste da

Educadora ou das
regras do
estabelecimento.  E
uma revolta da

crianca e isso é uma
maneira de a crianga
se expressar. Eu acho
que quando

se pensa em ter unj
filho, a sua prioridads
deve ser a crianga, 4
ndo ter um filho po
ter.

decis&o. Mas devemos
ouvir sempre os filhos
primeiro.

isso é que ndo tem
mais manos.

sendo estavamos mal.
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4.2. Categoria: Situagdo So6cio-Familiar

4.2.1. Subcategoria: Profissdo

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

refrigeracéo, e depoi
assinei  mais  doi
contratos  de  tré
meses. Entretanto fu
admitida na empresa.

0 meu marido tambén
trabalhava. Ganhava
550,006 e sai da
empresa porque
acabou o contrato.
Agora estou
desempregada.

Conclui o nono anqSou doméstica. AgordFrequentei um CursqEstou a tirar um cursdEu ndo trabalho. No ano de 2007|Trabalho numgContinuo a trabalha] Trabalho na padaria.
no ano lectivo de|ndo trabalho. Em]|de Costura ngde Ajudante dé trabalhei nunfempresa e soyna mesma Fabrica d{Eu aqui fago salgados,
2000/2001. No ano de|2002, frequentei un|APPACDM e agorjCozinha. Estou ¢ restaurante comddirigente sindica]Confec¢do onde fiz dalguns bolos e caldas
2001, assinei contratqcurso de Empregadodestou a estagiar numdgostar de fazer o cursc ajudante de cozinha {dessa mesma empresa. |estagio. para  bolos  para
de trés meses ndComerciais. Instituicéo. de Cozinha. ganhava 400,00€. Em adiantar o servico da
mesma  fabrica  dé 2008, trabalhei n4 noite. Trabalho
mesma empresa ondg durante o dia. A

empresa é do meu
irméo.

4.2.2.Sub-categoria: Profissao do Conjuge / Companheiro

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

O meu marido {
trabalhador  agricolal
Tem ovelhas, milho|
Tudo o que ele cultiva
na quinta é par
consumo da casal
Temos cento e ta
ovelhas. Vendemos of
borregos. Na altura dd
feno também trabalh;
para outras pessoas.

E reformado
invalidez.

por

O meu marido é
lavador de vidros.

O meu marido ten
uma sociedade, numd
empresa de Jardins.

O meu companheirg

trabalha nas obras|
nas cofrageny
[estruturas de ferrg

e/ou para a construgi
civil].

O meu companheirg
trabalha nas obra
[construcéo civil].
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4.2.3. Subcategoria: Rendimentos

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Recebo 450,00€. O meu companheirqRecebo do estagiolNo curso  recebo|Ele [companheiro]|Vivemos do ordenaddDepois da  CIE, |Eu ganho 450,00€, e {Agora ganho 450,00€
O meu pai recebialganha mais ou menos|290,00€. O que ganhd126,006. O  meyrecebe Pensdo de|ldo meu marido, qudfrequentei um curso e|meu companheirolO meu companheird
800,006 e agora|150,006. A minhdda para mim e doypadrasto recebe umg300,00€. recebe 550,00€. Aganhava 30.000$00.|/600,00€. A situagddrecebe 600,00€. N&d
recebe 477,00€. situagdo  econdémicdmetade & minha mae[reforma de 180,00€|Vivemos com unjnossa  situagdo  ¢Das 18h00 as 22h00|econémica & estavellposso dizer que 4§
A minha méae destd razoavellA  minha  situacddA minha irmd tambén|bocadito dqestavel, ndo nos faltdtrabalhava num bar de|por enquanto ndo fagminha  vida  estd
empregada domésticdenquanto  der  pardecondmica é boa. ajuda com metade dddificuldades. Estojnada. N&o vivemojuma Instituicdo de|falta nada. Tenho destdvel. Acho qué
e recebe 450,00€. comer, a coisa est§O meu padrasto ganhdque ganha. A nossginscrita no Centro ddcom dificuldades, dqEnsino Superior e aos|que preciso. ninguém pode dize
Néo vivemos sempre|lbem. Ele  semprduma  pensdo  defsituagdo é boa. Emprego. Fulpara os gastos. fins-de-semana iss0. Ja foi mai
bem, mas também nao|juntou dinheiro|180,00€. A minha av( chamada para un trabalhava num estavel.
vivemos apertados|trabalha a vida inteira. |quando  estd  aqu Ccurso. Restaurante a servir
[dificuldades connosco, da a minh casamentos. Ganhava
econdémicas], mas mae 100,00€ tanto como no curso.
entramos em layoff na Vivemos bem. Comecei a trabalhar
empresa. A nossa numa fabrica aos
situacdo é razoavel. dezanove anos. Fazia

o turno da noite e

recebia 800,00€. Com

0 nascimento da

minha filha mudei de

turno. Ganho menos,

mas compensa. O meu

ordenado iliquido é de

645,006 e liquido

545,00€. (0} mey

marido faz desconto!

sobre 450,00€. En

relacdo a Nnossg

situacdo econdmica, 4

razoavel, mas mesmg

assim, nés queriamo

mais.
4.2.4. Subcategoria: Despesas Fixas
Entrevista N.°1 Entrevista N.°2 Entrevista N.° 3 Entrevista N.°4 Entrevista N.° 5 Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7 Entrevista N.° 8 Entrevista N.° 9
Ajudo nas despesas da|Gastamos de  luz|Eu sé ajudo a minha|Nao sei. Temos algumas|Estou a viver na casa|Pagamos de renda da|Pagamos 200,00€ de|Pagamos de casa
casa.  (...)Despesas|60,00€, e gas 21,00€.|mde com metade do despesas. Pagamos de|que era da minha mée.|casa 175,00€;|aluguer da casa mais|300,00€, a creche

fixas: Gas: 43,00€;

A 4gua é do furo

gue recebo, com

luz: 25,00; Gés, uma

\ou pagar de casa

infantario 160,00€;

60,00€ de 4gua, luz e

57,00€, gas 20,00€;
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4.2.3. Subcategoria: Despesas Fixas (Continuagéo)

Entrevista N.°1 Entrevista N.°2 Entrevista N.° 3 Entrevista N.°4 Entrevista N.° 5 Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7 Entrevista N.° 8 Entrevista N.° 9
Agua: 33,00, Luz:|[pogo de agua]. 145,00€. bilha [mais ou menos|196,00€. luz 50,00€; 4agua|gads. Pago de creche|agua 10,00€ e luz
60,00€. Com a 20,00€]; Agua 25,00€ e gés 20,00€. [18,33€. 20,00¢€.

partilhas tivemo 24,00€; e de renda da

algumas despesas e ey casa 6,75€.

também contribu

com as minha

economias.

4.3. Categoria - Habitacdo

4.3.1. Subcategoria: Residéncia

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Depois de o0s meu
pais trabalharem ng
Monte  [propriedadg
agricola ] viemos par:
esta casa.

Quando sai dd
Instituicdo vim par:
casa da minha mae. A
casa onde a minhg
mae vivia era velha|

Era pequena. Tinh{
dois quartos, salal
cozinha e casa df
banho e tinha un
sobrado. Estou nestq
casa com O mel
companheiro desds

que o conheci.

Quando saimos fomo:
viver para uma cas
que o meu padrastd
tinha em

no concelho dg
Castelo Branco]
Entretanto  mudamo:

de terra, e s6 depoi
viemos para esta casa.

Antes de vivermos
aqui estivemos a viver
em duas terras

... [situadq[localidades]

diferentes. Mas esta
casa é melhor.

Estive em casa do

meus pai. Depoi
conheci 0 mey
companheiro e vin

morar para esta casa.

Agora vivo na casa
que era da minha mée.

Quando sai os meu
pais ja estavam

viver em  Casteld
Branco. A casa tinh
trés  quartos, dua
salas, cozinha e cas
de banho. Ao
dezanove anos € qug
comecei a compral
moéveis para a cas
dos meus pais, para &

qd

casa ficar apresentave
para quando ey
quisesse  levar I3
pessoas. Em 2002

quando  casei  nad
tinhamos nada. Fu
viver para casa dg

uns colegas e pagava
40.000300 de rendaj
Depois mudamos par
outra casa. Vivemo!
nesta casa ha quatrd
anos.

Aluguei uma casa s(
para mim e para (
meu homem. A cas:
tinha um quarto, umg
sala e uma cozinhgj
Pagavamos

30.000$00 [ja estavd
a trabalhar ng
fabrica]. Depois vin
viver para esta cas
que também [
alugada.

Depois de viver enf
casa da monitora, eu d
meu companheirg
quando noés decidimo:
viver juntos viemo!
para este apartamento.
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4.3.2. Subcategoria: R

egime de Ocupacao

Entrevista N.°1 Entrevista N.°2 Entrevista N.° 3 Entrevista N.°4 Entrevista N.° 5 Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7 Entrevista N.° 8 Entrevista N.° 9
A casa era dos meujA casa é do meu|A casa é do meu|Vivemos numa casqdHabitagdo social. A casa era da minha|A casa é alugada. E alugada. Eu e 0  meu
avos. S6  agordcompanheiro. padrasto. que é do mey mae. companheiro
estamos a tratar da padrasto. compramos 0
partilhas dos  ben apartamento em
para a casa ficar enf segunda méo.
nome dos meus pais Estamos a pagar ao
[mae e padrasto]. banco.
4.3.3. Subcategoria: Conservacao / Conforto
Entrevista N.°1 Entrevista N.°2 Entrevista N.° 3 Entrevista N.°4 Entrevista N.° 5 Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7 Entrevista N.° 8 Entrevista N.° 9
A casa €é de|lA casa ndo é nova Estamos a espera qudO apartamento ten]A casa € razodvel|A casa estd em bom|A casa €& un
construgdo antiga. Este ano estamos coni a Cémara venha aqultodas as comodidades|Estamos a arranjajestado. apartamento. Quandd
ideia de arranjar doif arranjar o telhadolEstamos a pintar doutra casa no medl foi comprado ja erg
quartos e construir § Temos televisdo|quarto do bebé. concelho [de onde ¢ usado. Mas estd enf
casa de banho| méaquina de lava natural]. bom estado.
Temos de arranjar roupa e frigorifico.
que mais se precisal
Temos frigorifico ¢
arca frigorifica, négq
temos maquina  d¢
lavar roupa. A cas:
por cima é en
madeira. Por baixo, s{
a cozinha é que é dd
cimento vermelho.
4.3.4. Subcategoria: NUmero de Divisdes
Entrevista N.°1 Entrevista N.°2 Entrevista N.° 3 Entrevista N.°4 Entrevista N.° 5 Entrevista N.° 6 Entrevista N.°7 Entrevista N.° 8 Entrevista N.° 9
A casa tem doi{A casa tem tréfA casa tem tréJTem trés quartos|A casa tem tréJTem dois quartos|Trés quartos, sala|Dois quartos, salajTem dois quartos
quartos, sala dquartos, uma  saljquartos, cozinha dcozinha e casa dfdquartos, uma casa dduma sala, marquise dcozinha e casa dqcozinha e casa ddsala, cozinha e casa d4
cozinha. N&do temogmais ou menos grandqcasa de banho. banho. banho, sala e cozinha. |casa de banho. banho. banho. banho.
casa de banhoje tem uma cozinhal
Eramos para faze{Ndo gosto de umj

obras mas a empresa
onde trabalhamos

casa sem casa de
banho.
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4.3.4. Subcategoria: NUmero de Divisdes (Continuacao)

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

entrou em Layoff e
agora ndo temos

naossibilidades

4.4. Categoria: Actividades e Sociabilidade

4.4.1. Subcategoria: Culto Religioso

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Sou catdlica, nag
praticante. Tenhdg
muita fé, mas pensg
que a pessoa para te
fé, ndo precisa de i
todos os dias a missa.

Agora ndo ha& missal
s6 vou quando é peld
alma de alguém e sq
as vezes.

Né&o vou a missa.

Agora ndo costumo ir
a missa.

Né&o vou a missa.

Ndo costumo ir a

missa.

Ndo costumo ir a

missa.

Ja ndo vou a missa.

Hoje s6 vou a missa
quando ha enterros. J3
fui a tantas [ng
Instituicéo]. Nag
tenho tempo para isso.

4.4.2. Subcategoria: Lazer

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.°5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Quando sai  tinh
amigos, mas as veze
sd0 uma coisa ¢
depois sdo outra. O
meus pais nao tén

mesmo  queixa  dd
mim, quando saiQ
saimos  0s  quatrg

[familia nuclear]. (...
Eu ndo gosto muito dd
sair. Quando se sai h
sempre a tendénci
para puxar para 0
maus vicios.

Quando vim, nadg
conhecia ninguém
Amigos ndo se pode
ter, ndo se pode
confiar em ninguém
Quando estava ng
curso  arranjei  umg
amiga, mas descobr|
gue eu era mais amigd
dela do ela minha, {
desliguei-me.  Anteq
de  estar  gravidg
costumava sair com 4§
minha cunhada
Quando saio é con
ele. Costumamos ir aj
Festas [de aldeia] coni
a nossa filha.

Eu ndo saio,
tenho amigas.

néao

Eu ndo saio, ficd
sempre em  casal
mando mensagen
para as minhas

amigas. De segunda §
sexta-feira estou en
Castelo Branco até as
18h30 com as minhaf
amigas e  depoif
venho de autocarro.

N&o costumo sair. A
minha amiga casou
se. Agora estd longe 4
falamos ao telefone.

Tenho um grupo df
amigos, vamos toma

café. Agora, esto|
gravida e ja ndo gostd
de frequentar essey
sitios, bares oy
discoteca. Os meuy
amigos nédo Sa(

ninguém da CIJE.

Nés gostamos muitg
de fazer campismo
Costumamos  sair ad
fim-de-semana.

Saio pouco, porque (
meu filho as vinte 4
uma horas ja esta pars
dormir. Vou jantar {
casa dos meus primog

ou vamos
pesca.

para

Né&o costumo sair.

i

117



4.4.2. Subcategoria: Contacto com Jovens da CIJE

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Amigas, tenho a
amigas que fiz n
CIE entre colegas 4

monitoras. Hojd
mantenho contactg
com a minh
madrinha do Crismg
que  também  erd
monitora n
Instituicéo.

N&do tenho contactos
Estive com elag
quando  houve un

jantar de aniversaric
na CJE.

Dou-me  bem
uma  colega
também  esteve
CUE.

com

qud
ng

Algumas das
raparigas estéo
comigo no mesmo
Curso de Formacéo
Profissional [na
APPACDM ].

S6 me relaciono com
uma colega.

Sé costum(
cumprimentar
algumas colega

quando as encontro ng
rua. N&o tenho ligacac
com nenhuma. (
tempo foi passando
nunca mais as Vi
Perdi a confianga qug
tinha com essay

colegas.

Tenho contacto com
algumas colegas.

Sim, tenho contactq
com seis colegas|
Tenho uma colega qud
trabalha comigo
Mantenho contactd
por telemével con
pessoal que saiu dd
Instituicdo  mais oy
menos na  mesmg
altura que eu.

Tenho pouco
contactos. umg
colega esteve E:
trabalhar comigd
quinze dias. Dizia qud
gostava do trabalho ¢
de um momento para
o outro foi-se embor
sem dizer o motivo.

4.5. Categoria: Filhos

4.5.1. Subcategoria: |

dade

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.%4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Néo tenho filhos.

Tenho uma filha dd

quatro anos. Estot
gravida de  cincq
meses.

Néo tenho filhos.

Nao tenho filhos.

Néo tenho filhos.

Estou gravida de

cinco meses.

Tenho uma filha de
seis anos.

Tenho um menino de
dois anos.

Tenho uma menina d4
trés anos que vai faze
quatro.

4.5.2. Subcategoria: Escolaridade

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.%4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

A minha filha néc
esta a frequentar. Vol
inscrevé-la no jardin
de Infancia da Santg
Casa da Misericordia
E importante para 4
minha filha ir para {
Jardim de Infancig
para conhecer amigas.

Frequentou a creche 4
o Jardim de Infancia
Vai  frequentar
Escola Primarig
[primeiro  ano, ddg
primeiro ciclo].

Frequenta a Crechd
desde 0s quatrd
meses.

Frequenta a Creche.
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4.5.3. Subcategoria: Sistema Proteccdo Social

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

Recebe Abonos de
42,45€ [da filha].

Nunca pedi o RMQ
ou 0 RSI. O mey
marido pede apoid
para medicamentos a

Ja pedi o Abono pré-
natal.

Ela [a filha] recebe de
Abono 34,00€.

Recebo de Abono
34,00€.

A minha filha recebe
Abonos de 34,00€.

4.5.4. Subcategoria: Outra Informacéo

Entrevista N.°1

Entrevista N.°2

Entrevista N.° 3

Entrevista N.°4

Entrevista N.° 5

Entrevista N.° 6

Entrevista N.°7

Entrevista N.° 8

Entrevista N.° 9

A menina ndo ten
problemas de salde]
Costumo ir com ela ag
médico as consultag

de rotina.

Tenho tudd
organizado, a
consultas e as vacinas
tenho tudd
organizado.

Estou gravida e andd
a ser seguida peld

Centro de Saude do ..
[da localidade onde
reside].

Ando a ser seguida ng
Hospital e tenho idc
as consultas. Ja fig
quatro ecografias|
Est4 tudo bem com (
menino, vai-sg
chamar Diogo. Fo
uma crianga desejada.

A minha filha foi umqO meu filho é uma

crianca desejada. N&d
tem  problemas dd
salde, é uma criang
saudavel.

crianga saudavel.
Foi um filho desejado
Eu j4 tinha deixado d¢

tomar a pilula ¢
depois é qud
engravidei. Fu
acompanhada peld

Ginecologista e fiz aj
quatro ecografias.

Ela [a filha] ndo ten
problemas de saude, 4§
uma crianca saudavel.
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