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Wprowadzenie

Zagadnienia zachowan przestgpczych kobiet na gruncie polskim absorbuja badaczy
z kregu nauk spolecznych, zwlaszcza kryminologow, psychologow, socjologéw i pedagogow.
Przestgpczos¢ zenska, gtownie ze wzgledu na mniejszy, w stosunku do mezczyzn, udziat
kobiet w zachowaniach inkryminowanych, przez wiele lat byta rozpatrywana przez pryzmat
zachowan dewiacyjnych ich plciowej opozycji. Doniesienia statystyczne policji, stuzby
wigziennej, sadow, wskazuja jednak na wzrastajaca liczbe czyndw karalnych z udziatem
kobiet, co zaprzecza spolecznym stereotypom przypisujacym sklonnos¢ do popetiania
przestepstw jedynie mezczyznom 1 stanowi wyzwanie zwlaszcza dla teorii i praktyki
resocjalizacyjnej. Okazuje si¢ bowiem, ze kobiety dokonujac czyndéw réwnie okrutnych
i brutalnych, co me¢zczyzni, sa w stanie wyj$¢ z kulturowo przypisanych im ro6l i wkroczy¢
na S$ciezk¢ przestgpstwa. Decyzja o odrzuceniu spotecznie ustanowionych wzorcow
kobiecosci, deprecjonuje jednostke, obarcza stygmatem, a jezeli jest potaczona ze ztamaniem
obowigzujacego prawa, niejednokrotnie skutkuje separacjg zwigzang z umieszczeniem jej
w instytucji, kara, ktorej wymiar temporalny jest zréznicowany w zalezno$ci od rodzaju
popelnionego czynu i stopnia dewiacji. Kim sg kobiety, ktore popelniajg przestepstwa?
Co warunkuje ich kryminalng aktywno$¢? Jak rozwija si¢ kariera przestgpcza kobiet?
Jakie moga by¢ jej konsekwencje? A moze istnieja zachowania przejawiane przez nastolatki,
ktore sg sygnatem zwiastujacym - wskazujagcym na ryzyko wejscia na droge dewiacji,
wykolejenia spotecznego, ktorych dostrzezenie i przepracowanie stanowiloby szanse
na poprawe i zycie w zgodzie z porzadkiem normatywnym? To jedynie wybrane pytania,
dylematy, z jakimi mierzg si¢ wspolczesnie naukowcy i praktycy zajmujacy si¢ resocjalizacja,
a ktore stanowity punkt odniesienia podczas przygotowywania niniejszej publikacji.

Ksigzke otwiera artykut Magdaleny Chmielewskiej bedacy opisem rozmaitych teorii
wyjasniajacych przestepczos¢ dziewczat i kobiet, stanowigcych podwaliny dzisiejszej
kryminologii. Autorka duzo uwagi poswicca badaniom nad zachowaniami agresywnymi
nieletnich dziewczat w Polsce, akcentujac przy tym znaczaca rolg czynnikow spoteczno-
kulturowych oraz kontekstu sytuacyjnego w przestepczosci kobiet. Robert Cwikowski zwraca
z kolei uwag¢ na proces transmisji zachowan aspotecznych rodzicOow na postawy
i zachowania dzieci, bedacy przyczyna powielania przestgpczego stylu zycia. Autor kladzie
nacisk gtdéwnie na zachowania aspoleczne matek i ich zwigzek z zachowaniami przestgpczymi
corek. Kolejny artykut Emilii Wotyniec stanowi prezentacje badan w zakresie poziomu

egotystycznych znieksztalcen poznawczych u nieletnich dziewczat, wychowanek Zaktadu
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Poprawczego i Schroniska dla Nieletnich w Mrozach. Autorka wskazuje zarowno
na wewnetrzne czynniki ryzyka, dotyczace osobowosci, do$wiadczenia, cech
autonomicznych, jak i determinantéw zewnetrznych, ktore zwigkszaja prawdopodobienstwo
popetnienia przestepstwa.

Przestepczo$¢ jest zjawiskiem spotecznie dezaprobowanym. Dziewczeta trafiajace
do resocjalizacyjnych instytucji zamknigtych oraz doroste kobiety odbywajace kare
pozbawienia wolnosci w zakladach karnych, naznaczane sg pigtnem dewiantek/kryminalistek,
stanowigcych zagrozenie dla bezpieczenstwa i porzadku spotecznego. Jednakze sale
w zaktadach poprawczych czy cele wigzienne nie zawsze s3 miejscem, w ktorym nastgpuje
poprawa moralna osadzonych. Wzbudzenie w jednostce poczucia odpowiedzialnosci,
sprawczosci, a takze checi zado$¢uczynienia, rekompensaty, postgpowania w zgodzie z tym
co moralnie i prawnie stuszne, to pierwszy etap ku jej zmianie. Z kolei porzucenie
przestgpczego stylu zycia wymaga od czlowieka uczestnictwa w dlugotrwatych
oddziatywaniach resocjalizacyjnych, czgsto terapeutycznych, a przede wszystkim woli
wspoldziatania w kreowaniu przez niego spotecznie pozadanych postaw. I tu rodzi si¢ kolejne
pytanie - czy taka zmiana moze dokonac si¢ w instytucji, w zamknieciu? A jesli tak, to czy
bedzie trwata? Modyfikacja osobowosci jednostki bedacej w izolacji jest mozliwa dzigki jej
uczestnictwu w programach, dziataniach majgcych na celu m.in. redukcj¢ zachowan
agresywnych (fj. TZA), ksztaltowanie kompetencji spotecznych, postaw moralnych oraz
warsztatach czy kursach zawodowych. Temat ten podejmuje Agnieszka Sotbut analizujac
resocjalizacyjne programy penitencjarne skierowane do kobiet przebywajacych w zaktadach
karnych w Polsce.

Nie istnieje uniwersalny wizerunek kobiety — przestepczyni, gdyz kazda trajektoria
zyciowa i kariera przestgpcza jednostki jest inna, niepowtarzalna. Oczywiscie istniejg cechy
wspolne taczace historie kobiet - przestepczyn, jednakze nie pozwalaja one na dokonywanie
uogolnien w sferze przestgpczosci zenskiej. Dwa ostatnie artykuly, Moniki Szypulskiej
i Anny Chanko, akcentujg koniecznos$¢ indywidualnego podejscia do kobiet, ktore popehnity
przestepstwo - analizowania poszczegélnych historii ich zycia poprzez wejscie w ich
indywidualny, osobisty, kobiecy $wiat. Zupehie inny od tego na wolnosci - gdy opowiada si¢
o nim bedac za murami wig¢zienia.

Inspiracjg do powstania niniejszego opracowania stat si¢ projekt naukowy autorstwa
Anny Chanko, pn. Zbrodnia jest kobietq. Narracje kobiet odbywajgcych kare pozbawienia

wolnosci, realizowany w ramach dotacji uzyskanej na prowadzenie badan naukowych



lub prac rozwojowych oraz zadan z nimi zwigzanych, stuzacych rozwojowi miodych
naukowcow Wydziatu Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu w Biatymstoku.

Zgromadzone prace sg efektem eksploracji teoretycznej, praktycznej i empirycznej
wielu autoréw, ktoérych celem byto dokonanie nalezytego rozpoznania specyfiki
przestgpczosei dziewczat 1 kobiet w Polsce, jej uwarunkowan i konsekwencji. Autorzy zywia
nadzieje, ze przedktadana Czytelnikowi praca zbiorowa przyczyni sie do poglebienia refleks;ji
nad omawianym problemem oraz bedzie zacheta do prowadzenia kolejnych badan
zmierzajacych do wypracowania oddziatywan resocjalizacyjnych skierowanych do dziewczat

i kobiet w procesie inkarceracji oraz readaptacji i reintegracji spoteczne;j.






Magdalena Chmielewska

Rozdzial 1.
Zachowania przestepcze dziewczat i kobiet w §wietle koncepcji

biologicznych, socjologicznych i psychologicznych

Wprowadzenie

,Zaden cztowiek nie jest dostatecznie dobry, zeby rzadzi¢ drugim czlowiekiem bez
jego zgody”. Te slowa A. Lincolna s3 niezmiernie aktualne we wspolczesnym $wiecie,
w ktorym normy i zasady ulegajg szybkiemu przeformutowaniu, gdzie jedne si¢ pojawiaja,
a po innych zostaje tylko pamigciowy §lad. Dlatego tak wazne jest, aby relacja czlowiek —
spoteczenstwo bylta okreslona. Wydaje si¢ wiec, iz nalezy przyktada¢ wage do praw kazdego
czlowieka, majac przy tym na wzgledzie dobro i bezpieczenstwo reszty spolteczenstwa.
I. Pospiszyl opisujac jedng z teorii zachowan przestepczych, tak okresla zwigzek miedzy
czlowiekiem 1 spoteczenstwem: ,relacje jednostki ze spoteczenistwem regulowane sa
za pomoca prawa. Jest to umowa dwoch stron, poza ktdéra spoteczenstwo nie powinno
wykracza¢. Przedmiotem umowy jest jedynie sankcja karna za naruszenie okreslonego
przepisu (reguly), nie za$ ingerowanie w wewngtrzne zycie dewianta, jego postawy
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czy potrzeby”. W mys$l szacunku do wspdlnej egzystencji powstaly systemy wartosci,
ktorych przestrzeganie stalo si¢ celem dla wigkszo$ci spoteczenstw. System norm i wartosci
w danym spoteczenstwie jest pewnego rodzaju bazg do zdefiniowania jakie zachowania
mozna okresli¢c mianem zachowan przestgpczych, bedacych naruszeniem porzadku
spolecznego.

Zachowanie przestgpcze jest jednoznacznie sprzeczne ze stanowionym prawem
oraz zagrozone kara, w odroznieniu do pojgcia dewiacji, ktore jest pojgciem bardziej ogdélnym
i odnosi si¢ do nieprzestrzegania ogolnie przyjetych norm, gdzie cze$¢ z nich nie jest
klasyfikowana jako ztamanie prawa’. A. Nowak i E. Wysocka definiujg przestepczosé jako

,»Zbior czynow zabronionych przez ustawe pod grozba kary, ktdre to czyny popetnione zostaty

'L Pospiszyl, Patologie spoteczne, Wyd. PWN, Warszawa 2009, s.48.
2Tamze,, 5.940.



3, Przestepstwo to rowniez ,,czyn

na obszarze danej jednostki terytorialnej w danym czasie
spotecznie niebezpieczny o znamionach ustawowych, bezprawny, zawiniony i zagrozony kara
w ustawie™. Méwiac o popetnieniu przestepstwa czesto mysélimy o takich zachowaniach,
ktore naruszaja nietykalnos$¢ osobistg drugiego cztowieka. Zgodnie z tg definicja zachowanie
przestgpcze czgsto posiada znamiona zachowania agresywnego. Zgodnie z definicja, agresja
jest to dziatanie speniajace trzy kryteria: jest intencjonalne, bezposrednio lub posrednio
szkodzi drugiemu czlowiekowi (zadaje bol lub cierpienie) oraz jest przeciwienstwem
zachowan prospolecznych’. A. Fraczek zauwaza, ze termin agresja uzywany jest
we wszelkich opisach naukowych pod trzema postaciami: jako opis stalej cechy
osobowos$ciowe] jednostki, jako reakcji lub aktywnosci z opisem jej przyczyn lub efektow
oraz jako stanu emocjonalnego wywolanego konkretng sytuacja®. Analizujac ta definicje
widaé, ze badacze stosujg termin agresja w wyjasnianiu wielu aspektow ludzkiego
postepowania, dlatego w §wietle przytoczonych teorii psychologicznych wydaje si¢ zasadne

powiazanie terminu agresji i jej przyczyn z wystepowaniem zachowan przestgpczych.
Teorie biologiczne zachowan przestepczych

Pierwsze teorie probujace udzieli¢ odpowiedzi na pytanie: Skad w ludziach sktonno$¢
do popehiania przestepstw? upatrywaty ich przyczyn w czynnikach genetycznych. Prekursor
kryminologii C. Lombrosso powotat do zycia teori¢ przestgpcy z urodzenia, zgodnie z ktora
zbrodniarz, ale i zbrodniarka, posiada pewne cechy, ktére potwierdzaja ich naturalny ped
do popehlienia zbrodni. W $wietle jego teorii, cztowiek rodzi si¢ juz z cechami
warunkujgcymi popetnienie przez niego zbrodni w przysztosci, a do tych cech C. Lombrosso
i jego towarzysz G. Ferrero zaliczaja m. in: specyficzna budowe czaszki, wzrost, wage,
owlosienie, budowe miednicy. I tak tez osobnikdéw, ktorzy posiadaja nadmiernie wystajace
kosci policzkowe, silnie rozwinigte szczgki, uszy zbyt mate lub nadto odstajace, posiadajacy
deformacje czaszki czy cofnigte w tyl czoto, zle wyksztatcone uzgbienie i nazbyt dlugie
ramiona mozna byto zakwalifikowa¢ jako przestepcow, a wystepowanie wyzej wymienionych

cech zar6wno u mezczyzn jak i1 kobiet wystarczato, aby przesadzi¢ o ich przestepczej

> A. Nowak, E. Wysocka, Problemy i zagrozenia spoleczne we wspélczesnym $wiecie. Elementy patologii spolecznej
i kryminologii, Wydawnictwo Naukowe Slqsk, Katowice 2001, s.28,

*W. Swida, Prawo karne, Wyd. PWN, Warszawa 1982, s.121.

3 7. Majchrzyk, Przemoc i agresja wobec swoich i obcych a tozsamosé wobec integracji europejskiej i globalizacji, [w:] Folia
Psychologica 8, 2004, s. 3.

°A. Roszkowska, J. Kucharewicz, Psychologiczna diagnoza zaburzeri w funkcjonowaniu spolecznym dziewczqt i chlopcow
w Swietle badan Skalg Agresji (SABD) Buss-Durkee, [w:] Chowanna tom 1(28), 2007.
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naturze’. Co wiccej, diagnoza przestepcy oparta byla na posiadaniu jedynie pieciu
z wymienionych cech - w przypadku me¢zczyzn i jedynie trzech w odniesieniu do kobiet.

C. Lombrosso i G. Ferrero skupili si¢ w swoich badaniach na kobietach,
ktoére z upodobaniem okreslali jako zbrodniarki-prostytutki. Na poparcie tej tezy przytoczyli
przyktady nawigzujace do budowy czaszki kobiecej, ktora w przypadku zbrodniarek byta
bardziej meska niz kobieca, budowy miednicy czy wczesnej siwizny, ktora réwniez
$wiadczyla o wigkszej meskosci niz kobieco$ci. Swoje radykalne poglady na temat kobiet
wyrazajg w stowach: ,,jedno$¢ natury przestepcy i dziwki jest na tyle wyrazna, jak to tylko
mozliwe — zaréwno jedno i drugie, to typy etnicznie zwyrodniatego idioty™®.

Determinizm w teorii C. Lombrosso objawia si¢ rowniez w przywigzywaniu ogromnej
wagi do roéznic migdzy ludzmi ze wzgledu na rase¢ i pte¢. I tak kobiety uwaza za moralnie
nizsze od me¢zczyzn, szczegdlnie czarna kobieta plasuje si¢ najnizej w hierarchii, po biatym
mezezyznie, ktory zajmowat pozycje najlepiej rozwinigtego. W tych porownaniach kobiecie
blisko bylo do mato rozwinigtego jeszcze dziecka, dzikusa, a wiec i przestepcy. Badacze
dokonali takze rozrdéznienia na przestgpczynie z urodzenia i przestgpczynie z przypadku,
ktore przestgpstw dokonujg pod wptywem silnych emocji. Do tych drugich nie maja
zastosowania tezy dotyczace budowy anatomicznej ciata, jednak czynniki zewnetrzne
oddziatuja tutaj na wrodzony ped do popehiania przestepstw przez kobiety.

Przez wiele lat teoria o wrodzonych uwarunkowaniach do popehienia przestgpstwa
shuzyta do wyjasniania zbrodni i na state zapisata si¢ w kanonie teorii kryminalistycznych.
Byla tez wazng podstawa do dalszych badan nad wyjasnieniem przyczyn zachowan
przestgpczych i przyczynita si¢ do zazebiania si¢ réznych podej$¢ badawczych we
wspotczesnych teoriach wyjasniajacych geneze przestepstw.

Kolejnag warta uwagi teoria, dotyczaca czynnikéw biologicznych determinujacych
wystgpowanie zachowan przestepczych jest teoria L. O Pike’a’, ktory uwaza kobiety
za z natury stabsze, ulegte i pasywne. Przez wieki postrzeganie kobiecosci jako substytutu
niewinnos$ci 1 ofiarno$ci uwarunkowato kobiety do hamowania w sobie agresywnych
popedow, w wyniku czego zaczely by¢ postrzegane jako stabsza pte¢. Tendencja ta ulegla
zmianie wg L. O. Pike’a w trakcie przemian spoteczno — ekonomicznych i masowego
naptywu ludnosci do miast. Wtedy to kobiety uzyskaly szanse¢ na uniezaleznienie si¢ i te,

ktore byly silniejsze, a zarazem odwazniejsze i bardziej sktonne do popetniania przestepstw,

7 B. Toron, Przestepczos¢ skazanych kobiet i mezczyzn w perspektywie biograficznej, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2013,
s.24.

8c. Lombroso, W. Ferrero, Kobieta jako zbrodniarka i prostytutka, Wydawnictwo Hieronim Cohn, Warszawa 1895.

° L.O. Pike, History of crime in England, London 1876.
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wchodzity na $ciezk¢ kryminalng i dokonywaty np. drobnych rabunkéw. Gdy silniejszej
kobiecie nie udato si¢ uniezalezni¢ od rodziny, zazwyczaj schodzita na droge prostytucji
i w tej grupie Pike doszukiwat si¢ przysztych sprawczyn przestepstw'’.

W. 1. Thomas, jako jeden z pierwszych badaczy zajmujacych si¢ zjawiskiem
przestepczosci, do uwarunkowan biologicznych dotacza takze czynniki socjologiczne,
tj. pozycje kobiety w rodzinie i spoleczenstwie. Jednak w swej teorii podkresla réwniez
seksualno$¢ kobiety, jako czynnik decydujacy o popetlieniu przestgpstwa. Wedlug niego,
gdy kobieta jest niezadowolona ze swej roli seksualnej moze staé si¢ przestgpczynia.
I tak W.I. Thomas stat si¢ kolejnym badaczem, ktory kontynuowat poglad, iz kobieta jest
nizsza statusem od mezczyzny, pod wzgledem cech biologicznych, ale réwniez inteligencji.
Zgadza si¢ on rowniez z tym, iz kobieca przestgpczo$¢ zwigzana jest z typowa kobieca
moralno$cig, ktora objawia si¢ chgcig bycia w zgodzie z prawem. Jezeli jednak potrzeby
kobiety sa niezaspokojone, to pojawiaja sie u niej sktonnosci przestepcze''.

W kanonie pierwszych znaczacych teorii biologicznych znajduja si¢ badania
O. Pollak’a. Starat si¢ on dokona¢ klasyfikacji czynéw przestepczych ze wzgledu na pleé.
W swojej teorii przypisuje kobietom np. zabodjstwo cztonka rodziny, a typowym kobiecym
narzedziem zbrodni wedlug niego jest przede wszystkim trucizna - arszenik. Ponadto do
kobiecych przestepstw zalicza takze drobne kradzieze, aborcje i prostytucje, lecz w duzej
mierze uwaza je za trudne do ujawnienia. Wigze on przyczyny przestepczosci kobiet z ich
biologiczng sferg, a w szczegdlnosci momentem wystapienia pierwszej menstruacji,
ktora miata zaprzepasci¢ szans¢ kobiety na bycie mezczyzng. Obraz kobiet stworzony przez
0. Pollak’a jest nacechowany wybitnie negatywnie. Podkresla on, Ze kobiety czesto oszukuja,
zdradzaja, wykorzystuja i manipulujg mezczyznami, zwykle z powodoéw materialnych,
wykorzystuja przy tym swoja seksualng site do uzyskania whasnych celow'?.

Teorie biologiczne nie sa lekcewazone we wspotczesnych badaniach nad przyczynami
przestepczosci, co wigcej mowi si¢ o tym, ze to wlasnie biologiczne predyspozycje
do nasilonej agresji, ktore ujawniajg si¢ czg¢sto we wcezesnym dziecinstwie, mogg byc¢
wskaznikiem po6zniejszych zachowan przestgpczych. Uwarunkowania te nierzadko
wspotwystepuja z deficytami w innych sferach funkcjonowania dziecka, moga wptywac
na rozwijanie si¢ w okresie adolescencji wzoré6w zaburzonego zachowania czy poglebienie

trudnosci w procesie socjalizacji dziecka.

7. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija, Wydawnictwo Uniwersytet Kard. S. Wyszynskiego, Warszawa 2009, 5.76.
"'W.I. Thomas, Sex and Society, Chicago 1907.
120. Pollak, The Criminality of Women, New York 1950.
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Interesujgce spojrzenie na rozwoj przestgpczosci daje koncepcja zadan rozwojowych
R. Havighurst’a". Zaklada ona, ze kazdy czlowiek w trakcie swojego rozwoju przechodzi
przez pewne etapy, ktére wymagaja od niego nabycia umieje¢tnosci, badZ sformulowania
pogladow i wartosci na dalsze zycie. Kazdy etap to zadanie, ktore cztowiek od pierwszych
chwil Zycia musi wypeli¢ zgodnie ze swoimi umiejetnosciami i mozliwosciami.
R. Havighurst wyodrebnit zadania dla wszystkich okreséw rozwoju cztowieka, poczawszy
od wczesnego dziecinstwa, az po staros¢. Ze wzgledu na temat niniejszej pracy za wlasciwe
uwaza si¢ przypomnienie zadan rozwojowych $redniego dziecinstwa i okresu adolescencji,
ktoére mogg mie¢ znaczenie przy wyjasnianiu zachowan przestepczych dziewczat:
Srednie dziecinstwo (5/6 — 12/13 lat)
e nabywanie sprawno$ci fizycznych potrzebnych w codziennym zyciu, zwlaszcza
w zabawach z rowie$nikami;
e wytwarzanie zdrowych postaw wobec samego siebie i wzrastajacego/rozwijajacego
si¢ organizmu;
e uczenie si¢ przebywania z rowiesnikami, takze bez obecnosci dorostych;
e uczenie si¢ wlasciwych rol meskich lub kobiecych;
e rozwijanie podstawowych umiejetnosci czytania, pisania i liczenia;
e rozwijanie pojec potocznych przydatnych w zyciu codziennym;
e rozwijanie §wiadomosci, moralnosci i skali warto$ci;
e osigganie niezaleznosci osobiste;j;
e rozwijanie postaw wobec grup spotecznych oraz instytucji,
Adolescencja (12/13 — 18 lat)
e osiggnigcie nowych, bardziej dojrzatych wigzi z roéwie$nikami obojga pici;
e uksztattowanie roli meskiej lub kobiecej;
e akceptacja swojego wygladu i skuteczne postugiwanie si¢ wlasnym ciatem;
e osiggniecie niezaleznosci uczuciowej od rodzicéw i innych osob dorostych;
e przygotowanie do matzenstwa i zycia w rodzinie;
e przygotowanie do kariery zawodowej (niezaleznosci ekonomicznej);
e rozwijanie ideologii (sieci warto$ci i systemu etycznego kierujacego zachowaniem);

e dazenie i osiggniecie postepowania odpowiedzialnego spotecznie™'.

13 R.J. Havighurst, Developmental tasks and education, New York: David McKay Company 1972.
ML Przetacznik—Gerowska, M. Tyszkowa, Psychologia rozwoju czlowieka. t. 1., PWN, Warszawa 1996, s. 197.
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R. Havighurst uwzglednit w swojej teorii silny wpltyw Srodowiska zewngtrznego -
spoteczenstwa i wymagan kultury - oraz wewngtrznego - zmian biologicznych
i preferowanych wartosci i aspiracji. Dzieki tak szerokiemu pogladowi zmiany zachodzace
w jednostce w czasie realizacji zadania staja si¢ bardzo zlozone: modyfikacji ulega
zachowanie, przetwarzanie odbieranych informacji, sposdb organizacji osobowosci i relacje
jednostki z otoczeniem. Powoduje to wzrost réznorodnosci zachowan, adekwatnosci
w odbiorze 1 interpretacji doswiadczen, zmian¢ liczby 1 jako$ci wlasciwosci
osobowosciowych czlowieka oraz zmiang pozycji spotecznej, sposobu realizowania rol, czyli
zwigzanych z nimi wymagan kierowanych ze strony otoczenia i oczekiwan jednostki
wysuwanych w strong spoleczenstwa.

R. Havighurst podkresla, Zze przechodzenie przez kolejne zadania rozwojowe i ich
wypetnianie podobne jest do procesu uczenia si¢, a realizacja ich w sposob pomyS$iny
skutkuje przystosowaniem si¢ jednostki do Zycia w spoleczenstwie pelnym regul.
Uwaza rowniez, ze na realizacj¢ zadan wplywaja m.in. naciski z otoczenia spotecznego
i wynikajace z nich oczekiwania, co do wypehiania rdl spotecznych. Jednostka realizujgc
poszczegdlne zadania przyczynia si¢ do rozwoju indywidualno$ci, osobistej odrebnosci,
jednak nie moze zapomnie¢ o swoim udziale w spoteczenstwie, o petnieniu rél spotecznych,
gdyz rozwoj czlowieka nieodtgcznie zwigzany jest z rozwojem spoteczenstw.

Analiza proces6w motywacyjnych sprawczyn przestgpstw kieruje uwage badaczy
na glebsze poznanie psychologicznych i spotecznych aspektow ich dorastania. Na okres ten
przypada wiele kryzysow i zadan rozwojowych. Ich pozytywne rozwiazanie daje jednostce
poczucie spelnienia i sensu zycia, natomiast niepowodzenie w ich realizacji wigze si¢
z odczuciem osobistej porazki, dezaprobatg spoteczna, trudno$cig w rozwigzywaniu kolejnych
probleméw. Moze to prowadzi¢ do wyksztalcenia si¢ nieprawidtowych wzorcéw zachowan,
jak rowniez sktonno$ci przestgpczych. Z. Majchrzyk, ktory piszg, ze ,,niepomyslna realizacja
tych zadan pozbawia jednostk¢ wiary we wiasne sity, przekonania o wlasnym sprawstwie
oraz utwierdza w poczuciu niskiej wartoSci, co ksztaltuje pesymizm w przewidywaniu
wilasnej przysztoSci. W odniesieniu do sprawcy przestepstw przeswiadczenie o kontroli nad
wlasng przyszlosciag nabiera szczegdlnego znaczenia, gdyz determinuje ono ocen¢ szans
w radzeniu sobie z antycypowanymi problemami rozwojowymi zgodnie ze spotecznie

. . .. , . -515
cenionymi normami 1 warto$ciami” .

15y, Kucharewicz, Psychologiczna analiza procesow motywacyjnych przestepstw popelnianych przez nieletnich

(na przyktadzie przestepstw agresywnych i nieagresywnych), www.sbc.org.pl (10.11.2016).
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Wspotczesni badacze nauk biologicznych sg zdania, ze w wyjasnianiu etiologii
zachowan przestepczych maja znaczenie zaré6wno czynniki psychiczne, genetyczne,
uwarunkowania biologiczne jak i socjokulturowe i tylko ich wypadkowa moze zblizy¢
naukowcow do poznania przyczyn wystgpowania zachowan przestepczych wsrod mtodziezy
i dorostych. Nie mozna bowiem skupia¢ si¢ na pogladzie mowigcym, ze uwarunkowania
biologiczne jednostki przyczyniajg si¢ do wystgpowania takich cech czy konkretnych
zaburzen, ktére na pewno spowoduja wejicie cztowieka na droge przestepstwa'’.
Badania i eksperymenty ostatnich dziesi¢cioleci pozwalaja wyodrebnié cztery podstawowe
czynniki biopsychiczne:

e charakteropati¢, rozumiang jako specyficzny zespdét cech  osobowosci,
charakterystyczny dla jednostek, w ktorych stwierdza si¢ zmiany w strukturze

i funkcjonalnych wlasciwosciach o$rodkowego uktadu nerwowego,

e temperament, jako zespol statych, formalnych cech zachowania takich jak tempo
procesoéw psychicznych, pobudliwosé, sita i szybko$¢ reagowania,
e psychopati¢, jako wymiar osobowos$ci, czyli zespot wzglednie statych cech
zachowania dotyczacych sfery emocjonalno — popedowej i motywacji cztowieka,
o inteligencj¢, odzwierciedlajagca poziom rozwoju umyslowego czlowieka i jego
mozliwosci poznawczych'”.
Branie pod uwage czynnikow biologicznych, jako pewnego elementu sktadowego, juz i tak
ztozonej sytuacji jednostki, pozwala na szerokie spojrzenie na ten problem i stanowi istotne

podtoze ukierunkowujace wspolczesne badania nad przyczynami zachowan przestepczych.

Teorie socjologiczne zachowan przestepczych

W teorii anomii R. K. Mertona'® zjawisko dewiacji czy nieprzestrzegania norm
spotecznych jest wrecz oczekiwane, jako skutek ciaglych napie¢ pomiedzy celami i normami
kulturowymi a spotecznymi mozliwosciami jednostki. O anomii méwimy wtedy gdy pojawia
si¢ rozdzwigk i zatamanie porzadku wyznaczonego przez wskazane normy i spoleczne
mozliwo$ci ich realizacji. Jednostka ma cztery sposoby adaptacji do sytuacji anomii,

z ktorych kazdy jest dewiacyjny:

g, Hotyst, Psychologia kryminalistyczna, Wydawnictwo LexisNexis, Warszawa 2001, s.23.
'7 ] K. Gierowski, Psychologiczne wyznaczniki przestgpczosci [w:] Strelau J., Psychologia, tom II, Gdansk 2000, s.714.
BRK. Merton, Teoria socjologiczna i struktura spoteczna, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002.
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1. innowacja - dazenie do osiggni¢cia kulturowo usankcjonowanych celow przy
wykorzystaniu celow zabronionych, nieetycznych. Jednostka dazy do realizacji tych samych
celow 1 wartosci, ale odrzuca konformistyczne $rodki prowadzace do ich realizowania.
Reakcja innowacyjna jest wtedy, gdy jednostka akceptuje kulturowy nacisk na osiagnigcie
celu bez udziatu norm, ktore kierujg sposobami jego realizacji,

2. rytualizm - odrzucenie celow wyznaczonych przez kulture¢ przy jednoczesnej akceptacji
norm postepowania. Jest to znaczna redukcja lub rezygnacja z aspiracji do uzyskania
zyciowego sukcesu przy jednoczesnym trzymaniu si¢ norm postepowania. Rytualista nie robi
kariery, lubi stabilizacje, rezygnuje z aspiracji,

3. wycofanie - odrzucenie celow kulturowych i $rodkéw stuzacych do ich realizacji.
Jednostka znajduje si¢ w spoteczenstwie, jest jej cztonkiem, ale tylko formalnie, bo nie
podziela systemu wartosci spotecznych. Odrzuca cele kulturowe i normy postgpowania,
rezygnuje z gry. Do jednostek, ktore si¢ wycofujg zalicza si¢ narkomandw, alkoholikow,
hippiséw. Drastyczna formg wycofania jest samobdjstwo. Wycofanie to samotniczy typ
adaptacji. Cechuje go prywatnosc, izolacja, brak szerszych spotecznych celow,

4. bunt- odrzucenie celow kulturowych i $rodkéw stuzacych do ich realizacji przy
jednoczesnym wprowadzeniu nowych celéw i norm postgpowania. Ma on charakter grupowy,
zorganizowany. Bunt dotyczy warstw lub klas spolecznych nowo wytaniajacych si¢, ktorym
stary system nie daje mozliwo$ci rozwoju. Takim indywidualnym buntownikiem jest renegat
tzn. osobnik, ktory odrzuca panujgce wartosci, tamie solidarno$¢ grupy, klasy spotecznej,
podwaza jej ideaty".

Kobieta w teorii R. K. Mertona staje si¢ przestgpczynia, gdyz nie potrafi sprostac
normom i zasadom, jakie narzuca jej spoteczenstwo. Kazde niezgodne z regutami zachowanie
kobiety doprowadza do zatamania og6lnego porzadku i jest traktowane jako sytuacja anomii,
gdyz podporzadkowanie si¢ jest tutaj warto§cig nadrzgdna.

Teoria zréznicowanych powigzan E. H. Sutherlanda® opiera si¢ natomiast
na podstawowym zatozeniu, iz jednostka uczy si¢ zachowan zgodnych z normami i regutami
spoteczenstwa, w ktorym zyje i jednocze$nie w ten sam sposob uczy si¢ zachowan
przestgpczych. Aby jednak czltowiek efektywnie zinternalizowat wzory zachowan zgodnych
lub niezgodnych =z normami, muszg zaistnie¢ odpowiednie warunki zwigzane

ze $rodowiskiem spotecznym, w ktérym dana osoba zyje. Autor teorii podjal probe

19 .
R.K. Merton, op.cit.
2 R. Sutherland, D. Cressey, Criminology, Lippincott: Philadelphia 1978, s.77-79.
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wyjasnienia mechanizmu przyswojenia przez jednostk¢ zachowan przestepczych i probowat
odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego akurat takie zachowania jednostka wybrata, innymi stowy
dlaczego wybrala akurat ten system warto$ci a nie inny. W teorii E.H. Sutherlanda kazda
z grup spolecznych ma swodj wewngtrzny system wartosci, ktory jest dla niej istotny.
Codziennie moze dochodzi¢ do konfliktu miedzy grupami na tle wartosci, ktorych kazda
grupa gotowa jest broni¢. Jednostka wybiera istotny dla niej system warto$ci i norm i wlasnie
ten proces interesowal E.H. Sutherlanda. Sformutowal on wigc kilka twierdzen dotyczacych
ksztattowania si¢ zachowan przestepczych:

1. Zachowanie przestgpcze jest wyuczone, nie jest wigc wrodzone, lecz wymaga - jak kazda
dziatalnos¢ - stosownego wyszkolenia.

2. Zachowanie przestgpcze zostaje wyuczone w interakcjach z innymi osobami w procesie
komunikowania si¢, ktory jest gldwnie werbalny, ale moze tez przebiegal przy pomocy
gestykulacji.

3. Zasadnicza czg$¢ uczenia si¢ przestepczego zachowania dokonuje si¢ w grupach o bliskich
osobistych powigzaniach, czyli w grupach pierwotnych co oznacza, ze $rodki masowego
przekazu odgrywaja stosunkowo nieznaczng rol¢ w genezie przestepczego zachowania.

4. Gdy zachowanie przestepcze jest wyuczone, to uczenie obejmuje:

a) techniki popelniania przestepstw, ktore sa niekiedy bardzo skomplikowane, a niekiedy
bardzo proste,

b) specyficzne ukierunkowanie motywow, dazen, racjonalizacji i postaw.

5. Specyficzne ukierunkowanie motywow i dazen jest wyuczone w powigzaniu z okresleniem
norm prawnych jako wigzacych badz niewiazacych co aczy si¢ z przebywaniem wsrdd osob,
ktore traktujg normy prawne jako wymagajace przestrzegania, albo osob dopuszczajacych
naruszanie takich norm.

6. [podstawowa teza] Jednostka staje si¢ przestepca wskutek nadwyzki definicji sprzyjajacych
naruszaniu przepisoOw prawa nad definicjami nie sprzyjajacymi naruszaniu przepisow prawa,
w czym wyraza si¢ zasada zréznicowanych powiazan; ludzie popetniaja przestepstwa
wskutek zetknigcia si¢ z kryminalnymi wzorcami zachowan oraz odcigcia od wzorcow
zachowan antykryminalnych.

7. Zréznicowane powigzania moga si¢ rozni¢ czgstotliwoscig, trwaloécia, pierwotnoscia
i intensywnos$cig, poniewaz czynniki te moga wplywaé na pojawianie si¢ zachowan
przestepczych badz nieprzestepczych; ,,czestotliwosc" i ,trwalo$¢" stykania si¢ z wzorcami
przestgpczymi maja oczywiste znaczenie dla wywolywania zachowan przestgpczych,

natomiast waga ,pierwotno$ci" wynika z sily oddziatywania okreslonych wzorcow
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we wcezesnym dziecinstwie, gdyz wyuczone wowczas motywy, postawy itd. moga by¢ bardzo
trwate; ,,intensywnos$¢" za$ taczy si¢ z prestizem zrodla, z ktorego pochodza wzorce
zachowania (kryminalnego albo antykryminalnego) oraz z emocjonalng reakcja zwigzang
z tym zrédtem. W tezie tej wskazano czynniki wplywajace na pojawianie si¢ preferencji
do zachowan pro- i antyprawnych.

8. W procesie uczenia si¢ zachowan przestepczych poprzez powigzania z kryminalnymi
i antykryminalnymi wzorcami wystepuja te wszystkie mechanizmy, ktére wystepuja
przy kazdym uczeniu si¢, a wigc nie chodzi tu tylko o uczenie si¢ przez nasladownictwo.

9. Poniewaz zachowanie przestepcze jest wyrazem og6lnych potrzeb i wartosci, nie mozna go
wyjasnia¢, odwotujac si¢ do tych potrzeb i wartoéci, gdyz zachowanie nieprzestgpcze jest
wyrazem tych samych potrzeb i wartosci - przeciez zarowno ztodzieje kradna, jak i uczciwi
robotnicy pracuja dla zdobycia pienigdzy. Jezeli natomiast uzna¢, ze czlowiek sam ksztaltuje
swoje zachowanie, jest ,,aktywny", a nie tylko ,reaktywny", to nie wiadomo, czemu ma
stuzy¢é owa ,nadwyzka". Omawiana nadwyzka nie jest wigc ani wystarczajacym,
ani koniecznym warunkiem popelnienia przestepstwa®’.

W $wietle omawianej teorii kobiety podlegaja regutom i normom jakie spoteczenstwo,
poparte przez meska dominacjg, im narzuca. E.H. Sutherland twierdzi, iz przy prawidlowym
przebiegu procesu internalizacji norm, kobieta uczy si¢ zachowan zgodnych z normami
i regutami spoteczenstwa, w ktoérym zyje, uczy si¢ zachowan nieprzestgpczych. Jezeli jednak
nie daje oparcia, utrudnia jej codzienng egzystencje, stosuje przemoc i nie zapewnia poczucia
bezpieczenstwa, wtedy najczeSciej dochodzi do wyboru zachowan niezgodnych
ze spotecznymi normami. Ostateczna decyzja kobiety uciekajacej si¢ do agresji i przemocy
sprawia, iz staje si¢ ona przestgpczynia. Do lat siedemdziesigtych XX wieku kobiety takie
byly oceniane przez spoteczenstwo o wiele surowiej niz mezczyzni, ich wystepek czyli
przyjecie norm niezgodnych z wola wigkszosci, bylo oceniane nie tylko przez sady, ale takze
przez reszt¢ spoleczenstwa, dla ktorego sprawczyni przestepstwa stawata si¢ ,,napigtnowana”.

Kolejna teoria wyjasniajaca przyczyny zachowan przestepczych rowniez podkresla
role procesu internalizacji zasad i norm spotecznych. Jest to teoria neutralizacji G.M. Sykesa
i D. Matza®, ktéra zaktada, ze jednostki popelniajace przestepstwa, w procesie socjalizacji
przyswajajg normy 1 wartoSci uwazane za poprawne w danym spoleczenstwie.

Jednak w zetknigciu z sytuacja przestgpcza nastepuje u nich racjonalizacja zachowania,

2 A, Siemaszko, Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych, PWN, Warszawa 1993 s. 91-105.
2G. Sykes, D. Matza, Techniques of Neutralization: A Theory of Delinquency, ,,American Sociological Review”, no. 22(6),
1957.
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ktore bylo niezgodne z pierwotnie zinternalizowanym systemem wartos$ci. U takich osob
moze wystapi¢ kwestionowanie krzywdy, jaka wyrzadzily ofiarze, jak roéwniez brak
odpowiedzialno$ci za popelniony czyn. Jednocze$nie moga potepia¢ tych, ktoérzy ich
zachowan nie pochwalajg i odwotywac si¢ do wyzszych racji.

Ostatnia z koncepcji socjologicznych wyjasniajacych zachowania przestepcze
to koncepcja kontroli spotecznej T. Hirschiego™, ktéra opiera si¢ na zatozeniu, iz jednostka
przestrzega norm danej spoteczno$ci do momentu, w ktérym ma z tego wymierne korzysci.
Jezeli z jaki§ wzgledow zyski ze zlamania przepisOw prawa przewyzszg koszty zwigzane
z jego przestrzeganiem, wtedy jednostka decyduje si¢ podjaé zachowania przestgpcze.
T. Hirschi w swojej koncepcji odwotuje si¢ do klasycznej koncepcji zachowania, gdzie celem
jednostki jest dazenie do uzyskania przyjemnos$ci, zaspokojenia potrzeby lub uniknigcia
przykrosci. Zachowanie przestgpcze jest wlasnie tym, co daje czlowiekowi najwigcej
korzysci. Przestepstwo w tej teorii to akt przemocy dokonany z pobudek indywidualnych.
Dodatkowo istotny w tej koncepcji jest stopien wiezi jaka jednostka posiada
ze spoteczenstwem. Jezeli wiez nie jest silna, to prawdopodobnym jest, ze cztowiek popelni
czyn zabroniony. I tak T. Hirschi wymienia cztery elementy, ktore charakteryzuja relacje
jednostki ze spoteczenstwem:

e przywigzanie (oznacza wi¢z jednostki z jej najblizszym otoczeniem: rodzing,
kolegami, sgsiadami; okresla emocjonalny stosunek jednostki do tych osob,
co przektada si¢ na uznawanie norm przez nich tworzonych; jezeli nastapi zmiana
przekonan w jednostce, zaprzeczy ona dotychczasowym wartosciom, jakie dzielila
ze swoim najblizszym otoczeniem i przywigzanie ulegnie dezintegracji),

e zobowigzanie (wyraza si¢ w bilansie zyskow i strat, jaki jednostka sobie stworzyta;
jezeli chee zy¢ w zgodzie z zasadami swojego otoczenia wybiera zachowania zgodne
z ich normami, a zachowania nonkonformistyczne ocenia jako nieoptacalne;
zobowigzanie jest wigc osobista refleksja jednostki oraz wyrazem jej ambicji
i zyciowych dazen),

e zaangazowanie (0znacza stopien, w jakim jednostka uczestniczy w zyciu spolecznym
swojego otoczenia; jezeli przyjeta postawe konformistyczng uzyskuje poczucie
bezpieczenstwa,  stabilizacje 1  akceptacje;  jezeli  przyjetaby  postawe

nonkonformistyczng wymagalaby ona od jednostki wigkszych naktadow),

2 T. Hirschi, Causes of delinquency, New Brunswick, N.J.: Transaction Publishers, 2002.

19



e przekonanie (jest to poziom $wiadomej refleksji jednostki na temat tego, ktora droga -
konformistyczna czy nonkonformistyczna - ma dla niej wickszy sens)™.

W wyjasnianiu kobiecej przestgpczo$ci maja znaczenie zaré6wno uwarunkowania
biologiczne, jak i spoteczne. Twierdzi tak m. in J. Btachut, ktora przeprowadzita na polskim
gruncie wazne badania nad przestgpczoscig kobiet. Fakt, ze o sprawczyniach przestgpstw
styszymy rzadziej nie jest powodem, aby temat ten bagatelizowaé. Na pytanie o zrodia
przestepczosci kobiet J. Blachut odpowiada: ,,Pozbawione wigkszego sensu jest réwniez
pytanie — dlaczego kobiety popetniajg przestgpstwa. Bedac pewnym rodzajem zachowania,
czyn przestepny jest mozliwy do popetnienia tak przez me¢zczyzne jak i kobietg. I byloby

»5 Podazajac za

wrecz dziwne, gdyby kobiety w ogoéle takich zachowan nie podejmowaty
tym stwierdzeniem wydaje si¢ poprawne uznaé, iz teorie socjologiczne, mimo iz tworzone
na potrzeby wyjasniania przestepstw popelnianych przez me¢zczyzn, odnosza si¢ rowniez
do kobiet.

W $wietle teorii 16l spotecznych mtodzi ludzie mogg ,,uczy¢ si¢” agresji w procesie
socjalizacji. Przez dluzszy czas mowiono jednak o tym w odniesieniu do wychowania
chlopcoéw. Dzi§ wiemy jednak, ze problem ten dotyczy takze dziewczat, z tg roznica,
7e W procesie wychowania dziewczetom przekazuje si¢ inne komunikaty - podkresla si¢ role
ulegto$ci, tlumienia negatywnych emocji, tj. jak zto$¢, gniew, frustracja, gdyz kulturowo
oczekuje si¢ od nich spokoju, rozwagi i opanowania. Konsekwencjg powyzszych oczekiwan
jest narastanie w dziewczgtach frustracji, agresji niebezpo$redniej, ukrytej, a przy tym
odnotowuje si¢ u nich wyzszy poziom leku i winy, wycofania, a takze nizsza samooceng®.

Badania prowadzone na gruncie polskim przez J. Rozanska - Kowal pokazaty,
iz dziewczeta 1 chtopcy w Polsce wykazuja inne style funkcjonowania interpersonalnego.
Mtode kobiety maja wyzsze wyniki w skalach mierzacych uleglo$¢ i podporzadkowanie,
przy czym ich ulegto$¢ objawia si¢ wycofaniem z kontaktow spotecznych oraz wrogoscia
wobec siebie i innych ludzi. Dziewczeta, w poréwnaniu z chtopcami, odznaczaja si¢ mniejsza
pewnoscia siebie, nieSmialoscia, bojaznia oraz tendencja do samopotepienia, jak tez wyzszym
napigciem lgkowym. Autorka zwraca rowniez uwage na fakt, iz w przypadku dziewczat,
o wystgpowaniu takich cech jak dominacja i afiliacja mozna moéwié, gdy towarzysza one

poczuciu kompetencji spotecznych, natomiast w przypadku chtopcow kompetencji

XM Stanik, Psychologia sqdowa. Podstawy — badania - aplikacje, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013, 5.243.
By, Btachut, Kobiety recydywistki w swietle badan kryminologicznych, Wroctaw 1981, s. 47-48.
%p, Pankowska, Wyd. GWP, Wychowanie a role piciowe, Gdansk 2005, s.104.
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poznawczych®’. Wnioski z cytowanych badan potwierdzaja wyniki eksploracji badawczych
A. Roszkowskiej i J. Kucharewicz. Autorki objety badaniem grupg 48 osob - dziewczat
i chlopcow. Wyniki ich badan wskazuja, ze nieletni przestgpcy, zardwno dziewczgta jak
i chlopcy, wyrdzniaja si¢ nasilonymi tendencjami do zachowan agresywnych, w poréwnaniu
do grupy kontrolnej i czeSciej prezentuja zachowania buntownicze i podejrzliwe w stosunku
do reszty spoteczenstwa. Cechuja si¢ duza wrogosécig wobec innych ludzi, czesciej przewiduja
negatywne niz pozytywne skutki dziatan, sa bardziej pamietliwi i dtugo nosza w sobie urazy.
Nieletnie przestgpczynie czgsciej niz chlopcy decyduja si¢ na agresj¢ posrednig, nierzadko
wpadajg tez w irytacje i zniecierpliwienie. W porownaniu do dziewczat nieprzestepczych,
nieletnie dziewczgta sg petne krytycyzmu, zazdro$ci i nienawisci. Charakteryzujg si¢ postawa
negacji wobec autorytetow, co przejawia si¢ w postaci odrzucenia ogdlnie przyjetych norm
i zasad spolecznych i czgsto doprowadza do aktywnej walki >,

U nieletnich przestgpczyn wystepuja przejawy zachowan wrogich czemu towarzyszy
niskie poczucie winy z powodu popetnionych zachowan agresywnych, natomiast u nieletnich
chiopcow najczesciej dochodzi do agresji stownej i fizycznej”. Nalezy podkreslié
za Z. Majchrzakiem, ze zachowania agresywne wystgpujace u dziewczat we wczesnym
dziecinstwie, prowadza do chronicznej agresji zarowno w okresie adolescencji, jak i w wieku
dojrzalym, a takze do szeregu innych zaburzen, tj. uzaleznienia od narkotykow,
czy przestepczosci gwalttownej, popetnionej pod wplywem silnych emocji*’.

W wyjasnieniu réznic migdzy nieletnimi dziewczg¢tami i chlopcami popetniajacymi
przestepstwa, wilasciwe jest odwotanie do teorii seksuologa J. Money’a®', dotyczacej roznic
miedzyplciowych rél spolecznych (ple¢ spoleczno-kulturowa). W jej Swietle dziewczgta
postrzegane sg jako istoty stabsze, bardziej ulegle od mezczyzn, podejmujace decyzje pod
wplywem emocji, nie majace prawa do manifestowania swoich uczu¢ i pogladow,
szczegoblnie jesli prezentuja negatywna postawe wobec istniejacego porzadku. W przypadku
dziewczat i kobiet jawne zachowania agresywne odbierane sa duzo bardziej krytycznie niz
w przypadku chlopcow i mezczyzn. Dlatego tez dziewczeta i kobiety duzo czesciej decyduja

si¢ na zachowania o znamionach wrogosci, unikajac walki bezposredniej, lecz wybierajac

27y, Rézanska-Kowal, Psychologiczna diagnoza niedostosowania spolecznego mlodziezy w swietle badan testem SUI [w:]
Psychologia. Badania i aplikacje. Tom 3, J.M., Stanik (red.), Wydawnictwo US, Katowice 2000.

BA. Roszkowska, J. Kucharewicz, Psychologiczna diagnoza zaburzen w funkcjonowaniu spolecznym dziewczqt i chlopcow
w Swietle badan Skalg Agresji (SABD) Buss-Durkee, [w:] Chowanna (2007), tom 1(28).

ngamie, s.34.

*B. Urban, Zaburzenia w zachowaniu i przestepczosé mlodziezy, Wydawnictwo UJ, Krakow 2001, 5.165.

3. Money, P. Tucker, Sexual Signatures on Being a Man or a Woman, Little Brown & Co, 1975.
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stowng. Mgzczyzni spotykaja si¢ z wickszg spoteczng tolerancjg przejawdéw ich agresji

bezposredniej, gdyz stereotyp mezczyzny nieodlacznie zwigzany jest z sita i dominacja.

Psychologiczne teorie zachowan przestepczych

Nauki spoteczne, a w szczegdlnosci psychologia, koncentruja swoja uwage wokot
zachowania cztowieka. Definiuja je w zalezno$ci od kierunku lub nurtu, uogélniajac jako
reakcj¢ na czynniki zewnetrzne lub wyraz naszych wewngtrznych aspiracji. Istotne jest to,
czy dane zachowanie jednostki jest adaptacyjne, tzn. czy stuzy przystosowaniu si¢ jej
do warunkéw otoczenia oraz w jaki sposob postrzega ona rzeczywisto$C i czy racjonalnie
wybiera reakcj¢ na bieg wydarzen. Tego typu rozwazania stanowig wyjscie dla badaczy
zajmujacych si¢ poznaniem motywow i przyczyn zachowan przestepczych. Oceng tego czy
postepowanie cztowieka jest racjonalne, wysnuwa si¢ na podstawie stawianych celow, doboru
odpowiednich §rodkéw do ich realizacji oraz skutecznosci dziatan jednostki. Gdy obserwuje
si¢ niespojnos¢ celow (widoczne to jest zwlaszcza w zaburzonych relacjach miedzy
cztonkami dysfunkcyjnych rodzin), mozna przypuszczac, iz jest ona konsekwencjg ztozonej,
a czesto wewnetrznie sprzecznej struktury osobowosci jednostki. Kobiety - sprawczynie
przestepstw cechuja si¢ duza potrzeba kontroli, potwierdzenia wlasnej warto$ci, gruntowania
tozsamo$ci, jak rOwniez atawistycznym pragnieniem przetrwania 1 zapewnienia
bezpieczenstwa. Kieruje to badaczy ku wnioskom o ich zaburzonej, niestabilnej percepcji
i negatywnym doswiadczeniu wiasnej osoby. ,,Stad w okreslonych okolicznoéciach
za calkowicie racjonalne, a zatem adaptacyjne, mozna uzna¢ ich agresywne zachowania
(co nie oznacza, ze sa one spolecznie i prawnie akceptowane)™>.

Z koncepcji psychoanalizy wywodzi si¢ teoria Z. Freuda™ upatrujaca przyczyn
zachowan przestepczych w  konfliktach wewngtrznych  jednostki, kompleksach
wczesnodziecigeych (np. Edypa, Elektry) oraz kryzysach psychospotecznych, w ktore
uwiktane jest dziecko (np. dziecko - rodzic, dziecko - grupa réowiesnicza, dziecko — szkota).
Z kolei zachowania przestepcze kobiet psychoanaliza tlumaczy pod$wiadomym dazeniem
do pokonania kompleksu meskosci, ktory wyraza si¢ w zazdrosci kobiet o meskiego penisa.
Psychologia kobiety wedlug Z. Freuda opiera si¢ na tezie, iz urodzi¢ si¢ kobietg to znaczy
urodzi¢ si¢ kastratem. W tezie tej zawarte jest wszystko, co Z. Freud sadzi o kobietach,

poczawszy od ograniczajacych je uwarunkowan biologicznych, do spotecznych

7. Majchrzyk, op. cit., s.14-15.
3. Freud, Wstep do psychoanalizy, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1935.
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i psychologicznych niedoskonatosci, ktore im przypisuje. Ojciec psychoanalizy przekonany
jest, iz kobiety sa nizszym bytem (moralnie jak i anatomicznie) od m¢zczyzny, a kazde ich
zachowanie jest wyrazem niedostosowania i buntu przeciw ,,naturalnie” przypisanej im roli.
Kobiety nie zgadzajg si¢ na spotecznie nadang im funkcje, dlatego przejawiajg zachowania
agresywne i cechuja si¢ przy tym niska moralno$cig, brakiem poczucia sprawiedliwosci,
ogbélnym brakiem ,,czucia”, a takze pasywnos$cig, masochizmem i narcyzmem. Z powodu
kompleksu meskos$ci i zazdro$ci o penisa nie mysla racjonalnie, a wszystkie ich czyny
podejmowane sa pod wplywem emocji, bowiem nie s3g zdolne do intelektualnej analizy.
Kobiety z natury sg neurotyczkami, a swoje niezadowolenie z pelionych rol
w  spofeczenstwie manifestujg zachowaniami agresywnymi 1 nieprzystosowaniem
spotecznym. Kobieta wedtug Z. Freuda nie akceptuje swojej kobieco$ci i wszystkimi silami
probuje by¢ mezczyzna, co z goéry skazane jest na porazke. W zwigzku z tym kazde
odchylenie kobiety (nie tylko zachowania dewiacyjne) od normy spotecznej interpretowane
byto jako wyraz jej niedojrzatosci i chegci bycia megzczyzna, np. brak zainteresowania
malzenstwem lub macierzynstwem, cheé podjecia pracy zarobkowej czy studiowania.
Koncepcja ta do lat sze$cdziesigtych byla skutecznie przywolywana i na jej podstawie
probowano wyjasnia¢ przestgpstwa popetniane przez kobiety. Dzi§ teoria ta spotyka si¢
z szeroka krytyka, jednak nalezy wspomnie¢, ze terapia kobiet w nurcie psychoanalitycznym
rowniez przynosita efekty’. Krytyka natomiast dotyczy braku danych empirycznych na
poparcie publikowanych tez oraz wyjasniania zachowan przestgpczych w kategoriach
nieuswiadomionych impulsow.

Kolejnych wyjasnien zachowan przestepczych dostarczaja psychologiczne teorie
osobowosci, opierajace si¢ na réznorodnych danych empirycznych. Ich zaleta jest proba
tworzenia metod diagnostycznych do okreslenia dymensji osobowos$ciowych jednostek
przestgpczych i nieprzestgpczych. Badacze chetnie podazaja w kierunku przekonania,
iz istnieje konstrukt zwany osobowoS$cig przestepcza, a cztowiek posiadajacy konkretne cechy
osobowosci prawdopodobnie bedzie sktonny do zachowan dewiacyjnych, w przeciwienstwie
do innej jednostki nieposiadajacej takich cech. L. Tyszkiewicz zalicza do nich: moralny
egocentryzm, zmienno$¢ (nieprzewidywanie przyszlosci i nie liczenie si¢ z nig, brak stalych
standow emocjonalnych, niestalos¢ cech osobowosci), agresywnos¢, emocjonalng
obojetno$¢™. J. M. Stanik natomiast, odnoszac sie do wynikéw wielu badan empirycznych,

twierdzi, iz przestgpstwa czesciej popelniaja ekstrawertycy. Zwraca przy tym uwage

Mg, Freud,op. cit.
3L, Tyszkiewicz,. Kryminologia. Zarys systemu, Wydawnictwo US, Katowice 1986, 5.245.
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na rodzaje popetnianych przestgpstw. Wspomniany wysoki poziom ekstrawersji, jak tez
neurotyzmu, mozna zaobserwowac u sprawcow zabojstw, natomiast najmniejszy ich poziom
widzimy w przypadku kradziezy*®. Nalezy jednak podkresli¢, ze wystepowanie pojedynczych
cech nie warunkuje posiadania osobowos$ci przestepczej. Aby doszto do popetnienia
przestgpstwa cechy te musza podlega¢ wzajemnej interakcji, a na to wptywajg silnie czynniki
sytuacyjne. Jest to szczegoélnie istotne w przypadku przestgpstw popetnianych przez kobiety.
Wsréd dwudziestowiecznych teorii psychologicznych prézno szukaé bezposrednich
odniesien do osobowosci przestepczyn i opisu ich cech szczegdlnych, bowiem wielu badaczy
w tym okresie podkresla, iz czynniki zewngtrzne i wewnetrzne oddziatujg w taki sam sposob
na osobowo$¢ kobiet i mg¢zczyzn. Nie ma szczegdlnych roznic ze wzgledu na pte¢ migdzy
jednostkami o cechach psychopatycznych czy popetiajacymi przestepstwa umys$lne, w tym
zabojstwa. W ostatnich kilkudziesieciu latach badacze odnotowuja jednak niepokojacy wzrost
zachowan agresywnych wsrod kobiet, a czyny jakich si¢ one dopuszczajg
sa charakterystyczne dla ich kobiecej roli spotecznej i odmiennego wychowania,
tj. przestgpczynie popetniaja mniej rozbojow i zabodjstw, natomiast w ich repertuarze znajduje
si¢ wigcej takich czynow przestgpczych jak oszukiwanie, spekulacja czy zabor mienia.
Badacze z niepokojem zwracaja réwniez uwage na zwigkszajacy si¢ odsetek zachowan
agresywnych wsérod nieletnich dziewczat. Podkre$la si¢, ze bez wzgledu na pte¢ ,,niektore
cechy osobowosci jak pobudliwo$¢ emocjonalna, chwiejno$¢ sa czynnikami sprzyjajacymi
dokonaniu przestepstwa (...) jako uwarunkowania natury psychologicznej™’. Potwierdzaja to
badacze: A. Wolska®®, G. R. Patterson®’, B. Henry, T. E. Moffit, L. N. Robins, F. Earls, P.
A. Silva®, u ktorych zmienne osobowosciowe, tj. labilnosé emocjonalna, nadpobudliwo$é
psychoruchowa, impulsywnos¢, agresja charakteryzowaly badanych przestepcow.
Charakterystyka 60 zabojczyn uzyskana przez Z. Majchrzyka®' wskazuje, ze mata stabilnosé
emocjonalna sprawczyn, stany zdezorganizowania, chwiejno$¢ nastroju, nieufnosc,
wygorowane reakcje emocjonalne to cechy osobowosci sprzyjajace dokonaniu przestepstwa.
Réwniez wspomniane badania nieletnich przestepcow A. Roszkowskiej i J. Kucharewicz™?,

obejmujace grupe 48 0sob - dziewczat i chtopcow - potwierdzaja powyzsze wnioski. Badani,

35 M. Stanik, Asocjalnos¢ nieletnich przestgpcow jako przedmiot psychologicznej diagnozy klinicznej, Wydawnictwo
Prawnicze, Warszawa 1980, s.32.

377. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija, Wydawnictwo Uniwersytet Kard. S. Wyszynskiego, Warszawa 2009, 5.70.

¥ A. Wolska, Model czynnikéw ryzyka popelniania zabojstwa, Wydawnictwo Naukowe US, Szczecin 2001.

¥G. R.. Patterson, Coercieve Family Process, Castilia Press: Eugene, OR 1982.

“B. Henry, T. E.Moffit, L. N. Robins, F. Earls, P. A. Silva, Early family predictors of child and adolescent antisocial
behaviour.Who are the mother of delinquents?, Criminal Behaviour and Mental Health, 3, 1993.

A Majchrzyk, Motywacje zabdjczyn. Alkohol i przemoc w rodzinie. PARPA, Warszawa 1995.

42 A. Roszkowska, J. Kucharewicz, op. cit.
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a w szczeg6Olnosci dziewczeta, cechujg si¢ wrogoscig, podejrzliwoscig, nasilonymi
sktonno$ciami do wybuchow przy niewielkim rozdraznieniu, co skutkuje wigkszg
porywczoscig i drazliwos$cig w sytuacji sprzyjajacej popelnieniu przestgpstwa.

Najbardziej popularng jest koncepcja H. Eysencka®, znana jak teoria PEN. Opiera sie
na  wyrdznieniu trzech  czynnikbw  osobowosSci:  psychotyczno$ci, ekstrawers;ji
i neurotycznos$ci. Neurotyzm jest wymiarem, na ktérego jednym krancu znajduje si¢ statosé
emocjonalna (zrownowazenie emocjonalne), za$ na drugim - niezrOwnowazenie emocjonalne
(neurotyczno$¢). Na ekstrawersje sktadaja si¢ takie cechy jak towarzyskos¢, energiczno$é,
aktywno$¢, poszukiwanie doznan. Na jej przeciwnym koncu jest introwersja. Psychotycznosé
to konstrukt najmniej jasny w teorii H. Eysencka. Do jego opisu mozemy postuzy¢ si¢ takimi
cechami jak altruizm, empatia i uspotecznienie, natomiast biegun przeciwny to schizofrenia,
przestepczos$¢, psychopatia. Osoby uzyskujace wysokie wyniki na skali psychotyzmu
sg zimne, bezosobowe, nie potrafig wspotczuc, sa nieprzyjazne, nieufne, dziwaczne, nieskore
do wzruszen, nieszczeSliwe, antyspoteczne, bez wgladu w siebie, z urojeniami
przesladowczymi. Jednostki o wysokim poziomie psychotycznos$ci czgéciej popelniaja
przestepstwa**. H. Eysenck podkresla, iz do zachowan przestepczych dochodzi, gdy jednostka
nie nauczy si¢ reagowaé lekiem na wszelkie przejawy zachowan niezgodnych z normami
spotecznymi i nie wyksztatci w sobie tzw. ,,sumienia”, jako efektu prawidtowo przebiegajacej
socjalizacji*’. Mozna powiedzie¢, iz w zyciu przestepczyn prawdopodobnie pojawit sie
zwiazek miedzy nagroda a zachowaniem agresywnym. Brak poczucia Igku i strachu w obliczu
zachowania niezgodnego z normami, brak negatywnych konsekwencji tego zachowania
w procesie socjalizacji, zaowocowato utrwaleniem si¢ niepozadanego zachowania
na przyszto§¢. W zaburzonym procesie socjalizacji u przestgpczyn wyksztalcajg si¢ style
reagowania niecharakterystyczne dla kobiety w jej spotecznie oczekiwane;j roli.

Teoria kontroli wewngtrznej W.C. Recklessa i koncepcja umiejscowienia kontroli J. B.
Rottera probuja wyjasniaé przyczyny zachowan przestgpczych odwotujac — si¢
do wewnetrznych dyspozyciji jednostki. W.C. Reckless™® twierdzi, iz cztowick moze byé
»~wystawiony” na dziatanie przestepcze, bedac pod wptywem okreslonych czynnikow.
Wyrdznia on dwa typy czynnikéw, tzw. ,,popychacze”, motywujace do popelnienia zachowan

przestepczych i ,pociagacze” powstrzymujace przed tymi zachowaniami. Do grupy

S H. J. Eysenck, Crime and personality, London 1964.

“Tamze.

M. Stanik, Asocjalnos¢ nieletnich przestgpcow jako przedmiot psychologicznej diagnozy klinicznej, Wydawnictwo
Prawnicze, Warszawa 1980, s.32.

46 W. C. Reckless, A new theory of delinquency and crime, Federal Probation, 25, 58 42-46, 1961.
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»popychaczy” zalicza tendencje do silnego przeciwstawiania si¢ autorytetom, agresywnos$¢,
zaburzenia organiczne, wrogo$¢ do innych, potrzebe natychmiastowej gratyfikacji, poczucie
mniejszej wartosci, jak tez motywy, opinie, poglady, postawy, lgki, niepokoje jednostki.
»Pociagacze” to wzorce zachowan, ktore wyznaczaja legalne drogi osiagniecia celu i sukcesu,
wzorce zaspokajania aspiracji oraz réoznych dgzen. Zdaniem W.C. Recklessa ,,popychacze”
maja wigksza site do skierowania jednostki na droge przestepcza. Cztowiek posiada jednak
zasoby do przeciwstawienia si¢ przestgpczym sklonnosciom. Jest to kontrola wewngtrzna
i zewnetrzna. Samokontrola czyli tzw. kontrola wewnegtrzna, tworzy si¢ w procesie
socjalizacji 1 czeSciowo mozna utozsamia¢ ja z sumieniem. To wartosci i normy,
ktore przyswoita jednostka przy prawidlowo przebiegajacym procesie socjalizacji, dzigki
ktoérym jest w stanie radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych, konfliktowych, w sytuacji stresu,
unika¢ ryzyka i oprze¢ si¢ zewnetrznej presji. Kontrola zewngtrzna to zbidr czynnikow
srodowiskowych, norm spotecznych i wynikajacych z nich sankcji, ktore utrzymuja jednostke
w pewnych ryzach. Zgodnie z teoriami psychologii spotecznej, kobiety o niezaburzonej
osobowosci silniej reaguja na prezentowane im normy i reguly, preferuja zachowania ulegle
wobec nich 1 podazaja gléwnie usankcjonowanymi $ciezkami. W  pordwnaniu
z mezczyznami, kobiety charakteryzuja si¢ wigksza ulegloscia wobec norm i regut,
co pozwala im skuteczniej hamowac¢ sktonnos$ci przestepcze. Mechanizm ten dziata podobnie
w przypadku me¢zcezyzn i kobiet.

W koncepcji J. B. Rottera’ réwniez akcentowany jest mechanizm kontroli
wewnetrznej i zewnetrznej, dziala on jednak na wyuczonym zachowaniu. Wedlug autora
teorii umiejscowienia kontroli, cztowiek posiada spectrum wzordw zachowan,
zaobserwowanych w otoczeniu spotecznym, a wiec zdolny jest do aktywnego wyboru
ktorego$ z nich. Posiada rowniez umiejetnos¢ przewidywania, ktore z zachowan dostarczg mu
pozytywnego, a ktdre negatywnego wzmocnienia. Wewngtrzne umiejscowienie kontroli
wystepuje wtedy, gdy wybrane przez jednostke dziatanie dostarcza jej pozytywnych
wzmocnien, nastepuje wtedy bowiem skojarzenie wlasnego wyboru z pozytywnym bodzcem.
W efekcie jednostka ma poczucie, ze sytuacja w ktorej si¢ znalazta, zalezy od jej dziatan.
Kiedy jednak nie widzi powigzania sytuacji ze swoim zachowaniem wtedy mowimy
o zewnetrznym poczuciu kontroli. Jednostka postrzega wtedy wszelkie wzmocnienia swojego
zachowania jako niezwigzane 2z jej wyborem, lecz z dzialaniem otoczenia.
Cztowiek z zewnetrznym umiejscowieniem kontroli sadzi, ze ma niewielki lub zadny wptyw

na swoje otoczenie, a to co go spotyka jest niezalezne od jego dziatan. Skutkuje to postawa

7). B. Rotter, Poczucie wewnetrznej versus zewnetrznej kontroli wzmocnieri, Nowiny Psychol. 1990; 5-6: 59-70.
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biernosci, rezygnacji, brakiem ambicji i checi do dzialania. Jednostki z zewngtrznym
poczuciem kontroli w sytuacji stresowej reaguja reaguja mechanizmami obronnymi opartymi
na wyparciu. Badania wskazuja, ze przestepcow i przestgpczynie charakteryzuje zewngtrzne
poczucie umiejscowienia kontroli.

Zdaniem wielu badaczy za zachowaniami przestepczymi stojg czynniki
wewnatrzpsychiczne, a w szczegdlnosci podatnos¢ na zachowania agresywne. Poglad taki
odnajdujemy w teorii frustracji-agresji J. Dollarda®®, ktory twierdzi, iz zachowanie agresywne
zawsze poprzedza doznawanie frustracji, np. z powodu niezaspokojonych potrzeb. Sita agresji
jest wprost proporcjonalna do sity odczuwanej frustracji. Inng tezg w teorii Dollarda jest
przekonanie, ze kazdy przejaw agresji jest przestgpstwem, gdyz zostal obarczony sankcja
karng oraz szkodliwoscig spoteczng za wyrzadzenie krzywdy.

A. Bandura® w teorii spolecznego uczenia si¢ twierdzi natomiast, ze zrédlem
zachowan agresywnych moga by¢: modelowanie, zte traktowanie przez innych, zachgcanie
na zasadzie otrzymana pochwaty, pobudzanie do agresji za pomoca instrukcji (wskazywanie
réznych form uzytecznoS$ci takich zachowan) oraz naklanianie do agresji w sposob niezwykty
i symboliczny. Teoria Bandury krytykowana jest za brak odniesienia do ciaglego rozwoju
jednostki, jakiemu niewatpliwie podlega, i traktowana jest zbyt statycznie. Perspektywa
rozwojowa wnioslaby do teorii Bandury istotng mozliwo$¢ wyjasniania zachowan
agresywnych w kontekécie zmieniajagcych si¢ przez lata bodzcow 1 oddziatywan,
wywierajacych na jednostk¢ rozne skutki. Ma to znaczenie nie tylko w przypadku
poszukiwan zrodta agresji, ale rowniez w planowanych oddziatywaniach terapeutycznych.

Do zbioru czynnikoéw warunkujacych zachowania przestgpcze psychologowie
dotaczaja psychopatie. Termin ten w przeszto$ci zamiennie stosowany byl z okresleniem
»socjopatia”. Obecnie w Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chordb i Problemow
zdrowotnych ICD - 11 obowigzuje termin ,,0s0bowos¢ dyssocjalna”. Do stwierdzenia tego
zaburzenia, potrzeba spelnienia kryterium trwatosci, a takze zaistnienia co najmniej 4
z wymienionych w klasyfikacji objawow: nieliczenie si¢ z uczuciami innych, lekcewazenie
norm, niska tolerancja frustracji i prog wyzwalania agresji, niezdolno$¢ przezywania poczucia
winy i uczenia si¢ (kary), sktonnosé¢ do obwiniania innych®. Wér6d koncepcji psychopatii

wcigz wazne miejsce zajmuje teoria H. Eysencka, ktoéry zaktada istnienie nadrz¢dnego

4 J. Dollard, L.W. Doob, N.E. Miller, O.H. Mowrer, R.R. Sears, Frustration and aggression, New Haven, CT: Yale
University Press 1939.

YA Bandura, Teoria spotecznego uczenia si¢, Wydawnictwo PWN, Warszawa 2007.

5OMi&;dzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowotnych, ICD-10; Tom I, II, III; Wydanie 2008,

Centrum Systemow Informacyjnych Ochrony Zdrowi, www.csioz.gov.pl (28.11.2016).
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czynnika okreslajagcego stopien podatnosci na zaburzenia typu psychotycznego. Sugeruje on
zatozenie, ze istnieje zwigzek miedzy poziomem psychotycznosci a sklonno$ciami
do zachowania przestepczego” .

Jedng z najnowszych teorii nawiazujacych do zmian organicznych jednostki jest proba
przewidzenia wystgpowania sktonno$ci przestepczych na podstawie syndromow HIA i CP.
Powyzsze zmienne odnoszg si¢ do zaburzen objawiajacych si¢ impulsywnoscia i koncentracja
uwagi (HIA) oraz problemem tzw. pozadanego spotecznie prowadzenia si¢ dzieci i mtodziezy
(CP). Zainteresowanie badaczy kwestia syndroméw HIA i CP pojawilo si¢ w momencie
wprowadzenia do klasyfikacji chorobowych jednostki zwanej dzi§ ADHD. Oba czynniki
wystepuja w rozpoznaniu zaburzen uwagi u dzieci. HIA odpowiada za brak kontroli
w skupieniu uwagi, bezrefleksyjne angazowanie si¢ w potencjalnie niebezpieczne dzialania
oraz za hiperaktywnos$¢, czyli trudno$¢ w pozostawaniu na jednym miejscu, niecierpliwosé
w dziataniu. Z kolei CP zwigzany jest z trudnosciami dziecka w codziennym ,,prowadzeniu
sig”, czyli obejmuje wagary, klamstwo, kradzieze, ucieczki, niepostuszenstwo,
demonstrowanie zlego humoru i grézb, prowokacj¢ itp. Badacze probowali dociec
jak wptywa na siebie wspotwystgpowanie obu zmiennych i obecnie popularny jest poglad,
iz wysokie HIA nie jest wystarczajacym i samodzielnym predyktorem ryzyka przestgpczosci
bez wystapienia podwyzszonego CP*2. Ponadto HIA jest czynnikiem ujawniajacym sic na
wczesnym etapie zycia dziecka, zwigzany jest z takimi zmiennymi sytuacyjnymi jak: nizszy
poziom inteligencji chtopcow, liczebnos¢ rodziny, karalno$¢ rodzicow, przestepczosé
rodzenistwa, poziom ubdstwa rodziny. Wysokie CP natomiast powigzane jest ze ztg praktyka
opiekuncza rodzicow, staba kontrola nad dzie¢mi, niskim statusem materialnym rodziny,
rozwodem lub utrata rodzica. Mozna wigc sformulowaé wniosek, iz wystgpowanie
podwyzszonego HIA u dziecka, przy jednoczesnym spetnieniu warunkéw zwigzanych
z nieprawidlowa opieka i pelnieniem funkcji rodzicielskich nad dzieckiem, moze przyczyni¢
sic do wystgpienia niedostosowania spotecznego i zachowan dewiacyjnych
(podwyzszone CP)>>.

Przez wieki dziewczgta i kobiety nie byly postrzegane jako sprawczynie przestepstw
lecz ich ofiary. Wspodtczesne publikacje oraz doniesienia medialne sugeruja jednak,
ze od kilkunastu lat, zarowno w Polsce jak i na $wiecie widoczna jest tendencja

do postrzegania kobiet nie jako ofiar lecz i sprawczyn przestepstw. Przestgpczos¢ kobiet

AV Stanik, Psychologia sqdowa. Podstawy — badania - aplikacje, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013, 5.289.
32 Tamze, 5.314.

3). Kucharewicz, Psychologiczna analiza proceséw motywacyjnych przestepstw popelnianych przez nieletnich (na
przykiadzie przestgpstw agresywnych i nieagresywnych), www.sbc.org.pl (10.11.2016).
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stanowi obecnie okoto 10% ogdtu przestepczosci w Polsce i procent ten systematycznie
wzrasta®. Ro$nie réwniez udzial kobiet w przestepstwach z uzyciem przemocy.
Problem przestepczosci kobiecej istnieje, i zgadzajac si¢ z J. Blachut™, nie mozna go
ignorowac¢, jednak nie nalezy rozpatrywa¢ go w oderwaniu od przestepczosci meskiej.
Dlatego w niniejszym opracowaniu tak szeroko opisane zostaly koncepcje psychologiczne
dotyczace przyczyn przestepczosci, gdyz w ostatnich latach badacze coraz cz¢Sciej powotuja
si¢ na teorie wieloczynnikowe (w tym psychologiczne) wypracowane dla mezczyzn.
Te same czynniki wplywaja w ten sam sposob na kobiety i mg¢zczyzn. Zabijaja oni jednak
zgodnie ze swoja rola spoteczng™’.

Wiyniki polskich badan wskazuja, iz kobiety dopuszczaja si¢ najczesciej przestepstw
zwigzanych z mieniem oraz zabdjstw. Gdy sprawczynia jest kobieta, do zabojstwa dochodzi
najczesciej w jej domu rodzinnym, a ofiara jest jej znana. Sugeruje to, ze sam czyn ma
charakter sytuacyjny, tzn. ze nie jest zaplanowany, lecz podjety w silnych emocjach, z reguty
sprowokowany przez ofiare. ,,Czesto na zachowania agresywne kobiet wptywa alkohol
i zawinione zachowanie ofiary, czyli alkoholizm meza, zngcanie si¢ nad czlonkami
rodziny”®’. Nie nalezy jednak zapomnieé¢, iz na dokonanie takiego czynu wplywa szereg
innych czynnikéw, w tym osobowosciowych. Cytujac za J. K. Gierowskim: ,,Nie mozna
pomija¢ takich konstruktow psychologicznych, jak na przyktad osobowo$é, motywacja,
agresja, pte¢ psychologiczna czy radzenie sobie ze stresem. W tak ujmowanym modelu jest
tez miejsce na psychopatologie, manifestujacg si¢ zarowno w obszarze zaburzen osobowosci
czy preferencji seksualnych, jak 1 fenomenow psychotycznych, chorobowych.
Opisane przyczyny dotycza w takim samym stopniu przestgpczosci kobiet,

jak i przestepczosci mezezyzn™®.

Zakonczenie

Omowione teorie to jedynie czg$¢ ogromnego dorobku socjologéw, biologow,
antropologdéw czy psychologow w kwestii uwarunkowan przestepstw kobiet i mezczyzn.
Wiele z nich tworzono w odniesieniu do przestepstw popelnianych przez mezczyzn, gdyz te

popetniane przez kobiety przez dlugi czas pozostawaly w ukryciu, czgsto ze wzgledu na

7. Majchrzyk, op.cit., s. 62.

35 J. Blachut, op. cit.

%6 7. Majchrzyk, op.cit., 5.70.

STTamze,s. 71.

38 J. K. Gierowski, Niektére biopsychiczne uwarunkowania przestepezosci kobiet (www.padaczka.net, 22.11.2016).
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dezaprobate spoteczng dla tego typu zachowan czy charakter popetnianych przez kobiety
przestepstw. Do lat dziewigédziesiatych kobiety w sadach byly traktowane stereotypowo.
Ich wyjscie z roli matki i Zony nie bylo uznawane za problem jednostki lecz jako zaburzenie
spotecznego tadu. Wspodtczesnie wykrywalnos¢ zachowan przestgpczych kobiet jest coraz
wicksza. W zdecydowanej wigkszosci badan nad zachowaniami przestgpczymi kobiet,
szczegoOlnie zabdjstwami, podkre§la si¢ rolg zaburzonej socjalizacji, nieprawidtowych
warunkow materialnych i $rodowiskowych®. Z badan wynika, iz kobiety dopuszczajg sie
zbrodni najczg$ciej w swoim najblizszym otoczeniu, czyli w rodzinie. Badacze podkreslaja
silny zwigzek miedzy czynem a przemocg stosowang przy rozwigzywaniu problemow
i konfliktow rodzinnych. Ponadto sprawczynie przestepstw przez caty okres swojego zycia
pozostawaly w jawnych konfliktach ze swoim najblizszym otoczeniem, przejawiaty niechgé
do podporzadkowywania si¢ obowigzujacym normom moralnym, a takze charakteryzowaty
si¢ trudno$ciami w adaptacji do nowych warunkéw szkolnych czy pracowniczych®.

Ogolna charakterystyka sprawczyn przestgpstw odnosi si¢ najczesciej do osobowosciowych
czynnikow popychajacych kobiet¢ do dokonania czynu karalnego. Wymienia si¢ tu szereg
zaburzen sfery uczuciowo - emocjonalnej, uciekanie si¢ do stosowania niedojrzatych
mechanizméw obronnych w sytuacjach trudnych, chwiejno$¢ emocjonalng, podejrzliwosé
i wrogo$¢ wobec otoczenia, wzmozong reaktywnos$¢ emocjonalng, zanizony obraz wlasnej
osoby, niski stopien samokontroli i niski poziom umystowy®".

Z przedstawionych w opracowaniu teorii i koncepcji uwarunkowan zachowan
przestepczych wynika, iz nie ma jednego czynnika, ktory bylby odpowiedzialny
za wystepowanie sktonnosci do tego rodzaju zachowan, zardwno u kobiet jak i mezczyzn.
Obecnie badacze §wiadomi s3, iz proby wyjasnienia zachowan przestepczych powinny
obejmowaé poznanie historii zycia poczawszy od wczesnego dziecinstwa, obejmowaé
wywiad dotyczacy ryzyka wystapienia zaburzen genetycznych lub organicznych,
przesledzenie  procesu  socjalizacji, rozwoju tozsamos$ci  osobistej  jednostki,
relacji interpersonalnych zaréwno w rodzinie jak i w dalszym otoczeniu spotecznym
oraz wielu innych czynnikéw, o ktérych byla mowa powyzej. W dociekaniu, dlaczego
przestepstwo zostato popetnione, szczegdlnie w przypadku przestepstw popetnianych przez
kobiety, wazna jest perspektywa spoteczno — kulturowa, w polagczeniu z kontekstem

sytuacyjnym. Istotnym czynnikiem sg rowniez przemiany kulturowe. Zbidr spolecznie

%9B. Holyst, Zabdjstwo. Studium kryminalistyczne i kryminologiczne, Wydawnictwo MSW, Warszawa 19170.
7. Majchrzyk, op. cit., s.154-155.
' Tamye, 5.166.
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oczekiwanych rél meskich i kobiecych coraz mniej rozni si¢ od siebie we wspodiczesnej

kulturze. W zwiazku z szybkim tempem przemian w obrebie rodzin i spoteczenstw, konieczne

wydaje si¢ dalsze poszukiwanie zlozonych uwarunkowan zachowan przestepczych.
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Robert Cwikowski

Rozdzial 2.

Transmisja zachowan aspolecznych w rodzinie

Wprowadzenie

Zjawisko przestepczosci kobiet, a tym bardziej przestgpczosci nieletnich dziewczat,
praktycznie nie bylo w zainteresowaniu naukowcow az do lat 70 tych. Uznawano,
ze dziewczeta 1 kobiety sa stabo reprezentowane w statystykach policyjnych i sadowych.
W wielu krajach nie istniaty nawet wigzienia dla kobiet. W latach siedemdziesiatych nastapit
znaczny wzrost zatrzyman i skazan dziewczat i kobiet w zwiazku z popetlnionymi przez nie
czynami zabronionymi, co spowodowalo wzrost zainteresowania przestepczoscia kobiet®.
Kryminolodzy twierdzili, ze wzrost przestepczosci kobiet, ktory pojawit si¢ w statystykach
kryminalnych, jest silnie zwigzany z ruchem feministycznym i emancypacja kobiet.
Argumentowali, ze trend ten jest powiazany ze wzrostem, niezaleznosci, samooceny
i udziatem kobiet w rynku pracy. Inni badacze, wzrost przestepczosci kobiet uzasadniali tym,
ze kobiety sa czesto osobami pokrzywdzonymi wskutek przestepstw seksualnych
popetnianych przez mezczyzn®. Co wiccej, w wyniku traumatycznych przezyé, dziewczeta
wykazuja wigcej zachowan problemowych, takich jak ucieczka z domu i przedwczesne
podejmowanie aktywnosci seksualnej. Czesciej u dziewczat niz u chlopcow, podejmowane sg
z tego powodu interwencje przez wymiar sprawiedliwosci®”.

Przyczyny zjawiska przestgpczosci dziewczat nie zostaly jeszcze w pelni okreslone,
chociaz wiadomym jest ze, kobiety i dziewczeta popetniaja czyny zabronione inne niz
mezczy2ni i znacznie rzadziej dopuszczaja si¢ czynéw z uzyciem przemocy®. Od 2006 roku
udziat dziewczat w przestepczosci nieletnich w Polsce systematycznie ro$nie i wynosi niemal
14%. Jest to trend zauwazany réwniez w innych krajach. W Stanach Zjednoczonych

statystyki wskazuja, ze co czwarta zatrzymywana osoba jest dziewczyna ponizej 18 roku

2F, Adler, Sisters in crime: the rise of the new female criminal, New York: McGraw-Hil 1975, 5.13.

M. Cain, Towards Transgression: New Directions in Feminist Criminology. " International Journal of the Sociology of
Law” 1990 18(1), s.1-18.

%M. Reitsma-Street, Justice for Canadian girls, Canadian Journal of Criminology 1999, 41 (4) 335-363.

7. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija, Wyd. UKSW, Warszawa 2009, s. 32.
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zycia. Zauwazalnym tez jest wzrost czyndw popelnianych przez nieletnie dziewczgta
z uzyciem przemocy .

O tego rodzaju zachowaniach dziewczat coraz czgsciej styszy si¢ rowniez w $rodkach
masowego przekazu. Wskazuje si¢ na dziewczgca brutalno$é, bezwzglednos¢ i zblizony
charakter do czyndéw popelnianych przez nieletnich chtopcow. Przestepczos¢ kobiet staje sie
zatem niebezpiecznym zjawiskiem spotecznym. Wymaga to od kryminologéw, pedagogow,
psychologéw 1 psychiatrow systematycznego gromadzenia wiedzy na temat przyczyn
i uwarunkowan przestepczosci dziewczat, a takze zaprojektowania skutecznych metod i form

z zakresu oddziatywan profilaktycznych, resocjalizacyjnych i terapeutycznych.
Rodzina jako Srodowisko przekazywania okreslonych zachowan

Rodzina nie jest bytem wyizolowanym. Stanowi podstawowy konstrukt ztozonej
struktury spotecznej. Rodziny funkcjonuja bowiem w sieci spotecznych powigzan, relacji
i zalezno$ci, tworzac gigantyczny, strukturalny konglomerat, scementowany normami
spoleczno-prawnymi, tradycjami, obyczajami i ludzkimi powinnosciami®’. W $rodowisku
rodzinnym zachodzi wazny proces polegajacy na rozwoju postaw i zachowan prospotecznych,
a w szczegoOlnie niesprzyjajacych warunkach — antyspotecznych (najczesciej sg to zachowania
agresywne 1 czyny przestgpcze). Rodzina jest dla swych czlonkéw ,,wspdlnota
przekazywanych wzoréw i wartosci”™®. Wybor wartosci, ktore wychowawca/rodzic chce
wpoi¢ wychowankowi dokonuje si¢ poprzez podejmowanie decyzji bedacych wyrazem
wolnosci cztowieka®. Przez system wartosci nalezy rozumieé hierarchicznie zorganizowany
zespot wartoséci uporzadkowanych rangowo wedtug ich waznoéci. System wartosci moze by¢
rézny u poszczegolnych oséb lub grup spotecznych, co jest zwigzane z ich stosunkiem
do wartosciowania i wyboru wartosci’’.

Efekty wychowania w rodzinie zalezne sa w duzym stopniu od zastosowanych metod
i $srodkow wychowawczych. Metody wychowania stanowig ,,kazdy wyodrgbniony sposob
postgpowania wychowawcy, polegajacy na wywieraniu okreslonego wptywu na aktywnosé

wychowanka, zwigzany zawsze z dokonywaniem zmian w obrebie uktadu nagrod i kar

K. Biel., Przestepczosé dziewczqt. Rodzaje i uwarunkowania, Wydawnictwo WAM, Poznan 2008, s. 201.

"B.M. Nowak., Rodzina w kryzysie. Studium resocjalizacyjne, PNN, Warszawa 2012, s. 4.

H. Stasiak., Ksztalty i wnetrza rodziny, Wyd. Wiedza Powszechna, Warszawal975, s. 20.

“T.E Dgbrowska, B. Wojciechowska-Charlak., Migdzy praktykq a teoriqg wychowania, Wyd. UMCS, Lublin 1997, s.35.

"R. Skrzypniak, Transmisja miedzypokoleniowa wartosci wychowawczych w rodzinie, Rodzina w czasach szybkich
przemian, Rocznik Socjologii Rodziny XIII, Wyd. UAM, Poznan 2001, s. 153.
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w danej sytuacji wychowawczej’'. Wychowanie to takze i przede wszystkim system
oddziatywania rodzicéw na dziecko, poprzez przyktad osobisty, oddziatywanie przez czyny,
wskazania stowne, wyjasnianie, a takze kontrole zachowan oraz system wzmocnien, tj. zestaw
nagrod i kar. Wyréznia si¢ trzy grupy metod przekazu wartoSci w  transmisji
miedzypokoleniowej *:

a) metody pozytywnego oddziatywania, do ktorych naleza: rozmowa, tlumaczenie
i przekonywanie, wyrdznienia i aprobata, pochwaty slowne, nagroda rzeczowa, nagroda inna,
dawanie wlasnego przyktadu;

b) metody negatywnego oddziatywania, do ktorych naleza: zakazy i nakazy, represje stowne,
represje fizyczne, catkowita swoboda wychowania;

c¢) metody przewidywane poprzez sytuacje wychowawcze, do ktorych naleza:
nasladownictwo, identyfikacja, modelowanie, obserwacja i1 uczestnictwo w tradycyjnym
wychowaniu, atmosfera zycia rodzinnego, przekaz za pomoca wzorow pisanych, przekaz
tradycji w rodzinie.

W procesie wychowania istotne jest bazowanie na zasobach i pozytywnych stronach
jednostki, w celu ich wzmacniania, rozwijania. Pochwata jest jednym ze S$rodkéw
wychowania moralnego, ktory odpowiednio stosowany sprzyja potggowaniu okreslonych
zachowan u wychowanka. Polega na wyrazonym i zamierzonym stownym uznaniu
postepowaniu dziecka, daje mu poczucie przyjemno$ci i wzmacnia wiare we wlasne sity”>.
Zdaniem J. Maciaszkowej ,,funkcja nagrody w wychowaniu jest bardziej znaczaca anizeli
kary. Nagroda bowiem bardziej niz kara wplywa na ksztaltowanie aktywnej postawy dziecka,
wyzwala jego czynny stosunek do obowiazkéw, do stawianych mu wymagan’®. Kara jest
Swiadomie stosowanym zabiegiem wychowawczym, ktéry ma zapobiec powtorzeniu czynow
niepozadanych”. Istotne znaczenie dla transmisji miedzypokoleniowej ma klimat spoteczny
oraz relacje pomigdzy cztonkami rodziny76. Zrédtem  zachowan niezgodnych z prawem
w pewnych szczegélnych sytuacjach jest rowniez niewydolno$¢ wychowawcza rodzicow
czy tez gleboka dysfunkcja $rodowiska rodzinnego. Badania empiryczne podkreslaja
trzy najwazniejsze grupy czynnikoéw majacych zwiazek z przestgpczoscia nieletnich. Sa to:

transmisja mig¢dzypokoleniowa, style wychowawcze oraz konflikty pomiedzy rodzicami.

TH. Muszynski, Zarys teorii wychowania, PWN, Warszawa 1978,s. 256.

PR, Skrzypniak, Transmisja miedzypokoleniowa wartosci wychowawczych w rodzinie, Rodzina w czasach szybkich
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Wyniki badan wskazuja, ze osoby, ktore uczestniczg w dziatalno$ci przestgpcze;j,
nierzadko w okresie, gdy ksztattowata si¢ ich osobowos$¢, byly skazane na przebywanie
w rodzinie dysfunkcyjnej. D. Farrington stwierdzita, ze sposob funkcjonowania rodziny jest
predykatorem zachowan przestepczych. Maja na to wplyw okreslone czynniki, miedzy
innymi: rodzenstwo majgce problemy przystosowawcze, ubodstwo, niewlasciwe metody
wychowawcze, konflikty rodzicielskie oraz odseparowanie od rodzicow w wieku od 8 do 10
lat”’. Czynniki te maja wplyw na pojawienie si¢ u dziecka sklonnoéci przestepczych.
D. Farrington i wspotpracownicy stwierdzili, ze poglady poszczegdlnych czlonkoéw rodziny
sg mocno zwigzane z pogladami wszystkich innych jej czlonkoéw. Ta zalezno$¢ jest
wyjatkowo silna miedzy ojcem z przestgpczymi zachowaniami a synem, ktory czesto
z nieletniego wyrasta na dorostego przestepce. Istnieja badania, ktorych wyniki wskazuja,
ze przestgpczo$¢ rodzicow wpltywa na powstawanie u dziecka zachowafh o cechach
kryminalnych’®.

Wielu badaczy dopatruje si¢ znaczacej roli czynnikéw genetycznych w ksztattowaniu
si¢ osobowosci aspotecznej. Stanowisko te potwierdzaja badania dotyczace blizniakow
i dzieci adoptowanych, w ktorych usitowano poddaé analizie elementy $rodowiskowe
i genetyczne oraz ich wptyw na zachowania antyspoteczne jednostki. Okazato sie¢, ze wptywy
genetyczne sa najsilniejsze w tych wypadkach, kiedy zachowania aspoleczne wigza si¢
z hiperaktywno$cig i trwaja nadal po osiggnigciu dojrzatosci. Natomiast jesli zachowanie
aspoteczne 1 przestepczos¢ sg ograniczone do wieku dojrzewania, wowczas wplywy
genetyczne odgrywaja mniejsza role’””. Opinia, zgodnie z ktéra dzieci ucza sie zachowan
aspotecznych poprzez obserwowanie niezgodnego z zasadami spotecznymi zachowania
swoich rodzicow, jest w pelni uzasadniona. Jak wspomniano wczesniej, udowodniono
istnienie genetycznych uwarunkowan przestgpczosci, jednoczesnie wskazujac na niewielki
ich wptyw na zachowania aspoleczne. W zwigzku z powyzszym coraz wigcej uwagi zaczgto
poswieca¢ analizie powigzan miedzy zachowaniami przestepczymi jednostki a jej
uwarunkowaniami $rodowiskowymi. Dotycza one glownie zachowan i umiej¢tnosci
wychowawczych rodzicow. Umiejetnosci rodzicielskie nie sg jednak wrodzone i nie wszyscy
rodzice potrafiag stosowa¢ wlasciwe metody wychowawcze. Wiele badan wskazuje, ze niskie
umieje¢tnosci wychowawcze rodzicow majg ogromny wplyw na niedostosowanie spoteczne

dzieci. Badanie, o ktorym pisza C. Jackson i V. A. Foshee, wykazalo zalezno§¢ miedzy

D Farrington, Truancy, Delinquency, the Home and the School, University of London, Institute of Education 1990.

"8E, Zabczyhska, Przestepczo$é dzieci, PWN, Warszawa 1983, s. 67.

K.M. Beaver, B.B. Boutwell, J.C. Barnes, M. DeLisi, M. G. Vaughn, Exploring the genetic origins of adolescent
viktimization in a longitudinal sample of adoptess, Victims and offenders 2013, 8 (2) 148-163.
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wychowaniem wrazliwym (reakcja rodzica na potrzeby dziecka) i wychowaniem
wymagajacym (umiejetno$¢ tworzenia zasad oraz stawiania mu wymagan) a zachowaniem
nastolatkow charakteryzujagcym si¢ stosowaniem przemocy. Okazalo si¢, ze im bardziej
rodzice sg wrazliwi i wymagajacy, tym mniejsze jest prawdopodobienstwo angazowania si¢
dziecka w zachowania aspoteczne wobec rowiesnikow. Maloletni gorzej oceniajacy swoich
rodzicow w tym zakresie czg$ciej stosowali przemoc fizyczna i psychiczna™.

Z literatury przedmiotu wynika ponadto, ze rodzice przestepcoOw:

e nie potrafig pilnowac swoich dzieci,

o lekcewazg nagradzanie zachowan prospotecznych i zachecanie do nich,

e nie reaguja pozytywnie na potrzeby dzieci,

e nie potrafig dokona¢ rozréznienia migdzy swoim nastrojem a zachowaniem dziecka,
e reaguja w sposob niejasny i niekonsekwentny,

e nie radzg sobie skutecznie z sytuacjami kryzysowymi i rozwigzywaniem problemow,
e nie potrafig ustanawia¢ jasnych zasad postgpowania,

o wprowadzaja surowg dyscypling, lecz sa nickonsekwentni®'.

Prawie po6l wieku min¢to od czasu, kiedy znany pedagog D. W. Winnicott stwierdzit,
iz przestepczo$¢ jest w rzeczywistosci zdrowa reakcja dziecka na zle wychowanie
i nieodpowiednie nim kierowanie. Twierdzil on, ze prawidlowo rozwijajace si¢ dziecko
ksztattuje w sobie umiejetno$¢ kontrolowania wiasnego zachowania, pod warunkiem,
ze otrzymuje wsparcie ze strony statecznego S$rodowiska domowego. Rodzice dziecka
pomagaja mu, kontroluja jego zachowanie i odpowiednio stosuja dyscypline®.

Dziecko nie nauczy si¢ wlasciwych, aprobowanych spotecznie zachowan,
jezeli rodzice nie wypelniag wlasciwie swojej roli. Dlatego tez dziecko bez nadzoru i kontroli
w rodzinie poszukuje wzorcoOw zachowan poza domem. Zgodnie z tg teorig, zachowanie
aspoteczne dziecka nalezy postrzegaé jako przejaw jego niezaspokojonej potrzeby
wychowywania przez rodzicow, w oparciu 0 jasno wytyczone ramy spotecznego
funkcjonowania. J. Bowlby twierdzi natomiast, ze dzieci, ktdorymi rodzice zajmowali si¢

niewlasciwie lub te, ktére doznawaty przemocy od rodzicow, projektuja schematyczna wizjg

89¢C. Jackson, V. A. Foshee Violence-related behaviors of adolescents: Relations with responsive and demanding parenting
Journal of Adolescent Research. 1998.

81p. Sitkiewicz Czynniki majgce wplyw na skutecznos¢ interwencji wobec 0sob niedostosowanych spolecznie, ,,Chowanna”
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Swiata jako $rodowiska charakteryzujacego si¢ okrucienstwem i wrogoscig. Dzieci te sg
w wiekszym stopniu predysponowane do reagowania na otoczenie w sposob aspoteczny.
Jest to spowodowane niejasnymi wskazéwkami interpersonalnymi interpretowanymi
jako zagrazajace i wrogie. Wskutek tego odpowiadaja agresja na wlasna agresje®.

J. Bowlby jako pierwszy zauwazyl wptyw oddzielenia dziecka od matki, opierajac si¢
poczatkowo na badaniach poréwnawczych mtodocianych ztodziei oraz odpowiedniej grupy
kontrolnej. W badaniach tych wykazat, Ze nieletni ztodzieje do§wiadczali catkowitej separacji
od matki przez co najmniej sze$¢ miesigcy w ciggu pierwszych pigciu lat zycia, o wiele
czesciej niz osoby nalezace do grupy kontrolnej. J. Bowlby stwierdzit, ze wczesne odlaczenie
od matki przyczynia si¢ do aspolecznego zachowania dziecka. Do wlasciwego
funkcjonowania potrzebna mu jest wlasciwa relacja z matka, zwlaszcza na wczesnym etapie
rozwoju. Istotny jest tez wynik pdzniejszego badania, ktdre wskazato, ze nieobecnos¢ matki
nie musi wywiera¢ negatywnego wplywu w sytuacji, gdy dziecko miato szans¢ przywigzaé
si¢ do innej troskliwej i cieplej osoby, ktéra w odpowiedni sposob zaangazowata si¢ w proces
jego wychowania®,

Szeroka definicja wychowania powigzanego z socjalizacja zostala zaproponowana
przez M. A. Tchorzewskiego. Brzmi ona nastgpujaco: ,,wychowanie to wszystkie rodzaje
dziatan  spotecznych, ktore charakteryzuja si¢ nastgpujacymi  wlasciwo$ciami
konstytutywnymi: akomodacja, aproksymacja oraz indoktrynacja”. Akomodacja zmierza
do zapoznania jednostek z wymaganiami spotecznymi oraz ich przystosowania
do funkcjonowania w ramach wigkszej grupy spotecznej. Jej istota jest ,akceptowanie
i zarazem otwieranie si¢ na rzeczywistos¢”™® W ramach socjalizacji pierwotnej, dokonujacej
si¢ w rodzinie, ma miejsce proces transmisji mi¢dzypokoleniowej, ktory nalezy rozumie¢ jako
przekazywanie ,,z pokolenia na pokolenie wartosci, postaw, wiedzy i zachowan, niezaleznie
od tego, czy to, co przekazywane jest oceniane jako dobre czy zle, akceptowane
czy odrzucane przez spolteczno$¢, w ktorej proces transmisji ma miejsce’.

Jak dodaje T. Rostowska, 0w przekaz ,,dokonuje si¢ migdzy pokoleniem starszym
a mlodszym, w tym gtdéwnie miedzy rodzicami a dzie¢mi, w obrebie cech psychofizycznych

przy wspotudziale srodowiska biologicznego i spotecznego™’. Wystepuja w nim zasadnicze
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mechanizmy®®. Pierwszym z nich jest nasladownictwo, ktére moze dokonywaé si¢ w trzech
réznych grupach odniesienia. Wedtug 1. R. Harris dzieci wykazuja tendencj¢ do powielania
okreslonych wzoréw zachowania rodzicow lub tez odwzorowuja postawy prezentowane przez
wszystkich dorostych czionkéw spotecznosci. Mozliwe jest rdwniez przyswajanie danych
paradygmatow postegpowania z grupy rowiesniczej. W takiej sytuacji szczegOlnie
atrakcyjnymi modelami sg dzieci starsze, ktore petnig kierownicze funkcje w zgrupowaniu.

Kolejny mechanizm stanowi efekt teorii uczenia si¢, ktory polega na warunkowaniu
instrumentalnym. Osoby starsze wzmacniajg tylko te zachowania dzieci, ktore z ich punktu
widzenia wydajg si¢ by¢ pozadane. Kazda pochwata lub mozliwo$¢ uniknigcia kary wytwarza
w dziecku motywacje do powielania gratyfikowanego zachowania®.

Rostowska wyrdznia jeszcze jeden mechanizm omawianego procesu, a mianowicie
identyfikacje. Jej skuteczno$¢ warunkowana jest jakoscig relacji wewngtrzrodzinnych.
Im wigkszym autorytetem cieszy si¢ rodzic, tym wigksze jest prawdopodobienstwo catkowitej

identyfikacji postawy dziecka z postawa rodzicielska™.

Relacja z matka, a ple¢ dziecka

Dziewczgta w procesie dorastania bardziej orientuja si¢ na wzorce zachowan
demonstrowane przez ich matki niz przez ojcéw. W zwiazku z tym zachowania aspoteczne
matek, silnie oddziatuja na zachowania corek’'.Matka jest najwazniejsza osoba dla kazdego
dziecka, zwtaszcza w najmtodszych latach jego Zycia. Jest gtdwnym generatorem bodzcow,
zroédlem nagrdd i kar, jak rowniez reprezentuje wobec dziecka wymagania i naciski danej
grupy spoteczno-kulturowej’>. Matka, darzac dziecko mitoscia, kochajac meza i innych
cztonkéw rodziny, prezentuje wzor zyczliwego odnoszenia si¢ do ludzi, przybliza $wiat
dziecku i mezowi”.Matki traktuja jednak dzieci odmiennie niz ojcowie. W procesie
wychowywania szczeg6lng uwage zwracaja na ujawnienie przez dziecko uczué, podkreslajac
wazno$é tego typu zachowan’!. Matka stanowi dla dziewczat wzér pierwszej identyfikacji
z wlasng plcia, pomaga zaakceptowaé rolg kobiety (a pozniej zony i matki), ma duzy wplyw

na ksztaltowanie takich cech jak czutos$¢, wrazliwo$¢ na pickno. Dziewczeta majace gleboki
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kontakt emocjonalny z matka charakteryzuja si¢ kobiecoScig, ktora nie potrzebuje byc
nieustannie udowadniana (sobie i innym) przez zwracanie na siebie uwagi o0sob pitci
odmiennej”.

Jezeli dziewczynka kocha matke, do§wiadcza jej mitosci i podziwia ja, wtedy chee by¢
taka jak ona. Jezeli widzi, ze jej matka jest przez swego meza lekcewazona, wykorzystywana
i krzywdzona, nabiera przekonania, ze trudno jest by¢ kobieta, a chlopiec w takiej sytuacji
uczy si¢ niewlasciwego odnoszenia do kobiet’®.Chtopcy, ktorzy maja dobry, pozbawiony
zaborczo$ci kontakt uczuciowy z matka, zwykle charakteryzuja si¢ wigksza tagodnoscia
emocjonalng zarowno wobec dziewczat jak i rowiesnikow tej samej pici, nie maja tendencji
do agresywnosci i brutalnoéci, nie szukaja ciagle nowych kontaktow seksualnych,
aby udowadniaé swoja mesko$é’’. Chlopcy wytwarzaja sobie obraz kobiety na podstawie
cech i zachowan matki. Matki darzace mitoScia synéow wplywaja pozytywnie na ich
uspotecznienie, samooceng czy tez towarzysko$¢. Matka jest dla syna wzorem kobiety,
o cechach, ktore zwykle decyduja o wyborze partnerki zyciowej’ .

Mito$¢ matki jest konieczna aby dziecko wychowywato si¢ we wlasciwym klimacie
psychicznym, ktory ksztaltuje u niego poczucie przynaleznosci do rodziny, poczucie
bezpieczenstwa oraz poczucie glgbokiej wigzi z inng osoba. Cechy konstytutywne mitosci
macierzynskiej to: bezwarunkowo$¢, wszechobecno$é i statosé””. Mitos¢ matki wzmacnia
zaufanie dziecka do $wiata zewnetrznego, do innych ludzi, motywuje i orientuje
prospotecznie. Jej czulo$¢, gesty, uSmiechy wzmacniajg nie tylko uczucia dziecka i jego
zaufanie, ale takze sg podstawg ksztaltowania si¢ zachowan oczekiwanych przez
spoteczenstwo'®. Silna wiez dziecka z matkg w okresie dziecinstwa i dojrzewania jest
podtozem, na ktorym wyrasta jego wrazliwo$¢ emocjonalna w relacjach migdzyludzkich.
Brak matki w pierwszych latach zycia jest przyczyna nieprawidlowosci w rozwoju
psychicznym dziecka, zaburza jego sfer¢ uczuciowa'’', z kolei brak wiezi uczuciowej
z matka, jej postawa odrzucajgca i unikajaca, zaburzajg proces ksztaltowania si¢ osobowosci
dziecka. Relacja dziecka z matka zalezy w duzym stopniu od jej wiezi uczuciowych
z mezem/partnerem. Matki, ktore nie maja oparcia emocjonalnego w mezu/partnerze, szukaja

go w swoich dzieciach, zwlaszcza w relacji z synem. W pierwszym okresie zycia dziecko

%], Augustyn, Wychowanie seksualne w rodzinie i w szkole, Wyd. M, Krakow 1997, s. 272.

%M. Braun-Gatkowska, Systemowe ujecie rodziny, [w:] M. Braun-Gatkowska (red.), W tg samq strong. Antologia tekstéw
do lekcji wychowawczych, WSiP, Warszawa 1994, s. 143.

7). Augustyn, op. cit., s. 277.

%8P, Poreba, Psychologiczne uwarunkowania zycia rodzinnego, Wyd. PAX, Warszawa 1981, s. 67.

PK. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, Instytut Wydawniczy ZRZZ, Warszawa 1986, s. 54.

100y, Sokoluk., D. Andziak, M. Trawinska, Przysposobienie do zycia w rodzinie, WSiP, Warszawa 1987, s. 122.

9I\M. Rys, Wplyw dzieciristwa na pozniejsze zycie w malzenstwie i rodzinie, Studium psychologiczne cz. 1 i 2. Warszawa
1992, s. 64.
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zwigzane jest przede wszystkim z matka, pozniej z ojcem. Ten proces dotyczy zarowno
chtopcow jak i dziewczat. Nawigzanie budujacych relacji z ojcem dokonuje si¢ w sposob
naturalny tylko wtedy, kiedy migdzy matka a ojcem istnieje pelna zgoda, harmonia i milos¢.
Dziecko nie widzi wowczas w obojgu rodzicach dwdch réznych zrodet mitosci, ale odkrywa
je jako jedno zrodto mitosci, ktore jest dla dziecka podstawowsg mitoscig, z ktorej czerpie

. . - 102
wzor do nasladowania .

Patologiczne zachowania matek

Zachowania patologiczne matek nie sg tematem poruszanym zbyt czgsto w literaturze,
cho¢ z punku widzenia zasad wspodlzycia spolecznego postrzegane sa znacznie bardziej
negatywnie niz zachowania mg¢zczyzn. Ma to oczywisty zwigzek z umiejscowieniem kobiet
w roli, ktora zaktada funkcjonowanie w obrebie rodziny, dbanie o nig, o jej potrzeby
i oczekiwania wychowawcze'®. Odniesienia i oceny zachowan kobiet i mezczyzn sa rozne
szczegblnie w sferze obyczajowej, na przyklad - znacznie latwiej spoteczenstwo
usprawiedliwia zachowania agresywne czy zdrady malzenskie mgzczyzn niz kobiet.
Spoteczenstwo przejawia takze pewna tendencje do szukania przyczyn patologicznych
zachowan mezczyzn w nieaprobowanych spotecznie zachowaniach kobiet'®*.

Teorie kryminologiczne wskazuja na ograniczone mozliwosci wejscia kobiety
na droge aspoleczng poza rodzing, dlatego tez matki popelniaja przestgpstwa trudne
do wykrycia, gdyz ich zachowania patologiczne dotycza najczgsciej relacji opiekunczych,
pielegnacyjnych i wychowawczych'®. Czyny matek czesto dotycza takze zachowan
z uzyciem przemocy. Niektorzy naukowcy uwazajg, ze kobieta moze przenie$¢ agresje
ze sprawcy na dziecko'’, osoby w podesztym wieku lub niepetosprawne'”’.
Cze$¢ ze sprawczyn przemocy sama byly osobami pokrzywdzonymi przemocy
w dziecinstwie - bedac ofiarami nauczyly si¢, ze przemoc w stosunkach rodzinnych jest
zachowaniem wlasciwym ze spotecznego punktu widzenia. Stosowanie przemocy wobec

swojego dziecka, tlumaczg silnym przekonaniem o koniecznosci korekty jego

192) - Augustyn., Wychowanie seksualne w rodzinie i w szkole, Wyd. M, Krakow 1997, s. 280.

1935 L. Bem, Meskos¢. Kobiecosé. O réznicach wynikajgcych z plci, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdafisk 2000,
s.23.

%M. Fuszara, Rodzina w sqdzie, ZSOiP ISNS UW, Warszawa 1994, s. 70.

1950. Pollak, The Crimianality of Women, New York 1950.

1061, Cielecka-Kuszyk, Medyczne aspekty krzywdzenia dzieci, [w:] E. Milewska, A. Szymanowska (red.), Rodzice i dzieci.
Psychologiczny obraz sytuacji problemowych, Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN,
Warszawa 2000, s. 201.

1973, K. Steinmetz, The abused elderly are dependent: Abuse is caused by the perception of stress associated with providing
care, [W:]R. J. Gelles, D.R. Loseke (red.), Current Controversies on Family violence, Newbury Park, 1993.
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nieprawidlowego zachowania. Rodzice, ktorzy przejawiaja zbyt duze oczekiwania wobec
swoich dzieci lub postrzegaja je jako trudne, czesciej prezentuja zachowania przemocowe ',

Czynnikami szczegdlnie ryzykownymi z punktu widzenia prawdopodobienstwa
wystapienia przemocy wobec dziecka ze strony matki sa: niechciana cigza, mlody wiek matki,
uzaleznienia matki, niepetnosprawnosé¢ dziecka oraz problemy spoteczno-ekonomiczne'®.
Matki czg$ciej niz ojcowie sg sprawczyniami tagodniejszych form przemocy wobec dziecka.
Z badan przeprowadzonych przez A. Piekarska wynika, ze 84,8% matek 1 78,8% ojcow
stosowato klapsy wobec swoich dzieci, podczas gdy surowsze formy przemocy (,np. bicie
pasem) stosowali czeéciej ojcowie (47,5%) niz matki (41%)"'°.

Innym zagadnieniem dotyczacym zachowan patologicznych matek jest molestowanie
seksualne, ktore opisywane jest najczegsciej w kontekScie stwarzania przez nie warunkow
sprzyjajacych i/lub utrwalajacych wykorzystywanie seksualne dzieci w rodzinie. I. Pospiszyl
wskazuje na formy wspotodpowiedzialno$ci matki za kazirodczy zwiazek ojca z corka,
do ktoérych nalezg m.in. zachecanie corki do takiego zwigzku ($wiadome prowokowanie
podobnych sytuacji), deprecjonowanie zachowan seksualnych partnera zyciowego,
niepodejmowanie z nim wspolzycia, brak czujnosci wobec pierwszych symptomow
patologicznego zainteresowania ojca corka oraz przejawianie ogodlnej biernosci i bezradnosci
kobiety, mimo $wiadomosci problemu wykorzystywania seksualnego corki przez partnera
zyciowego''".

Rodzajem zachowan patologicznych, szczegdlnie pigtnowanym spotecznie,
jest prostytucja. Sytuacja dzieci prostytutek jest trudna, z uwagi na stygmatyzacje''%. Dzieci te
narazone s3 na odrzucenie rowiesnicze, sa wyszydzane i stajg si¢ czesto obiektem plotek
i krytycznych uwag pod adresem ich matek. Podobna sytuacja moze wywolywaé zachowania
agresywne, ktore z kolei interpretowane moga by¢ jako dowod ich demoralizacji w rodzinie.
Prostytucja nie jest przestgpstwem, dlatego tez trudno choéby w przyblizeniu okresli¢ liczbe
0s0b podejmujacych te form¢ zarobkowa. W literaturze naukowej coraz czgsciej podejmuje
si¢ kwesti¢ prostytucji weekendowej, uprawianej przez miode gospodynie domowe
i studentki, ktore pragng poprawi¢ standard zycia'"®. Czesto sytuacja taka jest aprobowanym

sktadnikiem finansowego funkcjonowania rodziny. Nalezy mie¢ na uwadze fakt,

18R, Szczepanik, Niektore patologiczne zachowania matek wobec swoich dzieci. Opieka i wychowanie we wspélczesnej
rodzinie. Pedagogika Rodziny 2007, 1(2): 81-90.

19K . Browne, M. Herbert, Zapobieganie przemocy w rodzinie, PARPA, Warszawa 1999, s. 77.

1°A . Piekarska, Przemoc w rodzinie. Psychospoleczne uwarunkowania przemocy wobec dziecka, wyd. UW, Warszawa 1991,
s. 156.
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BA. Nowak, E. Wysocka, Problemy i zagrozenia spoleczne we wspélczesnym Swiecie. Elementy patologii spolecznej
i kryminologii, Wyd. Slask, Katowice 2001, s. 176.
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ze wspolczesnie mamy do czynienia z rozmaitymi formami prostytucji, dlatego tez sytuacja
psychospoteczna i opiekuncza dziecka wychowywanego w rodzinie prostytutki okazjonalnej
r6zni¢ sie bedzie od tej, w ktérej matka prostytuuje si¢ w sposob jawny''.

Inng formg zachowan patologicznych jest alkoholizm. Sytuacja spoteczna kobiety
uzaleznionej od alkoholu jest inna niz mg¢zczyzny. Trafnie ujmuje to G. Plachcinska,
stwierdzajac, iz nadmierne picie me¢zczyzny §wiadczy o pewnej nieumiejetnoscei, z kolei picie
kobiety jest oceniane gléwnie w kategoriach moralnych'". Autorka wskazuje na paradoks —
otdz, fakt bycia matka powstrzymuje wiele pijacych kobiet przed szukaniem pomocy.
Realizowanie podstawowych funkcji opiekunczo - wychowawczych wpisuje si¢ w system
iluzji 1 zaprzeczen choroby alkoholowej. Z drugiej strony, realna grozba pozbawienia praw
rodzicielskich staje si¢ motywacja do podjecia skutecznej terapii uzaleznien. G. Plachcinska
wyodrgbnia trzy typy matek, ktorych negatywne zachowania wobec dzieci zwigzane sg
z naduzywaniem alkoholu: te, ktore wzrastaly w rodzinach alkoholowych; te, ktore zaczgty
naduzywa¢ alkoholu bardzo wczesnie i nie zdotaty nauczy¢ sig, jak by¢é matka oraz te,
u ktorych koncentracja na piciu spowodowata, ze zaprzestaly wykorzystywacé swoje
umiejetnosei rodzicielskie''®. Z naduzywaniem alkoholu laczy si¢ bardzo czesto problem
zaniedbywania dzieci i stosowania wobec nich niewtasciwych metod wychowawczych.
Jednoczes$nie nalezy zaznaczy¢, ze w rodzinach alkoholowych postgpowanie matki niepijacej
nie sprzyja wychowaniu dziecka. Uwiklanie si¢ Zzony w alkoholizm meza, w sposob
negatywny wyznacza stosunki wychowawcze w rodzinie''’. Uwaga matek skierowana jest na
pijacych mezow i alkohol, a nie na dzieci''®. Osobie wspéluzaleznionej trudno jest okazywaé
z}os¢, najczgsciej thumi jg i przenosi na inne osoby lub na siebie samg. Charakterystyczna jest
zmienno$é nastrojow, poczucie winy i poczucie krzywdy wystepujace naprzemiennie' .

W szczegolnej sytuacji znajduja si¢ dzieci narkomanek. Sytuacja dziecka, ktorego
matka jest uzalezniona od narkotykow jest o tyle trudna, ze narkomani najczesciej lacza si¢
w pary we wilasnym $rodowisku z osobami zazywajacymi narkotyki. Dlatego tez swoista
podkultura narkomanska staje si¢ podstawowa grupa odniesienia w procesie socjalizacji
i wychowania dziecka. Istnieje wigc realne niebezpieczenstwo, ze moze ono zaczaé zazywaé

. . . . 12
narkotyki w konsekwencji modelowania rodzinnego'*’.

4R, Szczepanik, op. cit. s. 81-90.
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Porzucenie rodziny, a szczeg6lnie dziecka przez matke budzi o wiele silniejsze
emocje. Rozwazania na ten temat nie ograniczaja si¢ do stwierdzen o trudnej sytuacji
materialnej rodziny, lecz nade wszystko skupiaja si¢ na patologicznym braku matki
i konsekwencji takiego stanu rzeczy dla rozwoju dziecka. W literaturze naukowej wciaz
dominuje poglad o milosci warunkowej ojca, ktory wprowadza dziecko w $wiat wartosci
i zasad spotecznych oraz jest stymulatorem rozwoju poznawczego i spotecznego. Matka
kocha dziecko bezwarunkowo, jej mitos¢ jest szcze$ciem, spokojem i nie trzeba na nig —
w odréznieniu od ojcowskiej — zashugiwaé'?'. Podobne silne przekonanie spoteczne
powoduje, ze matka porzucajaca swoje dziecko podlega bardzo silnym negatywnym ocenom
i restrykcjom spoltecznym. Zgodnie z powszechnie uznawana koncepcja instynktu
macierzynskiego, opiekuncze zachowania matek wobec dzieci, determinowane sg czynnikami
biologicznymi i nie zaleza od czynnikéw zewnetrznych. Koncepcje o wrodzonym instynkcie
i milosci macierzynskiej w ostatnich latach staly si¢ jednak tematem wielu polemik

oraz dyskusji filozoficznych i spotecznych'?.

Dzieci oséb pozbawionych wolnosci

Sekwencja traumatycznych zdarzen spowodowana aspolecznymi zachowaniami
rodzicow moze doprowadzi¢ dzieci do przestgpczosci. Proces ten rozpoczyna si¢ zazwyczaj
juz w okresie wezesnego dziecinstwa, a konczy wejsciem w konflikt z prawem w okresie
dorastania lub wczesnej dorostosci'®.

D. Johnston wskazuje, iz izolacja rodzica od dziecka moze by¢ dla dorastajacej
jednostki do$wiadczeniem traumatycznym, gdyz wywotuje w niej reakcje emocjonalng
w postaci smutku i zalu. Zachowaniem reaktywnym moze by¢ wycofanie, badz siggnigcie po,
nie zawsze konstruktywny i najczesciej ucieczkowy, schemat radzenia sobie z zaistniala
sytuacja. Ucieczka bywaja substancje psychoaktywne, ktére moga doprowadzi¢ dziecko

do aktywnosci przestgpczej, np. posiadania narkotykow'**

JInnym przyktadem przytaczanym
przez D. Johnstona jest doswiadczana przez dziecko przemoc fizyczna, wskutek ktorej
pojawia si¢ uczucie zlosci, ktore znajduje ujscie w reaktywnym zachowaniu w postaci agresji

fizycznej, skierowanej na zewnatrz albo na siebie. W konsekwencji, agresja ta moze

1217, Szymanowska, op. cit., s. 217.

1221, Branno., Psychologia rodzaju. Kobiety i mezczyzni: podobni czy rézni, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdanisk 2002, s. 59.

123p, Johnston, Effects of Parental Incarceration, [w:] D. Gabel, D. Johnston, Children of Incarcerated Parents, New York



doprowadzi¢ do aktywnosci przestgpczej — napasci i pobicia, albo stosowania przemocy
fizycznej wobec innych cztonkéw rodziny'>.

Wyzej przytoczone przyklady wskazuja, iz fakt uwigzienia rodzica moze nies$¢
bezposrednie konsekwencje dla zycia i zdrowia dziecka, jak rowniez posrednio wplywac na
ich losy rodziny — ,przez wzrost trudnoéci ekonomicznych czy stygmatyzacje™ .
J. Murray i wspolpracownicy wskazuja, ze w literaturze przedmiotu pojawiajg si¢ teorie
alternatywne, podkreslajace, iz pozbawienie wolno$ci rodzica niekoniecznie musi pozostawié
negatywne §lady w zyciu dziecka. Pierwsze stanowisko — stosunkowo popularne i juz
przytaczane — podkresla, iz traumatyczne do$wiadczenia, ktore sa udzialem dzieci osob
osadzonych, to wynik przestepczego stylu Zycia, a nie faktu uwiezienia opiekuna'?’.
Drugie podejscie, z ktorym trudno si¢ w pewnym stopniu nie zgodzi¢, wskazuje,
iz pozbawienie wolnoSci rodzica prowadzacego przestepczy styl zycia czy stosujacego
przemoc, jest raczej czynnikiem chronigcym, ktory zmniejsza prawdopodobienstwo rozwoju
zachowan problemowych u dzieci, gdyz ,,usuwa negatywne, antyspoteczne wptywy z ich
zycia™' .

Wedlug N. Bernstein $wiadomo$¢ utraty rodzica zalezy od indywidualnych
okolicznosci: czy rodzicem jest matka - ojciec, czy dziecko mieszkato z rodzicem przed
aresztowaniem, jaka byla sytuacja rodziny, z jakiego powodu i przez jaki okres rodzic bedzie
pozbawiony wolnosci, kto sprawuje opieke nad dzieckiem podczas nieobecno$ci rodzica
i jakiego rodzaju wsparcie dziecko otrzymuje'*’.

Chcac dowiedzie¢ sie, z jakimi konsekwencjami musza zmagaé si¢ dzieci 0sob
osadzonych, nalezy zwrdci¢ uwage na to, iz ,,pozbawienie wolnosci nie jest pojedynczym

1 .
"0 nalezy zatem

zdarzeniem, ale dynamicznym procesem, ktory rozwija si¢ w czasie
pamigtaé o efektach krotkoterminowych, zwigzanych z aresztowaniem i pierwszym okresem
uwiezienia oraz dlugofalowych, ktére moga pojawi¢ si¢ dopiero w zyciu dorostym dzieci
0s6b osadzonych. Moment aresztowania rodzica bywa trudnym do§wiadczeniem dla dzieci.
Badania anglojezyczne wskazuja, iz wigkszo§¢ matoletnich, ktorzy sa $wiadkami

aresztowania matki, to dzieci ponizej 7 roku zycia, ktore pozostawaty pod wylaczna opieka

EZJ Chojecka, Uwigzione dziecinistwo — bariery procesu socjalizacji, Studia edukacyjne, Rocznik 2013, nr 29, s.191-211.
Tamze.
127]. Murray, D. P. Farrington, 1. Sekol, R. F. Olsen, Effects of parental imprisonment on child antisocial behaviour and
mental health: a systematic review, Campbell Systematic Reviews, 2009, 4.
128 Chojecka, op. cit.,s.191-211.
1295 ‘Murray, D. P. Farrington, I. Sekol, R. F. Olsen, op.cit.
130J. Chojecka, op. cit., s.191-211.
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rodzicielki"'. Moga wystapi¢ u nich koszmary nocne, brak stabilnosci emocjonalnej, natretne
mysli krazace wokol wydarzenia, a w konsekwencji rozmaite zaburzenia psychiczne'*.
Traumatyczne doSwiadczenia wptywaja takze na zachowanie - dzieci te stajg si¢ bardziej
agresywne, sprawiajg problemy wychowawcze, unikaja szkoty'**.

Dzieci w wieku szkolnym moga by¢ nieobecne podczas aresztowania rodzica,
ale doswiadczaja jeszcze wigkszej traumy po powrocie do pustego domu. Pierwsze dni po
osadzeniu w zakladzie karnym, badz areszcie Sledczym to dla osadzonego czas niepewnoS$ci
i Ieku. Jest to takze trudny moment dla pozostatych cztonkdéw rodziny, ktérzy zmagaja si¢
z rozmaitymi watpliwo$ciami i negatywnymi emocjami. Pojawia si¢ pytanie: czy informowac
dziecko o tym co si¢ stalo, a moze ukrywaé przed nim fakt, iz rodzic zostat pozbawiony
wolnosci'**,

Badacze wskazuja, ze to, jak trudne i traumatyczne bedzie dla dziecka uwigzienie
rodzica zalezy od plci opiekuna. Bezposrednig opieke nad potomstwem sprawuja najczesciej
kobiety. Stad tez roztaka z matka uwazana jest za bardziej bolesna, nie tylko ze wzgledu
na pierwotne przywiazanie, ale gltéwnie ze wzgledu na zmiany w zyciu dziecka, ktore
nastgpuja wraz 2z uwic¢zieniem matki. Badania Amerykanskiego Departamentu
Sprawiedliwo$ci wskazuja, iz trzy czwarte matek mieszkato z co najmniej jednym matoletnim
dzieckiem przed uwigzieniem, podczas gdy ws$rdéd ojcow zaledwie polowa mieszkata
z potomstwem przed osadzeniem. Badania Centrum ds. dzieci rodzicéw pozbawionych
wolnosci w Stanach Zjednoczonych wskazuja, iz po osadzeniu rodzica, dzieci pozostawaty
pod opieka drugiego biologicznego opiekuna, dziadkow, instytucji opiekunczych, w tym
rodzin zastepczych, innych cztonkoéw rodziny oraz przyjaciot 13,

Jesli skazanym jest me¢zczyzna, opieke nad dzieckiem najczgéciej przejmuje
biologiczna matka dziecka, jesli osadzong jest kobieta — dzieci zazwyczaj trafiaja pod opieke
matki skazanej, czyli swojej babci'*®.

Moment aresztowania rodzica jest traumatyczny dla dziecka nie tylko ze wzgledu na
trudnosci zwigzane z ustanowieniem opieki zastepczej, ale takze ze zmianami, jakie dokonuja
si¢ w zyciu codziennym. Lacza si¢ one czgsto z koniecznoscig przeprowadzki, a wigc

oderwaniem od dotychczasowego $rodowiska — kolegow, szkoty, spotecznosci lokalnej.

BIR D. Parke, K.A. Clarke-Stewart, Effects of Parental Incarceration on Children, Perspectives, Promises, and Policies, [w:]
J. Travis, M. Waul (red.), Prisoners once removed: the impact of incarceration and reentry on children, families, and
communities, The Urban Institute Press, Washington 2003.
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1331 Chojecka, op. cit.

13 R D. Parke, K.A. Clarke-Stewart, op. cit.

133D, Johnston, op. cit.
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Pojawia si¢ obawa, czy dziecko zostanie zaakceptowane w nowym s$rodowisku. czy bedzie
miato swoje miejsce do pracy i wypoczynku, czy nie zostanie rozdzielone z rodzenstwem,
czy bedzie moglo utrzymywacé kontakt z rodzicem i wiele innych watpliwosci, z ktérymi na
co dzien przyjdzie zmagac¢ si¢ dziecku. D. Johnston omawiajac dtugofalowe konsekwencje
rodzicielskiego uwiezienia, wskazuje na istotng zmienna, jaka jest wiek rozwojowy dziecka
w chwili odseparowania go od rodzica. Skutki tej roztaki zaleza bowiem od potrzeb,
mozliwo$ci rozumienia zdarzen oraz umiej¢tnosci wyrazania emocji, ktére sa inne
na kolejnych etapach rozwojowych. D. Johnston twierdzi, iz przestepczy styl zycia rodzicow
a w konsekwencji ich aresztowanie i uwi¢zienie mogg mie¢ wptyw na dalsze zycie dzieci,
poczynajac od zycia prenatalnego. Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych,
nieuporzadkowany styl zycia, stres zwigzany z aktywno$cig przestgpcza oraz ujawnieniem
czynéw karalnych pozostawiaja trwate $lady, migdzy innymi w postaci organicznych
uszkodzen ptodu'’.

W okresie wczesnego dziecinstwa stres zwigzany z aresztowaniem i pozbawienie
wolnoéci rodzica jest do$wiadczeniem traumatycznym, gdyz wigze si¢ migdzy innymi
z identyfikacjg z rodzicem — mate dzieci krzywdg¢ rodzica odbierajg jak swoja.
Zwigzane to jest z dopiero rozwijajacym si¢ w tym okresie poczuciem autonomii
i niezaleznosci. Ponadto, u matych dzieci moze pojawi¢ si¢ poczucie winy. Poniewaz dzieci
zywia wobec rodzicoOw uczucia ambiwalentne, a nie maja jeszcze w pelni Swiadomosci,
w jakim stopniu uczucia te dostgpne sg rodzicom i ranig ich, sytuacje aresztowania moga
postrzega¢ jako konsekwencje¢ swoich negatywnych emocji. Przezywanie traumy zwigzanej
z separacja z rodzicem jest utrudnione wymuszonym milczeniem. Dziecko powinno moc
wyraza¢ uczucia, ktorych do$wiadcza. Bywa jednak, iz wymusza si¢ na nim milczenie
z obawy przed negatywnymi konsekwencjami (stygmatyzacjg, odrzuceniem, utratg pracy

138 R . e . . ..
Jednakze, jesli dziecko nie ma mozliwo$ci werbalizowania swych obaw, dluzej zmaga

itp.)
si¢ z trauma — z jednej strony milczenie sprawia, iz dziecko nie otrzymuje nalezytego
wsparcia, z drugiej za$ ,,zepchnigcie do podziemi” moze zaogni¢ problemy i negatywne
reakcje emocjonalne dziecka. Okres $redniego dziecinistwa jest czasem rozwoju zachowan
reaktywnych, zwigzanych z trauma separacji z rodzicem'”. Wéréd najczestszych reakcji

pojawia si¢ agresja oraz problemy zwigzane z koncentracja uwagi, co w konsekwencji

prowadzi do rozmaitych trudnosci szkolnych. W okresie wczesnego dorastania, dzieci moga

D, Johnston, op. cit.
138). Chojecka, op. cit.
139]. Chojecka, op. cit.
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zmagaé si¢ ze stygmatyzacja ze strony rowiesnikow gdy wystepuja u nich zaburzenia
zachowania, braki w kompetencjach spotecznych oraz gdy pochodza z biednych,
zaniedbanych srodowisk. Brak wsparcia i mozliwosci wlasciwego modelowania zachowan,
moze utrwala¢ niepozadane reakcje dziecka, ktore w okresie pdznego dorastania
przeksztatcaja si¢ w zachowania antyspoleczne 1 przestgpcze — a wige oznaki
miedzypokoleniowej transmisji przestepczosci'*.

Nie ma pewnosci, ze pozbawienie wolnosci rodzica jest czynnikiem ryzyka, ktory
odpowiedzialny jest za antyspoleczne zachowania i zaburzenia emocjonalne. Jednak
wiadomo, iz fakt ten taczy si¢ z innymi czynnikami ryzyka, charakterystycznymi dla
przestepczego stylu zycia osoby dorostej, takimi jak: antyspoleczna osobowosc,
antyspoteczne zachowania, antyspoteczna grupa odniesienia, trudnosci
edukacyjne/zawodowe, nieumiej¢tno$¢ zagospodarowania czasu wolnego, uzaleznienia,
trudna sytuacja rodzinna'*'. Oznacza to, iz nalezy zastanowi¢ si¢ - czy dzieci 0sob
pozbawionych wolno$ci nie powinny otrzymywaé profesjonalnego, wiclospecjalistycznego
wsparcia, nie tylko podczas nieobecnosci rodzica, ale takze po opuszczeniu przez niego

zaktadu karnego?

Przekazywanie sklonnosci przestepczych w rodzinie

Badania naukowe wiclokrotnie potwierdzity, ze istnieje migdzypokoleniowe
przekazywanie zachowan przestgpczych (czyli przestepczos¢ moze wystepowaé w rodzinach

przez pokolenia)'*.

Natomiast nie zostala w pelni zbadana rola plci w transmisji
mig¢dzypokoleniowej zachowan naruszajacych normy prawne. Popetnianie przestepstw przez
ojcow 1 wplyw tych zachowan na przestgpczo$¢ syndéw, a nastgpnie wnukoéw zostaty
potwierdzone wieloma badaniami. Trudno jednak doszuka¢ si¢ badan, ktore potwierdzatyby
wplyw przestepczosci ojcow na przestepczos¢ corek oraz przestgpczosci matek
na zachowania przestgpcze corek i /lub synow. Badania potwierdzajg natomiast, ze wplyw
przestepczosci ojcow na dzieci obojga plci jest silny, ale szczegdlnie w odniesieniu do dzieci
ptci meskiej. Im bardziej powazne czyny ojca, naruszajgce normy prawne, tym wicksze

prawdopodobienstwo transmisji migdzypokoleniowej tychze zachowan. Wiedza na ten temat

1401, Chojecka, op. cit.

4] Bonta, D.A. Andrews, Risk-Need-Responsivity Model for Offender Assessment and Rehabilitation,
http://www.publicsafety.gc.ca/res/cor/rep/_fl/Risk_Need 2007-06_e.pdf (30.12.2016 r.).

"“H., Bednarski, Przemoc w rodzinie Jjako przyktad dysfunkcjonalnosci rodziny, Mazowieckie Studia Humanistyczne 2012,
13/1-2, s. 139-160.
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powinna motywowac do tego, aby projektowac dziatania interwencyjne skierowane do dzieci
ze $rodowisk przestepczych, w celu zmniejszenia ryzyka modelowania zachowan
niepozadanych. Takie interwencje powinny zawiera¢ proby zmiany u dzieci postrzegania
siebie jako skazanych na przestepczo$é'®.

Badania kryminologiczne potwierdzaja, ze przestgpczos$¢ lub naruszanie przepisow
karnych, moga by¢ przekazywane w rodzinach przez pokolenia. Dziata¢ moga wowczas dwa
mechanizmy - genetyczne i $srodowiskowe. Oba wydaja si¢ odgrywac¢ pewna role, chociaz
catkowity sposob, w jaki te mechanizmy wzajemnie oddziatywaja na zachowania przestepcze
jest wcigz niejasny'*.

Badania nad rola pici w miedzypokoleniowej transmisji przestepczosci sa rzadkie.
Wigkszo§¢ badan byla przeprowadzona w Stanach Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii
i Holandii, za§ w Polsce przeprowadzane byly jedynie badania ograniczone. Probe¢ zglebienia
problematyki transmisji przestepczosci rodzicow na dzieci podjal T. Sakowicz. Dokonat
charakterystyki rodzicow jako 0séb uwigzionych uwzgledniajac m.in. ich pte¢. Przedstawit
niektore problemy, jakie wigzg si¢ z funkcjonowaniem rodziny osob popetniajacych
przestgpstwa, odnoszac si¢ do systemu warto$ci przekazywanych w tej rodzinie.

K. Biel przeprowadzit z kolei badania dotyczace specyfiki rozwoju agresji u dzieci.
Ich celem byto ukazanie rozwoju konkretnych przejawow agresji dzieci ze zwroceniem uwagi
na wystepujace roznice zachowan agresywnych dziewczat i chlopcow. Waznym elementem
badan bylo okreslenie rodzinnych czynnikow agresji u dzieci i konsekwencji zachowan
rodzicéw. Badania nie skupiaty si¢ jednak na ukazaniu zalezno$ci miedzy przekazywanymi
zachowaniami przestgpczymi rodzicow i ich plcig. Majac na uwadze miedzypokoleniowa
transmisj¢ zachowan niezgodnych z prawem stwierdzono, ze zachowania antyspoteczne
kobiet przekladaja si¢ na wyzszy poziom agresji fizycznej ich potomstwa juz od wczesnego
dziecinstwa, co czgsto prowadzi do zachowan niezgodnych z prawem. Oznacza to,
ze transmisja migdzypokoleniowa zachowan antyspolecznych rozpoczyna si¢ juz w okresie
niemowlectwa, gdy zaczyna si¢ oddziatywanie niekorzystnych czynnikow wystepujacych po
stronie matki i wzmacnianych przez antyspoteczne zachowanie ojca. Wyrdznia si¢ dwa
rodzaje migdzypokoleniowej transmisji zachowan: bezposrednia i posrednig. Bezposrednia
polega na komunikowaniu jasnych i konkretnych informacji, emocji i pozytywnym stosunku
do zachowan przestgpczych glownie z uzyciem przemocy. Posrednia natomiast wigze si¢

z wyrazaniem opinii i wlasnych odczué¢ (np. negatywne wyrazanie si¢ na temat nauczycieli,

37, Siemaszko, B. Gruszczynska, M. Marczewski, Atlas przestgpczosci w Polsce, IWS, Warszawa 2003, s. 21.
M. De Lisi i in., All in the family Gene X environment interaction between DRD2 and criminal father is associated with
five antisocial phenotypes, Criminal Justice and Behavior, 36, 1187-1197.
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bagatelizowanie drobnych kradziezy, pozytywne wypowiadanie si¢ na temat narkotykow
itp.), ktore negatywnie ksztaltuja zachowania dziecka. Migdzypokoleniowa transmisja
zachowan niezgodnych z prawem dokonuje si¢ przy pomocy modelowania, a takze
za posrednictwem bezposredniej komunikacji z dzieckiem czy innym czlonkiem rodziny
lub spoza rodziny'*.

Znaczacym predyktorem zachowan antyspotecznych u dzieci jest takze wczesne
macierzynstwo matek. Kobiety rodzace dzieci w bardzo mlodym wieku nie potrafiag nauczy¢
swoich dzieci regulacji, np. zachowan przemocowych. Kombinacja obu czynnikow zwigksza
ryzyko wystepowania wyzszego poziomu zachowan antyspotecznych u dzieci az o 10 razy'*.
Ponadto wystepuje migdzypokoleniowe narazenie na dzialanie réznorodnych czynnikow
ryzyka (kolejne pokolenia moga zy¢ w dysfunkcyjnych warunkach rodzinnych, w ubdstwie
czy zdeprawowanym $rodowisku). Miedzypokoleniowa transmisja zachowan przestepczych
stanowi wiec cze$¢ szerszego kregu deprywacji i zachowan antyspotecznych.
Sposréd czynnikow ryzyka o najwyzszej mocy predyktywnej agresji, najsilniejsza jest surowa
kontrola ze strony matki i to w przypadku obu plci. W przypadku dziewczat bardzo istotne
znaczenie ma jako$¢ relacji z matka - niski poziom wrazliwosci matek powoduje, ze ich corki
czeSciej demonstruja wyzszy poziom agresji. Wskazuje to na wazno$¢ wilasciwego
zaangazowania matki w relacjach z corka i jest zbiezne z teorig przywigzania podkreslajaca,
ze relacja matki z dzieckiem odgrywa ogromng role w rozwoju dziecigcych zdolno$ci
samoregulacyjnych i kontroli negatywnych uczu¢'*’.

Dzieci uwigzionych matek, ponosza konsekwencje emocjonalne, psychologiczne
i spoleczne, co ma szkodliwy wplyw na rozwdj dziecka przede wszystkim w dluzszej
perspektywie nieobecnosci matki i w znaczacy sposob zaburza proces powstawania wigzi.
Badania pokazuja, ze przerwanie procesu budowania wigzi ma destrukcyjny wplyw na
emocjonalny, poznawczy i fizyczny rozwoj dziecka. To emocjonalne oddzielenie moze trwale
wplynaé na relacje matki z dzieckiem. Dzieci przezywaja traume, odczuwaja niepokoj,
smutek, gniew czy chorujg na depresj¢. Dzieci w wieku szkolnym majg do czynienia
ze stygmatyzacja spoteczng z powodu pobytu matki w wigzieniu, poddawane procesowi
stygmatyzacji wycofuja si¢ emocjonalnie z zycia szkoty i klasy, zmniejsza si¢ ich
zaangazowanie w nauke, wzrasta frustracja i poczucie niesprawiedliwosci, czesto potaczone

z poczuciem bezradno$ci, co wigcej mogg pojawi¢ si¢ wowczas mechanizmy obronne

5p_C. Giordano, Legacies of crime. A follow-up of the children of highly delinquent girls and boys, Cambridge University
Press, New York 2010.

1R E. Tremblay i in., Physical aggression during early childhood: Trajectories and predictors, ,,Pediatrics” 2004, 114 (1).

1473 B. Campbell i in.,The nichd Early Child Care Research Network, Predictors and sequelae of trajectories of physical
aggression in school-age boys and girls, ,,Development and Psychopathology” 2010, nr 22.
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doprowadzajace do zachowan ryzykownych i niezgodnych z prawem. Ryzykowne
i niebezpieczne zachowania obejmuja naduzywanie narkotykow i alkoholu, zaburzenia
odzywiania, przemoc i agresje, rozwiaztosci seksualng i ryzyko cigzy. Badania nad rodzinami
recydywistow potwierdzaja negatywny wplyw uwiezienia na dziecko niezaleznie od jego
wieku, wskazujac przy tym, ze w dluzszej perspektywie ma znaczenie, ktory z rodzicow
zostat odizolowany. Jesli osoba karang jest matka, dzieci wchodza w konflikt z prawem pigé
razy czeéciej, niz wowczas, gdy recydywista jest ojciec'”®. Powyzsze rozwazania
potwierdzaja opini¢ o tym, ze najwicksze szanse na prawidtowa socjalizacj¢ maja dzieci
wzrastajace w rodzinach pelnych, zorientowanych na akceptowanie norm spotecznych
i w ktorych, nie wystgpowaly sytuacje zwiagzane z zachowaniami przestgpczymi i izolacja

wiezienng cztonkow rodzin.
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Emilia Wolyniec

Rozdzial 3.
Oddzialywania resocjalizacyjne wobec nieletnich dziewczat.

Podejscie kognitywno — behawioralne

Wprowadzenie

W literaturze polskiej nieliczne sa monografie dotyczace przestgpczosci kobiet,
a liczba opracowan badawczych dotyczacych nieletnich dziewczat takze pojawia si¢
sporadycznie™*®. Moim zdaniem zjawisko zachowan przestepczych reprezentowanych przez
pte¢ pickna jest zagadnieniem wieloaspektowym, a jego eksploracja przyczyni si¢ do rozwoju
wiedzy w obszarze nauk humanistycznych. Opis etiologii przestgpczos$ci kobiet, a szczegdlnie
mlodych dziewczat, zastuguje na wnikliwe zbadanie zwlaszcza przy uzyciu kryterium gender
(rodzaju). Pojawianie si¢ zatem coraz wigkszej liczby opracowan naukowych, z zakresu
kryminologii feministycznej, znaczaco ulatwi interpretacje tego zjawiska. ,,Kryminologia
feministyczna koncentruje si¢ w duzej mierze na roznicach w okre$laniu przestgpczosci
wynikajacych z odmiennosci pici (gender difference). Podkresla si¢, ze skupienie uwagi na
odmienno$ci plci nie jest tylko i wylacznie dodaniem kolejnej zmiennej do badan
empirycznych ani tez zwyklym eksponowaniem, tzw. kwestii kobiet, lecz przyczynia si¢
do lepszego zrozumienia sytuacji kobiet, ktora nie zaktada jedynie stawiania ich w opozycji

. . »l
do mezczyzn stanowigcych norme™ ™.

W S$wietle kryminologii feministycznej kobiety
postrzegane sa, jako jednostki dokonujace wolnych wyboréw. Samodzielne decyzje kobiet
ogranicza jednak spoleczna kontrola oraz takie zjawiska jak ubdstwo czy stereotypy zwigzane
ze spotecznymi rolami pici. Dominujacy przez dekady opis zachowan antyspotecznych,
pomimo ze omawiany w perspektywie ogolnej (kobiety i mezczyzni), miat czgsto
zmaskulinizowany charakter i stosunkowo niewiele miejsca po§wigcano w bibliografii

naukowe]j zagadnieniu przestgpczos$ci kobiet, czy nieletnich dziewczat. Powodow takiego

stanu rzeczy bylo kilka. Statystycznie na caltym $wiecie liczba przestgpstw popetnianych

149 W ostatnich latach na gruncie polskim problematyke t¢ podjeli migdzy innymi Irena Budrewicz, Krzysztof Biel, Tomasz

Rajtar, Dagmara Wozniakowska-Fajst, Edyta Bak-Buczak, Magdalena Rode, Anna Fidelus. Ciekawa pozycja
bibliograficzng, w ktorej poruszane s3 zagadnienia korespondujace z omawiana przeze mnie problematyka jest ksigzka
pod redakcjg Ireny Pospiszyl i Renaty Szczepanik pt: ,,Zachowania dewiacyjne kobiet i dziewczat”.

130 K. Biel, Przestepczosé dziewcezqt Rodzaje i uwarunkowania, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2009, s.177.
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przez mezczyzn wcigz jest znacznie wyzsza od tych, ktorych dopuszczajg si¢ kobiety, rozny
jest takze charakter tych przestgpstw. Idac dalej, uwarunkowania spoteczno — kulturowe
przez dlugie lata w znacznym stopniu warunkowaty formy i kierunki interpretacji zjawiska
przestgpczo$ci kobiet i nieletnich dziewczat.

Stereotypizacja ze wzgledu na pte¢ jest istotnym elementem réznicujagcym te kwestie,
poniewaz w przypadku kobiet manifestowanie zachowan agresywnych, w tym przestepczych;
naklada na nie podwdjny stygmat'’'. Analizujac to zjawisko poprzez instrumentarium
spotecznych oczekiwan, stereotypow i rol zwiazanych z plcig nalezaloby przyja¢ za fakt,
ze kobieta, z natury plec stabsza, biologicznie predysponowana do petnienia roli matki i zony,
powinna by¢ jednostka szczegdlnie wrazliwa na $wiat wiezi, warto§ci i norm moralnych.
Macierzynstwo, jako jedna z podstawowych rol kobiety ustanawia wigc pewien wzor tego,
kim w ogoble kobieta by¢ powinna. Obraz ten nie ma nic wspolnego z wizerunkiem
kobiety/mtodej dziewczyny — sprawczyni przestepstw, odbywajacej kar¢ pozbawienia
wolnoéci lub przebywajacej w placowce resocjalizacyjnej. Dodatkowo, zdaniem
D. Wozniakowskiej - Fajst nastoletnia przestgpczyni tamie dwa stereotypy: ,,porzadnej
kobiety” i ,,postusznego dziecka”.

Niniejszy rozdziat poswigcony jest analizie zjawiska przestepczosci i demoralizacji
nieletnich dziewczat i sktada si¢ z dwoch czgsci. W czesci teoretycznej pracy przedstawione
zostaly wybrane teorie kryminologiczne stuzace wyjasnieniu owej problematyki. W czesci
praktycznej zaprezentowane zostaly wyniki badan wlasnych, bedacych proba
scharakteryzowania egotystycznych znieksztalcen poznawczych reprezentowanych przez
nieletnie dziewczgta przebywajace w instytucjach resocjalizacyjnych. Dodatkowo dzigki
przeprowadzony analizom zidentyfikowany zostal poziom nasilenia behawioralnych
wskaznikow zachowan antyspotecznych w tej grupie. Wnioski z prowadzonych rozwazan
zinterpretowane zostaly w oparciu o zatozenia podej$cia kognitywno-behawioralnego
wykorzystywanego podczas interwencji resocjalizacyjnych. Wybor tego podejscia
podyktowany jest tym, iz uzyte w trakcie badan narzedzie (kwestionariusz ,,HIT- Jak mysl¢”™)
bezposrednio nawigzuje do jego zalozen. Badania maja charakter wstepny, a ich wyniki

wyznaczg kierunek przysztych eksploracji prowadzonych przeze mnie w tym obszarze.

5! por., R. Szczepanik, Kobiecosc i meskosc kobiet- sprawczyn rozbojow, [w:] L. Pospiszyl, R. Szczepanik (red.), Zachowania
dewiacyjne dziewczqt i kobiet, Wydawnictwo Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna, £6dz 2007.
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Etiologia przestepczo$ci kobiet i dziewczat - analiza zagadnienia w oparciu o wybrane

teorie

Dokonujac przegladu literatury, w celu znalezienia uzasadnienia teoretycznego
etiologii przestgpczosci kobiet i dziewczat, nalezy przesledzi¢ historyczne ujecie
przestepczosci kobiet oraz teorie majace na celu wyjasnienie tego fenomenu. Obok ogdlnych
ogblnych przestepczosci autorstwa miedzy innymi R. Mertona, E. Sutherlanda czy
A. Cohena, wyrdézni¢ mozemy takze wczesne i wspolczesne teorie biologiczne, teorie
psychologiczne i socjologiczne oraz teorie wicloczynnikowe uwzgledniajace kwestie kobiet
i ich przestgpczych motywacji. Pragne zauwazy¢, iz czasy, w ktorych kryminolodzy
thumaczyli sktonnos¢ kobiet do manifestacji zachowan przestgpczych poprzez wystgpowanie
okreslonych cech fizjologicznych, takich jak wielko$¢ czaszki, wystgpowanie siwizny
lub posiadanie cech typowo mgskich, dawno temu przestaty by¢ rozpatrywane w kontekscie
naukowym™?.  Amerykanski socjolog W.Thomas, przedstawiciel wczesnych teorii
biologicznych wyjasniajacych etiologi¢ przestepczosci kobiet pisal, iz zjawisko to
warunkowane jest potrzeba zaspokojenia przez nie czterech fundamentalnych Iudzkich
pragnien: pragnienia nowych doswiadczen, pragnienia bezpieczenstwa, pragnienia reakcji
oraz pragnienia uznania. ,,Pragnienie nowych doswiadczen, ktore odpowiada instynktowi
gniewu, ztosci, wigze si¢ z ruchem, zmiang, niebezpieczenstwem, niestabilnoscia, spoteczna
nieodpowiedzialnoscig oraz ogdlnym lekcewazeniem standardow i interesow grupowych
(...). Pragnienie bezpieczenstwa jest pojeciem przeciwstawnym do pragnienia nowych
doswiadczen, gdyz ma zwiagzek z lgkiem, unikaniem S$mierci, nie$miatoscig, co czyni
jednostke konserwatywng i rozwazng. (...) Trzecie pojecie, ktérym jest pragnienie reakcji
bedace zrodlem altruizmu (...) wynika ono gltéwnie z wrodzonego instynktu mitosci,
ktory kobiety odczuwaja nie tylko w stosunku do wtasnych dzieci, ale rowniez w stosunku do
0s0b dorostych, a w szczegdlnosci chorych i znajdujacych si¢ w beznadziejnej sytuacji
zyciowej(...) wreszcie pragnienie uznania wyraza si¢ w ogolnej walce ludzi o pozycje w ich
grupie spotecznej, w mechanizmach zabezpieczenia uznania oraz pozadanego i jak

59153

najbardziej korzystnego statusu spotecznego” . Socjolog ten uwazat, ze pragnienie nowych

doswiadczen 1 podniet generuje impuls do zachowan przestgpczych: ,,Dziewczeta daza do

152 Jedng z pionierskich prac na temat przestepczosci kobiet byla teoria biologicznego determinizmu stworzona przez
wloskiego kryminologa i psychiatre Cesare Lombroso. Badacz ten uwazal, ze zachowania przestgpcze maja podloze
atawistyczne i sa rezultatem cofania si¢ w rozwoju. Kobiet¢ - zbrodniarkg okreslit on, jako zacofanego w rozwoju
mezczyzng. Zazwyczaj nie popetnia ona przestepstw z powodu niskiej inteligencji. Jezeli kobieta zostaje sprawca, to jest
to kobieta posiadajaca wiele cech meskich, a przestgpstwo jest buntem przeciw kobiecosci.

18K, Biel, Przestgpczosé dziewczqt Rodzaje i uwarunkowania, Wydawnictwo WAM, Krakow 2009, s.87-88.
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realizacji pragnien nowych wrazen poprzez manipulowanie swoim ,kapitatem”, to znaczy
swoja seksualnoscig”’®*. Istotnie zauwaza K. Biel, ze Thomas sprowadzil antyspoteczne
zachowania kobiet do przestgpczosci natury seksualnej, a w zasadzie do zachowan
niemoralnych. Takie zawezone spojrzenie znaczaco utrudnia interpretacje tego zjawiska
w kontekscie holistycznym. O. Pollak byt kolejnym przedstawicielem zwolennikéw nurtu
biologicznego determinizmu, stuzacego do wyjasnienia etiologii zjawiska przestepczosci
kobiet: ,,Glownym zagadnieniem, ktéorym zajmowal si¢ Pollak, byla kwestia ukrytego
charakteru przestepczosci kobiet™*>. Wedlug niego przyczynami tego problemu bylo to,
ze kobiety czesciej prowokuja anizeli sa sprawczyniami przestepstw, sa one tez bardziej
zdolne do kltamstwa niz me¢zczyzni. Stwierdzenie, ze ktamstwo przychodzi tatwiej kobietom,
wynika jego zdaniem z umiej¢tnosci udawania spelnienia podczas aktu plciowego
lub starannego ukrywania czasu menstruacji. Ponadto badacz stwierdza, ze kobiety traktuja
srodowisko domowe, jako miejsce przestepstw, a role spoleczne, jakie pelnig odsuwajg
od nich podejrzenia, a jesli juz nawet trafig pod sad, to sg one tagodniej traktowane przez
wymiar sprawiedliwo$ci. Podsumowujac dotychczasowe rozwazania zauwazy¢ mozna,
ze przedstawiciele teorii biologicznych wyjasniajac etiologi¢ przestepczosci kobiet
koncentrowali si¢ przede wszystkim na ,,ulomnosciach kobiet” wynikajacych z biologicznych
réznic. Menstruacja i wszelkie zmiany hormonalne, jakie zachodzg w organizmie kobiety
w czasie poprzedzajacym jej pojawienie, mozliwo$¢ manipulacji wynikajaca z rdznic
w budowie anatomicznej ciata kobiety, naturalny instynkt macierzynski i wigzace si¢ z nim
cechy, wedlug badaczy tego nurtu powoduja, ze kobiety sg predysponowane do popetniania
czynbéw przestepczych odznaczajacych si¢ wyrachowaniem, manipulacja, a co gorsza sa
jeszcze tagodniej traktowane przez wymiar sprawiedliwosci. Jednoznaczny podzial kobiet na
moralne i1 niemoralne wyznaczony przez teoretykow w tym ujeciu, w ogdle nie uwzgledniat
czynnikow natury psychologicznej lub uwarunkowan spotecznych. Wspodtczesne badania
wyjasniajace przestgpczos$¢ kobiet w ujeciu biologicznym, wskazuja na réznice w lateralizacji
moézgu u kobiet i mgzczyzn. Badacze uwazaja, ze kobiety maja lepiej rozwinigta lewa
poltkule, natomiast mezczyzni prawa, przy czym mozg kobiet jest mniej zlateralizowany niz
mezezyzn. Prawa poélkula jest powigzana z negatywnymi emocjami, gniewem i agresja,
podczas gdy lewa laczy si¢ z pozytywnymi emocjami i altruizmem. Autorzy poszukujacy

przyczyn przestgpczosci kobiet w uwarunkowaniach natury biologicznej, wskazuja takze

154 Tamze, $.88.
155 Tamze, $.91.
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na takie czynniki jak poziom inteligencji czy roznice cech osobowych u kobiet i mezczyzn
oraz przez stereotypy na temat seksualnosci kobiet'*.

W przypadku teorii psychologicznych wykorzystywanych w celu omoéwienia etiologii
przestepczoscei kobiet i dziewczat, warto wymieni¢ prace takich badaczy, jak G. Konopka,
ktora pod wptywem mysli freudowskiej oraz wnioskow z prac W. Thomasa, zaprezentowata
swoje spostrzezenia dotyczace teorii przestgpczosci dziewczat. Jej zdaniem "do gléwnych
przyczyn zachowan przestepczych nalezy zaliczy¢ proces biologicznego dojrzewania
dziewczat. Problemom przestgpczych dziewczat, niezaleznie od rodzaju popetnionego czynu,
towarzysza zwykle pewne niepokoje i1 niekorzystne zachowanie w sferze seksualne;j.
Dziewczeta odczuwaja ogromne poczucie samotnos$ci zwigzane z brakiem atrakcyjnosci
seksualnej i wynikajacymi stad trudnosciami w ulozeniu sobie zycia, co wplywa w duzej
mierze na poczucie ich wlasnej wartosci i prowadzi je do szukania przezyé
romantycznych”157. Autorka zwraca tez uwagg na jako$¢ wigzi rodzinnych i problemy
w grupie roéwiesniczej, w kontekScie nawiazywania przez miode dziewczgta zwigzkow
emocjonalnych. Je§li sytuacja w rodzinie i grupie réwieSniczej, pozycja nastolatki
sg zagrozone, to wedlug Konopki mozna uznac to za predykator zachowan przestepczych
wywolany deprywacja potrzeby przynaleznosci'®. Jesli przyjmiemy, ze podstawowym
determinantem zachowan agresywnych jest dos§wiadczanie procesu dojrzewania, to nalezy si¢
liczy¢ z tym, ze wigkszo$¢ nastoletnich dziewczat moze by¢ sklonna do popehiania
aktywnoSci przestgpczej. Owszem, istotne jest uwzglednianie wszelkich procesow
psychofizycznych w cyklu zycia jednostki, nie nalezy jednak traktowaé tych zmian
jednostronnie, a raczej uwzglednia¢ ztozono$¢ natury ludzkiej i zréznicowanie jej sSrodowiska
zycia.

E. W. Butler prowadzit w latach dwudziestych XX wieku badania w grupie nieletnich
dziewczat przebywajacych w osrodku wychowawczym w Los Angeles. Analiza uzyskanych
wynikow pozwolita Butlerowi na wyr6znienie trzech typow przestepczych dziewczyn:

e typ I, Niezrownowazony — Neurotyczny (cechuje si¢ skrajnym niepokojem,
samooskarzaniem,  psychosomatyzmem i troska o  dostosowanie  si¢

do obowigzujacych norm.

136 por. tamze, s.185-190.
157 Tamze, s.113.

158 Por. C. Smart, Women, Crime and Criminology (Routledge Revivals): A Feminist Critique, Routledge & Kagan Poul Ltd,
New York 1977.
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e typ II, Niedojrzaly — Impulsywny (cechuje si¢ brakiem integracji i kontroli osobiste;j,
tendencjg do zachowan impulsywnych i dgzeniem do natychmiastowej gratyfikacji,
jawnie manipulujace, socjopatyczne).

e typ III, Ukryte Manipulatortki przez otoczenie odbierane, jako bystre i inteligentne,
reprezentujace jednak zakamuflowane tendencje agresywne i socjopatyczne.

Kolejnej proby wyodrebnienia kategorii przestepczych dziewczat podjeli si¢ M. Felice
i D. R. Offord. Wyniki ich badan doprowadzily do przedstawienia trzech kierunkow
prowadzacych do wyjasnienia przestepczosci z udzialem nieletnich dziewczat. Pierwszym
z nich jest ,przestepczos¢ psychiczna”, w ktorej znaczaca rolg¢ odgrywalo pochodzenie
rodzinne, spdjnos¢ rodziny. Dziewczeta te byly ofiarami przemocy fizycznej i psychicznej,
byly molestowane, a czlonkowie rodziny zmagali si¢ z problemem alkoholizmu, byli
skonfliktowani z prawem i chorowali psychicznie. Grupa druga nie zostala nazwana przez
badaczy, jej reprezentantki charakteryzowaly si¢ niskim poziomem inteligencji, w ich
rodzinach wystepowat problem ubdstwa i alkoholizmu, glownie ze strony ojca. Grupa trzecia
wyloniona podczas badan charakteryzowata si¢ mianem ,,przestgpczosci srodowiskowe;j”.
Ta grupa dziewczat odznaczala si¢ najnizszym poziomem inteligencji, najwyzszym
poziomem nie$lubnego pochodzenia i wywodzita si¢ z wielkich i bardzo biednych rodzin
usytuowanych w obszarze wielkomiejskim. Wskaznik patologii w sytuacji rodzinnej byt
najnizszy w poroéwnaniu z innymi grupami. Fenomen ,przestepczosci Srodowiskowe;j”
jest charakterystyczny dla dystryktow miejskich, w ktorych poziom przestepczosci jest
wysoki oraz stopien przyzwolenia spotecznego dla zachowan antyspotecznych jest znacznie
wyzszy. Podsumowujgc rozwazania na temat psychologicznych typologii przestgpczosci
dziewczat warto omowi¢ badania D. Butt, ktéra wyrdznita i opisata trzy gléwne —
psychologiczne czynniki prowadzace do zachowan dewiacyjnych: Kontrola Zachowania
wobec Zachowania Nieodpowiedzialnego, Eugeniczne Srodowisko Rodzinne wobec
Negatywnej Tozsamosci Spotecznej, Optymizm wobec Defetyzmu. ,,Czynnik I wskazuje na
przyjecie zachowania nieodpowiedzialnego oraz niezdolno$¢ do podejmowania zachowania
uzytecznego spotecznie, ktore sg wynikiem nieadekwatnej lub bezproduktywnej socjalizacji.
Drugi czynnik odstania negatywne wyobrazenie o sobie, ktdre jest produktem wychowywania
si¢ w niemitym, negatywnym, apodyktycznym domu, co powoduje bunt ze strony dziewczat.

Czynnik III zwigzany jest z niskim poczuciem wlasnej wartosci, ktdre przejawia si¢
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w wyrazaniu przez dziewczgta poczucia nieszcze$cia, w braku zaufania oraz w ponurym
spogladaniu w przysztosé”*>®.

W bibliografii naukowej odnalezé mozna publikacje wyjasniajace przestepczosé
za pomocg teorii socjologicznych. Na kanwie tradycyjnej teorii napigcia (strain theory),
wyrosta teoria anomii autorstwa R. Mertona. Pomimo tego, Ze teoria ta ignoruje istnienie
wszelkich podgrup w spoteczenstwie, a wiec i specyfiki przestgpczosci kobiet, warto ja
pokrotce omowic. Nalezy ja, zatem potraktowaé, jako czg¢$¢ poprzedzajacg analizg teorii,
ktora positkuje si¢ jej zatozeniami. Badacz zajmowal si¢ wyjasnieniem zjawiska anomii
spotecznej, prowadzacej do nasilonej przestepczosci. W celu zrozumienia zjawiska anomii
nalezy zwrdci¢ szczegélng uwage na dwa terminy: ,.struktura spoteczna” i ,,struktura
kulturowa”. Skladaja si¢ na nie spotecznie aprobowane warto$ci, zachowania oraz cele,
do ktérych daza przedstawiciele danego spoleczenstwa, a takze usankcjonowane spotecznie
przepisy regulujace ich osigganie. Sytuacja anomii powstaje wowczas, kiedy nastepuje
rozbiezno$¢ miedzy mozliwosciami jednostki w zakresie realizacji celow, a dostgpnych do
tego sposobow ich osiggania. Wedlug R. Mertona anomia ,, oznacza sytuacjg, w ktorej
jednostka nie moze zaspokoi¢ kulturowo rozbudzonych potrzeb przy uzyciu kulturowo
aprobowanych $rodkow™' . W momencie, gdy do$wiadcza ona <jednostka> dysonansu
z zakresu braku lub nieprzystepnosci okre§lonych celow zaczyna odczuwaé napigcie,
ktore zdefiniowane jest nastepujgco: ,,Stan napigcia (strain) jest definiowany, jako frustracja
spotecznie wytworzonych potrzeb, przejawiajaca si¢ w rozbieznosci pomigdzy aspiracjami
jednostki a mozliwo$ciami ich zaspokajania. Napiecie jest, wigc konsekwencja dezorganizacji

spotecznej w skali makro, wzglednie™'®!

. Szczegodlnie istotna dla wyjasnienia predyktorow
przestepczosci nieletnich, w tym nieletnich dziewczat jest teoria napigcia R. Agnewa,
w swoich zatozeniach uwzgledniajaca wnioski z badan R. Mertona. Gtéwna przestanka teorii
przestepczos$ci nieletnich R. Agnewa jest fakt, Ze napiecie wynika z niezdolnosci jednostki do
osiagania celéw uznanych za pozytywne. Jednak nie chodzi tutaj tylko o sukces finansowy,
status klasy $redniej (tak czesto akcentowany w innych teoriach), lecz o cele bardziej
bezposrednie, np. popularnos¢ wsrod rowiesnikdw, osiggnigcia w sporcie, dobre wyniki
w nauce. Ponadto napigcie moze by¢ zaréwno rezultatem niepowodzen w osigganiu
pozytywnych celow, jak i wynika¢é z niemoznos$ci legalnego unikania negatywnych,

stresogennych sytuacji. Sile nacisku mierzy si¢ natomiast na podstawie ,,rozziewu miedzy

K. Biel, Przestgpczosé dziewczqt Rodzaje i uwarunkowania, Wydawnictwo WAM, Krakow 2009, s.122.

1 E_ Czerwinska -Jakimiuk, Przestgpczos¢ mtodocianych. Interpretacja zjawiska w Swietle ogolnej teorii napiecia Roberta
Agnewa, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego Krakéw 2011, s. 35.
16! Tamze, s. 35.
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dazeniami (celami), a oczekiwaniami z jednej strony, za$ z drugiej faktycznymi osiggnigciami

192 Autor thimaczy powstawanie zachowan przestgpczych w sytuacjach,

i sukcesami jednostki
w ktorych jednostka pozbawiona jest pozytywnie ocenianej stymulacji, czyli aprobowanych
przez nig bodzcow. Zachowanie przestepcze podejmowane jest wowczas po to, aby nie
dopusci¢ do utraty pozytywnych bodzcow; badz doprowadzi¢ do ich odzyskania; czy tez
uzyskania substytutow tych bodzcow i/lub dokonania zemsty na osobach odpowiedzialnych
za strate; czy tez zneutralizowania negatywnych afektow powstatych w rezultacie utraty'®.
W tym momencie dotychczasowych rozwazan warto jest omowi¢ pojecie ,,deprywacji
relatywnej”, ktore jest istotne z perspektywy omawianej teorii. Osoba, ktora doswiadcza tego
typu deprywacji posiada subiektywne przekonanie o zajmowaniu gorszej pozycji spolecznej
w odniesieniu do reszty osob, z ktorymi si¢ porownuje, a co w konsekwencji moze prowadzi¢
do wytworzenia si¢ motywacji przestepczej. Teoria napigcia R. Agnewa stanowi takze
interesujacy przyklad formutlowania wnioskow w obszarze przestgpczosci nieletnich.
Jej gtéwne zatozenia odnosza si¢ nie tylko do niezaspokojonych potrzeb jednostki,
ale wskazujg tez na potrzeby, ktore byly w jej zasiggu, a mozliwos¢ ich realizacji zostala
przez nig utracona. Badacz podkresla fakt, iz nie chodzi wylacznie o powstanie napigcia
wywotanego niezaspokojeniem potrzeb wiasnych jednostki, ale takze frustracji wynikajacej
z braku legalnych/bezpiecznych sposobow unikania sytuacji konfliktowych.

Podsumowujac omawiana teoria moze mie¢ cenny udzial w pracach zwiazanych
z wyjasnieniem predykatorow przestgpczosci mtodych dziewczat, poniewaz: ,,na podstawie
swoich przemys$len i analiz Agnew wymienia rodzaje napie¢, ktore jego zdaniem
w najwigkszym stopniu moga prowadzi¢ do podejmowania zachowan przestepczych.
Sa to pragnienie zdobycia pieniedzy w krotkim czasie, odrzucenie przez rodzicéw, klopoty
z dyscypling, do$wiadczane w dziecinstwie wykorzystywanie seksualne lub porzucenie,
negatywne do$wiadczenia szkolne, bezdomnos¢ lub tez negatywne relacje rowiesnicze™™®
Po sporzadzeniu analizy typow napigé¢, jakich do$wiadcza jednostka w momencie braku
mozliwosci zaspokojenia potrzeb wilasnych. Badacz sformutowat kilka wnioskéw na temat
roéznic, co do motywdw i rodzajow przestepstw popetnianych przez kobiety i me¢zczyzn.
Wedhug niego reakcje megzczyzn i1 kobiet na doswiadczane przez nich napigcie, u tych
pierwszych prowadzi do kradziezy i/lub popetlniania powaznych agresywnych

antyspotecznych zachowan. Zas w drugim przypadku zmierza w stron¢ przestgpstw

102 Tamze, s. 43.
193 Tamyze, s. 46.
164 Tamze, s. 160.
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popehianych w rodzinie, do ucieczek oraz przestepstw skierowanych przeciwko sobie lub do
zazywania narkotykow. Kobiety i mezczyzni roznig si¢ rowniez pod wzgledem reakcji
emocjonalnych na napigcie. Pomimo tego, ze przedstawiciele obu plci mogg doznawaé
uczucia gniewu, to u kobiet ten stan bedzie charakteryzowat si¢ zachowaniami agresywnymi
o typie ,,do wewnatrz” lub reakcjami samoponizajagcymi. Natomiast w przypadku mezczyzn
doswiadczanie uczucia gniewu objawia¢ si¢ moze jawng manifestacja zachowan
agresywnych.

Kolejng warta poswigcenia uwagi teorig dotyczaca etiologii przestepczosci kobiet jest
teoria zréznicowanych rol spotecznych. K. Biel pisze: ,.teorie 1ol spolecznych (gender roles)
opieraja si¢ na przekonaniu, ze kobiety zachowuja si¢ i mysla zgodnie z rolami, ktorych
zostaly nauczone i ktdre powinny odegra¢ w spoteczenstwie. Zachowanie kobiet i ich
mniejszy udzial w popetnianiu przestgpstw jest wigc wynikiem ich odmiennej, od mezczyzn
socjalizacji. Kobiety majg by¢ pasywne, zdyscyplinowane, maja przejawiac silny instynkt
macierzynski. Nie otrzymuja one zadnych odpowiedzialnych zadan i funkcji poza ogniskiem
domowym i rodzing. Poczatkowo w teoriach rdl spotecznych trudno bylo dokonaé
rozroéznienia pomig¢dzy spotecznymi rolami pici (sex roles) traktowanymi jako cecha
wrodzona, a spotecznymi rolami plci uznawanymi za cech¢ nabyta lub wyuczona.
Obecnie uznaje sig, ze spoteczne role pici s elementem wyuczonym, a niezdeterminowanym
biologicznie. W zwiazku z tym dokonuje si¢ rozréznienia na réznice plci (sex roles) i roznice

rodzaju (gender roles)”'®.

Generalnie rzecz ujmujagc w teoriach rol spotecznych,
w odniesieniu do etiologii przestepczosci kobiet najwazniejszymi tezami sg zréznicowane
oczekiwania wzgledem plci, a co za tym idzie odmienna socjalizacja oraz istotne réznice
w kontrolowaniu chtopcéw i dziewczat (chtopcy majg wigcej swobody i przywilejow).
Odnosi si¢ to takze do réznic miedzypiciowych w zakresie rodzajow popetnianych
przestepstw. Dziewczeta wigeej czasu spedzaja w domu lub blisko swojej spotecznos$ci
lokalnej, a wigc maja ograniczong zdolno§¢ do popeliania czynéw noszacych znamiona
rozbojow czy aktow wandalizmu. Z reguly wykorzystuja wigc nieco bardziej ,,subtelne”
formy aktywno$ci zachowan antyspotecznych (ponizanie, obmawianie innych, obarczanie
wing, reakcje pozorowane).

Charakterystyka zjawiska przestepczosci dziewczat i kobiet jest zagadnieniem
wieloaspektowym. Mozna je rozpatrywa¢ w perspektywie takich dyscyplin naukowych jak:
prawo, kryminologia, socjologia, psychologia czy pedagogika. Dynamika rozwoju

niekorzystnych zjawisk spotecznych (w tym wzrost przestgpczosci nieletnich dziewczat)

195 Tamze, s. 128-129.
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w obecnych czasach warunkuje potrzebg projektowania odpowiednich metod pracy z osobami
majacymi problem z przystosowaniem si¢ do regul zycia spolecznego. Nieletnie sprawczynie
przestepstw objete resocjalizacjg instytucjonalng stanowig podmiot prowadzonych przeze
mnie badan. Dociekania te majg na celu ukazanie stadium nieprzystosowania spotecznego
tych dziewczat wraz ze wskazaniem konkretnych obszardw wymagajacych intensywnej pracy
wychowawczej. Ponadto wyniki prowadzonych przez siebie analiz zamierzam skonfrontowad
z zaprezentowanymi w tekScie przyktadami teoretycznych uwarunkowan przestgpczosci

nieletnich dziewczat.

Zalozenia i wyniki badan wlasnych

Gléwnym celem badan bylo ukazanie poziomu egotystycznych znieksztatcen
poznawczych respondentek. Jesli znajdowal si¢ on w przedziale patologii lub normy
i patologii, to przy dokonaniu szczegdtowej analizy wynikoéw uzyskanych w podskalach,
mozliwe stalo si¢ wylonienie sprecyzowanych obszaréw wymagajacych interwencji
resocjalizacyjnych. Badania byly prowadzone w drugim kwartale 2016 roku. Do badan
wykorzystano metod¢ sondazu diagnostycznego, przy zastosowaniu techniki ankiety.
Za narzgdzie poshuzyt kwestionariusz ankiety. Zmienne, to: wiek respondentek,
typ reprezentowanych znieksztalcen poznawczych (Egocentryzm, Obwinianie Innych,
Minimalizowanie/Umniejszanie Znaczenia, Fatalizm). Za$§ wskazniki, to kategorie
znieksztatlcen poznawczych (Kradziez, Klamstwo, Agresja Fizyczna, Zaburzenia
Opozycyjno-Buntownicze). Badaniem objetam 1acznie 22 podopieczne przebywajace
w Zakladzie Poprawczym o typie pototwartym i w Schronisku dla Nieletnich w Mrozach.
Srednia wieku badanych dziewczat to 17,6 lat (najmtodsza dziewczyna miata 13 lat,
najstarsza 20 lat). Wyniki badan przedlozone w niniejszej pracy nalezy traktowac, jako
przyczynek do dalszych eksploracji naukowych, prowadzonych w obszarze formutowania
diagnoz resocjalizacyjnych oraz projektowania indywidualnych planéw resocjalizacji
dla nieletnich dziewczat.

Problem gtowny:
1. Czy profil ogélny badanych respondentek sklasyfikowa¢ mozna jako norme,
pogranicze normy i patologii czy patologi¢?
Problemy szczegotowe:
1. Czy wyniki badan respondentek nasuwaja podejrzenie patologii o charakterze

uzewnetrzniania (eksternalizacji) czy uwewngtrzniania (internalizacji)?
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2. Jaki rodzaj ,,bledow myslowych” reprezentujg badane?
3. Czy wartosci otrzymane we wskaznikach behawioralnych pokrywaja si¢ z wynikami
otrzymanymi w Skali Jawnej i Skali Ukrytej?
4. Czy wyniki otrzymane w poszczegdlnych podskalach pokrywaja z zatozeniami
omoéwionych teorii etiologii przestgpczosci kobiet?
5. Czy dysproporcje pomigdzy wynikami otrzymanymi w poszczegoélnych podskalach
znacznie si¢ od siebie r6znig?
Hipotezy badawcze:
1. Respondentki biorace udzial w badaniu w wigkszosci beda reprezentowaly poziom
znieksztalcen poznawczych na pograniczu normy i patologii.
2. Respondentki biorace udzial w badaniu beda przejawialy zachowania agresywne
charakteryzujace si¢ brakiem checi konfrontacji z ofiara.
Opis narzedzia badawczego
Przy realizacji procesu badawczego wykorzystano: Kwestionariusz ,Jak mysle”
(How I Think, HIT). Polska wersja jezykowa kwestionariusza zostata wydana w 2003 roku
przez Instytut , Amity”. Zaplecze teoretyczne testu stanowi typologia egotystycznych
znieksztalcenn poznawczych zaproponowana przez Johna C. Gibbsa i Grnnvill’a B. Pottera.
Kwestionariusz stuzy do pomiaru czterech Kkategorii egotystycznych znieksztalcen
poznawczych zwanych takze ,,bledami myslowymi” (Egocentryzm, Obwinianie Innych,
Minimalizowanie/Umniejszanie Znaczenia, Fatalizm) wykorzystywanych w diagnozie
predyspozycji zachowan agresywnych zaburzen zachowania. Pierwszy z wymienionych
btedow jest pierwotny, pozostate trzy sa wtorne i stuzg do wspierania tego pierwszego.
Uwzgledniajac  rolg¢ znieksztalcen poznawczych w wyjasnianiu etiologii zachowan
agresywnych nalezy wzig¢ pod uwage te z nich, ktére opieraja si¢ na eksternalizacji
zachowan agresywnych (wtorne i pierwotne), czyli aktywnos¢ antyspoleczna skierowana ,,na
zewnatrz” (np. przestgpczosC, agresja). Jak i te z nich oparte na internalizacji zachowan
agresywnych, czyli uwewngtrznianiu (np. leku, depresji) oraz S$cisle nawigzujace
do samoponizajacych  egotystycznych  znieksztalcen poznawczych. Egotystyczne
znieksztalcenia poznawcze pierwotne, odnosza si¢ do postawy egocentrycznej, ktorej
wystepowanie przyczynia si¢ do opoznienia w rozwoju sadow moralnych i zdolnosci
przyjmowania cudzej perspektywy. Egotystyczne znieksztalcenia poznawcze wtdrne,
stanowia przyklad racjonalizacji zachowania antyspolecznego przed jego popeieniem lub

tuz po jego dokonaniu; w celu uSmierzenia poczucia winy wraz z wyrzutami sumienia,
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neutralizacji empatii oraz redukcji dysonansu poznawczego. Ponadto sg one <egotystyczne
znieksztatcenia poznawcze wtorne> gwarantem utrzymania pozytywnego obrazu wilasnego
»Ja” przez jednostki postepujace wbrew obowigzujacemu prawu oraz lamigce wszelkie
zasady spolecznego wspolzycia.

Kwestionariusz zawiera 54 pytania sktadajagce si¢ ze stwierdzen opartych
na sze$ciostopniowej skali Likerta. Stuza one do pomiaru poziomu znieksztalcen
poznawczych i poziomu wskaznikdw behawioralnych. Test moze by¢ wykorzystywany
do badania wigkszych grup lub do diagnozy indywidualnych przypadkéw. Jego wypehienie
zajmuje respondentom od 5 do 15 minut i wymagania umiejetno$ci czytania na poziomie
czwartej klasy podstawowej. Kwestionariusz adresowany jest przede wszystkim, (ale nie
wylacznie) do mtodziezy przebywajacej w placowkach o charakterze resocjalizacyjnym lub
leczniczym  (szpitale psychiatryczne), uczestniczgcej w  programach interwencji
realizowanych w szkotach, lub innych srodowiskach objetych dziataniami interwencyjnymi,
oraz do planowania terapii i resocjalizacji, czy oceny wynikow terapii. Normy ujete
w kwestionariuszu opracowano dla mlodziezy w wieku pomiedzy 14 a 19 rokiem zycia.
Jednak jak juz zostato to wspomniane wczesniej dolng granicg wiekowg mozna zanizy¢ do
poziomu osoby posiadajacej umiejetno$¢é czytania ucznia czwartej klasy podstawowe;.
Co do gornej granicy wieku respondentéw to warto dodac, ze przy konstrukc;ji testu dotozono
wszelkich staran, aby nadawal si¢ do badania populacji 0séb dorostych. Dlatego tez mozna
z powodzeniem wykorzystywa¢ to narzedzie do pomiardw poziomu egotystcznych
znieksztalcen poznawczych wsérdod osob przebywajacych w instytucjach izolacyjnych
o charakterze resocjalizacyjnym lub leczniczym dla dorostych.

Kategorie znieksztalcen poznawczych

Zastosowane narze¢dzie badawcze nawigzuje do podejscia kognitywno-behawioralnego
stosowanego w praktyce resocjalizacyjnej. Skuteczno$¢ oddzialywan bazujacych na tym
podejéciu stanowi podstawe wielu wspotczesnych programéw naprawczych. ,,Podejécie to
upatruje przyczyn wszelkich zaburzen emocjonalnych i behawioralnych w nieprawidlowym
funkcjonowaniu poznawczym jednostki, tj. tych wszystkich struktur, ktére sa niezbedne do
prawidlowego przetwarzania informacji. Gtosi ono, ze Iludzie mogg sta¢ si¢ Zzli,
gdy poznawcze czynniki kontrolne sg zablokowane, zawieszone lub znieksztatcone.
Dlatego tez koncentruje si¢ na nastepujacych aspektach zachowania cztowieka: 1. usunigciu
nieadekwatnych reakcji na bodzce; 2. uczeniu adekwatnych reakcji i nawykow zachowania;
3. zmianie niewlasciwych wzoréw myslowych; 4. rozwijaniu umiej¢tnosci ulatwiajacych

przystosowanie si¢ do réznych sytuacji zyciowych; 5. integrowaniu wszystkich elementow
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ludzkiego zachowania. Poznawcze i emocjonalne procesy posrednicza w nabywaniu
i utrzymywaniu si¢ objawoéw psychopatologicznych. Zgodnie z tymi zatozeniami interwencje
poznawczo-behawioralne wptywaja na zmiang objawow, zachowania i funkcjonowania
poprzez zmiany w procesach poznawczych”'®.

Charakterystyka ,,btedow myslowych” w oparciu o typologi¢ egotystycznych
znieksztalcen poznawczych pozwala rozumie¢ Egocentryzm (SC), jako egotystyczne
znieksztalcenie poznawcze o charakterze pierwotnym. Jednostki reprezentujace postawe
egocentryczng odznaczajg si¢ glownie tym, ze najwazniejszy jest ich interes wiasny.
Obwinianie Innych (BO)- egotystyczne znieksztalcenie poznawcze o charakterze wtornym,
to obarczanie innych odpowiedzialno$cia za swoje zachowanie, lub przesunigcie "winy"
na stan, w jakim znajdowata si¢ w danym momencie osoba, lub umiejscawianie si¢ przez nig
w pozycji ofiary. Umniejszanie Zta/Znaczenia (MM), znieksztalcenie poznawcze wtdrne -
przedstawianie zachowan antyspotecznych, jako nieszkodliwych, akceptowalnych, a nawet
godnych podziwu, "przyklejanie" innym ponizajacych lub odcztowieczajacych etykiet.
Fatalizm (AW) znieksztalcenie poznawcze wtorne, nieuzasadnione przypisywanie innym
wrogich intencji, widzenie w "czarnych barwach"'®’. Opisana powyzej charakterystyka
znieksztatcen koresponduje z opisem Macieja Muskaty wyjasniajacym motywacje jednostek
do ich wuzywania ,Powszechnie uwaza si¢, ze owe znieksztalcenia sg stosowane:
1. aby nie wzig¢ odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie; 2. aby odrzuci¢ negatywne
konsekwencje swojego zachowania; 3. aby umozliwi¢ kontynuowanie swojego zachowania
w sposob, o ktorym wiemy, ze jest zly; 4. aby unikngé do$wiadczen bolesnych
emocjonalnie”'®®. Znieksztatcenia poznawcze to zjawiska polegajace na zwracaniu uwagi
tego, czego si¢ doswiadcza, lub przypisywaniu swoim do$wiadczeniom znaczenia w sposob
niedoktadny lub skrzywiony. Aktywnos¢ jednostki jest zawsze odbiciem sposobu odbierania
przez nig bodzcoéw. Osoby nieprzystosowane spotecznie rejestruja okreslone bodzce poprzez
filtr roéznego typu znieksztalcen poznawczych. W czasie prowadzenia diagnozy
i projektowania interwencji resocjalizacyjnych wazne jest, aby resocjalizator wiedziat,
ze nieodzownym elementem tych proceséw jest wplywanie na te czgéci skladowe

przedstawionego modelu zachowania, ktore jesteSmy w stanie modyfikowac.

1% M. Muskata, Odstgpienie od przestepczosci w teorii i praktyce resocjalizacyjnej, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Adama Mickiewicza, Poznan 2016, s.109.

197 Por. J. C. Gibbs, A. Q. Barrrig, G. B. Potter, A. K. Liau, Kwestionariusz ,,JAK MYSLE" (HIT). Podrecznik, Instytut Amity,
2005.

198 M, Muskata, Odstgpienie od przestgpczosci w teorii i praktyce resocjalizacyjnej, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Adama Mickiewicza, Poznan 2016, s. 113.
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Tymi elementami jest etap wyobrazenia bodzca i etap wyobrazenia decyzji. Jesli wigc jako
pedagodzy podejmiemy dziatania w celu rozwoju umiejetnosci poznawczych/percepcyjnych
jednostki oraz wymodelujemy u niej mozliwosci reakcji na dany bodziec, w sposéb zgodny z
przyjetymi zasadami zycia spolecznego, to istnieje wysokie prawdopodobienstwo odstapienia
przez nig od antyspotecznych metod dzialania i wyrazania uczu¢. Przyktadami wyobrazen
bodzcow nawigzujacych do egotystycznych znieksztatcen poznawczych u 0séb agresywnych
moze by¢ myS$lenie zamknigte, czyli nie zwracanie uwagi na innych; brak samokrytycyzmu;
brak szczerosci, pozycja ofiary; postrzeganie siebie, jako dobrego czlowieka (dostrzeganie
tylko pozytywnych cech wiasnych, nie uznawanie wtasnego zachowania za destrukcyjne);
unikanie wysitku i brak wytrwatoéci; niech¢¢ do odpowiedzialnego dziatania,; brak
perspektywy czasowej, czyli nie uczenie si¢ na wlasnych bledach, oczekiwanie
natychmiastowego spetnienia wlasnych potrzeb; strach przed ,,utrata twarzy”; wiara w sile;
wyjatkowo$¢, czyli uwaza si¢ za roznego i lepszego od innych, wycofuje si¢ na pierwszy
sygnal niepowodzenia; postawa wlasciciela'®’.

Wedlug A.Goldsteina za czynniki ryzyka zachowania agresywnego mogg uchodzié
predyspozycje biopsychologiczne (pte¢ meska, wysoce pobudliwy temperament), kontekst
kulturowy (normy spoteczne, obyczaje wzmacniajace/powstrzymujace agresje), bezposrednie
srodowisko interpersonalne (przestgpczo$¢ rodzicow/kolegow, filmy), bezposrednie
$rodowisko fizyczne (temperatura, hatas, tlok, zanieczyszczenia, ruch drogowy), cechy
osobowe (samokontrola, uznawane wartoSci, umiejetno$ci zachowan prospolecznych),
wyzwalacze (alkohol, narkotyki), dostepno$¢ narzedzi (bron palna, noze i inne), obecnosé
potencjalnej ofiary (matzonek, dziecko, osoba starsza, obcy)'”".

Wskazniki behawioralne

Negatywizm/Niepostuszenstwo (OD) — sktonno$é¢ do reakcji od biernego sprzeciwu,
az do aktywnej walki, skierowany przeciwko obowigzujagcym normom, prawu i autorytetom.
Agresja Fizyczna (PA) — reakcje celowego ataku, wyprzedzajacego zamierzony bol,
lub szkodg. Ktamstwo (L) — rozmys$lne mowienie nieprawdy. Kradziez (S) — przywlaszczanie
sobie nie swojej wlasnosci. Pochodna warto$ci pomiaru wszystkich o§miu wskaznikow jest
zawarta w skali zbiorczej HIT. Skala Odpowiedzi Dziwacznych (AR) - stuzy do
wychwytywania i odrzucania 0sob wypelniajacych test w sposob nieszczery, nieckompetentny

czy tez podejrzany. Wartosci uzyskiwane skala jawna (OV) ze skalami sktadowymi:

19 por. J. Morawski, E. Morawska, Trening Zastepowania Agresji (ART,). Materialy kursu trenerskiego, Instytut Amity,
Warszawa 2014, s.31.

170 por. C.Tavris, Anger: The Misunderstood Emotion, Published by Simon&Schuster, New York, London, Toronto, Sydney,
1989r.
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negatywizmu i agresji fizycznej oraz skalg ukrytg (COV) ze skalami sktadowymi: klamstwa
i kradziezy posiadaja zasadnicze wiasciwos$ci interpretacyjne wynikow badania. Cztery
kategorie znieksztalcen poznawczych 1 cztery kategorie denotantdéw behawioralnych
(Opozycyjno-Buntownicze, Agresja Fizyczna, Klamstwo, Kradziez) skltadaja si¢ razem
na 8 podskal.
Przebieg procesu badawczego

W badaniu tacznie wzigto udziat 22 dziewczgt w wieku od 13 do 20 lat. W grupie
badawczej dominowaty dziewczgta w wieku 18 lat. Liczba uczestniczek badania uzalezniona
byta od aktualnego stanu liczbowego podopiecznych placowki. Wyniki otrzymane na
podstawie analizy odpowiedzi zamieszczonych w kwestionariuszach ankiet przenosi si¢ do
arkusza obliczeniowego, a nastgpnie buduje si¢ z nich indywidualny profil osoby badanej.
Jezeli wynik osoby badanej miesci si¢ w obszarze patologii lub na pograniczu normy
i patologii, $wiadczy to o patologicznej eksternalizacji. ,,Po przeanalizowaniu wynikow
sumarycznych moze by¢ konieczna bardziej doglegbna analiza profilu. 1 tak w domenie
Jawnej, osoby badane moga uzyskac rozne wyniki (jedne wyzsze, drugie nizsze) w podsklach
Opozycyjno-Buntowniczej i agresji Fizycznej. W domenie Ukryte] wysoko$¢ wynikow
w podskali Ktamstwa i Kradziezy takze moze si¢ r6zni¢. Zwrocenie uwagi na wyniki podskal
denotantow behawioralnych moze okaza¢ si¢ unikalng metodg posredniej oceny
prawdopodobienstwa wystgpienia takich czy innych zachowan (np. jako uzupetienie analizy
skal ocen). W wyniku takiej analizy mozna odpowiednio zmodyfikowaé plan terapii tak,
aby przede wszystkim uwzgledni¢ najbardziej prawdopodobne typy zachowan™’'.
Wowczas jesteSmy w stanie stwierdzi¢ czy wynik catkowity poziomu znieksztalcen
poznawczych respondenta mie$ci si¢ w normie, na pograniczu normy i patologii,
czy w przedziale patologii. Ponadto podwyzszone wyniki w skali Jawnej moga $wiadczy¢
o predyspozycji do zachowan antyspotecznych polegajacych przede wszystkim
na konfrontowaniu si¢ z ofiarg, natomiast podwyzszone wyniki w skali Ukrytej moga
swiadczy¢ o predylekcji do zachowan antyspotecznych, majacych glownie charakter

niekonfrontacyjny.

171'J. C. Gibbs, A. Q. Barrrig, G. B. Potter, A. K. Liau, Kwestionariusz ,,JAK MYSLE" (HIT). Podrecznik, Instytut Amity,
2005.
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Whnioski z badan

Wykres 1. Ogolny rozktad uzyskanych wynikow.
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Zrodto: opracowanie wihasne.

Powyzszy wykres ilustruje wyniki badan w oparciu o ogoélna skalg HIT wyznaczajaca
poziom egotystycznych znieksztatcen poznawczych reprezentowanych przez osoby badane
(norma, pogranicze normy i patologii, patologia) oraz wyniki dla kazdej z podskal.
Dodatkowym elementem uwzglgdnionym na wykresie, w celu zobrazowania
interpretowanych danych bylo wskazanie na wiek uczestniczek badania. Prawie wszystkie
respondentki reprezentowaty poziom znieksztatcen poznawczych mieszczacy si¢ w przedziale
normy i patologii oraz w przedziale patologii, czyli od 74 centyli wzwyz, odpowiadajacych
wartosciom liczbowym z wykresu od 2, 77 i wiecej. Wysoki wynik w skali globalnej HIT
(powyzej 4, 00) zauwazy¢ mozemy w grupie dziewczat w wieku 18 lat. W przypadku
wskaznikow behawioralnych dostrzec mozna podwyzszone wartosci denotantach: Ktamstwo,
Kradziez i Agresja Fizyczna (4,00 1 wyzej), ktore korespondujg z zatozeniami teorii
socjologicznych stuzacych wyjasnieniu etiologii przestgpczosci kobiet. Teorie socjologiczne
zaktadajg wzrost przestgpczos$ci kobiet z uzyciem agresji bezposredniej tlumaczac to
uznaniem pozycji kobiet w spoleczenstwie — emancypacja kobiet; ich zwigkszonym
udzialem w zyciu spolecznym; wychodzeniem poza role matki i Zzony oraz poprzez rozwoj
ekonomiczny spoteczenstw. Dotychczas ten typ przemocy byt typowo ,,meski”. ,,Przyczyny
takiego stanu rzeczy upatrywane sg w: 1) cechach osobowosciowych dziewczat (niskiej
samoocenie, nieprzystosowaniu spolecznym, wysokim poziomie lgku, zanizonym poziomie

empatii), 2) niekorzystnym $rodowisku rodzinnym (niepeinej rodzinie, rodzicach
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borykajacych si¢ z alkoholizmem, bezrobociem), 3) destrukcyjnym wptywie grupy
rowiesniczej”"’>. W odpowiedzi na postawione w niniejszym rozdziale problemy pragne
podkresli¢, ze wyniki otrzymane w Skali Jawnej i Ukrytej sa zblizone, a wigc hipoteza,
7ze dziewczgta beda w  wigkszoSci reprezentowaty zakamuflowane formy zachowan
agresywnych okazata si¢ bledna. Wysokie wspolczynniki tych skal potwierdzajg wyniki
otrzymane w kategoriach znieksztalcen poznawczych i we wskaznikach behawioralnych,
co stanowi odpowiedz na kolejne z wymienionych probleméw badawczych. W hipotezach,
uwzgledniajagc  zaplecze teoretyczne omowione w tekscie stwierdzitam, ze poziom
egotystycznych znieksztatcen poznawczych badanych dziewczat bedzie miescit si¢
w przedziale normy i patologii. Okazalo si¢, ze 90 procent badanych dziewczat przejawiato
patologiczny poziom egotystycznych znieksztalcen poznawczych, a wigc rowniez

i ta hipoteza okazata si¢ bledna.

Wykres 2. Wyniki badan z uwzglgdnieniem podziatu na skalg jawna i ukryta.

5
4,5
4
3,5
3 4
2,5 - M Skala jawna
2 M Skala ukryta
1,5 -
1 4
0,5
0 - T T T T
20 lat 18 lat 17 lat 16 lat 13 lat

Zrodlo: opracowanie wihasne.

Badane osiagaja nieco wyzsze wyniki w Skali Ukrytej, a wiec mozemy stwierdzié,
ze bardziej sklaniajg si¢ one w strong zachowan agresywnych charakteryzujacych si¢ brakiem
potrzeby konfrontacji z ofiarg. Prowadzac badania na temat wyjasnienia zjawiska

przestepczosci nieletnich R. Morris skoncentrowata si¢ na wplywie oczekiwan wobec

g, Kania-Luczak, Dziewczeta i przemoc — przeglgd polskiej literatury fachowej: Raport z badan, Fundacja DAPHANE,

2013, s.1; http://www.psep.pl/pliki/2013_dziewczeta_i_przemoc_raport.pdf (15.12.2016 r.).
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jednostki wynikajacych z pelnionych przez nig rdl spotecznych. Chtopcy, od ktorych
oczekuje si¢ zachowania swawolnego, figlarnego, potrafia przechwala¢ si¢ swoimi
dokonaniami, natomiast dziewczeta niechetnie przyznaja si¢ do zachowania dewiacyjnego'”.
Wyniki badan opublikowanych przez M. Rode dotyczacych m.in. agresywnego zachowania
wsrod wychowanek zaktadu poprawczego wykazaly, ze nieletnie dziewczeta: ,,s3 sklonne
do przygotowania i realizowania rewanzu za doznane krzywdy, szukaja sposobu, aby wziaé
odwet za niepowodzenia. Dokonuja przemieszczenia celu zachowania agresywnego,
na skutek, czego bezposredni atak na inng osob¢ zamienia si¢ w atakowanie przedmiotow
martwych. Dziewczeta przebywajace z zakladzie poprawczym przejawiaja w wigkszym

. . ;. . : 174
stopniu nieuswiadomione tendencje agresywne”

.W my$l zatozen wspolczesnych teorii
biologicznych odnoszacych si¢ do réznic w lateralizacji potkul mézgu pomigdzy kobietami
i me¢zezyznami sformutowaé moge¢ nastgpujace wnioski: otrzymane wyniki badan wskazuja
na znaczne znieksztalcenie poznawcze w kategorii ,,bledow myslowych” — Egocentryzm,
a wigc dziewczeta objete badaniem reprezentujg postawe skoncentrowana na zaspokajaniu
wlasnych potrzeb przy jednoczesnym lekcewazeniu potrzeb innych osoéb. Co stoi w opozycji
do zalozen na temat tego, ze kobiety/dziewczeta bedg rezygnowaty zachowan majgcych na
celu zadaniu bezposredniej szkody dla drugiego cztowieka. Wysoki wskaznik — Kradziez
i podwyzszone wyniki w Skali Ukrytej pokrywaja si¢ z badaniami prowadzonymi przez
K. Biela wsrod dziewczat przebywajacych w placéwkach resocjalizacyjnych. Jednocze$nie
fakt ten stanowi potwierdzenie hipotezy sformulowanej w metodologii badan wiasnych,
ze respondentki bedg przejawiaty predykcje do zachowan agresywnych niewymagajacych
konfrontacji z ofiarg. Wyniki otrzymane po analizie jednej z podskal — Fatalizm takze
pokrywaja si¢ z wnioskami z badan K. Biela na temat braku umiejscowienia kontroli nad
antyspotecznymi  zachowaniami oraz zrzekania si¢ za nie odpowiedzialno$ci.
Badania prowadzone z wykorzystaniem tego samego narze¢dzia badawczego, jakie zostato
zastosowane przeze mnie na potrzeby niniejszej publikacji, byty realizowane przez Henryka
Piotrowskiego. Przedmiotem tych badan byla analiza wplywu turystyki edukacyjnej
w profilaktyce agresji. Wyniki tych dociekan roznig si¢ od wynikdw mojej pracy
w przypadku wskaznika Kradziez — w cytowanym wyzej badaniu jest on najnizszy, w moich
natomiast plasuje si¢ on w pierwszej trojce wskaznikow o podwyzszonym poziomie.

Poza tym elementem wnioski z obu badan sg zbiezne. Podobnie silnie jest w nich

173 Por. R. Morris, Attitudes Toward Delinquency by Delinquents, Non-Delinquents and their Friends, British Journal of
Criminology, No. 5 (1965), s.254.

M. Rode, Charakterystyka wybranych cech psychicznych nieletnich dziewczqt,[w:] Przestgpczosé nieletnich, (red.) B.
Gulla, M. Wysocka-Pleczyk, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2009, s. 97-98.
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wyeksponowany wskaznik Klamstwo, ktory w kazdym z badan osiggnal najwyzsza

;2175
wartos¢ .

Wykres 3. Wyniki badan z uwzglgdnieniem poziomu poszczegolnych typow znieksztatcen poznawczych.

W Egocentryzm
M Obwinianie innych
M Umniejszanie zta

M Fatalizm

20 lat 18 lat 17 lat 16 lat 13 lat

Zrodto: opracowanie wiasne.

Dane ujgte w powyzszym wykresie pokrywaja si¢ z zatozeniami badaczy z zakresu
przestepczosci nieletnich dziewczat na temat tego, ze z wysokim poziomem agresji wspotgra
zewngtrzna lokalizacja kontroli oraz niski poziom empatii. Zdaniem niektorych badaczy
przemoc stosowana przez dziewczgta moze by¢ rowniez efektem tego, ze nie posiadaja one
zadnej innej strategii radzenia sobie z emocjami w sytuacjach stresowych. Wysoki wynik
w podskali Fatalizm, takze informuje nas o tym, iz dziewczeta widzg przysztos¢ raczej
w czarnych barwach, przejawiaja brak wiary we wiasne sity, cechuje je mato optymistyczne
nastawienie. Taki stan rzeczy moze by¢ powodowany zaburzeniami w procesie socjalizacji
(nieprawidtowe wzorce rodzinne, przemoc, naduzywanie substancji psychoaktywnych, brak
pozytywnych wzmocnien). Gdyby przeprowadzi¢ doglebne analizy w konteks$cie wynikoéw
przedstawionych na wykresie mozna rozwina¢ badania wspomnianej D. Butt na temat
charakterystyki czynnikéw/predykatorow zachowan antyspotecznych ws$rod nieletnich

dziewczat tj.: Eugeniczne Srodowisko Rodzinne wobec Negatywnej Tozsamosci Spotecznej

'75 Por. H. Piotrowski, Turystyka edukacyjna w profilaktyce agresji miodziezy ,Zeszyty Naukowe Pedagogiczne Aspekty
Turystyki, Rekreacji i Sportu”, 2012, nr 38.
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(produkt wychowywania si¢ w niemitym, negatywnym, apodyktycznym domu, co powoduje
bunt ze strony dziewczat) Optymizm wobec Defetyzmu (niskie poczucie wtasnej wartosci,
ktore przejawia si¢ w wyrazaniu przez dziewczeta poczucia nieszczgscia, w braku zaufania
oraz w ponurym spogladaniu w przysztos¢). W celu odwotania si¢ do typologii nieletnich
przestepczyn zaproponowanej przez E. Butlera mozemy dostrzec cechy respondentek, ktore
zostaly uchwycone w pracach badacz, gtownie w przypadku typu drugiego: Niedojrzaly —
Impulsywny (cechuje si¢ brakiem integracji i kontroli osobistej, tendencja do zachowan
impulsywnych i dazeniem do natychmiastowej gratyfikacji, jawnie manipulujace,
socjopatyczne) - na wykresie wysokie wspotczynniki: Umniejszanie Zta, Obwinianie Innych,

Egocentryzm.

Wykres 4. Wyniki badan z uwzglgdnieniem poziomu poszczegolnych kategorii znieksztatcen poznawczych.

B Opozycyjne buntownicze
M Agresja fizyczna
Ktamstwo

M Kradziez

20 lat 18 lat 17 lat 16 lat 13 lat

Zrédto: opracowanie wlasne.

Na  wykresie 4. dostrzec mozna, ze wskaznikami behawioralnymi,
ktore w prowadzonych badaniach osiagnety najwyzsze wartosci byly: zaburzenia opozycyjno-
buntownicze, kltamstwo i agresja fizyczna konczac na kradziezy. Wysoki wspotczynnik
w podskali Klamstwo w mys$l omowionych teorii w tekécie mozna wytlumaczy¢ faktem,
iz dziewczynki/ dziewczeta s3 odmiennie socjalizowane. Wszelkie przyktady
antyspotecznych zachowan, typowe dla chtopcow (kopanie, bicie, uzywanie wulgaryzmow),
sa w odbiorze spolecznym odbierane, jako sprzeczne z dominujagcym wzorcem kulturowym.
Zmiana spoleczna dokonujgca si¢ w sferze obyczajowosci spotecznej polegajaca na
zwigkszonym uczestnictwie kobiet w przestrzeni zycia spotecznego, rozluznieniu w obszarze

uznanych norm i wartosci ,,przybliza” mtode dziewczgta do angazowania si¢ w aktywnosci
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typowo chlopigce, takze w sferze zachowan aspolecznych o charakterze jawnym.
Stad wysokie wyniki w podskalach Agresji Fizycznej i zachowan Opozycyjno-
Buntowniczych. Co, jak podkresla E. Czerwinska — Jakimiuk, w konsekwencji przektada si¢
na obserwowany zwigkszony udzial dziewczat w populacji nieletnich sprawcow
przestepstw' . O zwickszajacej si¢ populacji nieletnich sprawczyn przestepstw pisze takze
M. Noszczyk- Bernsiewicz. Dokonala ona analizy statystycznej przestgpczosci nieletnich
w Polsce w latach 2000-2014: ,W badanym przedziale czasu dominujaca populacja
sa chlopcy. Niepokdj budzi zwigkszajaca si¢ liczba nieletnich dziewczat, ktéra w latach
objetych analiza zwigkszyta si¢ az o 87,5% (tj. wzrosta z 4 635 do 8 689). Stad w latach
od 2000 do 2014 roku nieletnie dziewczgta zwiekszyly swoj udzial w ogoélnej liczbie
nieletnich (w 2000 roku stanowity 13% tej grupy, a w 2014 byto ich juz 27%). Na tej
podstawie mozna stwierdzi€, ze zjawisko przestepczosci nieletnich dziewczat nie jest czyms
incydentalnym ani tez marginalnym, lecz wychodzi z cienia przestgpczosci nieletnich

»!77 Taki stan rzeczy jednoczesnie sklania do refleksji na temat metod pracy

chlopcoéw
wykorzystywanych przez personel resocjalizacyjny. Nawiagzujac do wnioskéw z badan
W. Thomasa mozemy stwierdzi¢, ze wysokie wyniki w skali zaburzen opozycyjno-
buntowniczych koresponduja ze wskazang przez niego silng potrzeba nowych doswiadczen,
stanowigca motywacje¢ przestepcza u mtodych dziewczat. Wysokie wspotczynniki w Agresji
Fizycznej moga zaprzecza¢ hipotezom ukutym przez R. Agnewa na temat przezywania
napigcia przez przedstawicieli obu pici, w jednej z nich stwierdzil, ze reakcja
kobiet/dziewczat na odczuwane napigcie Bedzie agresja skierowana ,,do wewnatrz”.
Wyniki przeprowadzonych przeze mnie badan wskazuja na co$ zupeklie innego. Uwazam,
ze w perspektywie wyznaczania dalszych eksploracji naukowych prowadzonych przeze mnie
w tym obszarze wazne staje si¢ uchwycenie zaleznosci, co do zacierania si¢ rdéznic
w sposobach reakcji na odczuwane napigcie i wyrazania gniewu. Ponadto zjawisko
przestepczosci  nieletnich  dziewczat powinno by¢ interpretowane w  sposOb
interdyscyplinarny, czyli poprzez optyke uwzgledniajaca zmieniajacy si¢ kontekst spoteczny.
Pte¢/rodzaj nie jest juz faktem biologicznym, lecz zlozonym wytworem spotecznym,

historycznym i kulturowym.

176 por. E. Czerwinska-Jakimiuk, Przestepczosé mlodocianych. Interpretacja zjawiska w $wietle ogdlnej teorii napiecia
Roberta Agnewa, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakow 2011.

77 M. Noszczyk - Bernsiewicz, Demoralizacja i czyny karalne wsréd nieletnich — dynamika i rozmiary, ,Resocjalizacja
Polska” 2016, nr 11, s.151.
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Podsumowanie

Jak juz zostalo wczesniej podkreslone w metodyce pracy resocjalizacyjnej
na przestrzeni ostatnich lat, na szczegdlng uwage zastuzylo podejscie kognitywno-
behawioralne, gtéwnie ze wzgledu na jego wysoka skutecznos¢. Okazuje sig, ze mozliwe jest
dokonanie przeksztatcen w obszarze percepcji odbieranych przez jednostke bodzcow, poprzez
zastosowanie oddziatywan ukierunkowanych na wyksztalcenie sposobow reakcji spolecznie
aprobowanych,w sytuacjach bedacych nosnikami predykatorow zachowan agresywnych.

Dodatkowo uwzgledniajac w pracy wychowawczej uwarunkowania zachowan
antyspotecznych wynikajacych z réznic plci, zwigkszamy szansg na pozytywne efekty dziatan
resocjalizacyjnych. Jednym z gléwnych postulatow sformutowanych przez K. Biela w jego
badaniach na temat przestgpczos$ci nieletnich dziewczat byt rozwdj wielorakich kompetencji
utatwiajgcych spoteczne funkcjonowanie jednostki oraz profilowanie zaktadéw poprawczych.
Uwazam, ze postulowane przez badacza zmiany znaczaco przyczynityby si¢ do zwigkszenia
efektywnosci oddziatywan resocjalizacyjnych zard6wno na poziomie struktury placowki jak
i podczas opracowania indywidualnego programu resocjalizacji. Profilowanie zaktadow
poprawczych dla dziewczat z uwzglednieniem poziomu nieprzystosowania spotecznego
i typdw reprezentowanych przez nie znieksztalcen poznawczych pozwoli na realizacje
dziatalnoéci resocjalizacyjnej w obszarze sprecyzowanych zaburzen rozpoznanych
u nieletnich dziewczat.

Pracg¢ z nieletnimi podopiecznymi placowek resocjalizacyjnych bazujacych na
zalozeniach podejscia kognitywno-behawioralnego mozna realizowaé dzigki réznego rodzaju
treningom. Jednym z nich moze by¢ Trening Zastgpowania Agresji (ART). Jest to metoda
przeznaczona do pracy z osobami majacymi problem w opanowaniu zlodci i1 agresji.
Bazuje na nabywaniu przez uczestnika podstawowych umiejetnosci prospotecznych, radzenia
sobie z trudnymi emocjami, a takze prowadzi do stopniowego rozwoju umiejetnosci
w zakresie wnioskowania moralnego. Trening Zastgpowania Agresji zaliczany jest do grupy
metod poznawczo-behawioralnych, polegajacych na dokonywaniu poznawczej analizy
sytuacji, w ktorej si¢ znajdowat lub znajduje uczestnik treningu, oraz wykorzystaniu narzedzi
w celu modelowania i rozbudowy systemu pozytywnych wzmocnien, majacych wptywaé

na zmian¢ zachowania.
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Agnieszka Sotbut

Rozdzial 4.
Przeglad wybranych programow resocjalizacji kobiet odbywajacych kare

pozbawienia wolno$ci

Wprowadzenie

Problem przestgpczosci kobiet wymaga uwzglednienia i wyjasnienia w holistycznych
rozwazaniach nad przestgpczo$cia. Skazane trafiajac do zakladow karnych kwalifikowane sa
do udzialu w odpowiednich programach resocjalizacyjnych, ktore w zalozeniu majg
likwidowa¢ deficyty. Poprzez terapi¢ i zajgcia tematyczne wigzniarki ucza si¢ konkretnych
umiejetnosei, dajacych gwarancje wlasciwego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Przy realizacji programéw penitencjarnych uwzglednia si¢ zasady przyswiecajace
polskiemu systemowi penitencjarnemu. Wymieni¢ tu nalezy: zasade humanitaryzmu, zasade
indywidualizacji, zasad¢ odpowiedzialnosci, zasad¢e wolnej progresji, zasad¢ udziatu
spoteczenstwa w wykonywaniu orzeczen oraz w §wiadczeniu pomocy spolecznej i readaptacji

skazanych, zasade ochrony spoteczenstwa i bezpieczenstwa skazanych w zaktadach karnych.

Przestepczo$é kobiet

Przestgpczo$¢  kobiet aktualnie utrzymuje si¢ na poziomie 10% ogdbtu
przestepstw' ®.Te tendencje wzrostowa zauwaza si¢ od 2008 roku. Widoczne sg rowniez
roznice dotyczace rodzaju przestgpstw dokonywanych przez kobiety. O ile przed 2008 rokiem
kobiety czgsciej popelniaty przestgpstwa przeciwko mieniu, o tyle aktualnie odnotowuje si¢
wzrost przestepczos¢ kobiet z uzyciem przemocy. R. Szczepanik twierdzi, iz w przestgpczosci

kobiet dominuje, tzw. ,przestgpczos¢ dokonywana w zaciszu zycia domowego

178 http://www.statystyka.policja.pl/(23.11.2016);  http://www.statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przestepczosc-

kobiet/50869,Przestepczosc-kobiet.html(23.11.2016); por.  http://krytyka.org/kobieta-zbrodniarka-czyli-problematyka-
przestepczosci-kobiet/(13.01.2017)
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. . 1
i rodzinnego™'”.

Tego typu przestepstwa nie sg tatwe do wykrycia, ponadto trudno
je jednoznacznie zidentyfikowac.

B. Lach twierdzi, ze nalezy odejs¢ od utartego spolecznie sposobu mysSlenia
o kobietach i postrzegania ich przez pryzmat takich cech jak: uczuciowo$¢, subtelnosc,
wrazliwos¢. Psycholog thumaczy, ze pojawia si¢ coraz wigcej kobiet o tzw. meskich typach.
Prawdopodobnie wigze si¢ to ze zmianami rol, ktére panie pelnig w spoleczenstwie.'®
Kiedy mgzczyzna popelnia przestepstwo, tj. zabdjstwo, spotyka sie¢ z krytyka spoteczenstwa
i karg w postaci izolacji penitencjarnej. Jesli zbrodni dokonuje kobieta, opinia publiczna
narzuca na nig pi¢tno dewiantki, "okrutnej, ztej, zdegenerowanej, pozbawionej ludzkich
uczué, bezlitosnej bestii czesto w picknej skorze"'®'. W ostatnich latach media coraz glo$niej
opisuja sylwetki kobiet, ktére pozbawiaja zycia swoich bliskich - dzieci, partnerow.
Jednakze czgsto pomijaja etiologia czynow zabdjczyn, ktéra w wielu przypadkach ma
kluczowe =znaczenie dla ich indywidualnych losow. Analizujac motywy zabojstw
dokonywanych przez kobiety, to wyr6zni¢ mozna'®*:

e motywacje¢ lekowo- zagrozeniowg

Zabojczynie z tej grupy w porownaniu z innymi odznaczaly si¢ wysokim rozwojem
osobowosci i poziomem uspolecznienia. Wickszo§¢ mieszkata w miescie. Srodowisko
rodzinne kojarzyly z napieta atmosfera, niepokojem wynikajacym z agresywnego zachowania
naduzywajacego alkoholu ojca. W szkole prezentowaly niech¢¢ do nauki, mialy z nig
trudnosci, wagarowaty. Doroste kobiety z tej grupy w przewazajacej wigkszosci nie
pracowaty, byly skonfliktowane ze $rodowiskiem rodzinnym, utrzymywaty kontakty
z grupami przestgpczymi, osobami naduzywajacymi alkoholu. Ponad potowa zyla
w konkubinacie. Wszystkie wiezniarki z tej grupy byly niedojrzale, niezaradne zyciowo,
naduzywaty alkohol, zaniedbywaly dom i dzieci.
Zachowaniom agresywnym kobiet w tej grupie sprzyjaly uwarunkowania $rodowiskowe.
W rodzinach pochodzenia oraz w rodzinach wtasnych wystepowaly zachowania agresywne.
Problem natogu me¢za, partnera i trudno$ci materialne do dodatkowy kontekst srodowiskowy.

Ponadto kobiety te byly ofiarami przestgpstw psychicznych, byly zmuszane do praktyk

seksualnych.

179 R. Szczepanik, Struktura i dynamika przestepczosci kobiet,[w:]M. Konopezyhski, B. M. Nowak(red.) Resocjalizacja-
cigglos¢ i zmiana, Pedagogium, Warszawa 2008, s.175.

'8 http://kobieta.wp.pl/zabilam-dlaczego-kobiety-morduja-5982772459000449a (2017.01.13);por. P. Stowinski, B. Lach,

Dzieciobdjczynie, Videograf SA, Chorzow 2014.

181 K. Bonda, Podlaskie morderczynie, Wyd. MUZA SA, Warszawa 2013.

182y, Wéjtowicz, Psychologiczne problemy bitych kobiet,[w:] K. Dymek-Balcerek (red.), Patologie zachowan spolecznych
Rzeczywistosé przetomu XX i XXI wiek Rodzina dysfunkcyjna-przemoc, Politechnika Radomska,Radom 2000, s.174-179.
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e motywacje poczucia krzywdy
Kobiety- zabojczynie z tej grupy dziataly z checi zemsty, odwetu, zauwazyé mozna tez
motyw emocjonalno-afektywny. W ich domu, rodzice mieli do siebie negatywy stosunek.
Cztonkowie zachowywali si¢ w sposOb agresywny, zauwazalny byl tez brak wzajemnej
akceptacji. W szkole przejawialy wysoki stopien nieprzystosowania spotecznego. Ich
udziatem byly wagary, konflikty, wldczegostwo, naruszenie prawa.
W dorostosci miaty niski status spoteczny. Uzyskaty wyksztatcenie podstawowe lub niepeine
podstawowe. Sposrod wszystkich omawianych grup kobiet mialy najnizszy iloraz inteligencji.
Prezentowaly zachowania agresywne wiacznie z atakami fizycznymi kierowanymi ku innym
osobom. T¢ grupe stanowia kobiety uzaleznione emocjonalnie, materialnie od niepracujacych,
naduzywajacych alkoholu partnerow. Pozostawaly w wigkszosci w zwigzkach nieformalnych,
a te ktore byly w malzenstwie, okreslaly swoje zwiazki jako nieudane. Ich typowe cechy to:
drazliwo$¢, labilno$¢ emocjonalna, agresywnos¢, sktonnos¢ do dziatania pod wpltywem
impulsu, obnizona samokontrola, wrogo$¢ wzgledem ludzi, nieufno$¢, pesymizm.

e motywacje¢ seksualno-erotyczng
Zabojstwo, ktorego dopuscity si¢ kobiety z tej grupy, nie wynikato z obrony przed gwaltem,
przemocg seksualng. Natomiast moglta wspotwystepowaé tu zazdros¢, cheé odwetu czy Igk.
W rodzinach pochodzenia osobg, ktéra swym zachowaniem przyczyniata si¢ do negatywnej
atmosfery byt agresywny, naduzywajacy alkoholu ojciec. Z pozostalymi czlonkami rodziny
mialy poprawne stosunki. W okresie szkolnym pojawiata si¢ niech¢¢ do nauki i wagary.
Ponad potowa z nich miata wczesng inicjacje alkoholowa. Wczeénie zaczgly nawigzywad
kontakty emocjonalno-seksualne z nieodpowiedzialnymi, niedojrzatymi partnerami,
co utrzymywato si¢ i w dorostym zyciu. Zwykle nie miaty przygotowania zawodowego
i pracowaty dorywczo. Miaty problem z alkoholem, co bylo cz¢sto powodem zwolnien przez
pracodawcg. Matzenstwa uwazaly za nieudane. Czgsto zarzucaly partnerom zdradg.
W nieudanych zwigzkach trwaty jednak dlugo. Jesli chodzi o ofiary, to sprawczynie zabojstw
spozywaty z nimi alkohol. Od innych oczekiwaly akceptacji i wyr6znienia. Kiedy doznawaty
odrzucenia seksualnego, pojawiata si¢ u nich zazdro$¢. Wowczas reagowaly agresywnie.
Po zabojstwie mialy raczej niskie poczucie winy.

e motywacj¢ ekonomiczng
Zabojczynie z tej grupy wychowywaly si¢ w zlej atmosferze rodzinnej. W rodzinie
pochodzenia wystgpowat problem alkoholizmu, agresji, przestepczosci. W szkole sprawiaty
ktopoty wychowawcze. W zyciu dorostym kobiety z tej grupy czesto zmienialy pracg.

Trudno$¢ sprawialy im role matek i zon. Kobiety te czesto zmienialy partnerow seksualnych.
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Byly agresywne w stosunku do innych, ale przejawialy tez autoagresywne zachowania.
Prezentowaly nieufny stosunek do ludzi Motywem zabdjstwa bylo zdobycie s$rodkow
finansowych dla zaspokojenia swoich potrzeb.
Motywacja ekonomiczna uwazana jest za niezbyt czgsta przyczyne zabojstwa. Tego typu
zbrodnia wystepuje jako wspoOtsprawstwo (mgz-zona). Konflikt moze dotyczyé spraw
majatkowych. Te kobiety nie zabijaja same. Czgsto zabija partner, a ofiary to klienci
prostytutek lub starsze, majetne kobiety. Zabdjstwo jest tu niekiedy efektem koncowym
rozboju. Zabdjstwo moze by¢ dokonane w obawie przed zdemaskowaniem. Zabdjstwa z tej
grupy odznaczaja si¢ wyraznym motywem, planem dziatania, cz¢sto przypadkowoscia.
Sprawczynie to osoby antyspoteczne.

e motywacje¢ uwarunkowana chorobg psychiczna
W tej grupie znalazly si¢ kobiety ze stwierdzona schizofrenia paranoidalng, psychoza
depresyjna, zespotem urojeniowym. Ofiarami najczeSciej byly osoby najblizsze tj. matka,
siostra, dzieci. Kobiety z tej grupy wychowywaty si¢ jako w przyjaznej atmosferze rodzinne;j.
W szkole nie sprawialy klopotdw wychowawczych. Natomiast u niektorych zauwazalne byty:
nerwica, nadpobudliwos¢. To choroby psychiczne powodowaly, ze kobiety te inaczej
postrzegaty $wiat. Nie potrafity panowa¢ nad swymi emocjami.
Z wywiadu, ktory przeprowadzita z B. Lachem, pisarka K. Bonda wytoni¢ mozna szereg
wskazowek, ktore pozwalaja wnioskowac, ze zabdjstwa dokonala kobieta. Wymieni¢ tu

mozna:'®

rozleglos¢ obrazen (wiele ran), zacieranie $ladow, usuwanie dowodow,
przenoszenie iukrywanie zwlok, przykrywanie zwlok, by uszanowaé cialo po $mierci;
wigkszo$¢ zabdjcow iofiar jest komplementarna, tzn. ofiara i zabdjczyni znali sig;
u wiekszosci zabdjczyn wystepuje wysokie poczucie winy, zdarza si¢ ze dokonuja
po zabdjstwie samobojstwa; niezmiernie rzadkie planowanie zbrodni, jesli juz kobieta planuje
zbrodnie, jest ona niezwykle precyzyjnie przygotowana i przeprowadzona niemal bezbtednie;
kobiety zabijaja tym, co w krytycznym momencie znajduje si¢ najblizszym otoczeniu.
Zabojczynie stanowia jedng z kategorii osob agresywnych, ktére powinny by¢
wlaczone do programow resocjalizacyjnych. Wspiety si¢ bowiem wysoko na zyciowej
drabinie ztosci i przemocy. R. Potter-Efron przekonuje, ze to do$¢ niebezpieczna drabina.
Jej kolejne szczeble to: podstepna ztosé, chtodna obojetnosé, obwinianie i zawstydzanie,
przeklenstwa, krzyki i wrzaski, zadanie i grozby, nagonki i przepychanki, przemoc czgsciowo

. . s , .. . -184
kontrolowana. Zdaniem autora, mozna zej$¢ w dot po drabinie ztoéci ~". Pomocne sg w tym

183 https://www.tygodnikprzeglad.pl/dlaczego-zabijaja-rozmowa-nadkomisarzem-bogdanem-lachem/(2017.01.13)
184 R. Potter-Efron, Zycie ze zloscig, GWP, Gdanisk 1996,s.60-72.
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odpowiednie programy, w ktorych biorg udzial wi¢zniarki. Zanim jednak skazana zostanie
zakwalifikowana do konkretnego programu resocjalizacyjnego musi wejs¢ w zycie wigzienia,
takze te drugie zycie instytucji penitencjarnej.

Kobieta w izolacji wieziennej

Izolacja penitencjarna wpisuje si¢ w poczet sytuacji trudnych, jakie moga spotkaé
kobietg. Zdaniem M. Marczak i K. Mirostaw, kobiety dotkliwo$¢ separacji od reszty
spoteczenstwa odczuwaja odmiennie od megzczyzn. Stopien odczuwania dolegliwosci
zwiazanych z uwigzieniem przebiega w sposob falowy'®. Przebieg izolacji wicziennej kobiet
zalezy od wielu czynnikow. Wérdéd nich wymieni¢ mozna: aktualny stan psychiczny, w jakim
znajduja si¢ kobiety oraz bodzce zewngtrzne, m.in. pozostawienie na wolnosci o0sob
najblizszych, rodziny, meza, dzieci. H. Machel przekonuje, ze w trakcie odbywania kary
pozbawienia wolno$ci kobiety odczuwajg silny stres, wynikajacy z niepewnosci oraz
nieznajomosci tego, co czeka je za murami wiezienia'®.

Trudnoscig dla kobiet, jaka narzuca funkcjonowanie w wigzieniu, moze by¢
nieumiejetnos¢ wspdlnego zycia w zbiorowosci. Atmosfera panujagca w zaktadach karnych
oraz stan zaludnienia wptywaja na odczuwane przez skazang stany emocjonalne w sytuacji
izolacji. W izolacji penitencjarnej deprywacji ulegaja podstawowe potrzeby: mitosci,
przyjazni, afiliacji, bezpieczenstwa, potrzeby seksualne. Powaznie ograniczona zostaje
mozliwo$¢ zaspokojenia potrzeby samorealizacji, podejmowania decyzji, tworzenia nowych
wartoéci'®’. Kobiety zostaja wyrwane z rél pelionych w warunkach wolnosciowych: roli
matki, zony, partnerki oraz z r6l zawodowych. Pojawia si¢ tesknota za najblizszymi, ktora
jedne kobiety mobilizuje do dobrego sprawowania, by np. moéc ubiegaé si¢ o widzenia,
przepustki czy wczesniejsze zwolnienie warunkowe, a na inne skazane dziatla zupehie
inaczej, przezywaja bezsens poprawnego dziatania, majg pesymistyczne mysli, widza swoja
przyszto§¢ w ciemnych barwach.

Powaznym wyzwaniem jest zaspokojenie, przez skazane kobiety, potrzeb zwigzanych
z higieng osobista. W warunkach izolacji dbato§¢ o wyglad zewnetrzny jest utrudniona. Moze

to powodowac duzy dyskomfort.

'85M. Marczak, K. Mirostaw, Funkcjonowanie kobiet w warunkach izolacji wieziennej, [w:] M. Kué, Skutecznosé
oddzialywan  penitencjarnych w  kontekscie zjawiska podkultury wieziennej oraz instytucji warunkowego
przedterminowego zwolnienia skazanych, KUL, Lublin 2009,s.120.

186 H. Machel, Wigzienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna, Impuls, Krakow 2003.

'8"M. Marczak, K. Mirostaw, Funkcjonowanie kobiet w warunkach izolacji wigziennej [w:] M. Ku¢ (red.),Skutecznosé¢
oddzialywan  penitencjarnych w kontekécie zjawiska podkultury wigziennej oraz instytucji warunkowego
przedterminowego zwolnienia skazanych, KUL, Lublin 2009,s.122.
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Kobiety po wejsciu za wigzienne mury muszg predzej czy pozniej wpisac si¢ w zycie
zbiorowoS$ci wigziennej. Skazane z jednej strony musza respektowaé reguly instytucjonalne,
ale i tzw. podkulture wiezienng, ktorg wedlug E. Bielickiego okreslaja pewne ,,negatywne,
czyli szkodliwe w stosunku do zastanego normatywnego, specyficzne formy zachowania,
specyficzny system wartosci, specyficzny jezyk, swoista formacja uczuciowo-emocjonalna
wobec elementow kultury szerszego systemu spotecznego™ .

Mozna powiedzie¢ o tzw. podkulturze sprzedajnej mitosci w zaktadach karnych.
Wyréznia si¢ milo§é godna, sprzedajna oraz niegodng'®. Pierwszy rodzaj mitosci
w warunkach wigziennych przybiera najczegsciej posta¢ przyjazni, typowa jest tu
autentyczno$¢ uczué i bezinteresowno$¢. Druga na pozor, przybiera wymiar prawdziwej
mitosci, bowiem tak naprawde to uczucie mozna kupi¢ za wszelkiego typu dobra materialne
(np. papierosy, kawe).

Trzecia ma charakter ostentacji, nienasycenia i hazardu. Wywotuje potepienie
u wigkszosci osadzonych, nawet tych o orientacji homoseksualne;j.

Zdarza sie, iz w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych, potrzeby bliskosci, mitosci,
kobiety w warunkach izolacji wchodza w zwigzki z innymi kobietami. Zachowania lesbijskie
nie powoduja trwatych zmian w ukierunkowaniu popedu ptciowego'”’. Wigkszo$é skazanych
po opuszczeniu wigzienia nie utrzymuje kontaktow homoseksualnych. Te ktore kontynuuja
takie kontakty, przejawiaty sktonnosci homoseksualne przed osadzeniem.

Z podkulturg wigzienng wigza si¢ takze symbole, takie jak tatuaze, pewne rytuaty, np.
samookaleczenia, a przede wszystkim jezyk, ktorym poshuguja si¢ skazane.
Wsrdéd najczestszych motywdw samouszkodzen wigzniarek wymieni¢c mozna takie jak:
wywarcie presji na sedziach, prokuratorach, wymuszenie okre§lonych ustgpstw ze strony
personelu wigziennego, protest, zatamanie psychiczne. Jezyk grypsery skazanych kobiet
najczesciej uzywany jest dla zmylenia funkcjonariuszy lub innych osadzonych, badz tez dla
zatatwienia pewnych nieformalnych spraw miedzy skazanymi'®' Tatuaze wykonane

w warunkach izolacji nie zawsze prezentujg si¢ odpowiednio na wolnosci. Sg czgsto

'88E . Bielicki, Wybrane problemy patologii przystosowania spolecznego i pedagogiki resocjalizacyjnej, WSP, Bydgoszcz
1983,5.56.

'8 M. Marczak, K. Mirostaw, Funkcjonowanie kobiet w warunkach izolacji wieziennej, [w:] M. Kué, Skutecznosé
oddzialywan  penitencjarnych w  kontekscie zjawiska podkultury wigziennej oraz instytucji warunkowego
przedterminowego zwolnienia skazanych, KUL, Lublin 2009,s.126.

19%). Bramska, Kobiety pozbawione wolnosci,[w:]Stan i wezlowe problemy polskiego wigziennictwa, ,,Biuletyn RPO”, 1997,
nr 32.

9IM. Marczak, K. Mirostaw, tamze,s.128.
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powodem stygmatyzacji. Wiele kobiet po opuszczeniu wigzienia wstydzi si¢ wykonanego

. . ’ . ;e . . ;. .. -192
za murami tatuazu, ktory jest czgécia ich tozsamosci wieziennej .

Srodki oddzialywania penitencjarnego

Waznym elementem zycia w izolacji penitencjarnej sa obowiazujace tu prawa
i obowiagzki. Respektowanie zasad sprzyja prawidlowemu przygotowaniu do wyjscia
na wolno$¢, utatwia readaptacj¢ spoteczng. Osadzone sa $wiadome swoich praw
i obowiazkow, ktore wynikaja z Kodeksu karnego wykonawczego'®>. Wbrew spolecznemu
przeswiadczeniu o przewadze obowigzkoéw, kobiety w zaktadach karnych maja cate spektrum
praw takich jak m.in.'**:
e prawo do zachowania zdrowia, wyzywienia, odziezy, odpowiednich warunkow
bytowych, higienicznych, §wiadczen zdrowotnych,
e prawo do utrzymania wi¢zi z rodzing, bliskimi,
e prawo do korzystania z wolnosci religijne;j,
e prawo do otrzymania wynagrodzenia zwiagzanego z zatrudnieniem,
e prawo do ksztalcenia i tworczo$ci wlasnej,
e prawo do korzystania z radia, telewizji i zaje¢ kulturalno-o$wiatowych, ksiazek, prasy,
e prawo do komunikowania si¢ z obronca, pelnomocnikiem, kuratorem sgdowym,
e prawo do prowadzenia korespondencji,
e prawo do zapoznania si¢ z opiniami sporzadzonymi przez administracj¢ zaktadu
karnego,
e prawo do skargi do organdw ochrony praw czlowieka.
Skazane maja obowiazek przestrzegania przepisdw okreslajacych zasady i tryb wykonywania
kary pozbawienia wolnosci, a takze porzadku ustalonego w zakladzie karnym.
W szczegblnosci zas maja obowigzek:
e poprawnego zachowania sig,
e przestrzegania higieny osobistej i czysto$ci pomieszczen ktorych skazana przebywa,
e niezwlocznego zawiadomienia przetozonego o chorobie wtasnej oraz o zauwazonych

objawach chorobowych u innej skazanej,

192 W odpowiedzi na ten problem powstat program - Tatuaze Wolnosci. Zamier tatuaz wiezienny na codzienny.
193 Kodeks karny wykonawczy,art.102,116.
1% http://www.wiezienia.pl/artykuly/prawa-i-obowiazki-wieznia/ (2017.01.13)
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e poddania si¢ przewidzianym przepisami badaniom, zabiegom lekarskim, leczeniu
i rehabilitacji,
e wykonywania pracy (np. prace porzadkowe),
e dbalosci o mienie zaktadu karnego,
e poddania si¢ przeprowadzanej czynnosci kontroli osobistej.
W dyscyplinowaniu pomocne s3a s$rodki oddzialywania penitencjarnego. Oddziatywanie
penitencjarne mozna zdefiniowac jako zespot stosowanych w zaktadzie srodkéw i metod,
zmierzajacych do wzbudzenia w osobie skazanej woli wspotdziatania w ksztattowaniu
spotecznie pozadanych postaw. Oddzialywania penitencjarne prowadzone sa w formie
zindywidualizowanych dziatan, dostosowanych do psychofizycznych wlasciwosci skazanych.
Indywidualizacja $rodkow oddzialywania penitencjarnego zwigksza szanse uzyskania
pozadanych efektow wychowawczych. Katalog srodkéw oddziatywania penitencjarnego jest
otwarty. Do podstawowych zalicza si¢: pracg, nauczanie, zajecia kulturalno o$wiatowe,
sportowe, podtrzymywanie kontaktow z rodzing 1 $wiatem zewnetrznym, Srodki
terapeutyczne. Wspoélczesnie za $rodki oddziatlywania penitencjarnego uznaje si¢ rowniez
nagrody i kary dyscyplinarne'®®. Nagrody przyznawane sa za dobre zachowanie. Moze to by¢
m.in.:
e pochwata,
e nagroda rzeczowa,
e dodatkowe widzenie,
e zezwolenie na czgstszy udzial w zajeciach kulturalno — o$wiatowych, z zakresu
kultury fizycznej i sportu,
e zezwolenie na odbywanie widzen we wlasnej odziezy, zezwolenie na otrzymywanie
dodatkowej paczki zywnosciowej,
e zezwolenie na dokonywanie dodatkowych zakupow artykutdow zywnosciowych
1 wyrobow tytoniowych oraz przedmiotéw dopuszczonych do sprzedazy w zk,
e zezwolenie na telefoniczne porozumienie si¢ skazanego ze wskazana przez niego
osoba na koszt zk,
e pozwolenie na tymczasowe opuszczenie zaktadu karnego.

Katalog kar dyscyplinarnych jest zamknigty i prezentuje si¢ nastepujaco:

195 Szerzej w: Rozporzgdzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia 2003 w sprawie sposobow prowadzenia
oddzialywan penitencjarnych w zakladach karnych i aresztach Sledczych, Dz. U. Nr 151,p0z.1469,z pdzniejszymi
zmianami, Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 grudnia 2012 zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie
sposobow oddzialywania penitencjarnego w zakladach karnych i aresztach sledczych, Dz. U. 2012,poz. 1469.
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e nagana,
e pozbawienie wszystkich lub niektorych niewykorzystanych przez skazanego nagrod
lub ulg albo zawieszenie ich wykonania, na okres do 3 miesigcy,
e pozbawienie korzystania z udzialu w niektorych zajeciach kulturalno — o§wiatowych
lub sportowych, z wyjatkiem korzystania z ksiazek i prasy, na okres do 3 miesigcy,
e pozbawienie mozliwoS$ci otrzymania paczek zywnosciowych, na okres do 3 miesigcy,
e pozbawienie lub ograniczenie mozliwosci dokonywania zakupow artykutow
zywnos$ciowych lub wyroboéw tytoniowych, na okres do 3 miesigcy,
e udzielanie widzeh w sposéb uniemozliwiajacy bezposredni kontakt z osoba
odwiedzajaca, na okres do 3 miesigcy,
e obnizenie przypadajacej skazanemu cze$ci wynagrodzenia za prace, nie wigcej
niz o 25%, na okres do 3 miesiecy,
e umieszczenie w celi izolacyjnej, na okres do 28 dni.
Srodki oddzialywania penitencjarnego ograniczaja negatywne konsekwencje izolacji
wigziennej. Pomocne sg w tej kwestii takze programy penitencjarne, do ktorych skazane

kwalifikowane sg przez wychowawcow, po uprzedniej diagnozie holistycznej.

Wybrane resocjalizacyjne programy penitencjarne skierowane do kobiet
W wiezieniach realizowane sg nastepujace resocjalizacyjne programy penitencjarne'”:

e programy redukujace deficyty wychowawcze
Ich zadaniem jest wyksztalcenie u skazanych podstawowych umiejetnosci spotecznych,
z zakresu rol spotecznych, umiejetnosci poznawczych. To takze aktywizacja zawodowa po
opuszczeniu zakladow karnych. Programy redukujace deficyty wychowawcze majg
kompleksowo przygotowaé skazanych do wyjscia na wolnosc.

e programy psychokorekcyjne
Sa realizowane na oddziatach terapeutycznych oraz takie, ktore zmierzaja do redukowania
i przeciwdzialania wystepowaniu u skazanych wadliwych i aspotecznych zachowan.
Do programéw psychokorekcyjnych naleza te dotyczace profilaktyki agresji, przemocy
w rodzinie, uzaleznien, przestgpstw seksualnych. To rowniez programy dotyczace promocji
zdrowia.

e programy edukujgce przez szeroko pojeta kulture

19 M. Marczak,Resocjalizacyjne programy penitencjarne realizowane przez stuzbe wiezienng w Polsce, Krakow 2009, s.14.
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W tej grupie znajdujg si¢ nastgpujgce typy programow: edukacji kulturalno-o$wiatowe;j,
aktywizacji kulturowej, programy tworczosci wiasnej skazanych, programy z zakresu kultury
fizycznej i sportu.

Programy resocjalizacji kobiet uwzgledniajg indywidualne potrzeby i oczekiwania
podmiotow biorgcych w nich udzial. Zwigkszaja szanse na harmonijny powr6t do
spoteczenstwa po odbyciu przez skazane kary pozbawienia wolno$ci. Udzial w programach
jest sposobnoscig, by pozna¢ mocne, stabe strony, popracowa¢ nad adekwatng samoocena,
zrozumie¢ emocje, naby¢ szereg nowych umiejetnosci,w tym umiejetnosci komunikacyjnych,
ponadto nauczy¢ si¢ zachowan prospotecznych oraz skorygowaé zachowania negatywne,
ryzykowne. Ponizej opisane zostaly wybrane programy resocjalizacyjne, ktore realizowane
byly w réznych zakladach karnych w Polsce, a ktorych celem byla realizacja podstawowych
celow kary pozbawienia wolnoéci oraz dziatan edukacyjnych, profilaktycznych,
wychowawczych.

Program Uniwersytet Wiezienny - droga do wolnosci

Realizowany byt w oddziale Aresztu Sledczego w Biatymstoku. To oddziat dla skazanych
kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci w warunkach zaktadu karnego typu
zamknigtego. Program wdrozono w zycie w 2004 roku i w zamierzeniu miat by¢ realizowany
w dhuzszej perspektywie czasowej. Podlegat aktualizacji po ocenie rocznej. Uwzgledniono
w nim oddziatywania adekwatne w odniesieniu do mlodocianych odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci po raz pierwszy oraz do recydywistek, bez wzgledu na wiek, poziom
rozwoju intelektualnego, problemy, zainteresowania, potrzeby.

Realizatorami programu byli: wychowawca oddzialu, oddziatowi, kierownik oddziatu
penitencjarnego oraz takie podmioty jak m.in. Nauczycielskie Kolegium Rewalidacji
i Resocjalizacji w Biatymstoku, Wydziatla Prawa Uniwersytetu w Biatymstoku, Urzad
Marszatkowski w Biatymstoku, Wojewddzki Osrodek Animacji i Kultury w Bialymstoku,
aplikanci sadowi i prokuratorzy odbywajacy praktyki w Areszcie Sledczym w Biatymstoku,
Kuria Metropolitarna w Biatymstoku, Kuria Biskupia w Bialymstoku, ZDZ w Bialymstoku,
XI LO w Bialtymstoku, Wszechnica Podlaska, Fundacja ,,Szansa”, Stowarzyszenie Pomocy
Rodzinie ,,Droga”, Stowarzyszenie PATRONAT, oraz stawni przedstawiciele lokalnej

spotecznos$ci, m.in. sportowcy, muzycy, aktorzy.
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Nadrzgdnym celem projektu bylo organizowanie zaj¢¢ edukacyjno-informacyjnych
oraz podejmowanie przedsigwzig¢ umozliwiajacych skazanym kobietom resocjalizacje
i powrét do spoteczenstwa w warunkach wolnosciowych. Cele szczegotowe to'”’:

e ograniczenie negatywnych skutkéw wptywu izolacji wieziennej na skazane kobiety,

e uczenie aktywnego poszukiwania pracy,

e uczenie funkcjonalnego, racjonalnego, ciekawego 1 aktywnego sposobu
organizowania czasu wolnego,

e promocja zdrowego stylu zycia, elementy rekreacji ruchowej,

e profilaktyka uzaleznien, HIV i AIDS,

e rozbudzanie potrzeby ukladania wlasciwych i akceptowanych spotecznie relacji

z innymi ludzmi,

e uwrazliwianie skazanych kobiet poprze ksztalttowanie zainteresowania problemami

spotecznymi,
e organizowanie pomocy prawnej w zakresie dotyczacym izolacji wigziennej
oraz skutkow izolacji (wzory pism procesowych, odwoltawczych).

Wsréd metod i technik oddziatywan w formach indywidualnych i grupowych wymienié
nalezy takie jak: socjoterapia, warsztaty, ¢wiczenia, rozmowy, prezentacje prac pisemnych
i tworczoSci whasnej skazanych, klub dyskusyjny. Program Uniwersytet Wiezienny- droga do
wolnosci obejmowat dziewigé modutow'*®:
I Modut przeciwprzemocowy:
Blok informacyjno-edukacyjny sktadajacy si¢ z cyklu zaje¢ skoncentrowanych
na profilaktyce przeciwprzemocowej i przeciwagresywnej, m.in. programu przeciwdzialania
agresji (staly element programu), Treningu Zastgpowania Agresji (staly element programu
stosowany wzgledem kobiet skazanych =za przestepstwa agresywne) oraz spotkan
skierowanych do sprawcoéw 1 sprawczyn przemocy w warunkach wigziennych, ofiar
przemocy i os6b dokonujacych aktow autoagresji - ”Ofiara”, ,,Sprawca”, ,,Autoagresor”.
I Modut profilaktyki:
Blok edukacyjny sktadajgcy si¢ z cyklu zaje¢ skoncentrowanych na profilaktyce uzaleznien
alkoholizmu, narkomanii, sterydéow i innych $rodkéw chemicznych oraz profilaktyke HIV
i AIDS, w tym programy: "Putapka Uzaleznienia”- adresowany do skazanych dotknigtych
alkoholizmem; ”Duzo zalezy od Ciebie”- program profilaktyki HIV i AIDS, ”Edukator”-

7M. Marczak,Resocjalizacyjne programy penitencjarne realizowane przez stuzbe wigzienng w Polsce, Krakow 2009, s.104.
198 M. Marczak,Resocjalizacyjne programy penitencjarne realizowane przez stuzbe wigzienng w Polsce, Krakow 2009, 5.101-
107.
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materiaty informacyjno-edukacyjne (staty element programu), ,,Agresja- Przemoc-Zatrzymaj
przemoc”, ,,Alkoholizm”, ,,Sterydy Anaboliczne”, ,,Narkotyki”, ,,Co powiniene§ wiedzie¢
o HIV i AIDS”.

IIT Modut psychokorekcyjno- rehabilitacyjny:

Blok edukacyjny z elementami socjoterapii z zakresu psychokorekcji i1 rehabilitacji
osadzonych z problemami kontroli emocji i radzenia z napigciem psychicznym. W tym:
”Konstruktywne Sposoby Radzenia Sobie z Napiecie i Negatywnymi Emocjami”- program
profilaktyczno-psychologiczny, “Terapia przez Teatr”- program zaje¢ teatralnych grupy
skazanych o nazwie WARTO, "Warsztaty Tworcze”- program readaptacyjny, ktorego celem
byto wykonywanie pracy recznej na uzytek wlasny oraz na cele charytatywne
oraz wspodlpraca ze Stowarzyszeniem Pomocy Rodzinie ,,Droga”.

IV Modut promocji zdrowia i higieny i zdrowego stylu zycia:

Blok edukacyjno-informacyjny oraz spotkania z kosmetyczka, fryzjerka, stomatologiem,
ginekologiem, psychologiem, program rekreacji ruchowej- aerobic i zajecia: “Edukator”
materialy informacyjno-edukacyjne (staly element programu), ,Rekreacja ruchowa
a zdrowie”.

V Modut dobrej rodziny:

Blok edukacyjno-informacyjny sktadajacy si¢ z cyklu zaje¢ koncentrujacych si¢ na
promowaniu modelu prawidtowo funkcjonujacej rodziny, ksztattowaniu dojrzatych postaw
rodzicielskich, a takze wtasciwych postaw w kontaktach intymnych, promowanie dojrzatego
i odpowiedzialnego rodzicielstwa oraz promowanie wartosci rodzinnych w wymiarze
psychologicznym, spotecznym i duchowym. Blok skladal sie z zaje¢, tj. “Zycie
w Partnerstwie i Rodzinie" - obejmujacych filozofi¢ higieny psychoseksualnej, filozofi¢
ptodnosci, ksztaltowanie dojrzatych postaw relacjach intymnych, uwrazliwianie na zjawisko
molestowania  seksualnego;  spotkan  duszpasterskich z  kapelanami  wyznania
rzymskokatolickiego 1 prawostawnego oraz przedstawicielami $§wiadkow Jehowy
oraz zachgcal do wspoltpracy ze Stowarzyszeniem Pomocy Rodzinie ,,Droga”.

VI Modut wspoétpracy ze spoteczenstwem:

Wyktady, prezentacje na tematy spoteczne, rodzinne, aktywno$ci zawodowej, poradnictwo
prawne, promocja zdrowia, spotkania z przedstawicielami instytucji, zawodow, specjalistami
Z Wyzej wymienionych profesji.

VII Modut odnowy duchowe;j:
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Cykliczne dyskusyjne spotkania z Bractwem Wigziennym, spotkania z Ruchem komunia
i Wyzwolenie, zaje¢cia z ks. E. Konkolem, zatozycielem Stowarzyszenia Pomocy Rodzinie
,Droga”.

VIII Modul Autoprezentacja przygotowana przez uczestniczki programu wiasnych
udokumentowanych projektow tematycznych i prezentacja na forum grupy — staly element
programu.

IX Modut aktywizacja zawodowa:

Cykl zajg¢ aktywizujgcych zawodowo skazane kobiety, stwarzajacy szans¢ powrotu na rynek
pracy po odbyciu kary. Udzial w kursach (kursy zawodowe organizowane w miar¢ potrzeb
rynku i pracy i mozliwosci osadzonych), tj. “Efektywny Powrdét na Rynek Pracy”-
mobilizacja zawodowa prowadzona przez Mobilne Centrum Informacji w Biatymstoku —
staty element programu; kursy zawodowe: kurs matej przedsigbiorczosci, kurs bukieciarstwa.
Dzigki udziatlowi w programie Uniwersytet Wigzienny- droga do wolnosci, skazane miaty
mozliwo§¢ udziatu w profilaktyce przeciwprzemocowej. Zostaly zapoznane ze skutkami
zachowan ryzykownych oraz uczyly si¢ respektowania zasady higienicznego trybu zycia.
Miaty mozliwo$¢ poznaé instytucje, do ktorych moga zwrdci¢ si¢ z prosba o wsparcie
w trudnych zyciowo momentach. Uczyly si¢ zasad wspdtpracy w rodzinie, grupie, co dato
duze prawdopodobienstwo readaptacji. Nie bez znaczenia okazal si¢ element ksztaltowania
refleksyjnosci religijnej, kreatywnosci wlasnej skazanych i podniesienia ich kwalifikacji
zawodowych. Wszystko to stworzylo szanse na odnalezienie si¢ kobiet w warunkach
wolno$ciowych.

Program resocjalizacji poprzez teatr - grupa "WARTO"

LWARTO” to grupa teatralna dzialajaca od ponad o$miu lat w Areszcie Sledczym
w Biatymstoku. Teatr zostal powotany do zycia w ramach europejskiego programu
Readaptacja spoteczna skazanych. Jedng zprowadzacych teatr byla aktorka - Monika
Kwiatkowska'®’, ktora wskazata na wiele istotnych kwestii dotyczacych procesu resocjalizacji
poprzez sztuke.

Kobiety spotykaja si¢ w $wietlicy ZK i dlugo rozmawiaja na temat scenariusza. Biorg udziat
w probach, przygotowujac si¢ do profesjonalnego odegrania swojej roli. Kobiety tworza
scenografi¢, kostiumy, rekwizyty. Monika Kwiatkowska podkreslata, ze cztonkostwo
w grupie nie jest obwarowane zadnymi sztywnymi zasadami. Trzeba po prostu chcie¢ grac.

Nie ma castingdw dyskwalifikujacych jednych, a torujacych droge innym.

199 Wywiad z M. Kwiatkowska znajduje si¢ w artykule A. Chanko, A. Sotbut, Saumokreacja poprzez sztuke. Autoresocjalizacja
kobiet osadzonych w Areszcie Sledczym w Biatymstoku [w:] Lubelski Rocznik Pedagogiczny t. XXXIII, Wydawnictwo
UMCS, Lublin 2014, 5.165-183
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Tak o przyjmowaniu do grupy i roli teatru méwita aktorka Monika Kwiatkowska:,,Ja tam nie
tworze zawodowej grupy aktoré6w i nie moge do nich podchodzi¢, jak do aktoréw na zasadzie
— ty si¢ nadajesz, aty si¢ nie nadajesz. Podchodzilam do tego bardziej terapeutycznie.
Na zasadzie takiej, ze kazda dziewczyna ma w sobie jakie$ talenty, ktore chciatam odkrywac
i chcialam, zeby ona tez wto zaczela wierzy¢. Zeby zmieniala si¢ samo$wiadomo$é tych
dziewczyn”.

Grupa wystawita dotychczas takie sztuki jak: Za nasze winy i wasze, Czerwony Kapturek,
Czarno na biatym. Spektakle zagraly m.in. w Akademii Medycznej, przedszkolach.

Grupa wigziennych aktorek przyswoita motto Moniki Kwiatkowskiej: ,,Jaki ty jeste§ dla
mnie, taki ja jestem dla ciebie, budujmy nasze relacje”. To zbudowane w toku pracy teatralnej
wigzi, pozwolily odegra¢ jedna ze sztuk w momencie, kiedy wszystko przemawiato
za niepowodzeniem. Ot6z na kilka dni przed wyjazdem ze sztukg do dzieci, jedna
z osadzonych zakonczyta odbywanie kary pozbawienia wolno$ci. Kolezanki sadzity, ze po
wyjSciu na wolno$¢, nie dotrze na spektakl. Ta jednak nie zawiodta kolezanek i matych
widzéw. Pojawila si¢ na spektaklu, by obsada aktorska byla niezmieniona. Udziat kobiet
w teatrze wigziennym WARTO pozwala burzy¢ negatywne stereotypy na temat kobiet
z wigzienia. Sg one przeciez w wielu wypadkach matkami. Ich udzial w przedsigwzigciu
przekonuje, ze pozytywne zmiany sa mozliwe. Wystepujac przed dzie¢mi, przed
spoteczenstwem, kreujg pozytywny wizerunek kobiety przesztoscig.

Aktualnie teatr WARTO przygotowuje pod opieka Mitosza Pietruskiego przedstawienie:
Cele poezji.

Nalezy podkresli¢, ze glownym celem stworzenia grupy teatralnej "WARTO" jest
korekta niewlasciwych zachowan skazanych kobiet, poprzez zorganizowanie im czasu
wolnego w grupie, nauczenie wspoOlpracy w zespole, rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych, komunikacyjnych, ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za grupe,
wspoélnie tworzone dzielo-sztuk¢. Teatr ma bowiem zastosowanie zwlaszcza w takich
miejscach, gdzie moze wptywac na rozwdj cztowieka, wywotywac jego zmiany, zachecad
do autoanalizy i refleksji. Wobec tego stanowi doskonata form¢ pracy z kobietami,
ktoérych proces wychowania 1 socjalizacji zostal z rdéznych wzgledow zaburzony,
doprowadzajac w ostateczno$ci do wkroczenia na $ciezke przestgpcza — odbywajacymi kare
pozbawienia wolnosci w instytucjach penitencjarnych. Skazane przebywajac w zaktadach
karnych muszg na nowo odbudowaé swoje wlasne Ja, w taki sposob, aby byto kompatybilne
z tym, co spotecznie stuszne i pozadane. Teatr stwarza okazj¢ ku temu, aby jednostka mogta

rozpoczaé proces autokreacji, samowychowania, samodoskonalenia, wykorzystujac swoje
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wlasne zasoby, tworzy¢ samego siebie na nowo — dokonaé autoresocjalizacji. Autokreacja,
czyli ,formowanie siebie wedlug wiasnego projektu, zgodnie z zasadami koncepcji
poznawczej, jest podstawowa metoda modyfikacji zachowania ludzkiego. W przypadku osob
z przestgpcza przesztoScia wazne jest, aby zmiany ich zewngtrznego zachowania
korespondowaly z przeobrazeniami wewnetrznymi, a te byly zgodne z ich wiasnymi
odczuciami i spostrzezeniami” .

Podstawa grupy teatralnej "WARTO" sa aktorki, ktére wspdlpracujac z osoba
prowadzaca, tworzg sztuke - odgrywajac wyznaczone przez scenariusz role, modyfikuja
i budujg siebie same. Dzigki uczestnictwu w zajgciach teatralnych, poprzez procesy
nasladownictwa i identyfikacji (leza one u podtoza socjalizacji pierwotnej, ktéra w przypadku
skazanych zostala zaburzona), uczg si¢ nowych form zachowan, wzorcow funkcjonowania,
wyrazania emocji, co z kolei sprzyja przeobrazeniom utartych schematéw postgpowania,
ktorymi postugiwaly si¢ dotychczas. Ksztattuje si¢ ich instynkt samozachowawczy,
wypelniaja swoje niedostatki, deficyty w obszarze komunikacji spotecznej. Istota teatru
resocjalizacyjnego, procz wychowania i edukacji, jest rowniez terapia. Tworzenie sztuki
teatralnej jest dla kobiet zaangazowanych w proces tworczy niesamowita przygoda.
To sposobno$¢ do konfrontacji z whasnym ,Ja”, poprzez wchodzenie w obca postac,
w specyficznym kontek$cie sytuacyjnym. W teatrze granice sa rozmyte, zmieniane
i przesuwane przez jego tworcow, a komunikacja bazuje na swobodzie ekspresji,
akcentowanej przez glebie doznan i wrazen zmystowych. Aktorka moze tym samym
przetamywac swoje wlasne bariery, otworzy¢ si¢ na swoje wlasne emocje oraz na drugiego
czlowieka. Jest to rowniez doskonata okazja ku temu, by przenie$¢ si¢ do innej
czasoprzestrzeni, w ktorej wartosci sg w dalszym ciggu realne, co z kolei umozliwia
autokorekcje¢ — korygowanie samego siebie poprzez konfrontacje z nowymi do§wiadczeniami
czy zachowaniami powstalymi nie tylko w trakcie odgrywania przez siebie roli,
ale przygladania si¢ innym osobom, zaangazowanym w tworzenie widowiska teatralnego.
Idea prowadzenia zaje¢ teatralnych bazuje na pobudzaniu do kreatywnosci poprzez
pobudzanie tworczej wyobrazni oraz nieszablonowego myslenia i dziatania.

Program pracy wolontarystycznej ,, BONA”
Program realizowany jest w Zaktadzie Karnym w Lubincu, ktory funkcjonuje od 1893 roku.
Znajduja si¢ tu oddzialy dla kobiet tymczasowo aresztowanych, oddzial terapeutyczny

dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych

20 A Fidelus, Metoda tutoringu — wsparcie w procesie autoresocjalizacji 0séb powracajgcych do zycia na wolnosci,
Probacja 1/2012, s. 86.
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umystowo, oddziat terapeutyczny dla skazanych uzaleznionych od $rodkow odurzajacych
lub  psychotropowych, oddzial dla skazanych odbywajacych kar¢ w systemie
programowanego oddzialywania oraz w systemie zwyktym.

Program pracy wolontarystycznej ,,BONA” z udziatem skazanych kobiet z Zaktadu Karnego
w Lubincu kontynuowany jest od 1998 roku. Okoto 100 osadzonych wspomaga
podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej ,,Zameczek” w Lublincu. Sa to dzieci
z porazeniem moézgowym. Kazdego dnia, poza niedzielami, 6 — 8 osobowa grupa osadzonych
kobiet,bez dozoru udaje si¢ do miejsca pracy. Skazane wykonuja czynno$ci pielggnacyjno —
opiekuncze, zaspokajajac potrzeby niepelnosprawnych dzieci.

Program pracy wolontarystycznej ,, Milosierna Samarytanka”

Program jest realizowany od marca 2006 roku w Domu Pomocy Spolecznej zwanym ,,Dom
Kombatanta”. Grupa skazanych kobiet z Zaktadu Karnego w Lubincu opiekuje si¢ starszymi
osobami, u ktorych wystepuje demencja lub niepetnosprawno$¢ fizyczna. Osadzone
uczestniczg w terapii zajeciowej oraz pomagaja przy czynnosciach pielegnacyjno —
opiekunczych.

Program pracy wolontarystycznej ,,Schola Vita”

Program jest realizowany od czerwca 2006 roku w Domu Pomocy Spotecznej dla oséb
przewlekle chorych i ze schorzeniami uktadu nerwowego w Lublincu. Skazane z Zaktadu
Karnego w Lubincu opiekujg si¢ mezczyznami ze znacznym i umiarkowanym stopniem
uposledzenia umystowego oraz po przebytej schizofrenii.

Praca osadzonych z osobami niepetnosprawnymi uwrazliwia na potrzeby, krzywde drugiego
czlowieka, ponadto pozytywnie wptywa na proces spolecznego funkcjonowania wiezniarek.
Program unijny “Praca i godne zycie dla kobiet ofiar przemocy”

Program realizowany przy udziale srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
inicjatywy wspdlnotowej Equal w latach 2005-2008. Zaktad Karny w Lubincu by? partnerem
Centrum Praw Kobiet w Warszawie. W projekcie udziat wzigty 140 skazane, zdiagnozowane
jako ofiary przemocy domowej: bezrobotne, zagrozone utrata pracy, a takze skazane
za zabojstwa swoich partneréw - sprawcoOw przemocy.

Celem nadrzgdnym projektu bylo wypracowanie modelowych rozwigzan wyréwnujacych

szanse oraz poprawiajacych sytuacj¢ zyciowa i zawodowa kobiet ofiar przemocy.

96



Gltowng ideg przyswiecajacg realizatorom projektu, bylo ulatwienie kobietom uzyskanie
niezalezno$ci ekonomicznej i uwolnienie si¢ z krzywdzacego zwiazku. Cel glowny byt
realizowany poprzez nastepujace cele czastkowe™':

-podniesienie $wiadomos$ci prawnej kobiet ofiar przemocy w zakresie ich specyficznej
sytuacji zyciowej, szczegdlnie w odniesieniu do aktywnosci zawodowej,

-poprawa stanu psychicznego i emocjonalnego kobiet ofiar przemocy oraz podniesienie ich
gotowosci 1 zdolnodci do zmiany sytuacji zyciowej i sprawnego funkcjonowania na rynku
pracy,

-aktywizacja zawodowa kobiet ofiar przemocy i przygotowanie ich do prowadzenia
samodzielnej dziatalno$ci gospodarczej,

-rozszerzenie i poglebienie wiedzy pracodawcow, zrzeszajacych ich organizacji, zwigzkow
zawodowych 1 agencji rynku pracy, w zakresie przemocy w rodzinie i jej wplywu
na funkcjonowanie kobiet na rynku pracy,

-zwigkszenie mozliwo$ci pomocy pracownicom do$wiadczajacym przemocy ze strony
partnerow,

-rozszerzenie 1 poglebienie wiedzy oraz doskonalenie umiej¢tnosci w  instytucjach
i organizacjach, w ktorych w zakresie dziatania lezy przeciwdzialanie przemocy w rodzinie
i aktywizacja zawodowa kobiet oraz udzial w tworzeniu zintegrowanego systemu
migdzyinstytucjonalnej wspotpracy,

-promowanie rozwigzan ustawowych i instytucjonalnych utatwiajacych kobietom doznajacym
przemocy skuteczniejsza ochron¢ przed przemoca oraz wyréwnujacych ich szanse na rynku
pracy.

W Zaktadzie Karnym w Lubincu w ramach programu “Praca i godne zZycie dla kobiet ofiar
przemocy” wykorzystano metode teatru terapeutycznego. Uczestniczki teatru terapeutycznego
wielokrotnie wystgpowalty ze spektaklem ,Zapach dzikiej rézy” na konferencjach
i spotkaniach w kraju i za granicg. Poza granicami kraju w Stowenii i Bratystawie. W Polsce
przedstawienie zaprezentowano przed studentami kierunku pedagogicznego w Cieszynie,
studentami Wydzialu Prawa Uniwersytetu Wroctawskiego. Spektakl obejrzala rowniez
spoteczno$¢ Wyzszego Seminarium Duchownego w Obrze oraz sprawcy przemocy
odbywajacy kar¢ z Zaktadzie Karnym w Zamosciu. Uroczyste przedstawienie odbylo si¢
natomiast podczas VI Trybunatu ds. Przemocy, zorganizowanego przez Centrum Praw Kobiet

w Warszawie z przedstawicielami Ministerstwa Sprawiedliwos$ci, Policji, Biura Rzecznika

21 http://www.cpk.org.pl/plik, 161, wybieram-zycie-praca-i-godne-zycie-dla-kobiet-ofiar-przemocy-pdf.pdf (13.01.2017)
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Praw Obywatelskich, Helsinskiej Fundacji Praw Czlowieka, Prokuratury Okregowe;j,
organizacji pozarzadowych.

Program unijny ,,Skazane na Sukces - reintegracja zawodowa kobiet opuszczajgcych
placowki penitencjarne”

Program wspoétfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego Sektorowego Programu Operacyjnego Rozwdj Zasobéw Ludzkich Dziatanie 1.6
Integracja i Reintegracja Zawodowa Kobiet zostal zrealizowany w latach 2006-2007. Do
programu wdrozono 60 skazanych, ktére w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych
ukonczyly kursy zawodowe z zakresu jezyka obcego, profesjonalnego sprzatania, stylizacji
paznokei, opieki nad osobami niepetnosprawnymi. Kobiety uczestniczyly w zajeciach i
spotkaniach prowadzonych przez osoby z zewnatrz. Odbyl si¢: trening samopoznania i
diagnoza kompetencji, trening umiejetnosci zawodowych i spotecznych, psychodrama
zawodowa, indywidualne doradztwo zawodowe, indywidualne doradztwo psychologiczne. W
ramach aktywizacji na rynku pracy konczyly zajecia prowadzone w wigziennym Klubie
Pracy.

Skazane kobiety z ZK w Lubificu uczestnicza ponadto w wielu programach, takich jak***:
-program edukacyjno-terapeutyczny dla kobiet z problemem alkoholowym,

-program edukacyjno-terapeutyczny dla kobiet ofiar przemocy domowe;j,

-program edukacyjny i relaksacyjny realizowany w zakresie konstruktywnego radzenia si¢
sobie z napi¢ciem,

-trening umieje¢tnosci spotecznych,

-trening gospodarowania budzetem domowym,

-program edukacyjny w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chordéb zakaznych i
cywilizacyjnych,

-trening zatatwiania spraw urz¢dowych.
Zakonczenie
Izolacja wigzienna, poza swym nadrzednym celem, jakim jest odseparowanie

przestgpczyni od $rodowiska, moze przynie$¢ korzysci dla niej samej i spoteczenstwa.

Udziat w wielu programach realizowanych na terenie zaktadow karnych, aresztow §ledczych

22} tp://www.bip.sw.gov.pl/Lists/Biuletyn/DispForm.aspx?ID=45& ContentTypeld=0x010056005F2F28BSC04BBC6 12263
94FDD77D (13.01.2017)
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moze pobudzi¢ kobiet¢ do przewarto$ciowania dotychczasowych zasad. Rozbudzona
refleksyjno$¢ za$ z pewnos$cia sktoni do zmiany zachowania. Oczywiscie wiele zalezy
od motywacji skazanej, a takze personelu realizujacego programy, ktéry powinien
motywowaé skazang do wlasciwego dziatania. W efekcie spoleczenstwo zyskuje
zresocjalizowang osobg, bowiem nalezy wyjs¢ z zalozenia, ze doswiadczenia wzbogacaja
i stanowia stelaz naszej osobowosci. Nawet jesli to przykre do$wiadczenia, to przeciez

na pozytywne zmiany, nigdy nie jest za pézno.
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Anna Charnko, Monika Szypulska

Rozdzial 5.

Trajektorie zyciowe kobiet osadzonych w Areszcie Sledczym w Bialymstoku

Wprowadzenie

Czlowiek zyje w dwoch przestrzeniach - czasowej i spolecznej. W przestrzeni
czasowej, na kontinuum przeszioSci, terazniejszosci i przysztosci, zachodza zmiany
rozwojowe zwigzane z procesem przechodzenia od etapu dziecka do osoby doroste;j.
Przestrzen spoleczna z kolei, to pelnione przez jednostke role, pozycja zajmowana w rodzinie
i w pracy oraz dzialania podejmowane w konkretnym otoczeniu®”. Te dwa wymiary
przenikajg si¢ wzajemnie, tworzac psychospoteczny kontekst egzystencji czlowieka.
W danym momencie zycia jednostki istotne sg nie tylko warunki jej aktualnego dziatania,
ale rowniez wczesniejsze doswiadczenia warunkujgce interpretacj¢ rzeczywistosSci.
Cztowiek doswiadcza wigc $Swiata i jest ksztaltowany na kolejnych etapach trajektorii.
Wejscie na okreSlong $ciezke zyciowa wiaze si¢ z wprowadzeniem jednostki w okreslony
Swiat wiedzy spolecznej — sposobow postrzegania otoczenia, siebie, rzeczy istotnych i mato

istotnych®*

. Nie zawsze wybor jednostki jest stuszny, a obrana droga aprobowana przez
audytorium spoteczne. Zdarzaja si¢ sytuacjg, w ktorych cztowiek podejmuje zachowania
naruszajace normy i prawa spoteczenstwa, w ktérym egzystuje i musi ponies¢ konsekwencje
swoich czynow. Karg moze by¢ woOwczas izolacja i odseparowanie od rzeczywistosci,
w ktorej funkcjonowalo si¢ na co dzien i umieszczenie w instytucji, tj. zaktad karny, ktorej
glownym zadaniem jest poprawa moralna jednostki i jej resocjalizacja. Ten etap moze
stanowi¢ punkt zwrotny w zyciu czlowieka, by¢ do$§wiadczeniem trajektoryjnym, z ktoérym

jednostka musi si¢ zmierzy¢.

Podstawowym celem niniejszego rozdziatu jest przedstawienie trajektorii zyciowych

035 Brzezifiska, Stafosé i zmiana jako konteksty rozwoju czlowieka: o wspotzaleznosci kontekstu, stylu zZycia i struktury Ja,
[w:] R. Derbis (red.), Niepokoje i nadzieje wspolczesnego czlowieka. Czlowiek w sytuacji przetomu, Wyzsza Szkota
Pedagogiczna w Czestochowie, Czgstochowa, s.14-30.

204, Berger, T. Luckmann, Spoleczne tworzenie rzeczywistosci,
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kobiet, ktore popelnity przestgpstwa i odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci w Areszcie
Sledczym w Biatymstoku. Wywiady przeprowadzone ze skazanymi zawieraja informacje
zogniskowane wokot trzech obszarow problemowych: okresu przed izolacjg penitencjarna,
aktualnej sytuacji zyciowej, w jakiej znajdujg si¢ skazane oraz plandw na przysztose,

po odbyciu wyroku i wyjsciu na wolnosc.

Trajektoria w ujeciu definicyjnym

Pojecie trajektorii jest terminem wojskowym (lub astronomicznym) i oznacza tor,
ktory zakresla lecacy pocisk (lub ciato niebieskie). Stownik wyrazéw obcych podaje, ze jest
to na ogot krzywa, jakg zakre$la poruszajacy si¢ w przestrzeni obiekt poddawany
zewnetrznym sitom®”. Badacze ze szkoty socjologii interakcyjnej termin ten utozsamiajg
z metafora, plastycznie obrazujaca przebieg loséw czlowieka w roznych obszarach zycia.
W swej istocie pojecie trajektorii koncentruje si¢ na procesach zmiany statusoOw — jest wigc
kontynuacjg i rozwinigciem mysli teoretycznej zawartej w pojeciu kariery (czesto zreszta oba
pojecia uzywane sa zamiennie). Czlowiek do$wiadcza $wiata i jest ksztattowany na kolejnych
etapach trajektorii, przy czym niektére z nich zamieniaja zwyczajna egzystencj¢ jednostki
,»W szalenczy ped pocisku, ktorego sita wyrywa z posad wszystko to, co dotad trwato jako
state, uporzadkowane i znajome, kierujac sie ku przepasci totalnych przewartosciowan™%.

Jednakze pojecie trajektorii nie odnosi si¢ tylko i wylacznie do formalnej zmiany
pozycji, to poruszanie si¢ przez kolejne Srodowiska spoteczne, nawigzywanie kontaktow
i interakcji, budowanie tozsamosci. Kazda trajektoria ma swdj przebieg w czasie (trwanie)
oraz ksztalt. Cecha wyrdzniajacg trajektori¢ sposrdéd innych procesow zachodzacych
w przebiegu zycia jednostki, jest niezaleznos$¢ tych procesow od cztowieka, a wrecz fakt
determinowania jednostki przez wydarzenia, ktére jednostka odczuwa jako los lub fatum”’.
"Beztadne procesy spoleczne sa ustrukturyzowane przez tancuch powigzanych ze soba
zdarzen, ktorych nie sposob uniknaé bez poniesienia wysokich kosztow, ciaglych zataman,
oczekiwan (...) czuje si¢ wtedy, ze jest si¢ ,,popychanym”, ze mozna jedynie reagowac

. , . . C e .. . 1208
na ,,sity zewnetrzne”, ktorych dziatania si¢ juz nie rozumie"”".

2% Stownik wyrazow obcych, red. E. Sobol, Warszawa 2002, s.1120.

26 M. Gorecki, Trajektoria, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, T. Pilch (red.), Warszawa 2007, t. VI, s. 778.

07 g Schiitze, Trajektorie cierpienia jako przedmiot badan socjologii interpretatywnej, ,, Studia Socjologiczne” 1997, nr 1.
208 g Schiitze, op. cit.
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G. Reimann i F. Schiitze®” wskazuja na dziewieé cech charakteryzujacych trajektorie:

poczucie przyttoczenia jednostki przez nieoczekiwane wydarzenia, nad ktérymi nie
panuje (przynajmniej na poczatku),

poczucie jednostki bycia determinowang przez potgzne zewnetrzne sity, niezrozumiate
przez jednostke i niemozliwe badz trudne do kontrolowania przez nia,

zrodta sit determinujacych jednostke pozostajg dla niej nieznane, niepojete,

usidlenie jednostki przez dlugotrwate, systematyczne rozkojarzenie orientacji i przez
utrate swojej osobistej zdolnosci do systematycznego, kontrolowanego dziatania,
poczucie obcos$ci samemu sobie, proby zbadania tych obcych, niepoznanych
wlasciwosci wlasnego Ja,

oslabienie =~ zdolnoSci  nawigzywania  relacji, stosunkéw  spolecznych,
niebezpieczenstwo izolacji spoteczne;j,

cze$ciowa utrata zdolno$ci do dziatania w roznych obszarach Zycia, ktore do tej pory
byly aktywne, ograniczenie pelnionych rdl spotecznych,

na skutek dziatania sit zewnetrznych, biernych reakcji, jednostki wyzwalaja
kumulatywny proces rozstroju zarowno w sferze zycia codziennego jak i w stosunku
jednostki do whasnej tozsamosci i biografii,

doswiadczenie trajektoryjne daje jednostce mozliwo$¢ przeformutowania swojej
biografii, poglegbienia stosunku do samej siebie, poznania siebie, wlasnych

mozliwosci, sktania do refleks;ji.

Badacze podkreslaja rowniez, ze rozwdj kazdej ludzkiej trajektorii ma swoj wlasny,

uporzadkowany w kolejne stadia i sekwencje, porzadek:

etapowe gromadzenie si¢ potencjatu trajektoryjnego - poniewaz trajektoria jest
procesem uporzadkowanych w czasie zmian, jakie zachodza po sobie, nie mozemy
powiedzie¢, ze 6w proces zachodzi nagle i niespodziewanie. Zwykle osoba moze
dostrzec oznaki trajektoryjnych zmian zachodzacych w zyciu. Bywa, ze czlowiek
usituje 6w potencjat trajektoryjny wyprze¢ ze swojej $wiadomosci*'”,

nagle przekroczenie zakresu intensyfikacji potencjatu trajektoryjnego — niewidoczny
do tej pory jednostce potencjat trajektoryjny zaczyna si¢ doprecyzowywac
i uaktywnia¢ poprzez ciagg wydarzen, na ktore czlowiek reaguje jedynie w sposob

. qe g . 21
zdeterminowany przez czynniki §rodowiska zewnegtrznego™ ', ktoremu towarzyszy

209

Tamze.

210 Tamze.
21 Schiitze, op. cit., 5.26.
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;. . . . ve9212
»doswiadczenie szoku i determinacji”™ ' *,

proba radzenia sobie z codziennos$cia — rozwija si¢ stosunkowo chwiejna rownowaga,
poprzez ktora jednostka przezwycigza szok i zamet. Jednakze jest to stan niestabilny,
gdyz uzyskana réwnowaga znajduje si¢ w dalszym ciggu pod naciskiem potencjalu
trajektoryjnego, co sprawia, ze jego czynniki nie podlegajg przepracowaniu
i kontroli*"?,

destabilizacja chwiejnej rownowagi radzenia sobie z codzienno$cia — jednostka
dotknieta tym stadium staje si¢ obca samej sobie. Otaczajace ja problemy sa pomijane,
a jednostka skupia si¢ na jednym aspekcie problemu, przez co uniemozliwia dalszy
rozwo6j. Tworzy si¢ swoisty nietad poprzez skumulowanie réznorodnych aspektow
problemu oraz reakcji jednostki, ktore sa nieadekwatne do sytuacji*™*,

zatlamanie si¢ porzadku dnia codziennego oraz orientacji wobec siebie samego —
nieoczekiwane nagromadzenie si¢ problemow powoduje zafalszowanie wzglednie
ustalonego planu oczekiwan, co przejawia si¢ poprzez stan rosngcej
i wszechogarniajacych watpliwosci, co do funkcjonowania w sposob zwyczajny
otaczajacej rzeczywistosci’’. Osobe poddana trajektoryjnym  przemianom
charakteryzuje utrata zaufania w stosunku do o0so6b znaczgcych, przy jednoczesnej
potrzebie wsparcia przez tych, wobec ktorych utracita zaufanie,

proba zdefiniowania swojego cierpienia, odnalezienia jego zrodto oraz pogodzenia si¢
ze swoja trajektorig”'®,

praca nad trajektoria oraz uwolnienie si¢ z jej wiezow, tzw. ,, powrot do zycia”

oraz podjecie watku ,,przerwane;j” biografii*'’.

G. Riemann i F. Schiitze wyjasniaja, ze ,,wyjscie” z trajektorii poprzedzaja nastgpujace

scenariusze:

ucieczka od trajektorii — ignorowanie symptoméw trajektorii i §wiadome obnizanie jej
rangi,

»oswojenie” trajektorii — przyjecie trajektorii jako sytuacji zyciowej czlowieka,
unikajgc zaglegbiania si¢ w jej destrukcyjny wptyw, a traktujac go jedynie jako czynnik
,» zaklocajacy”,

reorganizacja wlasnego potencjalu zyciowego i koncentracja na rozwoju wlasnym, za$

212 M. Gérecki, op. cit. 5.788.

213 F. Schiitze, op. cit., s.25.

214 Tamze.,

215 Tamze.

216 M. Kotodziej - Durna$, W kregu socjologii interpretatywnej — zastosowanie metod jakosciowych, Szczecin 2005, s. 304.

217
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E. Zakrzewska-Manterys, Down i zespol watpliwosci. Studium z socjologii cierpienia, Warszawa 1995, s. 17 — 18.



traktowanie trajektorii jako czynnika wzmacniajacego osobiste doswiadczenia

zyciowe?'®.
Brak nalezytej uwagi i1 przyjrzenia si¢ procesom biograficznym jednostek, zwiazanych
z doznaniami trajektoryjnymi, moze w wielu wypadkach ostabi¢ skutki wysitku
podejmowanego przez profesjonalistow - terapeutdow, psychologdéw, wychowawcoOw
pracujacych, np. z osobami przebywajacymi w instytucjach penitencjarnych, terapeutycznych,
ale rowniez lub samg jednostke podlegajaca trajektorii - Zeby ograniczy¢ postepy trajektorii
i opanowac jej efekty. Nalezy pamicta¢ rowniez o tym, iz wystepujg zjawiska, ktore moga
zaklocaé przebieg i rozwdj trajektorii, tj. stygmatyzacja, mechanizmy wyhamowania

czy mechanizmy obronne.
Sytuacja kobiet pozbawionych wolnosci

Cztowiek podczas swojego zycia petnigc rozmaite role, funkcje spoteczne, wchodzac
w interakcje z innymi ludzmi, zmaga si¢ z wieloma sytuacjami, w ktorych niejednokrotnie
wykorzystuje swoje doswiadczenie, kompetencje, wiedz¢ 1 umigj¢tnosci. Ze wzgledu
na ro6znorodnos¢, kontekst oraz specyfike zdarzen zyciowych, z ktorymi zmagajg si¢ ludzie,
sposoby ich reagowania mogg by¢ odmienne, uzaleznione od wielu czynnikow, w tym
predyspozycji indywidualnych danej osoby. Na sytuacje, ktére tatwo mozna przewidzie¢
oraz ktore sg cztowiekowi znane i powtarzalne, zwykle reagujemy do$¢ sprawnie. Inaczej jest,
kiedy cztowiek ze wzgledu na podmiotowe niedyspozycje, o ktéorych wspomina
J. Modrzewski nie jest w stanie zaspokoi¢ swoich wiasnych potrzeb®"”.

Sytuacje zyciowe, w jakich moze znalez¢ si¢ cztowiek dzielimy na:

e optymalne — sytuacje, w ktorych w korzystny sposob wyznaczone zostajg
cztowiekowi cele, jednostka realizuje zadania i dazy do zaspokojenia swoich potrzeb,

e normalne — gdzie istnieja sposoby pomyslnego wykonania okre§lonych czynnosci,
mimo wymaganego wysilku czy tez napotkanych trudnosci. To s3 sytuacje,
ktére formuja w cztowieku osiagane wyniki dziatania®’,

e trudne - zagrazajace dla jednostki, zwigzane z zakldoceniem rownowagi wewnetrznej
organizmu®', zakldcajace jednostkowa biografie, wprowadzajace chaos, poczucie

bezradnodci, itp.

218 Tamze, s. 38.

19 J. Modrzewski, Socjalizacja i uczestnictwo spoleczne. Studium socjopedagogiczne, Poznan 2004, s. 86.
207 Skorny, Mechanizmy regulacyjne ludzkiego dziatania, Warszawa 1989, 5.79.
21 T, Tomaszewski, Czlowiek w sytuacji, [w:] T. Tomaszewski (red.), Psychologia, Warszawa 1976, s.32.
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M. Jarosz uwaza, iz sytuacje trudne ,,zawierajg czynniki powodujace zagrozenie dla
jednostek - sa one sygnalizowane lub bezposrednio doznawane, powoduja pozbawienie
cenionych wartosci, mozliwosci zaspokajania potrzeb lub czynniki zaklocajace badz
uniemozliwiajace dzialanie zmierzajace do osiagnigcia celu (rozwigzanie zadania,
zaspokojenie potrzeby) lub utrzymania stanu posiadania cenionych warto$ci; sytuacja trudna
wyzwala stan wzmozonej aktywizacji i obcigza lub przecigza system regulacji
zachowania”?%. B. Holyst twierdzi, ze sytuacje trudne sa sytuacjami niepelnej $wiadomosci.
Autor definiuje je jako odczuwalne przez cztowieka trudnosci natury psychicznej, przez co
jednostka nie potrafi si¢ zidentyfikowaé i okre§li¢*”. Trudne sytuacje sa wewnetrznie
zrbznicowane™ wobec czego mozemy wyr6zni¢ ich pieé rodzajow. Sa to:

e sytuacje deprywacji,

e sytuacje przecigzenia,

e sytuacje utrudnienia,

e sytuacje konfliktowe,

e sytuacje zagrozenia>.

W sytuacjach utrudnienia pojawia si¢ frustracja, ktora prowadzi do zachowania agresywnego
i kierowana jest na =zewnatrz badz do wewnatrz. Zagrozeniom towarzyszy
prawdopodobienstwo zaburzenia warto$ci o charakterze fizycznym czy tez psychicznym,
ktore sg cenione przez jednostke. Sytuacjom konfliktu sprzyja nacisk przeciwstawnych sit
spotecznych czy moralnych. Dlatego zalicza si¢ do nich: konflikty interpersonalne, moralne,
wartosci wyboru®?®.

Odseparowanie od §wiata zewngtrznego, osob bliskich i wtracenie kobiety w nowa,
obca rzeczywistos¢, jaka jest $wiat zakladu karnego, mozna wpisa¢ w poczet sytuacji
trudnych. Kobieta pozbawiona wolnosci musi podporzadkowac si¢ zasadom panujacym
w zakladzie karnym i poleceniom wydawanym przez personel wigzienny. Przestaje by¢
niezalezna, zostaje odarta z autonomii osobistej i poddana przymusowi. Odizolowana od
rodziny, najblizszych, znanych miejsc i swojej przestrzeni, wtracona zostaje w rzeczywistosc,
do ktorej musi si¢ zaadaptowaé. Wedtug badan M. Ciosek szczeg6lnie trudng sytuacja dla
osoby pozbawionej wolnosci jest znalezienie si¢ w sytuacji deprywacji, poniewaz deprywacje

wywoluja u osadzonych wiele negatywnych konsekwencji w postaci odruchow

2 P . . . v
222 M. Jarosz, Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywistosé, Warszawa 2002, s.26.

23 B, Holyst, Czlowiek w sytuacji trudnej, [w:] K. Marzec — Holka (red.), Spoleczeristwo. Demokracja. Edukacja. Nowe
wyzwania w pracy socjalnej Bydgoszcz 2000, s.87.

4 M. Ciosek, Psychologia sqdowa i penitencjarna, Warszawa 2002, s.274.

23T, Tomaszewski, op. cit. s. 32-36.

26 M. Ciosek, op. cit. s. 231-233.
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warunkowych, psychoz, neuroz i skutecznie uniemozliwiajg terapi¢”>’. Badania
A. Batandynowicza wskazuja, ze izolacja wigzienna w znaczacy sposOb wpltywa na fakt,
ze u osob w zakladach karnych cze$ciej powstajg stany nerwicowe, ktdre sprawiaja,
7e trudniej jest oddzialywaé¢ wychowawczo na wieznidow™™®. Bolesnym skutkiem izolacji
wigziennej jest poglebiajacy si¢ proces desocjalizacji oraz dekulturyzacji, czyli
nieprzystosowania do warunkoéw Zzycia na wolnoSci, przez co zmniejsza si¢ sita woli,
jednostka traci poczucie odpowiedzialno$ci 1 zatraca wizje rzeczywistosci S$wiata
zewnetrznego oraz akulturacji uzupetniajacej dekulturyzacje, ktdra polega na przyjmowaniu

zachowan charakterystycznych dla subkultury wigziennej™.

Zmiany jakie zachodza
w kobiecej fizjonomii i w psychice, potwierdzaja demoralizujacy wpltyw Srodowiska
wigziennego, ktore poglebia u skazanych ich spoteczno — osobowo$ciowa degradacje.
Pobyt w zakladzie karnym sprzyja powstawaniu wielu destrukcyjnych zachowan
oraz zaburzen, ograniczeniu ulega doptyw bodzcow sensorycznych oraz spotecznych,
co przyczynia si¢ do chronicznego poczucia braku sensu zycia u kobiet inkarcerowanych.
Kara pozbawienia wolnosci sprawia, ze kobieta zostaje wytracona z rdl spotecznych,
jakie dotychczas petita. Towarzyszy¢ jej moze przy tym Igk, ze zostanie sama, utraci swoja
rodzing, mieszkanie, a nawet jesli opusci zaktad karny, nie bedzie miata do czego wracac,
bo wszystko ulegnie zmianie, maz znajdzie sobie nowa partnerke, dzieci si¢ od niej odwrdca,
a jej stary adres zamieszkania bedzie nieaktualny. Dodatkowo, jesli kobieta jest mtoda, cierpi
z powodu faktu, iz chwila, w ktorej bedzie mogla sprawdzi¢ si¢ w roli zony czy matki,
odwlecze w czasie. Jednakze etap inkarceracji, w zyciu skazanej, moze peli¢ nie tylko
funkcje represyjna, ale by¢ poczatkiem zmiany, czasem przemys$len i analizy swojego
dotychczasowego zycia, snucia planéw na dalsze zycie, po opuszczeniu murOw wigzienia.
To, w jaki spos6b osadzone wykorzystaja okres izolacji penitencjarnej zalezy od nich samych.
Majac $wiadomos¢ popelnionych w przesztosci czynow, zyjac w wigziennej codzienno$ci
i starajagc si¢ do niej dostosowaé, probujg niejednokrotnie okresla¢ swoja przysztose,
ktorej planowanie nie jest w wielu przypadkach rzecza prosta. Badaczki mogly si¢ o tym
przekona¢, prowadzac rozmowy z kobietami odbywajacymi kar¢ pozbawienia wolnosci
w Areszcie Sledczym w Biatymstoku, petnigcym funkcje zaktadu karnego typu zamknietego

dla kobiet.

27 Tamze.

28A, Batandynowicz, Probacja. Wychowanie do wolnosci, Warszawa 1995, s.14-15.

2 A, Barrata, Spoleczeristwo wigzienia — szczegélna czesé marginesu spolecznego, [w:] B. Holyst (red.), Zagadnienie
marginesu spolecznego a sprawiedliwos¢, Warszawa 1997, s. 171.
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Metodologia badan wlasnych

Poznanie naukowe jest wieloetapowym procesem zglebiania wiedzy o otaczajacym
nas $§wiecie. Jednakze podejmowane dziatania poznawcze oraz wyjasniajace obejmuja szereg
zasad, etapow i procedury badawczej. Jest to niezwykle wazne by wyniki badan byty

230

wiarygodne i rzetelne””. W metodologii badan dominuja dwie orientacje pozyskiwania

danych, mianowicie:

e podejscie empiryczne — obiektywistyczne, okreslane mianem podejscia iloSciowego,
nawiazujace do filozofii pozytywistycznej, ktorej zwolennicy uwazaja, ze jesli §wiat
jest obiektywny, to cztlowiek widzi §wiat obiektywnie,

e podejscie interpretatywne — jakoSciowe, ktore opiera si¢ na filozofii naturalistycznej,
bazujacej si¢ na empirii, stwarzajacej mozliwo$¢ poznania i zglebienia tego,
CO nieznane w otaczajacej rzeczywistosci.

W zwiagzku z tym ujecie jako$ciowe koncentruje badacza na naturze rzeczywistosci,
na bliskosci stosunkoéw pomiedzy badaczem, a przedmiotem badan oraz na ograniczeniach
sytuacyjnych, ktére maja wplyw na ksztalt badania. Badania jako$ciowe stosowane sa,
gdy chcemy rozpatrywac zjawiska w ich naturalnym konteks$cie oraz zamierzamy je poznaé
takimi, jakie one sa; badane zjawisko jest ,,drazliwe”; osobami badanymi sg osobami
w wysokim stopniu samo$wiadomosci, ktoére posiadaja zdolno$¢ artykulacji badanych

. 231
problemow™".

Nawigzujac do przyjetego charakteru badan, stwierdza si¢, iz dobdr orientacji
metodologicznej do podejmowanych przeze badan jest procesem trudnym. Srodowisko
wigzienne jest specyficznym srodowiskiem. Wyzwaniem dla badaczek bylo spotkanie si¢
z kobietami pozbawionymi wolnosci, ktére oprocz pelnionych rél spotecznych matek, Zon,
pracownic maja dodatkowy status osadzonej za roznorakie przestgpstwa. Badania wpisujg si¢
w nurt paradygmatu interpretatywnego, wspartego podej$ciem fenomenologicznym, o ktorym
C. Moustaka pisze: ,.badacz unika dokonywania uprzednich zatozen, koncentruje si¢ na
okreslonym podmiocie badan w sposob swiezy i naiwny. Konstruuje pytania albo problem
kierujacy badaniem i wyprowadza wnioski, ktore dostarcza podstawy do dalszych badan

i refleksji. W nauce fenomenologicznej istnieje zawsze relacja pomigdzy zewnetrzng

20 J. Apanowicz, Metodologiczne uwarunkowania pracy naukowej, Wydawnictwo Difin, Warszawa 2005, s.26.
T. Bauman, O mozliwosci zastosowania badan jakosciowych w badaniach pedagogicznych, [w:1Zasady badan
pedagogicznych, T. Pilch (red.), Wydawnictwo ,, Zak”, Warszawa 1995, 5.56-57.
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percepcja naturalnych obiektow i wewnetrznymi spostrzezeniami, pamiegcia i osadami”™.

Majac na uwadze powyzsze zatozenia, celem postepowania badawczego jest poznanie
indywidualnych historii kobiet osadzonych w zakladzie karnym oraz okoliczno$ci
zwigzanych z funkcjonowaniem badanych w relacjach interpersonalnych, sposobow radzenia
sobie z izolacjg przez skazane oraz poznanie perspektyw na przysztos¢ po odbyciu kary

pozbawienia wolnosci.

W badaniach zostal wykorzystany wywiad kierowany czgéciowo, wedlug wczesniej
przygotowanego planu wywiadu. Dalo to mozliwo$¢ zadawania pytan uzupetniajacych
w trakcie prowadzenia wywiadu w celu lepszego doprecyzowania materialu badawczego.
Analiza dokumentow data z kolei sposobnos¢ do okreslenia funkcjonowania skazanych
w szerszym $rodowisku spotecznym, okreslenia motywoéw i okoliczno$ci dokonania
przestepstwa™>. Poprzez obserwacje bezposrednia, jak pisze K. Chamaz, mozemy dojs¢ do
wniosku, ze to, co mysli zewngtrzny obserwator na temat badanej rzeczywistosci jest
ograniczone, bledne, a bywa, ze i fatszywe™*. Zastosowane w badaniu metody badawcze
umozliwity badaczkom uzyskanie lepszego obrazu §wiata wig¢ziennego, w ktorym egzystuja
skazane.

Metoda badan to ,,zespot teoretycznie uzasadnionych zabiegdw, koncepcyjnych
i instrumentalnych obejmujacych najogdlniej cato$é postepowania badacza, zmierzajacego do
rozwigzania okre§lonego problemu naukowego™’. W badaniach zastosowano studium
przypadkéw - metode, ktora nalezy do najstarszych metod badan nad czlowiekiem, a takze
dziatalnoéci praktycznej. Dlatego tez celem wybranej metody badawczej bylo dogtebne

przestudiowanie i szczegotowe opisanie konkretnego przypadku®®.

Zebrane informacje dotyczyty:

e wspomnien skazanej zwigzanych z czasem przed osadzeniem i jej relacji z rodzina,
e informacji dotyczacych aktualnej sytuacji zyciowej, w jakiej skazana funkcjonuje
w izolacji,

e oraz perspektyw i planow po odbyciu kary pozbawienia wolnosci.

232 C. Moustakas, Fenomenologiczne metody badan, Wydaw. Uniwersyteckie ,,Trans Humana”, Bialystok 2003, s. 63.

33 A, Latos, Zabilam wlasne dziecko. Studium przypadkéw zabdjezyn dzieci oraz mozliwosé ich resocjalizacji, Wyd.

Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2012, s.56.

24 K Chamaz, Teoria ugruntowana. Praktyczny przewodnik po analizie jakosciowej, PWN, Warszaw 2009, 5.29.

35 p, Silverman, op. cit. s.40 -41.

26 D, Kubinowski, Jakosciowe badania pedagogiczne, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii — Curie Sklodowskiej, Lublin
2010, s. 171.
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W przypadku badan jakosciowych nalezy poddac analizie ,,przypadek” pojedynczy,
poszczegblne zjawisko jakie znajduje si¢ w jednostkowym otoczeniu spotecznym. Nalezy
jednak pamigtaé, iz w obrgbie kazdego ,,przypadku” wystepuje wiele zjawisk spolecznych,
w zwiazku z czym badacz ma do czynienia z duza liczba zakresow, ktére mozna poddac
eksploracji. Przyjeta strategia jako$ciowa zaklada rezygnacje z reprezentatywnoS$ci oraz
rzetelno$ci proby, a tym samym tworzenia uogdlnien oraz mozliwosci powtarzania badania
W oparciu o uzycie tego samego narzgdzia. W prowadzonych badaniach dokonano celowego
doboru rozmdéwczyn, podyktowanego potrzeba reprezentatywnos$ci srodowiska wieziennego.
Przeprowadzono rozmowy z czterema osadzonymi kobietami w wieku 19-60 lat,
reprezentujacymi rozne rodzaje popetionych przestepstw.

Ze wzgledu na specyfike miejsca prowadzenie badan, dyrekcja Aresztu Sledczego nie
wyrazita zgody na rejestrowanie rozmoéw ze skazanymi (uzycie dyktafonu). Czas trwania
rozmowy z kobietami uzalezniony byt od komunikatywno$ci oraz zaangazowania badanej
osoby, a takze okoliczno$ci obiektywnych zwigzanych z obowigzujacym w zakladzie
porzadkiem wewnetrznym. W celu ochrony danych osobowych oraz uniemozliwieniu
identyfikacji przez osoby postronne dane kobiet badanych zostaly zmienione, a imiona sa
fikcyjne i nieprawdziwe. Badane wyrazily zgode na uczestnictwo w badaniach. W poczet
materialu  badawczego wchodzg rowniez notatki terenowe oraz notatki obserwacyjne

z dokumentacji akt osobowych.

Trajektorie zyciowe skazanych kobiet

Zrozumienie zmian zachodzacych na przetomie ostatnich lat, w obrazie przestgpczosci
kobiet, jest mozliwe dzigki poznaniu indywidualnych trajektorii zyciowych osadzonych,
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Tym, co taczy badane jest fakt, ze w swoim zyciu
dokonaty przestepstwa, a czyn ten podzielit ich zycie na dwie cz¢Sci - przesztosc, z ktorg
niejednokrotnie zmagaja si¢ do tej pory oraz przysztos¢, stojaca w wielu przypadkach pod
znakiem zapytania. Pewna jest jedynie terazniejszo$¢ - czas pobytu w izolacji penitencjarne;j,
ktory redefiniuje relacje spoteczne, cele zyciowe, a czasem ingeruje we wszystkie sfery zycia
psychospotecznego kobiety, wylaczajac ja z jednych rol, a wlaczajac w nowe.

Ponizej opisane zostaly cztery przypadki kobiet, ktére odsiaduja swe wyroki

w Areszcie Sledczym w Biatymstoku wraz z ich interpretacja.
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Przypadek 1, Grazyna 1.56

Wiek: 56
Stan cywilny: rozwodka
Wyksztalcenie: $rednie

Zawod: cukiernik — ciastkarz

Grazyna urodzita si¢ w 1960 roku. Pochodzi z miasta. Jest matka dwoch dorostych synow
w wieku 30 i 34 lat. Od dziesigciu lat skazana jest rozwodka, do czasu popehienia
przestgpstwa zyta w konkubinacie. O swoim Zyciu i rodzinie jeszcze sprzed wigzienia mowi
W nastepujacy sposob: Normalng rodzing bylismy... siedzialam w domu, zajmowatam sie
domem. Mgz — ten pierwszy Slubny, dopoki nie poszedi pié (...) (milczenie), jestesmy
w dobrych relacjach. Zytam w konkubinacie z facetem na stopie kolezenskiej, nie to, ze sex.
Rodzina, ktérg skazana tworzyta ze swoim pierwszym mg¢zem, a ktora byla dla badanej
najwazniejszym punktem odniesienia mogtaby by¢ udana, gdyby nie alkohol. Nasza rodzina
Sfunkcjonowala dobrze jak relacjonuje skazana. Synowie skazanej — mtodszy, nie utrzymuje
z nig zadnych relacji, zreszta nawet, gdy badana przebywata na wolnosci ich relacje byly dos¢
trudne i ozigble. Syn ten skonczyt szkote zawodowa i technikum, zyje w zwigzku z kobieta,
ktora ma 7 — letniego syna. Starszy syn skazanej z trudem ukonczyt OHP, obecnie rozwodnik,
w zwigzku z nowa dziewczyna. Z poprzedniego zwigzku 8 — letni syn. Badana wspomina,
ze w wieku 16 lat starszy syn trafil na 4 lata do wigzienia, jednak nie chce ujawni¢ rodzaju
popelnionego czynu mowigc swoje odsiedzial i mu to pomoglo, bo zmienil zachowanie.
Ze starszym synem skazana ma od poczatku dobre relacje on odchodzi, rozmawia ze mnq,
przychodzi... krzyczy, ze wiecej nie przyjdzie (...) i znowu przychodzi. To taki synus mamusi
(zadowolona). On jest ze mng zwigzany. Z. ex — m¢zem ma rozwod, jednak w dalszym ciggu
traktuje go jak swojego mgza. I pomimo tego, ze juz 10 lat nie sa w zwiazku, to utrzymuja
przyjacielskie relacje, on ja wspiera finansowo, a takze odwiedza w Areszcie Sledczym.
Jednak odwiedziny sa trudne dla skazanej (...) jestem rozbita, ptacze... wole ich nie widziec,
nie pisze listow. Kartki raz na jakis czas wysylam, ale to wszystko. Badana zostata skazana
z art. 148 kk i odsiaduje wyrok 10 lat pozbawienia wolnosci. O fakcie zabojstwa i tego jak do
niego dosztlo méwi: Mam to w oczach... pamigtam kazdy szczegol (zawiesza glos).
Miatam usigs¢, on przyszedl do kuchni... gral telewizor... reklamy glosno byly, ja kubki
na herbate przygotowywatam... Jemu sie¢ nudzito, chcial zebym usiadla. Chodz, chodz!!!

Golgbki chciatam wigczyé... Wzigtam noz, glosno w domu, odwracam sie, a on leci na mnie,
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pijany byl. Odpycham go. Patrze, Ze na nozu krew, wycieram go. Widze jak on pada... podnosi
sig, chyba cig skaleczylam... on wstal i przeszedl jeszcze pare krokow i upadl na plecy...
Lutek, co ty zrobites? On chyba chcial cos powiedziec... Badana swoj pobyt w wiezieniu
traktuje, jako swego rodzaju ucieczke, ucieczke od zycia, ucieczke w ksigzki — fakt czytam, ale
przypomina mi sie cate moje Zycie. Nie mam nic — domu, meza, rodziny. Tu jestem bezpieczna.
Popehione przestepstwo napigtnowalo ja, ale takze jej dorostych juz synéw. Jeden z nich
moéwi do niej ty morderczynio, matka morderca. Skazana komentuje ten fakt: jak jest sie
glupim, to plci si¢ za swoje czyny (...) Nigdy sobie tego nie daruje... moglam pojs¢ usigsc,
zostawi¢ te cholerne golgbki i czajnik... ale ja wszystko musze sama i sama ... (z zalem)
wyszlo jak zawsze. Bylam twarda, a w nagrode trafitam do kryminafu. Grazyna nie planuje
swojej przyszto$ci. Wychodzac na wolno$¢ bedzie miata 63 lata, zostanie bez mieszkania,
gdyz syn ja eksmitowal. Wtasciwie nie ma dokad wracaé, stad nie snuje plandéw
na przyszto$¢, bo nie ma z kim. Swoja refleksje na temat tego, co wyrok zmienit w jej zyciu
konczy: ....(mhm) zmienil... co? Moze to, Ze na wiele spraw patrze inaczej, ucze sie tu duzo...
zebym ja taka mgqdra kiedys byla (Smiech), bytabym milionerkq. Wobec niektorych tutaj,

Ja jestem Sredniowiecze... jak wyjde, to zgubie si¢ w tym Swiecie.

Przypadek 2, Roza . 38
Wiek: 38
Stan cywilny: rozwddka
Wyksztatcenie: zawodowe

Zawod: krawcowa

Roéza pochodzi ze wsi. Przed osadzeniem mieszkata wraz z czworgiem dzieci w wieku 4, 10,
11 1 17 lat oraz mezem. Trafita do aresztu, poniewaz nie stosowata si¢ do obowiazkow
nalozonych przez sad oraz popetnita przestgpstwo z art. 279 kk, kradziez z wltamaniem.
Roéza o swojej sytuacji przed inkarceracjg opowiada w nastgpujacy sposob: Powiem tak, od 2
lat jestem w trakcie sprawy rozwodowej, mieszkalam z bylym mezem i dziecmi. Byl alkohol,
byly libacje... (milczy). Wlasciwie ten rozwod to byla fikcja. Powod: alkohol. Ale ja go nie
chcialam, nie chciatam ze wzgledu na dzieci. Roza byta w dwoch zwigzkach: miatam 21 lat
Jak urodzitam P., bylismy bez slubu. Pierwsze 3 lata — sielanka, on dbat. Ale po smierci babci,
z ktorq mieszkalismy, on zaczgl pié¢, bil mnie...Badana bgdac na wolnosci w role matki

wchodzita jedynie wtedy, kiedy byla trzezwa. Postanowila jednak zmieni¢ swoje Zycie
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w momencie, gdy starsza corka z nienawiscig ttumaczyta powod nieobecnosci skazanej na
choince w przedszkolu u najmtodszego dziecka: nie wiesz czego nie przyszta?? Jak to nie
wiesz? 1o ja, ci powiem! Dla niej gorzala jest najwazniejsza. Dla Rozy byt to bardzo trudny
moment, gdyz po raz pierwszy zobaczyla tak wiele nienawisci, gniewu i zalu w oczach
swojego dziecka. Podj¢ta decyzje o zmianie swojego zycia. Jednak oprocz problemow
z mezem alkoholikiem zaczely si¢ trudno$ci z najstarsza corka, ktora aktualnie ma nadzor
kuratora. Wczeéniej dziewczyna oskarzyla ojca o molestowanie seksualne, sprawa jest
w toku. Roéza, kiedy dowiedziata si¢, ze maz krzywdzi jej dziecko, oblala go wrzatkiem.
Rozstali si¢. Byla samotna. W opiece nad dzieckiem zaczal pomagaé ojciec chrzestny
dziewczynki. [ tak si¢ potoczylo... Pozniej byta kolejna cigza — corka O. Dwa lata pozniej syn
K., pozniej corka M. Wtedy badana wzigta $lub ze swoim partnerem. Dla skazanej trudno
bylto odnalez¢ si¢ w rodzinie m¢za: ona — jedynaczka, on posiadajacy trzy siostry. Irytowaty
skazang weekendowe zjazdy rodzinne, imprezy. Wtedy okazalo si¢, ze maz skazanej ma
dhugi. Postawita mu ultimatum: miat i§¢ do pracy i zaczaé je sptacaé. Poszedt. Ale to badana
splacala dlugi. Uwaza, ze przez zobowiazania finansowe jej meza i alkohol, relacje migdzy
nimi zaczely psué sig. Mowi, ze dzieci byly zawsze dla niej wazne, a teraz kiedy jest po
terapii zdaje sobie sprawe z tego jak wiele popsuta i zatuje tego, ze pita ... kiedy stqgd wyjde
zajme sie moimi dziec¢mi... zrobig wszystko zZeby im wynagrodzi¢. Kiedy rozmawia sig¢
z badang mozna dostrzec troske o dzieci, trudno oceniaé, czy jest to prawdziwa troska,
czy jedynie stwarzanie iluzji dobrej matki. Badana martwi si¢ relacjami, jakie ma z najstarszg
corka, ktora z nig nie rozmawia. Co wigcej, dziewczynka jest agresywna, wulgarna i zdaniem
kuratora - zdemoralizowana. Z problemami ukonczyta OHP, nie chce si¢ uczy¢. Kolejna corka
O. ma trudnosci w nauce, ale i w relacjach rowiesniczych. Badana cieszy si¢, ze dziewczyna
zostata skierowana do szkoty specjalnej...fo dla jej dobra...ona jest takim popychadlem.
Dziewczynka miata problemy w klasie, gdyz swoje frustracje wyladowywata w sposob
sitowy, a na zaczepki dzieci, ze jej matka jest w wigzieniu niejednokrotnie uderzyta swoich
kolegow. Syn badanej K., latl0 jest ulubiencem skazanej to jest moj synek (ze {zami
w oczach), pieszczoch taki, mgdre dziecko. On poszedt do szkoly jako 6 — latek (z dumg).
Najmlodsza z corek skazanej M., lat 4 jest, jak relacjonuje badana, radosnym dzieckiem.
Niezbyt zdaje sobie sprawe z tego, gdzie znajduje si¢ jej mama. Obecnie dzieci pozostaja pod
opieka ojca, ktory chce pozbawié¢ skazang praw rodzicielskich i eksmitowaé. Skazana
wspomina, ze kiedy byla na odwyku, spotkala nauczycielke swoich dzieci, ktéra odwiedzata
swojego syna. Badana mowi, ze bylo jej glupio, ale pociesza jg fakt, ze ustyszata od kobiety,

Ze nie ma sig¢ czego wstydzic¢. Wstydzi¢ powinni sie ci, co nic nie robig. Destrukcyjny wpltyw
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izolacji wigziennej i separacji matki od dzieci widoczny jest w ich. Syn Rozy ucieka
w wirtualny $wiat gier, 11 — letnia dziewczynka stosuje przemoc wobec kolezanek, ktoci sig,
najstarsza corka — nie utrzymuje z matka kontaktu, ma problemy w szkole, jest
niesubordynowana. Swoje zycie po odbytej karze pozbawienia wolnosci kobieta wyobraza
sobie nastgpujaco: powiem tak szczerze, ze...(mysli) musze zaczqé od nowa, od zera.
Wyjde bez niczego. Jeszcze ta sprawa o eksmisje. Ale rodzice mi pomoggq, nie zostawiq mnie
samej, mam z nimi staly kontakt. Jestem tu za popetnione bledy, ja wiem, Ze najprosciej jest
powiedzie¢, gdybym mogta cofng¢ czas...ale tak si¢ nie da, tu mam duzo czasu na myslenie,

zycie widze z innej perspektywy, a Swigta sq najgorsze.

Przypadek 3, Agnieszka 1. 32

Wiek: 32
Stan cywilny: rozwddka
Wyksztalcenie: $rednie

Zawdd: technik ochrony $rodowiska

Agnieszka to matka trojki dzieci, ma wyksztatcenie $rednie, jest rozwddka. Zanim trafita do
aresztu zajmowata si¢ odszkodowaniami powypadkowymi oraz byla przedstawicielem
handlowym. Badana samotnie wychowuje dzieci, z byltym mg¢zem nie utrzymuje kontaktu.
Jej rodzina pochodzenia to rodzina pelna, ma brata lat 27 i siostre lat 21. Rodzice skazanej
zyja, matka opiekuje si¢ dzie¢mi Agnieszki, za$§ ojciec wyjechat za granice. Badana
utrzymuje, ze rodzina — jest dla niej najwickszym wsparciem, o pienigdze ich nie prosze,
dobrze, ze w ogdle chcq pomagac i opiekujg si¢ dziecmi, mam pretensje do siebie (placze),
zabratam moim dzieciom dziecinstwo. Dzieci skazanej sa w mlodszym wieku szkolnym.
Corka ma 9 lat, syn ma 6 lat, a najmtodszy syn 3 lata i urodzil si¢ w Zakladzie Karnym,
w ktorym wraz z matka spedzit 10 miesiecy. Przez tydzien spacé nie moglam, jak musiatam
odda¢ go dziadkom. W swojej historii Agnieszka zwraca uwage na problem jakim jest dla niej
samotne rodzicielstwo. Trudno jej tez zrekompensowac stresy i brak matki swoim dzieciom.
Kobieta w czasie badania cze¢sto zalewa si¢ tzami, jednak z rozmowy z wychowawca wynika,
7ze jest ona labilna emocjonalnie i nie bierze udzialu w programie oddzialywan
resocjalizacyjnych. Jedyne, co ozywia badang, to rozmowa o pracy, o ktorej opowiada z pasja.
Praca dawala jej satysfakcje. Skazana wytudzita 10 kredytoéw na kwote 500 tys. zltotych,

falszowata dokumenty. Pienigdze schowatam i ich nie oddam, nie po to tu siedze. A bede
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miala zabezpieczenie dla dzieci. Im tez sig cos nalezy. Po czym w zupelnie w innej tonacji
dodaje, 1o, Ze si¢ tu znalaztam oceniam jako...glupote. Teraz dostrzegam, co tracg (wzrusza
sig, placze). Obiecalam corce, ze cokolwiek sie bedzie dziato, nigdy, nigdy nie trafig
do aresztu...a tu prosze, zabralam dzieciom dziecinstwo. Agnieszka zdaje sobie sprawe, ze po
odbytej karze bedzie jej ciezko zostawilam dzieci i posziam siedzieé, a ludzie bedg patrzecé
przez pryzmat wigzienia. Jak wyjde chce znalezé prace, gdzie mnie nie bylo, znajde
mieszkanie, zacisng pasa i powoli bede uktadata zycie na nowo.

Mimo tego, ze o relacjach w swojej rodzinie mowita, ze sa poprawne, to fakt, ze skazana ma
ograniczong wladze rodzicielskg upowaznia do stwierdzenia, ze w rodzinie nie ma
wilasciwych relacji, a interpretacja skazanej nie jest wlasciwa. Co wigcej, podczas rozmowy
z nig dostrzega si¢ wiele niescisloéci, ktérych skazana nie potrafi wyjasni¢ (twierdzi,

ze pomylila si¢ lub juz nie pamigta).

Przypadek 4, Karolina 1. 20

Wiek: 20
Stan cywilny: panna
Wyksztatcenie: gimnazjalne

Zawdd: krawiec

Karolina nie ma dzieci, sama jest dzieckiem, ktore przyjeto maske obojetnosci, aby przetrwad
w Areszcie Sledczym. Od najmlodszych lat byla dzieckiem pozostajacym daleko w tyle
za swoimi roéwiesnikami. Z akt wynika, ze od najmiodszych lat stabiej niz rowiesnicy
przyswajata wiedze, brak skupienia, niesystematyczna, nieobowigzkowa, pod opiekg Poradni
Psychologiczno Pedagogicznej, gdzie stwierdzono dysgrafie. Sama skazana nic nie wspomina
w tych trudnos$ciach. Rodzina pochodzenia skazanej jest rodzing zrekonstruowang. Matka jest
od 4 lat w nowym zwigzku. Z ojcem biologicznym skazanej matka rozwiodla sie, gdy
dziewczyna miala 4 lata. Mgzczyzna byl karany w przesztosci, obecnie nie utrzymuje
ze skazang ani z jej rodzing zadnego kontaktu. Badana utrzymuje, ze z partnerem matki ma
dobre relacje. Skazana nie posiada wilasnych dzieci. Jest na etapie przygotowan do §lubu,
ktoéry wezmie w Areszcie Sledczym z 12 lat starszym osadzonym. Z informacji uzyskanych
od wychowawcy wynika, ze zwigzek narazony jest na niepowodzenie. Skazana mowi, ze w
swojej rodzinie ma duze wsparcie to dzieki nim przetrwatam w Areszcie Sledczym, gdyby nie

oni nie istnialoby dla mnie Zycie. Oni udzielajg mi wsparcia, od tego najprostszego w formie
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przysylanej kasy, po rozmowy i to, zZe przychodzq. Mama przyjezdza co 2 tygodnie, a przeciez
sama nie ma zbytnio czasu, bo pracuje. Jednakze pomimo okazywanego przez rodzing,
glownie matke, wsparcia, Karolina opowiada, ze dopiero w wigzieniu poprawity si¢ ich
relacje wczesniej nie bylo tak kolorowo. Denerwowalo mnie, ze matka sie czepiata, nawet jak
jej pomagatam. Z reguly badana uciekala od rodziny i nie chciata spgdza¢ z nimi czasu.
Wolata szuka¢ sobie towarzystwa w barach, parkach, zaniedbywata szkotg, lekcewazyta
nakazy, zakazy, eksperymentowata z narkotykami. W areszcie ma do spedzenia 8 lat. Bedac
na dopalaczach wspolnie ze znajomymi pobita kolege ze skutkiem $miertelnym, skaczagc mu
po glowie. Zmarty chlopak lezat kilka dni na balkonie. Nikt o jego $mierci nie powiadomit
stuzb medycznych. Sad uznal, ze badana sprowokowata cate to wydarzenie i to ona dostata
najwyzszy wymiar kary. Skazana twierdzi inaczej tacy znajomi to nie znajomi. Nie chce ich
znaé, sprzedali mnie. Sama izolacje badana postrzega jako co$§ pozytywnego (...) nie
przejmuje sie, trzeba sig dostosowac, cenig ludzi. Oddziatowe nauczyly juz cierpliwosci, bo na
wiele rzeczy trzeba tu czekaé. Po opuszczeniu aresztu jej dalsze zycie bedzie juz tylko
pozytywne, jak twierdzi. W wigzieniu czuje si¢ bezpieczna, bo fu wszystko jest
poukiadane...tu mam swojg pozycje. Ciggle cos robig: pracuje w aptece, sprzqtam oddzial,
zajmuje sig bibliotekq, chodze na Alfe i wszystkie kursy jakie sq (...) no organizuje tu sobie
czas. Lubie jak cos si¢ dzieje. Po opuszczeniu aresztu Karolina wyobraza sobie, ze jej dalsze
zycie bedzie juz tylko pozytywne. Jednak nie ma plandw po wyjsciu z wigzienia.

Refleksja, ktora nasuwa si¢ po analizie wywiadow narracyjnych, jest nasycenie historii
biograficznych wydarzeniami, ktoére niosa cierpienie i sg trudne dla narratorek. Wydaje sig,
ze jest to zwigzane z wystgpowaniem sprzezonych ze sobg zjawisk: alkoholizmu w rodzinie
osadzonych, alkoholizmu dotykajacego moje rozmoéwczynie, przemocy ze strony bliskich,
poglebiajacych si¢ izolacji spotecznej i braku reakcji $rodowiska na te trudne sytuacje.
W toku narracji pojawialy si¢ w czasie wywiadu luki w prezentacji doswiadczen,
niedokonczone wypowiedzi czy tez oznaki emocji. Doswiadczenia zyciowe wystepuja
u badanych w przestrzeniach, ktdére wzajemnie si¢ przenikajg: ,,wczoraj” — przestrzeni
zwigzane] z rodzing skazanych; ich relacjami z mg¢zem, partnerem, dzie¢mi; ,, dzi§” —
przestrzenig funkcjonowania w czasie izolacji wieziennej; ,,jutro” — przestrzenia, w ktorej
skazane odnoszg si¢ do swoich plandow na przysziosc i tego jak postrzegaja swoje dalsze zycie
na wolno$ci. Sposob formutowania wypowiedzi podkresla niejednokrotnie dramatyzm
przezytych przez kobiety sytuacji oraz nasilenie r6znych emocji, w momencie przywotywania
informacji z ich przesztoscii W badaniach mamy do czynienia z indywidualnymi

trajektoriami, ktore dotycza bezposrednio badanych kobiet, ale rowniez ich dzieci, czy rodzin.
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Powyzsze historie czterech skazanych ukazujace rdzne etapy ich zycia, mozna podzieli¢ na te
zwane szczg$liwymi (czas spedzany z dzieémi, na trzezwo bez alkoholu i przemocy, relacje
z partnerem i uzyskiwane od niego wsparcie) oraz trudnymi (przemoc w rodzinie, alkoholizm,
eksmisja, zerwane wiezi). Trudne sytuacje zyciowe to w przypadku respondentek wydarzenia

traumatyczne, bedace punktem zwrotnym w zyciu badanych.

Zakonczenie

Przyczyn przestgpczosci kobiet upatruje si¢ w wielu czynnikach - biologicznych,
srodowiskowych, kulturowych, emancypacyjnych, itd. Istniejg takze teorie, ktore wskazuja
na sposob myslenia o zachowaniach kobiet, podkreslajacy determinizm ludzkiego losu
i ukierunkowanie na przestepczy styl zycia™’. Stabe wiezi spoteczne w rodzinie, szkole
i w grupie rowiesniczej, a w konsekwencji nikle przywigzanie do rodzicow, niewypetnianie
obowigzkéw szkolnych, zwigzek ze zdemoralizowanym S$rodowiskiem, a takze brak
uznawanych warto$ci, sa przyczyna doprowadzenia kobiet do dziatalno$ci przestepczej™".

Okreslenie wlasnej sytuacji zyciowej, skonfrontowanie si¢ ze swoja przeszloscia,
poddanie analizie aktualnego potozenia i planowanie przysztosci przez skazane kobiety, daje
mozliwo§¢ przejecia kontroli nad dynamika ich trajektorii. W toku wlasnej pracy
biograficznej, ktorej elementem byta sytuacja wywiadu - rozmowy, dokonuje si¢ przemiana
jednostki. Praca ta polega na przywolywaniu przesztosci, powtarzaniu opowiesci,
interpretowaniu i redefiniowaniu, a to wszystko implikuje komunikacyjna prace partnerow
interakcyjnych, zwhaszcza za$ znaczacych innych™’.

Rozmoéwecezynie konstruujac swojg histori¢ podejmowaty w pewien sposob prace biograficzng
umozliwiajagcg im samorozumienie sytuacji, w ktorej si¢ znalazty. Podczas wywiadu po raz
pierwszy precyzowaly trudne dla nich momenty, komentowaty decyzje, usprawiedliwiaty si¢

1 staraly si¢ w pewien sposob wyjasni¢ zaistniale zdarzenia.
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Anna Charko

Rozdzial 6.

Kariera przestepcza kobiet, ktore odbyly kare pozbawienia wolnosci

Wprowadzenie

Kobiety tworza zaledwie 3,6 procent™*’ populacji wigzniéw w Polsce i pomimo,
iz stanowig niewielki odsetek wérdd osadzonych, popetniaja przestgpstwa réwnie okrutne jak
mezczyzni, co w spotecznym odbiorze uznawane jest za haniebne i nieprzystajace plci
picknej. Dodatkowo media kreuja negatywny wizerunek przestgpczyn — ztych, pozbawionych
ludzkich uczué bestii, potworéw w ludzkiej, czesto pieknej skorze, ktore nalezy odseparowaé
od spoteczenstwa, otoczy¢ kolczastym murem samotnosci, degradacji i cierpienia — cz¢sto nie
biorac pod uwage etiologii popetionego czynu, drogi zyciowej kobiet, ktore ztamaty prawo
i naruszyty tad spoteczny.

Liczni badacze z krggdéw kryminologii, socjologii, psychologii czy pedagogiki, staraja
si¢ tlumaczy¢ przestepczos¢ kobiet postugujac si¢ odniesieniami do jej biologicznych,
kulturowych, psychospotecznych, ekonomicznych uwarunkowan. Podkreslaja jednak
indywidualno$¢ kazdej z przestepczyn, akcentujac tym samym istotno$¢ analizy ich losow
w trzech perspektywach: czas do momentu inkarceracji, okres pobytu w zaktadzie karnym,
zycie kobiety po opuszczeniu muréw wiezienia (zagrozenie powrotnoscia do przestepstwa).

W niniejszym rozdziale analizie poddane zostaty losy zyciowe kobiet, ktore popetnity
przestepstwo, odbyty kare pozbawienia wolno$ci, a teraz zyja na wolno$ci i zmagaja si¢
z problemami dnia codziennego. Ich narracje stanowia cenne zrddlo informacji na temat

etiologii zachowan przestgpczych kobiet oraz ich konsekwencji.

Przestepczos¢ kobiet w ujeciu teoretycznym

Przestepczo$¢ kobiet jest istotnym problemem spolecznym, ktéry powinien byé

podejmowany i uwzglgdniany w badaniach holistycznych nad przestepczoscia, choé

240 http://sw.gov.pl/pl/o-sluzbie-wieziennej/statystyka/statystyka-biezaca/ (31.10.2016 r.)
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oczywiscie nie mozna traktowaé go w zupelnym odseparowaniu od przestgpczosci meskiej.
Roéznice w przestgpczoscei kobiet i mezezyzn sa widoczne w analizach statystycznych policji,
prokuratury, instytucji penitencjarnych, chociazby pod wzgledem ilosci popemlianych
przestgpstw (kobiety popelniaja ich zdecydowanie mniej), ich rodzaju (zachowania
przestgpcze kobiet czesciej oscyluja wokot przestepstw przeciwko mieniu, rzadziej z uzyciem
przemocy). Tak istotna dysproporcja w popetnianiu przestgpstw i w ich formie, w wypadku
gdzie zmienng jest jedynie ple¢, musi zostaé uznana za odrgbny problem domagajacy
si¢ wyjasnienia®*'.

Istnieje szereg teorii wyjasniajacych przestepczo$¢ kobiet. Podzielic je mozna
na teorie ogodlne, ktore budowane byty w oparciu o badania meskiej populacji przestgpcow,
na podstawie ktorych wnioskowano takze o przestgpczyniach (przestepczo$¢ mezczyzn nie
rozni si¢ od przestepczosci kobiet) oraz teorie feministyczne (przestepczos¢ kobiet nalezy
rozpatrywac oddzielnie od przestepczosci mezczyzn).

Analizujac  stosunek spoteczenstwa do kobiet popehiajacych przestgpstwa,
z perspektywy historycznej, od zawsze byly one oceniane surowiej od swojej plciowej
opozycji. Kiedy kobieta zabila swojego meza, jej czyn postrzegany byt jako akt godzacy
w lad spoteczny, w stereotypowy podziat rol (jako stabsza od me¢zczyzny winna byta
okazywa¢ mu szacunek i oddanie), a przede wszystkim w $wigto§¢ instytucji, jaka jest
rodzina. Zabojstwo traktowane byto wowczas jako najwicksza zdrada, a kobiete karano jakby
usmiercita wladce. Kiedy mezczyzna zabijat swoja zong, konsekwencje jego czynu byly
zdecydowanie tagodniejsze (najwidoczniej nie mogt poskromi¢ swojego napiegcia, ktorego

242
. Jeszcze w latach

przyczyng byla kobieta, czesto winna calego przestepstwa)
siedemdziesigtych i osiemdziesigtych, kobiety byly traktowane przez sady surowiej niz
mezczyzni, kiedy odbiegaty od tradycyjnie przypisywanej im roli matki i zony, nawet
w przypadku, gdy przestepstwo jakie popetnialy niczym nie odbiegalo od analogicznego
przestepstwa dokonanego przez mezczyzne. Wielu badaczy negowato te fakty i wbrew nim
twierdzito, ze przyczyng mniejszej ilosci przestgpstw dokonywanych przez kobiety
w statystykach, jest ich faworyzowanie, a nie karanie, przez wymiar sprawiedliwosci’*.
Wspolczesni badacze tworzg i modyfikujg teorie przestgpczosci, poddajac analizie
odmienno$¢ kobiet od mgzczyzn w obszarze zachowan przestgpczych. Istnieje wiele ujeé

teoretycznych okreslajacych uwarunkowania, etiologi¢ przestgpczosci kobiecej, gdzie wptyw

241http://krytyka.org/kobieta—zbrodniarka—czyli—prob]ematyka—przestepczosci—kobiet/ (10.10.2016).

22 W, Chan, Feminist critique of self - defence and provocation in battered women's cases, Women and Criminal Justice,
1(1994), s. 39-65.

23 http://krytyka.org/kobieta-zbrodniarka-czyli-problematyka-przestepczosci-kobiet/ (10.10.2016).
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na ksztaltowanie si¢ zachowan przestgpczych kobiet ma podtoze biologiczne, psychologiczne,
spoteczne, ekonomiczne, itd. Przytoczenie ich wszystkich mogtoby stanowi¢ tre$¢ odrebnego
opracowania, wobec czego na potrzeby niniejszej publikacji, wybrane teorie zostang jedynie

zaakcentowane.

Teorie biologiczne

Teorie, ktore wyjasniaja przestgpczos$é kobiet z perspektywy biologicznej, przywodza
na mys$l posta¢ Cesarego Lombroso, uznanego za prekursora kryminologii kobiecej. I cho¢
jego dywagacje maja juz walory historyczne, to podejscie do kobiet - dewiantek, jest warte
przytoczenia. Wedle badacza, kobieta w swej naturze (psychicznej, fizycznej) jest
nierozwinietym me¢zczyzng i posiada wiele cech atawistycznych. Jesli popetnia przestgpstwo,
ktore jest buntem przeciwko kobiecosci, posiada liczne cechy meskie, ktéore dominuja nad
cechami kobiecymi. Cesare Lombroso i Guglielmo Ferrero wskazuja ponadto, ze w kazdej
kobiecie tkwi ped do zbrodni, a nieumiej¢tno$¢ pohamowania go, skutkuje tym, iz kobieta
zaczyna trudni¢ si¢ prostytucja (podstawowa forma przestepstwa), dopiero w skrajnych
przypadkach popehia cigzsze zbrodnie®**. Ponadto istnieja dwa rodzaje zbrodniarek:
wrodzona i z przypadku. Pierwsza kobiete charakteryzuje przede wszystkim wrogo$¢ do
macierzynstwa, sktonno$¢ do rozrywek i tulaczy tryb zycia, nadmierna $miatos$¢ 1 poped
pitciowy oraz zamitowanie do meskich sportdw. Wizualnie odbiega rowniez od "normalne;j"
kobiety, bowiem cechuja ja: cienkie wargi, meszek na twarzy, wydatne policzki, zuchwa
znacznej objetosci i dzikie spojrzenie. Z kolei zbrodniarka z przypadku nie posiada zadnych
specyficznych cech i dopuszcza si¢ przestepstw pod wplywem czyjej$ sugestii, badZ nakazu.
Popehione przez nig przestepstwo moze by¢ konsekwencja nieszczesliwego dziecinstwa bez
wlasciwej opieki rodzicielskiej. W miarg rozwoju cywilizacji liczba zbrodniarek z przypadku
bedzie si¢ zwigksza¢, bowiem zamiany w strukturze rodziny i walka o dominacj¢

Z me¢zczyznami s3 nieuchronne.

Teorie psychologiczne

Bardzo podobnie problem przestepczosci kobiet ujmuje ojciec psychoanalizy Zygmunt
Freud. Zaktada on, ze wszelkie odchylenia kobiet od normy idace w stron¢ zachowan
dewiacyjnych i przestgpczych sg wynikiem kompleksu genitalnego (zazdro$ci o penisa,

ktory zapewnie mezczyznie dominacje¢). Kobiety - kastratki pod wzgledem anatomicznym,

244 M. Cabalski, Kobiety jako sprawczynie przestepstw i aktéw przemocy, Probacja 3/2013, 5.28.
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sg gorsze od mezczyzn takze na plaszczyznie psychicznej (narcystyczne, emocjonalne,
z niskim poczuciem moralnosci i sprawiedliwoéci). Nieumiejetno§é funkcjonowania kobiet
zgodnie z wyznaczong im rolg (badzZ ich niechg¢ do wpisywania si¢ w stereotypowy podziat
plciowy), brak zainteresowania malzenstwem, stanowig znaczgce odchylenie od normy
i mogg by¢ wyznacznikiem udziatu kobiet w czynach kryminalnych. Do lat sze$¢dziesiatych

XX wieku, teoria Freuda byta powszechna odpowiedzia na pytanie o przestepczo$¢ kobiet.

Teorie socjologiczne i kulturowe

W drugiej potowie XX wieku wzrosto zainteresowanie wplywem czynnikow
spotecznych na zjawisko przestgpczosci, stad tez pojawily si¢ liczne teorie socjologiczne
wyjasniajgce zachowania dewiacyjne. Kryminolodzy zaczeli dopatrywaé si¢ wowczas
etiologii przestepczosci kobiet w ich rolach i pozycjach w spoleczenstwie. Dyskurs
socjologiczny podkresla fakt, iz przyczyny przestgpczosci tkwig nie tylko w jednostce,
ale i w jej otoczeniu spotecznym.

W $wietle teorii napigcia strukturalnego Roberta Kinga Mertona®®, dewiacja jest
zjawiskiem naturalnym i odpowiedzig na warunki spoteczne, w jakich przyszto jednostce
egzystowaé. Kiedy czlowiek dostrzega brak mozliwosci osiagnigcia spotecznie
akceptowanych celow przy stosowaniu spolecznie uznanych $rodkéw, wowczas dopuszcza
si¢ tamania normy prawnych i spotecznych. Teoria ta ignoruje jednak istnienie podgrup
w spoteczenstwie, a wigc i specyfiki przestgpczosci kobiet.

Przedstawiciele teorii zroznicowan rol spolecznych, tacy jak Otto Polak®*’, Dale
Hoffman-Bustamante®*’, Carol Smart**® doszukujg si¢ przyczyn roznic w ilosci przestepstw
popehianych przez kobiety i mezczyzn. Dopatruja si¢ ich miedzy innymi w:

e zroznicowanej socjalizacji dziewczat i chtopcow - "dziewczgta generalnie sa bardziej
kontrolowane niz chtopcy, sa uczone pasywnosci oraz sa udomowione, podczas gdy
chlopcom daje si¢ wigksza wolnos$¢ i zacheca si¢ ich, by byli agresywni (...) same
dziewczeta majg tendencje do cofania si¢ przed przemocs i raczej szukaja opieki, niz
uczg si¢ sztuki samoobrony. Stad niewiele kobiet posiada potrzebne zdolno$ci
techniczne Iub site do podejmowania przestgpstw agresywnych, rozbojow czy walk

miedzy gangami"**’,

25 R. K. Merton, Teoria socjologiczna i struktura spoteczna, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002.

24 0. Pollak, The Criminality od Women, New York 1950, s. 2-3.

247D, Hoffman-Bustamante, The nature of female criminality, Issues in Criminology, 8/1973, s. 117-136.

28 C. Smart, Women, Crime and Criminology: A Feminist Critique, Boston 1976. s. 66-67, za: K. Biel, Przestgpczos¢
dziewczqt. Rodzaje i uwarunkowania, Wyzsza Szkota Filozoficzno-Pedagogiczna" Ignatianum", Krakow 2008, s. 131.

249 C. Smart, op. cit., s. 131.
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e zadaniach przypisanych spotecznie kobietom - matki, zony, opiekunki, gospodynie
domowe, ktore powinny zajmowac si¢ dzie¢mi, strzec ogniska domowego, narazone
sg na wickszg dezaprobate spoleczng ich czynow przestepczych w pordwnaniu
z mezczyznami. Ich zachowanie powinno charakteryzowa¢ si¢ biernoscia,
nieaktywnoscia w obszarze dziatan zakazanych.

e nizszej pozycji spotecznej wzgledem me¢zczyzn, co sprawia, ze stajg si¢ one czesciej
wspolniczkami zbrodni, anizeli gléwnymi sprawczyniami. Kobieta ma wyznaczona
okreslong pozycje w spoteczenstwie, ktora poprzez swoja specyfike ostabia
aktywno$¢ kryminalng kobiet™’,

Socjologowie sg zdania, iz jednostka zyjac w spoleczenstwie, ksztaltuje si¢ nie tyko
w obrebie grup, do ktdrych przynalezy i si¢ odnosi, ale takze dzigki kulturze, w jakiej
egzystuje. Systemy warto$ci, wzory postgpowania, styl zycia, zainteresowania, postawy,
role spoleczne, sg wytworami kultury, za pomocg ktdrych organizowane jest zycie spoteczne
i regulowane sg stosunki miedzyludzkie. Talcott Parsons uwaza, iz cechy takie jak
postuszenstwo i poprawne zachowanie, przypisane sa kobietom, z kolei domeng me¢zczyzn
jest bunt i zle zachowanie, ktdre - na zasadzie kontrastu, §wiadcza o meskosci. Pte¢ pigkna
znacznie czgéciej popetnia zamaskowane 1 ukryte przestgpstwa, co wigze si¢
z obowiazujgcymi normami kulturowymi.

Jednym z gléwnych czynnikéw warunkujacych zachowania przestepcze jest sktonnos¢
jednostki do agresji. Przygladajac si¢ procesom socjalizacji dziewczat i chtopcow, mozna
zaobserwowac znaczgce réznice w reakcji rodzicow-opiekunow na zachowania agresywne ich
potomstwa, wynikajace z jego plci i zwigzanymi z nig stereotypami dotyczacymi kobiety
i mgzezyzny. Chlopcy od najmtodszych lat majg spoteczne przyzwolenie na pewne formy
agresji. Sa one wrecz oczekiwane i podkreslane, jako istotne, np. nie powinni ptakaé,
a uderzeni powinien oddaé, zeby pokaza¢ swoja sitg, a nie stabosé. Z kolei dziewczynki
zachowujace si¢ agresywnie sa natychmiast karane przez rodzicow i otoczenie, a ich
zachowanie spotyka si¢ z jawng dezaprobata. Dziewczynkom i kobietom nie przystoi agresja
fizyczna, stad tez poczatkowo postrzegane sg jako ofiary, dopiero pozniej, w spolecznym
odbiorze, moga sta¢ si¢ napastnikiem. Stereotypowy podzial na agresywnego mezczyzne
(nadrzednos¢, racjonalno$¢, rozum, wiedza, bycie ponad seksualno$cig, racjonalizm)
i lagodna, opiekuncza 1 macierzynska kobiete (podporzadkowanie, nieracjonalnose,

emocjonalnos¢, uczuciowos¢, impulsywnos¢, cielesnos$c) jest odwieczny, wyznacza zbior

20§ Blachut, Kobiety recydywistki w $wietle badan kryminologicznych, Wydawnictwo Ossolineum, Wroctaw 1981, s. 37.
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cech spotecznie oczekiwanych od przedstawicieli obu kategorii ptciowych we wspolczesnej
kulturze. Jednakze te dwie kulturowe opozycje zmieniaja si¢ diametralnie, gdy usytuujemy je
w kontekscie przemocy i agresji>>'. Wowczas definicje rol piciowych i oczekiwania wobec
nich ulegaja odwroceniu. Przemoc kobieca jest oceniana o wiele bardziej surowo niz przemoc
mezczyzn. Nieletnie dziewczgta trafiaja poza nawias spoleczenstwa za duzo mniejsze
przewinienia niz chlopcy, a ich odstgpstwa od norm obyczajowych zostaja przez organy
wymiaru sprawiedliwosci skryminalizowane. ,,Cho¢ do sadow rodzinnych trafia o wiele
mniej spraw dziewczat niz chlopcow, to ilo§ciowo marginalne sprawy dziewczat traktowane
sa wyjatkowo surowo. O ile chlopcy trafili do sadu na skutek oskarzenia o drobne kradzieze
lub wltamania do kioskow lub samochodéw, dziewczgta trafiaty do sadu z powodu ucieczki
z domu, wagardéw, kontaktow ze zdemoralizowang mlodzieza, a nawet noclegéw poza domem

99252

rodzinnym”~". W sadach, zajmujacych si¢ przestgpczoscig nieletnich, wobec dziewczat duzo

cze$ciej niz wobec chlopcow stosuje si¢ surowsze $rodki>

. Doroste kobiety stosujace
przemoc, spotykaja si¢ z potgpieniem, podczas gdy meska agresja traktowana jest czesto
przez sgdzidw i spoleczenstwo, jako najzwyklejsza w §wiecie.

Na uwage zastuguje takze powstala pod koniec lat siedemdziesigtych teoria
zroznicowanych powigzan Edwina Sutherlanda. Jej podstawowym zatozeniem jest
twierdzenie, iz najsilniej na postawe i zachowania jednostki oddzialuje grupa pierwotna, ktora
w przypadku kobiet stanowi rodzina. Jesli nad wychowaniem corki sprawowana jest $cisla
kontrola, nie ma zagrozenia zwigzanego z przyswojeniem przez nig zachowan przestepczych.
Powstaja one bowiem w wyniku interakcji z innymi ludzmi (zachowania wyuczone), ktoérzy
$wiadomie tamiag prawo. Warto jednak zwroci¢ uwage na fakt, ze nie kazda rodzina dostarcza
prawidtlowych wzorcow, nie wszyscy rodzice potrafig sprawowaé odpowiednia kontrole nad
swoim dzieckiem, a dom moze by¢ miejscem, w ktorym dochodzi do przemocy.
Polscy badacze, tacy jak Eugeniusz Bielicki®* czy Matgorzata Kowalczyk-Jamnicka®’
(badania 58 kobiet w ZK w Grudzigdzu) twierdza, iz u podstaw dokonanych przez kobiety

przestepstw lezy poczucie nieegalitarno$ci (plaszczyzny: emocjonalna, ekonomiczna,

BIp, Wilcox, Gender, modernity and Violence, referat na konferencji ,,Social Control and Violence — Breaking the Cycle,
Krakow 29.08-1.09. 2002 r., maszynopis niepublikowany, [w:] 1. Pospiszyl (red.), Zachowania dewiacyjne dziewczqt
i kobiet, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej w Lodzi, £6dz 2007, s. 47.

22 M. Fuszara, Kobiety w sqdach rodzinnych, [w:] A. Titkow, H. Domanski (red.), Co to znaczy by¢ kobietq w Polsce,
Warszawa 1995, s. 104.

253 Tamze, s. 105.

% E. Bielicki, Osobowosciowe i spoleczne uwarunkowania przestepczosci kobiet, Uniwersytet Slaski, Wydziat Prawa
i Administracji, Katowice 1974, s. 345-346 (niepublikowana praca doktorska), za K. Biel, op. cit., s. 166.

35 M. Kowalczyk - Jamnicka, Poczucie nieegalitarnosci a zachowania przestgpcze kobiet [w:] T. Sottysiak(red.), Poczucie
egalitarnosci, ubostwo, bezdomno$¢ a zjawiska patologii spolecznej w aktualnej rzeczywistosci kraju, Wyzsza Szkota
Humanistyczno - Ekonomiczna, Wioctawek 1999, s. 72.
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spoteczna), nizszej wartosci czy wrecz nierdbwnosci w stosunku do osob z tej samej lub

pobliskiej grupy spoteczne;j.

Teorie feministyczne

Roéznice w przestepczosei kobiet i mezczyzn najbardziej podkreslajg przedstawiciele
teorii feministycznych. Akcentuja oni odmienno$¢ trajektorii przestepczej kobiet, co z kolei
warunkuje osobniczg drogg resocjalizacji i procesu reintegracji spotecznej. W swoich pracach
koncentruja si¢ na kwestii réznic przestgpczosci wynikajacych z odmiennosci plci (gender
difference). Wedlug tych autorow wglad w roznice migdzyplciowe pozwala zrozumieé
sytuacj¢ spoteczng kobiet i istotne dla nich problemy egzystencjalne. Dopiero na tym gruncie,
a nie w opozycji do stylu zycia mezczyzn, jest mozliwe wyjasnienie przyczyn popelniania
przez kobiety czynow kryminalnych. Podejscie feministyczne opiera si¢ na zalozeniach,
w mysl ktorych pleé nie jest faktem biologicznym lecz tworzona jest na polu historycznym,
spoteczno-kulturowym i determinuje zycie jednostki. Konstrukty "kobiecosci" i "meskosci"
oraz relacje damsko-meskie opierajg si¢ na spotecznej, politycznej i ekonomicznej dominacji
mezezyzn - co wskazuje na drugorzedno$¢ kobiet, ich nizszy status spoteczny, degradacje,
a tym samym rosnaca ch¢é wyjsécia spod dominacji mezczyzn (nawet wiedza o §wiecie
odzwierciedla meski punkt widzenia). Kryminolodzy nurtu feministycznego jako metode
badawczg stosujg tzw. studium indywidualnych przypadkéw, polegajacq na przedstawianiu
historii zycia kobiet popelniajacych przestgpstwa ich wlasnymi stowami (metoda
narratywna)ZSG.

Badaczki Freda Adler i Rita James Simon upatrujg przyczyn kobiecej przestepczosci
w emancypacji. Kobieta zdobywajac wyksztalcenie, rozwijajac si¢ zawodowo, opuszczajac
weczesnie swoj dom rodzinny, zyskuje nowe mozliwos$ci popetniania przestepstw. Oczywiscie,
sama emancypacja nie mowi nic o przyczynach przestgpczosci jako takiej, jednak moze
stanowi¢ jeden z czynnikéw warunkujacych wchodzenie przez kobiety na nowe poziomy
przestgpstwa, ktore wezesniej przypisane byly jedynie m¢zczyznom (czyny bardziej okrutne,
na szersza skalg, zorganizowane, itd.). W $wietle kryminologii feministycznej kobiety
postrzegane sa jako jednostki dokonujace wolnych wybordw, aczkolwiek samodzielno$¢
w podejmowaniu przez nie decyzji ograniczona jest przez kontrolg spoteczng, a takze

czynniki, tj. ubdstwo, wiktymizacja, stereotypy zwiazane ze spotecznymi rolami ptci.

28 K. Biel, Przestgpczosé dziewczqt. Rodzaje i uwarunkowania, Wyzsza Szkota Filozoficzno-Pedagogiczna" Ignatianum",
Krakow 2008, s. 178.
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Pomimo uptywu kilku dekad kryminologiczne koncepcje feminizmu znajduja si¢
nadal we wstepnej fazie rozwoju. Ze wzgledu na relatywnie niewielka ilo$¢ hipotez
badawczych i wiarygodnie przeprowadzonych testow, a przede wszystkim nikla liczbg ich
efektow kryminalno-politycznych, do tej pory nie zostata wykonana jednoznaczna ocena ich

. . ;e 7 22
empirycznej wartosci i uzytecznosci”'.

Polskie spojrzenie na przestepczosc kobiet

Szczegodlng rolg w badaniu kobiecej przestgpczosci na gruncie polskim odgrywa
Janina Blachut®™®, ktéra twierdzi, iz wptyw na zachowania przestepcze kobiet maja zarowno
warunki biologiczne jak i socjologiczne. Badaczka uznaje za bezsensowne, pytanie o to,
dlaczego kobiety popetniaja przestepstwa, gdyz w jej opinii, czyn przestepczy jest mozliwy
do popehlienia zarowno przez kobiet¢ jak i mezczyzne. Przestgpczo$¢é kobiet jest
warunkowana rozmaitymi czynnikami, na co wskazuja roéwniez Leon Tyszkiewicz®
czy Stanistaw Jan Batawia®®, podkreslajac zasadno$é stosowania teorii wieloczynnikowych
i analizy kontekstu sytuacyjnego przy interpretacji przestgpstw popetnianych przez kobiety.
Zdzistaw Majchrzyk®®' popiera ten poglad i skupia si¢ na badaniach kobiet - zabojczyn.
Wspotczesnie bowiem zauwazalny jest wzrost bezwzglednej liczby kobiet, ktore sa

. . . . , . 262
sprawczyniami przestepstw przeciwko mieniu oraz zabojstw™®

. Z uwagi na fakt, iz w prawie
polskim Iudzkie zycie stanowi warto§¢ nadrzedna, naruszenie jej (czy pod postacia aborcji,
zabojstwa partnera, itd.) wywotuje w spoteczenstwie roéznorodne sankcje formalnoprawne
pod postacia kary pozbawienia wolnoéci, po napi¢tnowanie, odraz¢ wobec zabdjcy.

Tym wieksze kontrowersje wzbudza sytuacja, gdy to kobieta jest sprawczynia.

Kariera przestepcza kobiet w perspektywie teorii drogi zyciowej

W $wietle Kodeksu karnego Ustawy z dnia 6 czerwca 1997, art. 1, "kto popelnia czyn

zabroniony pod grozba kary przez ustawe obowiazujaca w czasie jego popehienia"’®

27 B, Holyst, Kryminologia, Wydawnictwo Prawnicze LexisNexis, Warszawa 2009, s. 1009.

28 J. Blachut, Niektére koncepcje kryminologiczne a problem przestepczosci kobiet, Archiwum Kryminologii, tom XVI,

1989.

29 L. Tyszkiewicz, Ochrona zycia ludzkiego w prawie karnym i naukach penalnych, Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne
29 (1996), s. 240-245.

205 J. Batawia, Charakter przestepezy, Rocznik Psychiatryczny XX (1933), 5.75-86.

21 7. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija. Motywy, osobowosé, relacja sprawca-ofiara, strategie obronne, Wydawnictwo
UKSW, Warszawa 2009.

262 M\, Budyn — Kulik, Zabdjstwo tyrana domowego. Studium prawnokarne i wiktymologiczne, Wydawnictwo Verba, Lublin
2005, s. 25.

263 A, Marek, Kodeks karny, Wydawnictwo Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2010, s. 11.
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nazywany jest przestepcg. Forma meska tego pojecia pokrywa si¢ z dominujagcym
w statystykach wyobrazeniem na temat przestgpczosci, jako aktywno$ci kryminalnej
zdominowanej przez me¢zczyzn. Aktualnie obserwuje si¢ jednak wzrost liczby zachowan
przestgpczych popelianych przez kobiety, cho¢ okreslenie rozmiaru przestgpczosci kobiet
niesie za sobg pewne trudno$ci zwigzane z ich ciemng liczbg, uwarunkowana odr¢bnoscia
psychiki kobiecej. Renata Szczepanik®® okresla, ze w przestepczosci kobiet dominuje ta,
dokonywana w zaciszu zycia domowego 1 rodzinnego, co z kolei sprawia trudnos$ci
w wykryciu tego typy przestepstw i ich jednoznacznej identyfikacji. W statystykach
policyjnych®® kobiety popetniaja najczesciej przestepstwa o niskiej szkodliwosci spotecznej,
cho¢ odnotowa¢ mozna réwniez cigzkie zbrodnie, tj., zabdjstwo, napad z bronia, itd.
Niezaleznie od tego, w jaki sposob kobiety tamig prawo, istotne jest przyjrzenie si¢ etiologii
ich zachowan przestepczych oraz procesom ksztattowania si¢ kobiecej kariery przestepczej.
Kariera przestepcza to proces ksztattowania si¢ jednostki w kierunku antyspotecznych

zachowan, rozwijania opozycji do systemu prawno-spotecznego, angazowania si¢ w dziatania
przestgpcze, popeliania czynéw kryminalnych, karalnych. Powigzana jest czgsto
z zaburzeniami na tle psychospolecznym jednostki (tj. uzaleznienie od substancji
psychoaktywnych, objawy depresyjne, wrogo$¢ lub nieufno$¢ wobec otoczenia, poczucie
wyobcowania, konflikty interpersonalne, zaburzenia osobowosci, duze nasilenie zachowan
agresywnych). Kariera przestgpcza rozcigga si¢ w czasie, ma swdj poczatek (przestepcy
0 wczesnym/péznym poczatku kariery przestepczej) i koniec (czgsto zwigzany z karg
pozbawienia wolnos$ci, aczkolwiek pobyt w wigzieniu nie jest wyznacznikiem zakonczenia
kariery przestepczej - moze wrecz przyczynié si¢ do jej rozwoju, ktorego apogeum nastapi po
opuszczeniu murdéw zaktadu karnego). Kariera przestepcza przebiega w trzech etapach:

o aktywizacji,

e eskalacji (rozmaite formy aktywno$ci sprzecznej z obowigzujgcym prawem),

e zanikania ze wzgledu na zjawisko przesycenia.
W ksztattowaniu si¢ kariery przestepczej duze znaczenie odgrywaja czynniki podmiotowe,
ktore utrzymuja si¢ od wczesnych okresow rozwojowych. Role zmiennych podmiotowych,
ktore inicjujg antyspoleczne zachowania, trafnie odzwierciedla stwierdzenie: "Antyspoteczne
dziecko staje si¢ antyspotecznym nastolatkiem, by pozniej skloni¢ si¢ w kierunku

antyspotecznego dorostego. A antyspoteczny dorosty sklania si¢ w kierunku tego,

B4R Szczepanik, Struktura i dynamika przestegpczosci kobiet, [w:] M. Konopczynski, B.M. Nowak (red.), Resocjalizacja —

cigglosé i zmiana, Wydawnictwo Pedagogium, Warszawa 2008, s. 175.

265 http://www.statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przestepczosc-kobiet/50869,Przestepczosc-kobiet.html (25.10.2016
r.)
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by wychowan antyspoteczne dziecko"**. Bledne koto si¢ zamyka. Wyniki badan wskazuja, iz
w okresie dziecinstwa 1 adolescencji, najwickszy wplyw na rozw6j zachowan
antyspotecznych maja:

e nasilenie problemow psychologicznych,

e trudnosci w relacjach interpersonalnych (zwlaszcza zaburzenia wigzi z rodzicami,
wynikajagce z bledow wychowawczych i/lub emocjonalnego odrzucenia przez
opiekunéw),

e problemy szkolne (niskie wyniki w nauce, trudnosci w nauce, drugorocznosc, itd.),

e zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym (,np. zachowania agresywne),

e preferencja wartoéci hedonistycznych,

e uzywanie substancji psychoaktywnych,

e angazowanie si¢ w dzialania gangéw mlodziezowych,

e wczesna inicjacja przestepcza,

e duza czestotliwos¢ czynow karalnych, traktowanych jako droga do osiagnigcia
sukcesu osobistego,

e pobyt w placowkach opiekunczo-wychowawczych i resocjalizacyjnych.?’

Istotnych informacji na temat cech charakterystycznych kariery przestgpczej dostarczaja
badania recydywistow. Na ich podstawie dokonuje si¢ podzialu na sprawcow wielokrotnie
karanych o wczesnym (przed 18 rokiem zycia; wigkszy stopien zagrozenia dla porzadku
prawnego ze wzgledu na duza czestotliwo$¢ zachowan przestgpczych; problemy
w funkcjonowaniu psychospotecznym) i péznym poczatku karalnosci (nie wczesniej niz po
ukonczeniu 21 roku zycia; mniejsze zagrozenie dla spoleczenstwa z powodu nizszego
natezenia i mniejszej szkodliwos$ci popetnianych czynow).

Wielu badaczy analizowato kariery przestgpcze poszczegoélnych jednostek, postugujac
si¢ teoriami drogi zyciowej. Droga zyciowa to okres trwania i funkcjonowania jednostki,
sktadajacy si¢ z sekwencji zroznicowanych faz (tworzonych w aspekcie spotecznym),
najczesciej uszeregowanych i oddzielonych od siebie przez normatywnie zdefiniowane stadia
68

przejéciowe®®. Przyjecie w procesie badawczym perspektywy drogi zyciowej, skfania

naukowcow do rozpatrywania pewnych zalozen dotyczacych zycia jednostki, a mianowicie:

26 https://www.kul.pl/files/797/public/pdf/Jak_skutecznie zapobiegac karierze przestepczej - Rozdzial I.pdf
(25.10.2016r.)

27 hitps://www.kul.pl/files/797/public/pdf/Jak_skutecznie zapobiegac_karierze przestepczej - Rozdzial Lpdf (25.10.2016
r.).

268 M. Marczak, Przestgpczos¢ kobiet w perspektywie teorii drogi zZyciowej,[ w:] M. Konopczynski, B.M. Nowak (red.),
Resocjalizacja - cigglos¢ i zmiana, Wydawnictwo Pedagogium, Warszawa 2008, s. 192.
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e zmiany rozwojowe nastgpuja na kazdym etapie zycia cztowieka, a wigc sa procesem
ciggtym,
e ctapy w roznych sferach zycia sg ze sobg powigzane i wywieraja na siebie wptyw,
e uwarunkowania spoteczne i historyczne oddziatuja na rozwdj cztowieka,
¢ modyfikacje rozwoju jednostki poprzez interwencje zapobiegawcze czy naprawcze
odniosa najwickszy skutek, gdy wyczulone begda na rozwojowe potrzeby i mozliwosci
danego przedziatu wickowego na przestrzeni zycia®®’.
Postugujac sie teorig drogi zyciowej, Alfred Blumstein®® zdefiniowat kariere przestepcza,
jako obserwacyjna sekwencj¢ przestepstw popetnianych przez konkretng osobe. Wedtug teorii
Davida P. Farringtona®’' zachowania przestepcze powstaja wskutek interakcji jednostki, ktora
posiada sktonnos¢ do zachowan antyspolecznych, ze $Srodowiskiem, w ktorym jednostka
znajduje sposobno$¢ do popetnienia przestgpstwa. Z kolei teoria drogi zyciowej Terence’a
P. Thornberry’ego®” bazuje na zatozeniu, iz w wieku mtodzienczym dochodzi do ostabienia
wigzi ze spoteczenstwem, co stanowi konsekwencje niklego przywigzania do rodzicow,
ignorowania szkoly i odrzucania spolecznie stusznych wartosci. Jesli rodzina nie wzmocni
pozytywnie jednostki w tym okresie, droga do przestgpstwa stoi przed mtodym cztowiekiem
otworem.

W ostatnich latach wplyw na badanie kariery przestgpczej jednostek, ma typologia
podwdjnej trajektorii Terrie E. Moffit. Autorka wskazuje na dwie kategorie, w $§wietle
ktorych przestepczos$é moze:

- uwidacznia¢ si¢ jedynie w okresie adolescencji, jako wynik dazenia do dorostosci
w potaczeniu z usytuowaniem wsrod ludzi przejawiajacych zachowania antyspoteczne
(przestepczo$é nie przedtuza si¢ na doroste zycie jednostki),

- przebiegac chronicznie - pierwsze objawy antyspoleczne pojawiaja si¢ w okresie wczesnego
dziecinstwa i sa wynikiem deficytow rozwojowych, tj. agresywnos$¢, niski poziom
kompetencji spotecznych, impulsywnos¢, w polaczeniu z egzystowaniem w S$rodowisku
rodzinnym, ktore jest dysfunkcyjne.

Amerykanskie badania Terrie E. Moffit i Avshaloma Caspi’” wskazuja na to,

iz nalezy Kkarier¢ przestgpcza jednostki nalezy rozpatrywaé ze wzgledu na ptlec,

29 D. Lalak, Podejscie biograficzne (biograficznosé) w naukach o wychowaniu. Trzy perspektywy dyskursu, [w:] S. Palka
(red.), Podstawy metodologii badan w pedagogice, GWP, Gdansk 2010. s. 270

270 M. Marczak, Przestepczosé kobiet w perspektywie teorii drogi zZyciowej, [w:] M. Konopczynski, B.M. Nowak (red.),
Resocjalizacja — cigglos¢ i zmiana, Wyd. Pedagogium, Warszawa 2008, s. 195.

2! Tamze.

22 Tamze, s. 197.

23 T.E. Moffit, A. Caspi, Childhood predictors differentiate life — course persistent and adolescent — limited pathways among
males and females, ,,Development and Psychopatology” 2001, nr 2, s. 350-375.
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a przestgpczos¢ kobiet rozni si¢ od me¢zezyzn, gdy chodzi o moment rozpoczgcia i czas
trwania kariery przestgpczej. Kobiety najczgécie] przejawiajg zachowania przestgpcze
w okresie adolescencji i zwykle nie majg one swojej ciagloéci w dorostosci. Chroniczna
przestepczo$¢ kobiet, zdaniem tych badaczy, nalezy do rzadkosci. Czas trwania kariery
przestgpczej kobiet jest rowniez odmienny od mezczyzn. Badania prowadzone w Stanach
Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii wskazuja, iz kariera przestgpcza kobiet trwa okoto 4-5 lat,
a kolei u mezezyzn 7-10 lat. ,, Dziewczeta rozpoczynaja kariere przestgpcza, gdyz cheg uciec
od $rodowiska, w ktérym doznajg réznych form przemocy i wykorzystania i nie s3 w stanie
naby¢ kapitalu spotecznego w postaci zdolnosci do nawigzywania trwatych relacji
interpersonalnych i wigzi spotecznych oraz zdobywania wiedzy i umiejg¢tnosci korzystania
z bogactwa kultury””’®. Sytuacja ta sprawia, ze uczestnictwo w grupie przynaleznosci —
grupie rowiesniczej, ktora jest najistotniejszg instancjg wychowawcza w okresie adolescencji,
stanowi zrodto nabywania kapitalu spotecznego. Udzial jednostki w zachowaniach
przestgpczych, ktore inicjuje grupa, stanowi wyraz jej konformizmu i jest elementem
koniecznym, wplywajacym na spdjnos$¢ grupy i warunkujagcym jej istnienie. Przestepczo$§é
kobiet stabnie zwykle w momencie wchodzenia w okres dorostosci, cho¢ takie czynniki jak:
uzaleznienie, niechciana cigza, nieudane relacje partnerskie, moga przyczyni¢ si¢ do
kontynuowania kariery przestepczej”.W dorostym zyciu kobiety, jej zwiazki nieformalnymi
instytucjami kontroli spotecznej, tj. rodzina, spoteczno$¢ lokalna, praca, maja wplyw
na zachowania przestepcze na drodze zyciowej, niezaleznie od antyspolecznej przesztosci,
gdyz instytucje te tworza nieformalng kontrolg spoteczna, moga zapobiega¢ lub wzmacniaé
tendencje do zachowan dewiacyjnych. Stabilno$¢ zatrudnienia oraz wigzi malzenskie majg
silne powigzanie z wystepujacg tendencjag do zachowan przestepczych. ,,Im silniejsze sg
zwigzki osoby dorostej z pracg i rodzing, tym mniej popelnia ona przestepstw i w tym

. . . .. . . . . 276
mniejszym stopniu angazuje si¢ w zachowania dewiacyjne”

. Przestgpczy styl zycia
dorostych kobiet, to najczeséciej skutek nieprawidtowosci, ktdre wystapity w poprzedzajacych
ten etap okresach ich zycia. Mimo, iz kariera przest¢pcza kobiet jest stosunkowo krétsza niz
w przypadku megzczyzn, to jednak konsekwencje przestgpczego stylu zycia sa w ich
przypadku o wiele bardziej negatywne 1 dotkliwe, co znacznie utrudnia kobietom

wychodzenie z obszaru zachowan przestgpczych.

274 K. Biel, Readaptacja spoleczna kobiet. Raport z badar, [w:] J. Kusztal, K. Kmiecik-Tusiega (red.), Konteksty
resocjalizacji i readaptacji spotecznej, Wydawnictwo WAM, Krakow 2014, s. 250.

5 B, Cauffman, Understanding the female offender; ,,The Future of Children” 2008, nr 2, s. 119-142.

276 B, Toron, Przestepczosé skazanych kobiet i mezczyzn w perspektywie biograficznej, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2013,
s. 12.

132



Nie wszystkie kobiety przejawiaja zachowania przestepcze w wieku miodzienczym
czy dorastania. Wérod skazanych znajduja si¢ takze i te, ktore ztamaly prawo bedac
dojrzatymi jednostkami, realizujagcymi si¢ zawodowo, pelnigcymi rozmaite funkcje i role
spoteczne, a ktorych przestepstwa stanowity akt buntu, sprzeciwu, obrony, przed czyms co w
ich opinii, naruszato jednostkowe Ja. Nowoczesne spoteczenstwo zaczyna eliminowac roéznice
w procesie socjalizacji dziewczat i chlopcow, co prowadzi do wkraczania kobiet w obszary
przestepczosci, ktore dotychczas zarezerwowane byly jedynie dla mezczyzn. Stad tez
postuluje si¢, aby nie generalizowaé populacji osadzonych kobiet i nie mierzy¢ ich jedna
miarg, za to podda¢ analizie ich drogi zyciowe w celu poznania uwarunkowan zachowan
przestepczych. Badanie historii kobiet - przestgpczyn, staje si¢ jeszcze bardziej warto§ciowe,
kiedy mamy mozliwo$¢ poznania ich funkcjonowania na réznych etapach ich zycia, a proces
badawczy przeprowadzany jest w warunkach naturalnych - poza murami wigzienia, w ktorych

przyszto im spedzi¢ czes$é swojego zycia, w ramach kary za popetnione czyny.

Izolacja penitencjarna kobiet i ich readaptacja spoteczna

Zgodnie z art. 87 kkw.””’

skazana kobieta odbywa kare w zaktadzie karnym typu
pototwartego. Jest to podyktowane pewnymi przestankami, a mianowicie: uznaje si¢
psychiczng i fizyczng odrebnos$¢ kobiet w poréwnaniu z mezczyznami (kobiety sg z natury
stabsze od mgzczyzn), kobiety sg bardziej wrazliwe na rdéznego rodzaju ograniczenia
i niedogodnoséci zwiagzane z izolacja, a takze stanowia mniejsze zagrozenie dla porzadku
i bezpieczenstwa zaktadu karnego (pod wzgledem sily, stopnia agresywnosci). Zasada ta nie
obowigzuje jednak w momencie, gdy stopien demoralizacji lub wzgledy bezpieczenstwa
przemawiajg za odbywaniem kary przez kobiete w zakladzie karnym innego typu. Z racji
faktu, ze w sferze biopsychicznej kobiety sg delikatniejsze i bardziej wrazliwe niz me¢zczyzni,
ustawodawca przewidzial dla nich pewne ulatwienia, jesli chodzi o warunki odbywania kary
pozbawienia wolno$ci. Maja one m.in. szerszy dostep do cieptej wody oraz kapieli.
Skazana kobieta moze korzysta¢, co najmniej raz dziennie z cieptej wody i dwa razy
w tygodniu z cieplej kapieli. Kobiecie cigzarnej lub karmigcej zapewnia si¢ specjalistyczng
opieke, a ustawodawca wielokrotnie wprowadza w swych przepisach szczegodlne regulacje
prawne ukierunkowane na te grupe skazanych, jak np. art. 112 § 1 (prawo do dhuzszego
spaceru), art. 113a § 1 (prawo do dodatkowych zakupow artykutdow zywnosciowych), art. 143

§ 2 (zakaz stosowania niektorych, okreslonych kar dyscyplinarnych), a takze przepis

27 hitp://prawo.legeo.pl/prawo/kodeks-karny-z-dnia-6-czerwca-1997-1/ (10.11.2016 1.)
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: 2
regulaminu k.p.w.”’®

(§ 27 pozwalajacy dyrektorowi zakladu karnego na dokonywanie
niezbednych odstgpstw w sposobie wykonywania kary). W celu umozliwienia, pozbawionej
wolnosci matce, sprawowania statej i bezposredniej opieki nad dzieckiem organizuje si¢ przy
wskazanych zaktadach karnych domy dla matki i dziecka. W nich dziecko moze przebywac
na zyczenie matki do ukonczenia trzeciego roku zycia, chyba ze wzgledy wychowawcze
lub zdrowotne, potwierdzone opinig lekarza albo psychologa, przemawiaja za oddzieleniem
dziecka od matki albo za przedluzeniem lub skréceniem tego okresu. Decyzje w tym zakresie
podejmuje sad opiekunczy. Orzeka on w tego typu sprawach na podstawie przepisow k.r.0.2”.
W stosunku do kobiet ci¢zarnych, karmigcych lub sprawujacych opieke nad wiasnymi
dzieémi w domach matki i dziecka nie stosuje si¢ kar dyscyplinarnych, polegajacych
na pozbawieniu mozliwo$ci  otrzymania paczek ZywnoSciowych, pozbawieniu
lub ograniczeniu mozliwosci dokonywania zakupow artykulow  zywnoSciowych
oraz umieszczeniu w celi izolacyjnej. Pomimo wskazanych wyzej udogodnien w sferze
bytowej skierowanych do kobiet pozbawionych wolnosci, proces odbywania kary jest dla
nich niezwykle wyniszczajacy, a skutki izolacji wigziennej w postaci roznorakich deprywacji
(biologicznej, emocjonalnej, sensoryczno-informacyjnej), poczucia osamotnienia, odczuwane
sa rowniez po opuszczeniu przez skazane muréw wiezienia. Owe negatywne doznania
potegowane sg przez poczucie obarczenia pigtnem wigzniarki — gorszej, innej, zlej

i niezastugujacej na ludzki szacunek kobiety.

Czynniki warunkujgce readaptacje spoteczng kobiet

Readaptacja spoteczna to proces ponownego przystosowania si¢ jednostki, ktoéra przez
pewien okres czasu byta odizolowana od $rodowiska spotecznego i przystosowana do innych
specyficznych warunkéw zycia wynikajagcych z funkcjonowania instytucji totalnej,
do czynnego, warto$ciowego zycia w spoteczenstwie, wyrazajacego si¢ w samodzielnym
zarzadzaniu swoja osoba, petnieniu rol spotecznych zgodnie z zasadami i normami prawnymi,
ogblnie przyjetymi za sluszne 1 obowigzujgce. Kobiety opuszczajgce instytucje
resocjalizacyjne, penitencjarne, przejawiajg znacznie wyzszy poziom potrzeb niz m¢zezyzni,
sa mniej przygotowane do samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie, petnienia rol,
jakich wymaga od nich zycie na wolnosci. Readaptacja spoteczna przestgpczych kobiet ma
zwigzek z dostrzezeniem opcji zdobycia pozadanej, akceptowanej spotecznie tozsamosci.

»Pewne wspolne tozsamosci, jak na przyklad bycie matka, moga wyposazy¢ kobiety

78 hitp://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20011061148(10.11.2016 r.)
2 http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU 19640090059 (10.10.2016 r.)
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w skrypt, ktory pozwala im na podejmowanie spotecznie akceptowanych rél i przyczynia si¢
do wzrostu wiary we wlasne sity i osiagania sukcesu™*. Do czynnikéw wspierajacych
readaptacj¢ spoteczng kobiet mozna zaliczy¢: szeroko pojete zaangazowanie w tworzenie
relacji, zobowiazania rodzicielskie i rodzinne, malzefistwo, §wiadomo$¢ braku akceptacji dla
przestgpczego stylu zycia ze strony osob bliskich, zaangazowanie w zycie religijne, prace,
powstrzymywanie si¢ od stosowania substancji odurzajacych, wsparcie emocjonalne.
Jesli chodzi o czynniki, ktore utrudniaja kobietom funkcjonowanie w s$rodowisku
wolno$ciowym i prowadza do licznych probleméw na drodze do spotecznej readaptacji,
to w przypadku przestepczyn, ktore opuscity zaktady poprawcze jak i tych opuszczajacych
mury wigzienia, mozemy zaobserwowac istotne podobienstwo.

Krzysztof Biel®'

przeprowadzit badania wsréd kobiet, ktoére opuscily zaklad
poprawczy. Celem owych badan byta miedzy innymi identyfikacja czynnikdéw utrudniajacych
proces readaptacji spotecznej kobiet. W pierwszej fazie badan respondentkami byty
dziewczeta przebywajace w zakladzie poprawczym (14-20 lat), z kolei w drugiej fazie
badania przeprowadzono wsréd 52 kobiet (19-25 lat), 5 lat od opuszczenia zakladu
poprawczego. Analizujac wyniki drugiego etapu badawczego, warte uwagi sa wnioski
przedstawione przez badacza, wskazujace na problemy w procesie spotecznej readaptacji
kobiet. 40 badanych kobiet nie powrdcilo do przestgpstwa, natomiast 12 popetnito w tym
czasie przynajmniej jedno przestgpstwo. Réznice wystgpujace miedzy grupg recydywistek,
a grupg kobiet, ktore zeszty ze Sciezki przestepczej wyrazne sg w przypadku takich
czynnikow jak:

e dalsza edukacja — kobiety, ktéore nie podjely nauki po opuszczeniu zaktadu
poprawczego, sa bardziej narazone na powrdt do przestgpczosci, natomiast
kontynuowanie nauki daje wicksze szanse na udang readaptacj¢ spoteczna,

e dostgpnos$¢ zrodet potrzebnych do utrzymania — brak pracy i nieregularne zrodia
utrzymania wptywaja niekorzystnie na proces ponownego przystosowania do zycia
w spoteczenstwie,

e sytuacja materialna — recydywistki uznajg swoja sytuacj¢ materialng za znacznie
gorszg niz badane, ktdore nie powr6city do przestepstwa,

e wsparcie i pomoc po opuszczeniu zaktadu poprawczego — wsparcie i pomoc ze strony
najblizszych, rodziny, znajomych oraz innych instytucji jest niezwykle istotna

w procesie readaptacji, bowiem daje kobietom poczucie przynaleznosci do grupy,

20 K Biel, Readaptacja spoleczna kobiet..., op. cit., 5.253.
K. Biel, Readaptacja spoleczna kobiet..., op. cit., s.247-268.
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bycia kim§ znaczagcym i waznym, co wigcej w obliczu pojawiajacych si¢ zmagan
z codzienno$cia, towarzyszenie kogo$, na kim mozna polega¢ sprawia, ze kobiety nie
czuja si¢ pozostawione same sobie. Gdy brakuje pomocnej dloni, czgsto gubig si¢ w
nowej rzeczywistosci 1 paradoksalnie tesknia za ta starg, za murami,

e zadowolenia z zycia — postrzeganie zycia, jako bezsensownego, bezcelowego czy tez
powigzanie wolno$ci z nieustannym zmaganiem si¢ z trudnosciami, sktania kobiety do
ponownego wejscia na droge przestepcza,

e naduzywanie alkoholu i narkotykdw — stosowanie substancji psychoaktywnych
pojawia si¢ zwlaszcza, jako panaceum na biezace problemy, a ich dluzsze stosowanie
moze prowadzi¢ do negatywnych konsekwencji, tj. uzaleznienie.

Proces readaptacji spolecznej kobiet, ktore odbyly kar¢ pozbawienia wolno$ci nalezy
rozpatrywac, bioragc pod uwage szereg warunkow spoleczno-ekonomicznych, do jakich
powraca byta skazana. Do najistotniejszych probleméw, z jakimi borykaja si¢ byle skazane
sg: trudnosci w ponownym wejsciu w role spoteczne i zarzadzaniu wlasnym zyciem,
bezrobocie, trudnosci finansowe (brak $rodkéw na utrzymanie rodziny, dzieci), deficyty
w  wyksztalceniu, kwalifikacjach, brak wsparcia ze strony najblizszych i w koncu
stygmatyzacja spoleczna. Izolacja penitencjarna wylacza kobiety ze spotecznego dyskursu®*?.
Odzwyczajaja si¢ one od petnionych na wolnosci rol spotecznych i zawodowych, wchodzac
w nowe, niejednokrotnie wiazace si¢ z ich degradacja, po to by wpisa¢ si¢ w schemat zycia
wigziennego. Jesli kobieta posiada wyksztatcenie, zawdd, ktore zdobyta jeszcze przed
wejsciem do wigzienia, ma szanse na to, ze po wyjéciu na wolnos¢ uda jej si¢ odnalez¢é na
rynku pracy. W innym wypadku moze mie¢ trudno$ci w znalezieniu zatrudnienia. Co wigcej,
odseparowanie spoteczne w trakcie odbywania kary pozbawienia wzmaga negatywne emocje
i obniza poczucie wlasnej warto$ci, Trudno$¢ w zarzadzaniu czasem, planowaniu,
wyznaczaniu celow 1 ich realizowaniu wzmaga z kolei Igk przed przysztoscia.
Separacja zwigzana z izolacja wigzienng kobiety oslabia wigzi rodzinne. Odnowienie relacji
z bliskimi, po wyjsciu na wolno$¢, stanowi kolejny problem w readaptacji bylej skazane;j.
W momencie, kiedy kobieta za popelnione czyny zostaje skazana na kar¢ pozbawienia
wolnoéci i trafia do zakladu karnego, wowczas zostaje obarczona podwojny pigtnem -
zbrodniarki, a takze — instytucji penitencjarnej, totalnej, ktorej $lad pozostanie w niej na

zawsze. Kobieta zwolniona z zakladu karnego widziana jest czgsto w spoteczenstwie

282 A Charko, Swiat poza murami — funkcjonowanie kobiet w przestrzeni spolecznej po opuszczeniu zakladu karnego, [w:] K.
Sawicki, A. Chanko, R. Cwikowski (red.), Dylematy i wyzwania wspolczesnej resocjalizacji, Wydawnictwo Alterstudio,
Biatystok 2015, s. 66-82.
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wolno$ciowym, jako niepozadany osobnik, ktorego najlepiej unikaé, ktoremu nie nalezy ufac,
a tym bardziej mie¢ w swoim sasiedztwie. Takie opinie prowadza do obniZenia statusu

spotecznego bylej skazanej, co stanowi powazng przeszkode w jej pozytywnej reintegracji.

Metodologiczne podstawy badan wlasnych

W naukach pedagogicznych stosuje si¢ na ogoét dwa modele badawcze, umozliwiajace
pozyskanie wiedzy naukowej: pozytywistyczny (ilosciowy) i humanistyczny (jakosciowy).
Zastosowanie podejécia jakosciowego umozliwia badaczowi studiowanie rzeczy w ich
naturalnym $rodowisku, a sama procedura jakoSciowa umozliwia wglebienie si¢
w interesujgce nas zagadnienie, blizsze, nieraz przekroczenie intymnej sfery ludzkiej
egzystencji*®. By zglebi¢ interesujacy badacza problem, przeprowadzono badania
jakosciowe, begdace usytuowang aktywnoS$cia, ktéra umieszcza obserwatora w $wiecie.
Celem dziatan badacza staje si¢ wowczas cztowiek w catej swej okazatosci, z jego
wachlarzem emocji, zaletami 1 wadami, $wiatem wewnetrznym, a nie sama
powierzchowno$cig. Badania jakosciowe prowadza takze do wytworzenia wiedzy uzytecznej
w praktyce, pozwalajacej formutowaé i wspiera¢ okreSlone rozwigzania dla konkretnych
problemow praktycznych. Wybor ten jest zgodny z sugerowanymi przez Teres¢ Bauman
problemami badawczymi, podejmowanymi przez badaczy jako$ciowych, ktorzy pragna
przyjrzec si¢ zjawiskom osadzonym w ich naturalnym srodowisku, czyli pozna¢ je w realnym
ksztalcie, zdaja sobie sprawe z tego, ze badana zjawisko jest ,.drazliwe” i dotyczy¢é moze
problemow uznanych za spoteczne tabu oraz chcg pozna¢ losy pojedynczych osob i dotrze¢
w glab interesujacych ich zjawisk®*.

Przedmiotem zrealizowanych badan byt proces ksztattowania si¢ kariery przestgpczej
kobiet. Jego zrozumienie, bylo mozliwe dzigki zapoznaniu si¢ z historig zycia kobiet, ktore
opuscily juz mury wiezienia i odwazyly si¢ wroci¢ myslami do swojej przesztosci.

Celem badan bylo poznanie w jaki sposob przebiegaly kariery przestgpcze kobiet,
ktore odbyty kare pozbawienia wolno$ci, z uwzglgdnieniem poszczegodlnych etapow ich zycia
(Rysunek nr 1), a takze wskazanie dla spoleczenstwa kierunku redefinicji przestgpczosci

kobiet, z uwagi na etiologi¢ popelnianych przez nie czynow.

283 N K. Denzin, Y.S. Lincoln, Wkraczanie na pole badar jakosciowych. Wprowadzenie do podrecznika, Acta Universitatis
Nicolai Copernici. Nauki Humanistyczno-Spoteczne. SocjoOlogia Wychowania"1997, 13 (317). s. 6.

28 7. Bauman, Strategie jakoSciowe w badaniach pedagogicznych, [w:] Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i
Jjakosciowe, T. Pilch, T. Bauman, wyd. II, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2001, s. 278-279.
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Rysunek nr 1. ,,Ja” na réznych etapach mojego zycia.

PRZESTEPSTWO

PRZEPUSTKI READAPTACJA SPOLECZNA
WOKANDY | J N |

>
rd

OKRES PRZED | POBYT W ZK | | WOLNOSC |
POBYTEM W ZK

Zrodto: opracowanie whasne.

W Dbadaniach zastosowano si¢ metoda indywidualnych przypadkow i technike
wywiadu jakosciowego (nieskategoryzowanego). Metoda indywidualnych przypadkow
dotyczy pojedynczych ludzi i polega na gromadzeniu danych o rozwoju i zyciu fizycznym,
psychicznym i spotecznym, ktore interesuje badacza™. Wywiad jakosciowy jest interakcja
miedzy prowadzacym wywiad a respondentem. Prowadzacy ma w nim og6lny plan badania,
lecz nie jest to konkretny zestaw pytan, ktore nalezy zada¢ koniecznie i w ustalonym
porzadku (...) jest w zasadzie rozmowa, ktdrej prowadzacy nadaje ogdlny kierunek i ktadzie
nacisk na pewne tematy poruszane przez respondenta™’. Wywiad nieskategoryzowany opiera
si¢ na swobodnej wymianie zdan, nie wykluczajac rowniez gotowej liczby pytan zardwno
otwartych jak i zamknietych. Jak wskazuje Steinar Kvale™', sytuacje wywiadu utozsamia si¢
czesto z placem budowy, na ktorym powstaje wiedza. W wywiadach bowiem mamy do
czynienia nie tylko z reprodukcja i reprezentacja wiedzy juz istniejacej, ale z interakcja
dotyczaca konkretnego zagadnienia, ktora jest elementem wiedzy wytwarzanej w owej
sytuacji. Ramy teoretyczne dla wickszosci badan opartych na wywiadach stanowi tradycja
interakcjonizmu symbolicznego, zgodnie z ktorg cztowiek potrafi poddawaé swoje zycie
refleksji, a tym samym umozliwia badaczom zrozumienie jej przedmiotu.

Osoby, ktéore maja podobne doswiadczenia, problemy, tacza si¢ czesto w grupy
kolezenskie, wsparcia, terapeutyczne. Ma to miejsce rowniez w przypadku kobiet, ktore

odbyly kar¢ pozbawienia wolnoéci. Dotarcie do nich byto trudne, jednak dzigki wsparciu

285 T, Pilch, T. Bauman, Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe, Wydawnictwo Akademickie ZAK,
Warszawa 2010, s. 298.

26 E_ Babbie, Badania spoleczne w praktyce, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004, 5.327.

878, Kvale, Prowadzenie wywiadéw, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010 (thum. Agata Dziuban).
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zaprzyjaznionych osob, ktére doswiadezyly izolacji penitencjarnej”®® i zgodzily sie¢ ujawnié
swoje historie, zakonczylo si¢ sukcesem. W celu zwigkszenia liczebno$ci respondentek
postuzono si¢ metoda kuli $nieznej (snowball sampling). Procedura ta jest wlasciwa, gdy
trudno jest odszukac czlonkéw jakiej$ specyficznej populacji(...) W metodzie kuli $nieznej
badacz zbiera dane o kilku cztonkach badanej populacji, ktorych da si¢ odszukaé, a nastgpnie
prosi te osoby o dostarczenie informacji potrzebnych do odszukania innych cztonkéw tej
populacji, ktérych akurat znaja. Okre$lenie kula $niezna odnosi si¢ do procesu akumulacji,

289

gdyz kazda odszukana osoba podaje inne osoby “*. W badaniach wziety udziat 4 kobiety,

ktore aktualnie zamieszkujg na terenie wojewodztwa podlaskiego.

Kariera przestepcza kobiet - analiza indywidualnych przypadkéw i préba ich

interpretacji

Statystyki wskazuja, ze kobiety dokonuja najczgéciej drobnych przestepstw, takich jak
kradzieze czy oszustwa finansowe. Jednakze wsrdd tych, ktore odbywaja kar¢ pozbawienia
wolno$ci znajduja si¢ rowniez skazane za podzeganie, rozboje, a nawet zabojstwa. Kieruja
nimi odmienne motywy, rézne sposoby dziatania, funkcjonuja w réznych srodowiskach,
wywodza si¢ z roznych domodw, ale taczy je jedno - zlamaly prawo, dopuscity si¢
przestepstwa i zostaly za to ukarane. Odseparowane od spoleczenstwa murami wigziennymi,
poddawaly analizie swoje zycie, snuty plany dotyczace wolnosci, bojac si¢ o to, co spotka ich
po zakonczeniu kary. Teraz sa wolne, jednak nie jest im tatwo pozby¢ si¢ raz narzuconego
stygmatu - pigtna zlej, wykolejonej, skazanej, dewiantki, przestepczyni i zbrodniarki.
Utrudnia ono funkcjonowanie w §wiecie, do tego stopnia, ze niektore z kobiet nie chcg z nim
walczy¢ i wola w dalszym ciagu kroczy¢ $ciezka przestgpstwa. Inne za§ probuja sprostac
spotecznym oczekiwaniom i zy¢ na nowo, oddzielajac swa przesztos$¢ grubg kreska.

Ponizej przedstawiono biogramy 4 kobiet, ktore odbyly kar¢ pozbawienia wolnosci,
wraz z ich interpretacjg.

Przypadek 1
Wiek: 31

Stan cywilny: panna

288 Badania z ich udziatem zostaly opisane w artykutach naukowych autorki tekstu, m.in.: Praca socjalna z kobietami po

opuszczeniu wiezienia, Praca socjalna Nr 5/2014, Swiat poza murami — funkcjonowanie kobiet w przestrzeni spolecznej
po opuszczeniu zakladu karnego [w:] K. Sawicki, A. Chanko, R. Cwikowski (red.), Dylematy i wyzwania wspolczesnej
resocjalizacji, Wydawnictwo Alter Studio, Bialystok 2015.

29 E. Babbie, Badania spoleczne w praktyce, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2004, s. 205-206.
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Wyksztatcenie: zawodowe

Zawod wyuczony: technik hotelarstwa

M. B. pochodzi ze $rednio zamoznej rodziny. Jest jedynaczka. Jej matka nie zyje, ojciec
pracuje jako stolarz. Atmosfer¢ domu rodzinnego kobiety byla napigta, zmienna,
nieprzewidywalna z uwagi na chorob¢ alkoholowa matki. Rodziny alkoholowe nie
funkcjonuja prawidtowo, dochodzi w nich do pomieszania rdl, co zwlaszcza odbija si¢ na
dziecku, dla ktorego chaos staje si¢ norma, a brak poczucia bezpieczenstwa, doprowadza do
poszukiwania go w innych migjscach niz dom rodzinny, u innych osob niz rodzice.
"Dziecinstwo wspominam roznie, moze jeszcze wtedy nie tgczytam pewnych faktow, nie
widziatam nic ztego w tym, zZe moja matka lubi zaglgdac do kieliszka, albo chodzi¢ na diugie
spacery z wujkami, kiedy ojca nie byto w domu. Kiedy bylam juz wigksza, w szkole
dowiedziatam sig, co mogq oznaczaé te zachowania, ze alkohol niszczy, a jego skutki
widziatam juz od dawna. Ojciec zyl poza tym przez diuzszy czas, tak jakby bylo mu obojetne,
co sig dzieje w domu, jak on jest w pracy. Kazdy dzien mogt skonczy¢ sie inaczej, to zalezato
od tego w jakim stanie bedzie matka, czy wyjdzie z domu, czy zacznie sig¢ o coS czepiac, czy
zalang przyprowadzi jg sgsiadka, albo jakis facet. Nie lubitam z nig siedzie¢, wolatam wyjsé,
trzasng¢ drzwiami, iS¢ tam gdzie bedzie spokojniej, do kolezanki, chtopaka". Do szkoty M.B.
chodzita z obowiazku, uczyla si¢ stabo, czgsto wagarowatla, jednak zaliczata kolejne lata
edukacji, poszta do technikum hotelarskiego, zdata egzamin zawodowy. Pracowata jako
pokojowa w jednym z hoteli, "prace dostatam po znajomosci. Matka miala tam jakiegos
kumpla, ktory za kilka przyjemnych chwil zalatwit mi te robote". Wtedy tez zaczgta krasc,
co w jej wieku moglo by¢ zwigzane z chgcig zwrdcenia na siebie uwagi, pokazania Swiatu
swojego cierpienia, smutku, bezradno$ci, zwigzanych z niemozno$cia wptywu na poprawe
sytuacji domowej i relacji wewnatrzrodzinnych. Zostata kilkukrotnie przylapana na swoich
czynach, jednak procz upomnien policji nie zastosowano zadnych §rodkéw wychowawczych.
W hotelu M.B. pracowata rok, poézniej podjeta decyzje o swoim odejéciu, poza tym kidtnie
w domu sprawialy, ze "nie miatam sily wstawacé na ranne zmiany, po calonocnej wojnie,
posrodku ktorej statam, ani sil ani checi...wolatam odespac, jak juz ich nie bylo".
Sytuacja rodzinna sprzyjata buntowi i ucieczce. Wtedy tez M.B. poznata W.R., z ktérym
spedzata wigkszo$¢ swojego czasu, az do chwili, kiedy chtopak niespodziewanie dla niej
wyjechatl za granice, bez pozegnania. Dziewczyna poczula si¢ zraniona, upokorzona, kolejny
raz opuszczona przez osobe znaczacg. Wigkszos¢ relacji M.B. cechowata krucho$é, ulotnosc,

niestabilnos$¢, co wzmagato jej niech¢¢ do otaczajgcego Swiata i ludzi.
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Rodzice M.B. rozwiedli si¢, gdy miata 20 lat, "chyba znudzito mu si¢ stuchanie od obcych na
temat swojej zony, przyszio pismo, sprawa sie troche ciggnela, matka dostata eksmisje, a ja
mogtam wybrac - iS¢ z nig czy zosta¢ z nim. Ale wcale nie chciatam dokonywac zadnych
wyborow, postanowitam zy¢ wtedy po swojemu, z dala od nich". Ten moment w jej zyciu byt
decydujacy, uciekta z domu "nikt nawet mnie nie szukal, to dalo mi do myslenia.
Zrozumiatam, Ze to dla nich na reke. Matka moze odda¢ sig swojemu upojeniu, ojciec i tak zyl
w oderwaniu od wszystkiego, potem mial juz nowg babe¢ z dzieckiem i uktadatl sobie swiat na
nowo. Ja sporadycznie wpadatam w odwiedziny, zeby nie wzywali policji i wiedzieli, ze zyje
i mam sig¢ dobrze. Cho¢ wcale tak nie bylo". Zamieszkata z chlopakiem uzaleznionym od
narkotykéw, dla niego tez dealowata, "to byf szybki hajs, tatwy zarobek (...) jak masz faceta,
ktory bierze, to sama chcesz czy nie, tez weZmiesz, a potem jest juz z gorki, swiat nalezy
do ciebie, teraz wiem, ze to bylo ziudzenie". Odizolowata si¢ od wszystkich,
procz towarzystwa swojego partnera, ktore zajmowato si¢ dziatalnoscig przestepcza (napadali
na staruszki, robili wlamania, kradli w firmowych sklepach, handlowali wszystkim, co mieli
w posiadaniu). Zeby zyskaé ich uznanie, zaczela trudnié sie tym samym. W wieku 26 lat
trafita do wigzienia i zostata pozbawiona wolno$ci na 3 lata. "To bylo igranie z ogniem, ale
wtedy o tym nie myslatam. Mialam wokdl siebie ludzi, ktorzy - jak mi sie wtedy zdawato -
staneli by za mng murem. Potem okazalo sig, ze to zwykli konfidenci. Przez nich posztam
siedzie¢ [...] no dobra posztam siedzie¢ za swojq glupote, ale i oni mieli na to wplyw". Proces
pobytu w wigzieniu M.B. okres$la jako przetomowy w jej zyciu. W tym czasie zmarta jej
matka, co kobieta odczula bardzo dotkliwie, winiac siebie za jej Smier¢ i za to, Ze przez swoje
bledy nie mogta by¢ przy niej w szpitalu i towarzyszy¢ w ostatnich dniach. Wtedy tez pobila
wspotosadzong, tym samym dajgc upust swoim emocjom i przedtuzajac swoj wyrok o kolejne
miesigce. Ku zaskoczeniu M.B., podczas izolacji wigziennej poprawily si¢ jej kontakty
z ojcem - przychodzil na widzenia, pisat listy, prowadzili rozmowy telefoniczne. To on byt
pierwsza osoba, ktora zobaczyla po opuszczeniu murdéw zakladu karnego. Podczas wyroku
kobieta uczestniczyla w réznych zajeciach organizowanych na terenie jednostki, terminowo
wracatla z przepustek, brata udziat w spotkaniach grupy teatralnej. Nie wierzy w resocjalizacje
zakladowa, bowiem "tu jest duzo pozorantek. Udajg jakie to one cudowne, podlizujq sie
klawiszom, donoszq, a w celach gadajg o tym, co zrobig gdy wyjdg i jak si¢ zemszczg.
I co - wokanda, wolnos¢, a potem - hello z powrotem". Teraz M.B. przebywa na wolnosci,
cho¢ ciagna si¢ jeszcze za nig inne sprawy z kryminalnej przesztosci, ktore niosa ryzyko jej
powrotu do wigzienia. Jednak kobieta stara si¢ funkcjonowac "nmormalnie, w koncu jakos

inaczej. Moze to kwestia tego, Ze jej juz nie ma, zZe ten rozdzial jest juz zamkniety. I cho¢ mam
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do siebie duzo zalu, Ze nic nie zrobilam, zeby jej pomdc, to chodze teraz na spotkania
z terapeutkq i na niektore rzeczy patrze inaczej. Nie wiem, co przyniesie jutro, moze przyjdzie
mi wrocic za kraty, ale teraz przynajmniej mam ojca. Kiedys stang na nogi". M.B. zdaje sobie
sprawe¢ z konieczno$ci korzystania z pomocy psychologicznej (ma wiele problemow,
z ktorymi sama nie potrafi sobie poradzi¢ i ich przepracowac) i uczgszcza na terapi¢
systematycznie. Utrzymuje ja ojciec, z ktérym mieszka. Kobieta ma wiele planéw na

przysztos¢, jednak jest Swiadoma, ze najpierw musi rozprawic si¢ ze swoja przeszloscia.

Przypadek 2
Wiek: 38
Stan cywilny: me¢zatka
Wyksztalcenie: $rednie ogdlne

Zawod wyuczony: brak

W. Z. pochodzi z rodziny wielodzietnej, "w ktorej zawsze bylo glosno, biednie. Czesto nie
mielismy co do garnka wlozy¢, ale jakos trzymalismy si¢ razem". Ojciec budowlaniec, zmart
na zawal kiedy W.Z. miata 5 lat, matka “handlowala rajstopami i szybko znalazta nam
nowego tatusia”. Wraz z nowym mezczyzna w rodzinie, ich sytuacja materialna ulegla
poprawie, od tamtej pory kobieta wspomina dobrze swoje dziecinstwo. "Nie bylo u nas zadnej
patologii, kazdy byl zadbany, ubrany, chodzilismy do szkoly, uczylismy si¢ dobrze”. W.Z.
skoniczyta liceum, jako najmtodsze dziecko w rodzinie, skupiata na sobie najwicksza uwage
rodzicow, stad tez przyktadano wszelkich staran, by uczyla si¢ dobrze i osiggneta w zyciu
wigcej niz matka. “Zawsze powtarzala, ze musze is¢ na studia, zarabia¢ duze pienigdze i by¢
kims, a nie zwyklg sprzedawczyniq jak ona. Tysigc razy powtarzata mi, zebym kolezanki
i kolegow odstawila na bok, bo to moze poczekad, ale ja nie chciatam by¢ kujonkq, ktorej nikt
nie lubi, wolatam mie¢ znajomych i by¢ normalna”. Presja matki, wywierana na W.Z.
skutkowala jej zachowaniami opozycyjnymi, a wiek dojrzewania, sprzyjat licznym ktétniom,
wagarom i zwigzkiem ze starszym o 10 lat m¢zczyzng. Matka, z uwagi na zaprzepaszczenie
swoich nadziei wzgledem corki (zwigzanych z jej edukacja, itd.), nie zezwalala na relacje
z L. M. Jednak wbrew jej zakazom, W.Z. po osiggnigciu petnoletniosci wyprowadzita si¢
z domu i zaszla w cigze, wzigta $lub. Urodzita corke, a dwa lata p6zniej synka. Pogodzita si¢
woweczas z rodzicami, "przeciez nie mogli sie na mnie gniewac cale zZycie, poza tym chciatam,
zeby znali swoje wnuki i mieli z nimi dobry kontakt". Pozostawala bez pracy, zajmujac si¢

wychowaniem dzieci i prowadzeniem domu, bedgc na utrzymaniu ..M. Me¢zczyzna zarabiat
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bardzo dobrze wigc ustalili, Ze zona nie musi podejmowac pracy zarobkowej. W.Z. twierdzi,
ze speniata si¢ w roli matki i Zzony, "kocham moje dzieci najbardziej na swiecie, zawsze
chcialam, zeby mialy wszystko, to co najlepsze. Mam to chyba po swojej matce, cho¢ kiedys
mialam jej to za zte. Dla meza tez zrobilbym wszystko, bo od kiedy go znam, jest dobrym
cztowiekiem, wigc wynagradzatam mu to, bedgc przykiadng zong". Kiedy meza zwolniono
Z pracy, a sytuacja materialna rodziny znacznie si¢ pogorszyta (maz pracowal dorywczo,
w kilku miejscach), W.Z. zaczgla szukaé czego$ dla siebie. Dzieci chodzity juz do szkoty,
wigc miata duzo wolnego czasu. Zatrudnita si¢ jako pomoc osoby starszej, prace zatatwila jej
matka. "Na ten ryneczek przychodzily do niej po rajstopy i bibeloty rozne paniusie i tak mama
poznata panig L. Dobrze sytuowana, mieszkata w Warszawie, pani prokurator, czy jakos tak,
ktora zostawita tu swojq matke, schorowang kobiecing, ktora mieszkata sama w domu
i wymagata opieki. L. dobrze placita, wigc nie bylo si¢ nad czym zastanawiac". W.Z. chodzita
do pani T. codziennie, nawet w weekendy. Gotowata jej, sprzatata duzy dom w jakim
mieszkata staruszka, chodzita na spacery. Ten czas kobieta wspomina dobrze. P6Zniej zaczety
si¢ problemy. L.M. powaznie zachorowal (respondentka nie chce zdradza¢ szczegdtow
choroby, bo twierdzi, ze jest to dla niej bardzo osobiste), przestat pracowaé, potrzebne byly
pieniadze na leczenie (drogie leki, nierefundowane terapie), dorastajace dzieci tez miaty
wigksze potrzeby, a z jej pensji nie dalo si¢ tego optaci¢ (chciata tez zajmowac si¢ me¢zem,
a wigkszo$¢ czasu musiata poswiecac staruszce). Rodzina dawata wsparcie, ale nie bylo
wystarczajgce. W.Z. szukata pomocy, jednak bezskutecznie. Prosita takze o pozyczke panig
L., jednak ta odmowita. Wtedy, jak thumaczy, w bezsilnosci i strachu o strate¢ me¢za, zaczgta
obmysla¢ plan przestgpstwa. Poczatkowo wahata si¢, wynosita drobne rzeczy z domu
staruszki i sprzedawata za bezcen, kiedy jednak to nie wystarczato, dokonata duzej kradziezy,
o czym nie chce opowiadaé ze szczegdtami. Jej zachowanie i wypowiadane stowa sugeruja,
ze procz przywlaszczenia sobie dobr drugiej osoby, dokonala jeszcze innego czynu
przestepczego (kradziez i uzycie przemocy - rozbdj), jednak pytana o detale, urywa temat.
"Nie miatam wyjscia, czasem czlowiek postawiony jest pod Sciang. Nie wiesz, co wtedy
przezywatam, myslatam o smierci, Zeby by¢ poza tym wszystkim, ale wiedzialam, Ze to nie jest
zadne rozwiqzanie. Zostawitabym dzieci, meza, wtedy, kiedy najbardziej na mnie liczyli.
To mnie przerosto, wszystko bylo na mojej glowie, a ja nic nie moglam zrobic...nic. To bylo
najszybsze rozwigzanie". W. Z. zostala skazana na 4 lata pozbawienia wolnos$ci, jednak
wyszla na wolno$¢ po uptywie 3 lat. "Staratam sie robi¢ wszystko, by wroci¢ do mojej
rodziny. I tak kazdy dzien ciggngl sie dla mnie w nieskonczonosé, a pierwsze miesigce to byt

okres mojej depresji. Nie jadlam, nie wychodzilam na spacery, lezatam i patrzytam w sufit,
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albo spatam, bo wierzytam, zZe mozna przespac ten wyrok". Podczas odbywania kary skazana
zaprzyjaznita si¢ z jedng z osadzonych, utrzymuje z nig kontakty do dnia dzisiejszego.
"M. miala w sobie cos z mojej matki. Byla z jednej strony taka opiekuncza, a z drugiej walita
prosto z mostu jak jej sie nie podobato. Pamietam dokiadnie jak podeszta do mnie i krzykneta
- spadaj z pryczy bo w nig wrosniesz! Podnos swoje 4 litery, bo ci zycie ucieka! I Sciggneta
mnie z lozka. Myslatam, ze zaraz oberwe, ale ona poklepata mnie po policzkach i ostatni
raz uderzyta mocniej, mowigc - pobudka!". Kara pozbawienia wolnosci byla dla W.Z.
okresem walki ze swoimi wlasnymi stabosciami, "zmierzeniem si¢ z tym, co we mnie
najgorsze. Wiem, jak si¢ patrzy na takie jak ja. Wszyscy znajomi si¢ odwracajg, zostajq tylko
ci prawdziwi. Jest mi okropnie wstyd, bo namieszalam w zyciu moich bliskich. Miatam im
pomoc, a zabratam im siebie na tak diugo. I co? I jakos sobie poradzili bez matki-
wybawicielki”. Rodzina utrzymywata kontakty z W.Z. podczas jej pobytu w zakladzie
karnym. Stan zdrowia mg¢za jest stabilny, cho¢ nadal wymaga kosztownego leczenia.
"Tesciowie i rodzice staneli na glowie, by ratowaé L. Sprzedali ziemie, nasze mieszkanie.
Teraz jestesmy wszyscy pod jednym dachem, ale przeciez to niewazne”. W.Z. jest $wiadoma,
ze przestepstwo, ktorego si¢ dopuscita czyni z niej dewiantke, jednak gdyby zaistniata taka
konieczno$¢, dla swojej rodziny zrobitaby wszystko. "Czasami sq w Zyciu rzeczy, ktore nie
mogq czekad, sytuacje, ktore wymagajq dziatlania tu i teraz. Nie chce myslec, ze cos takiego
Jjeszcze moze sig wydarzy¢. Nie zakladam juz czarnego scenariusza. Ale bylam po drugiej
stronie muru, czasem odsiadka moze by¢ mniejszym zlem, nikogo do niej nie zachecam,
ale wigzienie uczy i to nie tylko dobrych rzeczy, ale tez podaje gotowe rozwiqgzania, bo tam
wiesci sie szybko rozchodzq, a kontakt z innymi musisz mie¢, zeby nie zwariowac".
Wypowiedzi W.Z. wskazuja na to, iz w sytuacji problemowe;j, w ktorej nie uda jej si¢ znalez¢é
rozwigzania zgodnego z obowigzujacymi normami spoteczno-prawnymi, jest w stanie wejs¢

ponownie na droge przestepstwa.

Przypadek 3
Wiek: 29
Stan cywilny: panna
Wyksztatcenie: podstawowe

Zawod wyuczony: brak

A. K. pochodzi z rodziny rozbitej, wychowywana byta przez matke i ojczyma, ktory czgsto

pit i robit awantury. Nie ma rodzenstwa, "zawsze chciatam mie¢ brata czy siostre,
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ale z drugiej strony wolatam im oszczedzi¢ tego, co ja znositam ze strony ojczyma.
Upokorzenia, wstydu...", stad tez jako jedyne dziecko, najstabsze ogniwo w rodzinie, znosita
agresywne zachowania ojczyma, ktéry ja obarczal wing za swoje wszelkie Zyciowe
niepowodzenia (mimo, ze nie byla jego dzieckiem biologicznym). A.K. nigdy nie lubila
chodzi¢ do szkoty, czula si¢ tam gorsza i nielubiana, "moze dlatego, ze inni mieli lepsze
ubrania, wiecej kasy, jezdzili na wakacje, a ja...nie pasowatam do ich Swiata zupelnie.
Na poczqtku bylam posmiewiskiem i popychadlem, pozniej sama od nich uciekatam,
zeby oszczedzi¢ sobie przykrosci”. Czgsto chodzila na wagary, powtarzata klas¢, nie uczyta
si¢, z czasem przepuszczano jg juz tylko po to, by, jak twierdzi, pozby¢ si¢ niechcianego
problemu. W domu czuta si¢ niechciana i niepotrzebna, pracujaca matka nie poswigcata jej
uwagi, pijany ojczym, po awanturach kiladl si¢ spa¢, albo wychodzit pi¢ dalej,
wigc pozostawiona byla sama sobie. Dalej, wspomnienia A.K. wigzg si¢ z pobytem
w osrodku. Tam nauczyta si¢ jak szybko zdoby¢ pieniadze, inne dziewczyny miaty
podobnych rodzicow i problemy, nie czula si¢ gorsza. Weszta do paczki K., "to dzigki niej
nauczytam sie jak szybko zdoby¢ hajs, gdzie mozna cos podwinac, gdzie opchngé, z czasem
kradzieze byly wigksze, no i robito si¢ rozne rzeczy. Dalej byl poprawczak, przepustki, na
ktore jezdzitam - niby do domu, ale tam bylam na chwile. Mialam juz swoje towarzystwo do
tanca i do rozanca, a zwlaszcza do alkoholu. Zdarzato sie nie wracac i melinowac w réznych
miejscach, ale nie na diugo”. W wieku 19 lat A.K. zaszta w ciazg, dziecko oddata do domu
dziecka, nie chciala go wychowywac, wazniejszy byt alkohol. "Picie pozwalato mi zapomnieé
o zlosci na mamusig, ktora mnie nigdy nie kochata, ktora pozwalala obcemu facetowi
podnosi¢ na mnie reke, zapomnie¢ o tym, ze nigdy nie bede miata w zZyciu dobrze, bo zawsze
znajdzie sig ktos, jakis..., co bedzie chcial mnie skrzywdzic¢. Nienawidze facetow, nigdy nie
chee mie¢ meza! Wigzaé sie z kims, a potem cierpiec cate Zycie, wolg by¢ sama". Wypowiedzi
A K. sa pelne skrajnych emocji, uSmiecha si¢ po to, by za chwile gltosno ptakaé. Sprawia
wrazenie zagubionej kobiety, ktora pomimo swojego wieku, w dalszym ciggu jest dzieckiem,
"tez bym chciata mie¢ takq bluzke, ladna jest, ale mnie na nig nie stac. Inne kobiety majq
normalnych rodzicow, ktorzy im pomagajq, a ja - ja jestem sama. Nie, ja nie mam rodzicow.
Kiedys bym ukradla to bym miala, ale nie moge, bo znowu mi cos przybijqg". Nie zaluje
swoich decyzji, takze tej zwiazanej z macierzynstwem "nie wiem jak teraz wyglgda, nie chce
wiedziec, nie nadaje si¢ na matke, z resztq nawet nie wiem jaka matka powinna by¢, no chyba,
ze taka z filmow o ile istniejq. Pierwszy wyrok za zniszczenie mienia dostatam w zawiasach,
nie udato sie¢ wytrzymac tych 3 lat na spokojnie i posztam siedzie¢ na rok. I co...moje dziecko

mialoby mieé¢ takq matke? Jeszcze gorszqg niz moja? Nie. Teraz pewnie jest szczesliwe
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w jakiejs innej rodzinie". A.K. po raz drugi zostala pozbawiona wolnosci na okres 4 lat,
"dali mi za wspotudzial, za prochy, taki miks, cho¢ mam wiele do zarzucenia wymiarowi
sprawiedliwosci. Swoje grzecznie odsiedziatam, moze dosziam do jakichs wnioskow dla
siebie, moze tak miato by¢". A.K. po wyjsciu na wolno§¢ wyjechata do pracy za granicg,
pojechata do dziewczyny, z ktdrg zaprzyjaznita si¢ podczas odbywania swojej pierwszej kary.
Aktualnie mieszka w Belgii i pracuje w firmie sprzatajgcej oraz sezonowo na owocach
w Holandii. Do Polski przyjezdza sporadycznie, "zeby pozatatwiac formalne sprawy, spotkac
sig z kolezankami, nawet ostatnio spotkatam si¢ z matkq. Ale nie mam z nig kontaktu,
musiatam si¢ z nig zobaczyc¢, bo chodzilo o jakis spadek. Nie odwiedzata mnie w wigzieniu,
chyba zapomniala, ze ma corke. Ale, takie jest zycie, trzeba liczy¢ na siebie”. A.K. nie chce

wracac do kraju, liczy na to, Ze za granicg utozy sobie zycie na nowo.

Przypadek 4
Wiek: 36
Stan cywilny: mezatka
Wyksztalcenie: wyzsze
Zawod wyuczony: logistyk

M. 1. wychowywata si¢ w rodzinie wielodzietnej (dwoch braci, starszy i miodszy), pelne;j.
Razem ze swojg rodzing mieszkata na wsi. Swoje dziecinstwo wspomina bardzo dobrze,
jako jedyna corka cieszyta si¢ uwaga rodzicoéw, jej potrzeby byly zaspokojone, a atmosfera
w domu rodzinnym sprzyjala procesom uspotecznienia dziecka. Matka - pielegniarka, ojciec -
obecnie na emeryturze, doktadali wszelkich staran by M.I. miala to, czego potrzebowata
dziewczynka w jej wieku. M.I. byta zawsze pilng uczennica, "oczywiscie staratam si¢ mie¢
piqtki w szkole, nie zawsze wychodzito. Duzo zapamietywalam z lekcji, nie miatam problemow
z naukq, lubilam chodzi¢ do szkoly, miatam duzo kolegow i kolezanek i na prawde, fajnie
wspominam ten czas. Oczywiscie zdarzaly si¢ rozne wyskoki, ale to chyba, kazdy w miodym
wieku robi rozne glupoty". Skonczyta szkole $rednia, poszta na studia. W tym czasie poznata
D.I, starszego o 4 lata od siebie mezczyzng, w ktorym si¢ zakochata. D.I. prowadzit firme
transportowg, bardzo dobrze prosperujaca, Byli ze soba w zwiazku przez dwa lata, pozniej
rozstali si¢ w olbrzymiej kiotni. W tym M.I. czasie podjeta prace w hotelu, pracowatla
w trybie dwunastogodzinnym, wyprowadzita si¢ od rodzicéw, ze wzgledu na czeste dojazdy.
Wynajeta stancjg, jednak na krétko, gdyz wrocita do D.I. i zamieszkala w jego domu,

w sgsiedztwie przysztych tesciow. W hotelu pracowata jeszcze rok, gdyz wspdlnie
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z partnerem ustalili, Ze lepiej bedzie, jak M.I. zalozy blizniaczg firme i bedzie jej wlascicielka,
natomiast interesami zajmie si¢ D.I. Pomyst doczekat si¢ szybkiej realizacji, a rok pozniej
para byla juz po §lubie. M.I. miata w dalszym ciagu bardzo dobre relacje ze swoimi rodzicami
i bra¢mi, jednak kontakty z tesciowa byly pelne rozmaitych emocji. "To, ze mieszkala blisko
sprawialo, ze nie mogtam ruszy¢ sie z domu, bez jej wnikania w to co robie, gdzie jade.
Poza tym wiecznie czegos ode mnie chciata, to zrob to, to pojedz tam, to zobacz to, co o tym
myslisz, jak mam to zrobié, zrob, zrob, zrob! Czulam sig jak jakas dziewczyna na posytki, ale
majgc szacunek do 0sob starszych, jakos nie potrafitam jej odmowic". Z. czasem zaczely si¢
kiotnie, stres, ktory potggowany byl wydluzajacym si¢ czasem oczekiwania na dziecko.
Para starata si¢, jednak mijat rok, p6zniej kolejny, przeplatany badaniami, a M.I. tracita juz
nadzieje na zajScie w cigze. Wtedy lekarz powiedzial, ze przyczyng problemu moze by¢
nadmierny stres, ktorego M.I. doswiadcza (zwigzany =z firmg, teSciowa, itd.).
Woéwczas matzonkowie postanowili wyprowadzi¢ si¢ z domu przy rodzicach, wzigli kredyt
i kupili dom na drugim koncu miasta. Po p6t roku M.I. zaszta w cigzg, urodzita corke.
“Problemy z D. zaczely sig jak bytam w cigzZy. Roznie jq znositam, a on mi w niczym nie
pomagal. Wiecznie nie byto go w domu, bo albo pracowat, albo wioczyt si¢ gdzies z kolegami.
On mial na wszystko czas, na znajomych, na pitke, na basen, na piwo, kregle, wyjazdy na
kilka dni nad jezioro, na motorowke, a ja siedzialam sama. Dobrze, ze mama mnie
odwiedzata. Pozniej, jak urodzila si¢ P. bylo jeszcze gorzej. Jeszcze mniej pojawial sie
w domu. Jak P. chorowata to bylam z tym sama, jak trafita do szpitala, to pofatygowal sie
tylko raz, zeby nas odwiedzi¢ i potem odebraé. Kolejnym razem, wracalysSmy juz z mojg
przyjaciotkqg". M.1. zaczeta dostrzega¢ u meza problemy z alkoholem, poézniej innymi
uzywkami. "Chodzit nakrgcony, nie wiadomo bylo o co mu chodzi, nie wracat do domu po
kilka dni, nie odbieral telefonow. Wiedzialam, ze na imprezach cos wcigga, ze jak wyjezdza to
spotyka sie z innymi kobietami na platny seks, ale dalej byl moim mezem. Za duzo mielismy
wspolnego, kredyty, pozyczki, samochody w leasingu, nie widziatam mozliwosci rozwodu".
Z biegiem czasu D.I. stat si¢ agresywny, ublizat M.1., popychat ja, grozil, stat si¢ zagrozeniem
dla niej i dziecka, "wracat nocami, wyzywat mnie od réznych, wyrywat P. ze snu i nie mogtam
jej potem przez kilka godzin uspokoié, robit awanture po czym zabieral sie na gore (nie
sypialismy razem, on urzgdowat na gorze domu, ja na dole). Czasami nie schodzil stamtgd
przez kilka kolejnych dni, po czym wypadal z domu jak szalony. Jak wchodzitam do jego
sypialni zastawatam tylko burdel, porozrzucane ubrania, puste butelki, czasem jakies
torebeczki z proszkiem, tabletki, wiedziatam, ze ¢pa”. M.1. wychowana przez swoich rodzicow

na przyktadng matke¢ i zon¢ podejmowata wielokrotnie proby rozmowy z me¢zem, inicjowata
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wspolng terapig, z czasem zaczgta prosi¢ o wsparcie rodzing D.I. jednak konczyto sig¢ to tylko
ktotnia 1 nie przynosito zadnych efektoéw. Z mezem M.I. bylo coraz gorzej - przyjmowane
$rodki psychoaktywne (by¢ moze uzaleznienie od nich) doprowadzity do zachowan, ktore sa
charakterystyczne dla schizofrenii, "urojenia, halucynacje, oskarzenia o zdrade, sprawdzanie
i zabieranie telefonu [...[przykrywatl okna kocem, bo mowil, ze wokot domu latajq drony,
ze na zewngtrz czekajq na niego w busie, Ze mam w domu kamery, ktore sama
zainstalowatam, albo z moimi kochankami. Wydzwanial do znajomych, swojej rodziny, moich
bliskich, wychodzil, wracal po kilku dniach, zabieral wszystkie pienigdze, jego zachowania
byly dziwne, nieprzewidywalne, zagrazaly mi i mojemu dziecku". M.l. wbrew swemu
wychowaniu i wizji rodziny, ktora miata zaczeta mysle¢ o rozwodzie. “Nie zdgzytam zlozy¢
dokumentow, musiatam reagowac szybko. Sama czutam jak wchodze w tq jego chorg
rzeczywistos¢, nikt mi nie wierzyl, nikt nie chciat pomoc. Wyprowadzilam sig¢ od niego, ale on
przyjezdzal codziennie, dzwonil setki razy. To byl obled, ktorego nie wytrzymatam.
Musiatam cos z tym zrobi¢. Sama nie miatabym odwagi, ale za pienigdze mozna zatatwié
wszystko". ML.I. zostala skazana na 4 lata pozbawienia wolnosci. Kobiety czgéciej niz
mezezyzni stosuja typ agresji przemieszczonej, tzn. nie wystepuja jako bezposrednie
podmioty dokonujace przestepstwa, lecz szukaja narzedzi do jej wykonania oraz osob,
ktoére moga to zrobi¢ za nie. Opracowuja potem dla sprawcy przestepstwa, tzw. legende
do dziatania. Skrzgtnie to przygotowuja, wchodzg dokladnie w psychikg¢ osoby,
ktora przygotowuja do naznaczenia, czyli do dokonania przestgpstwa zamiast nich®”.

Najbardziej podczas okresu izolacji penitencjarnej doskwierata M.I. rozlgka z corka,
P. zostala oddana pod opieke rodzicom M.I. "Nie chciatam zeby mnie tu odwiedzala, nie
jestem glupia, dziecko nie zrozumie i jeszcze zapamigta to straszne migjsce.
Mama powiedziata jej, ze pojechatam do pracy, ze wroce, poza tym pisatam listy, dzwonitam,
pamietata moj glos, ale kazdego dnia budzitam si¢ z myslg czy mnie pozna, przeciez bedzie
juz duza". Czas w wigzieniu M.I. okresla jako etap, ktory chciataby wymaza¢ z pamieci, choé
twierdzi, ze przez cale swoje zycie begdzie zy¢ z tym, co zrobita. Teraz juz wie, ze mogta
postapi¢ inaczej, nie chce do tego wraca¢, bo wspomnienia niosa wstyd, zal, bol i tzy.
Aktualnie prowadzi swoj komis z zabawkami dla dzieci, mieszka z corka i to jej poswigca

caty swoj wolny czas.

20 K. Bonda, Polskie morderczynie, Wydawnictwo MUZA SA., Warszawa 2013, 5.361-362.
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Zakonczenie rozdzialu 6

Podsumowujac zebrany material badawczy, nalezy odnies¢ si¢ do pewnych
kluczowych obszaréw, ktore niewatpliwie wplywaja na formowanie si¢ osobowosci
marginalnej i wkroczenie na $ciezk¢ przestepstwa. Sg nimi: rodzina, szkota i1 grupa
réwiesnicza, instytucje opiekunczo-wychowawcze i poprawcze, warunki zycia i relacje
z osobami znaczacymi. Analiza atmosfery rodzinnej badanych kobiet wskazuje, iz zetknigcie
si¢ z nieprawidtowymi, pod wzgledem socjalizacyjnym, wzorcami, tj. alkoholizm, przemoc,
rozbicie rodziny czy nawet bieda, moze skutkowaé powielaniem destrukcyjnych schematow
w swoim zyciu, badz tez zachowaniami opozycyjno-buntowniczymi, bedacymi odwetem
na tych, ktorzy nie sg zainteresowani rozwojem dziecka, zwlaszcza na rodzicach. Jak twierdzi
Brunon Hotyst™', cztowiek, ktéry zrzadzeniem losu znajdzie si¢ w $rodowisku dewiacyjnym,
zwlaszcza w okresie dziecinstwa czy dorastania, sam z czasem staje si¢ dewiantem.
Brak wzmocnien pozytywnych, troski, wiary, poczucia bezpieczenstwa, czy w koncu mitosci,
ze strony 0s0b znaczacych, prowadzi do zaniedban emocjonalnych dzieci i moze skutkowac
zaburzeniami we wszystkich sferach funkcjonowania jednostki. Duza role w etiologii
zachowan przestgpczych badanych kobiet miato takze S$rodowisko szkolne, grupa
rowiesnicza, badz kryminogenna. Zadna z respondentek nie wskazata na to, by szkota
(pedagog, wychowawczynie), stosowata wobec nich jakiekolwiek dziatania profilaktyczne.
Z kolei osrodek szkolno-wychowawczy czy poprawczak potegowaly che¢é tamania tego,
co spotecznie stuszne i prawidtowe. Oczywiscie dom rodzinny i szkota, nie w kazdym
przypadku byly §rodowiskami wychowawczymi, ktore nie wypemialy swej funkcji nalezycie.
Niektore respondentki wzrastaty w prawidtowej atmosferze rodzinnej, wypetniajac nalezycie
swoje obowiazki wzgledem rodzicow, nauczycieli. Jednakze, w ich przypadku,
nieumiejetnos¢ poradzenia sobie z przeciwnosciami losu, niesprzyjajaca sytuacja zyciowa,
napigciem emocjonalnym, brakiem wsparcia ze strony bliskich, poskutkowata wejSciem na
droge przestgpstwa. Istnieje bowiem szereg okolicznosci, ktore sprzyjaja zachowaniom
przestepczym. Naleza do nich: uzaleznienia, bezrobocie, trudna sytuacja materialna, cheé
doréwnania innym, poszukiwanie szybkich rozwigzaf, czy powielanie znanego sobie
scenariusza zyciowego (rozwigzania przestgpcze, ktore wczesniej przyniosty okreslona
korzysé).

W przypadku kazdej z respondentek, ztamanie prawa wigzato si¢ predzej czy pozniej

z negatywnymi konsekwencjami, z ktorych najsurowsza byla izolacja penitencjarna

21 B. Holyst, Socjologia kryminalistyczna, tom I, Wydawnictwo Prawnicze LexisNexis, Warszawa 2009, s. 144.
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i wylaczenie z zycia spotecznego na kilka lat. Wigzato si¢ to z odseparowaniem od bliskich,
czasem od dzieci, wytraceniem z rél dotad petnionych i osadzeniem w nowej rzeczywistosci,
innej i odmiennej. Kazda z badanych kobiet postrzega swojg kar¢ odmiennie, doszukuje si¢
innego znaczenia w procesie resocjalizacji penitencjarnej, wierzac w jej rezultaty lub tez
poddajac ja w watpliwo$¢. Jednakze wszystkie respondentki wskazaty na zwigzane z nig
dolegliwos$ci, deprywacje, zwlaszcza emocjonalng. Koniecznym warunkiem resocjalizacji
wydaje si¢ by¢ porzucenie przestepczego stylu zycia i mysli o ponownym wkroczeniu
na $ciezke dewiacji. Jednakze nie wszystkie badane sg sktonne do calkowitej zmiany swojego
zycia 1 stronienia od zachowan niezgodnych z prawem. Stad tez ryzyko powrotnosci,
recydywy. Nalezatoby si¢ zastanowi¢ nad tym, co zrobi¢, jak pracowaé¢ z kobietami
po opuszczeniu zakladow karnych, by ich zycie i proces wtdérnego przystosowania
do spoteczenstwa, zakonczyl si¢ pozytywna readaptacja, a nie ponownym skazaniem.
Potrzeba wolnos$ci wpisana jest w ludzka natur¢ i Zaden system, warunki spoteczne
czy zdarzenia nie s3 w stanie wyeliminowac¢ jej z psychiki, dazen, dziatan cztowieka. Kazdy
wyrok ma swoj wymiar temporalny, a to czy izolacja wigzienna bedzie etapem konczacym
karier¢ przestepcza zalezy w pierwszej kolejnosci od kobiety, ktora zostata obarczona
stygmatem przestepczyni, ale i od spoteczenstwa przyjmujacego - na ile bedzie w stanie
zapewni¢ osobom konczacym kar¢ pozbawienia wolnosci, powrot do "normalnego" zycia,
bez pigtna instytucji totalnej, bez blokowania mozliwosci pracy i rozwoju. Codziennos¢,
po opuszczeniu instytucji resocjalizacyjnych, jest dla kobiet wyzwaniem, bowiem istnieje
wiele czynnikéw, ktore utrudniaja readaptacje spoteczna. Brunon Hotyst podkresla,
ze w przypadku jednostki wykluczonej, wszelkie wskazania dotyczace uczciwego zycia, na
ktore natrafia, sg niejako w sferze spotecznych zyczen, bowiem nie korelujg z codziennoscia
i warunkami w jakich egzystuje. Prowadzi to do anomii, a z czasem braku motywacji
do utrzymywania wigzi ze spoleczenstwem i staje si¢ przyzwoleniem do wkroczenia na droge
przestepczosci. Panaceum na powrotnos¢ do przestepstwa moze stanowi¢ dobra relacja
z rodzing, dzieci czy bliscy, ktorzy poktadajg swoja nadziej¢, w kobiecie, ktdra nie jest przez
nich postrzegana jako zla czy gorsza, ale jako kochajgca matka, Zona, partnerka czy
kolezanka. I tu tez pojawia si¢ problem, bo skoro to wigzienie ma by¢ miejscem, w ktorym
zacznie si¢ zmiana kobiety i jej poprawa, to powinno prowadzi¢ si¢ w nim takie
oddziatywania, ktéore wzmocnia zerwane relacje, a nie doprowadza do ich dlugotrwatego
przerwania czy utraty. Same widzenia czy rozmowy telefoniczne nie sa w stanie utrzymac

rodziny "w catosci". Co wigcej, nie styszy si¢ rowniez o tym, azeby kto§ pracowatl z rodzing
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na zewnatrz, podczas gdy kobieta odbywa swdj wyrok, a przeciez czlonkowie rodziny

niejednokrotnie potrzebuja pomocy psychologicznej i wsparcia specjalistow.

Zasadne wydaje si¢ wiec poddanie glebszej analizie problemu, jakim jest

przestepczos¢ kobiet, z uwagi na jej specyfike, roznorodno§¢ motywacji kobiet oraz etiologi¢

i konsekwencje wkraczania na $ciezk¢ przestgpcza. Warto takze zaznaczy¢, ze istnieje duza

potrzeba tworzenia réznorodnych programéw edukacyjnych, terapeutycznych, grup wsparcia,

dla kobiet, ktore opuszczajg mury wiezienia, bowiem wiele z nich nie potrafi poradzi¢ sobie

z problemami i wyzwaniami zycia codziennego, co stanowi istotne zagrozenie ponownego

popehnienia przestepstwa.
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Uniwersytetu w Bialymstoku. Byly funkcjonariusz Policji, wspotzatozyciel Stowarzyszenia na Rzecz
Integracji Dzieci i Mlodziezy ,Przyjaciele z Osiedla”, kierownik Centrum Sprawiedliwosci
Naprawczej dla Nieletnich w Biatymstoku. Obszary zainteresowan: profilaktyka, prewencja
kryminalna, sprawiedliwos¢ naprawcza.

Mgr Agnieszka Sotbut - asystent w Zakladzie Diagnoz Srodowisk Wychowawczych
na Wydziale Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu w Biatlymstoku, trenerka TZA, terapeuta
pedagogiczny, wychowawca w placowce wsparcia dziennego - $wietlicy dla dzieci przy Dziennym
Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku. Zainteresowania naukowe: diagnoza S$rodowisk
wychowawczych, metodyka pracy z dzieckiem i rodzing, osobami wykluczonymi spotecznie.

Mgr Monika Szypulska - pedagog, terapeuta pedagogiczny, kurator spoleczny, wychowawca
w Specjalistycznej Placowce Wsparcia Dziennego im. Jana Pawta II w Knyszynie. Zainteresowania
naukowe: zachowania przestepcze kobiet, resocjalizacja, pedagogika rodziny.

Mgr Emilia Wolyniec - asystent w Zakladzie Resocjalizacji na Wydziale Pedagogiki
i Psychologii Uniwersytetu w Bialymstoku, pracownik socjalny, trener ART, trener NVC, nauczyciel
etyki 1 wychowania do zycia w rodzinie, nauczyciel wychowania przedszkolnego. Zainteresowania
naukowe: diagnoza zachowan ryzykownych wérod mlodziezy (gtéwnie analiza zjawiska nastoletniego
macierzynstwa), sposoby przeciwdziatania agresji w pracy z klientem nieprzystosowanym spotecznie
poprzez doskonalenie umiejetnosci prospotecznych.

163






	Blank Page

