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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo: Disefiar un programa de estrategias
basado en la teoria constructivista para mejorar los niveles de comprension lectora en
estudiantes del cuarto grado de primaria en una institucion educativa. Lametodologia
empleada fue de tipo descriptiva — propositiva, con un enfoque cuantitativo, aplicé como
técnica de recoleccion de datos la encuesta y como instrumento el cuestionario,asimismo, se
tom6 como referencia a 25 estudiantes del cuarto grado de primaria de la Institucion
Educativa Mision Integral Urbano Rural, entre sus resultados se obtuvo que, el76% de la
muestra presentan un nivel bajo de comprension lectora en la parte critica. En tanto, se llego
a la conclusion que, se ha descrito los niveles de comprension lectora en losestudiantes del
cuarto grado de primaria, el cual presentan adecuadas valoraciones en la comprension literal
e inferencial, sin embargo, en la comprension critica mas del 60% presentaron dificultades
para emitir una idea o conclusion de lo comprendido, debiendo trabajarse aun mas en el

aspecto.

Palabras clave: Comprension lectora, estrategias constructivistas, habilidades



ABSTRACT

The present research work aimed to: Design a strategy program based on
constructivist theory to improve reading comprehension levels in students of the fourth
grade of primary school in an educational institution. The methodology used was
descriptive - propositional, with a quantitative approach, applied the survey as a data
collection technique and the questionnaire as an instrument, likewise, 25 students of the
fourth grade of primary school of the Educational Institution Mision Integral were taken as
a reference. Urban Rural, among its results, it was obtained that 76% of the sample present
a low level of reading comprehension in the critical part. Meanwhile, it was concluded that
reading comprehension levels have been described in students of the fourth grade of
primary school, which present adequate evaluations in literal and inferential
comprehension, however, in critical comprehension more than 60% They presented
difficulties to emit an idea or conclusion of what was understood, requiring even more work

on the aspect.

Keywords: Reading comprehension, constructivist strategies, skills.



INTRODUCCION

Para la educacion actual, el s6lo hecho de potenciar el aprender a aprender, implica el
desarrollo de multiples competencias en diferentes areas; especialmente en la Comprension
Lectora, fundamental en el desempefio meta-cognitivo y autorregulado de los educandos
enalteciendo a la lectura como herramienta poderosa en el proceso auténomo de
aprendizajes que necesitan manejar los educandos ante el mundo de la informatica que
enfrentan dia a dia, en el que les es indispensable saber como procesar y manejar toda la
informacion de la que disponen.

Leer comprensivamente aporta al educando un instrumento eficaz para adquirir facilmente
nuevos aprendizajes significativos. Esto lo hace capaz de relacionar la informacion y darle
una importancia propia a través de su andlisis detallado, su reformulacién y su nueva
interrelacion. Un lector comprensivo logra enriquecer y perfeccionar sus estructuras
cognitivas, mejora su inteligencia, transforma su mente, aprende a aprender, desarrolla su
memoria comprensiva; es decir, potencia una importante herramienta para aprender

significativamente a través de su pensamiento y analisis maduro de informacion escrita

La comprension lectora se entiende como un proceso en el cual se emplean las claves dadas
por el autor y el conocimiento previo que el nifio posee para inferir el significado de un
determinado texto. La ensefianza de la lectura es una de las principales prioridades de los
docentes de los primeros afios de Educacidn Bésica, ya que es en estos primeros afios donde
se elabora un conjunto de patrones que le permitiran al nifio tener exito en sus estudios.
Lamentablemente, desde el Ministerio de Educacion no se han realizado investigaciones
que permitan determinar la incidencia de la lectura en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes, tampoco se ha dotado a las instituciones del material didactico suficiente para
motivar en los estudiantes el interés por la lectura (Rivas, 2015).

Por ello se motiva a dar la importancia a la educacion ya que juega un papel esencial y
transversal en la vida de las personas, al ser un instrumento que contribuye a crear
sociedades mas justas, equilibradas y comprensivas no solo en valores sino también en
conocimientos, en adquirir aquellas capacidades y habilidades que forman parte del

desarrollo personal.

Las diferentes investigaciones muestran globalmente que seis de cada diez nifios y

adolescentes no estdn alcanzando los niveles minimos de competencia en lectura y



matematicas. Esto significa que méas de la mitad — 56% — de todos los nifios no estaran en
la capacidad de leer y manejar las matematicas con competencia, en el momento que tengan
la edad para completar la educacién primaria. En América Latina y el Caribe, la tasa total
de nifios y adolescentes que no leen competentemente es 36%. La situacion es mas extrema
para los adolescentes, con mas de la mitad (53% o 19 millones), que no estan en la
capacidad de alcanzar niveles minimos de competencia, para cuando debieran estar
completando la escuela secundaria baja. Este es el caso para el 26% de los nifios en edad
de cursar la primaria (UNESCO, 2017).

El constructivismo se sustenta que el aprendizaje es esencialmente activo. Una persona que
aprende algo nuevo, lo incorpora a sus experiencias previas y a sus propias estructuras
mentales. Cada nueva informacién es asimilada y almacenada en una red de conocimiento
y experiencias que existen previamente en el sujeto, como resultado podemos decir que el
aprendizaje no es pasivo ni objetivo, por el contrario, es un proceso subjetivo que cada
persona va modificando constantemente a la luz de sus experiencias. En el constructivismo,
el estudiante es quien aprende y no el maestro el que ensefia, involucrandose con otros
aprehendientes durante el proceso de construccion de conocimiento como construccion
social, tomando la retroalimentacion como factor fundamental en la adquisicion final de los

contenidos (Montero y et al, s.f.).

El papel del maestro en la ensefianza de estas estrategias es el de ser un mediador y
facilitador del aprendizaje, a través de su ensefianza directa, lo que implica que este debe
realizar una identificacion de las estrategias y una explicacion de por qué se las esta
ensefiando, ademas de orientar a sus estudiantes para que sepan cuando utilizarlas y darles
herramientas para que evalten la efectividad en sus usos, las implicaciones de esta
concepcién constructivista de la lectoescritura para la ensefianza tienen dos aspectos:
primero, los maestros deben ayudar a los nifios a tener en mente, a usar, todos los
conocimientos que tienen y que son relevantes para el texto que se va a tratar; segundo,
necesitan encontrar maneras de ayudar a los nifios a adquirir nuevos conocimientos y nuevo

vocabulario a través de su vida escolar (UNESCO, 2016).

Los docentes utilizan diversas estrategias y metodologias enfocadas a potenciar el proceso
de la lectura, sin embargo, muchos estudiantes presentan deficiencias en su comprension
lectora lo que ha repercutido de manera negativa en su proceso de aprendizaje, ya que al no
poder comprender lo que leen tiene como consecuencia un rendimiento escolar poco

satisfactorio y un deficiente pensamiento creativo (Rivas, 2015).

10



El objetivo de leer es conocer y hallar el mundo que nos rodea por lo que no es exagerado
decir que las destrezas que los nifios desarrollen tratandose de comprension de lectura tiene
un profundo efecto en todos los aspectos de la vida. Los nifios que tienen carencias en su
comprension de lectura pueden leer palabras y paginas todo el dia, pero si no comprenden
lo que el texto quiere decir no haran enlaces con lo que estan leyendo. Si se trata de una
historia, no les podran dar seguimiento a los personajes ni a las anécdotas. En el caso de
una leccion de clase, no relacionaran los conceptos con sus conocimientos y experiencias
previas. Por todo lo expuesto la comprension lectora es una de las capacidades mas
poderosas que los padres y maestros podemos desarrollar en los nifios ya que, junto con la
escritura, esta estrechamente ligada con el éxito econémico y profesional de un individuo
(Sole, 2018).

En el Perd, los resultados de la Gltima Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE), aplicada
en el 2018 por el Ministerio de Educacion, los aprendizajes en lectura han mejorado,
viéndose reflejado en el crecimiento del nivel satisfactorio de 34,8% con referente al afio
2016 que fue de 31,4%, por otro lado, se identifica un incremento en el porcentaje de
educandos en el nivel previo al inicio de 9,1%, lo que revela la necesidad de reforzar los
aprendizajes de los alumnos ubicados en este nivel. Con respecto a la Region Ica los
resultados muestran avances importantes ya que el 37,1% se encuentra el nivel satisfactorio,
siendo mas preciso en la ciudad de Ica encontramos diferencias alarmantes en cuento
ambitos geogréaficos pues la zona urbana muestra un 40,2% de nivel satisfactorio mientras
que en las zonas rurales el nivel satisfactorio alcanzado es de 25,6% como indica la baja
comprension lectora en los estudiantes, se da principalmente al escaso habito de lectura lo
cual origina que las capacidades lectoras no se desarrollen de una manera efectiva. De todos
los actores antes mencionados, lo preocupante es lo que se refiere a los docentes, ya que
desconocen las estrategias didacticas adecuadas para desarrollar la comprension lectora de

una forma eficiente, el problema se debe también al contexto social, porque muchas veces
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en las zonas rurales, las Instituciones Educativas no cuentan con textos actualizados y

contextualizados que motive al estudiante a leer (Rojas y Cruzata, 2016).

Por otro lado, en un intento por explicarnos lo que esta sucediendo podemos afirmar segun
el reporte de la BBC Mundo (2016) esto se debe a profesores sin capacitacion, sueldos
bajos, mala infraestructura, material de aprendizajes inadecuados y la poca inversion siendo
esta la ultima un factor considerable. Pues, el Pert destina en Educacion solo el 3,9% de su
Producto Bruto Interno (PBI) el menor porcentaje en Sudamérica—, mientras que
Argentina invierte el 8%. Asi, mismo otros paises vecinos, como Bolivia'y Ecuador, el 5,6%
y el 5,2%, respectivamente. Aumentar la inversion en Educacion es otra tarea pendiente,
aun mas si consideramos que el presidente de la RepUblica Martin Vizcarra, cuando
juramenté a su cargo, enfatizd que el apoyo a ésta seria uno de los pilares de su gestion y

se espera que al 2021 alcance el 6% del PBI.

El Programa “Leer es Estar Adelante”, una iniciativa de la Fundacion BBVA Continental
que busca contribuir con la mejora de la calidad de la educacion en el Perd. En un estudio
del programa se centré en una cohorte que fue evaluada desde 2.do hasta 6.to grado de
primaria de Ica, donde los estudiantes promedio de cuarto grado realizan las tareas lectoras
que corresponden a segundo grado y algunas tareas aisladas de tercer grado. La habilidad
lectora de los estudiantes de primaria del Programa "Leer es Estar Adelante” se desarrolla
progresivamente grado a grado, lo que indica que cada afio los estudiantes en promedio
pueden resolver tareas lectoras mas complejas; sin embargo, estas tareas corresponden a

grados anteriores (Fundacion BBVA Continental, 2016).

La investigacion surge de la necesidad que existe de mejorar el nivel de comprension lectora
de los estudiantes del cuarto grado de educacién primaria, y asi efectivizar su desempefio
educativo. El disefio de un programa de comprension lectora basada en el enfoque
constructivista es importante por su funcionalidad de “aprender a aprender” permitiendo
poner en accion el saber y el saber hacer, la teoria y la practica, la accion y la reflexion. Es
un espacio tiempo, donde el pensamiento, el sentimiento y la accion se conjugan a través
del dialogo y la participacion a partir de una concepcion integral del estudiante, quién
desempefia un papel activo y protagénico, y los profesores promueven la autonomia de los

estudiantes para que disfruten y comprendan lo que estan leyendo.
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1.1. Formulacion del problema
¢Qué programa de estrategias basado en la teoria constructivista mejora los niveles de
comprension lectora en los estudiantes del cuarto grado de primaria en una institucion

educativa de educacidn basica regular?

1.2.0bjetivos

1.2.1. Objetivo general

Disefiar un programa de estrategias basado en la teoria constructivista para mejorar los
niveles de comprension lectora en los estudiantes del cuarto grado de primaria en una

institucién educativa.

1.2.2. Objetivos especificos

> Describir los niveles de comprension lectora en los estudiantes del cuarto grado de
primaria en una institucion educativa;

» Caracterizar los factores influyentes en el desarrollo de los desempefios de la
comprension lectora en los estudiantes del cuarto grado de primaria en una
institucion educativa;

» Determinar los componentes del programa de estrategias basadas en la teoria
constructivista para mejorar los niveles de comprension lectora los estudiantes del

cuarto grado de primaria en una institucion educativa.

1.3. Hipdtesis

Si, se disefia un Programa de estrategias constructivistas, entonces es probable mejorar los

niveles la comprension lectora en estudiantes del cuarto grado de Educacion Primaria.

1.4. Justificacion

Bernal (2010) menciona que “se considera que una investigacion tiene justificacion practica
cuando su desarrollo ayuda a resolver un problema o, por lo menos, propone estrategias que

al aplicarse contribuirian a resolverlo.” (p. 106)

Por tal razon, el estudio ha recobrado importancia a nivel practico porque su fin fue
constituir un aporte para los docentes, debido que proporcionara un analisis reflexivo sobre

la importancia de aplicar estrategias para mejorar el nivel de comprension lectora en los
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estudiantes. De esta forma los docentes asumiran que la comprension lectora sera posible
desarrollar en la medida que implementen en el lenguaje del nifio una intencion

comunicativa.

También, la investigacion tuvo como proposito propiciar en los docentes de la institucion
que la comprensidn lectora debe ser asumida como una responsabilidad pedagogica dentro
de sus funciones, y, si ésta no se desarrolla, forjaremos ciudadanos excluidos de la sociedad

del conocimiento y a desarrollar una cultura del lenguaje solo para unos cuantos.

Asimismo, el nivel practico de la investigacion genero impacto social, respondiendo a las
politicas educativas vigente del Ministerio de Educacion: Pensamiento critico, desarrollar

habilidades sociales, comunicativas, creativas y sobre todo liderazgo dentro y fuera del aula.

1.5. Alcance

La transcendencia del presente estudio esta orientado a la concientizacion de los docentes,
acerca de la importancia de la implementacion de las estrategias para incrementar el nivel
de comprension lectora en los nifios de educacion primaria. Asimismo, es necesario disefiar
un programa basado en las teorias constructivas para determinar las estrategias eficientes

gue van ayudar adecuadamente a mejorar el nivel de estudio de los estudiantes.

La institucion debe priorizar la educacion de calidad de los estudiantes, contratando
docentes especializados en pedagogia para brindar una educacién eficaz y sostenible,

aplicando estrategias que logren que el estudiante tenga un mayor rendimiento académico.
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MARCO TEORICO

El presente marco tedrico aborda los antecedentes relacionados a esta investigacion.

2.1.Antecedentes

A nivel internacional

Gonzales (2018) con el propdsito de fortalecer la interaccion del lector con el
texto, disefid el programa “Desarrollo de competencias lectoras a través de una secuencia
didactica basada en la metodologia Aprendizaje por Proyectos, en los alumnos de la
Institucion Educativa Cérdenas Centro de la ciudad de Palmira, Colombia. La muestra esta
conformada por 5 nifias y 31 nifios, de los cuales fueron evaluados y los resultados presentan
niveles basicos y bajos; esto llevo a la institucion analizar esta problematica. Porlo tanto, se
trabajo como solucion la creacion y aplicacion de una secuencia didactica de gran impacto
es asi como la investigacion se respaldd tedricamente entre investigadores que han
relacionado y estructurado métodos efectivos para la formacion de competencias lectoras.
El trabajo se planted en el marco del enfoque metodoldgico mixto, con predominiodel
cualitativo. Se argumentd en cuatro periodos a los que se llamo ‘fases’, que van a partirde
la aplicacion de instrumentos tanto alumnos, como a profesores y padres de familia; se
prosiguidé con la construccion de actividades propias de la secuencia y su posterior
aplicacion para, finalmente, establecer el impacto alcanzado. Después de la aplicacion del
programa, se realizo el pos test que se dividié en cuatro preguntas: la primera pregunta ¢ Los
personajes de la fabula son?, esta alcanzo un 97.14% de acierto que representa a 30 nifios
de entre 5y 6 afios; la pregunta dos ¢ La fabula trae como mensaje principal?, Nos arrojé un
100% de aciertos; la pregunta tres ¢La ilustracion de la fabula muestra?, tuvo el 97,14 de
acierto; mientras que la ultima pregunta ¢las frases que mas se acercan al mensaje de la
fabula son? Alcanzo 88,6%. El docente debe tener presente que la ensefianza de la lectura
va de la mano con las estrategias pues estas facilitan la planeacién y ejecucion de la

secuencia didactica.

Cardozo (2018) en la investigacion “Estrategia didactica mediada con TIC para
el mejoramiento de habilidades lecto escritoras en estudiantes de grado primero de
primaria”, tuvo como propdsito desarrollar una estrategia didactica, mediada con TIC, para



el progreso de destrezas lecto escritoras en estudiantes de primero primaria de la Institucion
Educativa Magdalena, de Sogamoso, Colombia. La muestra esta conformada por 6 hombres
y 4 mujeres, donde se les empled la prueba diagnostica cuyas variables fueron: caligrafia,
redaccion, lectura oral y lectura comprensiva. En la variable caligrafia exhibe un resultado
favorable en desempefio basico con una frecuencia de nueve estudiantes, que muestran
progresos basicos en percepcion, semejanza y diferencia; mientras tanto en la variable
redaccion nos da a conocer una frecuencia de cuatro estudiantes en desempefio bajo, puesto
que pocos lograron crear un texto; en la siguiente variable lectura comprensiva al mostrar
una frecuencia promedio de cinco estudiantes en desempefio bajo y basico ya que poco
grafican los textos leidos, identifican algunos grafismos; por lo cual es dificil leer y
comprender lo que observa; por ultimo la variable lectura oral se evidencia una frecuencia
de un estudiante en desempefio No lo hace, dicho estudiante tiene problemas visuales y de
lenguaje que requieren un poco mas de tiempo y asistencia de los temas trabajados. Esta
investigacion se desarroll6 bajo un paradigma metodolégico cualitativo, que ademas se
valié de métodos e instrumentos cuantitativos para ordenar datos. Los resultados indicaron
que se requiere innovar para optimizar las habilidades de lectoescritura y motivar el
aprendizaje de los estudiantes; dichas habilidades son la base del aprendizaje en las distintas

areas del conocimiento.

Cabrera (2017) en su estudio titulado “Método formativo para comprension y
produccion de textos en nifios de tercer grado de primaria” alcanz6 como objetivo aprobar
un método formativo para las estrategias de comprension y produccién de textos en nifios
de tercero de primaria y exponer su eficacia. EI grupo experimental estuvo conformado por
7 nifios, 6 hombres y 1 mujer de un colegio privado de la ciudad de Puebla. Para obtener
los resultados se utiliz6 como instrumento la evaluacion Neuropsicologica Infantil
“Screening Neuropsicoldgico Clinico”. Se elabor6é una investigacién cuasi-experimental
con disefio pretest — postest. Se muestran logros positivos del método utilizado sobre las
capacidades lectoras y la produccion escrita en el grupo experimental. Se identifico que en
la valoracion final los nifios mejoraron en la conciencia de sus propias dificultades (p<0.05)
ante la lectura de un texto complejo, de igual forma, en el cuestionario aplicado después del
programa de comprension lectora los nifios reconocieron algunas de sus dificultades ante la

existencia de palabras y textos complejos. Finalmente, el conocimiento de la estructura y
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contenido psicologico de la accién de analisis de textos accede al pedagogo orientar

convenientemente las acciones de los nifios en su desarrollo de aprendizaje lectoescritura.

A nivel nacional

Cordova, D. (2019) en su estudio titulado Estrategias metodologicas y la
comprension lectora de textos expositivos en estudiantes de ler. grado de educacion
secundaria de la IE Fe y Alegria N°49 Paredes Maceda - Veintiséis de octubre, Piura.
Proyecta un estudio orientado al problema de comprension lectora que tiene la region. De
este modo se concibe a las estrategias metodolégicas como herramientas procedimentales
convenientes de ofrecer recursos oportunos a los estudiantes a fin de mejorar la
comprension lectora de varios textos escritos. Método descriptivo, correlacional y
explicativo, enfoque/cuantitativo de tipo no experimental la muestra estd conformada por
con 58 estudiantes, 29 estudiantes de la seccion “A” y 29 de la seccion “B”. Los resultados
de la investigacién han podido establecer que las estrategias metodoldgicas de comprension
lectora refuerzan indirectamente los saberes previos de los estudiantes, quienes, a partir de

estas, pueden alcanzar mayores niveles de comprension lectora de textos expositivos.

Cano (2017) tuvo como proposito determinar si la aplicacion de talleres de
lectura basados en el enfoque constructivista utilizando material impreso, mejora el nivel
de comprension lectora en los estudiantes del 4to grado “B” de la I.LE N°88037, Chimbote.
El disefio de la investigacion fue explicativo con enfoque mixto de disefio pre experimental.
La muestra esta conformada por 28 estudiantes quienes fueron evaluados teniendo como
resultados que el 82% cuenta con nivel deficiente, debido a que no comprendieron lo que
leyeron con nota de “C”; a diferencia del porcentaje restante es decir del 18% donde
obtuvieron la nota “B”; en conclusion, ningun estudiante alcanzo la nota “A” O “AD” . Por
ello ejerciendo el enfoque del constructivismo, donde el estudiante realiza un proceso activo
e interactCa con el contexto. Dandose asi un aprendizaje significativo. Se realizd una
evaluacion para conocer el incremento de comprension lectora que desarrollo el alumnado
del 4to grado “B” de educacion primaria mediante un examen de salida. Tras dicha
evaluacion se afirmo que los alumnos en su mayoria optimizaron su nivel de comprension
lectora. La respuesta de dicha evaluacién confirma que el 71 % de alumnos obtuvieron un

mejor desempefio de su capacidad de comprension lectora, consecuente a ello alcanzaron
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la nota mas elevada “A”; a diferencia del 29 % de alumnos que alcanzaron la nota B; en
sintesis, el 0 % alcanz6 la nota minima C, de la misma forma, no alcanzaron la nota de la

excelencia “AD”.

Campos (2017) en la investigacion el Cuento como Estrategia para mejorar el
nivel de Comprension lectora en estudiantes de la 1.E. José Carlos Mariategui- Comas,
2017”. Tuvo como objetivo determinar la influencia del cuento como estrategia para
mejorar el nivel de comprension lectora en estudiantes del 4° grado de primaria. La
investigacion tuvo un enfoque mixto con un disefio experimental con su técnica analisis
documental y su instrumento ficha documentaria. La muestra estuvo conformada por 52
estudiantes que son del 4° grado de la seccion “A” y seccion “B”. Se concluye que, la
aplicacion del cuento como estrategia influye significativamente en el nivel de comprension
lectora en estudiantes del 4to grado de primaria, mostrando que el valor de la ZC se
encuentra por encima del nivel critico, donde ZC < - 1,96) y el y el p=0,000 menor al o
0,05.

Ramirez (2015) en su investigacion Uso sistematico de buscadores de internet
como estrategia didactica, tiene como objetivo mejorar el nivel de comprension lectora en
alumnos de segundo de la Institucion Educativa “Julio C. Tello” de Ica”. El disefio de la
investigacion fue cuasi experimental de grupo de control no equivalente, con una muestra
de 40 alumnos del segundo grado de secundaria, divididos en 2 grupos, uno experimental y
otro de control, cada uno con 20 estudiantes. Se utiliz6 como instrumento para la medicionde
la variable dependiente una prueba de comprension lectora, compuesta por 3 modelos: A,
By C, nivel literal, inferencial y el modelo C para nivel critico. Se obtuvo como resultado,
que el uso sistematico de buscadores de internet como estrategia didactica, mejora
significativamente la comprension lectora, lo cual se evidencié con la prueba de T de
Student para grupos independientes, para 38 gl, 0.05 de nivel de significancia resultando
T0=9.166; To= 6.69 y To = 4.430 en las hipdtesis especificas 1, 2 y 3 respectivamente,
superiores al Tt=2.021.

2.2.Teorias cientificas
2.2.1. Teoria sociocultural de Vigotsky

Para la teoria sociocultural el aprendizaje es el resultado de una
interaccion social entre dos 0 mas personas. Por ello, la mediacion del profesor desempefia

un papel importante durante la etapa escolar de cada individuo. Flores (2000) cita uno de
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los principales aportes de Vygotsky en relacion al aprendizaje sociocultural: “la cultura
provee al ser humano las herramientas necesarias para transformar su entorno, adaptandose
activamente a ¢1”. (p. 122) El estudiante cuando se relacione con su medio, aprendera que,
los actos cambian de acuerdo con el desenvolvimiento del individuo en un entorno
determinad. Ademas, “la ley fundamental de la adquisicion de conocimiento plantea que
éste comienza siendo interpersonal para, a continuacién, internalizarse o hacerse

intrapersonal”. (p. 125)

Para Vygotsky (1979) como se mencion6 en Flores (2000) “la
comprension y la adquisicion del lenguaje y los conceptos, por parte del nifio, se [realiza]
por el encuentro con el mundo fisico y sobre todo por la interaccion entre las personas que
lo rodean.” (pp. 127-128). Por tanto, es destacable considerar, desde el nacimiento, a la
cultura como base de socializacién para el nifio en proceso de aprendizaje, debido a los
distintos usos del lenguaje y textos escritos que se fomentan dentro de cada familia. Todos
potencian sus habilidades comunicativas con el paso de tiempo, siempre y cuando el

docente y padre de familia fomente ambientes que faciliten el aprendizaje entre iguales.

2.2.2. Modelo sociolingiiistico de Goodman

Segun Mazzola, Ferramola y Rodriguez (2005) Kenneth Goodman como
maximo exponente de este modelo definio a la lectura como un proceso psicolinguistico en
el que interactGan pensamiento y lenguaje. También expresé que la lectura es un proceso
de lenguaje, que el lector es usuario del mismo, que los conceptos y métodos linguisticos
pueden explicar la lectura y que lo que realiza el lector no es accidental, sino que es el
resultado de su interaccion con el texto. La construccion del sentido se lleva a cabo a través
del uso que hace el lector de la informacion gréafica, fonoldgica, sintactica y semantica que
estd presente en el texto y en el lector. Este Gltimo es capaz de seleccionar las claves mas

relevantes de cada aspecto para construir el sentido. Lo antes mencionado sefiala el papel
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activo que el lector desempefia en el proceso de lectura, utilizando tanto su conocimiento

linglistico como su experiencia.

Goodman también ha adoptado el término “transaccion” en relacion al
proceso de lectura y expresa que el escritor construye un texto a traves de intercambios con
el mismo a medida que se expresa su significado. No sélo el texto se cambia sino también
los esquemas del autor, en lo que respecta a sus formas de organizar el conocimiento. De
igual manera, los esquemas del lector se modifican durante la lectura del texto a través de
los procesos de asimilacion y acomodacion descritos por Piaget. En realidad, tanto el lector
como el autor trans-acttian no sélo con el texto, sino también con el medio cultural, social

y personal (Mazzola, Ferramola y Rodriguez, 2005)

2.2.3. Teoria Psicogenética De Piaget
Piaget defiende un concepto constructivista de la adquisicién del

conocimiento que se caracteriza por lo siguiente:

Entre sujeto y objeto existe una relacion dindmica y no estatica.
El sujeto es activo frente a lo real e interpreta la informacion proveniente

del entorno. Para construir conocimiento no basta ser activo frente al entorno.

El proceso de construccion es un proceso de reestructuracion y
reconstruccion, en el cual todo conocimiento nuevo se genera a partir de otros previos.

Lo nuevo se construye siempre a partir de lo adquirido y lo trasciende".

El sujeto es quien construye su propio conocimiento. Sin una actitud
mental constructivista propia e individual que obedece a necesidades internas
vinculadas al desarrollo evolutivo, el conocimiento no se produce. La adquisicion de
todo conocimiento nuevo se produce a través de la movilizacion de un conocimiento
antiguo.

La teoria piagetana conceptua al nifio como una persona en desarrollo

cualitativamente diferente en afecto y pensamiento, sefialando que la mentalidad
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humana forma parte de un continuo de adaptacion de la vida organica a su entorno, y

que para cada persona comienza en la biologia y termina en el pensamiento.

Piaget considera que el conocimiento es una adquisicién gradual que
depende de las capacidades evolutivas y de la interaccion con el medio, que cada
aprendizaje resulta ser una integracion de las adquisiciones previas que siendo simples

dan origen a otros conocimientos mas complejos y elaborados.

Por ultimo, segun Piaget, citado por Saldarriaga (2016) sus aportes al
estudio de la infancia, ademas de su teoria constructivista del desarrollo de la
inteligencia, que lo posicionaron como una de las figuras mas importantes en el mundo
de la teoria pedagdgica. Uno de sus principales estudios fue el de la Teoria
Cognoscitiva a partir de la cual planted que el desarrollo cognitivo, es una construccion
continua del ser humano, marcada por varias etapas, necesidades y acciones. Piaget
divide esas etapas en periodos de tiempo y define el momento y el tipo de habilidad

intelectual que un nifio desarrolla segun la fase cognitiva en la que se encuentra.

Estas etapas son:
> La sensorio motriz (0 a 2 afos)
> La preoperacional (2 a 7 afos)
> Las operaciones concretas (7 a 12 afios)
> Operaciones formales (12 afios en adelante).

1. Etapa sensomotriz (0 a 2 afios)

Esta es la primera en el desarrollo cognitivo y segun Piaget, ocurre entre el
momento del nacimiento y la aparicion de un lenguaje que se articula en frases
simples. Esta etapa se define por la interaccion fisica con el entorno. El desarrollo
cognitivo, en este momento, se articula a través de un juego que es experimental y
que se puede asociar también a ciertas experiencias que surgen de la interaccion con
personas, objetos o animales. En esta etapa, segun el psicologo, los bebés estan en
una etapa sensorio-motora y juegan para satisfacer sus necesidades mediante
transacciones entre ellos mismos y el entorno, hecho que se relaciona con lo que él

Ilamd un “comportamiento egocéntrico”, es decir, aquel que estd centrado en si
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mismo Yy no en la perspectiva del otro. Piaget dice que el comportamiento o lenguaje
egocéntrico aparece como una expresion de la funciéon simbdlica que acaba de

adquirir el nifio.

2. Etapa pre operacional (2 a 7 afios)

En esta etapa, los nifios empiezan a ganar la capacidad de ponerse en el lugar
de los demas y por esta razon, son capaces de actuar y hacer juegos de rol. A pesar
de este cambio, el egocentrismo sigue de alguna manera presente y por esto, hay
dificultades a la hora de acceder a pensamiento o reflexiones mas abstractas. En
esta etapa, los nifios ain no pueden realizar operaciones mentales complejas, tal
como lo hace un adulto, por eso, Piaget también habla de lo que se conoce como
“pensamiento magico” que surge de asociaciones simples y arbitrarias que el nifio

hace cuando intenta entender como funciona el mundo.

3. Etapa de operaciones concretas (7 a 12 afios)

En esta etapa, los nifios empiezan a usar la ldgica para llegar a conclusiones
vélidas, pero para lograrlo necesitan situaciones concretas y no abstractas.
También pueden categorizar aspectos de la realidad de una forma mucho mas
compleja. Otro punto esencial es que el pensamiento deja de ser tan egocéntrico.
Una sefial clara de esta etapa es cuando los nifios pueden darse cuenta, por ejemplo,
de que la cantidad de liquido en un recipiente no depende de la forma que adquiere,

pues éste conserva su volumen.

4. Etapa de operaciones formales (desde los 12 afios hasta la vida adulta)

En este periodo los nifios ganan la capacidad para utilizar una légica que
les permite llegar a conclusiones abstractas que no estan ligadas a casos concretos.
En otras palabras, a partir de este momento, pueden “pensar sobre pensar”, y eso
quiere decir que pueden analizar y manipular deliberadamente esquemas de

pensamiento. También pueden utilizar el razonamiento hipotético deductivo.

Aunque se habla de edades en las etapas de desarrollo de Piaget, no hay
limites fijos y estas edades sirven como referencia de las fases de transicion entre

una etapa y otra. Por eso, para Piaget es posible encontrar casos de desarrollo



diferentes, en los cuales los nifios tardan en pasar a la siguiente fase o llegan

temprano a éstas.

Su teoria es mucho més compleja y se extiende mas alla de la sintesis de sus cuatro
etapas, pero lo mas importante es entender que su trabajo ha sido una pieza
fundacional de la Psicologia del Desarrollo y sin duda ha tenido una gran
influencia, especialmente en psicélogos y pedagogos. En la actualidad, el trabajo
del cientifico suizo ha servido como base para impulsar investigaciones méas
actualizadas sobre la forma como los nifios crecen, se desarrollan y aprenden, y
esto da cuenta del impacto de su aporte al entendimiento del desarrollo cognitivo

infantil.

2.2.4. Enfoque constructivista

El proceso de ensefianza-aprendizaje, posee caracter individual y endoégeno, pero
también se sitda en el plano de la actividad social y la experiencia compartida. El
nifio aprende de acuerdo con sus potencialidades, es decir, cada uno aprende en
forma particular, dadas las caracteristicas intelectuales y genéticas que se posee,
sin embargo, el aprendizaje también estd determinado por las relaciones que se
establecen con otras personas. En este sentido, el nifio construye el conocimiento

gracias a la mediacion de otros, en un contexto particular (Barbera, 2000)

2.3.Marco Conceptual
2.3.1. Estrategias Constructivistas

2.3.1.1.Definicion

Podria definirse como un conjunto de métodos de instruccion y estrategias
para propiciar el desarrollo de habilidades mixtas (aprendizaje y desarrollo personal y
social) donde cada miembro del grupo es responsable tanto de su aprendizaje como del
de los restantes del grupo. Son elementos basicos la interdependencia positiva, la
interaccion, la contribucion individual y las habilidades personales y de grupo. Moreta
(2011)
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2.3.1.2. ElI Enfoque Constructivista

Segun Cano (2017) es una teoria del aprendizaje que se fundamenta en la
construccién propia del aprendizaje por parte de la persona a través de la
interaccion con los elementos circundantes (personas, objetos, etc.) y que

consiste en la transformacion de un conocimiento en uno nuevo.

El enfoque constructivista, segun Carretero (2015) no es un simple
producto del ambiente ni resultados de sus disposiciones internas, sino una
construccion propia, que se produce dia a dia como resultado de la interaccion

entre los factores cognitivos, sociales y afectivos.

2.3.1.3.Fundamentos del constructivismo

Segun Cano (2017) la concepcion constructivista se organiza en torno a

tres ideas fundamentales:

2.3.1.3.1. El estudiante es el responsable de su propio proceso de aprendizaje,
él es quien construye (0o mas bien reconstruye) los saberes de su
grupo cultural, yéste puede ser un sujeto activo cuando manipula,
explora, descubre o inventa, incluso cuando lee o escucha la

exposicion de los otros.

2.3.1.3.2. La actividad mental constructiva del estudiante se aplica a
contenidos que poseen ya un grado considerable de elaboracion, a
través de un proceso de construccion a nivel social, donde los
estudiantes irn reconstruyendo un conocimiento preexistente en la
sociedad, incorporandolo al plano personala través del significado

que le den como aprendizaje cultural.

2.3.1.3.3. La funcidn del docente es encausar los procesos de construccion del
estudiante con el saber colectivo culturalmente organizado. El
profesor debeorientar y guiar explicita y deliberadamente todo el

desarrollo de la actividadescolar.
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2.4.Comprension Lectora
2.4.1.1. Definicion
Segun el libro Aprendizaje de la lectoescritura, “Leer significa mas que

descifrar letras, también implica comprender lo que se lee, usar la informacion y

disfrutar de la lectura” (Camargo y otros, 2013).

Para Cano (2017) construccion lectora es la construccion del significado
del texto por parte del lector, de acuerdo con sus conocimientos y experiencias

vitales.

2.4.1.2. Dimensiones de la Comprension Lectora

Segun Campos (2017) en el ambito educativo las dimensiones de la
comprension lectora estan basadas en tres niveles, la que se caracterizan porgue es
una préctica continua en el nivel primaria, secundaria y universidad, llegando a
enriquecer nuestra capacidad, para lo cual mencionamos en seguida.

El proceso lector estd formado por los pasos que siguen las personas al
leer y que les permite comprender (Digecade, 2012).

2.4.1.3. El proceso lector y sus momentos:

El proceso lector estd formado por los pasos que siguen las personas al
leer y que les permite comprender (Digecade, 2012). A estos pasos se les ha llamado
momentos y se identifican tres: antes, durante y después de la lectura. En cada uno
de los momentos se utilizan estrategias diferentes para comprender el texto.

ANTES DURANTE YO DESPUES

Se lee con un propésito; para Durante la experiencia lectors Durinte y deapués &bw
logear una tarea. Tanto el do- confluyen lus hubilidodes v sabe- el docente modela o hm

cente como el estudiunte deben res del estudiante, con las tes cOmo UARe sus |
tener claro exe proposito antes buenas pricticas del docente,
de leer el texto,

tow y Iubiliddumupliadu :
segdn =l texto y b witusehin. ;

25



2.4.1.4. Niveles de la comprension lectora:

> Nivel Literal
Leer literalmente es hacerlo conforme al texto solicitando buscar respuestas

simples, que estan explicitas en el texto escrito, pero requiere que conozcas las

palabras. Este nivel se divide en dos:

> Lectura literal en un nivel primario (nivel 1)

Se centra en las ideas e informacion que estan explicitamente expuestas en
el texto, por reconocimiento o evocacion de hechos. El reconocimiento puede ser:
De detalle: identifica nombres, personajes, tiempo y lugar de un relato; de ideas
principales: la idea més importante de un parrafo o del relato; De secuencias:
identifica el orden de las acciones; por comparacion: identifica caracteres, tiempos
y lugares explicitos; De causa o efecto: identifica razones explicitas de ciertos

Sucesos 0 acciones.

» Lectura literal en profundidad (nivel 2)

Efectuamos una lectura més profunda, ahondando en la comprension del
texto, reconociendo las ideas que se suceden y el tema principal, realizando cuadros
sindpticos, mapas conceptuales, resimenes y sintesis. La mayor parte de estas

técnicas son mas adecuadas para textos expositivos que para textos literarios.

» Nivel Inferencial
Se activa el conocimiento previo del lector y se formulan hipdtesis sobre

el contenido del texto a partir de los indicios, estas se van verificando o
reformulando mientras se va leyendo, ya que La lectura es una interaccidn constante
entre el lector y el texto, se manipula la informacion del texto y se combina con lo

que se sabe para sacar conclusiones.

> Nivel Critico
En este nivel de comprension, el lector después de la lectura confronta el

significado del texto con sus saberes y experiencias, luego emite un juicio critico

valorativo y la expresion de opiniones personales acerca de lo que se lee.
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Mediante este trabajo el docente comprueba si el alumno puede expresar
lo que ha leido con un vocabulario diferente, que luego pueda recordar para
explicarlo. Todo aquello que explicitamente figura en el texto (propia del &mbito
escolar). Implica distinguir entre informacién relevante y secundaria, encontrar la
idea principal, identificar las relaciones de causa — efecto, seguir instrucciones,

identificar analogias, encontrar el sentido a palabras.

2.4.1.5. Elementos clave de la comprension
La comprension lectora es el producto de la interaccion de tres elementos

claves: El lector, el texto y el contexto.

2.4.1.6. Estrategias de comprensién lectora

Segun Cano (2017) las estrategias de comprension lectora se refieren a
las actividades que se realizan antes, durante y después de la lectura con el fin de
promover un clima favorable para el desarrollo de la comprensién lectora. En ese

sentido, se destacan las siguientes estrategias:

» Antes de la lectura

- Responder a la pregunta ¢ para qué voy a leer?

- Determinar el propdsito de la lectura.

- Activar los saberes previos ¢qué sé de este texto?
- Elaborar predicciones ¢de qué tratara este texto?

- Formular hipotesis ¢qué me dice su estructura?

» Durante la lectura

- Determinar las partes relevantes del texto.

- Realizar estrategias de apoyo (subrayado, apuntes, relectura).

- Organizar la informacion (mapas conceptuales, estructuras textuales).
- Formular y contestar las preguntas.

- Aclarar posibles dudas acerca del texto.

- Consultar el diccionario.
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- Pensar en voz alta para asegurar la comprension.

- Crear imagenes mentales para visualizar descripciones vagas.

> Despueés de la lectura
- Identificar las ideas principales.

- Hacer resumenes.
- Utilizar organizadores graficos.
- Formular conclusiones y juicios de valor.

- Reflexionar sobre el proceso de comprension
2.4.1.7. Etapas del aprendizaje lector

Segun Frith, 1989, citado por Gilardino (2014) distingue tres etapas en el

aprendizaje lector:

a) Etapa logogréfica. Las palabras son tratadas como dibujos y permanecen asi hasta
que se desarrollan estrategias de lectura basadas en la interpretacion del codigo.
El estudiante aprende a reconocer palabras muy usuales y familiares como por
ejemplo su nombre.

b) Etapa alfabética. El estudiante va a iniciar la lectura a través de la interpretacion
del codigo mediante el aprendizaje de un mecanismo béasico de conversién de
letras en sonidos. El entrenamiento se dirige a que el estudiante aprenda a
emparejar un patron visual con un patron fonologico.

c) Etapa ortogréfica. Es cuando el lector es capaz de reconocer los signos graficos
agrupados en unidades de sentido, morfemas, palabras, es decir, un
reconocimiento global de la palabra'y més tarde de grupos sintactico y establecer

su correspondencia oral.

2.4.1.8. Fomento del habito de lectura

La formacion de habitos de lectura es un proceso complejo que debe
empezar desde los primeros afios y que requiere de la atencién de los maestros como
de los padres si se desea lograr buenos resultados, para ello se debe tener en cuenta

lo siguiente:
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Cuando el nifio ya esta en el colegio y comienza a leer, la familia debe reforzar los

conocimientos que va adquiriendo en el espacio escolar.

Cuando un nifio llega a la adolescencia se debe tratar sobre algin tema querealmente
lo apasione, puede despertar su interés, apartarlo de su apatia y acercarloa la lectura.

La lectura tiene que ser incorporada entre los habitos del nifio como un acto

voluntario que le reporte placer y satisfaccion, no como una obligacion o un deber.

No se debe comparar las habilidades de lectura del alumno con las de otros nifios.
Cada lector tiene su propio ritmo de aprendizaje.

2.4.1.9. Habilidades necesarias para comprender:

La mente del lector procesa la informacién y, para ello, usa distintas
habilidades cognitivas. Algunas habilidades permiten la entrada y almacenamiento
de la informacién, como la atencién y la memoria. Otras, ayudan a recuperarla y

usarla para resolver problemas o realizar tareas (Sandia, 2004).

Los procesos cognitivos que se activan al leer son perceptivos, 1éxicos,

sintacticos y semanticos (Jiménez & Puente, 2004)

29



MATERIALES Y METODOS
En el desarrollo de la investigacion se considero la siguiente la metodologia.

3.1. Tipo y nivel de investigacion

Esta investigacion pertenece al paradigma positivista, este paradigma
segun Palomino, Pefia, Zevallos y Orizano (2017), menciona que este paradigma por medio
de la ciencia obtiene conocimiento haciendo uso de la observacidén, medicion y
experimentacion; limitandolo en la busqueda de hipotesis imaginativas y creativas. Es por
eso que esta investigacion lo que se pretende lograr es mejorar el nivel de comprension

lectora en los nifios y nifias de 4to grado seccién unica de la I.LE MISIUR- Ica

Los procedimientos metodoldgicos que se utilizé estan basados en el
enfoque cuantitativo porque “utilizo la recoleccién de datos para medir el nivel de
comprension lectora en nifios y nifias de 4to grado seccién unica de la I.E. MISIUR - Ica

Es por esto que nos basamos en Hernandez & Baptista (2014), la cual manifiesta que este
enfoque “Refleja la necesidad de medir y estimar magnitudes de los fendmenos o problemas
de investigacion”.

El tipo de investigacion es descriptiva — propositiva, debido a que se

describira el nivel de comprension lectora en nifios y nifias de 4to grado seccion unica " —

de la I.LE. MISIUR - Ica, con el proposito de describir la situacion problematica y proponer

el programa de estrategias basadas en enfoque constructivistas.

3.2. Disefio de investigacion

El disefio de investigacion utilizado es un estudio descriptivo -
propositivo, aplicando un instrumento para medir el nivel de comprension lectora en los

nifios y nifias de 4to grado cuyo disefio de investigacion es:
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Donde:
M: Los nifios y nifias de 4to grado de la I.E MISIUR —Ica.

O: Es la informacidn recogida sobre la realidad a través de una guia de

observacion sobre el nivel de comprension lectora.

P: Es el planteamiento de la propuesta del Programa de “Estrategias basadas en
teorias constructivistas para mejorar los niveles de comprension lectora en los

estudiantes de cuarto grado de primaria”

3.3. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion

Como dice Carrasco (2005): “La poblacion es el conjunto de todos los
elementos que forman parte del espacio territorial al que pertenece el problema de

investigacion y poseen caracteristicas mucho mas concretas que el universo”.

En esta investigacion nuestra poblacion esta conformada por el numero total de
estudiantes del cuarto grado de la institucion Mision Integral Urbano Rural, ciudad

San José de los Molinos — Ica que equivale a 25 nifios.

Muestra de estudio
En este caso la muestra lo conforman la misma cantidad de estudiantes

del cuarto grado de la institucion Mision Integral Urbano Rural, ciudad San José de

los Molinos — Ica que equivale a 25 nifios.

El muestreo
El tipo de muestra empleada es no probabilistica ya que no depende de

la probabilidad sino de las caracteristicas de la investigacion. La directora de la
Institucion dio la facilidad de trabajar con una de estas secciones ya que la otra aula

se encuentra en un proyecto de investigacion.
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3.4. Criterios de seleccion
En la presente investigacion, se elige esta poblacion debido a que se

considera que para promover la comprension lectora se debe iniciar conociendo los
problemas existentes en torno a la compresion lectora en los estudiantes del cuarto

grado del nivel primario.
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3.5. Operacionalizacion

Tabla 1. Operacionalizacion de variables

DEFINICION . )
VARIABLE CONCEPTUAL | PIMENSION | INDICADORES ITEMS CODIFICACION | RANGO ESCALA
Es la 1. ;Qué causacel
construccién coronavirus?
del . 2. (Cuales son
significado Identifica los sintomas del
del texto por informacion en | coronavirus?
parte del diversos textos |3. ¢Como se
lector, de contagia el
acuerdo con coronavirus?
sus Reconoce una | 4. Menciona las
conocimiento secuencia  de| medidas para
S y hechos 0| prevenir el
experiencias | Nivel literal | procedimientos | coronavirus 0: Incorrecto | A: 14-20
vitales (Cano, 5. ¢Cual es la Alto
2017). idea principal| 1:Correcto |B: 11-14
Identifica ideas| de la Medio
principales. informacion C:  0-10
dada en el i
afiche? Bajo
Dominio  del| 6. Relaciona las
vocabulario palabras con su
basico de su | significado.
edad
7. En la
c 5 Deduce el historiet_a, el
omprensién ianificado  de | 2070 dice que
lectora SN va
palabras 0 dei
frases por el ; €a
contexto “deslumbrado
s” a todos en el
pueblo ;A qué
se refiere?
Deduce ias Intervalo
caracteristicas | 8. ;Cémo era el
de los|zorro de la
personajes en el | historia?
texto.
Establece las
Nivel caracteristicas y o
inferencial | detalles 9. Al principio
relevantes, que | de la historia,
estan presentes | ¢por que el

de manera
implicita en el
texto.

zorro decia que
era feo?

Predice y
contrasta

informacion del
texto leido vy
cual es el
proposito

comunicativo.

10. Completa el
cuadro de doble
entrada
respondiendo
las siguientes
preguntas
¢Quiénes lo
usaban en la
antigiiedad?
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¢ Quiénes lo
usan ahora?

11. (Cual es el
propdsito de la
lectura?

Define
conclusiones en
base al texto
leido.

12. El uso del
caballito de
totora no
distinguia

clases sociales
entre la cultura

mochica ¢Por
que?

13. ;Para qué se
puso este

gréfico en el
texto?
14;Cbémo
ayudé el
caballito de
totora a la
cultura
mochica?

15. ¢(De qué
trata
principalmente
el texto?

Nivel
critico

Manifiesta sus
opiniones,

interpreta el
tema y el
propésito  del
texto leido por

16. ¢(Cudl seria
el titulo del
texto?

si mismo.
Se cree que la
mariquita trae
buena suerte.
Emite  juicio| 17. {Cudl es la
critico a partir | razén de dicha
de la| creencia?
informacién 18. (Estas de
literal e | acuerdo con el
inferencial del | uso de
texto leido. insecticidas
quimicos para
eliminar las
plagas de los
cultivos?
Relaciona lo 19. , ¢Como
leido con podrias  hacer
saberes para  que los
externos, con el agrlcyltores
fin de trabajen con

reflexionar lo
leido.

“insecticidas
naturales”?

20. ¢Cual crees
que es la idea

0: Incorrecto

1: Correcto

A: 14-20
Alto
B: 11-14
Medio
C: 0-10
Bajo

Intervalo
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Programa de
Teoria
constructivist
as

de los

Insecticidas

naturales?
Un enfoque Objetivos Conoce la A: 14-20 | Intervalo
epistemolégicq finalidad y el| O: Incorrecto Alto
basandoseen la alcance de Ila B:11-14
relacion 0 lectura y como| 1: Correcto Medio
interaccion que | Estrategias manejarlo. C:0-10

se pre Organizadores | Activa sus Bajo

establece entre | instrucciona | previos conocimientos
el objetode les previos y
conocimiento y realiza
el sujeto que predicciones
aprende, es acerca de la
decir, la lectura.
relacion Preguntas Formula
objeto-sujeto, intercaladas interrogantes 0: Incorrecto

para otros se
trata de una
nueva formade
conceptualizar
el
conocimiento
(aprendizaje)
Serrano, &
Pons, (2011)

Estrategias
construccio
nales

que orienten a
la comprension
del texto.

Sefializaciones

Usa pistas de
un texto para
descifrar el
significado de
una palabra
nueva. Halla el
significado por
contexto.

llustraciones

Identifica
visualmente las
caracteristicas
centrales de los
objetos
presentados en
la lectura.

Estrategias
post
instrucciona
les

Organizadores
gréficos

Representa
informacion
rescatando
aspectos
importantes de
un texto.

Restimenes

Jerarquizar toda
la in formacién
del texto y
diferencia  la
principal de la
secundaria.

1: Correcto
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3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas
Segun Bernal (2010) algunos expertos consideran que en una investigacion lo indicado

es darles prioridad a las técnicas e instrumentos que ofrezcan mayor capacidad para
generar conocimiento valido.

Para el recojo de la informacion se utilizo el fichaje en sus diversas modalidades y el
andlisis de documentos que permitio recopilar toda clase de informacion teérica-
cientifica, para estructurar las bases teoricas y orientar con eficacia el trabajo de

investigacion.

Técnicas de Gabinete: Fichaje.

Esta técnica fue utilizada para recoger la informacion tedrica necesaria para la
sustentacion del marco teorico cientifico y del trabajo de investigacion en general. En
esta técnica se usa como instrumento la Ficha. Entre las fichas se utilizd: Ficha

bibliogréfica, fichas textuales, de resumen, comentario.

Analisis documental

Con la finalidad de determinar las estrategias constructivistas para mejorar la

comprension lectora en los nifios de cuarto grado de primaria.

Instrumentos

Cuestionario

El cuestionario es uno de los instrumentos mas empleados en el método hipotético-
deductivo, sobre todo cuando es de preguntas cerradas (hay opciones de respuestas
prefijadas) por su facil codificacién y anélisis a partir de férmulas estadisticas. Los
cuestionarios deben tener un titulo, un objetivo, la explicacion de sus fines, las

instrucciones de llenado y agradecimientos.

Dependiendo de la via o forma en que se contesten los cuestionarios pueden ser auto
administrado, por entrevista personal, por correo electronico, por correo postal o por

teléfono. Como instrumento de medicién el cuestionario debe cumplir con dos



requisitos esenciales: confiabilidad y validez.

La confiabilidad se refiere al grado en que su aplicacion repetida al mismo
individuo produce resultados iguales.

La validez se refiere al grado en que un instrumento mide la variable que pretende

medir.

Asimismo, la evaluacion constructivista consta de actividades (diario, portafolio,
bitdcora, mapa conceptual, ensayo e infografias) que mide destrezas, habilidades y
actitudes; los cuales serviran para determinar el nivel de comprension lectora en que se

encuentran los estudiantes que pertenecen a la muestra de estudio.

- Objetivo del cuestionario

Se aplicara a los estudiantes involucrados en la investigacion, por medio de lecturas
estructuradas, ordenadas y conectadas con la variable de investigacidn, con el propdsito

de obtener la informacion acerca del nivel de comprension lectora.

Ficha documentaria
Se aplicaré este instrumento, donde su disefio esta basado en la Operacionalizacién de

estrategias constructivistas previa revision bibliografica y documentaria.

3.7. Procedimientos

Se tendra una previa entrevista mediante la aplicacién zoom con los representantes de

la institucion para coordinar la aplicacion de los instrumentos a la muestra determinada.
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3.8. Procesamiento y anlisis de datos

Se utilizara la técnica de correlacion de Pearson y Alfa de Cronbach en el programa

SPSS V. 22.

3.9. Matriz de consistencia

Tabla 2. Matriz de consistencia

PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢Qué caracteristicas tendria
un programa basado en
teoria constructivista para
mejorar los niveles de
comprension lectora en los
estudiantes del cuarto grado
de una institucion
educativa?

Disefiar un programa

de

estrategias basadas en teoria

constructivista para mejorar

niveles de comprensidn lectora

en estudiantes de cuarto grado

en Institucion Educativa.

+«* Describir los niveles de comprension
lectora enestudiantes del cuarto grado de

Educacién Primaria 2020

+¢ Caracterizar los factoresinfluyentes en el
desarrollo de los desempefios de la
comprension lectora enestudiantes del

cuarto grado deEducacién Primaria 2020

X/

%* Determinar las caracteristicas de un
programa de estrategias basadas en
teoria constructivista
para mejorar niveles de comprension
lectoraen estudiantes del cuarto gradode

Educacién Primaria 2020




3.10. Consideraciones éticas

Se ha realizado este trabajo teniendo en cuenta los valores éticos de las fuentes,
personajes y autores referidos al tema propuesto (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2014), tales como:

a) Responsabilidad: EI manejo eficiente de los recursos en la realizacion de nuestras
actividades se deben realizar de modo que se cumplan con excelencia y calidad los
objetivos y metas Institucionales.

b) Honestidad: Entendemos que los intereses colectivos deben prevalecer al interés
particular y que el actuar se realice con la debida transparencia y esté dirigido a
alcanzar los propositos misionales.

c) Confidencialidad: Respecto a la informacion de la entidad y en caso de conflicto de
intereses abstenerse de opinar de los asuntos. Velar por el buen nombre de la
institucion, dentro y fuera de ella y hacer observaciones y sugerencias que permitan

llevar la calidad de la educacidn que se imparte.
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V.

40
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Interpretacion de resultados

Tabla 3. Nivel de comprension lectora en estudiantes del cuarto grado de educacion primaria.

Nivel N %
BAJO 10 40,0%
MEDIO 10 40,0%
ALTO 5 20,0%
TOTAL 25 100%

Fuente: Elaboracion propia.

45%

40% 40%
40%
35%
30%
25% BAJO
20% 20% MEDIO
15% mALTO
10%
5%
0%
BAJO MEDIO ALTO

Grafico N° 01. Nivel de comprensidn lectora en estudiantes del cuarto grado de educacién
primaria.

Respecto la tabla N° 03, grafico 01, se puede evidenciar que, del instrumento de comprensién
lectora aplicado a los estudiantes el, 40% presentaron un nivel bajo, asi como el otro 40%
tuvieron un nivel medio, sin embargo, el 20% un nivel alto. En tanto, se evidencia que los
estudiantes de la Institucion Mision Integral Urbano Rural, ciudad San José de los Molinos
— Ica, presentan dificultad para una adecuada comprension lectora, pero también muchos de

ellos estan en proceso de mejoramiento.



Tabla 4. Nivel de la comprension literal en estudiantes del cuarto grado de educacion primaria.

NIVEL N %
BAJO 0 0%
MEDIO 9 36,0%
ALTO 16 64,0%
TOTAL 25 100%

Fuente: Elaboracion propia.

70% 64%
60%
50%
40% 36%

MEDIO

30% ALTO
20%
10%

0%

MEDIO ALTO

Grafico N° 02. Nivel de la comprension literal en estudiantes del cuarto grado de
educacion primaria.

Respecto la tabla N° 04, grafico 02, se puede evidenciar que, del instrumento de comprension

lectora aplicado a los estudiantes el, 64% presentaron un nivel alto, sin embargo, el 36%

tienen un nivel medio. En tanto, se evidencia que los estudiantes de la Institucion Mision

Integral Urbano Rural, ciudad San José de los Molinos — Ica, presentan un nivel adecuado

para la identificacion de las ideas principales como el reconocimiento de la secuencia de un

texto, pero también muchos de ellos presentan adn dificultad para una correcta comprension

de lo que leen.
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Tabla 5. Nivel de comprensién inferencial en estudiantes del cuarto grado de educacién primaria.

NIVEL N %
BAJO 0 0%
MEDIO 10 40,0%
ALTO 15 60,0%
TOTAL 25 100%
Fuente: Elaboracion propia.
70%
60%
60%
50%
40%
40%
MEDIO
30% ALTO

20%

10%

0%
MEDIO

ALTO

Gréafico N° 03. Nivel de la comprensidon inferencial en estudiantes del cuarto grado de
educacion primaria.

Respecto la tabla N° 05, grafico 03, se puede evidenciar que, del instrumento de comprensién

lectora aplicado a los estudiantes el, 60% presentaron un nivel alto, sin embargo, el 40%

tienen un nivel medio. En tanto, se evidencia que los estudiantes de la Institucion Mision

Integral Urbano Rural, ciudad San José de los Molinos — Ica, presentan un nivel adecuado

para la identificacion de las caracteristicas principales de un texto, pero también muchos de

ellos presentan aun dificultad para una correcta comprension de lo que leen.
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Tabla 6. Nivel de comprensidn critica en estudiantes del cuarto grado de educacion primaria.

NIVEL N %
BAJO 19 76%

MEDIO 1 4%
ALTO 5 20%

TOTAL 25 100%

Fuente: Elaboracion propia.

80% 76%
70%
60%
50%
BAJO
409
% m MEDIO
30% ALTO
20%
20%
10% 4%
[
0%
BAJO MEDIO ALTO

Grafico N° 04. Nivel de la comprension critica en estudiantes del cuarto grado de
educacion primaria.

Respecto la tabla N° 06, grafico 04, se puede evidenciar que, del instrumento de comprension
lectora aplicado a los estudiantes el, 76% presentaron un nivel bajo, sin embargo, el 4% tienen
un nivel medio. Sin embargo, el 20% presentaron un nivel alto. En tanto, se evidenciaque los
estudiantes de la Institucién Mision Integral Urbano Rural, ciudad San José de los Molinos
— Ica, presentaron bajos niveles de comprension critica el cual, les es dificil brindaruna

opinién como conclusion para determinar lo comprendido.
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4.2. Discusion

Las diferentes investigaciones muestran globalmente que seis de cada diez nifios
y adolescentes no estan alcanzando los niveles minimos de competencia en lectura. Esto
significa que méas de la mitad — 56% — de todos los nifios no estaran en la capacidad de leer
y manejar la lectura con competencia, en el momento que tengan la edad para completar la
educacion primaria. En América Latina y el Caribe, la tasa total de nifios y adolescentes que
no leen competentemente es 36%. La situacion es mas extrema para los adolescentes, con
mas de la mitad (53% o 19 millones), que no estan en la capacidad de alcanzar niveles
minimos de competencia, para cuando debieran estar completando la escuela secundaria baja.

Este es el caso para el 26% de los nifios en edad de cursar la primaria (UNESCO, 2017).

De los resultados obtenidos de la comprension lectora se pudo determinar que los alumnos
del cuarto grado de primaria de la Institucion Mision Integral Urbano Rural, ciudad San José
de los Molinos — Ica, presentan dificultad para una adecuada comprension lectora, pero
también muchos de ellos estn en proceso de mejoramiento, asi se observa en los resultados
donde el, 40% presentaron un nivel bajo, asi como el otro 40% tuvieron un nivel medio, sin
embargo, el 20% tiene un nivel alto, del total de los estudiantes, estos resultados se pueden
corroborar con lo manifestado por Quincho (2019), quien indica que, el nivel de la
comprension lectora en estudiantes del 4to grado de primaria tienen moderadamente bajos

niveles ascendentes al 27,8%, implicando una dificultad para la comprensién de textos.

Respecto a la tabla N° 04, el resultado obtenido en la dimension de compresién
literal se puede manifestar que, el, 64% presentaron un nivel alto, sin embargo, el 36% tienen
un nivel medio. En tanto, se evidencia que los estudiantes de la Institucion Misién Integral
Urbano Rural, ciudad San José de los Molinos — Ica, presentan un nivel adecuado para la
identificacion de las ideas principales como el reconocimiento de la secuencia de un texto,
pero también muchos de ellos presentan ain dificultad para una correcta comprension de lo
que leen. Dichos resultados concuerdan con lo manifestado por Cardozo (2018), quien indica,
En la variable caligrafia exhibe un resultado favorable en desempefio basico con una
frecuencia de nueve estudiantes, que muestran progresos basicos en percepcién, semejanza

y diferencia; mientras tanto en la variable redaccion nos da a conocer una frecuencia de cuatro
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estudiantes en desempefio bajo, puesto que pocos lograron crear un texto, en tanto, se requiere
innovar para optimizar las habilidades de lectoescritura y motivar el aprendizaje de los
estudiantes; dichas habilidades son la base del aprendizaje en las distintas areas del
conocimiento.

Referente a la tabla N° 05, dimension comprension inferencial, se puede
evidenciar que, del instrumento de comprension lectora aplicado a los estudiantes el, 60%
presentaron un nivel alto, sin embargo, el 40% tienen un nivel medio. En tanto, se evidencia
que los estudiantes de la Institucion Mision Integral Urbano Rural, ciudad San José de los
Molinos — Ica, presentan un nivel adecuado para la identificacién de las caracteristicas
principales de un texto, pero también muchos de ellos presentan adn dificultad para una
correcta comprensién de lo que leen, en tanto, estos resultados guardan similitud a los de
Cano (2017), quien en dicha evaluacion confirma que el 71 % de alumnos obtuvieron un
mejor desempefio de su capacidad de comprension lectora, consecuente a ello alcanzaron la
nota mas elevada “A”; a diferencia del 29 % de alumnos que alcanzaron la nota B; en sintesis,
el 0 % alcanzé la nota minima C, de la misma forma, no alcanzaron la nota de la excelencia
“AD”.

Asimismo, respecto a la tabla 6, dimension de comprension critica, se pudo
evidenciar que, del instrumento de comprensién lectora aplicado a los estudiantes el, 76%
presentaron un nivel bajo, sin embargo, el 4% tienen un nivel medio. Sin embargo, el 20%
presentaron un nivel alto. En tanto, se evidencia que los estudiantes de la Institucion Mision
Integral Urbano Rural, ciudad San José de los Molinos — Ica, presentaron bajos niveles de
comprension critica el cual, les es dificil brindar una opinién como conclusion para
determinar lo comprendido. Por ende, el docente debe tener presente que la ensefianza de la
lectura va de la mano con las estrategias pues estas facilitan la planeacion y ejecucion de la

secuencia didactica.

Por ello se motiva a dar la importancia a la educaciéon ya que juega un papel
esencial y transversal en la vida de las personas, al ser un instrumento que contribuye a crear
sociedades mas justas, equilibradas y comprensivas no solo en valores sino también en
conocimientos, en adquirir aquellas capacidades y habilidades que forman parte del

desarrollo personal.

45



V.

CONCLUSIONES

1. Se ha disefiado un programa de estrategias basado en las teorias constructivistas para

mejorar los niveles de comprension lectora en los estudiantes del cuarto grado de primaria
de la institucion Misién Integral Urbano Rural, mediante el cual se evaluaron los

diferentes niveles para determinar la estrategia adecuada a aplicar.

. Se ha descrito los niveles de comprensidon lectora en los estudiantes del cuarto grado de

primaria, el cual presentan adecuadas valoraciones en la comprension literal e inferencial,
sin embargo, en la comprension critica mas del 60% presentaron dificultades para emitir

una idea o conclusion de lo comprendido, debiendo trabajarse ain mas en el aspecto.

. Se ha caracterizado los factores influyentes en el desarrollo del desempefio de la

comprension lectora en los estudiantes del cuarto grado de primaria, los cuales tienen
mayor incidencia la falta de compromiso de los docentes el cual es vital para que el

estudiante explote sus habilidades y un mejor entendimiento de lo que lee.

. Se ha determinado los componentes del programa de estrategias basado en las teorias

constructivistas para mejorar los niveles de comprension lectora de los estudiantes del

cuarto grado, mediante el cual tienen como referencia el nivel de cada estudiante.
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VI.

RECOMENDACIONES

Implementar un programa eficiente para mejorar la comprension lectora y perfeccionar las
habilidades para una adecuada lectura, tomando en consideracion las equivocaciones mas

comunes que los estudiantes demuestran en las evaluaciones realizadas.

Es necesario que la institucion, en conjunto con las autoridades locales, incorporen
continuamente eventos educativos impulsando la lectura, y capacitdndolos con estrategias
para lograr un répido y mejor entendimiento y retencién de la comprension lectora,

impulsado por un concurso competitivo para motivar al estudiante.
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ANEXOS

Anexo 1. El instrumento de medicién

USAT

Universidad Catdlica
St Tords e Moge ove

EVALUACIONDE COMPRENSIONLECTORA

Instrucciones: Gracias por ser parte de esta investigacidon que tiene por
objetivo conseguir informacion acerca del nivel de comprension lectora en
el que te encuentras por medio del llenado del presente test. Siéntete
confiado v con toda libertad de responder segun corresponda.

'
B/C]

Datos del estudiante:

Apellidos: [

Nombres: [

educativa

Institucidon [ ]
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Ahora puedes empezar. ).

Laura leyo este afiche en el local comunal cuando acompafié a su mama a este

G

== —-=1 _— = — L L} 1 _— omma — = 1 @
#YoMeQuedoEnCasn

CORONAVIRUS

MEDIDAS PREVENTIVAS

.,-— Lavarse las manos Evitar tocarse nariz y boca '

’l Al toser o estomudar Evitar ol contacto directo ' -‘ - ‘

“

o

"Adds
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Ahora responde las preguntas del afiche presentado:

1) ElICORONAVIRUS causa:
a} Enfermedades leves v graves como resfriado v nenmonia.
b) Dolor en la cabeza y malestar en el cuerpo.
¢} Solo dolor de garganta v fiebre alta.
1) ;Cuales son los sintomas del CORONAVIRTUS?
a} Duarrea v tos.
b) Dificultad para respirar v fiebre.
c) Fiebre, tos v dificultad para respirar.
3) ;Como se contagia el CORONAVIRUS?
a} Conversando con otras personas v comiendo en lugares cerrados.
) Con el contacto con personas infectadas, estornudando, tosiendo v tocando
superficies contaminadas.
c) Saludar con apreton de manos v abrazandose.
4) Menciona las medidas preventivas para el CORONAVIRTUS:

a)
b)

5) ;Laidea principal del texto es:

6) Segun el texto escribe el significado de las siguientes palabras:

Aglomeracion:
Contaminacion:
Contagio:
Prevencion:

[ Y e TR o B
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Adridn leyo esta historieta

El zorro feo

/

AlLono, aw |s

Una mafhana, el zorro ve simpatieo

enlaba mirtAndoss al sapejo: LB vaos se con sus Y ol anilo eon
Ve bonia. gon randes sun plumans de
Vaya gue Susaoscvermnos. ascuios. COIOIRN MALE Que

LOUms Ias galiifas
A0 enaMmoren o ol

S0y Muy fee!

Plcantor
tane bigotes y
el gato rayan

jALXmr JuUn
maonstruo?’

AMBIGN, Bs {Y inammaente.
cols some el galle, rayas bontas
o BIgote come «| LOMmo & gato!

o (VAN B quedary

OOONMD“OO.

7 Entonces. (no
Aoy AN o

NGO 18 feconoeimos, al
novertusiindas orejas

NIty pelaje ropzo, Nty
msd’- oo,l.l p:fuu.

LV
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Ahora responde las preguntas:

7) En la historieta, el zorro dice que va dejar “deslumbrados” a todos en el pueblo ¢a quée
se refiere?

8) ¢Como era el zorro de la historia?
a) Era muy enamoradizo.
b) Era muy vanidoso.
c) Era muy elegante.
d) Era muy seguro.

9) Al principio de la historia, ¢por que el zorro decia que era feo?

Pedro encontro una infografia en su aula y empezo a leer.

Un regalo mochica:
LOS CABALLITOS
DE TOTORA

Uso del remo

En las playas de Huanchaco (Trujlio), jos navegantes de totora usan
un remo de cana del arbol de guayaquil para impulsarse. Es poco
pesado y facil de manejar

Funcién de la proa

Una de las caracteristicas pnncipales de los
caballitos de totora es su pico levantado en la proa
Esto les permite mantenerse estables sobre las olas

Constn ion de la b on
Tamano
Esta hecho a base de totora. una planta - —
que crece en la costa y también en el lago Sy da varios Ssnalion, wn 5m
s casos. puede ser
Titicaca en la sierra de Puno algunocs casos. puede se

mas grande que « tamano
de tres personas juntas

‘. -
Z % En 13 iconografia mochica aparecen los caballitos de totora Eran
- T 15ad tanto por k wies como por la gemte del puebla
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10) Ahora, responde las siguientes preguntas sobre el caballito de
totora.

iQuiénes lo usaban en |;Quiénes lo usan ahora?
la antigiiedad?

11) ;Cual es el propdsito del texto?

Observa el siguiente grafico.

12) ;Para qué se puso este grafico en el texto?

a)Para ensefiar como es la forma de un caballito de totora.
b)Para mostrar cual es el tamafio del caballito de totora.
c)Para indicar como se levanta un caballito de totora.

13) El uso del caballito de totora no distinguia clases sociales entre
la cultura mochica, ;por qué?




14) ;Como ayuds el caballito de totora a la cultura mochica?

13} ;Cual es el tema principal del texto?

Lee con atencion el sisuiente texto:

La manqgumta: ;Es verdad gue tras buena suerte? hlucha genie cree gue la
mariguita frae buena =usria.

La razon de esta creencia puede bazarse en la valiosa ayvuda que presta al ser
homaneo, al eliminar algunaz plagas de los cultrvoz. En la edad media, so
capacidad depradadora le valio la admiracion de gmenss trabajaban em la
agricultura. Tanto gue =ze le lleg¢ a considerar como un mstrumento de
mtarvencion de la Virgen Maria Incluso, en algunos paises los agriculicres la
uzan como un efectrvo “mmsecticida matural™ v liberan mariguitas para
mantener sus berras librez de plazaz. Eza prachca se conoce en la actualidad
como “control biologice™.

Este inmzecto colsdptero es camivore v voraz; puedes devorar unes 40 a 0
pulgones por vez v, por lo tanto, elimumar a mas da 10 000 en un solo dia, va
zez en estado de larva o como adulta. Es muy temade por los pulgones, gue
escapan cuoando sienten =u clor.

Ahora lee la pregunta ¥ marca la respuesta correcta.

16} ;Cual zenia =] titulo del texta?

2} La=z marigquitas.

bl Los imsecticidas nafurales.

¢} Control biologico.
17) Se cree gue la mariguita frae boena suerte. ;Cual ez la razon de dicha
creencia’l

2} La=z marngquitas pertenecen al orden de loz coledpteros.

k] La= marigquitas elonman plagas de colftvos asricolzs.
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¢) Laz manquitas comen durante el dia, sm saciarzs.

d) Los enemigos ezcapan ante ol olor de las mangurtas,

158) ;Estaz de acuerdo con el uso de mmzecticidaz guimicos para eliminar
laz plagas de los cultivos?

a) 51, porque son mas rapidos para combatir 1as plagas.

b) Mo, porque la fierra se enferma con todos esos productos.

c) 51, porque podemos tener alimentos zin mmzactos.

d) Mo, porgue podemos uwtilizar otros msectos que eliminen las plagas sin
afactar al medio amhenta.

19) ;Como podriaz hacer para que loz agricultorez trabajen comn
“inzecticidas naturales™?

a) Afiches para brindar los beneficios de las manguitas.
b) Exposzicion para explicar la importancia de loz meecticidas naturalss,
¢) Charla con loz agnicultorss mostrando a las manquitas.
d) Eealizar un experimento para probar loz mzecticidas naturalez v los
mzecticidas quimicos.
20) ;Cual creez gue es la idea de loz inzecticidaz naturalez?

a) Sommenos costosos,

b) Evitan dafiar el madic ambiente.

¢) Quea laz mangmtas tengan un lugar donds vrvr.

d) Que los cultivos se mantsngan zanos para dar buenosz alimentos.
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Anexo 2. Desarrollo de la propuesta

PROGRAMA DE ESTRATEGIAS CONSTRUCTIVISTAS

1. Informacion general:

Estudiantes del cuarto grado de Educacién Primaria de
Publico objetivo
una institucion educativa.
Semestre académico 2020-1
Linea de investigacion Formacion del Talento humano y Liderazgo
Beneficiarios indirectos Directivos, plana docente y padres de familia
Duracién 15 sesiones
Autora Cindy Elizabeth Villegas Pérez
Fecha de presentacion 20/07/20

2. Denominacién de la propuesta:

Programa estrategias constructivistas.

3. Resumen
El disefio del programa “Estrategias basadas en teorias constructivistas para
mejorar los niveles de comprension lectora en los estudiantes de cuarto grado de
primaria” el mismo que se basa en el enfoque constructivista que toma al
estudiante como responsable de su propio proceso de aprendizaje, él es quien
construye los saberes de grupo cultura, y este puede ser sujeto activo cuando
manipula, explora, descubre o inventa, incluso cuando lee o escucha la exposicion

de otros (Cano ,2017). En este periodo los estudiantes incrementan el manejo de
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4.

conceptos, procedimientos y actitudes correspondientes a cada area, en estrecha
relacion con el entorno y con la propia realidad social; es por ello que planteamos
estrategias que le permitan la construccién de sus experiencias y sea capaz de
comprenderlas en diferentes contextos, llevaremos a cabo mediante 15 sesiones
donde se trabajaran habilidades lectoras que permitan mejorar la comprension en
sus tres niveles: Literal, inferencial y critico. Ademas de ello la sesion se
desarrollan bajo en marco del Disefio Curricular Nacional de la Educacion Bésica
Regular para lograr los desempefios trazados que respondan a los objetivos.}

Justificacion

Segln el perfil del egresado de la Educacion Basica regular el estudiante
desarrolla la competencia “Se comunica en su lengua materna, en castellano como
segunda lengua y en inglés como lengua extranjera de manera asertiva y
responsable para interactuar con otras personas en diversos contextos y con
distintos propositos. A partir de ello decimos que el estudiante emplea el lenguaje
para comunicarse segun sus intenciones y en las que se crean y comprenden
diversos tipos de textos. Emplea recursos y estrategias en su comunicacion para
asi contribuir a la construccion de comunidades interculturales, democraticas e
inclusivas. Sin embargo, los Gltimos resultados del afio 2018 en evaluacion de
comprension lectora encontramos que la zona urbana de la ciudad de Ica muestra
avances significativos con respecto a afios anteriores con el 40,2% de logro
satisfactorio, mientras tanto en la zona rural el 25,6% alcanzo el nivel
satisfactorio. Las cifras en zonas rurales son alarmantes ya que no se evidencia el
mismo proceso de ensefianza aprendizaje es por ello que bajo el enfoque
constructivista desarrollaremos estrategias que permitan tener al estudiante en el
centro del aprendizaje, sea participe e integre situaciones significativas en su vida
diaria. El programa no solo pretende mejorar el nivel de comprension lectora sino
ademas que el estudiante sea capaz de ser ente reflexivo y sea competente al tomar
decisiones en situaciones retadoras cumpliendo asi una de las competencias que

debe adquirir en el sistema educativo peruano.
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5. Fundamentacion tedrica

La propuesta se fundamente en el enfoque constructivista de los autores Diaz y

Hernandez (2002) ellos definen como estrategias basadas en enfoque

constructivista, a aquellos procedimientos que el docente y el alumno utiliza para

la construccidn conjunta del aprendizaje significativo.

Aspectos a considerar para saber qué tipo de estrategia es la indicada para

ser utilizada en ciertos momentos de la ensefianza:

Caracteristicas generales de los estudiantes (nivel de desarrollo cognitivo,
conocimientos previos, factores motivacionales, entre otros).

Tipo de conocimiento (general, contenido curricular particular).
Intencionalidad o propdsito que se desea lograr y las actividades
cognitivas afectivas y pedagogicas que debe efectuar el alumno para
alcanzar.

Verificacion y retroalimentacion constante del proceso de ensefianza, asi

como del desarrollo y aprendizaje de los estudiantes.

Determinaciéon del contexto, creado con los estudiantes hasta ese

momento, si es el caso.
Tiempo adecuado para la ensefianza y adquisicion de aprendizajes.
Establecer un disefio de como utilizar la estrategia de ensefianza.

Poseer una extensa gama de estrategias, conociendo qué funciones tienen

y como puede utilizarse o desarrollarse apropiadamente.

Clasificacion y funciones de las estrategias de ensefianza

Los autores Diaz y Hernandez (2002), presentan algunas estrategias de ensefianza

que el docente puede emplear con la intencion de facilitar el aprendizaje

significativo en sus alumnos. Entre las més representativas estan:
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Las estrategias a utilizar para el desarrollo del programa son:

e Lasestrategias pre instrucionales (al inicio)

Enunciados que establecen condiciones,
tipo de actividad y forma de evaluacion dej
Qojetivos | aprendizaje del alumno. Como estrategias

de ensefanza compartidas con los
alumnos, generan expectativas apropiadas]

Sintesis y abstraccion de la informacion

relevante de un discurso oral 0 escrito.

Enfatizan conceptos clave, principios y
argumento central

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA
ReslUmenes

Informacién de tipo introductorio y
contextual. Tienden un puente cognitivo
entre la informacion nueva y la previa

Orgarlizadores
previos

Representaciones visuales de objeto o

llustraciones situaciones sobre una teoria o tema

especifico (fotografia, dibujo,
dramatizaciones, otros)

Organizadores

graficos explicaciones o patrones de informacion

Representaciones visuales de conceptos [ll]
(cuadros sindpticos)

“Las estrategias pre instrucionales por lo general disponen y alertan al estudiante en relacion
con qué y como va aprender; principalmente tratan de incidir en la activacion o la generacion
de conocimientos y experiencias previas pertinentes. También sirven para que el aprendiz se
ubique en el contexto conceptual apropiado y para que genere expectativas adecuadas.

Algunas de las estrategias pre instrucionales mas tipicas son los objetivos y los organizadores

previos”.

e Lasestrategias co instrucionales (durante).
“Apoyan los contenidos curriculares durante el proceso mismo de ensefianza-aprendizaje.
Cubren funciones para que el aprendiz mejore la atencion e igualmente detecte la informacion
principal, logre una mejor codificacion y conceptualizacion de los contenidos de
aprendizajes, organice, estructure e interrelacione las ideas importantes. Se trata de funciones
relacionadas con el logro de un aprendizaje con comprension (Shuell, 1988). Aqui pueden
incluirse estrategias como ilustraciones, redes y mapas conceptuales, analogias y cuadros C-

Q-A, entre otras.”

e Lasestrategias pos instrucionales (al termino).
“Se presentan al finalizar un episodio de ensefianza y permiten al alumno formar una
vision sintética, integradora e incluso critica del material. En otros casos le permiten

inclusive valorar su propio aprendizaje. Algunas de las estrategias postinstruccionales
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mas reconocidas son resimenes finales, organizadores graficos (cuadros sinopticos

simples y de doble columna), redes y mapas conceptuales.”

Las estrategias propuestas concuerdan con el desarrollo cognitivo del nifio, marcada por la

etapa segun Piaget “operaciones concretas” (7 a 12 afios). Los estudiantes del cuarto grado

de educacion primaria tienen entre 8 y 9 afios, por lo que relaciona conocimientos previos y

nueva informacién adecuandolas a sus estructuras cognitivas.

Asimismo, este programa estara basado de lecturas propuestas por el MINEDU, debido que

emplean tres tipos de niveles para su comprension literal, inferencial y critica el cual los

estudiantes deben tener esas capacidades para lograr una excelente comprension lectora.

6.  Objetivos de la propuesta

6.1. Objetivo general

Disefiar sesiones basadas en estrategias constructivistas que permitan mejorar la

comprension de lectora (literal, inferencial y critico) en los nifios del 4° de educacién

primaria.

6.2. Objetivos especificos

» Proporcionar actividades organizadas en sesiones de aprendizajes que permitan

el desemperio del estudiante.

» Validar el programa estrategias basado en teoria constructivista.

7. Organizacion de la propuesta / Programacion de la tematica (integracion de

variables):
l'IJ'EII\/EI)ﬁ'II?IESA . ACTIVIDADES DENSCE)'\A'PE N°

INTEGRADAS MEJORAR HORAS

Sesion 01: “Realizamos

predicciones de la lectura el 1 HORA

Paucar”

Sesion 02 “ Conocemos la

finalidad de la lectura el Gloton y el | Localiza Y| 1HORA

selecciona

Colibri”

informacién
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INSTRUCCION Sesion 03 Realizamos teé(ftl(;glta escritgr;
ALES predicciones de la lectura el Nifio .-
con  propositos | 1 HORA
de Sillapata” especificos
Sesion 04  “Elaboramos listas de
ideas del titulo de la lectura” Un
enorme salvavidas™ 1 HORA
Sesion 05 ““ Elaboramos
organizadores graficos de la
lectura los gallos y el aguila” 1 HORA
Sesién 06: “Formulamos preguntas
de la lectura Melena dificil” 1 HORA
Sesion 07 «“ Usamos pistas de un
texto para descifrar el significado
CO
INSTRUCCION | de las palabras nuevas “El 1 HORA
ALES _
Zoolbgico”
Infiere
Sesion 08 “Hallamos el | estableciendo
ianificado de | lab relaciones entre
significado de las palabras  por| . i e rmacion| 1 HORA
contexto” “Mufieco de nieve” explicita e
Sesion  09. “Identificamos las | implicita con el
caracteristicas del inglino fin de  deducir
pinguino| oo 1 HORA
emperador” informacion.
Sesion 10 “Establecemos
semejanzas y diferencias a partir de 1 HORA
la lectura El kraken”
Sesion 11: “Representamos la
informacién elaborando
organizadores graficos”. Lectura 1 HORA
Osvaldo, el ornitorrinco.
Sesion  12:  “Organizamos la
informacion a través de mapas 1 HORA

conceptuales”
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Sesion 13:  “Elaboramos nube de| Reflexionay

POS . evallia la forma
untos a partir de un problema ) ’
INsTRUCCION | P P el contenido y el | 1 HORA
ALES matematico” contexto del

Sesion 14: “Jerarquizamos la texto.

informacion del texto y diferencia
la idea principal de la secundaria.

Lectura las abejas.

Sesion 15: “Realizamos

resimenes” Lectura el queso en el

poZ0.

Plan de trabajo

Para mejorar la comprension lectora se han considerado 15 sesiones de aprendizaje, las cuales
estan distribuidas considerando el nivel literal, inferencial y critico.

La propuesta estara constituida por la investigadora, la cual beneficiara a los estudiantes de
Educacion Primaria.

Las primeras cinco sesiones estaran destinadas a trabajar el nivel literal, las siguientes 5

sesiones el nivel inferencial y las ultimas sesiones el nivel critico valorativo.

8. Estrategias

ESTRATEGIAS ACTIVIDADES NIVEL

Plantear a los estudiantes objetivos y
actividades que se pretenden lograr, para
gue conozcan las intenciones que se tienen
al respecto.

Propiciar actividades introductorias que
permitan captar la atencién de los
estudiantes e incluso motivarlos

Movilizar los

conocimientos

previos de los
estudiantes

Lanzar una serie de preguntas ya sea de
manera directa o abierta relacionadas con el
tema a abordar, que permitan la
participacion individual o grupal

LITERAL

Recuperar las ideas que los estudiantes
tienen sobre el tema mediante la aplicacion
de la técnica didactica denomina lluvia de
ideas

Aplicacién de pruebas diagndsticas
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Destacar
informacion
relevante del

contenido por
aprender

Utilizar sefializaciones que se encuentran
incluidas en los libros de textos para
resaltar la importancia del tema

Retomar la definicion dada

Organizacion de
la informacion

Organizar a los estudiantes en pequefios
grupos para trabajar el contenido a abordar.

Plantear a los estudiantes de manera
intercalada preguntas que le permitan ir

por aprender organizando el contenido a aprender INFERENCIAL
Disefiar organizadores graficos que
permitan sintetizar el cimulo de contenidos
a abordar o que ya han sido abordados.

Integrar Solicitar a los estudiantes la elaboracion de
informacion productos académicos integrales que CRITICO
nueva con la que | engloben de manera sintética los
ya se posee contenidos abordados en cada una de las

unidades de estudio

Presentar organizadores integrales del
contenido abordado

Plantear reflexiones y conclusiones que
integren las relaciones entre cada uno de
los bloques tematicos

Recirculacion la
informacion
abordada con
anterioridad

Plantear a los estudiantes de manera
constante preguntas que les permitan
recordar los contenidos pasados y
establecer vinculos con los que esta por
abordarse

Recircular de manera general lo visto la
clase anterior

Aplicar técnicas didacticas que permitan la
recirculacion del contenido

Hacer pausas durante las sesiones, entre
cada tema y entre cada bloque tematico
para retomar lo abordado anteriormente.
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Anexo 3. Desarrollo de una sesion.

SESION N° 01: “Realizamos predicciones de la lectura el Paucar”

. DATOS GENERALES
. INSTITUCION

. GRADO Y SECCION - 4t0
. N° ALUMNOS 25
. DOCENTE

. AREA

Il. DATOS DE LA SESION.

: Mision Integral Urbano Rural

: Cindy Villegas Pérez
- COMUNICACION

PROPOSITO DE LA SESION: Al finalizar los estudiantes seran capaces de Deducir y
reconocer el tipo de texto, asi como el tema central, los subtemas, la idea principal, ideas

secundarias y las conclusiones.

II. COMPETENCIAS Y CAPACIDADES:

Competencias/capacidades

Desemperios

,Qué nos dara
evidencias de
aprendizaje?

e Escribe diversos tipos
de textos

e Organiza y desarrolla
las ideas de forma
coherente y ordenada

Identifica el tipo de

texto descriptivo,
instructivo, Narrativo.
Deduce el tema

central, los subtemas,
la idea principal, ideas
secundarias y las
conclusiones en el
texto.

Lee el siguiente texto y
sefiala ¢, Qué tipo de texto
es?

Responde de acuerdo a
la lectura presentada ¢ De
quién se habla?

IV. RECURSOS Y MATERIALES
¢, Qué necesitamos hacer antes de la ¢Quérecursos o materiales se utilizaran
sesion? en esta sesion?
o Estructurar el desarrollo l6gico de la e Laptop xo, Proyector multimedia,
sesion. Parlantes.
e Prepara algunas ilustraciones e Papelotes
conque puedas acompanar e Un plumén para papel
la lectura. e Una cinta masketing tape o
limpiatipos
V. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA COMUNICACION
FASE ESTRATEGIAS /ACTIVIDADES TIEMPO
e Saludamos amablemente a los nifios y nifias.
e Organizamos a los estudiantes en un circulo con la finalidad que
« INICIO todo se |o!e_nt|f|quen y asi puedan prestar atencion en el desarrollo 15 M
de las actividades.
e Recordamos las normas de convivencia del aula para mantener un
clima positivo.
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o ¢;Empezamos por comentarles que medios emplearemos para leer
diversos textos?, ¢ les gustaria leer diversos textos mediante juegos?
Muéstrales las ilustraciones que preparaste para acompafar la
lectura “EL PAUCAR”, realizar preguntas como ¢Quién es el actor
principal?, ¢por qué se le habré puesto este titulo?, ¢ quiénes seran
los personajes? ¢ Qué tipo de texto crees que es? ¢ Cual sera la idea
principal del texto? registrar en la pizarra o papelote todas las
respuestas de manera que mas adelante sean contrastadas. 15 MIN

» Comparte con los nifios y las nifias el propdsito de sesién “Hoy vamos
a leer una lectura y a partir de ello reconoceremos ideas importantes
del texto”. Los estudiantes pueden responder a la pregunta: ;Para
qué vamos a leer el texto?

» Acuerdo con los nifios y las nifias algunas normas de convivencia que
los ayudaran a trabajar y a aprender mejor en el aula de recursos.

e DESARROLLO

Antes de la lectura
* Retomo el propdsito de la sesion.
* Doy a conocer las reglas del juego y las pautas para iniciar las
lecturas en la aplicacion.
¢, Debo estar atento a cada pregunta? Vuelvo a interrogar:
¢Empezamos a jugar?

Durante la lectura

* Acompafia la lectura “EL PAUCAR” (Anexo 1). Mientras lees y
escuchan, muestra a los estudiantes las ilustraciones que preparaste
Junto a la proyeccion.

Aves misteriosas

EL PAUCAR

El paucar es un ave qgue habita principalmente
en las zonas tropicales de Perd, México, Brasil
y Bolivia. En nuestro pais, podemos encontrario
en los bosques de la selva peruana y en los
manglares de Tumbes.

A estas aves les gusta vivir en grupo. Por eso,
muchos paucares hacen sus nidos en un MIsSMO
arbol. Los nidos de estas aves son tejidos con fibras
de diversas plantas, tienen la forma de bolsa,
y cuelgan de las ramas mas altas de los arboles
v palmeras para evitar la amenazade otros animales.
El paucar es un ave de unos hermosos ojos
azules. Puede llegar a medir hasta veintiocho
centimetros de largo Y pesar alrededor
de ciento cuatro gramos. Posee un plumaje
negro en el vientre y las alas, mientras que,
en su larga cola, las plumas son amarillas.
Se alimenta principalmente de frutas e insectos.
Esta peculiar ave es conocida como el mas
grande imitador de la Amazonia. El paucar posee

ia habilidad de imitar diferentes sonidos como

el ladrido de los perros, el cacareo de las gallinas,
el llanto de un nifo, Ia risa de la gente y hasta
el sibido de una persona. Por este motivo,

es considerada un ave inteligente.

Refuerza nuevamente las preguntas:

¢ Quién es el actor principal?, ¢ por qué se le habra puesto este titulo?,
¢quiénes seran los personajes? ¢Qué tipo de texto crees que es?
¢, Cudl es la idea principal del texto?
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La docente lee el texto variando el tono de voz para darle énfasis a la
lectura, se les pide que los estudiantes puedan también realizar la
lectura dando énfasis.

Luego se les invita a resolver el primer reto.

¢De qué trata principalmente el texto?

Marca con una X la respuesta correcta.

Dwe s lugares ‘ Die las awves mas | De las diversas | D la construccion |
donde vive &l impartantes del caracteristicas del del nido del
pauCar. I Perd. paucar. | paLucar. l
*

G =l 2l

Luego de la lectura dirige su atencién hacia sus ideas o hipétesis
iniciales sobre el texto, y comparalas con las que te dieron antes
de empezar la lectura.

Después de la lectura

» Abre el espacio para el intercambio de opiniones acerca del
contenido del texto ¢ Les gusto la lectura?, ¢Por qué?, ¢Qué les
parecio el texto?, ¢Qué sentimientos despertdé en ustedes la
lectura?

Realizamos una relectura de las partes del texto que les llamo la
atencion.

Los estudiantes identifican informacion literal para aquellas
respuestas que se encuentran en el texto. Por otro lado, los
estudiantes identifican informacién importante de texto, que les
permita realizar inferencias como las de causa y efecto
respondiendo a la pregunta:

¢Por qué es importante la lectura? ¢Lograste concentrarse en la
lectura?

Relato de experiencias personales

Antes de relatar las experiencias personales

* Invitalos a cerrar los ojos y luego, usando una voz suave y
pausada, diles que recuerden: ¢mencionen algo de la lectura?
¢, Qué les parecié? ¢ Qué aprendieron de la lectura?

* Comenta con los nifios y las nifias lo importante que ha sido conocer
sus experiencias y saber escuchar las ideas y opiniones de los demas.

e CIERRE

Repasa junto con los nifios y las nifias las actividades que desarrollaron
en esta sesion.
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* Preguntales: ¢Qué tuvieron en cuenta para leer adecuadamente la
lectura?, ¢qué los ayudd?, ¢ para qué les ha servido recordar lo leido?

* Ahora invitalos a reflexionar sobre si cumplieron con las normas que
habian acordado al iniciar la sesion. Si hay algo que mejorar y cémo
pueden hacerlo.

Anexo de la sesion 1



EL PAUCAR

El paucar es un ave que habita principalmente
en las zonas tropicales de Per(, México, Brasil
y Bolivia. En nuestro pais, podemos encontrario
en los bosques de la selva peruana y en los
manglares de Tumbes.

A estas aves les gusta vivir en  grupo. Por eso,
muchos paucares hacen sus nidos en un Mismo
arbol. Los nidos de estas aves son tejidos con fibras
de diversas plantas, tienen la forma de bolsa,
y cuelgan de las ramas mds altas de los drboles
y palmeras para evitar la amenazade otros animales.

El paucar es un ave de unos hermosos 0jos
azules. Puede llegar a medir hasta veintiocho
centimetros de largo y pesar alrededor
de ciento cuatro gramos. Posee un plumaje
negro en el vientre y las alas, mientras que,
en su larga cola, las plumas son amarillas.
Se alimenta principalmente de frutas e insectos.

Esta pecullar ave es conocida como el mads
grande imitador de la Amazonia. El paucar posee
la habilidad de imitar diferentes sonidos como
el ladrido de los perros, el cacareo de las gallinas,
el llanto de un nifio, la risa de la gente y hasta
el sibido de una persona. Por este motivo,
es considerada un ave inteligente.

Aves misteriosas
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iﬁ.bt‘-Eﬂ qué lugares del Peri se puede encontrar al paucar?

2?.}-‘-%‘: qué los paucares construyen sus nidos en las ramas mds altas?

23_>éPnr que es famoso el paucar?
Marca con una X la respuesta correcta,

a | Porque tiene unos hermosos ojos azules,

b| Porque se alimenta de frutas e insectos,

¢ | Porque posee una larga cola amarilla.

d | Porque es hdbil copiando sonidos.




30.

¢De qué trata principalmente el texto?
Marca con una X la respuesta correcta.
De los lugares De las aves mas De las diversas De la construccion
donde vive el importantes del caracteristicas del del nido del
paucar. Perd. paucar. paucar.
a b c El
Lee el siguiente pdrrafo:

El paucar es un ave de unos hermosos 0jos
azules. Puede llegar a medir hasta veintiocho

largo y pesar
de ciento cuatro gramos. Posee un plumaje

centimetros de

negro en el vientre y las alas, mientras que,
en su larga cola, las plumas son amarillas.
Sealimenta principalmente de frutas e insectos.

alrededor

¢De qué trata principalmente este parrafo?
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