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Resumo

As pessoas com alguma diferenga ou condicionamento fisico tendem a sofrer
discriminagdo social, privacdo dos seus direitos civicos e agressao psicoldgica,
consequéncias da exposicdo a inumeras barreiras fisicas e atitudinais.

Reconhecer a importancia e as estratégias que os arquitetos devem adotar
para garantir melhores condi¢Bes de acesso e usufruto das cidades e dos
edificios é de facto uma necessidade e responsabilidade no exercicio da
missdo da profissdo, uma contribuicdo para a construcdo de uma sociedade
mais just, equilibrada e sustentavel.

Na primeira parte do trabalho, pretende-se fazer uma abordagem sobre a
evolucdo da acessibilidade ao longo dos anos, desde a Segunda Grande Guerra
até a atualidade. Aborda-se ainda o preocupante envelhecimento
populacional, como também a existéncia de um alto indice de jovens com
necessidades especificas, tornando-se necessario debater sobrea consciéncia
de criar espacos publicos mais equilibrados e equitativos, a fim de serem
estimuladores e promotores de independéncia para todas as pessoas,
independente de condicionantes motoras ou sensoriais.

Ainda na primeira metade do trabalho, faz-se referéncia a importancia das
herancgas arquitetdnicas na evolucdo da sociedade e no contributo para o
desenvolvimento dos primeiros modelos de acessibilidade, dando destaque
ao trabalho desenvolvido por arquitetos de referéncia, como: Vitruvio, Le
Corbusier, Ernst Neufert, entre outros.

A segunda parte da investigacdo, compdbe-se pela captacdo de dados e
informag8es importantes para o entendimento da Acessibilidade na Europa e
em Portugal e na evolugdo da legislagdo que protege o direito das pessoas
com deficiéncia, que esta na base da aprovacdo do Ultimo decreto-lei em
vigor. Também reulne informagdes essenciais para a andlise da acessibilidade
e mobilidade no acesso ao ensino superior, com foco especifico no Parque
Edificado da Universidade do Porto, nomeadamente nas instalacdes da
Faculdade de Arquitectura.

O objetivo principal do estudo prende-se pela identificacdo, inventariacdo e
proposta para a mitigacdo das barreiras arquitetdnicas presentes no objeto de
estudo, a fim de proporcionar uma acessibilidade razodvel aos seus utentes,
desde estudantes, investigadores a visitantes.

A pesquisa desenvolve-se ainda com investigacdo prépria in loco, usando a
reportagem fotografica como um dos métodos principais para o inventario das
barreiras, tendo como resultado final, a sua identificacdo e mitigacdo, bem
como a aplicabilidade de rotas acessiveis e esquemas de viabilidades para a

sua implementacao.

PALAVRAS-CHAVE: Acessibilidade; Universidade do Porto; Faculdade de
Arquitectura; Design universal; Proporgao; Arquitetura inclusiva.



Abstract

People with some difference or physical condition tend to experience social
discrimination, deprivation of their civic rights and psychological aggression,
consequences of their exposure to numerous physical and attitudinal barriers.

To recognize the importance and the strategies that architects must adopt to
guarantee better access and enjoyment conditions of cities and buildings is in
fact a necessity and a responsibility in the exercise of the profession's mission,
a contribution to the construction of a more just, balanced and sustainable
society.

In the first part of this work, we intend to approach the evolution of
accessibility over the years, from World War |l to the present. It also addresses
the worrying population aging, as well as the existence of a high rate of young
people with specific needs, making it necessary to debate the awareness of
creating more balanced and equitable public spaces, in order to make them
stimulators and promoters of independence for all people, regardless of
motor or sensory conditions.

Still in the first half of this work, we refer the importance of architectural
heritage in the evolution of society and in the contribution to the development
of the first accessibility models, highlighting the work developedby leading
architects, such as: Vitruvio, Le Corbusier, Ernst Neufert, among others.

The second part of this investigation consists of capturing important data and
information for the understanding of Accessibility in Europe and Portugal and
of the evolution of the legislation that protects the rights of people with
disabilities, which is the basis for the approval of the most recent law,
currently in force. It also gathers essential information for the analysis of
accessibility and mobility in the access to university education, with a specific
focus on the building stock of the University of Porto, namely on the premises
of the Faculty of Architecture.

The main objective of this study is the identification, inventory and proposal
to mitigate the architectural barriers present in the study subject, in order to
provide reasonable accessibility to its users, from students and researchers to
visitors.

The research is also carried out with its own on-site investigation, using
photographic reporting as one of the main methods for the inventory of
barriers, resulting in their identification and mitigation, as well as the
applicability of accessible routes and viability schemes for its implementation.

KEYWORDS: Accessibility; University of Porto; Porto’s Faculty of
Architecture; Universal Design; Proportion; Inclusive Architecture.
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Capitulo I- Introdugdo

O presente trabalho pretende ser uma resposta a um apelo da Reitoria
da Universidade do Porto, no ambito da Dissertacdo de Mestrado
Integrado da Faculdade de Arquitectura, para uma andlise, identificacdo
e proposta de solugdes para as barreiras arquiteténicas presentes no
parque edificado da Universidade. Garantindo assim as adaptacdes
razoaveis e necessarias, que proporcionem o usufruto de acessibilidade
universal nos seus edificios de ensino.

Ao longo dos anos, as pessoas com mobilidade condicionada, seja fisica
ou sensorial, como: pessoas em cadeiras de rodas, com dificuldades de
andar ou de percorrer grandes distancias, com limitacdes auditivas e/ou
visuais, sdo as que mais enfrentam barreiras impeditivas de uma
participacdo civica ativa e de qualidade.

Estas pessoas, muitas vezes, tém de abdicar do pleno gozo dos seus
direitos por falta de recursos que as auxiliem. Na generalidade, essa

desisténcia encontra-se diretamente ligada aos enormes desafios que
uma simples acdo do quotidiano requer, perante a falta de condicGes
de acessibilidade.

Logo, a implementacdo da acessibilidade universal € um beneficio de
qualidade de vida para todos os cidaddos, tendo um valor percebido e
efetivo mais consideravel pelas pessoas que possuem alguma limitacdo
fisica ou sensorial.

Segundo Portugal®, promover a acessibilidade dos edificios e dos
espacos publicos com ganho de funcionalidade é garantia de melhor
qualidade de vida para todos os cidaddos. Logo, garante-se autonomia,
derrubam-se preconceitos e favorecem-se praticas inclusivas para
todos, principalmente para as pessoas com deficiéncia, incapacidades
ou dificuldades.

E importante ter presente que além dos cidaddos com mobilidade
condicionada permanente, existe o grupo de pessoas que passam por
periodos de mobilidade condicionada, como a gravidez, lesGes
tempordrias e a infancia. Este segundo grupo também é confrontado
com as barreiras arquitetdnicas e insegurangas que se encontram
dispersas na cidade e nos edificios.

1 Portugal, L. (2018). Guia de Acessibilidade IP. p. 7
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Ndo obstante, existem pessoas que lidam com as condicionantes de
mobilidade permanentes ao longo da vida. Estes defrontam-se
diariamente com barreiras para se relacionarem em sociedade,
encontrando distingdes entre necessidades gerais e especificas, em
ambientes privados e publicos. Além de limitages habitacionais, por
falta de espacos preparados para os receber.

O impacto destas separacdes de necessidades causa distanciamento,
segregacdo, constrangimentos e bloqueios emocionais aos cidadaos
que sofrem com algum condicionamento fisico temporario ou
permanente. Para Marques?, as barreiras fisicas constituem uma forma
de exclusdo que reflete as contradi¢gdes contemporaneas. Num tempo
de luta pela superacdo e de uma alta complexidade urbana, muitas
vezes subversiva, as pessoas ficam presas num rendilhado de fortes
descontinuidades e oposi¢cdes urbanisticas.

Um dos passos importantes do estudo, além de debater a
implementacgdo da acessibilidade universal, é abrir caminhos para uma
consciéncia genuina dos profissionais responsdveis pelo desenho e
execucdo do espaco publico, das habitacdes e dos equipamentos
coletivos, criando fortes diretrizes para uma sociedade coesa,
diversificada e sustentavel.

O aperfeicoamento das técnicas, o exercicio de sentir as necessidades
e as generalidades dos individuos, antes de desenhar o espaco, sdo
essenciais para um desenvolvimento urbano organizado e sustentavel.
Este exercicio de compactar os varios conceitos de mobilidade e
acessibilidade transformam as cidades num espaco diversificado, que
une, que atrai. Garantindo assim total liberdade de movimentos e
autonomia para todos fazerem suas proéprias escolhas.

Conforme decreta a CDPD?, no seu Artigo 3.2: em relacdo as diretrizes
desta Convencdo, os principios sdo: “o respeito pela dignidade
inerente, autonomia individual, incluindo a liberdade de fazerem as
suas proprias escolhas, e independente das pessoas. Como a nao
discriminacdo, o respeito pelas diferencas, a plena participacdo na
sociedade, igualdade de oportunidades e acessibilidade.”

Em resultado dos debates, reivindicacdes e lutas pela igualdade de
direitos dos cidaddos com deficiéncia, foi aprovado o atual decreto-lei
n.2 163/2006, como atualizacdo e complementacdo de decretos
anteriores, introduzindo-se assim como um novo paradigma de
contemporaneidade. Este decreto estabelece normas e diretrizes para
os projetos de construcdo de edificios publicos, espacos publicos e vias,
também rege diretrizes para a habitacdo e para equipamentos de uso
comunitario.

2Marques, N. (2018). Guia de Acessibilidade e Mobilidade para Todos. p. 11.
3 Convencdo dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2006). artigo 3.9, p. 3.
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Segundo Ramos?, a aplicabilidade de um desenho universal torna-se
substancialmente indispensavel e urgente, sob pena de dar
continuidade a criacdo de cidades que segregam, discriminam e
limitam. Como foi referido, o papel da cidade é servir, atrair e unir. Logo,
temos de ter atencdo, enquanto profissionais e cidadaos, para ndo
proporcionarmos a intensificacdo da criacdo de ndo cidades.

1.1 - Apresentacdo do problema

A empregabilidade da acessibilidade, em Portugal e no mundo, é um
fator extremamente importante, ndo somente para o bem-estar social,
mas também para a promocdo da plena integracdo e participacdo na
vida publica.

De acordo com a Fundagao Internacional da Deficiéncia®, a condi¢do de
deficiéncia é um problema global, existindo mais de 1 bilhdo de pessoas
com deficiéncia em todo o mundo, sendo que aproximadamente 200
milhGes de pessoas, convivem com dificuldades funcionais
considerdveis. Este numero sera dramaticamente fortalecido nos
proximos 25 anos, tanto em sociedades tecnoldgicas ricas, como,
maioritariamente, em sociedadesmais pobres.

O conceito de acessibilidade em Portugal tem passado por inUmeros
debates e progressos, mas ainda ha muito por ser feito, ndo somente
com a implementacdo e respeito das normativas, como também com a
consciencializacdo e normalizacdo das diversidades de bidtipos.
Respeitando-se assim o direito a autonomia da pessoa idosa, das
pessoas com alguma deficiéncia ou imobilidade temporaria.

Também se deve consciencializar sobre as adversidades que podem
acometer a qualquer cidaddo, em qualquer altura da vida, e estes ndo
tém de se sentir marginalizados da sociedade por uma limitacdo fisica.

Segundo a concecdo de Sanches®, existe uma alta percentagem de
pessoas acometidas por alguma deficiéncia, que foram ou ainda sdo
rejeitadas ou vistas como pessoas “especiais”. Essas pessoas sdo tidas
como vulneraveis, carentes de cuidados diferenciados, seja na
educacdo, na formacdo profissional, no emprego e na vida diaria.
Concebendo a deficiéncia como uma doenca e gerando uma alta
dependéncia, inclusive nas escolhas que tém direito de fazer ao longo
da vida.

4 Ramos, C. M. (2018). Guia de Acessibilidade e Mobilidade para Todos. p. 13.
5 Internacional Disability Foundation (1998). Traduc¢do da autora.

6 Sanches, I. (2014). “Sobrevoando” a Deficiéncia: Do que os portugueses pensam ao que os
politicos fazem. P. 220.
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Ao recuarmos ao periodo do final da Segunda Grande Guerra,
constatou-se o alarmante grau de diferenciacdo e discriminacdo das
pessoas que apresentavam diferencas ou deficiéncias. Muitas destas
pessoas eram sobreviventes que ficaram condicionadas apds o referido
conflito bélico. Com a alta necessidade de reverter os danos causados,
a ONU e a OIT implementaram tratados e declaragdes para a nao
discriminagdo e inclusdo das pessoas com deficiéncia na década de 60.
A partir desse periodo, o quadro da acessibilidade e mobilidade
comegou realmente a ser questionado e reivindicado pela sociedade.

Com a necessidade de reparar e de trazer algum conforto para a vida
das pessoas com deficiéncia, as organizacdes acima citadas
implementaram politicas de direitos humanos e sociais. Estas politicas
contemplavam apoios para facilitar a insercdo destas pessoas na
sociedade. Desde entdo, outras iniciativas foram implementadas, com
0 “Programa de Acao Mundial Relativo as Pessoas Deficientes” adotado
pela Assembleia Geral das Na¢Bes Unidas, em dezembro de 1982.

Desde 1982, Portugal elabora discursos e planos, com boas iniciativas e
intencdes, na tentativa de atenuar barreiras presentes nos espagos
publicos e edificados. Porém, nenhuma destas iniciativas tinha forca
para eliminar as dificuldades de implementacdo da acessibilidade, pois
ndo existiam decretos ou normas para serem seguidos. Tampouco havia
punicdo para o incumprimento ou desrespeito dessas iniciativas, por
serem consideradas ac¢des de boas intengdes. Somente em 1997 as
primeiras normas técnicas foram realmente regulamentadas para, de
facto, efetivarem o cumprimento das diretrizes necessarias para a
melhoria da qualidade de vida das pessoas com necessidades
especificas.

Como referiu o Secretério-geral das Nacdes Unidas’:

A década de 1990 testemunhou o aumento da atencdo dispensada
a participacdo das pessoas com deficiéncia no desenvolvimento, a
perspetiva da deficiéncia nas politicas e planos e a colocagdo das
questdes da deficiéncia em uma estrutura mais ampla de direitos
humanos. A participacdo no desenvolvimento representa um meio
e um fim. No Programa de A¢do Mundial, a participacdo refere-se
ao envolvimento total e efetivo das pessoas com deficiéncia na
tomada de decisGes de desenvolvimento, as suas contribuicdes para
os esforcos de desenvolvimento e a sua participacdo igualitarianos
resultados das a¢Bes de desenvolvimento (...). Os direitos

7Discurso do Secretario-geral das NagBes Unidas no Dia Internacional das Pessoas com
Deficiéncia, 1998.
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humanos das pessoas com deficiéncia sdo agora reconhecidos
como sendo menos uma preocupagdo de um grupo social com
necessidades especificas e cada vez mais um pré-requisito para a

promocdo dos direitos de todos.

O ano de 2003 ficou marcado na histdoria como o “Ano Europeu da
Pessoa com Deficiéncia”. J& o ano de 2007 foi intitulado como o “Ano
de Igualdade e Oportunidades para Todos”, referindo e refletindo as
necessidades de uma sociedade e territério mais adequados e
adaptados as necessidades dos cidaddos. Ainda assim, nos dias de hoje,
com o DL n.2 163/2006 de 8 de agosto em vigor, muitos espagos e
edificios publicos continuam a ser grandes barreiras, ndo somente a
mobilidade individual, como a integracdo social das pessoas com
mobilidade condicionada.

Segundo a OMS (Organizacdo Mundial de Saude), existe uma estimativa
de que cerca de 15 % da populagdo mundial vive com algum tipo de
incapacidade (motora, visual, auditiva, etc.). Além disso, entre 2 % a 4
% da populagao com mais de 15 anos vive com alguma dificuldade
funcional. Além das pessoas que convivem com algum
condicionamento fisico ou dificuldades funcionais, ainda ha que
considerar a alta taxa de envelhecimento da populagdo portuguesa.

Os dados do CENSOS 2011 revelam que Portugal, a semelhanca de
outros paises da Europa do Sul, teve uma aceleracdo significativa no
processo de envelhecimento da populacgdo. Este é o resultado da baixa
taxa de natalidade em confronto com a tendéncia de diminuigdo da taxa
de mortalidade no pais, apontando para uma superioridade numérica
de populacdo envelhecida em relacdo aos jovens.

A consequéncia do envelhecimento populacional tem grande influéncia
sobre o conceito de acessibilidade universal, tendo em consideracdo
que ndo somente as pessoas com deficiéncia necessitam das
transformacdes no espaco urbano e edificado, mas também grande
parte da populacdo portuguesa e mundial que esta, progressivamente,
mais envelhecida.

Dados confirmados pelo INE® apontam que entre 1960 e 2000 a
proporc¢ado de jovens (0-14 anos) diminuiu de cerca de 37 % para 30 %.
Segundo a média de projecdo de populacdo mundial das NacGes

8 |nstituto Nacional de Estatistica- Fonte:
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_main
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Unidas, a proporgao de jovens continuard a diminuir, para atingir os 21
% do total da populagdo em 2050.

J& a proporgdo de populagdo mundial idosa registou uma tendéncia
crescente, aumentando de 5,3 % para 6,9 % do total da populagao,
entre 1960 e 2000. Estas mesmas proje¢des tendem a aumentar para
15,6 % em 2050, realgando assim que o ritmo de crescimento da
populacdo idosa é quatro vezes superior ao da populacdo jovem.

Estes indicadores mostram que é crescente e relevante o niumero de
pessoas com mobilidade condicionada, idosas ou portadoras de alguma
outra limitagdo. Estando estas expostas a uma exclusao das atividades
sociais e econdmicas, mantendo-se as margens da sociedade ou
sujeitas ao abandono.

Apesar do notério aumento sobre a consciéncia da condicdo de vida das
pessoas com deficiéncia ou idosas, como também o recorrente debate
sobre como estas pessoas sdo alvo de situacbes de discriminagdo social.
Esta discriminacdo esta baseada unicamente por uma condicionante
fisica ou pela idade. Apesar dos debates e das boas a¢des sociais, estes
ndo as excluem de constituirem um dos grupos mais vulneraveis a
pobreza e ao abandono, por dificuldade na mobilidade individual e,
consequentemente, dificuldades em ter independéncia financeira.

Atualmente, é reconhecida a necessidade de garantir a acessibilidade
universal, fator incontorndvel para proporcionar igualdade de
oportunidades e plena integracdo social. Para atingir esse objetivo, é
necessaria a promoc¢dao do desenvolvimento pessoal e a capacitacdo
profissional de pessoas com necessidades especificas, de modo a
salvaguardar a sua integracdo e participacdo ativa na sociedade.

Este problema liga-nos diretamente a inclusdo das PEE no sistema
publico de ensino basico e superior. Esta inclusdo abre um leque de
oportunidades e acesso as informacBes necessdrias para a sua total
integracdo na sociedade. Independentemente de limites fisicos, o ser
humano sem acesso a informacdo estara sempre limitado e segregado
da evolucdo da sociedade, e ndo existe o conceito de educacdo,
evolugdo e sustentabilidade sem a implementacdo da inclusdo social e
eliminacdo das barreiras impeditivas para a acessibilidade universal.

Conforme refere Rodrigues®, todos os esforcos em prol da construcdo
de uma educacgdo inclusiva parecem concentrar-se a volta da educacdo

9 Rodrigues, D. (2004). Cadernos. n.2 23. pp. 1-5.
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basica, na maioria dos paises. No entanto, o acesso ao ensino superior
estd cada vez mais facilitado para os mais jovens, como também a
formacdo universitaria é recorrentemente mais exigida para a obtencado
de uma capacitagdo profissional e entrada no mercado de trabalho.
Acresce ainda o facto relevante de que a maioria das instituicdes de
ensino superior se integrarem no servico publico, implicando assim que
se equacione o carater inclusivo da universidade,sobretudo para jovens
com Necessidades Educativas Especiais (NEE).

Estes sdo os grandes desafios de uma sociedade cada vez mais diversa,
cada vez mais multicultural; no entanto, esse multiculturalismo torna-
se um fator essencial para a integracdo social e democratica no acesso
a0 ensino superior e no acesso a todas as oportunidades de maneira
igualitaria.

Neste sentido, o problema global para este estudo direciona-se aos
seguintes pontos:

i)- Falta de sensibilizacdo da sociedade para este problema, a nivel
social, psicoldgico e de mobilidade urbana/arquiteténica;

ii)- Poucas formacdes voltadas para a consciencializacdo sobre
acessibilidade dos profissionais que tém atividade diretamente
relacionada com a concec¢ao do espaco urbano e arquiteténico;

iii)- Falhas na fiscalizacdo dos novos projetos, a fim de garantir a
acessibilidade minima;

iv)- Pouca adaptabilidade dos edificios construidos, principalmente os
mais antigos;

v)- Falta de padronizacdo e solugdes adequadas para a acessibilidade
basica;

vi)- Desconexdo entre o conceito de acessibilidade e a liberdade
conceptual arquitetdnica, hda uma ideia de que o projeto fica limitado
em termos conceptuais com a aplicagdo das normativas de
acessibilidade;

vii)- Melhores condicGes de integracdo das pessoas com necessidades
especificas no acesso ao ensino e as oportunidades de crescimento
pessoal e profissional;

viii)- Padronizacdo da lei da acessibilidade nas universidades e/ou
edificios educacionais;

ix)- Implementacdo de rota acessivel e de solucGes que atenuem as
barreiras arquiteténicas, com adaptacles essenciais nas obras de
servicos publicos.
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1.2 - Motivacao

O estudo do tema parte do apelo a participagcdo para o
desenvolvimento de investigacdo sobre identificacdo, catalogacdo e
implementacdo de acessibilidade bdsica no parque edificado da
Universidade do Porto, promovida pela sua Reitoria, na figura do
Professor Anténio Silva Cardoso, Vice-Reitor para a drea do Patrimonio
Edificado e da Sustentabilidade.

Também decorre de uma reflexdao pessoal sobre a responsabilidade do
arquiteto para o desenvolvimento de um desenho universal,
possibilitando o acesso a todos e respondendo a diversos tipos de
necessidade.

A motivacdo também deriva da importancia que a Universidade do
Porto tem na sociedade, seja a nivel nacional, seja internacional.
Instituicdo esta que recebe milhares de alunos, mestres, doutores e
visitantes de todo o mundo. Ndo poderia ser mais desafiador poder
analisar, questionar e propor solucdes para edificios de forte
representatividade arquitetonica, como é o caso da obra de Siza Vieira,
e também de outros edificios, com igual importancia social e
educacional, a fim de poder proporcionar maior conforto para os
utilizadores e visitantes da instituicao.
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1.3 — Objeto de estudo

Esta investigacdo tem como objeto de estudo o parque edificado da
Universidade do Porto, mais concretamente o edificio da Faculdade de
Arguitectura em conversagao com a Faculdade de Letras, situadas no
Polo Ill. Serdo levantadas as suas caracteristicas arquitetdnicas,
insercdo na envolvente e feita uma anadlise de barreiras exteriores e
interiores que possam impedir 0 acesso aos que possuem mobilidade
reduzida.

O objeto de estudo sera analisado respeitando as suas caracteristicas
de estilo arquitetonico, programas, especificidades de implantacdo no
territorio e também as suas relevancias patrimoniais.

No caso da FAUP, de Alvaro Siza, esta caracteriza-se pela sua
complexidade, monumentalidade e importancia atemporal, portanto o
conceito de implementacdo de acesso universal devera sempre
respeitar a sua identidade arquitetdnica, para encontrar um equilibrio
entre o edificado e as adaptacdes necessarias, de forma a obter um
espaco de acesso confortavel a todos.

O levantamento deverd contemplar os acessos desde o eixo conector -
a Via Panoramica Edgar Cardoso - até aos percursos de entrada e a
exploracgdo do interior.

1.4 — Objetivo

Este estudo tem como objetivo inventariar, analisar e tipificar as
barreiras impeditivas a inclusdo e a acessibilidade universal no parque
edificado da Universidade do Porto, com enfoque especifico no edificio
da faculdade de Arquitectura, mas também a pontuar a sua relagdo
com a Faculdade de Letras. O estudo ird levantar caracteristicas
arquitetonicas, insercdo na envolvente, andlise de barreiras exteriores
e interiores que possam impedir 0 acesso aos que possuem mobilidade
reduzida. O facto dos edificios se situarem no mesmo polo académico
permite-nos relaciond-los, ndo somente enquanto equipamentos
urbanos que dialogam entre si, mas que partilham da mesma
envolvente. Como também partilham o parque de estacionamento e
parte do percurso do eixo de ligagdo.
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No ambito da investigacdo, pretende-se conceber uma
metodologia/estratégia de apoio a intervencdo que tera como principal
finalidade identificar, setorizar, catalogar e propor solugdes para as
principais barreiras que impossibilitem a acessibilidade. Na segunda
fase, serd desenvolvida uma solugdo/percurso acessivel, mais
direcionado para a FAUP, porém com metodologia aplicavel as outras
faculdades.

A estratégia de intervencdo deverd ser sensivel e compreender as
necessidades do local de implantagao, perceber a diversidade do
edificado, a sua funcionalidade, as suas especificidades arquitetdnicas
e o seu valor patrimonial, como também, ser sensivel aos seus
utilizadores regulares e visitantes, respeitando o seu direito de usufruto
dos espacos, sem constrangimentos ou grandes esforcos.

1.5 - Metodologia

O ponto de partida serd a consulta de fontes bibliograficas sobre a
evolucdo da sociedade e das diretrizes da arquitetura, analisando o
contributo de mestres da arquitetura antiga como Vitrdvio e a heranca
deixada pelo sistema modulador do mestre arquiteto da modernidade,
Le Corbusier, um importante contributo para o estudo de
acessibilidade. No dmbito da revisdo bibliografica subjacente ao tema
principal da investigacdo, serdo ainda analisados: o desenho universal,
a legislagdo em vigor, normativas institucionais e também trabalhos ja
desenvolvidos sobre o tema. Assim como ainda os que foram
desenvolvidos dentro da Universidade do Porto, as suas iniciativas e
projetos ja realizados.

Com o apoio do Guido disponibilizado pelo Instituto Nacional para a
Reabilitacdo e Integracdo das Pessoas com Deficiéncias, sera
desenvolvido um teste de exploracdo dos percursos nos edificios
educacionais, a fim de sensibilizar e dar a conhecer mais sobre as
dificuldades das pessoas com mobilidade reduzida, especialmente, em
aceder e explorar as suas instalacdes.

Para compreender a importancia da arquitetura inclusiva e a
complexidade de uma intervencao de acessibilidade posterior, esta
investigacdo concentra-se em trés fases:

- Fase inicial de pesquisa e sustentacdo tedrica sobre a evolucdo da
arquitetura e importantes ferramentas que impulsionaram o
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desenvolvimento do conceito de acessibilidade, desenho universal,
contexto histérico a nivel mundial e nacional, legislagdo vigente,
consulta de bibliografia e trabalhos que abordem o tema, para
obtencdo de um enquadramento geral;

- Levantamento e andlise do objeto de estudo, pertencente ao catdlogo
de edificios de ensino da Universidade do Porto, apontando as suas
caracteristicas, programas especificos, implantacao e contextualizacdo
temporal. Também sera feito um mapeamento das barreiras
arquitetonicas através de reportagem fotografica, como uma das
metodologias de identificacdo e setorizacdo, catalogando-as e
caracterizando-as. Contribuindo assim para uma inventariagdao por grau
de prioridade e de complexidade;

- Construcdo de uma estratégia para apontar soluc@es de intervencées
de acessibilidade, consoante o grau de urgéncia e de dificuldade de
implementacdo. A estratégia configura-se como uma matriz que pode
serimplementada em todos ou quase todos os edificios que contenham
barreiras idénticas, facilitando assim a melhoria universal aos acessos
dos edificios. Também ird identificar e caracterizar barreiras que exijam
um estudo mais aprofundado, mediante as suas complexidades de
intervencao.
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Capitulo Il - Enquadramento tedrico: A esséncia da arquitetura: Herangas
gue contribuiram para o conceito de acessibilidade.

A palavra esséncia, de origem no latim essentia, define-se por um
conjunto de caracteristicas permanentes e invaridveis que conferem
identidade a um ser ou objeto/obra; conjunto de elementos
constitutivos, de aspeto fundamental. A esséncia representa as
manifestacdes fundamentais de um ser ou obra de arte, algo que pode
distinguir, destacar elementos de outros. Ja a etimologia da palavra
arquitetura, observando-se em latim como architectiira, associada ao
arquiteto, que do latim se referencia como Architectus, sobre a sua raiz
architékton, do grego.

A palavra refere-se ao cargo chefe - o construtor -, o que realiza a acdo
ou é o responsavel pela acdo. A arquitetura é um manifesto fisico da
arte ilustrativa do arquiteto. A exteriorizacdo das suas memorias,
experiéncias, do olhar analitico e a0 mesmo tempo artistico sobre as
exigéncias humanas ao longo da historia.

Quando analisamos a esséncia da arquitetura, deparamos com uma
arte criada para servir, para suprir as necessidades dos seres humanos,
com principios caracteristicos e orientados para se destacar das outras
artes, por ser uma necessidade primordial do homem, desde a
Antiguidade, a necessidade de abrigo, protecado, lugar de santuario e de
evolucgdo.

Segundo Lourenco e Branco'?, sobre a evolugdo das edificacdes:

O homem comecgou por se recolher em abrigos naturais como
cavernas e grutas para se proteger do clima e dos animais (...) A
evolucdo das habitagBes ndo ocorreu apenas com o passar do
tempo, mas também sofreu influéncias de outra natureza, como a
modificagdo dos solos e do clima e a necessidade de protecdo do
homem face aos perigos externos. Desta forma, o homem comecou
a fazer as casas com os materiais disponiveis, adotando técnicas de
construcdo dominadas por certos grupos através do planeamento e
da arquitetura.

Desde o abrigo em cavernas, as primeiras edificacdes em palha e
troncos, do tijolo de barro seco ao betdo armado, das primitivas
habitacGes circulares, aos arranha-céus das grandes metrépoles, dos
primeiros santudrios em cavernas as gigantescas catedrais, o arquiteto

10 ourenco, P. B., Branco, J. M. (2012). Dos abrigos da pré-histéria aos edificios em madeira
do séc. XXI. p. 201.
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e a arte da arquitetura foram e continuam a ser dos principais
escritores sobre a evolucdo da humanidade.

Figura 1: Abrigos pré-historicos

A arte da arquitetura comeca entdo a surgir com a necessidade
primitiva de protecdo contra feras e intempéries naturais, na pré-
histéria. Desde entdo, a arquitetura passou por grandes evolucdes e ajustes,
consoante os varios periodos e as necessidades da sociedade.

Ao longo da histéria da arquitetura, desde as mais antigas civilizagdes,
como o antigo Egipto e a Mesopotdamia, das classicas como a Grécia e
Roma, as civilizacdes modernas e contemporaneas, o arquiteto ou
mestre das artes da construcado civil ndo exerce outra funcdo a ndo ser
evoluir para servir melhor a humanidade. Deixando assim que o seu
legado e sua arte transcendam geracdes, seja com obras ou escrituras
geniais.

Umas das primeiras herancas, também de grande influéncia na histéria
da arquitetura, deixada pelo mestre e arquiteto romano Marco Vitrivio
Polido, no Séc. | a. C., foi a obra De architectura libri decem.

A obra, dividida em dez volumes, foi consagrada como o legado do seu
trabalho e constitui o Unico tratado europeu, do periodo greco-
romano, que chegou aos dias atuais. Desde a época do Renascimento
e até hoje, é fonte de inspiracdo aos diversos textos sobre construgdes,
arquitetura, hidraulicas e hidroldgicas.
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Figura 2: Vitravio Polion e o seu legado, o livro De Architectura

Segundo refere Ferreira®?, Vitrdvio via a arquitetura como uma ciéncia
que, ndo sé poderia, mas que deveria tirar partido da légica de outras
ciéncias. Considerava que o arquiteto deveria ser mestre no dominio
do conhecimento geral, para que quando lhe fosse exigido criar e
criticar, o pudesse fazer de forma exata e irrepreensivel.

Assim, este grande mestre da arquitetura, da antiguidade, estruturou
um “guido geral”, sendo o Tratado de Arquitetura de Vitrdvio
reconhecido como a Unica obra tedrica sobre a arquitetura greco-
romana que transcendeu a atualidade, regendo diretrizes importantes
até hoje. O Tratado mencionado caracteriza-se, por si s, como uma
fonte singular, que exerce grande influéncia em todos os profissionais
e estudiosos de diversas areas.

Além de possibilitar a compreensdo de conhecimentos que se
manifestam para & das técnicas e praticas arquitetdnicas e
construtivas, ao oferecer nos seus prefacios/preambulos e capitulos
uma escrita com carater autobiografico, detentor de um conhecimento
geral de vdarias outras artes, sendo uma referéncia para os primeiros
estudos sobre as proporgdes “ideais” do corpo humano, iniciando assim
diversos outros estudos e teorias que nos direcionaram ao contexto
atual sobre a diversidade do corpo humano.

11 Ferreira, L. (2007). Arquitetura Inclusiva: mobilidade e barreiras arquitectonicas [Dissertagdo
de MIArq.]. Porto: FAUP. p.15
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2.1. O contributo de Vitruvio e Leonardo da Vinci

Marcos Vitravio Polido!? foi considerado um arquiteto e engenheiro
militar que, segundo relatos, viveu no séc. | a. C., de acordo com
referéncias dos proprios manuscritos da sua obra, De Architetura.
Vitruvio era conhecido, na sua época, como uma figura sobredotada,
de trabalho apreciado e protegido pelo Imperador Augusto.

Apesar de ter passado um pouco despercebido, durante muito tempo
na histéria, por mais genial que tivesse sido no seu tempo, teria sido
facilmente esquecido ou talvez sequer lembrado, se ndo tivesse escrito
e relatado as suas experiéncias e memborias, todas separadas e
dispostas numa série de capitulos.

Este tipo de documento, considerado a frente do seu tempo, viria a
afirmar-se como as bases cldssicas do que entendemos por arquitetura,
engenharia e urbanismo. Vitrdvio sustentou-se nos seus padrées de
proporcdes e nos seus principios de arquitetura: utilitas, venustas e
firmitas (utilidade, beleza e solidez), conseguindo entdo transcender a
atualidade.

Segundo referem Gongalvez e Cunha®3, este foi um legado, deixado por
Vitravio, para a arquitetura, construcdo, engenharia e design. O Unico
tratado europeu do periodo greco-romano que nos serviu e serve de
referéncia e inspiracdo ao longo dos anos, em diversas areas. Essa obra
auxilia-nos a compreender algumas das praticas arquitetdnicas
desenvolvidas pelos Gregos e Romanos e, como também, dita até hoje
0s principios basicos da arquitetura e da construcao.

Segundo também refere Rua'®, numa reflexdo sobre os Dez livros de
Arquitetura de Vitruvio,

esta obra é antes um enunciado sobre uma série de disciplinas,
processos e regras, que devem ser seguidas pelo arquiteto ou a que
deve obedecer uma construcdo arquitetonica (..) Este livro deve ndo
so ser considerado um tesouro inestimavel para os eruditos,

12 Marcos Vitravio Polido, em latim, Marcus Vitruvius Pollio, foi um arquiteto romano que
viveu no século | a. C. e deixou como legado a obra De Architectura, dividida em 10 volumes,
com data, aproximadamente, de 27 a 16 a. C.

B3 Gongalvez, A. T, Cunha, M. (2017). O Férum de Augusto e seu cardter instrutivo: a histdria
de Roma recriada em pedra. p. 2.

14 Rua, M. H. (1996). Os dez livros de arquitetura de Vitruvio. p. 7.
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mas para todos em geral, independente do seu estatuto intelectual
ou social.

A obra de Vitruvio estabelece os principios e, mais do que isso, as
proporgdes e diretrizes que deveriam conduzir uma construcdo. Para
isso, tomou partido das dimensdes do corpo humano. Para Vitruvio, a
arquitetura imita a natureza e, como esta, deve ser harmoniosa e
simétrica. Como também, na sua concecdo, o corpo humano é a obra
mais perfeita da natureza. Com isto, ele desenhou assim, no seu livro
lIl, cap. |, versdo escrita por Maciel®, as ilustraces de proporcdes
ideais do corpo humano.

Segundo Maciel®, Vitruvio refere que:

“a comensurabilidade nasce da proporcdo, sendo conhecida em
grego como analogia.” Ja a proporgdo, baseia-se na relacdo
modular de uma determinada parte dos membros,tomados em
cada seccdo ou na totalidade da obra, a partir da qual se define
o sistema das comensurabilidades. Vitrdvio ainda indica que
"nenhum templo poderad ter esse sistema sem conveniente
equilibrio e proporgao, se ndo tiverrigorosa disposicdo como os
membros de um homem bem configurado".

Porém, Vitrdvio ndo se orientava por um padrdao de corpo humano
qualguer, nem na diversidade de tipos de corpos, mas sim na concec¢ado
de um corpo humano atlético, com medidas matematica e
geometricamente proporcionais.

15 Maciel, M. J. (2015). Vitrtuvio, Tratado de Arquitetura. p. 109.
16 |dem, Ibidem. pp. 95-110.
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Figura 3: O Homem Vitruviano, de Leonardo da Vinci

Ainda de acordo com Maciel'®, originalmente, Vitrdvio apresentou o
instrumento de medida, tanto de forma textual, ao descrever cada
detalhe e proporgdo, como as suas relacdes com as obras de
arquitetura e engenharias, como através de varios desenhos. Porém,
durante a Idade Média, a medida que os documentos eram traduzidos,
passados por diversas pessoas, as ilustragdes originais perdiam-se.

Muitas das suas importantes descricées graficas perderam-se neste
processo e, consequentemente, os seus fundamentos foram perdendo
alguma clareza e consisténcia. Com retrata Rua'’/, por algum motivo
desconhecido, os seus desenhos e outras descricdes sobre as suas
teorias foram-se perdendo e separando-se dos textos originais,
tornando as suas ideias um pouco incoerentes, com descricdes
incompletas, confusas e, por vezes, fora da realidade. Noutras palavras,
tornou-se um manuscrito obscuro.

17 Rua, M. H. (1996). Os dez livros de arquitetura de Vitruvio. p. 7.
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Somente com a redescoberta dos textos de Vitrdvio, durante o
Renascimento, varios artistas, arquitetos e escritores dispuseram-se a
interpretar as lacunas dos textos de Vitrivio numa tentativa de
reproduzir novas representacdes graficas. Uma das mais famosas
retratacGes, amplamente divulgada no mundo, é a obra de Leonardo
da Vinci: O Homem Vitruviano.

O desenho original retrata a figura humana, nua, com os bracos e as
pernas abertas e em diferentes posicdes, de modo simétrico. O Homem
de Vitruvio também mostra o conceito da chamada "divina propor¢ao",
baseado em figuras geométricas perfeitas, equacdes matematicas e
relacionando a secgao de ouro com as dimensdes do corpo humano.

scHeMATA JII wem

HOMO BENE FIGURATVS (3.1.1-4)

FIGURA 14 - HOMO BENE FIGURATUS [HOMEM BEM CONFIGURADO] (3.1.1-4)

Figura 4: Sistema de proporgdes de Vitruvio
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FIGURA 13 - UNIDADES COMUNS DE MEDIDA (3.1.1-9)

Figura 5: Sistema de proporg¢ées de Vitruvio

Vitravio descreveu as propor¢des perfeitas como sendo:

a altura do homem igual ao alcance dos seus bracos estendidos, e
gue a juncdo destas duas medidas forma um quadrado que encerra
0 corpo inteiro, enquanto as pontas das mdos e os pés, forma uma
circunferéncia que tem como centro, o seu umbigo.

No entanto, os seus ensaios e diversos desenhos em busca da
retratacdo perfeita da teoria ndo alcancaram éxito pleno, enquanto
ilustracdo. Decorreram anos até Leonardo da Vinci'® conseguir
representar de forma exemplar o homem vitruviano, o qual veio a
tornar-se o Canone das Proporgdes.

Segundo Isaacson®®, o que chamou a atencdo de da Vinci no trabalho
de Vitravio foi a sua “expressividade e concreta analogia que retrocedia

18 | eonardo da Vinci foi um polimata de nacionalidade Italiana, uma das figuras mais
importantes do Alto Renascimento, que se destacou como cientista, matematico, engenheiro,
inventor, anatomista, pintor, escultor, arquiteto, botanico, poeta e musico.

91saacson, W. (s.d.) A inspiragdo por trds do homem vitruviano de Leonardo da Vinci.

(Disponivel em: https://bibliot3ca.com/a-inspiracao-por-tras-do-homem-vitruviano-de-
Leonardo-da-Vinci/)
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a Platdo e aos antigos, tornando-se uma simbologia determinante do
humanismo renascentista: a relacdo entre o microcosmo do homem e
0 macrocosmo da terra”.

Ao longo dos anos, o sistema de proporg¢des, pensado por Vitravio e
genialmente retratado e recriado por da Vinci, foi utilizado em diversas
areas, desde a arquitetura e construcdo, a maquinarios de industrias,
mobilidrios e objetos em geral. Foi com a Revolucdo Industrial que
surgiram algumas preocupagdes sobre a interagdo do homem com as
maquinas, originando entdo um novo parametro de adequacdo da
figurahumana a arquitetura, as tecnologias e ao trabalho, a Ergonomia.
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Figura 6: Importdncia dos diferentes biotipos e condicionantes fisicas para o
desenvolvimento dos espacos publicos e privados

2.1.2. Bernadino Ramazzini - Estudo sobre ergonomia

Os primeiros documentos sobre a ergonomia foram escritos em 1700,
guando o médico italiano Bernadino Ramazzini relatou a sua pesquisa
sobre doencas e lesGes relacionadas com o trabalho, na sua obra De
Morbis Artificum Diatriba, que significa: Doencas do Trabalho. Porém,
somente a partir da Revolucdo Industrial a ergonomia ganhou maior
expressao e forca no campo laboral e nas transformagdes das cidades
e da arquitetura.
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Segundo relata Ferreira®, neste periodo, os movimentos arquitetdnicos
que retratavam a era industrial eram designados por arquitetura
classicista e arquitetura do ferro. A era do ferro trouxe inumeras
inovagdes, tanto no campo da engenharia, no design de produtos,
como também na arquitetura e no desenvolvimento urbano.

Sucederam-se grandes mudancas no desenvolvimento das cidades e
nas inumeraveis possibilidades construtivas com a producdo industrial
do ferro.

Ainda de acordo com Ferreira?®: “Tudo era novidade e
desenvolvimento. As inovagBes pareciam incontrolaveis, de tal modo
que ficou conhecida como a era das maquinas”.

Figura 7: Revolugdo Industrial - Fabricas de Tecelagem.

20 Ferreira, L. (2007). Arquitetura Inclusiva: mobilidade e barreiras arquitectdnicas [Dissertagdo
de MIArq.]. Porto: FAUP. pp. 16-24
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Figura 8: Revolugdo lindustrial - Exodo rural e crescimento desordenado das cidades

Neste periodo de grandes exigéncias e urgéncias para atender as
necessidades humanas e territoriais, decorrentes de uma rapida
expansdo das industrias e do crescimento desordenado das cidades,
surgiu também a obrigacdo da instantanea adaptagdo ao novo ritmo,
ao novo estilo de desenvolvimento social, urbano e arquiteténico.
Devido a distribuicdo de grandes massas industriais e,
consequentemente, um alto aglomerado populacional a volta dos polos
geradores de emprego, resultou um excessivo nimero de pessoas para
um parque habitacional, comprovadamente insuficiente.

Todas estas rapidas transformagdes, num curto espaco de tempo,
promoveram disfuncBes fisicas, principalmente na classe operaria.
Diariamente, utilizavam equipamentos decorrentes de uma projecao
da imagem do bidtipo ideal, que tinham medidas de propor¢do para o
homem perfeito, surgindo assim, as incapacidades e deficiéncias
relacionadas com o trabalho. Muitos destes equipamentos foram
projetados tendo como referéncia o corpo masculino alto, forte e bem
constituido. Foram excluidos os corpos de baixa estatura e com
biomecanica distinta, como é o caso do corpo feminino.
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Figura 9: Revolugdo Industrial - Homens, mulheres e criangas trabalhavam em condigées
propicias ao desenvolvimento de graves lesbes de trabalho, por falta de uma proje¢éo
ergondmica adequada aos diversos bidtipos

Iniciou-se entdo a queda das doutrinas estabelecidas sobre um padrao
de homem ideal, dando lugar a exigéncia que a arquitetura, a
construcdo e a producdo de equipamentos sofresse, gradualmente,
uma reorganizacdo e reinvencdo, munindo-se de novas diretrizes que
permitissem um desenho mais humanizado e capaz de servir o seu
principal usuario, a figura humana real, livre de preconceitos.

Seguindo o raciocinio de Ferreira?®, era preciso encontrar um caminho
ou, pelo menos, novas linhas de pensamento, para que a arquitetura
voltasse a humanizar-se e a olhar a figura do homem como ele
realmente era, com as suas diferencas e imperfei¢cdes. Afinal, o corpo
humano nao era simétrico, nem perfeito, exigindo assim analises que
dessem resposta as necessidades métricas bdsicas e reais.

Foi com a Segunda Grande Guerra que o conceito de acessibilidade
ganhou diferente patamar na sociedade. Por causa do surgimento de
armas e maquinas mais sofisticadas, exigia-se um desempenho de
manuseio mais elevado, uma coordenacdo de mdos e olhos nunca
antes experimentada, como refere Ferreira®’.
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Por volta de meados do século XX, iniciam-se diversos estudos sobre
ergonomia®!, ergometria’?> e antropometria??, introduzindo novos
conceitos em busca de uma constante melhoria do desenho dos
espacos e dos produtos, com o objetivo de garantir a maxima eficiéncia
da mado de obra, a otimizacdo do desempenho na relacdo homem-
maquina, bem como a funcionalidade dos espacos, para garantir uma
maior produtividade e maior movimentacdo econdmica.

2.1.3. O sistema Modulor de Le Corbusier

Ao longo da evolucdo humana, da arquitetura e do design de produtos,
foram desenvolvidos diversos ensaios sobre uma propor¢do harmodnica
a figura humana, aplicavel em projetos urbanos, arquitetdnicos e no
desenho de equipamentos.

O nome de Le Corbusier aparece marcado na historia como uma
importante figura do século XX. Reconhecido arquiteto, urbanista,
escultor e pintor de origem suica, naturalizado francés em 1930.
Também foi, e ainda é, um dos arquitetos mestres da arquitetura do
século XX, juntamente com figuras como: Frank Lloyd Wright, Alvar
Aalto e Mies van der Rohe.

De acordo com pensamento de Summerson?*, Le Corbusier desenvolve o
seu sistema de proporg¢des - "Le Modulor" - durante os primeiros anos da
Segunda Grande Guerra.

Modulor é uma palavra composta a partir de module, ou seja,
unidade de medida, e section d’or ou secg¢do de ouro: a divisdo de
uma reta de tal modo que o segmento menor esta para o maior
assim como o segmento maior esta para o todo. O Modulor é um
sistema de proporcionamento do espaco arquitetonico, baseando-
se nos critérios geométricos, e oferece toda uma gama de
dimensGes. "As dimensGes medianas estdo relacionadas com o
corpo humano; as dimensGes extremas aplicam-se, por um lado,

21Ergonomia é o estudo cientifico das relages entre o homem e os objetos, visando a ideal
interagdo com seguranca e eficiéncia.

22 Ergometria é o estudo do desempenho do esforco humano durante o uso de maquinas,
equipamentos e dispositivos.

23 Antropometria € o conjunto de técnicas utilizadas para medir o corpo humano ou as suas
partes.

24 summerson (1999). p. 116 apud Possebon, E. (2004). O modulor de Le Corbusier: Forma,
Proporgdo e medida na arquitetura. R. Cult. : R. IMAE. n.2 11. Sdo Paulo: a.5. p. 69
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aos detalhes diminutos dos instrumentos de precisdo e, por outro
lado, a escala dos grandes projetos de planejamento.

Corbusier deixou o seu legado através das suas inUmeras obras de
arquitetura, como também da sua contribuicdo em ensaios sobre a
teoria das proporg8es, descrevendo-a no seu livro Le Modulor, tendo a
sua primeira versdo sido publicada em 1950, e o livro Modulor I, em
1955.

O primeiro volume, com o titulo de Ensaio sobre uma medida harménica
a escala humana e aplicdvel universalmente a Arquitetura e aMecdnica,
descreve estudos sobre o seu sistema de medidas, teoria concebida
entre 1942 e 1948, baseando os seus ensaios, tal como Vitruvio, nas
proporc¢des perfeitas da natureza em total sintonia com a matematica e
a seccdo aurea, apoiado nas figuras d’'O Homem Vitruviano, ilustradas
por Leonardo da Vinci.

Ferreira?® refere que o arquiteto Corbusier queria provar ao mundo que
a natureza é matematica e que nela tudo pode ser medido e segundo
Possebon?®, o proprio faz referéncia a essa teoria, onde relaciona a
natureza e universo com a exatiddo matematica.

Ainda segundo este autor, Corbusier refere que:

A matemadtica é o magistral edificio imaginado pelo homem para
melhor perceber o universo. Nela encontra-se o absoluto e o
infinito, o apreensivel e o ndo-apreensivel, e esta rodeada de altos
muros diante dos quais pode-se passar e de novo passar sem
proveito nenhum. Neles as vezes abre-se uma porta, entra-se e ai
se estd no lugar onde se encontram os deuses e as chaves dos
grandes sistemas. Estas portas sdo as portas dos milagres, e,
franqueada uma delas, ja ndo é o homem quem atua, porém, o
Universo, que se manifesta e diante dele desenrolam-se os
prodigiosos tecidos das combinag¢des sem limites. Estais no pais dos
numeros. Deixai-vos permanecer nele, maravilhados diante de
tanta luz intensamente espalhada.

Corbusier criou a sua proépria figura humana imaginaria que,
inicialmente, tinha 1,75m e mais tarde alterou para 1,83 m de altura. A
primeira medida baseava-se no esteredtipo médio do homem francés e
a segunda medida foi baseada no perfil dos herdis das histérias

25 Ferreira, L. (2007). Arquitetura Inclusiva: mobilidade e barreiras arquitectonicas [Dissertagdo
de MIArq.]. Porto: FAUP. p. 25

% Possebon, E. (2004). O modulor de Le Corbusier: Forma, Proporgdo e medida na arquitetura.
R. Cult. : R. IMAE. n.2 11. S3o Paulo: a.5. pp. 68-76
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inglesas, proporgdes estas que consideravam uma maior diversidade
de estaturas e bidtipos.

Figura 10: Sistema de medidas de Le Corbusier
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Figura 11: Sistema de medidas de Le Corbusier
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Os ensaios de Corbusier ndo se limitaram somente as suas criacdes, a
ideia era desenvolver um sistema que fosse utilizado por todos, na
tentativa de alcancar um pensamento ldgico, racional e disciplinador,
com uma equilibrada universalidade.

Le Corbusier ainda nos ensina uma licdo muito importante sobre como
as teorias e diretrizes evoluem de forma a se adaptarem ao longo dos
anos e de acordo com as necessidades das pessoas, para que
consigamos transcender enquanto sociedade. Arellano?’ refere a
importancia desta ligdo, quando transcreve o pensamento de
Corbusier:

E necessério seguir redesenhando as licdes de nossos antecessores
para descobrir o que se adapta a nosso contexto e, assim, encontrar
as falhas e seguir descobrindo tudo o que nos transcende quando
algo novo surge. Os guias e manifestos sdo alguns dos documentos
mais importantes da historia da humanidade, pois nos falam de
como nos relacionamos em momentos especificos e ndo devem por
nenhuma razdo deixar de ser revisados e reescritos pelas novas
geracBes como se se tratassem de documentos sagrados e
inalterdveis.

2.1.3 A arte de projetar em arquitetura - Ernst Neufert

O nome Ernst Neufert € um dos primeiros a ser ouvido pelos jovens
estudantes de Arquitetura, ao iniciarem as suas trajetdrias na area. Isto
porgue o arquiteto alemao, nascido em Freyburg, desenvolveu o seu
proprio tratado sobre arquitetura, os seus principios e normas sobre
construcdo, distribuicdo, instalacGes e programa de necessidades.

Ernst Neufert iniciou a sua experiéncia no mundo da construgdo e da
arquitetura ainda aos 17 anos, quando comegou a trabalhar como
ajudante de obra. Logo depois, Neufert entra numa escola de
construcdo, apods cinco anos de trabalho como operario em obras. Foi
com sua entrada na escola de construcdo que a histédria de Neufert
comeca a ter outra trajetéria.

27 Arellano, M. (2019). Sobre o deslocamento do corpo na arquitetura: o Modulor de Le
Corbusier. (Disponivel em: https://www.archdaily.com.br/br/911962/sobre-o-deslocamento-
do-corpo-na-arquitetura-o-modulor-de-le-corbusier)
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Neufert mostrou exceléncia ao longo dos seus estudos e logo foi
indicado por um professor da escola de construcdo para ser um dos
primeiros alunos da escola Bauhaus, tornando-se, mais tarde, professor
da Bauhaus. Como professor, o arquiteto procurava estimular os seus
alunos a pensar nos problemas arquitetonicos e construtivos,
introduzindo as chamadas “folhas-auxiliares”?®, um método de
exercicio de projeto que introduzia folhas com informacbes e
metodologias, semelhante ao que encontramos ao longo do seu livro.

Segundo Santos?®, a “Arte de Projetar em Arquitetura é o livro de
arquitetura mais bem sucedido de todos os tempos”. Santos ainda
ressalta que o arquiteto alemao, além de deixar seu contributo escrito,
também desempenhou um importante papel na normalizacdo e na
industrializacdo da construcdo civil. Foi ainda importante no processo
de normatizacdo das técnicas de construcdo na Alemanha, as normas
DIN alemas.

A obra escrita por Neufert orientou e orienta profissionais da area ao
longo de muitas geracBes. Até hoje, o livro A Arte de Projetar em
Arquitetura, publicado em 1936, é um dos principais manuais dos
arquitetos e engenheiros e é considerado uma brilhante e importante
obra, dentro da area aplicada. Como refere Santos®°, no livro de Neufert,
podemos encontrar uma abundancia de informacfes técnicas,
dimensionamentos, tipologias e demais informagdes “Uteis” para
arquitetos, engenheiros e técnicos da construcao civil.

28 santos, R. E. (s.d.) O Esquecimento de Neufert. (Disponivel em:
http://www.mom.arg.ufmg.br/mom/01 biblioteca/arquivos/santos 05 o_esquecimento.p
df) p. 6

2|dem. pp. 4-6.
30 |dem, Ibidem. p. 5.
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Figura 13: Instrugdes técnicas e dimensionamentos para arquitetura e construgéo

No que toca a acessibilidade, Neufert contribuiu para que os
dimensionamentos fossem mais aproximados a proporcao do homem
comum, como também ilustra e dimensiona espacos e equipamentos
para o bidtipo feminino e as suas especificidades. Porém, ainda
menciona que as dimensdes sdo previstas para o corpo humano “bem
formado”, referindo-se a corpos sem condicionantes fisicas.

Apesar de dispor de muitas informagdes importantes, na edicdo
consultada do livro citado anteriormente ndo se mencionam as
dimensdes para idosos, criancas ou pessoas com deficiéncia. A ndo
ocorréncia de dimensdes noutras estaturas ou condicionantes fisicas na
edicdo citada ndo determina uma desconsideracdo a diversidade de
corpos. Pelo que Neufert®!, no seu livro Architect’s Data, com primeira
publicacdo em 1970, refere:

durante o século XIX e inicio do século XX, o sistema
métrico passou por varios refinamentos, como também os
estudos cientificos sobre o corpo. O mundo progrediu (...)
as pessoas, em funcdo da idade, sexo, fisico e possiveis
deficiéncias, apresentam ampla gama de dimensdes
corporais e alcance. O nome antropometria é usado para a

31 Neufert, E. (1980). Architect’s Data. Blackwell Science Ltd. p. 9 (Tradugdo da autora).
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ciéncia e medicdo do corpo humano e os seus movimentos
no espaco. Dos estudos sobre o conceito de anatomia
funcional e sobre a eficacia do trabalho do corpo no
espaco, o Architect’s Data foi desenvolvido e reine muita

desta informacgdo.

Ainda segundo seu livro Architect’s Data, Neufert refere que para fins
de design, o uso de um Unico padrdo humano como referéncia,
possivelmente agradaria a metade ou a menos de metade da
populagdo americana. O arquiteto também reconhece que projetar
para diferentes bidtipos, sejam criancas, idosos ou pessoas com
necessidade especificas, requer atencdo para uniformizar num

desenho universal ou adaptado.3?

Em algumas circunstancias, particularmente no
desenho para criangas, idosos ou pessoas com
necessidades especiais, é necessario ter em conta
as necessidades especiais e as variacdes perante
amédia. Em estatura, as mulheres adultas medem
5 % menos do que os homens adultos, e as
mulheres idosas cerca de 10 % menos.
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Figura 14: Dimensionamentos para pessoas com mobilidade reduzida

32 |dem, Ibidem. p. 9 (Tradugdo da autora).

43



Segundo Fahrenheit®3, antes do tratado de Neufert, as pessoas
projetavam os seus espacos e mobilidrios com medidas “arbitrarias” e
“ndo da Unica que é correta, a do corpo humano”3*. O arquiteto trouxe
uniformizacdo e padronizacdo, ndo somente para o dimensionamento
de espacos e objetos, tendo o homem como unidade de medida, mas
também trouxe regulamentacdo para rotulos, diapositivos, disposicdo
e representacdo dos diversos desenhos técnicos.

Neufert3> adverte que:

todos que pretendem dominar a construcdo deve comecgar a
praticar para adquirir a no¢do de escala e propor¢des do que
tenham a projetar, sejam: moveis, salas, edificios, etc. Obtemos
uma ideia mais correta da escala de qualquer coisa, quando vemos
um homem ao lado dela, ou uma imagem que represente suas
dimensdses.

O arquiteto também adverte para que todos os profissionais que
exercem arquitetura e construcdo conhecam as necessidades do
homem normal. Os seus utensilios do dia a dia, dimensdes de espacos
minimos, seja para a deslocacdo entre objetos, seja na disposicdo ideal
dos objetos no espacgo. Tudo para otimizar o uso do objeto projetado,
a fim de encontrar solugdes convenientes para diversos casos.

Nas suas obras, o arquiteto também ressalta a importancia do lado
afetivo®® nos projetos, quando diz que:

o0 homem ndo é somente um corpo vivo que ocupa e utiliza o
espaco, a parte afetiva ndo é menos importante. Seja qual for o
critério ao dimensionar, pintar, iluminar ou mobilar um espaco é
fundamental considerar a “emocdo” que ele cria em quem habita o
espaco.

33 Fahrenheit Magazine. (2020). (Disponivel em:
https://fahrenheitmagazine.com/pt/arte/arquitetura/ernst-neufert-o-arquiteto-das-medidas-
padr%C3%A3ottview-1)

34 Neufert, E. (1976). A arte de Projetar em Arquitetura. SP, Brasil. Tradugdo da 21.2 edi¢do
alema. p. 18

35 |dem, Ibidem. p. 18.

36 |dem, Ibidem. p. 18.
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Figura 15: Diretrizes e Propor¢des de Ernst Neufert

2.2 Design Universal - Principios e Aplicacdo

O design universal tem como principal diretriz tornar todo e qualquer
tipo de produto, intervencdo arquiteténica e territorial acessivel ao
maior numero de pessoas, buscando enfatizar a equidade, cidadania e
o direito da qualidade de vida de todos. Esta filosofia € um constante
processo de transformacdes, decorrente das diversas necessidades das
pessoas ao logo das geracdes.
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Considera-se aplicado o principio do design universal a todo e qualquer
projeto ou produto que possa ser utilizado em distintas situacdes, com
multiplicidade de fungdes e sensibilidade para a habilidade de diversos
usuarios, independentemente da idade.

O termo foi desenvolvido pelo arquiteto americano Ronald Mace,
portador de um condicionamento de mobilidade. Mace foi o fundador
do The Center for Universal Design®’, nos EUA, e ainda segundo o seu
pensamento, o design universal significa projetar todos os produtos,
espacos e edificios, de forma a que possam ser utilizados por todos, na
medida do possivel. O design universal ndo é somente um estilo de
desenhar ou projetar, mas sim uma orientacdo e mais uma diretriz que
nos foi deixada para ajustarmos objetos, espacos e cidades, para
atender ao maior numero de pessoas possivel.

NO CONCEITO DE ACESSIVEL NO CONCEITO DE UNIVERSAL

Figura 16: Acessibilidade x Design Universal

o

Segundo Woodward?®, “Ronald nasceu um bebé saudével. No entanto,
quando tinha nove anos, contraiu poliomielite, o que o levou a usar
uma cadeira de rodas para o resto de sua vida.” Desde entdo, comecou
a ver e a experimentar todas as barreiras que as pessoas com

deficiéncia enfrentam diariamente.

Os estudos de Ronald Mace sobre as condi¢cdes das pessoas com
deficiéncia iniciaram-se em 1985, colocando as condicionantes de
salde e mobilidade sob uma nova perspetiva. Ele também salientava

37 0 Center for Universal Design (CUD) é um centro nacional de informagao, assisténcia técnica
e pesquisa que avalia, desenvolve e promove o design universal e acessivel em habitagGes,
instalagGes comerciais e publicas, ambientes externos e produtos. (NC STATE UNIVERSITY)

38 Center of Desability Rights. Fonte: https://www.cdrnys.org/blog/advocacy/ronald-mace-
and-his-impact-on-universal-design/ (tradu¢do da autora)
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que qualguer ser humano pode vir a experimentar uma mudanca de
salde e, portanto, vivenciar algum grau de deficiéncia, mesmo que
momentaneamente.

O arquiteto sempre evidenciou que a deficiéncia ndo é uma condicdo
que afeta apenas uma pequena parcela da populacdo, mas sim uma
condicdo pela qual todos podem vir a passar, sendo um facto comum e
mais corriqueiro do que se imagina. A deficiéncia ainda é uma realidade
pouco exposta na sociedade, apesar de todos podermos ser
acometidos por um acontecimento pontual, gradativo, como o
envelhecimento, ou um acidente.

A sua investigacdo contribuiu para que a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) publicasse uma medida de classificacdo internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude, conhecida pela sigla CIF, sendo
uma estrutura capaz de descrever e medir a incapacidade e a saude das
pessoas. Esta ferramenta de medida tem enfoque em humanizar a
condicdo da deficiéncia, por meio da investigacdo da saude das
pessoas, a fim de detetar que muitas delas possam ja experimentar uma
condicdo de limitacdo, mesmo sem grandes impactos naquela fase ca
vida, mas que gradativamente evoluam, com o processo natural de
envelhecimento ou de progressdo da situacdo.

“Se um projeto funciona bem para pessoas com deficiéncia, funciona
bem melhor para todos” (Ronald Mace, 1998)

O design universal estd baseado em 7 principios, que orientam o
desenho para a reproducdo de uma arquitetura humana, sensivel e
dindmica, que respeita as diversas formas de utilizacdo e de usuarios.
Estes principios sdo:

- O uso igualitario: O design precisa de ser Util, comercializavel, atraente
e seguro para pessoas com distintas habilidades, sem causar estigma
ou segregacao de qualquer usuario.

- Produto adaptavel / flexibilidade de uso: Este principio defende a
criacdo de produtos e espacos, sejam eles acessérios ou elementos
urbanos, que permitam atender as diversas necessidades dos usuarios,
com diferentes habilidade e preferéncias.

- Uso simples e intuitivo: orienta que o desenho deve ser simples e
fornecer as instrucGes necessarias a todos, de maneira simples,
independentemente do seu meio ou das suas habilidades motoras e
sensoriais. De facil entendimento para que as pessoas possam
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compreender, independentemente da sua experiéncia, conhecimento,
habilidades de linguagem, ou nivel de concentracdo.

Figura 17: Uso simples e intuitivo em estagdes de emergéncia, o uso de cores e simbolos
altamente conhecidos permite aos transeuntes facilmente reconhecer os controles
disponiveis

- Informacao facilmente percetivel: O design deve comunicar todas as
informacdes  necessdrias de maneira eficaz e intuitiva,
independentemente das suas condicdes ambientais ou das habilidades
sensoriais dos usudrios. O produto ou espaco deve munir-se de
diferentes tipos de informacdo para a sua clara percecdo, como
informacdes pictdricas, verbais, sonoras e tateis, para assim abranger o
maximo de usuarios possivel.

- Seguro - tolerancia ao erro: Planeamento com a previsdo de erros, a
fim de minimizar os riscos e possiveis consequéncias de acles
acidentais ou ndo intencionais. Prevé e alerta sobre perigos de erros
decorrentes do mau uso ou por promover, inconscientemente, uma
situacdo menos segura ao utilizador.

- Baixo esforgo fisico: esta diretriz prioriza o uso eficiente, com baixo
impacto fisico no seu manuseio ou baixo esforco fisico ao aceder a um
espaco.

- Dimensionamento e abordagem de diferentes usos: estabelece pré-
dimensionamento dos espacos e objetos, adequando-se para o acesso,
o alcance, a manipulacdo e o uso, independentemente do tamanho do
corpo, da postura, do nivel cognitivo ou do grau de mobilidade do
usuario.
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Figura 18: diferentes exemplos de condicionantes existentes na sociedade. Barreiras que
apresentam dificuldade a diversos tipos de usudrios, independentemente de possuirem ou
ndo alguma deficiéncia.

2.3 Aevolucdo das diretrizes da acessibilidade e legislacdo em vigor.

O termo “acessibilidade” significa a facilitacdo em aceder a algo ou na
obtencdo de algo. Este termo é relativamente recente na histéria do
desenvolvimento da sociedade e é aplicado, mais especificamente, nos
servicos voltados para a reabilitacdo fisica e na reentrada de pessoas
com alguma deficiéncia no meio profissional e social.

Segundo Sassaki®®, cronologicamente, o conceito tal como hoje é
conhecido surgiu no final da década de 40, tendo adquirido maior
alcance e presenca apds o final da Segunda Grande Guerra, perante o
elevado numero de sobreviventes com sequelas decorrentes do
conflito bélico. Em 10 de dezembro de 1948, a ONU (Organizacdo das
NacOes Unidas) aprovou a Declaracdo dos Direitos Humanos,
documento que define as liberdades fundamentais e iniciou as
reivindicacdes pelos direitos e igualdade das pessoas com necessidades
especiais.

395assaki, R. (2006). O Conceito de Acessibilidade. (Disponivel em:
http://www.bengalalegal.com/romeusassaki)
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Na década de 50, houve grande incentivo a reintegracdo dos
reabilitados, que geralmente acontecia com mais frequéncia no circulo
familiar. Nessa altura, deu-se uma alteracdo de paradigma social,
passando a prevalecer a integracdo no ambito profissional e social, o
qgue na realidade ndo era possivel, considerando o facto de que o
ambiente construido apresentava inUmeras barreiras fisicas
arquiteténicas e urbanas. Os profissionais de reabilitacdo aperceberam-
se de que as tentativas de integracdo eram ineficazes, impedidas pela
existéncia de barreiras arquitetdnicas nos espacos urbanos, edificios
publicos, residenciais e meios de transporte coletivo. Nesse contexto,
surgia assim a fase mais importante da integracdo, que duraria cerca de
40 anos até ser substituida paulatinamente pela fase da inclusdo.

Na década seguinte, nos anos 60, em algumas universidades
americanas, surgiram movimentos e as primeiras experiéncias de
identificacdo e eliminacdo de barreiras arquitetonicas no edificado:
areas externas, estacionamentos, salas de aula, laboratoérios,
bibliotecas, cantinas, etc. Na década de 70, mais concretamente no ano
de 1973, o Congresso Americano aprovou a Secdo 504 da Lei da
Reabilitacdo.

A secdo 504 é uma lei federal projetada para proteger os direitos de
individuos com deficiéncia em programas e atividades que recebem
assisténcia financeira federal do Departamento de Educacdo dos
Estados Unidos.

Figura 19: importante manifestagdo em frente de prédio de escritdrio federal em Sdo
Francisco, durante ocupagdo de ativistas dos direitos da pessoa com deficiéncia em 1977
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Especificamente, a Secdo 504 indica que nenhum individuo com
deficiéncia deve, em razdo da sua deficiéncia, ser excluido da
participacdo, ser impedido de aceder aos seus direitos ou sujeitado a
discriminacdo em qualguer programa ou atividade que receba fundos
federais. Também na década de 60, a Europa comecga o processo de
inicializacdo da regulamentacdo da acessibilidade no continente.

Ainda segundo Sassaki*®, foi na década de 70 que surgiu o primeiro
Centro de Vida Independente. Apds esta iniciativa, aumentaram as
preocupagles e organizaram-se 0s primeiros debates sobre a
eliminacdo de barreiras arquitetonicas, bem como sobre a
implementacgdo das solugbes.

O ano de 1981 ficou marcado como o Ano Internacional das Pessoas
Deficientes, instituido pela Assembleia Geral da ONU na resolugdo n.2
31/123. Esta foi uma acdo determinante para o desenvolvimento de
campanhas de sensibilizacdo, a escala mundial, acerca da necessidade
e urgéncia de eliminar barreiras arquitetdnicas e de adotar solucdes
ajustadas as necessidades identificadas. Nessa sequéncia, a
reivindicacdo passou pela defesa de que os novos projetos deviam
respeitar os principios do design universal, ou seja, acessiveis e
utilizaveis por todos.

Apesar do consenso na aplicacdo da acessibilidade em novos projetos
e também da intervencdo e adaptacdo dos edificios ja construidos,
ainda existem inUmeras barreiras técnicas para a implementacdo em
edificios existentes que, além das dificuldades técnicas, também
possuem a questao do valor patrimonial.

Segundo Teixeira et al.*%,

este aparente consenso ndo elimina as dificuldades presentes neste
tipo de intervencdo - de natureza técnica, antes de mais -, ja que
estd em causa, na generalidade das situacGes, a necessidade de
realizar uma intervencdo nos edificios que se traduza em
acréscimos benéficos e harmonicos, por vezes significativos, dos
padrdes de desempenho funcional e construtivo, dando assim
resposta ao quadro regulamentar atual, como também dando
resposta aos correspondentes parametros exigidos.

Ainda segundo Teixeira et al.?°, além das dificuldades de natureza
técnica, as precaucles tornam-se ainda mais delicadas, quando os
edificios a serem intervencionados possuem um alto valor patrimonial,

40 |dem, (Disponivel em: http://www.bengalalegal.com/romeusassaki)
41 Teixeira, J., Povoas, R. & Giacomini, F. (2011). Reabilita¢do de edificios correntes de valor
patrimonial. Uma proposta de aproximagdo metodoldgica. p. 1
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que resulta, por exemplo, de solugdes tipoldgicas e construtivas mais
antigas. Tendo este cuidado em relevancia, a consideracdo mais
assertiva para a intervencdo seria analisar devidamente todas as
opcOes favoraveis ao projeto, cumprindo o objetivo da intervencao, as
exigéncias legislativas e respeitando as suas caracteristicas
arquitetonicas.

Existem duas formas de intervir no ambiente construido, uma passa
pela adaptacdo do existente, a outra passa pelo ato de construir novos
espacos. No ambiente ja construido, deve-se tentar aplicar um desenho
adaptavel, de forma a melhorar as condi¢des de acesso e utilizacdo, ndo
esquecendo a particularidade de cada edificio a ser intervencionado. O
design universal exige que arquitetos, engenheiros, urbanistas e
projetistas ndo incorporem obstaculos nos projetos de construcdo, de
ambientes e utensilios.

Um ano importante para o embasamento do design universal foi o de
1982, que ficou marcado pela publicacdo de um guia de requisitos
minimos para o desenho acessivel, nos Estados Unidos. Como também
o decreto-lei n.2 43/82 de 8 de fevereiro, que deu um importante passo
para a resolucdo e para debates e aprovacdes de decretos posteriores
e mais atualizados, que revogam assim a diminuicdo ou anulacdo destas
limitacGes no edificado e espacos publicos.

Em 1985, iniciou-se a elaboracdo da Norma Europeia de Acessibilidade,
gue so veio a ser apresentada posteriormente, em 1990. No ano de
1987, o arquiteto americano Ronald Lawrence Mace destacou-se por
desenvolver o conceito do design universal e pela sua participacao,
fundamental, em 13 de marco de 1973, na Carolina do Norte. Nesta
data, foi definido o primeiro cédigo de construcdo com foco na
acessibilidade, adotado nos Estados Unidos.

Ja na década de 90, tornou-se evidente que a acessibilidade teria de
seguir os conceitos do desenho universal, segundo o qual os espacos,
0s meios de transporte e os utensilios seriam projetados para todos e,
portanto, ndo apenas para pessoas com deficiéncia. Com o advento da
fase da inclusdo, hoje entendemos que a acessibilidade ndo é apenas
arquitetdonica, uma vez que existem barreiras a varios tipos e em
diversos contextos, que ndo somente os de espacos arquitetonicos.

Os apoios a acessibilidade comecam a ganhar forca e a darem grandes
passos, apoiando-se na prorrogacdo e aprovacao de novos decretos-lei
gue regulam normas técnicas de acessibilidade e procuram suprimir as
dificuldades de se fazerem aplicar as medidas neles consagradas.

O decreto-lei n.2 123/97, de 22 de maio, anterior ao atual decreto em
vigor, designa que: “Torna-se obrigatéria a adogdo de um conjunto de
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normas técnicas basicas de eliminacdo de barreiras arquitetonicas em
edificios publicos, equipamentos coletivos e via publica para melhoria
da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada.”

A conjugacdo da sensibilizacdo e progressiva eliminacdo das barreiras,
urbanisticas e arquitetonicas permitem que as pessoas com mobilidade
reduzida tenham acesso a todos os sistemas e servicos da comunidade.
Criando assim condi¢des para o exercicio efetivo de uma cidadania
plena, decorrente de diversos preceitos da Constituicdo, que proclama,
designadamente, o principio da igualdade, o direito a qualidade de vida,
a educacdo, a cultura e ciéncia e a fruicdo e criacdo cultural e, em
especial, quando consagra os direitos dos cidaddos com deficiéncia.

O tema da acessibilidade universal foi ja objeto de regulacdo normativa,
através do DL n.2 123/97, que introduziu normas técnicas, visando a
eliminagdo de barreiras urbanisticas e arquiteténicas nos edificios
publicos, equipamentos coletivos e via publica.

Um dos maiores avancos durante a cronologia da evolugdo da
acessibilidade aconteceu na década de 2000, com a Convencdo dos
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, em 2006, consagrada pela
Organizacao das Nacdes Unidas, em Nova lorque.

Segundo o INR*, esta Convencdo reflete as preocupacdes de um
tratado de direitos humanos, que surgiu com o intuito de assegurar que
todas as pessoas que possuem algum tipo de deficiéncia, seja ela fisica,
sensorial ou intelectual, desfrutem dos plenos direitos que os demais
cidaddos. A Convencdo prevé que essas pessoas sejam completamente
integradas na sociedade e usufruam em plenitude dos seus direitos e
liberdades. Também promove, protege e procura garantir o pleno e
igual gozo de todos os direitos humanos e liberdades fundamentais, por
todas as pessoas com deficiéncia e o respeito pela sua dignidade, como
os demais.

A legislacdo nacional em vigor, o decreto-lei n.2 163/2006, de 8 de
agosto (doravante designado como DL 163/2006), estabelece:

A promocdo da acessibilidade constitui um elemento fundamental
na qualidade de vida das pessoas, sendo um meio imprescindivel
para o exercicio dos direitos que sdo conferidos a qualquer membro
de uma sociedade democratica, contribuindo decisivamente para
um maior reforco dos lagos sociais, para uma maior participacdo
civica de todos aqueles que a integram e, consequentemente, para
um crescente aprofundamento da solidariedade no Estado social de
direito. Sdo, assim, devidas ao Estado acBes cuja finalidade seja
garantir e assegurar os direitos das pessoas com necessidades

42|nstituto Nacional para a Reabilitagdo - https://www.inr.pt/convencao-sobre-os-direitos-
das-pessoas-com-deficiencia
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especiais, ou seja, pessoas que se confrontam com barreiras
ambientais, impeditivas de uma participacdo civica ativa e integral,
resultantes de fatores permanentes ou temporarios, de deficiéncias
de ordem intelectual, emocional, sensorial, fisica ou
comunicacional.

Outra consideravel evolucdo para a acessibilidade nacional, foi
aprovacdo do Plano Nacional de Promoc3o da Acessibilidade (PNPA)*3,
aprovado pelo Conselho de Ministros N2 9/2007, de 17 de janeiro,
caracterizando-se por um conjunto de medidas para proporcionar as
pessoas com deficiéncia, a autonomia e a participacdo social.

Segundo o préprio documento do PNPA- disponibilizado pelo Instituto
Nacional para a Reabilitacdo- “O Plano Nacional de Promocdo da
Acessibilidade (PNPA) constitui um instrumento estruturante das
medidas que visam a melhoria da qualidade de vida de todos os
cidaddos e, em especial, a realizacdo dos direitos de cidadania das
pessoas com necessidades especiais.”

Seus principais e considerdveis pontos de estratégia, sdo:

i) A criacdo de acessibilidades no meio fisico edificado, nos transportes
e nas tecnologias da informacdo e comunicacgdo (TIC) e tecnologias de
apoio (TA) a todos os cidaddos sem excecao;

ii) A integracdo de um conjunto de medidas que visdo a construcdo de
um sistema global coerente e homogéneo, para a promocdo da
acessibilidade;

iii) A promogdo, sensibilizagcdo, Informagdo e Formacdo sobre a
acessibilidade, sobre as necessidades das pessoas com deficiéncia,
sobre a inclusdo e a desmistificacdo da deficiéncia na sociedade;

iv) A abordagem sobre as condi¢Bes de acessibilidade nos espacos
publicos, edificios publicos e que recebem publico, nas habitagdes, nos
locais de trabalho, transportes e na tecnologia;

v) Aplicabilidade do PNPA prevista em dois periodos: 12 periodo: até
2010 e 0 22 de 2011 a 2015.

Segundo o INR*, as medidas previstas e a serem desenvolvidas para o
segundo periodo do Plano, serdo equacionadas em 2010, sequenciadas
pela avaliacdo e propostas de implementacdo futuras.

Ainda segundo o INR, o Plano também define “medidas que visam
garantir a progressiva acessibilidade no cumprimento das Normas

43 |nstituto Nacional para a Reabilitagdo - http://195.245.197.37/content/1/3/pnpa
44 INR- http://195.245.197.37/content/1/3/pnpa
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Técnicas de Acessibilidade, aprovadas pelo DL n2163/2006 de 8 de
agosto, nos espacos publicos e meio edificado, nos edificios publicos,
habitacionais, transportes publicos e locais de trabalho.”

Segundo o Relatério de Execucdo® da Fase 1, o PNPA pretende
concretizar-se em seis grandes objetivos:

i) Sensibilizar, informar e formar;

ii) Assegurar a acessibilidade no espaco publico e no meio edificado;
iii) Promover a acessibilidade nos transportes publicos;

iv) Apoiar a investigacdo e a cooperacdo internacional;

v) Promover/ facilitar a participacéo;

vi) Garantir a aplicacdo e o controle do plano.

2.4 A deficiéncia e incapacidade em Portugal

Atualmente, existem 120 milhGes de europeus que possuem alguma
incapacidade, em parte, devido ao aumento do envelhecimento
populacional. Em Portugal, existem cerca de 1.792,719 pessoas com
pelo menos algum tipo incapacidade, o que representa cerca de 17 %
da populacdo. Destas, quase meio milhdo ndo consegue executar uma
acdo simples, como: ver, ouvir, andar, memorizar, tomar banho ou
vestir-se sozinho. Muitas dessas pessoas, inclusive, possuem
dificuldades em compreender os outros ou em fazer-se compreender,
de acordo com os dados atestados pelo INE*®.

Comparando a taxa de incapacidade de Portugal com dois outros paises
da Europa - Espanha e Bélgica - podemos ver que Portugal se encontra
com um indice elevado de pessoas com alguma incapacidade. De
acordo com o Boletin Infomativo del Instituto Nacional de Estadistica®’,
Espanha, com 43,96 milhdes de habitantes, possui cerca de 3,85
milhGes de pessoas com alguma incapacidade, o que corresponde a 9
% da sua populagado.

J4 a Bélgica, com 11,46 milhdes de habitantes - nUmero populacional
aproximado ao de Portugal - as pessoas que relataram apresentar
algum tipo de incapacidade representam 9 % da populagdao do pais.

45 PNPA- Relatdrio de Execucdo, Fase 1 (2007-2010)- Link:
Relatorio_execucao_Fase%20!l_%20PNPA%20(1).pdf

46 Instituto Nacional de Estatistica, CENSOS, 2011.

47 INE - ES. Disponivel em: https://www.ine.es/revistas/cifraine/1009.pdf
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Estes indices mostram que Portugal possui um elevado numero de
pessoas com alguma incapacidade, em comparagdo com outros paises
da Europa, com populacdo maior ou semelhante.

Segundo o Dossier*®, as populacdes de Portugal e Espanha estdo cada
vez mais envelhecidas.

No ano de 2019, um em cada cinco espanhdis tinha 65 ou mais anos
e espera-se que em 2050 sejam um em cada trés, ou seja, mais de
17,5 milhdes de pessoas. Em Portugal, estamos a falar de 22% da
populacdo em 2019 e 35% (3,2 milhGes) em 2050.

Ainda segundo os dados do Dossier®®, como consequéncia desta
tendéncia de envelhecimento, a populacdo idosa continuara a crescer,
enquanto a populagcdo jovem provavelmente permanecera estabilizada
ou em diminuicdo.

Assim, a taxa de dependéncia, que € o racio entre a populagdo com
mais de 65 anos e a populagdo em idade ativa, a qual em 2018 era
de 29,6% em Espanha (33,9% em Portugal), aumentarad em 2040
para 49,6% (56,4% em Portugal).

Este exponencial crescimento da populacdo idosa contribui para uma
elevada taxa de pessoas com mobilidade reduzida ou considerada
“descapacitadas”. Segundo parafraseia Rae*®, o aumento da esperanca
de vida transforma todos os seres humanos em potenciais pessoas a
desenvolverem uma incapacidade. Afirmando assim que no processo
de envelhecimento todos os corpos estdo destinados a serem
temporariamente capazes.

48 DOSSIER | IMPACTO DO ENVELHECIMENTO EM ESPANHA E PORTUGAL. p.28 Disponivel
em:

https://www.bancobpi.pt/nocachecontent/conn/UCM/uuid/dDocName:PR_ WCS01 UCMO011
31675.

49 |dem, p.28

50Era, A. (1989). apud Fontes, F. Pessoas com deficiéncia e politicas sociais em Portugal: da
caridade a cidadania social. (2009). n.2 86. pp. 73-93
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Figura 20: Percentagem de incapacidades da populagdo Portuguesa.

De acordo com dados do CENSQS, as estatisticas mostram também que
existe uma certa discrepancia entre os géneros, havendo relativamente
mais mulheres do que homens com algum tipo de incapacidade ou
deficiéncia. Sdo cerca de 1 088 412 mulheres para 704 307 homens.

Uma das outras preocupacgdes é que existe um consideravel nimero de
criancas e adolescentes que possuem disfuncGes motoras e cognitivas.
Em Portugal, segundo tabela do INE, existem 65 581 criancas - de 5 a
14 anos - que possuem pelo menos uma incapacidade, o que coloca o
panorama da deficiéncia noutro patamar. Este nUmero mostra que ndo
somente a populacdo idosa precisa de uma sociedade acessivel, mas
também estas criangas e jovens, que estardo parcialmente ou
potencialmente condicionados do pleno desenvolvimento e da ativa
participacdo na sociedade, por falta de equidade e de desmistificacdo
da deficiéncia.

Para fazermos uma analise mais sensivel sobre o panorama da
deficiéncia, também ¢é preciso ter em consideracdo que o contexto
historico da deficiéncia acarreta uma forte relacdo com a discriminacdo,
pobreza e exclusdo social. Segundo Sanches®!, ndo sdo somente os
contextos historicos que tém criado esse tipo de estigma,

51Sanches, I. (2014). Sobrevoando a Deficiéncia: do que os Portugueses pensam ao que 0s
politicos fazem. p. 219.
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mas também os sociais e culturais. Ser acometido ou nascer com algum
grau de deficiéncia reflete-se numa tragédia familiar, uma desgraca ou
um castigo por ndo se ter tido um filho “perfeito”.

Este transtorno familiar esta relacionando com o facto de a sociedade
nao estar preparada para lidar com uma situacdo lidavel, refere
Sanches. Acarretando, assim, um sentimento de invalidez, impoténcia
e de inutilidade ao longo da vida da pessoa.

Sanches* ainda ressalta que a prevaléncia desse olhar tragico, com o
tempo, desencadeou uma imagem social negativa das pessoas com
deficiéncia, ocasionando barreiras psicoldgicas para a sua integracao
social, jd que sdo consideradas deficientes e ndo pessoas. Este
pensamento, obriga aos que ndo se conformam com a segregacdo, a
terem de superar seus limites diariamente, para contornar a posicdo de
improdutivos e incapazes.

Desde a ratificacdo do Tratado pelo Estado Portugués, em 2009, as
iniciativas em prol das pessoas com deficiéncia imp&em uma avaliagcdo
ainda mais rigorosa do caminho ja percorrido, ndo somente em
Portugal, mas no mundo. Somos agora mais capazes de identificar os
progressos alcangados e os entraves que ainda permanecem
impactando na construcdo de uma sociedade verdadeiramente
inclusiva.

Muitas vezes, devemos e podemos questionar quais foram os
verdadeiros impactos que a CDPD suscitou em Portugal, sobre o que
mudou desde entdo e qual foi o sentido dessa mudanca. Serda que
estamos hoje mais perto de ver realizados os direitos civis, culturais,
econdmicos, politicos e sociais das pessoas com deficiéncia em
Portugal?

A discriminacdo e exclusdo espelham-se no paradigma e contexto
evolucional da sociedade e dos servicos, que foram desenvolvidos e
organizados em torno das necessidades das pessoas sem deficiéncia.
Esta organizagdo alimenta um circulo vicioso, através do qual a pobreza
acentua a incapacidade e a incapacidade desencadeia a situacdo de
pobreza e segregagao.

De acordo com Priestley®?, as pessoas de sociedades menos
desenvolvidas tém uma maior probabilidade de serem afetadas por
uma incapacidade e as pessoas com deficiéncia tém uma maior
probabilidade de viverem na pobreza.

52priestley, M. (2001). Disability and the Life Course. Global Perspectives. Cambridge:
Cambridge University Press. p. 4.
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Ainda segundo Priestley, as lutas das pessoas com deficiéncia sdo
distintas em paises mais ou menos desenvolvidos. Um exemplo nao
critico, mas real, sobre esta diferenca entre sociedades, é, por exemplo,
quando as organizacBes de pessoas com deficiéncia no Reino Unido
protestaram contra o principio de apoio caritativo da lotaria nacional.
Enquanto as organiza¢des na Tailandia lutam para que os cidaddos com
deficiéncia possam continuar a ter o emprego digno como vendedores
de lotaria.

J&4 em Portugal, segundo o Observatdrio de Lisboa®3, “as pessoas com
deficiéncia tém uma taxa de risco de pobreza acima de 25% superior a
de pessoas sem deficiéncia”. O cenario tende a agravar-se mediante a
crise sanitaria que decorre no mundo. De acordo com Rui Coimbras®*:

Tudo indica que a seguir a esta crise sanitaria vem uma crise
econdémica. Ha um risco de subir a pobreza e a exclusdo e é preciso
prestar atencdo as pessoas com deficiéncia para ndo se deitar fora
tudo o que se conquistou.

E importante relembrar que a existéncia da ligacdo entre a deficiéncia
e a privacdo econdmica e a consequente a exclusdo social ndo significa
afirmar que a primeira seja exclusivamente a causa e a outra o
resultado final.

Segundo reflexdo apresentada por Fontes>>:

Enfatizar esta ligagdo entre deficiéncia e privagdo
econémica e exclusdo social ndo significa, no entanto,
afirmar que aquela seja a causa e estas o resultado. A
pobreza ndo decorre da deficiéncia, mas sim da forma
como esta é socialmente construida, bem como de
barreiras fisicas, sociais e psicologicas erigidas
relativamente a deficiéncia e as pessoas com deficiéncia.
Esta ideia da deficiéncia enquanto construgdo social e
sinonimo de opressdo por parte de uma sociedade
deficientizadora é recente.

Fontes também refere que a caracteristica essencial deste novo
modelo consiste na diferenciacdo entre ‘deficiéncia’ e ‘incapacidade’,

53 Observatério de Lisboa. (2013). (Disponivel em: https://observatorio-lisboa.eapn.pt/risco-
de-pobreza-e-25-mais-elevado-para-deficientes/)

54 Representante do Férum Europeu das Pessoas com Deficiéncia. 2020 Fonte:
https://www.publico.pt/2020/04/25/sociedade/noticia/pessoas-deficiencia-nao-podem-ficar-
tras-quase-terco-risco-pobreza-exclusao-1913916

55 Fontes, F. (2009). Pessoas com deficiéncia e politicas sociais em Portugal: da caridade
cidadania social. n. 286, p. 74.
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referindo-se a primeira a um fendmeno socialmente construido de
exclusdo e opressdo das pessoas com deficiéncia, por parte da
sociedade. J& a segunda refere-se aos diferentes aspetos bioldgicos,
corporais e sensoriais dos individuos.

As revisGes da Constituicdo Republica Portuguesa (CRP) representaram
conquistas para as pessoas com deficiéncia em Portugal, que passaram
a ser referidas como cidadas e responsabilidade do Estado, como direito
de todos os cidaddos. Todavia, exigiu uma efetivacdo em legislacdo
especifica, igualmente emancipatéria, facto que comprometeu um
sucesso palpavel. De facto, a norma geral foiincapaz de ultrapassar uma
ideologia deficientizadora dominante e que condicionou o impacto das
politicas posteriores.

A Constituicdo decreta no artigo 26.2, n.2 1 que:

Os Estados Partes tomam as medidas efetivas e apropriadas,
incluindo através do apoio entre pares, para permitir as pessoas
com deficiéncia atingirem e manterem um grau de independéncia
maximo, plena aptidao fisica, mental, social, vocacional. Garantindo
a plena inclusdo e participacdo em todos os aspetos da vida. Para
esse efeito, os Estados Partes organizam, reforcam e desenvolvem
servigos e programas de habilitacdo e reabilitacdo diversificados,
nomeadamente nas dreas da saude, educacdo, emprego e servigcos
sociais.

Outra grande conquista para a populacdo portuguesa esta no artigo
13.2 que consagra o Principio da Igualdade, determinando que todos os
cidadaos e cidadas sdo iguais perante a lei e que nenhuma pessoa pode
ser discriminada em funcdo da sua condigdo.

A CRP reconhece também que é de responsabilidade do Estado o
planeamento e a promog¢do de uma politica, com foco principal na
prevencdo, na reabilitacdo e na inclusdo das pessoas com deficiéncia,
como também, a promocdo de apoio, psicolégico e monetario as suas
familias, auxiliando a correta insercdo das pessoas com deficiéncia da
sociedade. Além deste apoio a familia e aos cidaddaos com alguma
condicionante, o governo tem como obrigacdo criar iniciativas que
sensibilizem e envolvam toda a sociedade ao tema.

Conforme refere Antunes®®, a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia (CDPD) “é um instrumento vinculativo e tem como
objetivo promover, proteger e garantir os direitos humanos e
liberdades fundamentais das pessoas com deficiéncia, promovendo

56 Antunes, Ana S. Secretaria de Estado da Inclusdo da pessoa com deficiéncia. Disponivel em:
https://news.un.org/pt/tags/ana-sofia-antunes
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também, o respeito pela sua dignidade inerente e reconhecendo a sua
autodeterminagdo”.

Este instrumento proibe todo e qualquer tipo de discriminagdo, como
também assegura protecdo e garantia de uma vida igualitaria e efetiva
na sociedade, com iguais direitos a educacdo, informacdo, emprego,
transportes e usufruto dos espacos comuns na cidade e edificios, como
consagra o Artigo 9.9.

O artigo 24.2°7, que protege os direitos igualitarios a educacdo, visa
resguardar o direito do acesso ao ensino basico e superior, com base
na igualdade de oportunidades, os:

Estados Partes asseguram um sistema de educacdo inclusiva a todos
0s niveis e uma aprendizagem ao longo da vida, direcionando-os ao
desenvolvimento maximos dos seus potenciais, incentivando o
aperfeicoamento das aptiddes, talentos e criatividade, como
também o sentido de dignidade e autoestima, garantindo assim a
condicdo de igualdade.

2.5 - Os Beneficios da Acessibilidade

A implementacdo das normas e do conceito de acessibilidade universal,
aplicados a arquitetura, construcdo civil, como também no design de
produtos, é algo de elevada importdncia, por se tratar um direito que
afeta diretamente a vida de centenas de milhares de cidaddos em
Portugal. Além do beneficio dos cidaddos, este conceito contribui para
a construcdo de uma sociedade sustentavel e de cidades que se
conectam.

Os avancgos na disseminacdo e popularizacdo de projetos e ferramentas
qgue proporcionam a acessibilidade ainda parecem acanhados, mas ja
mostram considerdveis evolugdes e genuina aderéncia pelos
profissionais da area.

Além da questdo de cidadania e de sustentabilidade da arquitetura, a
implementacdo da acessibilidade minima é, ndo somente um direito de
todos, como também um requisito essencial para o nascimento de
novos projetos e um ponto de relevancia nas intervencdes dos edificios
existentes e dos espacos publicos.

57 INR, 2008, Convengdo sobre o direito das pessoas com Deficiéncia, p. 21.
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Os principais beneficios da aplicacdo da Acessibilidade Universal na
Arquitetura e Design, sao:

1. A consciencializacdo e a empatia através da acessibilidade

E um dever na missdo do arquiteto e de outros profissionais, que s3o
responsaveis por desenvolver solugdes urbanas e produtos, ter a
consciéncia sobre o seu papel na vida das pessoas e na intemporalidade
das obras construidas. Tendo assim o dever de adotar um design
universal, que possibilite contemplar uma maior diversidade de
necessidades. Permitindo deste modo uma melhor utilizagdo dos
espacos, por todas as pessoas e em todas as fases da vida,
independentemente da idade, incapacidades fisicas, sensoriais ou
cognitivas.

O pleno exercicio da profissdo requer especial atencdo as necessidades
e ao direito a liberdade de todos, sendo fundamental garantir a
acessibilidade nos projetos, algo que depende do empenho dos
profissionais e da fiscalizacdo dos dérgdos publicos. Assim, mais do que
cumprir legislacdo, é essencial recorrer a utilizagdo do conceito de
design universal, ndo por ser encarado como um complemento ou uma
obrigatoriedade, mas como um conceito, uma diretriz de projeto.

2. Valorizacdo patrimonial e social

A empregabilidade da acessibilidade nos edificios e espacos, como a
inclusdo na sociedade, tem um alto valor benéfico, sendo considerado
um diferencial que atrai mais usudrios, utentes, investidores e
moradores para a regido. O foco na diversidade, modernidade e
sustentabilidade organizacional mantém a sociedade em posicdo de
contemporaneidade, contribuindo para a construcdo de um futuro
sustentavel, maior abrangéncia de atividades, usos e diversidade de
Servicos.

Além disso, o emprego da acessibilidade preventiva e consciente torna-
se cada vez mais requisitada pelos drgdos publicos que fiscalizam as
construcdes, sejam novos empreendimentos ou intervencdes em
espacos existentes, de cardter residencial, publico ou instituices
privadas. Ndo somente pela valorizacdo do patrimdnio, mas pela
obrigatoriedade de cumprirem a legislacdo em vigor, sob pena de
elevadas coimas ou da ndo aprovacao de projetos.

62


https://jeelevadores.com.br/blog/projetos-de-acessibilidade-nas-edificacoes/#A_conscientizacao_e_a_empatia_atraves_da_acessibilidade

Assim, é seguro afirmar que na arquitetura, construcao civil e design de
objetos, ha uma exigéncia urgente em preparar, ndo so os profissionais
da area, mas criar uma consciéncia social, para construir um futuro
sustentavel, dindmico e equitativo a todos os cidadaos.

3. Qualidade de servicos e de vida para todos

Para as instituicGes ou proprietarios de estabelecimentos, por vezes,
pode ser complicada a realizacdo de modificagcdes nos seus espacos, a
fim de implementar uma acessibilidade que possibilite e amplifique o
nudmero de usudrios, que ainda ndo utilizavam por falta de condicdes
basicas, como também, melhorar a mobilidade dos que ja utilizam.

Estas inUmeras dificuldades vdo desde questdes financeiras, como
restricBes arquitetdnicas e estruturais, tornando-se alteracdes
complexas de sanar. Outras dificuldades sdo os impedimentos em
ajustes do existente, por ndo concorddncia dos arquitetos ou
engenheiros, dificultando uma adaptacdo razodvel e causando
desinteresse e a desisténcia de participar de uma instituicao, de utilizar
um espaco publico ou comprar uma habitagdo, por exemplo.

J& a nivel comercial e publico, as obrigatoriedades sobre o
cumprimento e a implementacdo de acessibilidade minima podem
desmotivar pequenos e médios investidores, por terem que dispor de
elevada quantia, que além do investimento do negdcio, ainda tém de
adaptar os espagos, muitas vezes de forma desajustada e incorreta, na
tentativa de cumprirem a legislacdo em vigor.

A solucdo mais assertiva, em todo caso, ndo é somente corrigir para se
ajustar, é principalmente desmistificar sobre o tabu da acessibilidade e
ter a consciéncia de que a implementacdo da acessibilidade ndo é uma
dificuldade para o nascimento de um projeto, mas sim um beneficio da
evolugdo da arquitetura, da sociedade e do design.

A qualidade de vida, a facilidade em aceder, em usar um produto e a
funcionalidade dos espacos sdo uma filosofia cada vez mais requisitada
no panorama atual.
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Figura 21: O design acessivel e as corretas adaptagées X o improviso
Figura 22: O design acessivel e as corretas adaptagées X o improviso
Figura 23: O design acessivel e as corretas adaptagées X o improviso

Figura 24: O design acessivel e as corretas adaptagdes X o improviso

Capitulo - Acessibilidade em Contexto Educacional

As pessoas em situacdo de deficiéncia foram e
ainda sdo rejeitadas e percecionadas como
pessoas necessitadas de atencdo especial, na
educacdo, na formacgdo profissional, no emprego e
na vida diaria, numa concecdo da deficiéncia como
uma doenca, gerando dependéncia nas tomadas
de decisdo (Sanches, |. Sobrevoando a Deficiéncia.
p. 22)
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Ao avaliar o histérico de evolucdo da educacdo das pessoas com
deficiéncia, ainda ha pouco tempo existiam muitas pessoas em grau de
analfabetismo em Portugal ou com um nivel de conhecimento bem
abaixo da média populacional, por falta de incentivo e de condicdes
necessarias para o acolhimento de pessoas com necessidades
educativas especiais (PNEE).

Segundo a Revista de Estudos Demogrdficos®®, em 2001,
aproximadamente 37 % da populacdo com deficiéncia ndo sabia ler
nem escrever. Ainda ha também uma percentagem de pessoas que
sabem ler e escrever, mas ndo possuem nenhum grau de ensino. Esta
proporcdo era mais elevada do que a verificada para a populagdo
residente total, verificando-se uma percentagem de 26,4 %. A maior
parte da populacdo com algum tipo de deficiéncia era detentora apenas
do 1.2 ciclo do ensino basico, sendo 27,1 % mulheres e 35,0 % homens.

Distribuicdao da populagéo total e da populagdao com deficiéncia,

segundo a qualificacdo académica, Portugal 2001

Homens Mestrado/ doutoramento Multipres

Bacharelato/ licenciatura
Ensino Médio
Ensino Secundario
3° Ciclo ensino basico [
1
2° Ciclo ensino basico \
1° Ciclo ensino basico

Sabe ler e escrever sem
possuir qualquer grau

Nao sabe ler nem

) escrever b )
40 30 20 10 0 0 10 20 30 40

Populagéo residente total W Populagéo com deficiéncia

Fonte: INE, Recenseamento Geral da Populagao 2001

Figura 25: Dados sobre a populagdo com deficiéncia e a qualificagdo académica

O tema da inclusdo tem sido cada vez mais debatido pelas instituicdes
de ensino em Portugal, por ainda representar um problema por
resolver em quase todas as escolas e universidades do pais. Nos dias
atuais, parece inconcebivel pensar em educacdo sem associar a
inclusdo, mas o problema é mais recorrente do que se imagina,

58 Revista de Estudos demogrdficos n.2 33. (2003). Lisboa: INE. (Disponivel em:
https://www.ine.pt/xurl/pub/137970)

p.78
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tonando-se assim uma reflexdao emergente a fim de garantir o direto de
acesso ao ensino, a todos.

Num passado ndo muito distante, estes esforcos eram mais voltados
para o ensino basico, porém com o ensino superior cada vez mais
acessivel e cada vez mais essencial para o ingresso no mercado de
trabalho, as universidades procuram, cada vez mais, uma posicdo
diferenciada na sociedade, com a implementacdo das normas de
acessibilidade e com a consciencializacdo social a volta do assunto.

Segundo Pinto®®, do relatério do Observatério da Pessoa com
Deficiéncia de 2019, cerca de 99 % dos alunos com deficiéncia
frequentam o ensino regular, dos quais, 86 % estdao matriculados em
instituicdes da rede publica, sendo certo que o numero de alunos com
deficiéncia a frequentar o 3.2 ciclo também tem tido um consideravel
aumento nestes Ultimos anos, embora ainda exista uma grande
discrepancia de género de populacdo estudantil com necessidades
educativas especiais.

Os dados do relatério também revelam uma baixa representatividade
do género feminino, com apenas 38 % de alunas para 62 % de alunos.
O estudo ressalta ainda que 57 % dos alunos portadores de
necessidades educativas especiais que possuem curriculos especificos
individuais ou que frequentam uma unidade especializada passam
menos de 40 % do tempo em atividade letiva presencial.

O mesmo estudo da ODDH aponta que no ensino pré-escolar, basico e
secundario, o numero de estudantes com deficiéncia no ensino regular
publico elevou-se 67 %, entre os anos de 2010/11 e 2017/18, mas o
grupo de profissionais especialistas dos Centros de Recursos para
Inclusdo, responsaveis por lhes darem o apoio necessario, foi reforcado
em apenas 8 %, deixando um deficit de suporte aos alunos com
necessidades educativas especiais, ocasionando um baixo incentivo e
apoio para os jovens, como também, um menor numero de potenciais
candidatos ao ensino superior.

Jd no ambito do ensino superior, apesar da populacdo de alunos(as)
com deficiéncia ter aumentado, entre os anos de 2011/12 e 2018/19,
também pouco se foi alterado no panorama de servicos de apoio
disponibilizados aos estudantes portadores de necessidades especiais,
pelas instituicdes de ensino superior que os acolhem. Dados do mesmo

59 Pinto, P. C., Pinto, T. J. (2019). Pessoas com deficiéncia em Portugal: indicadores de direitos
humanos. pp. 18-23.
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estudo revelam que, em 2018, apenas pouco mais de 1 em cada 2
instituices disponibilizava este tipo de acompanhamento.

Uma pesquisa realizada pela Revista Portuguesa da Educa¢do®, com
base nos dados do DGES, mostra que no ano letivo de 2012/2013, em
Portugal, 45 429 estudantes concorreram as vagas existentes para o
ensino superior. Deste numero significativo, 40 415 estudantes foram
colocados na primeira fase do concurso nacional de acesso.
Concorreram as vagas de contingente especial para estudantes com
deficiéncia 530 estudantes, e destes somente 115 foram colocados.
Estes numeros, apesar de relevantes, se comparados aos anos
anteriores, ainda sdo considerados reduzidos.

3.0 - Diretrizes da Legislacdo em Vigor - Inclusdao e acessibilidade a
educacgao

E de conhecimento e de relevancia mundial que o acesso ao ensino
basico e superior é um importante vetor de transformacao e evolugdo
da sociedade. A Declaragdo Mundial sobre a Educacdo para Todos e a
Convengao Sobre o Direito das Pessoas com Deficiéncia (CSDPD)
afirmam que o acesso a educacdo é um dos pilares fundamentais dos
direitos humanos, da democracia, da sustentabilidade e da paz, sendo
assim reconhecida como uma essencialidade para o progresso pessoal
e social.

O documento da Declaracdo Mundial sobre a Educacdo, de 1990,
declara que a educacdo é um direito fundamental de todos, mulheres
e homens, de todas as idades, no mundo inteiro. Também salienta que
a educacao reforca o respeito pelo desenvolvimento da heranca
cultural, linguistica e espiritual. Reforcando também a defesa das
causas sociais, do meio ambiente, do ponto de vista politico e religioso.
O acesso ao ensino basico e superior assegura o respeito aos valores
humanistas e aos direitos humanos.

A CDPD também afirma, no seu artigo n.2 24%%, pardgrafo 1 ao 4, que o0s
Estados Partes ndo sé reconhecem os direitos das pessoas com

60 Revista Portuguesa da Educagdo, 2015, 28(2), pp. 251-270.
61|NR, 2008. Convencdo Sobre o Direito das Pessoas com Deficiéncia. p. 21.
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deficiéncia a educacgdo, como tém o dever de assegurar um sistema
educativo inclusivo a todos os niveis, facilitando a plena e igual
participacdo na educacdo, enquanto membros da sociedade. Para estes
fins, os Estados Partes adotam as seguintes medidas:

- Assegurar o pleno desenvolvimento do potencial humano e do
respeito pelos direitos humanos, fortalecendo a dignidade e a
autoestima;

- Facilitagcdo de aprendizagem de braile, escrita alternativa, meios e
formatos de comunicacdo e orientacdo e aptiddes de mobilidade;

- Estimular o potencial maximo dos seus talentos, criatividade,
personalidade e aptiddes;

- Permitir que a pessoa com deficiéncia participe efetivamente numa
sociedade livre;

- Assegurar que as pessoas e criancas com deficiéncia ndo sejam
excluidas do sistema geral de ensino com base na deficiéncia;

- Garantir que as pessoas com deficiéncia podem aceder a um ensino
primario e secundario inclusivo, de qualidade e gratuito em igualdade
aos demais;

- S3o providenciadas as adaptacdes razoaveis em funcdo das suas
necessidades;

- Facilitacdo de aprendizagem de linguagem gestual, promogdo da
identidade linguistica da comunidade surda;

- Garantia de educacdo adaptada as pessoas com deficiéncia visual;

- Empregabilidade de professores preparados e também professores
com deficiéncia, com a formacdo e preparacdo de profissionais e
pessoal técnico para suporte;

- Asseguram que as pessoas com deficiéncia possam aceder ao ensino
superior geral, a formacdo vocacional, a educacdo de adultos e a
aprendizagem ao longo da vida, em condi¢Oes de igualdade.

Além das obrigacOes relevantes para a educacdo, outros artigos sao de
igual importancia para assegurar a inclusdo no sistema de educacdo.
Como refere o artigo n.2 9, onde se diz:

os Estados partes devem assegurar que as pessoas com deficiéncia
vivam de maneira independente em todos os aspetos da vida, com
direito a informacdo e a comunicagdo, exigindo que as entidades
publicas e privadas, que oferecam instalagbes e servigos, tenham
em consideragdo todos os aspetos de acessibilidade para as pessoas
com mobilidade condicionada ou com alguma outra limitagdo.
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Sendo assim, os Estados Partes devem tomar medidas apropriadas para
providenciar as devidas sinaléticas, assisténcia humana, acessibilidade
aos edificios e a outras instalagdes abertas ao publico, promovendo o
apoio e a assisténcia que lhes garantam o acesso a informacdo e
capacitacBes pessoais e educacionais.

Outro ponto importante da legislacdo esta descrito nos artigos 19.2 e
20.9%2 que descrevem o direito a viver de forma independente e de ser
incluido na comunidade, como também salientam o direito a
mobilidade pessoal. Os seguintes artigos proclamam que a convencao
obrigue que os Estados Partes tomem medidas para garantir a
mobilidade das pessoas com deficiéncia, certificando a maior
independéncia possivel. Como também se encarreguem que 0s
servicos e instalacGes publicas estejam disponiveis em condicGes de
igualdade, as pessoas com deficiéncia e que estejam adaptados as suas
necessidades.

No caso do objeto de estudo, as adaptacdes razodveis que podem ser
implementadas para cumprirem o DL 163/2006, de 8 de agosto,
segundo o Guia de Acessibilidade para todos, sdo:

- Adotar pelo menos um percurso designado acessivel que proporcione
um acesso seguro, continuo, coerente e confortdvel as pessoas com
mobilidade condicionada, entre a via publica e o local de entrada e
saida, conforme secc¢do 2.1%3;

- Regularizar o pavimento exterior para assegurar o conforto e a
seguranca da transicdo entre a via publica e a entrada do edificio.
Também se possivel, implementar a sinalizacdo com piso tatil, para
direcionar os deficientes visuais;

- Aplicar faixas antiderrapantes em escadas e rampas com
revestimentos polidos, como também a aplicacdo de corrimdos em
ambos os lados das escadas e rampas que ndo os tenham, cumprindo
as normas decretadas nas sec¢des 2.4 e 2.5%;

- Em caso de rampas que ultrapassem a inclinacdo maxima permitida
ou que a projecdo horizontal ultrapasse os 10 metros, recorrer a
plataforma elevatéria ou rebativel, para auxiliar a subida e descida das
PMC, conforme secc3o 2.7%;

62|NR, 2008. Convencdo sobre os direitos da pessoa com deficiéncia, Artigos 19.2 e 20.2. p.
19.

63 |dem. pp. 90 -92

64 |dem, Ibidem. pp. 97 -111

65 |dem, Ibidem. pp. 116-119
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- Existindo ascensores, manté-los sempre em bom funcionamento e
disponiveis a todos, com as devidas dimensdes minimas de cabinas;

- Prever a adogdo de espacos de estacionamento de viaturas,
reservados para pessoas com mobilidade condicionada, com a
proporcdo de: uma vaga para lotacdes ndo superiores a 10 lugares, dois
lugares para lotacdo entre 11 e 25 lugares, trés lugares para lotacdo
compreendida entre 26 e 100 lugares e assim sucessivamente. Os
lugares devem ter largura ndo inferior a 2,5 m e possuir faixa de acesso
lateral com largura ndo inferior a 1 m. Todas as vagas reservadas devem
ser sinalizadas e com solucdes de acesso as diferentes cotas;

- Promover a adog¢do de equipamentos de apoio nas instalacBes
sanitdrias destinadas as pessoas deficientes, como: barras fixas ou
rebativeis, zona para transferéncia numa das laterais da sanita, com
zona livre para rotagdo de pelo menos 180 graus. Pequeno espacgo de
lavatorio/apoio para higienizar as mdos ou sonda auxiliar, com
dimensdes e alturas previstas pelo decreto em vigor;

- Certificar que, pelo menos nas cabinas acessiveis, as valvulas de
descarga, puxadores de portas e barras de apoio estdo dispostas de
maneira a minimizar o esfor¢co do usudrio, nunca exercendo uma forca
superior a 22N. Como também a instalacdo de botdo SOS numa altura
de 0,4 m a 0,6 m, para facil acesso em caso de queda ou urgéncia
médica;

- Implementar equipamento de alarme ou botdo SOS em pontos
estratégicos do edificio, para as diversas situacdes de emergéncia;

- Implementar toda a sinalética essencial para informar e advertir os
utentes e visitantes. Com direcionamento para: salas de aulas,
instalacBes sanitarias, setores administrativos, biblioteca, restauracdo,
equipamentos de seguranca, rotas de evacuacdo e percursos
acessiveis. Também se deve sinalizar o percurso ndo acessivel e as
zonas envidracadas, a fim de evitar acidentes e danos;

- Assegurar que 0s pisos e revestimentos do percurso acessivel ndo
sejam escorregadios e que as mudancas entre os ressaltos de soleiras,
batentes de portas e outros desniveis sejam feitos de maneira suave ou
adaptada;

- Adaptar as portas do percurso acessivel para que sejam de facil
manuseio, se possivel com barra auxiliar, com puxadores e trincos que
oferecam baixo impacto ao utente. Garantir que o peso das portas do
percurso acessivel ndo seja superior a 22 N, a empurrar ou ao puxar.

Todas as indicagdes acima mencionadas foram propostas segundo o
decreto-Lei em vigor, com o intuito de dar resposta as barreiras
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encontradas ao longo do processo de investigacdo e de levantamento
dos espacos. Facilitando as possiveis adaptacdes razodveis ao objeto de
estudo e assegurando a acessibilidade minima exigida por lei.

3.2. Inclusdo e Acessibilidade no Ensino Superior: Iniciativas da
Universidade do Porto - NAI e SASUP

A Universidade do Porto ja contempla um histérico de evolugdes nos
direitos das pessoas com necessidades especificas, tendo desenvolvido
um nucleo de apoio para os estudantes que necessitam. Também tem
investido em estudos para melhorias de acessibilidade e adaptacdes
razodveis para os seus edificios, tendo em vista o notdrio crescimento
de alunos NEE na comunidade académica da UP.

Segundo o Jornalismo Porto Net®®, a Universidade do Porto tinha 41
inscritos com estatuto de estudante com Necessidades Educativas
Especiais (NEE), no ano letivo de 2000/2001. Dezoito anos depois, no
ano letivo 2018/2019, esse numero subiu para os 185. O registo mostra
gue “0 acesso ao Ensino Superior é uma realidade para cada vez mais
estudantes com deficiéncia e mobilidade reduzida e nem todos estao
contemplados pelos nimeros”, segundo entrevista de Antdnio Silva.

A histdéria do Nucleo de Apoio a Inclusdo da Universidade do Porto
nasceu do manifesto de alguns alunos da Faculdade de Letras da
Universidade do Porto, com o intuito de apoiar colegas com deficiéncia
visual que tentavam ultrapassar as barreiras existentes, como a
obtencdo de material de estudo e de suportes técnicos adaptados ao
deficiente visual (braile, dudio e digital), como também a dificuldade na
realizacdo de exames.

Quando em 1995, a Faculdade de Letras muda de instalagGes para a Av.
Panoramica Edgar Cardoso, o Conselho Diretivo da FLUP, em
concordancia com a reitoria da Universidade, apoiaram uma proposta
de criacdo de um Servico de Apoio ao Estudante Deficiente Visual,
SAEDV, senda esta a primeira iniciativa oficial da Universidade em apoio
ainclusdo.

Posteriormente, no ano 2000, o Servico de Apoio ao Estudante
Deficiente Visual sofre uma alteracdo na sua nomenclatura, a fim de
ampliar seus servicos a outros estudantes com deficiéncia, designando-
se Servico de Apoio ao Estudante com Deficiéncia da Universidade do
Porto (SAED-UP), ampliando assim o seu ambito de atuacdo, deixando

56 Jornalismo Porto Net- https://www.jpn.up.pt/2019/12/02/universidade-do-porto-recebe-
cada-vez-mais-estudantes-com-deficiencia/
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de ser um nucleo especifico da Faculdade de Letras para servir toda a
Universidade do Porto.

No ano de 2016, os servicos sofrem novamente uma alteracdo na sua
designacdo e passam a ser GAENEE-UP - Gabinete de Apoio ao
Estudante com Necessidades Educativas Especiais da Universidade do
Porto. Por ultimo, em 2019, a designacao oficial passa a ser NAI- Nucleo
de Apoio a Inclusdo que, desde entdo, tem desempenhado um forte e
importante apoio aos alunos com deficiéncia.

Os estudantes com Necessidades Educativas Especiais estdo
presentes e sdo tidos em conta no trabalho do NAI, seguindo o
principio "nada sobre nds sem nos" inscrito na declaracdo de
Salamanca e na mais recente declaragdo dos direitos das pessoas
com deficiéncia. (Nucleo NAI- Universidade do Porto).

O NAl também afirma que este universo é mais amplo do que se
imagina e que apesar dos esforcos para abranger e dar suporte ao
maximo de alunos NEE possivel, muitos podem passar despercebidos.
“Um estudante com alguma deficiéncia pode, se quiser, ndo ter
estatuto, dai ndo estar identificado”. (Entrevista de A. Silva - NAI para
JPN.)

Outra medida de apoio a inclusdo, na Universidade do Porto, sdo as
bolsas por Estatuto do Estudante com Necessidades Educativas
Especiais (ENEE). “Paralelamente a este apoio da UP, existem medidas
de ambito nacional”, refere Antdnio Silva.

Este estatuto de contingente especial permite o ingresso de estudantes
com deficiéncia no ensino superior, mesmo se houver notas inferiores
a média nacional. Além de vagas destinadas aos estudantes NEE,
também ha um apoio financeiro. Os estudantes com incapacidade igual
ou superior a 60 % tém direito a uma bolsa, se assim for solicitada. Esta
bolsa tem finalidade de financiar as propinas do ano letivo, que ronda
o valor da propina nacional em vigor, seja para Licenciatura, Mestrado
ou Doutoramento, também independentemente da situagdo financeira
do estudante com deficiéncia.
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Figura 26: Ex-utente a explorar Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto.

Esta coordenacdo do apoio a inclusdo da Universidade do Porto vem
orientando um grupo de trabalho que relUne pessoas e servicos,
responsaveis pelo acolhimento e acompanhamento dos alunos NEE, a
fim de melhorar a qualidade do ensino, como também melhora o bem-
estar global da sociedade académica, proporcionando maior
diversidade e facilidade de servicos aos alunos, docentes e visitantes.

O NAI® intervém com iniciativas nos seguintes dominios:
- Acessibilidades, Mobilidade e Autonomia dos utentes e visitantes;

- Avaliacdo e resolucdo de problemas de acessibilidades fisicas, tanto
no espaco da faculdade como nas zonas circundantes;

- Apoio técnico e pedagdgico;

- Colaboragdo na definigdo de politicas, praticas tendentes ao
estabelecimento de culturas inclusivas;

67 NAI, Nucleo de Apoio a Inclusdo. Disponivel em:
https://sigarra.up.pt/up/pt/web_base.gera_pagina?p_pagina=1037958
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- Participacdo em grupos de trabalho e discussdo com destaque para a
participacdo no Grupo de Trabalho para o Ensino Superior (GTAEDES),
que reune servicos de apoio de diferentes universidades do pafs;

- Participacdo na organizacao de formacao e sensibilizacdo para a
inclusdo da diferenca e desenho universal dentro e fora da
Universidade;

- Partilha online dos documentos produzidos, na BAES, uma
plataforma de acesso dos estudantes com necessidades especiais que
frequentam o ensino superior;

- Organiza e facilita praticas tendentes ao apoio a inclusdo de
estudantes com deficiéncia, com formacdes, palestras, apoio de 3.2
pessoa, organizacdo de frequéncia e exames, colocacdo de
intérpretes, etc.

Os esforcos da Universidade do Porto ndo se restringem somente as
suas instalacdes. Numa parceria entre universidades, a Universidade do
Porto vem trabalhando para garantir o acesso e o apoio aos alunos PNE
e NEE, na sua inclusdo ao ensino superior a nivel nacional, através do
Grupo de Trabalho de Apoio aos Estudantes no Ensino Superior,
GTAEES.

Apesar de todos 0s apoios sociais e iniciativas da Universidade do Porto,
ainda se trava uma batalha para resolver todas as pendéncias das
barreiras fisicas que os utentes encontram no parque edificado da
Universidade. As barreiras, muitas vezes, sdo resultado de edificacdes
antigas, histéricas ou construidas antes da implementacdo das novas
diretrizes do decreto-lei em vigor. Mesmo em alguns casos de edificios
historicos, estes precisam de ser igualmente adaptados, a fim de
promoverem uma acessibilidade minima exigida pelo DL 163/ 2006.

Como refere o Artigo 8.2 do DL 163/2006 de 8 de agosto:

1 - As instalagGes, edificios, estabelecimentos, equipamentos e
espacos abrangentes referidos nos n.2s 1 e 2 do artigo 2.2, cujo
inicio de construcdo seja anterior a 22 de Agosto de 1997, sdo
adaptados dentro de um prazo de 10 anos, contados a partir da data
de inicio de vigéncia do presente decreto-lei, de modo a assegurar
o0 cumprimento das normas técnicas constantes do anexo que o
integra.

2 - As instalacGes, edificios, estabelecimentos, equipamentos e
espacos abrangentes referidos nos n.2s 1 e 2 do artigo 2.2, cujo
inicio de construcdo seja posterior a 22 de Agosto de 1997, sdo
adaptados dentro de um prazo de cinco anos, contados a partir da
data de inicio de vigéncia do presente decreto-lei.
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Capitulo IV- Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto

A obra onde se instala a Faculdade de Arquitectura ndo somente é um
icone da arquitetura moderna e possuidora de uma sensibilidade
tradicional, como também um referencial nacional e internacional na
formac3o de futuros arquitetos. A Faculdade®® criada em 1979, dando
sequéncia ao legado da Escola de Belas Artes, é considerada uma das
escolas de Arquitetura mais reconhecidas do mundo.

A “Escola do Porto” tornou-se uma das mais influentes correntes de
arquitetura contemporanea de Portugal, para a qual contribuiram
importantes nomes da arquitetura nacional, como Fernando Tavora,
Alvaro Siza Vieira e Eduardo Souto Moura, os dois ultimos distinguidos
com o Pritzker Prize, uma espécie de Prémio Nobel da Arquitectura.

A sua arquitetura genuina e particular é caracterizada por uma
singularidade e sensibilidade a envolvente onde esta inserida. Limitada
pelos acessos da autoestrada, a norte, possui uma plena apreciagdo da
vista do estudrio do rio Douro, a sudoeste. As suas instalacdes
estendem-se ao jardim Casa da Pdvoa, considerada um marco inicial
das novas instalacdes da FAUP.

O local de implantacdo da Casa da Pévoa tornou este imével ainda mais
apreciado para as futuras instalagdes, pois o projeto de planeamento
do Polo Ill ja se encontrava em curso na altura, no inicio do século XX.
Assim, as novas instalacGes da FAUP ja estariam integradas neste polo
universitario.

Conforme memdria descritiva da U. Porto, a casa foi adquirida pela
Universidade para que nela se instalasse a Faculdade de Arquitectura,
que ja necessitava de instalag®es préprias ha algum tempo. O Palacete
Braguinha, na Avenida Rodrigues de Freitas, onde esta Faculdade teve
as suas primeiras instalacdes, ja ndo tinha capacidade para comportar
o0 numero de alunos, surgindo entdo a urgéncia em preparar novas e
maiores instalagoes.

68 FAUP- https://sigarra.up.pt/up/pt/web_base.gera_pagina?p_pagina=faup

75


https://sigarra.up.pt/up/pt/web_base.gera_pagina?p_pagina=1006582
https://sigarra.up.pt/up/pt/web_base.gera_pagina?p_pagina=1006582

Sob a descricdo do Portuguese Architecture®®, a implantacdo da
faculdade estd rodeada por partes da Quinta da Pdvoa que, ao
sofrerem intervenc¢Ges de pequenas escalas e ligeiras movimentacdes
de terra, articularam a relagdo entre a quinta e as novas instalagdes.
Esta relagdo acaba por desenhar o portal de entrada do Pavilhdo Carlos
Ramos, formando assim a fronteira oriente do local.

De acordo com Costa’®, “o pavilhdo foi inaugurado em 7 de Outubro de
1987, invocando a memoaria de Carlos Ramos”. O mesmo ressalta que
sua idealizacdo e realizacdo foi de extrema complexidade. Algo que lhe
confere “uma duplicidade magica, por tornar-se essencial para a
consolidagdo do existente, que ao mesmo tempo, torna dependente na
conformacdo da sua autonomia”.

Ainda segundo Costa, o pavilhdo é um objeto solitdrio, numa
implantacdo pertencente somente a ele e ao seu conteddo, mas ao
mesmo tempo foi implantado para ser dependente do meio, do seu
entorno. Torna-se ambiguo, solitdrio, autbnomo e ao mesmo tempo
submisso a natureza e ao magnetismo com a casa-mae.

Segundo Alves’?, o Pavilhdo Carlos Ramos implanta-se delicadamente
no jardim da casa da Quinta de Pdvoa, dobrando-se sobre si mesmo,
em busca de um melhor assentamento no terreno e no programa. O
pavilhdo em forma de U entranha-se entre as arvores seculares, numa
bela conversacdo entre a obra e a natureza, um belo jogo de contrastes,
um manifesto sobre a forma que quer se exteriorizar.

69 Portuguese Architecture. (2014), (Disponivel em:
https://portuguesearchitectures.wordpress.com/2014/06/15/faupporto-alvaro-siza-vieira/)

70 Costa, A. (2006) “Alvaro Siza”. In Edificio da Faculdade de Arquitetura da Universidade do
Porto. FAUP Publicagdes. p. 28

71 Alves, C. (2020). Alvaro Siza. Invariéncia e Variacdes — Trés olhares. Trés obras em “esquema
U”. Trés aproximag¢des. Cidade: Editora (p. 97)
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Figura 27: Quinta da Pdvoa, Fachada voltada a Sul

Figura 28: Quinta da Pévoa, Fachada principal
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Figura 30: Detalhe pavilhéo Carlos
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Sobre a forma e implantacdo do pavilhdo, o Arquiteto Alvaro Siza’?
descreve-o como sendo um potencial invasor do belo jardim da rua de
Golgota, assim descreve o seu projeto:

O pavilhdo, um potencial intruso no belissimo jardim da
Rua de Godlgota, estava obrigado a preservar a sua
extensao e proporcdes, devendo por isso aproximar-se dos
muros de limite do terreno. Isso significava situar-se, com
dificuldades evidentes, entre arvores seculares: um
rododendro, um eucalipto, umas camélias. Para além
disso, a topografia e a ndo geometria orientara o desenho
daqueles muros.

A planta e o volume do edificio foram assim determinados
pela proximidade dos muros e pela presenca das arvores.
Constantemente ouvia avisos e recomendac¢des dos meus
colegas (...): Cuidado com o redodendro, atengdo as raizes
do eucalipto, proteja as camélias!

A estranha consola a Norte resulta simplesmente da
necessidade de recuar a fundagéo; tal como o tragado dos
muros proximos, introduzindo dificuldades, estd na base
do desenho das paredes exteriores- e por isso, das
interiores.

O arquiteto Alvaro Siza’, apesar de descrever todas as dificuldades de
implantar o volume no jardim, ressalta que ainda que se porte como
um ser estranho naquele contexto, havia uma inegdvel atratividade e
magnetismo entre o Pavilhdo e a Casa-made, que enchia o jardim de
eixos rebeldes e trazia certa inquietacdo e contrariedade. Uma espécie
de irreversivel carisma entre o antigo e o novo, clarificando as relacBes
e redesenhando os espacos do jardim.

“Ao tocar o solo as paredes brancas limitam, a traco negro, a superficie

aberta a humidade, a contaminacgdo do verde

” 74

72 Sjza, A. (2009). O pavilhdo Carlos Ramos. 01 Textos, Porto: Civilizagdo Editora. pp. 357-358.

73 |dem, Ibidem, 2009, p. 358
74 |dem, Ibidem, 2009, p. 358
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Figura 32: Detalhe pavilhéo Carlos Raos e sua implantagdo no jardim da Casa-mde
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Figura 34: Esquisso de Alvaro Siza- lmp/&n‘taﬁo das novas ihsta/a§6es

Analisando a forma e a implantacdo dos outros edificios da faculdade,
percebe-se que a distribuicdo do programa foi um modelador para a
implantagdao. As instalagdes foram organizadas em duas alas de
edificios, formando um espago exterior triangular alteado. Uma espécie
de patio seco, convidativo, disponivel e a0 mesmo tempo austero. As
formas continuas da ala norte (em vermelho), criam uma barreira
protetora dos limites da autoestrada. Nesta ala estdo localizados os
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servicos administrativos, os auditorios, uma galeria de exposicdes
semicircular e a biblioteca.

..V.’.‘.....’.r.........’

e —
%

Figura 35: Distribuigdo do progran_ni em alas, setorizagdo. Esquissb de Alvaro Siza - EdicGes
proprias.

Conforme a meméria descritiva do Portuguese Architeture’, as quatro
torres independentes da ala sul (em amarelo) possuem os ateliés de
projeto e gabinetes dos docentes, localizados no piso térreo. Os seus
posicionamentos criam distintos percursos e belas aberturas, voltadas
para o rio, sem inquietar a densidade espacial do espaco triangular.

Todos os volumes possuem variacdes de altura e sdo interligados por
uma galeria longitudinal instalada a trés metros abaixo do nivel do patio
triangular. A juncdo das duas alas dos edificios converge para oeste,
formando a entrada principal para a Escola. Como a configuracdo dos
espacos trabalhou as curvas de topografia existente, de socalcos. O
projeto movimentou o minimo de terra, acabando por ter o uso
extensivo das paredes de pedra e o aproveitamento da topografia
existente.

Segundo Fonseca’®, o projeto da FAUP é um raro exemplo de esforco
mutuo entre a Universidade do Porto, direcdo da Faculdade e o
arquiteto. O projeto passou por algumas adversidades, foi faseado e
alterado, tanto por razdes financeiras, como por politica urbanistica. A
area de implantagdo era alvo de inumeros debates e palco de ensaios
urbanisticos contraditdrios, tendo como previsto a eliminacdo da via
panoramica, eixo estruturante e conector do Polo lll, no qual ja se erguia
a obra da FAUP e os seus acessos.

75 Portuguese Architecture- Disponivel em:
https://portuguesearchitectures.wordpress.com/2014/06/15/faupporto-alvaro-siza-vieira/
76 Fonseca, T. (2006). “Alvaro Siza”. In Edificio da Faculdade de Arquitetura da Universidade
do Porto. FAUP PublicagGes. p. 45
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De acordo com Baratto’’, a arquitetura de Siza transcende as defini¢des
mais dogmaticas. “Ela é, de certo modo, simultaneamente moderna e
tradicional”. As suas obras apresentam uma sensibilidade em relacdo
ao lugar onde se encontram, como também requerem a mesma
sensibilidade do usuario que as exploram.

Figura 36: Esquisso de Siza Vieira em desenvolvimento do projeto para as instalagbes da
FAUP. Variagdes de alturas e de formas.

O planeamento do campus veio a tona como um manifesto contra o
banal e efémero, quando os desenhos do territdrio o transformava em
planos sem texturas e sem relevo, a Faculdade de Arquitetura veio para
preservar a topografia, o enquadramento local, a interacdo com o

77 Baratto, R. (2020). Alvaro Siza, entre o moderno e o tradicional. (Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/623037/feliz-aniversario-alvaro-siza)
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Douro e a preservacdo da vegetacdo local, “esta implantacdo é
testemunha que o poder e a resisténcia das obras residem na coeréncia

e autonomia figurativa dos seus tragcados”.”®

Como alega Delaqua’®, o arquiteto Siza expde que a relacido entre a
natureza e a construcdo é algo decisivo e essencial na sua arquitetura.
Essa estreita relagdao, recurso permanente dos seus projetos, remete
para uma espécie de obsessdo do arquiteto, como uma diretriz que
impde rigor aos seus projetos.

Figura 37: Imagem da construgdo da obra de Siza Vieira

Outro aspeto interessante do objeto de estudo, sdo suas formas
dispostas como esculturas, voltadas para a paisagem. Esta
caracteristica percorre todas as obras de Siza Vieira, o que lhe confere
autenticidade e peculiaridade, tornando-as muito Unicas e fora do
vulgar. As suas formas sdao genuinas, honestas e todas apresentam uma
forte presenca da luz natural, considerada uma importante ferramenta
modeladora das suas obras.

78 Fonseca, T. (2006). “Alvaro Siza”. In Edificio da Faculdade de Arquitetura da Universidade
do Porto. FAUP Publicages. p.46

73 Delaqua, V. (2015). O notdvel conjunto de obras de Alvaro Siza. (Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/769096/arquivo-alvaro-siza)
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Figura 38: Imagens da relagdo entre o edificado e o eixo estruturante e conector, a Via
Panordmica Edgar Cardoso

Figura 39: Imagens da relagdo entre o edificado e o eixo estruturante e conector, a Via
Panordmica Edgar Cardoso

A relacdo entre as alas sul e norte, as suas interacdes e relacdes com o
eixo, o patio e com a paisagem ndo foram uma casualidade. Todas as
aberturas, percursos e texturas foram intelectualmente estruturados
para cumprir os requisitos do programa e dos principios da arquitetura
bela, utilizavel e firme. Levando em consideracao as condi¢Bes exigidas
na altura da sua construcdo.

Segundo Fonseca®, tudo ali, antes do projeto que hoje conhecemos,
era vadio e sem sentido, com terreno empenado, onde tudo parecia
impossivel de se executar. Nada era aplicdvel, nenhum eixo era
localizavel. Siza foi capaz de utilizar sua visdo para analisar a fundo os
pormenores mais intimos e pequenas vantagens para dar amplificacdo
ao projeto. Teceu o olhar aprofundado na topografia, vezes por vezes,
até sistematicamente reconhecer todos os espacos em busca da
articulacdo perfeita entre eles.

Ainda seguindo o pensamento de Fonseca®!, a sua beleza, a proporc¢ao,
0 jogo de volumes, texturas e alturas sao outras inéditas criagcdes de
expressiva intelectualidade no projeto da faculdade. A sua proporgao
revela protagonismo na concegao da arquitetura. A sua ritmica quebra
0s conceitos vulgares de repetitivos espagos de edificios escolares, que

80 Fonseca, T. (2006) “Alvaro Siza”. In Edificio da Faculdade de Arquitetura da Universidade do
Porto. FAUP Publicagdes. p. 48

81 |dem, Ibidem. p. 52
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sempre estavam predestinados a serem associados a dimensdes
prévias, aprisionados na ponderacdo do espaco de cada posto de
trabalho.

Os esforcos para dinamizar os espacgos e dar uma nova ritmica e nova
maneira de se manifestar no territério fez a obra alcancar outros
patamares de expressividade no territério. Tornou-se um simbolo do
repensar a arquitetura, num contexto onde a cidade estava
desagregada, no final do século XX. De acordo com Testa®, a escola
assume uma posicdo critica na cidade e torna-se um marco de entrada-
chave no territério.

Figura 40: Imagem da relagéo entre o programa e a toografia

82Testa, P. (2006) “Alvaro Siza”. In Edificio da Faculdade de Arquitetura da Universidade do
Porto. FAUP Publicagdes. p. 67
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Figura 41: Imagem da rea;a” etre oprogma e a topografia

Figura 42: Imagem da relagdo entre o programa e a topografia

4.1. Localizagdo e acessos principais.

“Construida num promontdrio granitico junto ao estudrio do rio Douro,
a Faculdade de Arquitetura estabelece uma abordagem coerente a
uma cidade em transformacao” &

A Faculdade de Arquitetura esta inserida entre a Av. Panoramica Edgar
Cardoso, um importante eixo conector no Polo lll e a Ponte da Arrdbida,
que também representa um importante acesso para a zona das
faculdades de Arquitetura, Letras e de Ciéncias. O local de insercdo do
Polo lll, atualmente, € marcado por edificios educacionais e comerciais,
mas também ha importantes espacos publicos - praca da Boa Vista -, e
um importante espaco de entretenimento - a Casa da Musica. Como
também se nota a presenca de alguns edificios residenciais, que em
grande parte sdo ocupados pela comunidade académica, prezando a
proximidade ao polo universitario.

Segundo Testa®, a presenca do polo universitario na zona do Campo
Alegre, que antes era marcada por urbanizacdes contidas, comeca a
deslocar uma parte do centro comercial do Porto para a regido.

A zona do objeto de estudo também tem uma importante conexao com
Gaia, através da famosa ponte da Arrabida, a primeira ponte a ser

83 Testa, P. (2006). “Alvaro Siza”, In Edificio da Faculdade de Arquitetura da Universidade do
Porto. FAUP Publicagdes. p. 67
84 |dem, Ibidem. p. 68
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erguida sobre o Douro. A mesma faz relacdo direta com os acessos da
Faculdade e também estabelece uma forte relacdo visual, sendo
apreciada através das estratégicas aberturas da ala sul da FAUP.

Figura 43: Relagdo de Faculdade do Polo Ill com Av. Panordmica Edgar Cardoso como eixo
conector.

Segundo descricdo de Testa®®, a relacdo entre a Faculdade de
Arquitetura, a ponte da Arrabida e o rio Douro amplifica, prologa e
dinamiza a paisagem. Numa cidade onde as tradicdes agricolas e
urbanas se mesclam, evidenciando uma relagdo emergente de um
territorio em transformacdo. “Neste espaco aquoso sobre o santuario
do rio Douro o natural e o artificial sdo recombinados”.

Figura 44: Relagdo de Faculdade do Polo Ill com a Ponte da Arrdbida, como eixo de acesso e
relagdo paisagistica

85Testa, P. (2006). “Alvaro Siza”. In Edificio da Faculdade de Arquitetura da Universidade do
Porto. FAUP PublicagBes. p. 73
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Relativamente aos tipos de acesso ao polo, o principal meio ainda se
faz, maioritariamente, por meio de veiculo proprio, mesmo havendo
uma considerdvel quantidade de alunos que precisam usar transportes
0s publicos. Parte dos utentes que se deslocam por autocarro, usam as
linhas 200, 204, 207 e 209, que possuem paragens concentradas na Rua
do Campo Alegre, a aproximadamente 400 metros da FAUP, com
excecdo do autocarro 209, que faz uma paragem na lateral da FAUP.

As pessoas que precisam de fazer o trajeto entre a faculdade e as linhas
de autocarro na Rua do Campo Alegre, tém de percorrer um trecho da
Av. Panoramica, que possui uma moderada inclinagdo entre a FAUP e a
Faculdade de Ciéncias. Este percurso, ainda oferece algumas barreiras
fisicas, que ndo sdo criticas para pessoas sem deficiéncia, porém para
idosos, gestantes, pessoas em cadeiras de rodas ou muletas, as
dificuldades de fazerem a subida da rua sdo visiveis e reais,
contemplando postes e lixeiras no meio do passeio, por exemplo.

Pontuando também que o outro importante trecho da Via Panoramica
Edgar Cardoso apresenta passeios interrompidos ou inexisténcia de
passeio, pouca iluminacdo, postes no meio do passeio, com também
uma consideravel inclinacdo a se vencer, no sentido FAUP — Boavista,
entre a FLUP e a FAUP.

Outra dificuldade relevante, é a falta de um parque de estacionamento
padronizado e organizado. A zona de estacionamento entre as
Faculdades de Arquitetura e de Letras contempla um terreno
aparentemente abandonado, sem delimitacGes de vagas de
estacionamento, sem percursos de pedo e de automaveis delimitados,
sem iluminacdo e sem controlo de quem entra ou quem sai,
ocasionando inseguranca aos utentes e visitantes.

Alguns dos alunos entrevistados queixaram-se de terem a presenca de
pedintes que os seguem até aos seus veiculos, em busca de alguma
recompensa por estacionarem ali 0s seus carros, mesmo sendo um
espaco direcionado a comunidade académica. Porém, como ndo hd um
estacionamento regulamentado e controlado pela seguranca da
universidade, os sem-abrigo acabam por tomar o espagco como uma
oportunidade de ganhar dinheiro, mas que gera medo ou desconforto
aos alunos, principalmente a noite.
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Figura 45: Auséncia de seguranga e de infraestrutura no parque de estacionamento entre a
FAUP e a FLUP- Foto da autora.

Figura 46: Baixa iluminagdo notura- FAUP
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ﬁ =l A 3 > 3.4 \ $ .\
Figura 47: Inclinagdo do eixo no sentido FAUP- Boa Vista. Auséncia de calgadas e
precariedade na iluminagdo no sentido Boa Vista- FAUP

Figura 31: Inclinagdo do eixo no sentido FAUP- Boa Vista. Auséncia de calgadas e
precariedade na iluminagdo no sentido Boa Vista- FAUP
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Também segundo relatos de entrevista com alunos da FAUP, existe
algum receio a volta dos percursos pedonais dispostos no trecho
principal, com maior frequéncia entre o género feminino. As alunas
sentem-se mais vulnerdveis ao percorrerem o trecho a noite ou
sozinhas, pedindo sempre a companhia de outras pessoas ou boleia
para lugares mais préoximos aos pontos de paragens dos transportes
publicos.

Os alunos, docentes ou visitantes tém de percorrer um trajeto com
pouca iluminacdo e vegetacdo fechada, sendo propicio ao esconderijo
de pedintes ou de pessoas mal-intencionadas. Também existe uma
parte do percurso onde ndo ha calcada, logo a saida do estacionamento
partilhado com a FLUP, tendo entdao que se caminhar pela berma ou
diretamente na faixa de rodagem.

Existe uma faixa de passagem de pedes, proxima a entrada da FLUP,
porém, segundo relatos, as pessoas tém receio em atravessar ali, por
estd localizada em uma curva de saida da via rdpida, onde os
condutores acabam por fazer a viragem com alguma velocidade.
Muitas vezes, o condutor pode ndo se aperceber que o pedo tenciona
atravessar ou simplesmente ndo visualizar a presenga de uma pessoa
na via, por falta de sinalizacdo de passadeira e pela baixa iluminacdo no
periodo da noite, por exemplo.

Figura 32: Pedo flagrado a atravessar em outros trechos da via, por ser mais prdtico,
porém menos seguro. Foto da autora
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4.2. Setorizagdo, levantamento e analise geral das barreiras

O processo de setorizacdo das barreiras foi baseado no processo de
evolucdo do programa da faculdade, dividindo a drea de intervencao
em 4 setores, facilitando a implementacdo gradativa das propostas
apresentadas.

A comecar pelo setor 1, onde se encontra o principal parque de
estacionamento partilhado entre alunos e docentes da FAUP e da FLUP.
Este espaco é considerado um dos problemas mais notdrios da
acessibilidade das faculdades, tendo em consideracdo que ndo ha
organizagdao de vagas, o pavimento se encontra em terra batida e
extremamente desnivelado. Também ndo ha iluminacdo, passeio para
0s que saem do estacionamento e nem passadeira para auxiliar o
cruzamento da via. Ndo ha o minimo de seguranca para os que ali
estacionam, além de se pararem os carros sem qualquer organizacao,
impossibilitando, muitas vezes, a saida de outros. O mesmo setor
contempla os trechos de passeios interrompidos que fazem a ligacdo
entre 0 acesso ao estacionamento e a FAUP.

Figura 50: Planta de Setorizagdo do objeto de estudo

O setor 2 estd abrangido pela casa da Quinta de Pdvoa, jardins, pavilhdo
Carlos Ramos, acesso ao estacionamento do setor 1 e 0s percursos
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entre os edificios que ali se encontram. Também contempla parte dos
percursos naturais que fazem a ligacdo das alas norte e sul com as
instalagcdes na Quinta de Pdévoa.

Dando seguimento ao tracado do arquiteto Alvaro Siza, os setores 3 e
4 ficaram com as alas sul e norte, respetivamente. O setor 3,
correspondente a ala sul, que contempla os 4 edificios ao logo do eixo
conector, desde os seus acessos da rua as principais entradas, acessos
as salas de aula, zonas comuns e ao parque de estacionamento,
disposto na frente dos blocos. O setor 4, correspondente a ala norte,
engloba além do edificio de setor administrativo, a biblioteca, a cantina
e também o patio triangular e suas as articulagdes com os percursos
naturais do setor 2 e suas conexdes com o setor 3.

O levantamento realizou-se primeiramente pela localizagdo e
pontuacdo das barreiras de cada setor em planta. Depois da
identificacdo das barreiras, das suas caracteristicas e setorizacdo, foi
realizada uma reportagem fotografica do objeto de estudo. Também
foram realizadas as medicdes necessarias para conferir as inclinagdes,
lancos das rampas, altura das soleiras e altura das macanetas,presenca
e ou auséncia de equipamentos auxiliares, como: barras de apoio,
sinalética, equipamento de alerta sonoro, piso de sinalizacdo nas
entradas principais, faixas texturizadas de alerta ou antiderrapante e
equipamento de acdo SOS.

Todo o levamento sobre a existéncia ou auséncia destas ferramentas,
tem a finalidade de assegurar a minima acessibilidade no objeto de
estudo, de acordo com o DL 163/2006 de 8 de agosto.

No setor 1, foram encontradas barreiras como:

i) Pavimento muito irregular;

ii) Auséncia de passeio;

iii) Obstaculos no percurso (Poste de iluminacdo, arvores, pedras);
iv) Piso em terra batida e empocamento de agua;

v) Troncos de arvores caidos;

vi) Bermas deformadas;

vii) Auséncia de vagas para idosos/deficientes;

viii) Pouca iluminacédo;

ix) Auséncia de passadeira com rampa adequada para atravessamento
da via.
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Legendas

m m Limites do Setor

B /uséncia de passeio
Bl FPassadeira sem rampa

@ Obsticulos no percurso

. Pavimento muito irregular

Pouca iluminacao

@ Auséncia de vagas de
estacionamento

Vegetacao
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..* O N ] *m Deficiéncia em Sinalética geral

P Pavilhdo Carlos Ramos

Bl Casa Mae
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No setor 2, as principais barreiras encontradas foram:

i) Pavimento irregular;

ii) Caixa de saneamento no percurso;

iii) Pavimento em terra batida com pedras;

iv) Auséncia de casas de banho;

v) Degraus de acesso a rampa e desnivel de soleira de 0,20 cm;
vi) Rampas em terreno natural com inclinacdo superior a 20 %;
vii) Auséncia de corrimdo auxiliar nas rampas;

viii) Piso das rampas irregular, dificultando ainda mais a subida;

ix) Projecdo horizontal das rampas superiores a 10 m;

Xx) Auséncia de percurso de ligacdo entre as rampas (passagem pela

relva)
xi) Pouca lluminacdo;

xii) Auséncia de sinalética
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Legendas
g EEN I | mjtes do Setor

mmm mmmm mmmm Possivel percurso, ndo cumpre por

pav. irregular e com obstaculos

e Auséncia de corrimdo/guarda-corpo

I Percurso em pedra e relva (+/-40 cm)

S I  Percurso em terra batida
%

Percurso em pedras

P patio seco com desnivel de -20 cm

da cota da soleira

*é!!» L] *m Deficiéncia em Sinalética geral

[ Desnivel de 55cm vencido por

2 degraus em pedra

- Rampa com lance de 17,9m
de pav em pedra. Inclin. 15%

] Rampa com lance de 22 m
de pav em pedra e relva

A Inclin. 20%

- Rampa com lance de 37 m
de pav. em pedra e relva
Inclin. 20%

13 "- b
) [ ] Auséncia de percurso de acesso

xS
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No setor 3, as principais barreiras existentes sdo:
i) Auséncia de estacionamento de deficientes ou idosos;

ii) Auséncia de percurso que interligue as vagas de estacionamento e
a rampa de acesso ao patio triangular;

iii) Pavimento muito irregular nos percursos de entrada;

iv) Rampa exterior com projecdo horizontal maior que 10 m e com
inclinagao superior a 8 %;

v) Existéncia de WC para deficientes, mas sem equipamento
necessario (barras de transicdo, barra na porta, apoio no lavatério);

vi) Peso das portas de entrada do setor;

vii) Porta de entrada da reprografia tem desnivel de soleira de 0,20
cm.

viii) Desnivel de soleira nas portas de entrada;
xi) Porta de entrada da tipografia tem desnivel de soleira de 0,20 cm;

x) Auséncia de Sinalética.
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Legendas

I Auséncia de vaga de deficientes e idosos.

- Auséncia de acesso entre passeio e a rampa

|:| Lance de rampa maior gue 10 metros até patamar seguinte

. Pavimento muito irregular, com buracos. e s Limites do Setor

Rampa com inclinagao superior a 10% mmmm mmmm  Possiveis percursos de entrada,

. Existéncia de WC para deficentes, mas sem equipamento Poreém irregular e com barreiras

. Porta pesada e soleira com duplo desnivel (Sup. 5cm) ’E‘h 8 *m Deficiéncia em Sinalética geral

. Porta pesada e soleira com desnivel >10cm
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Por fim, no setor 4, foram detetadas as seguintes barreiras:
i) Pavimento de superficie muito irregular, na zona de entrada do bar;
ii) Peso das portas de entrada do setor;

iii) Acessos para a zona administrativa e biblioteca condicionados por
rampa com inclinagdo muito superior a 8 % ou pelo funcionamento do
elevador;

iv) Pavimento das rampas em acabamento polido (piso escorregadio);
v) Auséncia de WC para pessoas com mobilidade reduzida;
vi) Percursos para casas de banho existentes, feitos por escadaria;

vii) Auséncia de Sinalética de orientacdo e de evacuacgao de
emergéncia
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Legendas

e s Limites do Setor

[ ] Rampas com piso polido == == Possiveis percursos, mas com barreiras

O Pavimento muito irregular, com buracos. *& 8 *m Deficiéncia em Sinalética geral

. Porta pesada e soleira com muito desnivel >10cm

i

. Rampa com inclinacio superior a 15%

Acesso a biblioteca
depende dos elevadores

. Ndo ha WC acessivel
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4.3. Catalogacdo e reportagem fotografica das barreiras.

A catalogacdo e reportagem fotografica a seguir, foram desenvolvidas
a fim de facilitar a percecdo da localizacdo de cada barreira e de suas
caracteristicas. O catdlogo de setorizacdo e identificacdo das barreiras,
nao tem o objetivo de modificar a estrutura do objeto de estudo, mas
sim, implementar as possiveis adaptacBes razodveis, para que oS
percursos acessiveis, tornem-se confortdveis para todas as pessoas,
independente do nivel de mobilidade fisica ou sensorial. As barreiras
mais complexas, devem ser analisadas profundamente e exigem o
desenvolvimento de um projeto dedicado a cada caso, para assim,
tornar a intervencgdo ao existente, em um processo sensivel a obra e
assertivo as normas.

Todas as barreiras encontradas, sejam de facil ou dificil resolucdo,
foram identificadas, setorizadas e caracterizadas mediante grau de
dificuldade de intervencdo no objeto de estudo. Também foram feitos,
esquemas de solucBes para as barreiras citadas no inventario, bem
como as possiveis rotas de acessibilidade. Todas as recomendacdes
foram feitas conforme as diretrizes da legislacdo em vigor, bem como
as sugestdes de “boas praticas”, sendo estas de ndo obrigatoriedade
por lei, mas que complementam a seguranca dos utentes e visitantes.
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Inventario de Barreiras

Objeto de Estudo: Faculdade de Arquitectura- FAUP

Legenda por Grau de dificuldade de intervencao:

s Dificil ou de grande intervencgao

s \oderada ou de média intervencdo

s icil Ou de pequena intervencdo

N3o necessita intervir
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Caracteristicas

Pavimento em terra batida
com pocas de dgua, pedras,
lixo e muitos desniveis.
Auséncia de passeios,
de organizacdo de estacio-
namento e de iluminacao.

Adaptacdes

Regularizacdo de todo o
piso do estacionamento,
com organizacdo dos
percursos de veiculos e de
pedes. (Ver esquema de
proposta para o setor 1)

Nivel de Dificuldade
E—

= = | imites do Setor

Ndo cumpre:

Vegetacdo

Descricdo

Auséncia de passeio
Auséncia de passadeira
Passadeira sem rampa

Obstaculos no percurso

Pouca iluminacgao

Auséncia de vagas de
estacionamento

Auséncia de sinalética

Caracteristicas

Terreno vulneravel, com
muitas zonas de alagamento.
Pavimento torna-se escorre-
gadio e propicio a acidentes.
Contéem grandes tronces de
arvores caidos

Adaptacdes

Limpeza do terreno, regulari-
zacdo do pavimento e organi-
zacdo dos espagos. (Ver es-
guema de proposta para
o setor 1)

Nivel de Dificulcade
E—

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1 . . .
: Pavimento muito irregular
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
4

Caracteristicas

Espaco sem organizacdo de
vagas para estacionamento,
sem percurso de pedo/
automovel definidos.
Ndo ha postes de iluminacdo
dentro do terreno.

Adaptacdes

Organizacdo das vagas de
estacionamento, conforme
sugestdo no esquema do
setor 1.

Nivel de Dificuldade
E—



Limites do Setor

Vegetacao

Caracteristicas

Guia da via esta danificada
e auséncia de percurso de
pedo. Buracos, pedras e
vegetacdo no trecho.

Adaptacdes

Reconstrucdo da Guia, jun-
tamente com a ampliacao
do passeio.

Conforme esguema de
proposta para o setor.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Presenca de arvores e raizes
no trecho. Danos na guia da
via. Caracteristica que se
prolonga até a entrada do
parque de estacionamento.
Apds a entrada, ha uma
estreita calgada com obsta-
culos (postes e arvore)

Adaptacdes

Reposicionar as arvores
de maneira a sombrear o
parque de estacionamento,
mas livrar o passeio pedonal.
Conforme esquema de
proposta para o setor.

Nivel de Dificuldade
E—

Descricao

Auséncia de passeio
Auséncia de passadeira
Passadeira sem rampa

Obstaculos no percurso

Pavimento muito irregular
Pouca iluminagdo

Auséncia de vagas de
estacionamento

Auséncia de sinaléfica

Caracteristicas

Passeio interrompido.
Acaba a calcada em pedra
Portuguesa e inicia-se
0 percurso pela guia,
juntamente a um caminho
com vegetacdo e buracos.

Adaptacoes

Continuar a calcada, com a
mesma leitura da existente.
Reforcar a iluminacdo e a
sinalizagdo necessaria, para
uma melhor orientagdo dos
pedes.

Nivel de Dificuldade
E—



Limites do Setor

Vegetacdo

Caracteristicas

Passeio estreito e com inter-
rupcOes por arvores e postes
de iluminacado.
Auséncia de rampa para
passadeira.

Adaptacdes

Ampliar e dar continuidade

ao passeio, melhorar a ilumi-
nacao e sinalizacdo.
Implementar rampa de acesso
a passadeira e se possivel
implementar semaforo
de pedo.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Na auséncia de passeio,
o pedo acaba por percorrer
um percurso pela guia,
desviando-se de obstaculos
e muitas vezes tendo que

caminhar na via de
rolamento.

Adaptacoes
Continuar o passeio, com a

mesma leitura do existente,

Reforcar a iluminacdo e a
sinalizacdo necessaria, para
uma melhor orientacao dos
pedes.

Nivel de Dificuldade
E—

Descricao

Auséncia de passeio
Auséncia de passadeira
Passadeira sem rampa

Obstaculos no percurso

Pavimento muito irregular
Pouca iluminagdo

Auséncia de vagas de
estacionamento

Auséncia de sinalética

Caracteristicas

Auséncia de rampa na passa-
deira, auséncia de sinalética e
baixa iluminacado.

Adaptacdes

Juntamente a continuidade dos

passeios, implementar as
rempas necessarias para uma
transicdo suave, bem como, a
sinalizacdo e iluminacao.

Nivel de Dificuldade
E—
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Setor 1- Identificacdo das imagens




Reportagem Fotografica do Setor 1

Parque de estacionamento junto a Pavimento em terra batida e sem
Casa Rosa e a entrada da FLUP

organizacdo do espaco

Pavimento alagadico e com arvores Enormes buracos formam-se no Passeios interrompidos por arvores,
caidas, ndo ha organizacdo do espaco. periodo de chuva. carros e postes de iluminacéo.

Guia danificada, auséncia de passa-

Auséncia de percurso de pedo e Passeio estreito, vegetacdo fecha-
gem para pedo. obstaculos (pedras, saneamen- da e obstaculos no percurso.
to, etc)
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Reportagem Fotografica do Setor 1

s
-l
Piso do terrenc em areia e pedras Porta de acesso a Casa Rosa e ao Zonas com vegetacdo fechada,
Pavilh3o Carlos Ramos lixo e sem iluminacdo, trazendo

inseguranca aos utentes.

%

> % S AT

Crateras nas passagens de veicu-

Pavimento alagadico e escorre-
los. los. gadio.

=

Postes de iluminacdo no meio Carros estacionados sem nenhu-
do passeio.

ma organizacdo ou fiscalizacdo. plam a rampa de transigdo entre

lados.
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Descricao

m Limites do Setor Percursos com barreiras

Piso irregular

Auséncia de WC acessivel

i
Ly

Soleira com desnivel 20cm

Rampas com projecao
horizontal superior a 10m

Rampas com inc. superior
a 10%

Degraus de acesso a

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
i
I Rampas sem guarda-corpo
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
i rampa
4

Caracteristicas

Obstéculos no percurso
Apos descida da rua, no ini-
cio dos acessos da facul-
dade, existe pedras e
postes com correntes.

Adaptacdes

Remocado do obstaculo.Unifor-
mizar o trecho com o mesmo
material da calcads, facilitando
a entrada das pessoas e
evitando acidentes.

Nivel de Dificuldade

Caracteristicas

Rampa natural do terreno,
porém inviavel para PNE.
Inclinagdo superior a 15%.
Projecdo horizontal maior
gue 10m. Auséncia de

patamar de descanso.

Adaptacdes

Ndo ha adaptacdo para a
inclinagao, mas pode-se
aplicar um corrimdo para
seguranca e para auxiliar
pessoas idosas ou com baixo

grau de imobilidade. Pessoas
em cadeira de rodas, devem

optar por outro percurso.

Nivel de Dificuldade

Caracteristicas

Rampa natural do terreno,
porém inviavel para PNE,
Inclinacdo superior a 10%.
Projecdo horizontal maior
que 10m. Auséncia de
patamar de descanso.
Auséncia de corrimao/
guarda-corpo de seguranca

Adaptacdes

Ndo ha adaptacdo para a
inclinacdo, mas pode-se
aplicar um corrimdo para
seguranca e para auxiliar
pessoas idosas ou com baixo
grau de imobilidade. Pessoas

em cadeira de rodas, devem
optar por outro percurso.

Nivel de Dificuldade



Setor Descricao

m = [imites do Setor Percursos com barreiras

Piso irregular
Auséncia de WC acessivel

Soleira com desnivel 20cm

Rampas sem guarda-corpo
Rampas com projecao
horizontal superior a 10m

Rampas com inc. superior
a 10%

Degraus de acesso a
rampa

Caracteristicas

Rampa natural do terreno,
porém inviavel para PNE.
Inclinagdo superior a 10%.
Projecdo horizontal maior

gque 10m. Auséncia de
patamar de descanso.

Auséncia de corrimdo/
guarda-corpo de seguranca

Adaptacdes

Ndo ha adaptacdo para a
inclinacdo, mas pode-se
aplicar um corrimdo para
seguranca e para auxiliar
pessoas idosas ou com baixo
grau de imobilidade. Pessoas

em cadeira de rodas, devem
optar por outro percurso.

Nivel de Dificuldade
—

Caracteristicas

Obstaculos no percurso
Apos subida da rampa, ha-
um degrau de acesso a zona
do pavilhdo Carlos Ramos,

Adaptacdes

Nivelamento do degrau
deste lado da rampa,
ampliacdo da abertura
de passagem e implemen-
tacdo de uma plataforma
elevatoria.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Degraus em pedra no trecho
de conexdo entre as torres e
as instalagbes do Pavilhdo
Carlos Ramos e os jardins
da Casa-Mige.
Pedra original da vedacdo
dos jardins da Casa.

Adaptacdes

Nivelamento do degrau do
lado da rampa, ampliacdo
da abertura de passagem e
implementacao de uma
plataforma elevatoria.

Nivel de Dificuldade
E—



Descricao

Percursos com barreiras
Piso irregular
Auséncia de WC acessivel

Soleira com desnivel 20cm

Rampas sem guarda-corpo
Rampas com projecao
horizontal superior a 10m

Rampas com inc. superior
a 10%

Degraus de acesso a
rampa

Caracteristicas

Desnivel de soleira de
entrada com altura de
20cm  Este acesso torna-se
mais dificil, pela presenca de
degraus logo a entrada

Adaptacdes

Recomenda-se que o

Acesso As salas de aula

do Pavilhdo Carlos Ramos
seja feito pelo patio seco
entre as salas. Com adap-
tacdes para vencer o
desnivel da soleira.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Desnivel entre percursos do
acesso da entrada oeste
do Pavilhdo aos jardins

da Casa-mde e acesso ao
pargue de estacionamento

Adaptacdes

Nivelamento entre o

acesso a entrada oeste
do pavilhdo e os caminhos
do jardim da Casa-mde
com suave rampa para
vencer o desnivel.

Nivel de Dificuldade
E——

Caracteristicas

Piso em terra e pedras, com
caixas de saneamento

no percurso. N3o ha
iluminacdo e nem sinalética
no percurso.

Adaptacdes

Uniformizar o piso ao longo
do caminho de passagem
de alunos e visitantes.
Implementar mais ilumi-
nacao e sinalética.

Nivel de Dificuldade
E—
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= mm |imjtes do Setor

Descricao

Percursos com barreiras
Piso irregular
Auséncia de WC acessivel

Soleira com desnivel 20cm

Rampas sem guarda-corpo
Rampas com projecdo
horizontal superior a 10m

Rampas com inc. superior
a 10%

Degraus de acesso a
rampa

Caracteristicas

Piso em terra e pedras, com
caixas de saneamento
no percurso. Ndo ha
iluminagdc e nem sinalética

Nno percurso.

Adaptacdes

Uniformizar o piso ao longo
do caminho de passagem
de alunos e visitantes.

Implementar mais ilumi-

nacdo e sinalética.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Piso em terra e pedras, com
caixas de saneamento

no percurso. Ndo ha
iluminagdc e nem sinaletica

no percurso.
Nao ha ligacao do caminho

EQMLHEAGgs do Pavilhdo

Adaptacdes

Uniformizar o piso ao longo
do caminho de passagem
de alunos e visitantes.

Eventualmente, pode-se
reabilitar a pérgola e
criar algum abrigo para a
chuva

Nivel de Dificuldade
EE——

Caracteristicas

Pitio em terra e com des-
nivel de soleira de 20cm

A entrada de acesso mais
facil as salas do pavilhdo,
faz-se por este patio. Porém
ha que adaptar para vencer
o desnivel.

Adaptacdes
Nivelar zona do patio,

para possibilitar o acesso
por esta zona. Criar ligacdo
com os caminhos do jardim.
Opcdo de adaptar com
plataforma elevatdria ou
rampa somente nas portas

de entrada das salas.
Nivel de Dificuldade
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Descricao

Percursos com barreiras
Piso irregular
Auséncia de WC acessivel

Soleira com desnivel 20cm

Rampas sem guarda-corpo
Rampas com projecao
horizontal superior a 10m

Rampas com inc. superior
a 10%

Degraus de acesso a
rampa

Caracteristicas

Piso em pedra irregular,
algumas pedras estdo a
soltar-se e cria instabilidade.
Local hd pouca iluminagdo
3 noite. Esta pedra causa
muita crepitacdo para
cadeira de rodas, o que
pode causar quedas.

Adaptacdes

Uniformizar o pavimento,
implementar mais
iluminacdo e sinalética de
orientacao para novos
alunos e visitantes.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Degraus no percurso para
as salas de aula. Piso
em pedra e areia. Auséncia
de iluminagdo e de sinalética

Adaptacdes

Implementar rampa ou
adaptar percurso secunda-
rio para pessoas com mo-
bilidade reduzida.
Melhorar a iluminacédo
e implementar sinalética
de orientagdo.

Nivel de Dificuldade

Caracteristicas

Existéncia de desnivel sem
tratamento de bordo.
Com altura até 2cm deve ser
vencido por bordo boleado.
Superior a 2cm, deve ser
vencido por rampa ou outro
mecanismo
Hé duplo desnivel.

Adaptacoes

Tratamento de bordo
boleado ou chanfrado, com
uma inclinacdo néo
superior a 50%
Como ha duplo desnivel,
necessita-se de rampa
para cadeira de rodas.

Nivel de Dificuldade
E—
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Caracteristicas

Rampa de acesso entre o
parque de estacionamento
e as salas do anexo da Casa-
mdae e Pavilhdo Carlos Ramos.
O pavimento dificulta a subida
de uma cadeira, por causar
blogueio das rodas-

Adaptacdes

Regularizacdo do pavimento
com uso de bloco intertra-

vado ou bloco de granito
retificado.

Nivel de Dificuldade
E—

Descrigao

Percursos com barreiras
Piso irregular
Auséncia de WC acessivel

Soleira com desnivel 20cm

Rampas sem guarda-corpo
Rampas com projecao
horizontal superior a 10m

Rampas com inc. superior
a 10%

Degraus de acesso a
rampa

Caracteristicas

Pavimento em pedra muito
irregular, pode causar
tropecos, crepitacdo em
cadeira de rodas e/ou
instabilidade em eventual
uso de muletas ou outro
acessorio de mobilidade.

Adaptacoes
Regularizacdo do pavimento
com uso de bloco intertra-

vado ou bloco de granito
retificado.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Existéncia de desnivel sem
tratamento de bordo.
Com altura até 2cm deve ser
vencido por bordo boleado.
Superior a 2cm, deve ser
vencido por rampa ou outro
mecanismo.

Adaptacoes

Bolear ou chanfrar o bordo

de entrada para desniveis
de até Zcm. Superiores a
2cm, deve-se implementar
rampa de acesso.

Nivel de Dificuldade
E—
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Descrigao

Percursos com barreiras
Piso irregular
Auséncia de WC acessivel

Soleira com desnivel 20cm

Rampas sem guarda-corpo
Rampas com projecao
horizontal superior a 10m

Rampas com inc. superior
a 10%

Degraus de acesso a
rampa

Caracteristicas

Escadaria de acesso as salas
superiores. Ha espaco sufi-
ciente para aplicar uma
plataforma rebativel.

Adaptacdes

Implementar plataforma
de escada, elevatdria e
rebativel . Escada curva V65

(Codigo da Marca Liftec)

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Porta de entrada para WC
com area compativel com
WC acessivel, de vao inferior
a 0,77cm, conforme orienta-
¢do do decreto em vigor.

Adaptacdes

Aumentar vdo de entrada,
porta de abertura para fora,
de correr ou pode ser
removida.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Porta de entrada para WC
com desnivel de 33cm.
Neste WC, ha area para ser
adaptado para PNE’s.

Adaptacdes

Implementar plataforma
elevatoria de embutir.

Nivel de Dificuldade
E—
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Descri¢ao

Percursos com barreiras
Piso irregular
Auséncia de WC acessivel

Soleira com desnivel 20cm

Rampas sem guarda-corpo
Rampas com projecao
horizontal superior a 10m

Rampas com inc. superior
a 10%

Degraus de acesso a
rampa

Caracteristicas

Existéncia de desnivel de
33cm. Hall estreito e com
porta a abrir para dentro.

Adaptacdes

Ha possibilidade de imple-
mentar uma plataforma
elevatoria de embutir no
chdo. Deve-se ampliar os

vaos de acesso ao WC.
Pode-se retirar a porta para

o hall de distribuicado.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Vao de porta do WC com
largura inferior a 0,77cm
Possui 67,5¢cm.

Adaptacoes

Aumentar vdos de porta
de entrada. Aplicar barras
de apoio para abrir e
fechar porta de entrada.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

WC com area suficiente para
ser adaptado para pessoas

com mobilidade reduzida.
Problemas na largura das
portas de acesso e no

desnivel de entrada.

Ha problema de mofo.
Situa-se no Rés-do-chao.

Adaptacdes

Remodelar WC com reajuste
das alturas das loucas,
inclinacdo do espelho e
implementacdo de acessorios
de acessibilidade.
Botdo SOS.

Nivel de Dificuldade
E—
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Reportagem Fotografica do Setor 2

Rampa natural de acesso ao Pav. Rampa natural de acesso ao Pav. Percursos ajardinados para Pav.
Carlos Ramos. Inclinacdo >15% Carlos Ramos. Inclinacdo >15% Carlos Ramos, em pedra ndo

retificada.

Rampa natural de acesso ao Pav. Patamar da rampa de acesso ao Degraus de acesso a zona do
Carlos Ramos. Inclinacdo >10% Pav. Carlos Ramos possui um Pavilhdo Carlos Ramos.

degrau.

Passagem estreita e com degraus. Entrada do Pav. Carlos Ramos Desnivel entre o acesso de
possui desnivel de +20cm a entrada do Pavilhdo e os percur-
cota de soleira. s0s dos jardins da Casa-Mae.
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Reportagem Fotografica do Setor 2

CRE \
Percursos em terra e pedras. Existem caixas de saneamento Existem caixas de saneamento
Sem iluminagdo a noite. no meio do percurso. no meio do percurso,

. : ;

B . A % W ¥ & P .
Percurso irregular e com baixa Percurso irregular e com baixa Entradas do pavilhdo possuem
iluminacdo. N&o ha sinalética iluminacdo. N3o ha sinalética desnivel de 20cm.

de orientacao. de orientacdo.

Ramos. Ramos. reforco de controle as raizes.
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Reportagem Fotografica do Setor 2

Percurso misto de terra e pedras.
Baixa iluminagdo.

Rampa acesso as entradas
das Cavalaricas, em pedras
irregulares.

Percurso misto de terra e pedras.
Baixa iluminagdo.

g5 . o =
Percurso de acesso as entradas
das Cavalaricas em pedras
irregulares.

N
!

S, ~

2-rose

or-de-rosa

4

En‘trad;a dé Casa C Hall da Casa Cor-d
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Reportagem Fotografica do Setor 2

fl Fi

N
|

Desnivel de 33cm para entrar
no wc do hall e porta estreita.

Acesso para o 12 andar, ndo
ha elevador ou outro dispositivo.

} & —

xxmn:::tmxxfmmmr .
W A
\

WC socialno hall da Casa cor-

de-rosa.

Interior do wc na zona do hall
de entrada da Casa cor-de-rosa.

Casa de banho do 12 anda da
Casa cor-de- rosa

Desnivel de 33cm para entrar
no wc do hall,

Desnivel de entrada e pequeno
espaco de transicdo entre os dois

ambientes.
. :

Interior da cabine do wec no 1@
andar.
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Descrigcao

-Percursos com bharreiras
-Piso irregular

-WC acessivel sem equipamento
de acessibilidade

-Soleira com desnivel 20cm
-Rampas e/ou escada sem corrimao
-Duplo desnivel de soleira

-Auséncia de estacionamento
para idosos ou PNE’s.

-Rampas com inclinacdo superior
a 10% e lanco superior a 10 metros;

-Portas com excesso de peso

Caracteristicas

Caracteristicas

Caracteristicas

Rampa com inclinac¢do
superior a 15%. Projecdo

Desnivel de soleira de entrada Dup|o desnivel de soleira e

superior a 15cm. Porta de entra-

horizontal superior a 10

metros. Nao acon%e,\bada
para pessoas com deficiencia.

Adaptacdes

Sem necesisdade de intervir.
Pessoas com deficiéncia devem
seguir as rotas adaptadas.

da com excesso de peso.

Adaptacoes

Construir rampa para vencer
0 desnivel e patamar de
descanso na abertura das

porta com excesso de peso.

Adaptacdes

Corrigir barreira com peguena
rampa para vencer os desniveis.

Pode ser rampa adaptavel e
Como boa prética pode-se

implementar o guarda-corpo .

portas. amovivel.
Implementar dispositivo
operador de porta batente
Ditec DAB 105 ou 205

Nivel de Dificuldade
E——

Implementar dispositivo
operador de porta batente
Ditec DAB 105 ou 205

Nivel de Dificuldade
E—

Nivel de Dificuldade
E—
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Caracteristicas

Pavimento em bloco ndo retifica-
do. Apresenta-se como barreira

para pessoas em cadeira de rodas,
para deficientes visuais, se
houverem buracos ou pedras
soltas. Causa muita crepitacdo
para a cadeira de rodas, risco de
prender a roda e causar quedas.

Adaptacdes

Ha possibilidade de criar um
percurso em pavimento retificado,
sem a necessidade de substituir
0 material existente.
Pode-se aplicar pequenas zonas de
pavimento regular, em locais
estratégicos para 0 acesso as rotas.

Nivel de Dificuldade

Descricao

Caracteristicas

N&o ha faixa de acesso lateral
para abertura da porta do
veiculo, sem descer direta-
mente na rua. Causa
perigo para todos, indepen-
dente de mobilidade
reduzida.

Adaptacdes

Ha possibilidade de ampli-

_ zona de
ar o0 passeio e a

estacionamento. Criando novas
vagas e passeio livre de

barreiras. Vagas de estaciona-

mento muito junto a via de rola-
mento.

Nivel de Dificuldade

-Percursos com barreiras
-Piso irregular

-WC acessivel sem equipamento
de acessibilidade

-Soleira com desnivel 20cm
-Rampas e/ou escada sem corrimdo
-Duplo desnivel de soleira

-Auséncia de estacionamento
para idosos ou PNE’s.

-Rampas com inclinacao superior
a 10% e lango superior a 10 metros;

-Portas com excesso de peso

Caracteristicas

Parque de estacionamento
sem rampa para vencer
desnivel da guia do passeio,
0 gue impossibilitz a subida
de cadeiras de rodas manuais
e elétricas.

Adaptacdes

Criar percurso que faca
a conexao desde a descida

do automovel até o inicio
da rampa ou das entradas.

Nivel de Dificuldade
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Caracteristicas

Passeio sem conexao com
a rampa de acesso ao
patio elevado. De acordo
com ex-utente, que utiliza
cadeiras de rodas, o trajecto
pela relva & muito dificil e

em dia de chuva torna-se
quase impossivel e instavel.

Adaptacdes

A barreira resolve-se facil-

mente com a criagao de
um percurso entre a rampa

e 0 passeio.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Rampa com projecdo hori-
zontal maior gue 10 metros
e inclinagcdo superior a 10%
A visitante conseguiu subir
a rampa com esforco maximo, mas
sem nenhum material de

estudo o u mala
Muito dificil de subir no dia a dia .

Adaptacdes

Sem necessidade de intervir na

estrutura da f@mpa, mas para
conforto didrio dos usuarios ~qm
deficiéncia e, por hoa préatica, pode-
se implementar uma plataforma
elevatoria na lateral da rampa. Caso
contrario, deve-se entrar pela
cafetaria.

Nivel de Dificuldade
E—

Descricao

-Percursos com barreiras
-Piso irregular

-WC acessivel sem equipamento
de acessibilidade

-Soleira com desnivel 20cm
-Rampas e/ou escada sem corrimao
-Duplo desnivel de soleira

-Auséncia de estacionamento
para idosos ou PNE’s.

-Rampas com inclinacao superior
a 10% e lango superior a 10 metros;

-Portas com excesso de peso

Caracteristicas

Escada com auséncia de
guarda-corpo no lado direito
(de quem desce). Causa
inseguranca, segundo
funcionarios e alunos.
Muito ingrime

Adaptacdes

Aplicar o mesmo modelo de
guarda-corpo na lateral
direita (de quem desce).

Trazendo mais conforto na
utilizacdo da escada.

Nivel de Dificuldade
EE——



Setor Descricdo

-Percursos com barreiras

m mm |jmites do Setor

-Piso irregular

-WC acessivel sem equipamento
de acessibilidade

Caracteristicas

Conexdo entre o passeio e

a entrada pela cafetaria esta
completamente degradada.
Pedras soltas, buracos e
desnivel superior a 5cm.

Adaptacdes

Caracteristicas

Conexao entre o passeio e

a entrada pela cafetaria esta
completamente degradada.
Pedras soltas, buracos e
desnivel superior a 5cm.

Adaptacdes

Regularizagdo do payimen- Regularizacdo do pavimen-
to, com material retificado. to, com bloco retificado.
Sugestdo de bloco intertravado Bloco intertravado ou
ou bloco de granito retificado. bloco de granito retificado.

Nivel de Dificuldade

Nivel de Dificuldade

-Soleira com desnivel 20cm
-Rampas e/ou escada sem corrimao
-Duplo desnivel de soleira

-Auséncia de estacionamento
para idosos ou PNE’s.

-Rampas com inclinacao superior
a 10% e lango superior a 10 metros;

-Portas com excesso de peso

Caracteristicas

Pavimento muito irregular
com pedras soltas, grandes
buracos e impossibilidade
de descer uma cadeira de

rodas. Ndo ha iluminacdo
e nem sinalética.

Adaptacdes

Regularizagdo do pavimen-
to, com bloco intertravado
ou bloco de granito
retificado. Reforcar as

caldeira das &rvores
existentes para uma

melhor contengdo das raizes.

Nivel de Dificuldade



m mm |jmites do Setor

Descricao

-Percursos com barreiras
-Piso irregular

-WC acessivel sem equipamento
de acessibilidade

-Soleira com desnivel 20cm
-Rampas e/ou escada sem corrimao
-Duplo desnivel de soleira

-Auséncia de estacionamento
para idosos ou PNE’s.

-Rampas com inclinacao superior
a 10% e lango superior a 10 metros;

-Portas com excesso de peso

Caracteristicas

Conexdo entre o passeio e

a entrada pela cafetaria esta
completamente degradada.
Pedras soltas, buracos e
desnivel superior a 5cm.

Adaptacdes

Regularizacdo do pavimen-
to, com bloco retificado.,
Bloco intertravado ou
bloco de granito retificado.

Nivel de Dificuldade

Caracteristicas

Trajeto entre o passeio e
a entrada pela cafetaria em terra
batida e pequenos relevos no
terreno. Também ha pedras.
Em alturas de chuvas, formam-se
pocas e o terreno fica mais escorre-
gadio.

Adaptacdes

Regularizacdo do pavimen-
to, com bloco retificado.
Bloco intertravado ou
bloco de granito retificado.

Nivel de Dificuldade

Caracteristicas

Passeio interrompido por
arvores que nao possuem
caldeiras. As raizes acabam
por levantar todo o pavi-
mento da calcada.

Adaptacdes

Implementacdo de caldeiras
através de projeto especifico
para a remodelacdo do passeio,
sem condicionar a saude das
arvores,

Nivel de Dificuldade
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Caracteristicas

Passeio extremamente dani-
ficado, com buracos e pedras
soltas. Muitas rafzes das
arvores estdo expostas.

Adaptacdes

Manutencdo e troca de
pavimento com adaptacdo
e correcdo das caldeiras
das arvores.

Nivel de Dificuldade
E——

Caracteristicas

Apos descida do autocarro
209, na lateral da FAUP, o
acesso a rampa para o nivel

do edificio administrativo ou
para zona da cafetaria,
apresenta um degrau, que

impossibilita o acesso a
deficientes. Ndo ha iluminacdo.

Adaptacdes

Implementar rampa para
vencer o desnivel de
acesso a outra rampa.
Todas as imediacdes da
FAUP, precisam de reforco
na iluminacdo, poais
hd zonas muito escuras.

Nivel de Dificuldade
S

Descricao

-Percursos com barreiras
-Piso irregular

-WC acessivel sem equipamento
de acessibilidade

-Soleira com desnivel 20cm
-Rampas e/ou escada sem corrimdo

-Duplo desnivel de soleira

-Auséncia de estacionamento
para idosos ou PNE’s.

-Rampas com inclinacdo superior
a 10% e lango superior a 10 metros;

-Portas com excesso de peso

Caracteristicas

Duplo desnivel em portas
de entrada das torres,
Impossibilita a entrada de

cadeira de rodas manual e
elétrica. Portas com excesso
de peso.

Adaptacdes

Corrigir desnivel com rampa
e patamar de estahilizacdo
antes da abertura da porta.

Implementar dispositivo

operador de porta batente

Ditec DAB 105 ou 205

Nivel de Dificuldade
EE——
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Descricao

-Percursos com barreiras

m mm |jmites do Setor

-Piso irregular

-WC acessivel sem equipamento
de acessibilidade

Caracteristicas

Pequeno desnivel para
entrada da torre G. Nio
impede a entrada da
cadeira do roda manual,
mas precisa de tratamento
de bordo chanfrado, para
cadeira elétrica.
Portas com excesso de peso.

Adaptacdes

Pequenos desniveis podem
ser regularizados com

tratamento chanfrado no
bordo da soleira

Nivel de Dificuldade

Caracteristicas

Duplo desnivel em portas
de entrada das torres.
Impossibilita a entrada de
cadeira de rodas manual e
elétrica. Portas com excesso
de peso.

Adaptacdes

Corrigir desnivel com rampa
e patamar de estabilizacdo
antes da abertura da porta.
Implementar dispositivo
operador de porta batente
Ditec DAB 105 ou 205

Nivel de Dificuldade

-Soleira com desnivel 20cm
-Rampas e/ou escada sem corrimdo
-Duplo desnivel de soleira

-Auséncia de estacionamento
para idosos ou PNE’s.

-Rampas com inclinacdo superior
a 10% e lango superior a 10 metros;

-Portas com excesso de peso

Caracteristicas

Casa de banho de deficientes
piso da cafetaria,
torre F. Auséncia de barras
de apoio a transferéncia.
Autoclismo incorreto.
7ona livre para transferéncia
interrompida por caixa de papel
e tubos.

Adaptacdes

Implementar as barras e
acessorios essenciais para
wc's de deficientes.

Nivel de Dificuldade
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Caracteristicas

Casa de banho de deficientes
piso da cafetaria, torre H.
Pequena barra de apoio somente
na lateral, falta barra superior a
sanita. Autoclismo incorreto.
Zona livre para transferéncia
interrompida por caixa de papel,
cesto de lixo e tubos.

Adaptacdes
Implementar as barras e

acessorios essenciais para
wc's de deficientes.

Nivel de Dificuldade
EE——

Descricao

Caracteristicas

Todas as cabines de deficientes
estdo fechadas ou fora de servico.
Foi bastante dificil encontrar
o responsavel pelas chaves das
cabines, dificultando o
acesso as mesmas.
Tem vdo de porta na largura
correta, porém nao ha puxadores.

Adaptacdes

Ter melhor organizagdo sobre o
acesso as cabines de deficientes,
Ajustar a abertura da porta com o
devido manipulo e barra de auxilio
para abrir e fechar. Outras portas
também ndo possuem puxadores,
pessoas mais haixas ou com alguma
imobilidade nas mados, sentem
dificuldade.
Nivel de Dificuldade

-Percursos com barreiras
-Piso irregular

-WC acessivel sem equipamento
de acessibilidade

-Soleira com desnivel 20cm
-Rampas e/ou escada sem corrimdo
-Duplo desnivel de soleira

-Auséncia de estacionamento
para idosos ou PNE’s.

-Rampas com inclinacdo superior
a 10% e lango superior a 10 metros;

-Portas com excesso de peso

Caracteristicas

Existéncia de outros Wc's
gue ndo possuem passagem
das portas com lzrgura suficiente
para passagem de cadeira
de rodas. Alguns possuem boz
area, onde segundo a visitante,
poderia dar para ufilizar, com
alguns peguenos ajustes.

Adaptacdes

Em caso de possivel adap-
tacdo de acessibilidade em
outros wc's, precisa-se
ampliar os vdos das portas,
para pelo menos 0.77m
livres.

Nivel de Dificuldade
S
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Reportagem Fotografica do Setor 3

Pedras e piso ‘\rregular no Rampas de acessos para patio
percurso para enfrar nas seco.

instalactes da FAUP

Detalhe sobre o estacionamento Vagas de estacionamento em Estacionamento frontal ndo
estreito e junto a via de rolamen- frente a FAUP, ndo possuem possui vaga de deficientes ou
to. condicdes para deficientes. idosos.

¥ T NN - : 2
Falta de acesso entre passeio Detalhe de inclinacdo da Detalhe da subida de pessoa com
e rampas. rampa exterior. deficiéncia (alto esforco)
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Reportagem Fotografica do Setor 3

-

Pavimento junto ao bar apresen- Pavimento junto ao bar apresen-

ta descontinuidade e pedras ta descontinuidade e buracos.
soltas.

Pavimento junto ao bar apresen- Pavimento junto ao bar apresen- Percurso com buracos, pedras
ta descontinuidade e buracos. ta descontinuidade e buracos. soltas e pavimento com desniveis.

e e

Percurso com obstaculos Percurso em terra e pedras Passeio obstruido
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Reportagem Fotografica do Setor 3

soltas.

Acesso a paragem de autocarro
possui degrau de acesso a rampa.

Duplo desnivel da porta de entra-
da das torres. Porta com excesso
de peso.

FORA DESERVICO

e

fem maninessiol

WC para deficientes. Duplo desnivel da porta de entra- Desnivel de 20cm na entrada da
gg %gggorres. Porta com excesso reprografia da FAUP.
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Setor Descricdo

-Percursos com barreiras
-Piso muito irregular

Caracteristicas

Pavimento muito irregular
com declive do terreno em
alguns pontos, formagao
de pocas dagua e pedras
soltas. Risco de guedas,
pois a cadeira de rodas

nao movimenta-se bem e
requer muito esfarco.

Adaptacdes

Regularizacdo do pavimen-
to, com bloco retificado.
Bloco intertravado ou
bloco de granito retificado.

Nivel de Dificuldade
E—

T oot :
i -Auséncia de WC acessivel
s ay ) . .
f P -Soleira com desnivel 20cm
m.%:::-f /

7 o

Caracteristicas

Pavimento muito irregular
com declive do terreno em
alguns pontos, formacdo
de pogas dagua e pedras
soltas.

Adaptacdes

Regularizagdo do pavimen-
to, com bloco retificado.

Bloco intertravado ou
bloco de granito retificado.

Nivel de Dificuldade
E—

-Auséncia de caldeira das arvores

-Pavimento levantado

-Rampas com projecdo
horizontal superior a 10m
-Rampas com pavimento polido
-Rampas com inc. superior a 10%
-Peso das portas

-Sinalética insuficiente

Caracteristicas

Levantamento do pavimen-
to por falta de caldeira de
contencdo das raizes das
arvares,

Adaptacdes

Regularizacdo do pavimen-
to, com bloco intertravado
ou bloco de granito
retificado. Reforcar as
caldeira das édrvores
existentes para uma
melhor contengdo das raizes.

Nivel de Dificuldade
E—
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Setor Descricdo

o -Percursos com barreiras
Limites do Setor

-Piso muito irregular

-Auséncia de WC acessivel
-Soleira com desnivel 20cm

-Auséncia de caldeira das arvores

-Pavimento levantado

-Rampas com projecao
horizontal superior a 10m

-Rampas com pavimento polido

-Rampas com inc. superior a 10%

-Peso das portas

-Sinalética insuficiente

Caracteristicas

Levantamento do pavimen-
to por falta de caldeira de
contencdo das raizes das
arvores,

Adaptacdes

Regularizacdo do pavimen-
to, com bloco intertravado

ou bloco de granito
retificado. Reforcar as

caldeira das arvores
existentes para uma

melhor contencdo das raizes.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Acesso para a rampa da
cafetaria é feito por um
degrau com aprox. 15 c¢cm.
Esta mesma barreira, apre-
senta-se para a pessoa que
desce da linha 209, autocarro
que para nesta lateral da FAUP,
NZo ha iluminagdo. Presenca de
moradores de rua. Inseguranca.

Adaptacdes

Tratar o desnivel com

rampa na menor altura do
desnivel, tendo em consi-
deracdo que o desnivel
aumenta com a descida da
avenida. Melhorar a llumi-
nacao.

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Entrada para a sala superior
da cafetaria tem duplo
desnivel nas portadas.

Cadeirantes precisam de
ajuda Para entrar no

espaco, se estiverem com
bandeja de alimentos, pois
ndo conseguem elevar a cadeira.

Adaptacdes

Pequena adaptacdo com a
Implementacdo de rampa
amovivel e tratamento
do duplo desnivel com

gc%radboa Enh%?\}roa ddoefﬁf-

Nivel de Dificuldade
—
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Caracteristicas

Acabamento chanfrado e
de rampa na saida de uma
escadaria, mas ndo no bordo
de entrada das portadas.

Adaptacoes

Sem necessidade deste acaba-
mento na descida de uma
escada. O mesmo poderia ser
mais util nos duplos desniveis
das portas de entradas.
A ndo ser que implementem
um dispositivo elevatorio.

Nivel de Dificuldade
E—

Descricao

Caracteristicas

A disposicdo das mesas da
cafetaria estdo de melhor
maneira, possibilitando
uma melhor circulacdo de
pessoas, porem a altura
do balcdo do servico é
alta para pessoas que estdo
em cadeira de rodas.

Adaptacdes

Sem necessidade de intervir.
H4 servico de mesa e
as atendentes podem servir
a comida, caso haja algum
utente ou visitante com
deficiéncia.

Nivel de Dificuldade
E——

-Percursos com barreiras
-Piso muito irregular
-Auséncia de WC acessivel
-Soleira com desnivel 20cm

-Auséncia de caldeira das arvores

-Pavimento levantado

-Rampas com projecdo
horizontal superior a 10m
-Rampas com pavimento polido
-Rampas com inc. superior a 10%
-Peso das portas

-Sinalética insuficiente

Caracteristicas

Duplo desnivel de soleira,
um em pedra e outro
metalico. Impossibilita a
subida de cadeira de rodas.
Porta com excesso de peso
e abertura contraria a
rota de fuga.

Adaptacoes

Corrigir desnivel com rampa
e patamar de estabilizagdo
antes da abertura da porta.

Implementar dispositivo
operador de porta batente
Ditec DAB105 ou DAB205,
conforme peso da porta.

Nivel de Dificuldade
E—
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Caracteristicas

Casa de banho da cafetaria
sem acessibilidade, bastante
espac¢o livre a entrada,
mas cabines muito estreitas.
Neste piso ha casa de banho
acessivel, na zona dos cacifos.

Adaptacdes

N&o é necessdrio nenhuma
intervencdo. O utente ou
visitante possui wc acessivel
neste piso, na zona dos
cacifos.

Nivel de Dificuldade
E—

Descricao

Caracteristicas

Cabines do wc da cafetaria
s30 estreitas e as pessoas
queixam-se de ndo con-
seguirem utilizar com
conforto, mesmo pessoas
sem deficiéncia.
Portas sem puxadores.

Adaptacdes

Em caso de remodelagdo
4 Cabines poderiam ser
ampliadas. Pode-se também
implementar puxadores nas
portas, pois pessoas as
pessoas mais baixas, sentem
dificuldades em abrir a porta
por cima.

Nivel de Dificuldade
E——

-Percursos com barreiras
-Piso muito irregular
-Auséncia de WC acessivel
-Soleira com desnivel 20cm

-Auséncia de caldeira das arvores

-Pavimento levantado

-Rampas com projecdo
horizontal superior a 10m
-Rampas com pavimento polido
-Rampas com inc. superior a 10%
-Peso das portas

-Sinalética insuficiente

Caracteristicas

Rampa com projecdo horizon-
tal maior que 10 metros e
inclinagdo superior a 10%.
Piso polido e escorregadio.
N3o indicado para pessoas com
deficiéncia, porém o elevador
do piso superior, ndo desce até

este nivel (Piso Cafetaria)

Adaptacoes

Seria necessario implementar
uma plataforma elevatéria
rebativel, para auxiliar a subida
de pessozs com mobilidade
reduzida. Aplicar faixas
antiderrapantes para evitar
acidentes em pavimentos lisos
e inclinados.

Nivel de Dificuldade
E—
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Limites do Setor
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Descricao

-Percursos com barreiras
-Piso muito irregular
-Auséncia de WC acessivel
-Soleira com desnivel 20cm

-Auséncia de caldeira das arvores

-Pavimento levantado

-Rampas com projecao
horizontal superior a 10m
-Rampas com pavimento polido
-Rampas com inc. superior a 10%
-Peso das portas

-Sinalética insuficiente

Caracteristicas

Duplo desnivel de soleira,
sem acabamento boleado
ou chanfrado no bordo.
ng%{;\ com excesso de

Adaptacdes

Possibilidade de nivelar o
bordo de entrada, elimi-
nando o desnivel de soleira
com suave descida para a
drea externa

Nivel de Dificuldade
E—

Caracteristicas

Excesso de peso nas portas
de entrada/salda. Requer
alto esforco da pessoa

com deficiéncia ou idosa.
Reguer esforco médio de
uma pessoa sem deficiéncia

que carregue o material de
estudo. (Computador, mala,
livros, maquete, etc.)

Adaptacdes

Implementar dispositivo
operador de porta batente
Ditec DAB105 para portas
de até 200kg. Portas com
peso superior, deve-se usar
Ditec DAB205 ou 305.

Nivel de Dificuldade
EE——

Caracteristicas

Desnivel maior que 10cm.
Porta com excesso de peso
e com abertura incorreta, para
evacuacdo em caso de urgéncia
€ para acessos de pessoas com
mobilidade reduzida.

Adaptacdes

Corrigir desnivel com rampa
e patamar de estabilizagdo
antes da abertura da porta.

Implementar dispositivo
operador de porta batente
Ditec DAB 105 ou 205

Nivel de Dificuldade
E—
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Caracteristicas

Rampa com projecdo horizon-
tal maior que 10 metros e
inclinagdo superior a 10%.
Piso polido e escorregadio.
Ndo indicado para pessoas com
deficiéncia. Deve-se usar
o elevador,

Adaptacdes

Ndo é necessério nenhuma
intervengdo. Como precaugao,
pode-se aplicar faixas antider-
rapante para evitar acidentes
por piso escorregadio (Polido).

Nivel de Dificuldade
E—

Descricao

Caracteristicas

Vidros de separacao

. académicos
dos servicos

nao possuem marcadores
em todas as faces, o gue
pode ocasionar acidentes
por falta de percepcdo dos
limites do vidro. Foi relatado

acidente ao chocar-se com
o vidro.

Adaptacdes

Aplicar autocolante de

alerta em todas as faces
dos vidros, evitando assim
impactos e acidentes,

Precisa de sinalética de
ponto de situacdo e para

rotas de evacuacgao.

Nivel de Dificuldade
E—

-Percursos com barreiras
-Piso muito irregular
-Auséncia de WC acessivel
-Soleira com desnivel 20cm

-Auséncia de caldeira das arvores

-Pavimento levantado

-Rampas com projecao

horizontal superior a 10m
-Rampas com pavimento polido
-Rampas com inc. superior a 10%
-Peso das portas

-Sinalética insuficiente

Caracteristicas

Elevadores estdo todos em

funcionamento e com ins-
talacBes novas, porém

necessita-se de ter as
chaves para poder utilizar

codigo fornecido pelo
g)gguranga. Nem todos
podem usar, somente quem
tem deficiéncia.

Adaptacdes

Ndo ha necessidade de
restringir o uso dos eleva-
dores, todos deveriam ter
o direito de usar.

Liberar o uso dos mesmo
aos utentes e visitantes.

Nivel de Dificuldade
E—
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Caracteristicas

Placas de sinalizacdo estdo
apagadas. Muitos espacos
ja ndo possuem sinalética.
Ndo foram detectadas as
placas de rota de evacuagdo
e nem de ponto de situa¢do
no espaco.

Adaptacdes

Aplicar sinalética de orien-
tacdo e de rota fuga,
de acordo com pro?eto de
seguranca. (Em Andamento)
Como facilidade para novos
alunos e Visitantes, poderiam
adotar placas de situacdo no
espago e indicacac de diregdes.

Nivel de Dificuldade
EE——

Descricao

Caracteristicas

Casas de banho do edificio
administrativo podem ser
acedidas pelo elevador,
mas ndo sdo acessiveis
para pessoas em cadeira
de rodas. Algumas delas
tém cabines fechadas, em
manutencdo.

Adaptacdes
Necessitaria de obras

a implementar pelo menos
dois wc's acessiveis no
setor, um masculino e um
feminino. Caso contrario,
0 utente ou visitante tém que
se deslocar ao setor 3, Unico
com wc acessivel,

Nivel de Dificuldade
E—

-Percursos com barreiras
-Piso muito irregular
-Auséncia de WC acessivel
-Soleira com desnivel 20cm

-Auséncia de caldeira das arvores

-Pavimento levantado

-Rampas com projecdo
horizontal superior a 10m
-Rampas com pavimento polido
-Rampas com inc. superior a 10%
-Peso das portas

-Sinaletica insuficiente

Caracteristicas

Rampa com projecdo horizon-

tal maior que 10 metros e
inclinagdo superior a 10%.

Piso polido e escorregadio.
Ndo indicado para pessoas com
deficiéncia, deve-se usar as
rotas com o elevador. (Subida)
Consegue-se descer, porém a
cadeira escorrega bastante.

Adaptacdes
Ndo é necessario nenhuma

intervencdo. Como precaucao,
pode-se aplicar faixas antider-
rapante para evitar acidentes

em dias de chuva, com
calcados tamhém de sola

polida ou até mesmo a descida
de uma cadeira, em caso de
necessidade,

Nivel de Dificuldade
E——
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Caracteristicas

Acesso a hiblioteca neste piso
estd acessivel, ndo ha como
subir para o piso superior sem
ser pelas escadas laterais.
Ndo WC acessivel proximo
a biblioteca. E preciso aceder
a 2 elevadores e uma rampa,
para chegar ao wc acessivel.

Adaptacdes

N&o é necessario nenhuma
intervencdo. Caso o utente ou
visitante precise de algum
material do piso superior
ha sempre a possibilidade de
solicitar aos funcionarios da
biblioteca.

Nivel de Dificuldade

Descricao

Caracteristicas

Descida para wc's na zona da
biblioteca, pode-se fazer por
escadz ou elevador, mas os
wc's nao contempla cabine
para deficientes. Porém, so
utilizam os elevadores, quem
possui a chave de abertura
das portas.

Adaptacdes

Sem necessidade de adap-
tacdes para chegar aos wc's,
pOrém 0s Mesmos necessi-
tariam de obras para redi-
mensionar 0s espacos, para
a implementacdo de pelo

menos uma cahine acessivel,
mesmao gue UniIssexo.

Nivel de Dificuldade
E——

-Percursos com barreiras
-Piso muito irregular
-Auséncia de WC acessivel
-Soleira com desnivel 20cm

-Auséncia de caldeira das arvores

-Pavimento levantado

-Rampas com projecdo
horizontal superior a 10m
-Rampas com pavimento polido
-Rampas com inc. superior a 10%
-Peso das portas

-Sinalética insuficiente

Caracteristicas

Cabines dos wc's da zona da
biblioteca sdo bastante
recuados e apertados.
Ndo existe cabine para
deficientes, mesmo com
acesso facilitado pelos
elevadores.

Adaptacoes

Necessitariam de obras e
redimensionamento dos
espacos, para a implemen-
tagdo de pelo menos uma
cabine acessivel, tendo em
consideragdo que o wc
masculino tem mais area.

Nivel de Dificuldade
E—
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Reportagem Fotografica do Setor 4

Pavimento danificado por raizes Pavimento danificado por raizes
das arvaores (sem caldeira) das arvaores (sem caldeira)

Detalhe da entrada na zona do
bar.

e

Pavimento danificado por raizes Pavimento irregular e com
das arvores (sem caldeira) das arvores (sem caldeira) desniveis.

L\

Pavimento irregular e com Pavimento com buracos préximo Pessoa com deficiéncia apresenta
buracos e pedras soltas. ao bar. dificuldade de locomocgdo.
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Reportagem Fotografica do Setor 4

10 <
7ona da paragem de autocarro 7ona da paragem de autocarro Passeio lateral para acesso a
possui baixa iluminagdo e morado- possui baixa iluminacdo e morado- paragem de autocarro.

res de rua. res de rua.

T

Passeio lateral para acesso a Detalhe do degrau de acesso Detalhe do degrau de acesso
paragem de autocarro. entre a rampa e a paragem. entre para a rampa.

Rampa no im’c'i da escada (Bar)

Duplo desnivel na parte superior Detalhe da zona de Cafetaria.

do bar.
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Reportagem Fotografica do Setor 4

Detalhe wc’'s da zona da Cafetaria. Detalhe wc's da zona da Catetaria. Detalhe wc's da zona da Cafetaria.

Porta de entrada na zona dos

Porta de acesso na zena da Cafe- Detalhe porta da Cafetaria para o _ s
Servicos Académicos.

taria. exterior.

Rampa de acesso a hiblioteca no Detalhe de sinalética no hall Detalhe de entrada para os ser-
hall dos Servicos Académicos. dos servicos académicos. vigos académicos. (Terre adminis-
trativa)
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Reportagem Fotografica do Setor 4

Elevador em funcionamento, mas Rampa de acesso do piso da Wc's da torre administrativa ndo
necessita de chave ou senha para cafetaria para piso dos servicos 530 acessiveis.
utilizar. académicos. (Inclinacio superior)

8
22 Rampa de acesso a biblioteca. Elevador de acesso a biblioteca e Interior da Biblioteca FAUP.
ao0s wc's no piso inferior.

Wc's da zona da biblioteca ndo
possui cabine para deficientes.

Wc's da zona da biblioteca ndo
possui cabine para dificientes.

Escadas de acesso & hiblioteca e
30s wc's no piso inferior.
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Dispositivos de Acessibilidade

SolucBes para Adaptacdes Razoaveis
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Operador para porta batente- Abertura automatizada

O Diatec DAB105 é um automatismo
eletromecanico servoassistido
com mola para portas de batente, com
motorredutor de 24 Vcc e cinematica
gerida por encoder, para uma gestdo
segura e fidvel dos movimentos da
porta em qualquer situagao.

O potente motorredutor move facilmente
folhas até 200 kg de peso e 1,2 metros
de largura.

O Diatec DAB205 tem urr potentissimo

motorredutor que € acionado na abertura
e contribui para o fecho facilitado pela acdo de
uma mola; a sua performance € a mais alta no
seu segmento de mercado, torna automaticas
as portas de batente ate cerca de 400 kg

de peso e 1,6 m de largura.

Fonte: https://www.ditecautomations.com/pt-PT/produtos/portas-pedestres-automaticas/portas-de-batente/ditec-dab205/
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Plataforma Elevatodria- Dissimulada no Pavimento

E a solucdo ideal para vencer desniveis
sem grandes impactos na estética do
ambiente, tendo a vantagem de se
ajustar a qualquer tipo de espaco.

Seu impacto visual é quase insignificante,
pois a plataforma fica embutida no chéo
guando ndo esta em uso
Pode ser instalada em espacos publicos
ou privados, no seu interior ou exterior.

Tem a vantagem de poder adotar o uso
do pavimento existente no piso da plata-
foma, trazendo baixo desconforto
estético.

Fonte: https://www liftech.pt/pt/cadeiras-e-plataformas-de-escada-plataforma-elevatoria-liftech-mp
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Plataforma Elevatoria- Para lances de escadas

As plataformas elevatorias podem ser
colocadas em escadas retas ou curvas,
bem como em espagos interiores e
exteriores. O seu material de alta qualidade,
em aluminio anodizado, pintura e cablagens
especiais permitem a resisténcia ao desgaste
didrio em zonas exteriores, garantindo
seguranca e maior durabilidade.

Apesar de serem equipamentos pensados
para o transporte de cadeiras de rodas, as
plataformas elevatorias de escadas podem,
no entanto, incorporar um assento para
pessoas autonomas ou carrinho de bebé.

A recuperacéo da mobilidade estd aliada
a0s modernos sistemas de seguranca na
plataforma de escada, através de sensores
que permitem a detecdo de obstaculos e
paragem automatica, limitador de velo-
cidade- para viagens confortaveis- e
localizagdo de fim de curso
0 seu design apresenta elegancia e pode ser
rebativel, proporcionando uma melhor
integracdo em diversos contextos.

Fonte: https://www liftech.pt/pt/cadeiras-e-plataformas-de-escada-plataforma-elevatoria-liftech-mp
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Rampas- Fixa e retratil

As rampas sao excelentes e assertivas
solugdes, quando no referimos a espagos

acessiveis e que promovem a inclusao, tanto
para pessoas com deficiéncia, como para
pessoas com mobilidade reduzida (ldosos,
gestantes, pessoas em muletas, em cadeira
de rodas e que utilizam carrinhos de bebé).

As rampas devem ter a menor inclinagdo
possivel e obedecer a inclinagdo indicada
pela legislagdo, ndo tendo inclinagdo supe-
rior a 6%, ao vencer um desnivel ndo supe-

rior a 0,60m e ter sua projecdo horizontal
nao superior a 10metros de comprimento.
Em casos de inclinacdo 8% -maxima permi-
tida pela legislagdo- a projecdo horizontal
ndo deve ultrapassar os 5 metros.

solugdes alternativas 4

y

y
y

SN

"‘;,

Caso haja desnivel superior a 5¢cm ou duplo
desnivel, pode-se construir uma rampa para
vencer a barreira ou utilizar rampa portateis,

g de facil manipulagdo e armazenamento.
As rampas portatels tambem precisam ter
inclinacdo proporcional ao desnivel a
ser vencido, bem como sua projecdo
horizontal, que também deve estar dentro

das dimensdes exigidas pela legislacdo.

Fonte: https://www.escadafacil.pt/rampas/
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Barras de transicdo e acessorios para wc's de deficientes

As barras de apoio sdo essenciais para
garantir alocomocao a seguranca das
pessoas com deficiéncia ou mobilidade
reduzida dentro dos Wc's adaptados.

Existe uma variedade enorme de tipos
de barras, formas, de apoio fixo ou
rebativel.

Os outros itens que se fazem necessarios,
nas cabines de wc ‘s adaptados, sdo:

-Sanita apropriada para deficientes;

-Lavatorio com manipulo de design
universal, ou seja, de uso intuitivo e
de baixo esforco;

-Controlo das torneiras, valvulas de descarga
também devem ser de uso intuitivo, com
baixo esforco e facil alcance ao utilizar

(Ver pag. 137 do Guia de Acessibilidade

e Mobilidade para Todos);

-Espago de apoio junto ao lavatorio
para limpeza da sonda ou outra necessidade;
-Espelho com instalacdo inclinado de acordo

com o decreto em vigor (ver pag. 135 do Guia
de acessibilidade e Mobilidade para Todos);

-Sistema de alerta sonoro em caso de emer-
géncia (Botdo SOS).

2 L B

Fonte: https://www.tec.sanindusa.pt/index.php?id=17&cat=10
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Tipos de PisNs e acessorios para corrigir pavimentos irregulares

Alinhado H Diagonal Dama

| [] I
]

O conforto de rolamento é uma das prin-
cipais preocupacdes quando falamos de
conforto para as pessoas com mobilidade
reduzida ou pessoas com deficiéncia, espe-
cialmente as que utilizam a cadeira de rodas
como principal forma de mobilidade,
As vibragdes impostas ao deslocamento da
pessoas em cadeira de rodas, podem preju-
dicar a salde a longo prazo, principalmente
dores nas costas e degeneracOes dos discos.

A International Standards National Organiza-
tion (ISO) juntamente com a American
National Standards Institute (ANSI) desen-
volveu uma norma para avaliacdo de vibracdo
de corpo inteiro (VCI) que traz referéncias do
tempo de exposicdo necessario para come-
car a causar problemas de saude.

Como resultado do estudo, observou-se que
devem utilizadas pecas de concreto sem
chanfro ou com chanfro total de até 4 mm.
A orientacdo do pavimento e padrdo de
assentamento deve ser preferencialmente em
espinha de peixe a 90°, em relagdo a
direcdo preferencial do percurso.

O bloco de granito retificado, sem chanfros e
alinhado, tamhém se apresenta com boa
solucdo para deslocamento em cadeiras de
rodas, carrinhos de bebés e para pessoas
idosas. Ambos materiais, apresentam muito
boa relacdo de custo-beneficio, e de baixa
manutencao.

Fonte: https://www.solucoesparacidades.com.br/wp-content/uploads/2020/10/Pratica-Conforto-de-rolamento-em-pavimento-intertravado_final pdf

Fonte:https://www.or-granitos.com/index.php?pid=400&pdid=14
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TipNs de Pisos e acessorios para corrigir pavimentos irregulares

Negra Abrasiva+  Roja Estindar

Gris Estandar Marrén Estindar Blanca Esténdar Transparente E.

Fosforescente

Fonte: https://www.technogrip.com/pt-pt/

As faixas antiderrapantes tem o objetivo de

ajudar a prevenir acidentes e lesdes em
areas de industria, educacional ou comercial.
Conferem o eficaz efeito antiderrapante em
locais de grandes fluxos de pessoas, onde é
necessaria uma forte aderéncia.
Pode ser aplicada em concretos, pisos
polidos, escadas, rampas, passadeiras, etc.
Existem varias espessuras, comprimentos e
ampla variedade de cores, podendo assim
escolher um tipo de faixa que ndo cause
grandes impactos visuais no espaco.

Atualmente, existem muitas solucdes para
tratamento de pavimentos lisos e escorrega-

dios, uma delas € um produto que reduz o
problema de superficies escorregadias e
perigosas. Este produto cria sobre a super-
ficie, uma espécie e compo de microventosas
que aumenta a resiténcia ao escorregamento,
reduzindo o problema de superficies perigosas,
mesmo humidas ou molhadas.
Trata-se de um produto limpo e biodegradavel,
nao agride o pavimento e nem o ambiente.
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Implementacao e/ou reforco das Caldeiras das arvores

GRAVILHA
COM RESINA

SEPARADOR CAIXA DE
BRITA
ESQUEMA DA
CALDEIRA DE ARVORE

PERFIL

Fonte:https://acorus.pt/pav/caldeiras-arvore.html

DELIMITADOR  PAVIMENTO
PERMEAVEL

As caldeiras das drvores sdo importantes para

preencher as necessidades da planta e faci-
litar o transito de pedes ao redor, como tam-
bém para proteger a danificagdo do pavi-
mento ao redor da adrvore

Com o crescimento da arvore e tendo o solo
a sua volta pavimentado para facilitar a circu-
lagdo das pessoas, as raizes na procuram do ar
que ndo chega ao solo, crescem para a super-
ficie, deteriorando o pavimento a sua volta e

pondo em risco a sustentabilidade do
equilibrio da planta e também criard um

desequilibrio nos percurso das pessoas, pois

0 pavimento ficara danificado, levantado ou
rachando, criando instabilidade para todos.

Pode parece algo sem grande impor-
tancia, em um projeto de arquitetura,
mas este recurso permite e garante
mais acessibilidade, protegdo do pavimento
e protecdo das arvores dispostas no projeto.

Muitas vezes, 0s arquitetos acabam por ndo
fazerem um projeto especializado para
as caldeiras das arvores, o que acaba por
levar a um dimensionamento insuficiente,
diante do porte da arvore, causando
danos nas estruturas das edificacdes,
no pavimento ao redor e noutras infra-
estruturas do projeto, ocasionando danos
maiores, mais custos de repara¢ao e manutengdo.
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Capitulo V- Propostas de Intervengdo

Diretrizes das propostas de rotas acessiveis

As rotas propostas neste estudo, foram pensadas para respeitar e
aproveitar ao maximo, os pontos favoraveis a acessibilidade, diante das
condicdes e particularidades do objeto analisado.

Em um primeiro momento, houveram tentativas de contactar o autor
do projeto, para também, receber suas diretrizes e opinides sobres os
esquemas de rotas e sobre as sugestdes de acessorios complementares
a acessibilidade. Devido a pandemia e, pelo fato de ser um arquiteto
idoso, com agenda atarefada, o contacto presencial ndo se realizou,
impossibilitando assim, ter o privilégio de agregar as consideracdes do
arquiteto, Alvaro Siza, aos esquemas de rotas deste estudo.

Diante da incerteza de haver ou ndo um possivel debate com o autor
do projeto, o estudo entdo, direcionou-se exclusivamente ao que diz a
legislacdo em vigor. Onde todas as sugestbes de percurso e
implementacdes, obedecem as indicacGes para adaptacdes razoaveis,
em edificios e espacos circundantes existentes, consoante as
designacGes impostas pelo DL 163/2006 de 8 de agosto, tendo estes, o
prazo de 10 anos para adaptarem-se, apds a data de vigéncia do
presente decreto-lei.
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5.1 —Percurso 1- Setores 1 e 2

A primeira rota acessivel, que contempla os Setores 1 e 2, propde um
percurso de acesso pelo parque de estacionamento entre a FAUP e a
FLUP, facilitando o acesso ao Pavilhdo Carlos Ramos, Casa Cor-de-rosa
e Cavalaricas, tendo em consideracdo que, o acesso pelas torres e patio
triangular, faz-se por meio de rampas naturais com inclinagdo muito
superior ao permitido pela legislacdo, como também possui outros
obstdculos, como: degraus, pavimento em pedra ndo retificada,
auséncia de percurso de ligacdo entre as rampas, auséncia de guarda-
corpo de seguranca nas rampas e outros trechos com grandes alturas,
a baixa iluminacdo nos periodos noturnos e a escassa sinalética de
orientacdo sobre a localizacdo dos servicos, rotas de entrada e saida e
de setorizacdo dos espacos.

A rota também propSe a melhoria nas condicdes do parque de
estacionamento, com a delimitacdo de percursos de veiculos e de
pedes, definicbes de aproximadamente 170 lugares, com mais 4 vagas
destinadas a deficientes e mais 8 vagas de estacionamento para idosos
e gestante. Também se sugere o tratamento dos passeios com rampas
de transicdo entre os percursos, melhoria na iluminacdao e
implementacdo de sinalética de orientagdo. Ha também a possibilidade
de haver melhorias de acessibilidade, mas de responsabilidade do setor
publico, tais como:

-Piso tatil para deficientes visuais, bem como placas em Braile para
direciona-los aos principais pontos da cidade ou ao transporte publico,
por exemplo;

- Semaforo na passadeira entre a FAUP e FLUP, principalmente por ser
uma passadeira junto da saida de uma via rapida. Os semaforos devem
ter o aviso sonoro, melhorando a seguranca para os deficientes visuais;

-Ampliacdo dos passeios e correta rampa de atravessamento entre
passadeiras;

- Melhoria da lluminacdo publica, condi¢cdo que afeta a seguranca de
todos os cidaddos que andam na zona de estudo.

Ao que compete a instituicdo, a proposta contempla, para além de
esquemas de acessibilidade, melhorias para a seguranca dos utentes e
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visitantes. Nestes setores, propde-se que na entrada do parque de
estacionamento (Setor 1) ou na porta de entrada para a zona da Casa
cor-de-rosa, Cavalaricas e Pavilhdo Carlos Ramos (Setor 2), implemente-
se um dispositivo eletrénico que controle a abertura de barras verticais
— de acesso ao estacionamento- e do portdo de entrada, com sensores
de movimento e sistema de identificacdo, sendo estes operados pelo
uso do cartdo de estudante da Universidade do Porto ou cartdo de
identificacdo do trabalhador da instituicdo. Ndo tendo a necessidade de
ter um posto de trabalho para a abertura e fechamento do portdo de
acesso, mas como boa pratica, pode-se ter um seguranca neste setor.

Apds a entrada no Setor 2, foi proposto o reajuste de pavimento nas
rotas que direcionam para as entradas de cada edificacdo, como
também melhoria na iluminacdo e sinalética de orientacdo, para
visitantes e novos alunos.

Na Casa cor-de-rosa, haverd a possibilidade de adaptar um WC
existente para WC acessivel, junto ao hall de entrada. Também pode-
se implementar uma plataforma elevatdria que auxilie a subida das
escadas, seja para pessoas com deficiéncia, para criancas,
equipamentos mais pesados ou para auxiliar pessoas idosas.

Junto as Cavalaricas, hd pequenos ajustes como: suavizar bordos de
soleiras nas portas de entrada, reajuste no pavimento da rota e
melhoria de iluminagdo exterior.

No Pavilhdo Carlos Ramos, ha possibilidade de promover o acesso as
salas pelo patio central, adotando um nivelamento em todo o patio ou
em pontos de entradas e saidas de pessoas, com rampas estratégicas.
As casas de banho do Pavilhdo ndo sdo acessiveis, mas a rota dispde de
proposta de casa de banho para deficientes na Casa cor-de-rosa.
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ESQUEMAS DE ROTAS DE ACESS BILIDADE

| ] Zoom para detalhes
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Rota Acessivel para Setores 1 e 2

————

Aprox. 170 vagas
LL} 4 vagas

ﬁi 8 vagas

Legendas

= = Rota de acesso a Casa
Rosa e ao Pavilhdo Carlos
Ramos

Controlo de entradas

= |mplementacdo de Guarda-
corpo de seguranca

Vagas de ldosos

D Vagas Pessoas com
mobilidade reduzida

Percurso Regularizado

" Nivelamento do patio

com rampa de conexao
ao percurso.

Possibilidade de WC

acessivel, mediante
obras de remodelacao.
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Pavilhao Carlos Ramos

Legendas

m = Rota de acesso
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Introduzir barras de apoio

Chanfrar bordo da soleira
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5.2 —Percurso 2- Setores 3 e 4

A segunda proposta de rota acessivel contempla os setores 3 e 4 e tem
como dificuldade, as adaptacGes nos espacos dos principais corpos
edificados do objeto de estudo, que sdo: a zona das torres das salas de
aula, na zona da cafetaria e algumas pequenas adaptacdes nos
interiores do edificio administrativo, onde se encontra a biblioteca, o
auditério Fernando Tavora e os servicos académicos, por exemplo.

Esta proposta inicia-se pelos trechos que ddo acesso desde a rua, até
as portas de entrada do setor. No Setor 3, as principais adaptacdes sdo:

1)

Vi)

vii)

viii)

Parqgue de estacionamento frontal, onde ndo ha espaco
suficiente para a abertura das portas, sem invadir a faixa de
rodagem;

Implementacgdo de faixa lateral, auxiliando na seguranca das
pessoas ao sairem dos veiculos, para o conforto de todos e
ndo somente das pessoas com deficiéncia;

Acesso entre as vagas e 0 passeio com suave rampa de
subida/descida;

Conexdo entre o passeio e a rampa que da acesso ao patio
triangular, atualmente feito em relva e pavimento em pedra
de superficie irregular- que se encontra danificado e com
buracos-, promovendo grande desconforto para pessoas
em cadeira de rodas, carrinhos de criangas, deficientes
visuais e podendo até mesmo causar algum incidente em
utentes sem mobilidade condicionada;

Conectar o passeio com a nova paragem de autocarro,
abrigada e com espaco para cadeiras de rodas, também
implementar postes de iluminacdao publica na frente da
FAUP, ha pouca iluminacdo a noite;

Regularizar o pavimento na zona da Cafetaria com controle
das raizes- feito pelo tratamento das caldeiras das arvores-,
conectando assim, os percursos do estacionamento frontal
com a zona de alimentacdo e as portas de entradas e saidas
que existem nesta area;

Nivelar entradas da zona da cafetaria, anulando os dois
desniveis existentes;

Implementar dispositivo de auxilio para a abertura das
portas, solucionando o problema do peso excessivo;
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iX) Aplicar sinalética necessaria, seja de orientacdo ou de
evacuacao de emergéncia;

X) Rampa de acesso entre o piso da cafetaria e o piso dos
servicos académicos, precisa de uma plataforma elevatoria,
auxiliando a subida de pessoas com mobilidade reduzida ou
cargas, tendo em consideracdo que o elevador ndo
contempla o piso da cafetaria e a inclinagdo da rampa é
superior a 10% e projegao horizontal maior que 10 metros;

Conforme descritivo acima, as rotas e propostas, também explicadas
nos esquemas ilustrativos, ndo sé conseguem suprir grande partes dos
principais obstdculos impeditivos da acessibilidade, como também
adaptam, razoavelmente, o objeto de estudo para cumprir as diretrizes
do decreto de lei em vigor.

Essas adaptacBes trazem melhorias globais para a comunidade
académica e visitantes, além de viabilizarem a participacdo de pessoas
com deficiéncia, com mobilidade reduzida temporaria, gestantes e
idosos.

Ndo obstante, o objeto de estudo é muito mais que um campus de
faculdade, antes um monumento arquitetdnico, um manifesto de arte
e de singularidade. Também é um notdrio equipamento publico, um
destino turistico para muitas pessoas que passam pelo Porto, sejam
elas estudantes e docentes de outras universidades nacionais ou
internacionais, sejam pessoas que ndo sao da area de arquitetura, mas
qgue possuem o desejo de conhecer umas das obras mais marcantes do
arquiteto Alvaro Siza.
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Rota Acessivel para Setores 3 e 4
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Legendas
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Capitulo VI- Consideraces Finais

Analise geral

O objetivo deste estudo, é contribuir com a investigagdo, levantamento
e possiveis solucBes, para as principais barreiras impeditivas da
acessibilidade minima, exigida pelo Decreto-lei em vigor, a serem
implementadas na Faculdade de Arquitectura do Porto.

Buscou-se também, dar a conhecer um pouco sobre a luta das pessoas
com deficiéncia ou mobilidade condicionada, para uma maior
consciencializacdo sobre as suas dificuldades numa sociedade
preparada somente para o corpo “perfeito” ou “corpo ideal”, de modo
a aumentar ainda mais o capacitismo®®,

A investigacdo contempla também, para além da catalogacdo das
barreiras e exposicdo das possiveis adaptacdes, as suas classificacdes
por grau de dificuldade de intervencao, possibilitando assim, uma breve
implementacdo de adaptacdes razodveis, de modo faseado, sem
prejudicar o funcionamento da instituicdo. Possibilita também que a
adaptacdo global, seja feita de modo gradativo e que as barreiras mais
simples, possam ser rapidamente solucionadas, permitindo assim, uma
rapida melhoria em pequenos aspetos, que aparentemente sdo
simples, mas que fazem grande diferenca para pessoas com deficiéncia
ou mobilidade condicionada.

A necessidade das adaptacdes, se fazem necessdrias ndo somente por
uma imposicdo legislativa, mas sim, por um respeito ao individuo, um
ato de civismo, como também, para a contribuicdo na construcao de
um futuro sustentavel. Ndo obstante, estas pequenas, médias ou
grandes barreiras, geram gigantescas distincdes entre pessoas,
somente por diferentes necessidades de corpos ou por alguma
imobilidade fisica adquirida. O trabalho também representa uma
singela contribuicdo para que os arquitetos e futuros arquitetos, tenha
um olhar cada vez mais sensivel sobre a diversidade de necessidades
dos seres humanos e das suas diferencas, em todas as suas futuras
intervencdes no territério.

86 Capacitismo € a discriminagdo ou preconceito a uma pessoa com algum tipo de deficiéncia,
considerando-as inferiores as pessoas sem deficiéncia. Consideram que pessoas com corpo
fora do “normal” sejam incapazes de desempenhar as mesmas fun¢es na sociedade.
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A acessibilidade, para além de conferir conforto, também promove a
participacdo ativa das pessoas com deficiéncia, que buscam por
equidade social, iguais oportunidades de acesso ao ensino superior,
sendo este Ultimo, uma realidade cada vez mais importante para o
equilibrio da sociedade, como para a participacdo ativa destas pessoas
do mercado de trabalho, no futuro ambiente profissional e em todos os
ambitos que almejem ingressar.

Buscou-se identificar todos os pontos que causassem impedimento ou
constrangimentos, as PCD, pessoas com mobilidade condicionada por
idade ou por evento transitdrio, aos acessos principais a FAUP,
percursos exteriores e interiores. Esta identificacdo foi feita por meio
de esquemas de localizacdo das barreiras, inventario fotografico, como
método para facilitar a identificacdo, e com breve descricdo de cada
barreira apresentada do estudo, bem como o seu grau de dificuldade
pela exigéncia de intervencdo ao construido.

Também foram feiras sugestdes de solucbes para cada barreira
identificada, as barreiras que existem e ndo podem ser solucionadas,
pela complexidade do projeto e por exigirem consideraveis
transformacdes a arquitetura, ficam desconsideradas das rotas de
acessibilidade.

Recomenda-se, para as intervencdes de dificil grau de intervencdo, que
seja consultado o arquiteto responsdvel para um estudo aprofundado
e especifico de cada caso, pois o estudo teve como objetivo a
apresentacdo de possibilidades de solu¢Bes, mas ndao de um projeto
especifico. Sendo necessaria, a aprovacao e licenciamento do projeto
de Acessibilidades, junto a Camara responsavel.

Solugcbes de Médio grau, podem ser solucionadas com apoio de
técnicos responsaveis, mediante aprovacdo do autor, sendo muitas
delas assim caracterizadas, por necessitarem de obras no entorno da
Faculdade, podendo ocasionar alguma interdicdo de zonas, para os
devidos trabalhos.

As solugdes de facil intervencdo, sdo basicamente acessorios que
auxiliam a mobilidade ou pequenas alteracdes que ndo causam
transtornos a instituicdo, de rapida e facil implementacdo. Alguns
destes pequenos ajustes, também devem estar, se possivel, ja
contemplados no projeto de acessibilidades a ser aprovado pelo
arquiteto e pela Camara.

Ndo havendo necessidade de suprimir todas as barreiras encontradas
na FAUP, algumas delas podem ndo cumprir o Decreto Lei, ndo

175



havendo prejuizo ao patrimdnio e nem as PCD, pois ha possibilidade de
deslocamento alternativo, sendo apresentadas duas possibilidades de
rotas acessiveis no objeto de estudo.

De acordo com o Artigo 109- (Excec¢des), o cumprimento das normas
técnicas de acessibilidade em equipamentos, cujo o inicio de
construgdo seja anterior a 22 de agosto de 1997, sdo adaptados
razoavelmente, para que as obras ndo afetem consideravelmente o
patriménio cultural, historico ou suas caracteristicas morfolégicas
essenciais. Todas as outras adaptacdes em pavimentos, correcdes de
desniveis, peso das portas, uso de acessoérios para a acessibilidade e
outras solucdes razodveis, podem e devem ser implementadas no
objeto de estudo, mediante aprovacdo dos responsaveis pelo
equipamento.

Deste modo, o estudo atingiu o propdsito solicitado pela Reitoria da
Universidade do Porto, contribuindo para a melhoria dos acessos as
instalacBes presentes neste estudo, bem como em outras instalagdes
do Parque Edificado da UP, que precisem do mesmo método para
implementarem as adaptacdes exigidas pelo DL 163/2006 e pelo
respeito a todos enquanto cidaddos.

6.2 Perspetivas de desenvolvimentos posteriores

O objetivo do estudo, como mencionado anteriormente, foi de analisar,
levantar, catalogar e caracterizar as barreiras impeditivas do
cumprimento do DL 163/2006.

Para além de realizar o inventario de barreiras, o estudo sugere alguns
esquemas de rotas e solugdes de adaptacdes razodveis. Porém, estes
esguemas servem apenas com uma base inicial, para o futuro projeto
de acessibilidades, que provavelmente sera desenvolvido pelo gabinete
do arquiteto Alvaro Siza.

As sugestdes de rotas e de adaptacdes, também necessitam da analise
de profissionais qualificados, para alguns casos mais complexos, e
também ndo sdo responsabilidades diretas da Universidade do Porto
ou no autor do projeto, mas sim da Camara do Porto. Alguns exemplos
de barreiras encontradas, que precisam também do trabalho conjunto
com a Camara sao:
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- Tratamento das caldeiras das arvores do entorno, que necessitam
andlise de profissional experiente para manter a saude das arvores
existentes;

- Pouca iluminacdo publica;
- Ampliagdao dos passeios do entorno;
-Possivel paragem de transporte publico, coberta e iluminada;

-Rampas das passadeiras e semaforos com sinalizacdo sonora, para
deficientes visuais;

Todos os pontos mencionados, provavelmente necessitem de uma
coparticipacdo do setor de urbanismo da Camara do Porto.

A Ultima consideracdo deste estudo é que, para além de sugerir a
adaptacdo posterior ao construido, a mensagem mais importante esta
na promocao, sensibilizacdo e orientacao dos futuros arquitetos em
formacao, para que eles possam idealizar e trabalhar a implementacao
de um desenho universal, sustentavel e funcional, ainda nos esbocetos
de projeto.

Que seja uma pratica tdo recorrente como idealizar os alcados, pensar
na métrica da edificacdo, na orientacdo solar e na mensagem que se vai
passar com aquela obra. A principal e mais bonita mensagem da
arquitetura é a de servir, de ser sentida e explorada pelo usudrio. Nossa
profissdo se caracteriza pelo poder de transformar espacos, cidades e
sociedades, desmistificando barreiras, estilos e tabus, um manifesto em
forma de construcao.

A arte da arquitetura surgiu para organizar, revolucionar, encantar e
suprir as necessidades dos seres humanos, fazendo com que a obra
encante e relacione-se com todos 0s usuarios, sem exclusdes. Que seja
observada, sentida, ouvida e tocada, que seja sensivel a diversidade de
necessidades e de gerac@es, pois ela vai transcender ao longo dos anos
e facilmente serd permedvel ao novo.

Por isso a arquitetura é mais que uma profissdo, mas sim uma missao.
Que tem o dever e a responsabilidade de idealizar espacos que
convidem, que acolham, que se facam Uutil a todos, com praticidade,
firmeza, beleza e funcionalidade.
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