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Resumo

O termo vilegiatura ja é conhecido desde épocas antigas. Se, inicialmente, o ato de ir de
férias era praticado por questdes terapéuticas, agora, é para criar uma rotura na vida
guotidiana. Por isso, a intencdo deste ensaio foi estudar como a arquitetura pode pro-
porcionar este habito.

Num primeiro momento do ensaio, procurou-se entender o significado da palavra vile-
giatura, estando esta associada a um habito ja praticado ha muitos anos. Na sequéncia,
surge um breve entendimento sobre o que é uma casa de férias — segunda habitacdo.
De seguida, ao analisar algumas estancias, percebem-se os fatores pelos quais estas evo-
luiram. Apds esse entendimento, analisou-se o local, onde mais a frente aparecera uma
proposta de uma casa de férias.

Num segundo momento, investigaram-se varias referéncias arquitetdnicas que auxilia-
ram o desenvolvimento da proposta. Este estudo reflete solu¢Ges que vao de encontro
ao que se pretende realizar a seguir, nomeadamente, que consigam apoiar o pensamen-
to implicito na proposta.

Por ultimo, elaborou-se uma proposta para a zona de Ofir. Tirando partido dos casos
de referéncia acima estudados, foram aplicados os pontos de interesse de cada casa no
projeto. Através desse estudo e com a elaboracdo do projeto, procurou-se responder de
modo eficaz e assertivo as necessidades que o tema coloca.






Abstract

The term vilegiatura has been known since old times. If, initially, the act of going on va-
cation was made for therapeutic reasons, now, is to create a break in everyday life. That
is why, the intention of this essay was to study how architecture can provide this habit.

In a first moment of this essay, it tried to understand the meaning of the word vilegia-
tura, as being associated with an old habit. In sequence, a brief understanding of what
is a vacation home emerges — second home. Afterwards, by analyzing some resorts, the
reasons by which they evolved were understood. After this understanding, the location
where later will appear a proposal for vacation home, was analyzed.

In a second moment, were studied several architectural references that helped the de-
velopment of the proposal. That study reflects solutions that go towards what is intend-
ed to be done next, namely, that can support the implicit thinking in the proposal.

Finally, a proposal for Ofir was made. Taking advantage from the reference cases studied
above, some points of interest were applied in the project. Through this study and with
the elaboration of the project, it was intended to respond effectively and assertively to
the needs that the theme brings.
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1. Introducao






O aparecimento do termo vilegiatura ganhou forga durante o periodo contempo-
raneo, apesar deste habito ja ter sido conhecido desde as épocas antigas. Como
grandes impulsionadoras na sua divulgacao, as elites britanicas deram a conhe-
cer os varios tipos de vilegiatura (na praia, nas termas e na montanha).

Dos varios tipos de vilegiatura existente, a maritima é a mais requisitada. Este
aumento deve-se pelo facto da comunidade médica aconselhar os banhos de
mar para fins terapéuticos.

As areas, que até entdo eram escolhidas para estes habitos e que albergavam
uma percentagem reduzida da populagao, viram-se obrigadas a expandir em
consequéncia da maior afluéncia de pessoas. Face as necessidades de conse-
guir responder as novas exigéncias, as novas estancias tiveram de adquirir novos
equipamentos ligados 4 cultura e ao lazer. Através de planos urbanisticos, foi
possivel ampliar essas estancias com o controlo necessario para ndo se perder
as caracteristicas principais do local. Com isto, por toda a Europa, comecaram
a aparecer locais destinados & vilegiatura relativamente proximos das grandes
cidades.

Portugal, tirando partido da sua extensao costeira, também desenvolveu pon-
tualmente estas zonas que ja eram escolhidas para férias. Também na regido de
Esposende apareceu uma nova estancia ligada ao mar e ao rio, mais propriamen-
te na localidade de Ofir.

Ofir possuia boas caracteristicas para a pratica balnear. Atraia pessoas oriundas
das cidades vizinhas como Braga e Guimardes, como também da cidade do Porto.
Com a pratica de férias em Ofir, conciliava-se o contacto direto entre o campo e
a praia. Mas o que realcava na zona de Ofir era a existéncia do seu pinhal, que
permitia uma fuga a vida rotinada. Assim as pessoas comecaram a investir numa
segunda habitacdo para uma rutura da sua vida quotidiana.

Estando situada na zona costeira de Portugal, entre a cidade de Viana do Castelo
(a norte) e a cidade da Pévoa de Varzim (a sul). Tem grande relagdo com a agua,
dado que a cidade se vira para esse elemento natural. A zona de Ofir também
culmina com um fendmeno em que o rio Cavado se encontra com o mar — dai a
presenca da dgua ser tdo forte na regido. Tanto a cidade como a localidade de
Ofir caracterizam-se como uma zona de pouca agitagdo, propicia para quem quer
ter descanso. A grande procura pela zona como também o desenvolvimento dos
acessos até ela, permitiu o desenvolvimento da drea em questdo.

Mesmo antes dos anos 60, a zona de Ofir ja era eleita local de 6cio por parte da
burguesia do norte do pais. Neste lugar, construia-se a sua segunda habitacdo
como refugio e quebra da vida rotinada que levavam na cidade. Por estas razdes,
a motivacao de estudar algo que se insira na regido de Esposende, e um dos gran-
des fatores para o seu desenvolvimento.



Como ultimo exercicio do curso, pretende-se realizar uma segunda habitacdo
para mim, cujas condi¢Oes sejam responder a questdes levantadas por uma casa
de cariz sazonal. Entdo, neste contexto, sou eu a elaborar o préprio programa
para a habitacdo de modo a criar as necessidades e a dar as respostas as mes-
mas. Trata-se de um projeto que sera desenvolvido com a idealizacdo de que a
sua utilidade é pouca, e de periodos muito curtos.

A area de foco para a realizacdo do exercicio para a dissertacdo é enriquecida
pela sua localizagdao - encontra-se numa zona muito nobre e calma da cidade,
a pouco metros da casa de férias em Ofir, projetada pelo arquiteto Fernando
Tavora.

De certa forma, a casa de férias tenta acompanhar essa ideia de rutura do quo-
tidiano. Por isso, o ambiente da casa contrasta com o habitual, aproximando o
habitante a novas experiéncias que no mundo urbano esta desprovido. A apro-
ximacdo a natureza é o que mais se destaca neste contexto de vida, libertando o
habitante de todos os compromissos, dedicando-se ao tempo de lazer?.

Através deste exercicio e de variados autores, procura-se entender o que mo-
dificar tanto no tipo de habitagdo a estudar como no pensamento do arquiteto
guando é confrontado com um projeto de uma casa de férias. Pretende-se criar
um ambiente que rompa com o que atualmente nos agarra 4 vida quotidiana,
possibilitando uma maior interacdo com a natureza. A procura do outro lado sen-
sorial € um dos objetivos que se pretende no projeto. Através da investigacao,
procura-se alcancar uma proposta de casa de férias, carecendo do estudo de
casos concretos na zona de Ofir como também por casas doutras regides do pais
gue vao de encontro com o pretendido.

Com o salientar dos pontos de interesse de cada caso de referéncia, procura-se
agrupar todos os temas de desenho ensaiados numa sé habitacdo. Uma proposta
gue visa estar evidente o gosto pessoal, realcado pelas referéncias necessarias a
ter para a sua realizagao.

1 “Liberta enfim da disciplina que o trabalho produtivo impdée, refere-se ao dolce fare niente, a
um tempo de lazer merecido e no manchado por consideragées puritanas sobre o dcio.” - COS-
TA, Alexandre Alves, S6 nds e santa Tecla: a casa de caminha de Sérgio Fernandez, 2008, pagina
30.



2. Vilegiatura






2.1. Reconhecimento de uma Ideia

2.1.1. Vilegiatura

“Comme toute «histoire», celle de la colonisation du litoral a trouvé un commen-
cement, un lieu a partir duquel il était possible de raconter dans un récit continu,
I'implantation puis la construction des nouvelles villes de bains™?

Antes de abordar o tema propriamente dito, temos de entender o significado
de vilegiatura. Vem do Italiano VILLEGGIATURA, de VILLEGIARE, “passar férias
no campo”, de VILLA, “casa de campo”. Este conceito ndo traduz uma pratica de
poucos séculos, mas podemo-nos atrever a dizer que é tdo antigo como a civili-
zacdo romana. Desde muito cedo, considerou-se como um método terapéutico a
temporada fora do lugar habitual de residéncia, que nos dias atuais ja virou uma
tendéncia.

Num primeiro momento, para uma boa compreensao do tema, é preciso saber
que ja foi escrito acerca do conceito de “Vilegiatura”. Poderemos considerar uma
palavra vulgar e ao mesmo tempo invulgar. Pois, inconscientemente sintetiza-
mo-la ou até mesmo a alteramos para termos mais do uso quotidiano, como por
exemplo a palavra “férias”. A pesquisa passou por consultar diciondrios portu-
gueses?® ou dicionarios virtuais®, na qual o significado é praticamente o mesmo,
estando uns mais completos do que outros. O significado por eles escrito é de
que vilegiatura ou o ato de vilegiaturar é “temporada que se passa fora de casa
em digressdo de recreio, principalmente na estacéo calmosa; tempo de descan-
so em praia, campo ou estdncia balnear — temporada que se passa em casa de
campo™. Sendo este significado muito resumido a uma sé palavra usada na giria
portuguesa (férias), falta salientar que este tipo de exercicio é apropriado a ser
usado em todas as épocas do ano (4 estacGes). A palavra vilegiatura é o termo
mais correto para usar em qualquer dia ou més do ano. No entanto, ndo se pode
confundir com outra palavra, cujo significado quer dizer quase o mesmo, como
o “veraneio”.

2 ROUILLARD, Dominique, Le Site Balnéaire, 1984, pagina 44.

3 Grande Diciondrio da Lingua Portuguesa — Candido de Figueiredo (1991) — “temporada que
pessoas da cidade passam no campo ou em digressdo de recreio, na estagdo calmosa. Digresséo
recreativa, fora das grandes povoagdes ou por estagbes balneares (It. Villegiatura)”.

Dicionario etimoldgico da Lingua Portuguesa — “temporada que se passa numa casa de campo”.

4 Priberam — “passar uma temporada fora da zona de habitagGo habitual, a banhos, no campo
ou viajando, para descansar dos trabalhos habituais” (consultado em 31-11-2020).

5 Dicionario da Lingua Portuguesa — 62 edi¢do.



A expressado “veraneio” tem um significado parecido ao de vilegiatura, sé que se
restringe a uma so estacdo do ano, o verao, sendo incorreto usa-la fora do seu
contexto. Nos dicionarios consultados, sdo muito breves na sua defini¢ao: “acto
de veranear” — “veranear — viajar ou permanecer algures no verdo, para cura ou
distragdo”®.

Ent3do, podemos concluir que o ato de vilegiaturar tem a forca de movimentar
pessoas para fora da sua residéncia principal, para fora dos seus trabalhos habi-
tuais, das suas rotinas em qualquer dia, semana ou més do ano sem perder a sua
valéncia. Este movimento tem um cardter terapéutico, que permite as pessoas
descansarem da pressdo colocada no seu dia a dia. Em relacdo ao local em es-
pecifico, o termo ndo elege um, em particular, como por exemplo a praia, ou o
campo, ou mesmo a montanha, pois vai depender do que as pessoas pretendem
fazer. Existindo varios tipos de vilegiatura, podemos dizer que esta ndo é tem-
poral, pois sdo todas diferentes umas das outras oferecendo uma diversidade
correspondente a cada uma.

2.1.2. Segunda Habita¢ao — Casa de Férias

“Muitas vezes, estas «casas secunddrias» eram objeto do maior cuidado estético
e dispéndio de dinheiro, encarando-se a habitacdo na cidade como uma obriga-
¢do politica da qual néo se espera prazer pessoal.””

O movimento de ir em vilegiatura requeria que o destino que escolhemos esteja
equipado para nos receber, nomeadamente com uma habitacdo ou algum es-
paco de abrigo. Essa habitacdo pode ser a propriedade como da familia, amigos
ou até mesmo alugada a outros. Neste sentido, teremos de abrir uma discussado
acerca do que se entende sobre o tema da segunda habitacdo e até que ponto
pode considerar o conceito de segunda habitacdo.

A definicdo de segunda habitacdo, conforme varios autores, indica uma residéncia
pessoal de carater temporario. Tem como objetivo, o uso para férias ou de fim
de semana, sendo a sua estadia de curta duragdo geralmente para a pratica do
6cio. Reforcam o seu conceito com a existéncia de uma outra residéncia, intitu-
lada como principal, que os abriga durante todo o ano. A gedgrafa Craviddo® é

6 Idem.

7 Alexandre Alves Costa citado por Maria Milano e Roberto Cremascoli. MILANO, Maria; CRES-
MASCOLI, Roberto, A casa de quem faz casas: Alexandre Alves Costa. Os Verdes Anos, 2016, pa-
gina 53.

8 Maria Jesus Miranda Montero, em La segunda residéncia en la provincia de Valencia, funda-
menta-se nas referéncias desta autora.



muito clara no que corresponde a definicdo de residéncia secunddria, pois esta
“decorre, em primeiro lugar, da existéncia de uma residéncia principal”, e realca
o uso deste tipo de habitacdo nos periodos de “fins de semana, férias ou outros
periodos de dcio, pelo seu proprietdrio, familiares e amigos™.

O recurso ao dicionario para entender melhor esta definicao foi indispensavel.
Pois, em Portugal, ndo existe uma definicdo concreta acerca do que é uma se-
gunda residéncia. No entanto, em dicionarios estrangeiros, nomeadamente os
Franceses e Ingleses, esta definicdo estd mais explicita. Contém variadas defi-
nicées simples como “uma casa de férias”'° até as definicbes que relacionam a
casa secundaria ao lazer, como aos desportos sazonais (praticados na zona). “la
recherche par les citadins bénéficiant d’une habitation temporaire pour les fins de
semaine ou pour la pratique de certains sports saisonniers (chasse, sports d’hiver,
etc.) a engendré la pratique de la possession d’une résidence secondaire”’. Estas
definicdes também sdo completadas através dos conceitos de vilegiatura, na qual
ambas compartilham de varios pontos em comum. Um dos pontos que também
é abordado é a sua localizacdo. Relaciona-se com um sitio rural ou um espaco
que se distingue do centro de uma cidade e que obrigue a uma viagem. No THE
ENCYCLOPAEDIC DICTONARY OF PHYSICAL GEOGRAPHY, a defini¢do indica “pro-
piedad poseida o aquilada (con contrato a largo plazo) por una unidad familiar
cuya residencia habitual estd en otro lugar. Este tipo de propiedad, normalmente
situada en dreas rurales, se utiliza para fines de esparcimiento. Otros términos
equivalentes son «chalet de fin de semana» y «casa de vacaciones». Estes auto-
res abriram um novo ponto, que sdao também temos de considerar as casas de
aluguer®2,

Em Portugal, trés gedgrafas completam a sua definicdo com esse recurso de alu-
guer ou empréstimo. CALDEIRA® considera que “todo o alojamento que perten-
¢a, ou seja alugado por periodos nunca inferiores a um ano, a um individuo, que
ai costuma passar fins-de-semana, férias ou outros periodos de tempo, apesar de
possuir outra habita¢do que considera principal”*

SANTOS, com uma explicacdo mais completa, faz a ponte entre vilegiatura e resi-
déncia secundaria, em que “todo o alojamento que, ndo sendo a residéncia prin-
cipal do utilizador (ou de outrem, nos casos de arrendamento ou empréstimo) é
ocupado por aquele, sua familia, em férias, fins-de-semana, ‘pontes’ ou outros
tempos livres com fungbes recreativas ou de lazer. Sé-lo-d ainda independente-

9 Sampaio, Joaquim Oliveira Martins, A Residéncia Secunddria em Esposende, 1998, pagina 32.
10 ROBERT METHODIQUE DU FRANCAIS ACTUEL, (1990) — “maison de champagne, de vacances”
11 O DICTIONAIRE DE LA GEOGRAPHIE

12 Apesar de ndo ser propriedade do cliente que a alugou, tomamos como nossa no periodo em
que a requisitamos.

13 Mencionada por Maria Jesus Miranda Montero, em La segunda residéncia en la provincia de
Valencia.

14 Sampaio, Joaquim Oliveira Martins, A Residéncia Secunddria em Esposende, 1998, pagina 33.



mente de ser propria arrendada ou emprestada, da maior ou menos distdncia
a sua residéncia principal, bem como da proveniéncia rural ou urbana dos seus
utilizadores”*®. CRAVIDAO argumenta que “todas as habitacdes utilizadas quer
em fins-de-semana, férias ou outros periodos de dcio, pelo seu proprietdrio, fa-
miliares e amigos, podendo também ser alugada ao ano™®.

Ana TostOes aborda a definicdo na sua generalidade, como o fazem nos diciona-
rios, mas complementa-a com uma visdo arquitetdnica. Pontos como o estilo de
habitacdo, envolvente e vivéncia da casa sdo abordados na definicdo. “A casa de
veraneio ou de fim-de-semana, destinada a pequenas estadias, diferencia-se da
vivenda de sentido urbano por ndo se tratar de uma residéncia de permanén-
cia, por isso com um programa de maior simplicidade ao mesmo tempo que se
procura, como objetivo primeiro, a integragdo na Natureza, valorizando sentido
de sitio, genius locci. (...) Procurava-se redescobrir um intimismo vivencial que
a arquitetura funcionalista desprezara e uma integracéo no local com valor de
naturalidade ...”"".

2.1.3. Aparecimento de um Habito

A partir da época contemporanea, foi possivel formar o conceito de vilegiatura,
tendo adquirido este modo de vida por parte dos romanos. Através dos avancos
cientificos na medicina e outras areas e com o rapido crescimento das cidades,
tornaram visivel estes locais e praticas a um grupo maior de pessoas.

Pioneiras na divulgacdo das formas como as pessoas podem passar 0s seus mo-
mentos de dcio, as elites britdnicas agruparam em trés tipos de vilegiaturas. A
vilegiatura climatica, termal e balnear (maritima) permitiram mostrar diferentes
modelos de lazer durante todo o ano, em diferentes partes do territdrio.

Dos vdrios locais destinados ao descanso — campo, montanha, mar — a estacao
predileta para as férias das grandes massas era nos meses de verao, tornando
as temporadas de banhos de mar algo quase obrigatério. A grande procura da
vilegiatura maritima obrigou a que as pequenas localidades escolhidas para a
sua pratica se expandissem. A procura por regides maritimas originou peque-
nos nucleos, que mais tardes e com o seu grande desenvolvimento, foram con-
sideradas como cidades. Embora fossem nomeadas como cidade, estas ndo sao
compardveis com os grandes centros urbanos, pois ainda mantém a ldgica para
o qual foram criadas. O modelo de vilegiatura balnear maritima teve um gran-

15 Idem, Ibidem.
16 ldem, Ibidem.
17 TOSTOES, Ana, Os Verde Anos na Arquitetura Portuguesa dos anos 50, 1997, pagina 66.
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de impacto na sociedade, pois “os médicos comegcavam, entdo, a recomendar a
dgua salgada como meio de cura para algumas doen¢as, mudando a atitude dos
seus contempordneos em relagdo ao mar”*.

A deslocacdo para sitios longe das grandes urbes comecou muito por motivos
terapéuticos, na qual as pessoas elegiam espacos de cariz rural ou maritimo. Es-
sas condicOes proporcionaram rituais sociais que marcaram muito a época con-
temporanea. Tendo sido as elites em Inglaterra os impulsionadores desses novos
habitos a partir do inicio do século XVIII, a acdo trouxe importantes efeitos ao
longo dos anos até a atualidade. Esses efeitos comecaram a ser visiveis a par-
tir do momento em que iniciaram a colonizacdo de varias partes desertas ao
longo da costa, ou mesmo locais ja determinados pelas elites, onde provocou
o desenvolvimento de novas pequenas “cidades”. Esses locais, inicialmente, so
ofereciam o necessario para a existéncia de pessoas na zona, ndo transportando
todo o “ruido” de construcdo existente nos grandes centros urbanos.

As expansoOes destes habitos permitiram que cada parte do territdrio europeu
se adaptasse a maneira como viam a moda dos banhos. Com isto, deixou de ser
um motivo para fins terapéuticos e passou para algo que sobrevalorizasse o culto
do corpo. “A partir da década de vinte do nosso século, com o inicio da moda de
facto de banho curto, os corpos na praia comecam progressivamente a desnudar-
-se. O ‘olhar’ os corpos dos outros e o ser ‘olhado’ transforma-se num dos rituais
mais importantes dos modelos de elaboragdo corporal na praia. O contacto do
sol com a pele valoriza-se e o ‘bronzeado’ transforma-se num sinal de distingdo. A
técnica corporal do ‘ndo fazer nada’, como sinal de lazer ostentatario (...) é agora
construido por um abandono do corpo a agdo dos raios solares”.*

As novas estancias procuraram harmonizar, ndo alterando muito o sitio, a natu-
reza que os envolve com a melhor posicdo/melhor enquadramento para a pai-
sagem a sua frente. Este aproveitamento visual torna o lugar um pouco cénico
explorando sensacdes que, a partida, ndo conseguiriam obter no seu dia a dia e
na habitacdo de uso permanente. “O periodo do romantismo que o liberalismo
potenciou vai consolidar a explos@o do lazer. Comer, beber, dancar, praticar des-
portos entrega-se ao amor fisico, todas as formas de relaxamento tinham uma
aura especial de festividade, numa paisagem verdejante e ensolarada, dando
cumprimento ao idedrio romdntico”?. Este carater cénico veio originar uma orga-
nizacao territorial que nao constitui uma forma convencional ao que se fazia nas
grandes urbes. As habitacGes vao estar dispersas pelo territorio, oferecendo uma
maior privacidade ao seu proprietdrio. “.., esta ordem romdntica volta a colocar
em plano de destaque o natural pela fuga a reqularidade precedente destacando
o informal, o acidental, o selvagem... Esta nova postura reflecte-se no urbanismo

18 BRIZ, Maria da Graga Fernandes Pestana dos Santos Gonzalez, A Vilegiatura Maritima em
Portugal - 1870-1970: Sociedade, Arquitetura e Urbanismo, 2004, pagina 19.

19 MACHADO, Helena Cristina Ferreira, A Construgdo Social da Praia, 1996, pagina 127.

20 MARTINS, Luis Paulo Saldanha, Lazer, Férias e Turismo na Organiza¢do do Espago Noroeste de
Portugal, 1993, pagina 58.
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e as residéncias readquirem o direito de ser construidas, dispersas, com espa¢o
de permeio, num parque entre fontes, lagos e arvoredo.”*

Com a grande afluéncia das pessoas comecgou, entdo, a aparecer edificios ligados
a cultura e ao lazer como por exemplo bibliotecas, teatros e casinos. A abertu-
ra de longas avenidas e marginais sdo tidas em conta na hora do planeamento
da “nova estancia”. Com esta enorme evolucdo da estancia, o plano urbanistico
rege-se muito em detrimento da ligacdo com o mar. A interagdo entre o mar e
o edificio € um tema de desenho muito forte nestas cidades que se destinam
praticamente ao dcio. Juntamente com este ponto, também ¢é de realcar a vi-
véncia ao ar livre com a pratica de desporto, muito deles sazonais ou meteo-
rolégicos, ligados a regido presente (sobretudo desportos aquaticos). Para isto,
sdo pensados espacos verdes como parques e jardins, contrapondo muitos dos
grandes centros urbanos que nao usufruem destes mesmos lugares com muita
facilidade.

Com a evolugao deste tipo de cidade, a arquitetura privada foi mais valorizada.
Comecou-se a edificar habitacdes unifamiliares com jardins adjacentes. As estan-
cias existentes como as novas adotaram um estilo influenciado pelas praticas in-
glesas. Desde o inicio do século XIX, vdo-se construindo cada vez mais residéncias
privadas com jardins incorporados (ideia de terreno ao ar livre privado), que, de
certa forma, individualizam o lugar, mas sempre inspiradas num “estilo inglés”
transcendendo o gosto pelo romantico (apelo aos sentimentos e emocgdes). Estas
construcdes tornaram-se a segunda casa dos proprios proprietarios que as fre-
guentavam sazonalmente ou a alugavam para a pratica da vilegiatura.

Essa inspiracdo inglesa também se traduz num erguer de edificios grandiosos e
emblematicos como casinos, hotéis, teatros e mesmo quadras para a pratica de
desporto. Todos estes equipamentos tinham como objetivo final servir o “turis-
ta”. Tal como nos primérdios destas cidades, o desenvolvimento urbano destes
novos “centros” foi algo que tiveram em consideracao.

“l'image de départ ne procede pas d’'une représentation ville unique, et n’est
pas non plus un projet de ville idéale, programmée. Elle ne s’élabore que sur des
fragments construits, et sur d’autres de I'idéologie urbanistique régnante. Elle
rassemble des morceaux épars de France et de |'étranger, de la montagne e de
la mer, de la ville et de la campagne, et des élements d’idéologies, sur le monde
moderne, aristocratique, de la villégiature, des voyages, de I'exotisme, etc... C’est
I'image synthétique, d’une ville imaginaire faite de mots, de noms, de tracés, de
silhouettes, de couleurs, de “styles”, mais aussi de gestes, de rythmes et de rites
de la vie du curiste”?2. Para além da vilegiatura maritima estar muito relacionada
a questdes terapéuticas, esta era vista mais para o divertimento e lazer. Tal como

21 Idem, lbidem.
22 ROUILLARD, Dominique, Le Site Balnéaire, 1984, pagina 16.
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em outro tipo de vilegiatura, a maritima também segue um certo tipo de urba-
nismo. A perspetiva para estas estancias é a forte ligacdo ao mar, tirando maior
proveito dele. Entdo, junto a costa, localiza-se todo o tipo de programa de carater
publico e de suporte a estancia, abrindo assim uma grande area para o convivio
e comunica¢dao com o mar. Também sao rasgadas varias avenidas, de facil acesso,
em direcdo a considerada praca principal. Durante esse percurso pela avenida
verifica-se o esfor¢o para que todos os elementos por ela composto permitissem
um bom deambular. Com isto, as avenidas tornaram-se largas, arborizadas e com
uma distribuicdo harmoniosa do edificado.

Numa primeira abordagem aos novos nucleos balneares, as principais artérias
concentravam uma maior densidade de constru¢cdo podendo-se ramificar para
pequenos percursos que distribuam as habitacdes espalhadas pelo territério.
Este gesto de liberdade de implantagdo sem ordenamento aparente, possibilitou
as habitacdes tomarem o melhor enquadramento em relacdo a paisagem, tor-
nando assim, a casa num objeto singular. Derivado da implantacao feita, os es-
pacos naturais rodeassem as habitacGes garantiam a privacidade desejada pelo
habitante.
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2.2. Esposende
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Fig. 1 - PDM de Esposende,
Vias de Comunicagao Princi-
pais.



Esposende localiza-se a norte de Portugal. As suas fronteiras sao delimitadas por:
a norte pele concelho de Viana de Castelo, a nascente pelo concelho de Barcelos
e a sul pelo concelho da Pdvoa de Varzim. A forma da drea de Esposende pode
comparar-se (muito artistica e plasticamente) a um retangulo, que se relacio-
na na sua maior extensdao com o mar. Esta cidade encontra-se numa plataforma
plana delimitada entre o mar e o monte Faro. A sua posicdo geografica e as suas
condigGes altimétricas permitem a existéncia de caracteristicas paisagisticas par-
ticulares na zona, sendo essa uma das justificacdes para a sua atratividade. Para
além da situacdo geografica, que permitiu o seu desenvolvimento, esta também
beneficiou do rio que a atravessa a sul. E notdrio, que o seu planeamento urba-
nistico ficou a dever-se a um ponto muito estratégico e caracteristico - a foz do
rio Cdvado - que permitiu a subsisténcia e o desenvolvimento da regido. Através
do rio, permitiu desenvolver a margem norte do rio, deixando o lado sul para o
desenvolvimento da zona de Ofir. O rio introduz uma divisdo entre as freguesias
de Apulia e Fao e as freguesias de Esposende (centro) e Marinhas — sendo estas
as mais procuradas por novos proprietarios e turistas.

Para além da sua posicdo geografica e das condi¢des altimétricas, a natureza é
também um tdpico de atracdo para as pessoas. Ao longo de toda a sua costa
predominam praias e dunas que sao consideradas uma drea protegida. A zona
diferencia-se por conciliar a extensa praia, a foz do rio e o pinhal existente no
lado sul do rio.

J& antes dos anos 60, Esposende conseguiu atrair uma grande procura para a
pratica de vilegiatura. Apesar de ndo receber as vias de comunicacao tradicionais
(como o comboio), contém uma via rapida (A28) que permite a ligagdo ao Porto
e ao territdério espanhol. Esta via é importante, pois possibilitou o facil acesso da
classe burguesa Portuense a cidade de Esposende. Para além disso, esta cidade
tira partido das estradas nacionais, EN 13 — Viana do Castelo/Porto e a EN 103 —
Esposende/Braga, que sdo estradas de rodagem mais lentas e o interlocutor com
as cidades vizinhas como Barcelos, Pévoa de Varzim e Vila do Conde (fig.1). Este
aglomerado de estruturas rodovidrias tem proporcionado o desenvolvimento da
cidade de Esposende.

As freguesias de Marinhas, Fao (Ofir) e Apulia contém as praias com maior procu-
ra da regido de Esposende. A grande aglomeracdo nestas praias deve-se ao facto
de os seus acessos terem boas condi¢des, assim como uma facil e rapida ligacdo
ao centro da cidade.

No que diz respeito as margens do rio Cavado e ao pinhal de Ofir, estes sdo
considerados como Parque Natural. Nas margens do rio, consegue tirar-se pro-
veito da tranquilidade que este proporciona, assim como da possibilidade da pra-
tica de desportos aquaticos. Nestas zonas, é possivel escapar a “pequena confu-
sdo” que se faz sentir junto da do centro do municipio e das praias (em épocas de
verdo). O pinhal de Ofir foi, e ainda é muito procurado para a pratica de vilegia-
tura, pois contém habitacdes de cariz secundaria, como também “condominios”
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Fig. 2 - Esposende, Mancha
Habitacional.



ligados ao aluguer, que oferecem um contexto, de certo modo diferente, daquilo
gue a maior parte da populacdo estad habituada a usufruir. Ofir consegue estabe-
lecer a ligagdo entre a natureza e o Homem, num periodo do ano que se destina
ao descanso.

2.2.1. O Territorio

De um modo geral, estas regides, associadas a acidentes geograficos, desenvol-
veram-se a partir de um nucleo que permitiu o seu crescimento. Tendo em con-
sideragdo que estes centros sdao extremamente habitados, é natural que a me-
dida que nos vamos afastando deles, a densidade populacional va diminuindo e
gue surjam construcdes mais dispersas, sem qualquer ornamento previsto. Nor-
malmente, estas pequenas aglomeracbes de construcdo localizam-se junto de
grandes eixos de comunicacdo. Um dos grandes promotores para essa expansao
territorial s3o as imobilidrias que motivadas por questdes econdmicas, procuram
lotear zonas consideradas periferia.

Desde os anos 70, Esposende alcangcou um crescimento exponencial no seu ter-
ritdrio. Esse desenvolvimento ficou a dever-se as suas vias de comunicacgao prin-
cipais (fig.2), que foram importantes para a dinamizacdo da periferia, mais pro-
priamente para alastrar a malha de construcdo para outras freguesias. Com este
alargamento da cidade seria de esperar que Esposende tivesse uma area equiva-
lente, tanto a norte com a sul. Contudo, isto ndo ocorreu e muitos foram os fato-
res que influenciaram esse crescimento “anormal”, deixando a zona sul fora do
plano. Como Esposende se encontra junto a margem do rio Cdvado, a zona sul da
localidade esta mais sujeita a instabilidade do nivel das dguas, gerando um maior
receio face a possibilidade de construcao. Em contrapartida, a zona norte nao ca-
rece desses constrangimentos, facilitando o seu desenvolvimento. Além do mais,
esta zona apresentava pontos de interesse e de atracdao mais claros, tal como a
zona ribeirinha da cidade, que ligava o centro a foz do rio. Esse privilégio geogra-
fico originou um novo ponto de referéncia, e como consequéncia a dispersao de
interesses pelo seu territério. Nota-se que o centro deixa de ser muito procurado
pelos veraneantes, pois os maiores pontos de interesse da cidade encontram-se
na sua periferia, como no caso das praias ou foz do rio e também em outras fre-
guesias (numa percentagem muito alargada e com o principio de que as pessoas
de outras cidades procuram a praia em Esposende). O caso de desenvolvimento
de Fao (Ofir) e Apulia ajudam também a esclarecer este ponto de difusdo. Sdo
pequenos nucleos pulverizados do municipio.

Nos anos 80, Esposende assistiu a um grande desenvolvimento no que diz res-
peito a construgdo. Esse crescimento deu-se, em maior parte, nas freguesias de
Apulia, Fao, Esposende e Marinhas devido a sua localizagdao. Com o grande in-
teresse por estes pontos e com a especulagao imobilidrias ai criada, o valor por
metro quadrado disparou tornando o custo de aquisicdo de lotes muito elevado.
Na procura por parcelas de terreno mais baratas, a populagdo comegou a trans-
formar as dreas destinadas ao cultivo em areas direcionadas a habitacdo. Com
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esta légica, muito para além da periferia da urbe, surgem pequenos pontos indi-
cando construcdes no meio de uma “area deserta” — construcdo muito dispersa
no territério. Juntamente com o elevado numero de construgcdes que se fazia
sentir na época, os supervisores camararios tiveram de adotar uma postura mais
passiva na questao do processo de constru¢do do territdério em geral. No que
visa as normas utilizadas, estas ndo eram aplicadas da mesma forma por todo o
territério Esposendense. Os agentes manifestavam a sua postura ativa no plano
urbanistico quando este correspondia ao centro da cidade e sua periferia mais
préxima como também os focos de mais interesse, deixando o resto do territério
com procedimentos mais passivos.

Anos mais tarde, para uma melhor abordagem e aproveitamento do territério e
tendo em atencdo ao crescimento desordenado na regido de Esposende, incor-
porou-se todas as “pequenas aglomeragdes” no processo urbanistico. Esta acao
permitiu um melhor controlo do crescimento tanto da cidade como também das
suas povoacdes. Com isto, procurou-se, e ainda se procura, melhorar cada vez
mais as infraestruturas para além da urbe (aspeto importante para o desenvol-
vimento da localidade). Também é tido em conta a criacdo de espacos publicos
junto de escolas, igrejas, equipamentos (publicos no geral) para a dinamizacdo
das pequenas povoacdes.

“A larga maioria da produgdo de edificagdo urbana surge na época associada a
residéncia secunddria e sazonal. A cidade de Esposende e as frequesias contiguas
desde cedo se tornaram dreas muito atrativas para uma classe alta e média das
cidades vizinhas, que procuravam adquirir habitagcdo ou propriedade para passar
os fins-de-semana e as férias de Verdo, ao que os agentes imobilidrios e mesmo
os particulares procuraram dar resposta, o que gerou especulagdo e forte valori-
zagdo do solo, com repercussées a prazo no prego das propriedades”?.

Por volta da década de 90, depois do enorme periodo de construcdo, Esposen-
de passou a ter outro comportamento em relagao ao assunto da residéncia. O
desenvolvimento da cidade deixa de ser muito de carater particular e passa a
ser mais do ambito coletivo. De facto, com a necessidade de agrupar um grande
numero de pessoas numa area muito reduzida, privilegia-se a construcdo pluri-
familiar em detrimento de uma habitagdo/casa por familia a ocupar uma parcela
enorme no territdrio. Estas novas construgdes conseguiam reduzir o valor do me-
tro quadrado, permitindo trazer de novo as pessoas para o centro da cidade. Os
fogos empilhados uns nos outros permitiram uma maior libertacdo de drea em
torno delas, potenciando espacos de contacto social, espagos verdes.

E evidente que a regido mais privilegiada foi a frente maritima ou o espaco com
maior relacdo com a dgua. Em paralelo com esta acao, existe uma maior oferta

23 MEIRA, Silvana Liquito, A Evolugdo do Tragado Urbano — Esposende Cidade Expansiva e Con-
solidada, 2008, pagina 101.
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de emprego tanto em Esposende como nos dois nucleos associados a cidade (Fao
e Apulia). Com o voltar das pessoas a cidade, propicia uma melhor qualidade
de vida, tendo todas as infraestruturas necessarias por perto como também do
valor paisagistico que envolvia a cidade. “Como Esposende oferece condigées am-
bientais de qualidade pouco vulgares no Noroeste Portugués, bastante cobicada
por uma clientela dos estratos sociais mais favorecidos, o resultado poderd ser
a constituicdo de ‘cintura dourada’ da AMP, com a transformagdo de residéncias
secunddrias em principais, ou a aquisi¢éo de residéncias para este fim, tal como
ja estd a acontecer”.?*

A mesma ldgica passa-se no pinhal de Ofir. O aproveitamento da construcdo de
habitacdo plurifamiliar ou em banda com a finalidade de servir as mesmas clas-
ses sociais que até ali frequentavam Ofir. Dai, comecaram a aparecer moradias
de luxo, com espaco em volta partilhado com outras moradias, valorizando a
caracteristicas do lugar, que até ali era muito procurado?®.

2.2.2. Ofir

“.. transformar a Praia de Fdo num importante cento de turismo e conservar os
valores naturais de sitio...”%®

Ofir localiza-se na parte sul do concelho de Esposende. Esta regido é rodeada
pela dgua - a nascente pelo rio Cadvado e consequente a sua foz, a norte, como
a poente pelo oceano. Inserida na freguesia de Fao, Ofir é muito conhecido e
procurado por pessoas oriundas de muitas partes do territério nacional. A sua
propaganda comecou logo a partir anos 40, tendo sido muito requerida para a
pratica da vilegiatura maritima. A unido entre o pinhal, mar e rio foi o culminar de
experiéncias variadas, potencializando uma regido rica em diversas atividades e
formas de passar o tempo?’. A sua situacdo geografica transmitia um lugar de re-
pouso para a populagado, tendo sido este o mote para que pequenos como gran-
des empreendedores quisessem fazer algum investimento em Ofir. Isso levou a
gue Ofir fosse objeto de um estudo urbanistico caracteristico das zonas ligadas a
pratica de vilegiatura.

24 SAMPAIOQ, Joaquim Oliveira Martins, A Residéncia Secunddria em Esposende, 1998, pagina 18.

25 “De facto, com o passar dos anos, o pinhal foi ocupado por moradias de luxo, maioritaria-
mente isoladas e multifamiliares, destinadas a uma classe com elevado poder econémico, numa
localizagdo invejdvel, no seio de uma paisagem com propriedades muito interessantes e com
notdria qualidade ambiental, muitas das quais até hoje destinadas a uso sazonal” — MEIRA, Sil-
vana Liquito, A Evolugdo do Tragado Urbano — Esposende Cidade Expansiva e Consolidada, 2008,
pagina 107.

26 BRIZ, Maria da Graga Fernandes Pestana dos Santos Gonzalez, A Vilegiatura Maritima em
Portugal - 1870-1970: Sociedade, Arquitetura e Urbanismo, 2004, pagina 345.

27 “..uma bela temperatura e boa camaradagem, sd e agraddvel, entre os banhistas, contri-
bui(u) (...) para que Fdo seja, como de facto é, uma deliciosa estagdo de repouso” — Monografia
de Fao, Esposende, 1948, pagina 38.
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Pertencendo a uma sé entidade, grande parte da area do pinhal de Ofir, a So-
ciedade Engenheiros Reunidos (1945), cujo objetivo é melhorar as condices da
regido, encomenda um primeiro plano urbanistico. Embora tenha sido um plano
parcial, o pedido para essa organizac3o territorial é feito ao arquiteto Alfredo An-
gelo de Magalhdes?. O plano urbanistico € muito superficial, pois visa implantar
equipamentos que ajudem ao desenvolvimento de Ofir, como a construcdo de
um restaurante e um hotel junto da praia. Esse planeamento ndo tem como vista
a abordagem do territério todo nem a integracdo das habitacdes unifamiliares ja
presentes, como também as futuras construgdes. A primeira proposta agarra-se
a0 que possa atrair mais pessoas como também a programas ligados ao turismo.
A partir dos anos seguintes e com o deslocamento em massa das pessoas, as
construcdes comecam a aparecer pelo territério de Ofir, sem um planeamento
previsto. “Proprietdria destes excelentes equipamentos, bem como dos terrenos
onde se continuava a construir moradias (venda de lotes), a sociedade parece
ndo se interessar por um plano de desenvolvimento urbano, e até turistico, que
lhe possibilitasse um desenvolvimento sustentado.”?

Em 1945, apds a apresentacao do primeiro plano aos servicos camararios de Es-
posende, este rejeita a proposta. Passado um ano, os drgaos municipais concor-
dam que a zona de Ofir e Apulia devem ser alvo de um estudo de planeamento
urbanistico. Apds a tomada de consciéncia de que a zona sul do concelho de
Esposende necessita de um plano organizativo, é encomendado o projeto a José
Miranda de Vasconcelos, e a Camara de Esposende adota uma postura ativa no
estudo. Condicdes que o plano anteriormente apresentado pela Sociedade como
também o existente, se submeteram neste novo projeto — o hotel, a zona de
restauracdo, espaco publico como também algumas habitacdes que ja estavam
previstas para construcdao. Ao contrario do plano parcial anterior, este ja incor-
pora a rede vidria na qual sdo aproveitadas todas as ruas e caminhos ja feitos,
melhorando as suas condi¢cGes como a aplicacdo das infraestruturas basicas.

2.2.3. 0 Plano

O plano urbano feito por José Miranda de Vasconcelos ndo abrangia sé a zona de
Fdo como alcangou a freguesia de Apulia. Todas as ligacGes até Ofir e a travessia
do rio tiveram um peso importante no plano, alargando-o até ao centro de Espo-
sende. Com este aumento da 4rea de estudo, conseguiu-se estabelecer uma boa
comunicacdo entre estas duas freguesias, criando um percurso que se adequa
ao local em que se insere, valorizando o aspeto natural da extensdo como o bom
acesso. Estando a Camara de Esposende com uma postura ativa nesta interven-
cdo, esta preserva as areas agricolas, que tinham vindo a ser importantes para
a regido, como também complementa-la com a zona habitacional. Nisto, o pla-
neamento necessitava de estar muito bem estruturado para que se conseguisse

28 Licenciou-se em Arquitetura na Escola de Belas Artes do Porto, em 1944.

29 BRIZ, Maria da Graga Fernandes Pestana dos Santos Gonzalez, A Vilegiatura Maritima em
Portugal - 1870-1970: Sociedade, Arquitetura e Urbanismo, 2004, pagina 342.
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desenvolver a regido sem a violentar com o que era proposto.

Na area destinada a habitacdo de repouso ou a vida social, as construcdes ten-
dem em resguardar a sua envolvente, fortalecendo o seu valor paisagistico. E
neste ponto que plano prevé a conservacdo de toda a natureza como as dunas
ou flora — a vegetacdo alta deve ser considerada como elemento integrante do
projeto, minimizando o derrube destas arvores aquando da implantacdo de qual-
quer projeto®°.

O plano urbanistico também previa a integracdo do que do existente, hotel e o
restaurante, previstos no plano de 1945, como também a proposta de construir
mais equipamentos para albergar mais pessoas (outro hotel). Naquela zona, pre-
via-se um casino e espaco dedicados ao desporto (golfe, ténis, ...) para distracdo
dos “habitantes sazonais” que frequentavam Ofir. Num ultimo momento, foram
propostas trés zonas de comércio que dao apoio tanto aos banhistas como aos
habitantes daquela zona.

Depois de revisto, em 1949, o plano urbanistico foi dado como insuficiente, mas
“no entanto, para satisfagcdo das necessidades prementes de orientacéo do de-
senvolvimento desta zona turistica, definir-se desde jad uma primeira fase de reali-
zagdo na qual se poderd dar inicio a construgdo dos elementos que primeiramen-
te interessam ao desenvolvimento.”!

Desde os anos 60, uma empresa intitulada de Sofir decide comprar parte de Ofir,
incluindo o hotel, e mostra grande interesse numa revisdo no planeamento. Com
0 impasse que o plano estd a ter com as autoridades superiores, decidem nao
vender nenhuma parcela a um particular. Sofir, em muito dos casos, opta por
fazer a seu investimento e construirem eles préprios. Paralelamente a revisao
do plano urbanistico, que avancava muito devagar, eles preferem manter “.. o
cardter desejado pelos seus iniciadores, numa preferéncia pela dispersdo e priva-
cidade, valorizando o sossego e o contacto com a natureza.”*?

Contrariamente as estancias balneares em Portugal, que tinham claras influén-
cias do século XIX, com o pulverizar habita¢des pelo territério balnear, Ofir obe-
dece a “regras” do século XX, que se regem a partir dos principios urbanisticos
praticados na época.

30 “procurar que a paisagem do pinhal, que disfruta das dunas, apresente sempre a vista actual,
e nunca venha a ser cortada pelo aparecimento de qual quer edificio ou mesmo telhado, procu-
rando-se assim conservar o aspeto duma vasta zona desabitada” — Memdéria Descritiva — José
Miranda de Vasconcelos, 1946.

31 BRIZ, Maria da Gracga Fernandes Pestana dos Santos Gonzalez, A Vilegiatura Maritima em
Portugal - 1870-1970: Sociedade, Arquitetura e Urbanismo, 2004, pagina 346.

32 Idem, pagina 351.
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2.3. Casos de Referéncia

25



Fig. 3 - Patio principal da Casa
de Ofir juntamente com a par-
te privada e social da Habita-
¢ao.
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2.3.1. Casa de Ofir, Fernando Tavora

“A casa Ofir ‘aparece’ em 1956. Ndo é mais do que outra chaminé entre as lumi-
nosas, essenciais construgdes do litoral minhoto,; provoca, nessa naturalidade,
um auténtico sobressalto renovador; pouca gente é sensivel, na época, ao facto
de que utiliza estrutura espacial moderna e nérdica.”*?

A casa de Ofir é caracterizada como uma casa de férias cuja encomenda foi feita
por Fernando Ribeiro da Silva. O arquiteto desta obra foi Fernando Tavora**, que
desenvolveu e concretizou este projeto entre os anos de 1956 e 1958.

“No caso presente desta habitac¢do construida no pinhal de Ofir, procurdmos, exa-
tamente que ela resultasse num verdadeiro composto e mais do que isso, num
composto no qual entrasse em jogo uma infinidade de factores, de valor varidvel,
é certo, mas todos, todos a considerar. Isto é, contra o caso infelizmente normal
entre nds de realizar misturas de apenas alguns factores, tentou-se aqui um com-
posto de muitos factores. Ndo é fdcil, por certo, enumerd-los a todos, dada a sua
variedade e o seu numero, nem é facil enumerd-los por ordem de importdncia.”*

A construcdo no pinhal de Ofir culmina numa unido de fatores que sdo claramen-
te evidentes aos olhos do arquiteto. Aqui procura-se dar mais forca e destaque
a ideia de que a relacdo entre o construido e o natural ndo conseguem descolar
(fig.3). A casa de Ofir juntamente com a envolvente presente, e por mais parecido
ao que se encontrou quando o terreno era “cru” deve ser pensada e incorporada
na concec¢do de projeto, em que ambas as partes se complementam?3®. Essa inte-
gracao no sitio deve-se também a utilizacdo dos materiais locais, trazendo para a
obra a tradicionalidade, mas imposta através de um pensamento moderno, com
um principio de arquitetura moderna.

“Marcando essa viragem, ocorrida em meados dos anos 50, sinais de diferente
sentido porque ligados aos valores verndculos, mas também as correntes erudi-
tas, sdo expressos na casa que projeta em 1957 para Ofir. Nesse extenso pinhal,

33 VIEIRA, Alvaro Siza, 01 Textos, 2009, pagina 35.

34 Fernando Luis Cardoso Meneses de Tavares e Tavora nasceu no Porto a 25 de agosto de
1923. Frequentou o curso de Arquitetura na Escola de Belas Artes do Porto (1942 — 1947), na
qual aquiriu o seu diploma em 1950. Pertenceu o corpo docente daquela Escola em 1951, depois
contratado como Segundo-Assistente em 1958. Professor Agregado é, em 1974, convidado para
professor, passando a efetividade em 1976.

35 Fernando Tavora citado por Luiz Trigueiro — TRIGUEIROS, Luiz, Fernando Tdvora, 1993, pdagina
78-80.

36 “Mas mesmo nesta base ou dentro desta visdo parcial dos fendmenos de organizacdo do
espago, ndo poderdo excluir-se deles quer as formas naturais — e mesmo aquelas que possam
considerar-se puras, isto é ndo tocadas pela méo do homem — quer as relagées com as obras hu-
manas, relagdes tdo intimas, infinitas e inesgotdveis que néo € possivel saber onde umas acabam
e as outras comegam.” — TAVORA, Fernando, Da Organizagdo do espago, 2006, pagina 13.
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Fig. 4 - Planta da Casa de Ofir,
Fernando Tavora.



entre o rio Cdvado e o mar, esta casa de férias com programa familiar, implanta-
-se calorosamente agarrada ao terreno, propondo uma simplicidade orgdnica na
exploragdo de tranquilidade do espago, concentrada na relagdo da constru¢do/
paisagem, na articulagdo de inflexdes subtis na sua geometria, na combinag¢éo de
novas e tradicionais tecnologias e materiais, demonstrando um delicado poder
de sintese e de harmonia.”’

A posicdo da implantacdo ajuda na organizacao e distribuicdo das “tarefas” pelo
lote (fig.4). A localizacdo central da casa (no terreno) ajuda a que todas as partes
gue constituem a casa encontram-se trabalhadas e pensadas de forma igualita-
ria, fazendo todos os alcados parte do projeto. A configuracdo da implantacao
em “T” torna a solugao muito clara dividindo em trés “setores”. Esses elementos
conseguem dividir a zona de repouso das zonas de “trabalho”.

Na leitura da implantacdo, podemos considerar que o corpo principal é com-
posto pela drea da sala juntamente com a zona dos quartos. Estas duas zonas
estdo voltadas para a mesma paisagem, a “praca principal”, deixando no ponto
de articulacao destes dois corpos, a zona de todos os servicos da casa. A casa de
Ofir, € um objeto que consegue ligar a natureza a casa, muito através da sua uti-
lizacdo. Os dois corpos destinados ao repouso estdo recuados em relacdo a sua
cobertura, permitindo que a natureza comece a invadir a habitacdo. A comuni-
cacdo entre o interior e o exterior € mediado pela cobertura prolongada criando
um abrigo exterior que ao mesmo tempo permite controlar a radia¢do solar que
entra na habitacdo. A area descoberta exterior € um interlocutor entre o interior
e o exterior, suavizando essa passagem.

Na casa de Ofir, é percetivel a reunido de varios materiais e elementos que se
destacam e realgam a construgao. Um dos exemplos é o volume da chaminé que
se destaca como um volume independente em relagao a parede. A monotonia
daquela parede branca e quebrado por um volume de outra cor em relagao a
parede.3® A procura de vérias formas adquire um sentido cénico que contrasta no
mesmo plano. Explorara um lado minimalista que joga de uma forma silenciosa
gue tende a penetrar na natureza e ligar o natural com o artificial®.

Logo na entrada, somos recebidos por um alpendre mais baixo, a escala do ha-
bitante®. Através do alpendre, temos acesso direto a garagem, afirmando ainda
mais aquele espaco como local privilegiado para a entrada principal da casa. Este
corpo destinado a garagem e ao alpendre ndao foram construidos com o mesmo
pé direito que o corpo principal. Embora a ilusdo de um espaco cujo pé direito
ndo é muito alto seja de aconchego, este remete a uma zona de passagem e/ou

37 TOSTOES, Ana, Um composto e uma mistura: homenagem a Fernando Tdvora, In Jornal de
Arquitetos, Niumero 220-221, 2005, pagina 48.

38 ldem, pagina 49 - “A chaminé é tratada como uma pega escultdrica que se assume em volume
cubico como elemento significante.”

39 TOSTOES, Ana, Os Verde Anos na Arquitetura Portuguesa dos anos 50, 1997.

40 Este tipo de entrada ja tinha sido estudado na Casa de Cha da Boa Nova, no escritério do
arquiteto Fernando Tavora juntamente com o arquiteto Alvaro Siza.

29



Fig. 5 - Sala de estar da Casa
de Ofir.
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mesmo secundaria a casa, mas que mantenha uma ligacao visual com o resto da
habitacao.

Caminhando para o interior da casa, nota-se a preocupac¢do em minimizar os
espacos de circulacdo, sintetizando-o num sé corredor que comeca na entrada
e termina na zona dos quartos, dando também acesso aos espacgos principais da
casa. Logo no hall de entrada, um objeto nos conduz para a sala, com o objetivo
de indicar o caminho a todas as pessoas que entrem nela, como também filtran-
do o nimero de pessoas que possam passar para a zona privada.

O espaco interior destinado ao convivio esta dividido em duas zonas. A primeira
zona, de convivio, caraterizada pela vida social em torno da mesa (fig.5) e tam-
bém de uma relacdo maior com o exterior, na qual se encontra o maior vao da
casa. Este principio de projeto procura a paisagem, tirando partido da implanta-
¢do venerando a vista que exerce sobre o pinhal. Ao mesmo tempo tira proveito
da posicdo solar. A segunda zona, mais recatada no extremo da sala, considera-se
como espaco destinado ao fogo, local com uma area inferior a da primeira, com
a presenca de uma lareira que nos indicia que era um espaco para uso frequente
na altura das baixas temperaturas. Também se consegue distinguir as duas zonas
através dos seus pavimentos.

O telhado inclinado visivel no exterior da casa também é percetivel no seu inte-
rior. E exposto, toda a sua estrutura em madeira, no interior, remetendo para a
tradicionalidade contrapondo-se com o betdo presente na casa.*

Os servigos da casa funcionam noutro ponto da casa, mas que auxilia rapidamen-
te a zona da sala. Conseguimos ingressar esta area da casa a partir do hall que
também articula para o resto das divisdes da casa. Esta zona da casa destinava-se
mais ao dia a dia da empregada da familia. O espaco destinado aos servicos era
composto pela cozinha, o quarto da empregada e uma casa de banho de apoio.
A forma para conseguir suavizar a passagem entre o hall e a cozinha, mas ao
mesmo tempo para a parte privada da empregada, é conseguida através de um
espacgo de passagem que ao mesmo tempo serve de copa para apoio da cozinha.

“Os trés corpos sdo articulados funcionalmente a partir de uma rotula.”* O espa-
¢o destinado a circulacdo da casa serve como articulacdo entre todos os espacos.
Muito evidente na articulacdo entre o corpo da sala e servigos (continuo) com o
corpo dos quartos. Este volume encontra-se desagrupado do restante. Esse afas-
tamento oferece o distanciamento necessario para a tranquilidade desejada na
casa. Sendo o programa da casa para uma familia numerosa, justifica-se o niume-
ro de quartos com o apoio de duas casas de banho. Na compartimentacdo deste
corpo ndo se assume um quarto suite, mas enaltece-se através de uma maior
area, o quarto principal. Tratando-se de uma casa de férias, a légica de um quarto

41 “os elementos estruturais e construtivos sdo tratados como pegas com autonomia pldstica
prépria: as vigas assumem-se como expressivos lintéis em betdo aparente.” - TOSTOES, Ana, Um
composto e uma mistura: homenagem a Fernando Tdvora, In Jornal de Arquitetos, NUmero 220-
221, 2005, pagina 49.

42 |dem, Ibidem.
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Fig. 6 - Vista da entrada
Casa de Ofir.

da



principal com casa de banho privada ndo deve ser problema de projeto, visto que
o tempo de permanéncia é curto e ao mesmo tempo iria-se repetir certas ques-
tdes que se levantam quando se projeta uma habitagao para uso quotidiano.

Importa realcar que apesar de toda a casa tirar proveito da sua envolvente, o cor-
po privado tem um maior controlo no que respeita a abertura de vdaos. Embora
estejam contidos em relacdo ao vao da sala, estes respondem a uma métrica visi-
vel tanto em planta como em alcado e harmonizando-se em aspetos linguisticos
presentes por toda a casa.

“Fernando Tavora (1923-2005) desenvolve em sua obra o saber construtivo da
arquitetura tradicional portuguesa, sugerindo uma arquitetura moderna sabia-
mente adaptada a paisagem e brilhantemente qualificada por objetos artesa-
nais. Prova disso sdo o Parque Municipal da Quinta da Concei¢do (Matosinhos,
1957) e a casa de Ofir (1957-1958). Essa nova sensibilidade é resultado do estu-
do Arquitetura Popular em Portugal, publicado em trés volumes em 1961 e no
qual Tdvora intervém com um espirito racionalista e contempordneo que busca
apreender a funcionalidade, a beleza e o saber técnico da arquitetura popular,
sem qualquer nostalgia, anacronismo ou populismo.”*

“Distinguindo o composto como jungdo das partes, em que cada elemento man-
tém intacto o seu cardcter e a mistura, entendida como amdlgama, miscel@nea,
desvirtuamento, Tdvora estd a falar na contingéncia do processo de criagdo dos
dados do programa, do sitio, da vontade do encomendador, da formagdo do ar-
quiteto e da necessidade imperiosa de sintese como valor disciplinar. E parece-me
clara que, naquele momento, Fernando Tdvora referencia um tema epocal que
ele soube afrontar melhor que ninguém e (talvez por isso) resolver com clareza
recorrente na sua obra e magistério.”*

2.3.1.1. A Reter...

Na casa de Ofir é importante retirar a rapida compreensao dos trés setores que a
compdem. Através dessa divisdo, o arquiteto conseguiu separar a area de traba-
Iho (destinado a uma empregada) da area de lazer e privada. Com essa individua-
lizacdo de cada um deles, simplificou a conexdo entre os espacos da casa conse-
guindo restringir essa circulacdo a uma pequena area da habitacdo. Ao mesmo
tempo, tornou a leitura espacial mais clara.

Partindo da entrada do lote, percebemos o grau de privacidade existente na casa.
Desde |3 e até a porta da casa somos conduzidos por uma parede, totalmente

43 MONTANER, Josep Maria, A modernidade superada, 2001, paginas 39 e 40.

44 TOSTOES, Ana, Um composto e uma mistura: homenagem a Fernando Tdvora, In Jornal de
Arquitetos, nimero 220-221, 2005, pagina 48.
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Fig. 7 - Corte/Algado Casa de
Ofir.




cega. Esse obstaculo, é a primeira indicacdo de que estamos a caminhar para algo
muito intimo. Assim que chegamos & porta de entrada da casa, ergue-se uma
cobertura, cujo pé direito ndo é muito elevado, dando o primeiro sinal de abrigo
e de que ja permanecemos dentro da habitacgado.

Nota-se que naquela época deveria existir uma barreira entre o lugar da empre-
gada e da familia, por isso a sua separacdo. A cozinha e sala devem estar, neste
momento em didlogo. Sendo os dois grandes espacos onde se passam varias ho-
ras do dia, a separacdo destes espacos ja ndo deve ser feita. De hoje em dia, essa
barreira ndo é apelativa para a vivencia dos habitantes, muito menos numa casa
de férias em que se procura uma grande relagdo entre as pessoas.

A casa de Ofir é um bom exemplo de como integrar a arquitetura na paisagem. O
seu forte didlogo entre o que é natural e o que é construido ajuda a perceber que
essa fusdo é possivel. Ao mesmo tempo ajuda entender que a transicao entre o
interior e o exterior ndo é prenunciada nem consegue ser muito brusca. Através
de uma drea exterior coberta foi possivel criar essa transi¢cdo subtil para o habi-
tante (fig.7).
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Fig. 8 - Planta da Casa Alves
Costa.
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2.3.2. Casa Alves Costa, Alvaro Siza Vieira

“A casa é o abrigo.
A coisa principal da casa é o telhado e depois a chaminé.

Dentro somos independentes ou quase. Estamos protegidos da cidade e do mun-
do inteiro.”*

A casa Alves Costa localiza-se num loteamento de casa de férias em Moledo,
inserido num pinhal perto da praia. A encomenda da casa foi feita pelos pais do
arquiteto Alexandre Alves Costa ao atelier de Alvaro Siza%, na altura que Alves
Costa trabalhava no escritério. O periodo desde o inicio dos primeiros desenhos
até que a obra tivesse concluida foi entre os anos de 1964 e 1971.

Inicialmente, a familia de Alves Costa tinha como vista para a elaboracdo deste
projeto, o amigo arquiteto Mario Bonito, que até chegou a conceber uma primei-
ra ideia para o local. Alexandre Alves Costa, na altura estava a trabalhar no atelier
de Alvaro Siza, aproveitou e achou interessante que fosse & desenvolvido o pro-
jeto para a casa de férias dos pais. Com esta encomenda, o projeto ela feito pelo
arquiteto Alvaro Siza e 0 acompanhamento muito constante e préximo através
do seu discipulo®’.

“Na casa de Modelo da familia Alves Costa, como explicou, optou por fechd-la na
relagéio com o exterior e abri-la na relagéo com o jardim. Paradoxalmente, quan-
to mais fechada para a rua, mais se tornou num espago aberto e disponivel para
uma ocupagdo espontdnea e descontraida.

Foi uma opg¢dio minha, mas tinha a ver com o interesse pelo jardim por parte do
Henrique Alves Costa, onde ele préprio plantou a maioria das drvores. Tinha o
desejo de intimidade, mas também de abertura, recebiam muitas visitas, eram
pessoas muito socidveis.”* (fig.8)

45 VIEIRA, Alvaro Siza, 01 Textos, 2009, pagina 349

46 “Alvaro Joaquim de Melo Siza Vieira nasceu em Matosinhos em 1933. Estudou Arquitetura na
Escola Superior de Belas-Artes do Porto entre 1949 e 1955, sendo a sua primeira obra construida
em 1954. Foi colaborador do Professor Fernando Tdvora entre 1955 e 1958. Ensinou na ESBAP
entre 1966 e 1969; reingressou em 1976 como Professor Assistente de ‘Construgdo’.

Foi Professor Visitante na Escola Politécnica de Lausanne, na Universidade de Pensilvdnia, na
Escola de Los Andes em Bogotd, na Graduate School of Design of Harvard University como ‘Kenzo
Tange Visiting Professor’, lecionou na Faculdade de Arquitetura do Porto. Exerce a profissGo na
cidade do Porto.” — Alvaro Siza citado por Maria Milano e Roberto Cremascoli - MILANO, Maria;
CRESMASCOLI, Roberto, A casa de quem faz casas: Alvaro Siza. Dar Forma a um Lugar, 2016,
pagina 90.

47 Foi o primeiro projeto de Alvaro Siza com a participacdo do cliente antes do projeto SAAL.

48 Alvaro Siza citado por Maria Milano e Roberto Cremascoli - MILANO, Maria; CRESMASCOLI,
Roberto, A casa de quem faz casas: Alvaro Siza. Dar Forma a um Lugar, 2016, pagina 19.
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Fig. 9 - Vista da entrada da
Casa Alves Costa.
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O terreno da casa localiza-se num gaveto cujas cotas sdo muito suaves. A implan-
tacdo da casa posiciona-se junto do muro em contacto com a rua e muito proé-
ximo do muro do vizinho. Apesar de estar relativamente préxima da rua, Alvaro
Siza continua com a questao que aborda nas suas primeiras obras, o repugnar
da rua como quadro que se pode ver dentro de casa. Esta ideia de se desligar de
tudo o que é préximo, envolvendo-a interiormente, leva a vivéncia da casa para
um outro mundo. Como na casa Pinto de Sousa, a implantacdo cinge-se a uma
pequena parte do terreno, aproveitando-se visualmente de tudo o resto. A so-
lucdo 13 presente permite-nos entrar num lugar de reflgio criando um segundo
mundo dentro terreno®.

A casa de férias da familia do arquiteto Alexandre Alves Costa ergue-se num sé
piso, colmatada por uma cobertura inclinada cujo é direito ndo é muito grande.
A pequenez da altura dos compartimentos 4 escala humana torna a habitacao
acolhedora.

A porta de entrada da casa ndo se oferece diretamente para a rua (fig.9), sendo
o percurso que fazemos, o primeiro elemento organizador da casa que nos con-
duz até ela. “Se entrarmos na casa podemos ver que Alvaro faz sempre nos seus
projetos. Ndo existe uma entrada direta. Hd sempre um percurso sinuoso, como
uma promenade em que nos vamos apercebendo da casa, vai-se sentido aos pou-
cos.”’ Através deste primeiro atrio juntamente com a entrada da casa, temos
a percecdo da ideia geral da casa de se fechar para ela mesma como também
permitir que se deambule através dos espacos. O vaguear pelo atrio de entrada
proporciona ao habitante uma maior intimidade, mesmo que a porta de entrada
nao estivesse totalmente fechada®.

Na continuagdo da légica de vaguear pelos espacos, Alvaro Siza estende e reforca
essa ideia através da conjugacdo de espacos no atrio de entrada. Ndo deixando
o participante a entrar diretamente para a sala ou ter acesso visual muito fa-
cilitado, cria um labirinto até 1a chegar, obrigando-o a fazer uma viragem pelo
percurso. Esse momento em que somos recebidos por esse primeiro atrio inte-
rior ajuda-nos a preparar para a entrada da sala. Um percurso sinuoso que nos
faz esquecer do que para tras foi visto, participando no novo momento em que
estamos a entrar.

De repente, durante o percurso de entrada formado por um espaco pequeno,
revela-se uma grande sala que se abre para exterior. A sala é o centro da casa, o
desenrolar da vivéncia da casa e o meio de distribuicdo para os outros comparti-
mentos da casa. Este espaco incorpora trés subespacos distintos que reforga essa

49 “E uma casa totalmente fechada para o exterior, do lado da rua. Este aspecto contribui para
criar a dimenséo de uma casa refugio, muito reservada e intima.” Alexandre Alves Costa citado
por Maria Milano e Roberto Cremascoli - Milano, Maria e Cremascoli, Roberto, A casa de quem
faz casas: Alexandre Alves Costa. Os Verdes Anos, 2016, pagina 53.

50 ldem, pagina 56.

51 “No tempo do meu pai a porto nunca estava fechada e as pessoas entravam em casa livre-
mente. Para viver bem essa sociabilidade a casa ndo poderia estar virada para a rua.” - ldem,
pagina 53.
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Fig. 10 - Vista do algado inte-
rior da Casa Alves Costa.
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sociabilidade da casa; duas salas de estar (tanto a sala de inverno como a sala de
verdo) e a sala de jantar. A separacao dos espacos é feita pela diferenciacdo das
coberturas. Como a sala é a parte mais importante da casa, segundo o arquiteto
Alves Costa, o espaco destinado 4 sala é independente do patio para onde estd
virada, pois existe uma sociabiliza¢cdo entre os dois espagos®. Na sala existe ainda
uma janela virada para a rua, mas esta em relagdo as restantes, encontra-se num
plano inferior, de maneira que se consiga controlar a intimidade pretendida®3.

Passando para a zona dos servicos, a cozinha apesar de se localizar o mais proé-
ximo da sala de estar, encontra-se separada, havendo sé uma ligacdo através de
uma porta entre os dois espacos. Aqui, como na sala existe espacos distintos,
estdo divididos fisicamente por um plano que encerra o espago de preparagdo de
alimentos para ele mesmo, nao permitindo que ele dispersar pelo espaco prin-
cipal da casa. Nota-se que esta casa se distingue das demais, pois apesar do seu
programa, todas as aberturas que ajudam para a iluminagdo e a sua ventilacgao,
estdo voltadas para o patio de entrada de casa. J4 este espaco tem acesso direto
para o local de vai o automovel.

A zona privada separada das restantes areas da casa embora todas a aberturas
estdo voltadas para o patio interior da habitacdo (fig.10). A distribuicdo desta
zona é feita através de um corredor, apesar de Alvaro Siza ter conseguido dar
outro significado, complementando a ideia de mais um espaco da casa. Esse lu-
gar adquire um novo estatuto com o vao |3 presente como também com a for-
ma conseguida para este. Independentemente de esta zona estar voltada para o
atrio principal da casa, consegue adquirir a sua privacidade no que concerne a
juncdo das formas dos quartos com as suas zonas de acesso.

A casa da familia Alves Costa pode ser vista como uma obra total, na qual toda
a casa é feita pelo mesmo material, no alcado pelo lado interior do terreno é
percetivel pela area das janelas que o compdem. Embora as janelas contenham
todas a mesma linguagem, na zona privada, os vdaos nao terminam diretamente
no chdo como a janelas da sala.

“Acabou por ser uma casa muito aberta, mesmo partindo dessa ideia de defesa
da rua, do barulho dos automdéveis...”**

52 “Alids, eu digo muitas vezes as pessoas para entrarem, quando estamos cd fora também. Toda
a casa estd pensada como uma espécie de «U» aberto totalmente para o pdtio. A vida que se
passa no pdtio e a que se passa ld dentro é completamente interdependente.” — Idem, pdagina 56.

53 As janelas viradas para a rua foram com o pedido do cliente.

54 Alvaro Siza citado por Maria Milano e Roberto Cremascoli - MILANO, Maria; CRESMASCOLI,
Roberto, A casa de quem faz casas: Alvaro Siza. Dar Forma a um Lugar, 2016, pagina 19.
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Fig. 11 - Sala de estar.
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2.3.2.1. A Reter...

A casa Alves Costa tem como particularidade a quase falta de janelas direciona-
das para a rua de acesso. Isto visa em conseguir criar um outro mundo dentro da
casa, dito anteriormente pelo arquiteto Alexandre Alves Costa.

Como tal, a entrada da casa responde na mesma ldgica a esse pensamento. Al-
varo Siza, através do desenho do percurso, orienta o habitante até a porta de
entrada. A intencdo de esconder todas as aberturas da rua é, aqui na entrada, o
exemplo maximo. Ja dentro da habitacdo, é notdrio a preocupacdo por parte do
arquiteto em denunciar o caminho a percorrer. Através dos angulos e paredes
utilizados por Alvaro Siza Viera, o habitante encontra uma a pequena abertura
gue permite uma fuga para um espago maior e muito mais iluminado. Com este
jogo de angulos e obstaculos, possibilita a privacidade desejada na casa como
também o pequeno deambular pelos espacos.

A logica de dividir um espaco em pequenos subespacos (fig.11) é muito clara na
sala. Através da demarcacdo de vigas e os diferentes pés diretos existentes, per-
mitiu dividir a sala em trés momentos. Com isto, Alvaro Siza Vieira individualiza
cada pequeno subsetor da sala e impdem-lhe caracteristicas diferentes em todos
eles, como por exemplo a quantidade de luz natura o espaco ird receber. Inte-
ressante compreender como, inconscientemente, o habitante designa funcdes
diferentes no mesmo espaco, sé através de pequenos detalhes presentes por
cima das nossas cabecas.
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Fig. 12 - Vista da cobertura da
entrada da Vill'Alcina.
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2.3.3. Vill'Alcina, Sérgio Fernandez

“A casa das Alcovas é o nome pelo qual ficou conhecida a casa em Caminha de
Sérgio Fernandez (1971). Nunca um nome foi tdo apropriado para uma casa.
Alcova, na etimologia da palavra drabe al-kobba ou al-qabu (quarto lateral), re-
mete para um imagindrio feito de conforto, intimidade, privacidade.”>

A Vill'Alcina ou casa das Alcovas foi um projeto em sociedade com o doutor Ro-
cha Melo, amigo do arquiteto Sérgio Fernandez®®. Esta obra ficou encarregue a
Sérgio Fernandez com a problematica de orcamento reduzido quem tinha. O pro-
jeto materializou-se entre os anos de 1971 e 1974.

“Acabada de construir na Primavera de 1974, foi projetada numa das primeiras
férias na serenidade do mundo dentro do mundo da minha casa de Moledo. A sua
invencdo foi participada por todos os que por ali passavam e eram muitos. Foi
sentida como nossa, como uma espécie de sintese de desejos acumulados e pen-
sada para abrigo de muitas aspiragcbes de vida em comum, finalmente em liber-
dade e, por isso, aberta para o mundo. Sem nenhuma cedéncia formalista, sem
nenhuma retdrica ou procura estilistica, seria residéncia de um pensamento e de
uma intengdo clara de conforto numa solidariedade ativa, visivel na prdtica, ja!

Ninguém perguntou aos artistas de ontem e de hoje o que é arte, perguntou-se
que é da linha pira, sobria, clara, pedra mortificada, porque a forma, a forma
tal como se mostra, cansa-nos e gasta-nos. Por isso, sem voltas, nem caprichos,
abriram-se-nos os olhos, isolados entre a multiddo forasteira, sentados, alheios
aos ruidos, o que nos entrelinha era a vida.”’

Quando somos recebidos na casa, uma cobertura acolhe o habitante (fig.12) e
direciona-nos obrigatoriamente para a paisagem que em frente exibe. Esse con-
junto de formas e texturas cruas fazem sobressaltar a paisagem que encontra-
mos na nossa frente. O enquadramento por ele feito auxilia na domesticacado
da natureza®®. Naquele momento de rece¢do no patio principal da casa, impele

55 Sérgio Fernadez citado por Maria Milano e Roberto Cremascoli - MILANO, Maria e CRES-
MASCOLI, Roberto, A casa de quem faz casas: Sérgio Fernandez. Um Espago de liberdade., 2016,
pagina 7.

56 “Nasce, no Porto, em 1937. Arquiteto pela Escola Superior de Belas Artes do Porto em 1965.
Professor Emérito da Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto. Lecionou naquela Fa-
culdade e na Escola de Arquitetura da Universidade do Minho a disciplina de Projeto I. Na Uni-
dade Pedagdgica de Viseu da FAUP, lecionou Projeto | e Teoria Geral da Organizagdo do Espago.
Foi diretor do Centro de Estudos da FAUP. Tem bibliografia publicada, sobretudo em revistas da
especialidade portuguesa e estrangeiras. Publica, em Edigdes da FAUP, 1985, a 2%edigdo de «Per-
curso — Arquitetura Portuguesa 1930/1974». Sécio Honordrio da Ordem dos Arquitetos.” - NEVES,
José Manuel das, Atelier 15: Alexandre Alves Costa, Sérgio Fernandez, 2014, pagina 234.

57 COSTA, Alexandre Alves, SO nds e santa tecla: a casa de caminha de Sérgio Fernandez, 2008,
pagina 22 e 23.

”

58 “..., mesmo ale em frente — uma natureza contida e domesticada pelo territdrio do edificado.
- COSTA, Alexandre Alves, S6 nds e santa Tecla: a casa de caminha de Sérgio Fernandez, 2008,
pagina 25.
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Fig. 13 - Planta da Vill'Alcina.

Fig. 14 - Vista da cozinha para
a sala de estar juntamente
com o corredor de acesso as
alcovas, que marca a curva de
nivel que ancorou o projeto.
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dentro do nosso ser um siléncio, um pensamento de preparacgdo para algo que
ndo estamos acostumados a viver.

A medida que vamos percorrendo o caminho até a porta de entrada da casa, vai-
-se apelando cada vez mais ao lado sensorial da pessoa, pela dimensado reduzida
do caminho como também pelos filtros impostos pela natureza ja presente.

A permanéncia no atrio de entrada nao é muito convidativa, comprimindo o ha-
bitante a uma escala ndao muito confortavel, obrigando-o “a fugir” para a zona de
maior amplitude, que é a “vida da casa”. Esse primeiro espaco da casa da qual
sua funcdo é receber pessoas, passa a ser diluida no num espa¢o mais complexo
da casa; espago esse que serve para distribuir para o resto dos compartimentos
da habitagdo, mas que também “trava” o movimento de curvas de nivel presente
no terreno, reforgado pela inclinagao da cobertura.

A galeria de distribuicdo é importante para o projeto, pois segundo o arquiteto
Sérgio Fernandez, esta agarra a casa ao terreno, cumpre a funcdo de distribuir
para o resto da casa e ajuda a criar um eixo oposto ao natural, das curvas de
nivel (fig.13).

III

A zona mais “social” da casa, adquire um nivel de privilégio que a habitagao per-
manente, por norma, ndo adquire. O arquiteto Sérgio Fernandez teve a liberdade
de enaltecer esta parte da casa através do contacto visual permanente entre os
espacos em questdo. A sala de estar, de certa forma, perde a sua conotagdo de
permanéncia de descanso e juntamente com a cozinha torna o espaco ambiguo,
onde o local de trabalho com o local de descanso da casa. A comunicacdo visual
entre os dois espacos “desvaloriza” a esséncia de cada espaco, melhorando a
vivéncia social dentro da casa (fig.14).

A comunicacdo entre a sala e a cozinha acentua-se ainda mais, no momento em
que o objeto de articulagdo é resumido a um muro de suporte (com fungdes dife-
rentes) que aguenta os dois espacos, independentemente do desnivel entre eles
criado. O muro adquire fungdes distintas nos dois espagos; num deles serve de
banco que comeca nas escadas e prolonga-se até 4 mesa de comer. Jd na zona da
sala, o tal muro de suporte adquire o valor de aconchego, através do fogo, e de
exibicdo das memorias do habitante.

A unificacdo fisica dos dois espacos da-se através do mesmo teto que segue as
curvas naturais do terreno.

59 “A galeria que percorre toda a casa, desde a zona de dormir até a cozinha, coincide com o
sentido das curvas de nivel do terreno e amarra a casa ao chdo. E o elemento que articula os
diferentes espagos.” - Sérgio Fernadez citado por Maria Milano e Roberto Cremascoli - MILANO,
Maria e CRESMASCOLI, Roberto, A casa de quem faz casas: Sérgio Fernandez. Um Espago de
liberdade, 2016, pagina 22.
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Fig. 15 - Corredor de distribui-
¢do para as alcovas.

Fig. 16 - Alcovas da Vill'Alcina.
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A zona privada da casa, onde se localizam as alcovas, segue a mesma ideia do
resto da casa. A continuidade dos espacos esta presente nas alcovas feita atra-
vés do corredor (fig.15) que distribui para o sitio de dormir. Quando o arquiteto
idealizou que a separagdo para uma maior intimidade era feita através de uma
cortina e ndo cerrado por um objeto convencional, dd-nos a entender que o grau
de intimidade das pessoas que utilizam aquela parte da casa é muito grande,
nao prestando muitos cuidados em tentar proteger as pessoas naquele lugar em
especifico® (fig.16).

2.3.3.1. A Reter...

Com a analise da Vill'Alcina é possivel perceber a grande procura pela relagdo en-
tre as pessoas. O arquiteto Sérgio Fernandez consegue unir a espac¢o da cozinha
com a sala de estar, embora estando localizados em cotas diferentes. E importan-
te compreender que essa interagdo é conseguida visualmente e que os espagos
sao fortemente unidos pela sua cobertura inclinada com a mesma materialidade.

A individualizacdo destes dois espacos é feita pelas curvas de nivel presentes no
terreno, como pelos vdos presentes. Apesar da preocupagao de conseguir unir
estes dois espacos, o arquiteto teve a preocupacao em individualizar as abertu-
ras de cada espaco.

Na zona de dormir, as alcovas marcam a diferenca em relagao as nogdes que se
tem por um simples quarto. Estas privilegiam mais a paisagem que tém 4 sua
frente do que a privacidade. Com a falta de divisao clara entre elas, com a exce-
¢do da ultima, denuncia a intimidade presente por toda a casa.

60 “A zona de dormir teria alcovas encerradas com cortinas de lona, duas para os filhos e uma
para o casal. E uma casa onde se pressupbe que as pessoas que a habitam tenham lagos de
grande intimidade... Esta casa corresponde um pouco a essa ideia: estarmos juntos, estarmos em
comunidade, sem necessidade de cuidados especiais.” — Idem, Ibidem.

49



Fig. 17 - Vista do exterior da
casa.
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2.3.4. Casa Pinto de Sousa, Alcino Soutinho

“Uma casa de férias num pinhal do Norte — talvez, um dia, primeira habitacdo.
Objeto isolado, sem referéncias construidas proximas.
Como estimulos de lugar, apenas a natureza — o pinhal e o desejo de sol.

Agressiva por fora — nas cores e na forma; socidvel por dentro — na cor e nos es-
pagos.

Construcdo dificil, contando exclusivamente com as artes locais e a participa¢éGo
de carpintaria de uma fdbrica (que nada tem a ver com construgdo civil).

Materiais tradicionais: pedra, rebocos, telha, madeira (carvalho, faia e Kimbala
pintada).”®* (fig.17)

A casa Pinto de Sousa tem como programa inicial uma casa de férias, cuja enco-
menda foi feita pelo cliente José Pinto de Sousa. Alcino Soutinho®?, arquiteto da
obra, confrontou-se com este projeto no ano de 1984.

“O projeto da casa Pinto de Sousa, com Luis Casal, Victor Cabral e o Engenheiro
J. Sobreira, requer a interpretag¢do do lugar onde a casa se insere: um pinhal em
Ofir, muito distante dos ruidos e preocupacdes da cidade, isolado. “Como esti-
mulo tem ‘apenas’ um pensamento sobre as raizes (sem folclorismo), a natureza
(sem naturalismo) e o desejo do sol (sem bronzeador). O projeto foi a tentativa de
exprimir um pensamento. A obra vai ser a tentativa de o construir.”®?

O arquiteto Alcino Soutinho numa entrevista® relata que projetar para Ofir ndo é
algo para o qual se tenha uma resposta imediata. Apesar da localizagao ser muito
emblematica, no meio da natureza, as condicionantes nao existem para que se
tenha uma ideia de habitacdo doméstica para aquela zona. Com a escassez dos
agentes para o projeto, o arquiteto tem outros estimulos para idealizar um pro-
jeto que ndo consegue ter enquanto habitagdo num centro urbanizado (devido a

61 CRESMASCOLI, Roberto, Arquitetos Portugueses, Alcino Soutinho —, 2013, pagina 39.

62 “Nascido em Vila Nova de Gaia em 1930, (...) no Porto realiza os seus estudos, a escola primd-
ria e durante o liceu (Alexandre Herculano) conhece Alvaro Siza, companheiro de estudo, de via-
gem, de uma vida. Os dois amigos desejam o mesmo futuro académico (e profissional), a Escola
de Belas-Artes: Alvaro a escultura, Alcino a pintura; “forcados” pelas circunstédncias do tempo e
da familia, acabam por se encontrar no curso de Arquitetura (...) A prova final, de 1957, ‘Centro de
Artes Populares’ (um museu de artes e tradi¢bes populares, localizado nas proximidades do Cam-
po Alegre, no Porto) apresenta o interesse do jovem Alcino pela cultura americana, a arquitetura
orgdnica de Frank Lloyd Wright {(...)”

“Autor de centenas de manufactos, estd entre os protagonistas de um novo Portugal pds-revolu-
ciondrio e é responsdvel pela formagéo de centenas de alunos que, entre 1972 e 1999 (na Escola
Superior de Belas-Artes do Porto — ESBAP, depois na Faculdade de Arquitetura da Universidade do
Porto — FAUP)” — Idem, péagina 10.

63 Soutinho, 1986.
64 Entrevista RTP a Alcino Soutinho, feita pelo arquiteto Graca Dias.
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tudo a seu redor que tem grande influéncia na obra). Nisto o arquiteto vé a casa
como um objeto isolado de tudo o resto, que se aproveita da envolvente para
valorizar a “escultura arquiteténica”. Esta posicdo sobre o que se pode esperar
de uma habitagcdo com este carater, permite uma grande liberdade na hora da
apropriagdo da natureza como “quadro” para dentro da habitagdo.®

A implantacdo da casa Pinto de Sousa remete-se sé a uma parte do terreno, dei-
xando o resto para a liberdade exterior. Também obedece ao plano que esta-
va em vigor, explicitando a preservacdo da natureza presente. A implantacdo da
casa comeca depois da “ultima linha de arvores”, mas também com o motivo
de aproveitar a luz solar constante no edificio todo. Logo a partir da porta da
entrada na rua, comega-se a perceber a légica da casa no percurso até chegar a
ela, querendo dividir a drea privada/familiar da drea de entrada para o terreno,
primeiro local de “visitas”. Consegue-se esta observacao pela forma como a casa
esta implantada, restrita a um canto do lote, aproveitando o maximo de terreno
livre na parte principal da casa.

A casa é definida a partir de uma forma retangular dividida por dois pisos. O ar-
quiteto Alcino Soutinho divide a zona particular no primeiro piso da zona social,
no piso do rés-do-chdo. A elaboracdo deste conceito pode-nos levar a pensar
nesta casa como uma maquina de habitar®® (fig.18).

Antes de entrar na casa somos recebidos por uma galeria que percorre todo o
alcado da casa. O hall de entrada consegue articular os variados espacos da casa,
mesmo os que estdao no segundo piso, estando este primeiro lugar da casa com
um pé direito duplo. Apesar de conseguir ligar os espacos da casa, adquire a
sua independéncia localizando-se numa cota diferente em relagao ao resto do
piso. Essa elevagdo na entrada ajuda na organizacao da sala de estar, local mais
“aberto” em relagdo ao hall. O patamar de entrada contribui na divisdo da sala de
estar para dois momentos: a zona do fogo com a presenca de uma lareira, mais
recuada, resguardada da convivéncia com o exterior da habitacdo e a zona mais
destinada para o verao, localizada mais préxima dos vaos da casa e com um forte
contacto com o exterior e a natureza.

O piso do rés-do-chdo comporta a sala, tanto de jantar como a de estar, hall de
entrada, cozinha, quarto da empregada e casa de banho de apoio. A fluidez deste
piso é notavel, pois existe comunicacao entre as salas e a cozinha. Alcino Souti-
nho consegue esta facilidade de interacao visual por meio de abertura de vaos
(fig.19). Sendo assim pode-se deambular através destes espacos. Por outro lado,

65 Os beneficios que se consegue tirar neste tipo de contexto torna a habitacdo diferente tanto
no seu interior como exterior, em todas as épocas do ano, visto que a natureza também se altera
constantemente.

66 “Aideia de casa-tipo, casa-mdquina de habitar, casa-ferramenta, vai desenvolver igualmente
na organizagdo interna dos fogos solugdes que apontam para uma funcionalidade estrita e que
alteragdo os codigos de articulagéo tradicional dos espagos. Tende-se a diferenciar com rigor a
zona comum da zona privada, condensada no desenvolvimento das ‘células’ duplex, onde estas
dreas séo rigorosamente separadas.” — TOSTOES, Ana, Os Verde Anos na Arquitetura Portuguesa
dos anos 50, 1997, pagina 139.
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Fig. 19 - Interior da casa -
abertura entre espagos no rés
do chdo.




esses espacos adquirem uma privacidade, caso seja necessario, através de portas
que blogqueiam a comunica¢dao dos mesmos. No lado oposto a sala encontramos
a cozinha, o quarto da empregada e a casa de banho de apoio. No desenho da
planta poderemos ter a opinido de que o arquiteto quis arrumar a “a parte cor-
respondente @ empregada” num canto, ndo atrapalhado com o funcionamento
do resto da casa.

Em relacdo ao piso destinado zona privada, este é constituido pelos quartos e um
escritério. A consciéncia de conservar a ligacdo com e resto da casa é mantida
mediante a altura do hall de entrada e com o contacto visual direto para as partes
“importantes” da casa. Neste piso, sendo ele de cariz mais individual, fecha-se
mais para si, ndo havendo essa articulacdo entre os sucessivos espacos. Embora
ao que anteriormente dito, o corredor ainda tenta oferecer uma certa coeréncia
na ligacao dos espacos, perdendo assim esse caracter de “via de passagem” para
algo mais agradavel de se percorrer. As complexidades destes espacgos sao feitas
através do desenho da cobertura, que denunciam as pendentes do telhado, ape-
sar de que ndo é visivel pelo exterior da casa.

A casa Pinto de Sousa adquire uma relacdo de horizontalidade em relacdo ao
terreno que é contraposto com a verticalidade das chaminés e com o hall de en-
trada. Também se nota a tentativa de anular essa grande horizontalidade através
dos vaos nos alcados. Assim, Alcino Soutinho conseguiu harmonizar os alcados
conjugando a horizontalidade e a verticalidade da construcdo. A proporcdo da
casa com a simplicidade da sua mascara®” ndo transmitem a complexidade da
cobertura.

Alcino Soutinho vé a casa como um objeto ou uma obra total, em que tudo o
que ela comporta deve ser pensado para um melhor raciocinio acerca do espaga,
no entanto ndo impdem o desenho completo da casa, pois o cliente é que se vai
apropriar dela. “Eu fiz uma casa em Ofir, hd uns anos, e depois de fazer a casa fiz
os desenhos dos maveis todos que estdo a equipar a casa, juntamente com alguns
moveis antigos que o cliente tinha. Eram trés ou quatro pe¢as muito bonitas. Eu
I desenhei os moveis e, entretanto, a mulher do cliente diz-se ‘oh, senhor arqui-
teto, eu comprei umas tulipas pretas que sdo de pldstico para por aqui, como é
uma casa de férias. SGo umas tulipas que parecem verdadeiras, mas jd sei que o
senhor arquiteto quando chegar vai fazer ai um barulho desgracado’, e eu disse:
‘estd enganada, eu faco aquilo que é elementar fazer, que é por determinados
moaveis nos pontos fulcrais, no sentido de organizar o espago de acordo com a
sua configuragdo arquitetonica. (...)" Eu acho que o arquiteto nGo pode ser tdo
impositivo que ndo deixe nenhuma margem aos seus utentes.”%®

67 Alcino Soutinho, na entrevista para a RTP, falou das paredes serem dupla, em que a exterior
€ a mascara da casa.

68 Alcino Soutinho citado por Carlos Nuno Lacerda Lopes - LOPES, Carlos Nuno Lacerda, Arquite-
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Fig. 20 - Cortes da Casa Pinto
de Sousa.




2.3.4.1. A Reter...

A casa Pinto de Sousa é um objeto que se complementa com a paisagem. So
através do pensamento de que algo singular pode-se relacionar com a envolven-
te natural, é que permitiu projetar alguma habitacdo para o local. Ndo existindo
muitos agentes que auxiliem o desenho, essa ideia ganha cada vez mais forca. Ao
mesmo tempo, sendo uma casa de férias e um objeto no meio do pinhal, permite
ao arquiteto ter liberdade para fazer muitos experimentos.

Quando entramos na casa, somos recebidos por um Hall singular (fig.20). Verifi-
ca-se que o espaco serve como rotula de toda a casa. Este adquire um pé direto
duplo que serve de distribuidor horizontal como vertical. O Hall presente tem
como caracteristica evidente a unido dos diferentes espacos da casa, a mesmo
tempo que se diferencia dos restantes.

Agregado 3 sala, existe um espaco que pode servir para variadas funcées. Este
destina-se a sala de jantar, mas através das suas caracteristicas, possibilita em
outros momentos criar um peque no escritério ou mesmo outro quarto, tendo
portas que possibilitam o bloqueio visual dos outros espacos da casa.

tura e modos de habitar, conversa com arquitetos — Alcino Soutinho, volume 1V, 2012, pagina 68.
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2.3.5. Casa de Ofir, Cristina Guedes e José Fernando Gongalves

A implantacdo da casa é o resultado da complexidade que o sitio oferece. A di-
ferenca de cotas presentes no terreno permitiu que a casa se desenvolvesse em
dois pisos para, de melhor forma, se conseguir adaptar as condi¢des morfoldgi-
cas do local (fig.21). A casa no piso inferior “segura” a curvas de nivel, permitindo
esconder esse mesmo piso, dando a ilusao de um muro de conten¢do. Ao mesmo
tempo num plano mais afastado, faz-se nascer do terreno um volume que esprei-
ta para o horizonte. Este jogo de volumes permitiu que a casa tirasse proveito de
toda a sua envolvente. Também permitiu uma divisdo das zonas que necessita
uma habitagdo, sendo ela de caracter temporario.

Desde a porta de entrada do terreno, o arquiteto toma uma posicdao muito forte
na medida em que faz uma proposta para a utilizacdo do terreno. Num primei-
ro plano, reduz a circulagdo do automdvel a uma pequena parte da entrada do
terreno, deixando o restante para um vaguear, de livre-arbitrio do habitante. Ao
mesmo tempo, dando essa liberdade de circulagdo pelo terreno, enuncia o per-
curso “principal” até chegar a casa, num jogo de curvas e contracurvas, apelando
a interagdo visual com resto do terreno. Este percurso criado reflete o percurso
que se faz pelos passadicos até chegar ao areal, muito pelo meio em que este
estd inserido.

Nesse mesmo percurso, temos a nocao de que a casa é feita por dois volumes,
mas que, visto da parte de fora ndo é de facil entendimento as partes que com-
pdem a casa. E necessdrio entrar dentro dela para termos a percecdo muito su-
perficial dos componentes principais da habitacado.

No volume do rés-do-chdo, foi construida a parte privada da casa. Este piso é
constituido pelos quartos (fig.22), todos eles suite sendo um deles considerado
o quarto principal devido a sua dimens3ao em relagcdo aos restantes. Esse quarto
principal adquire ainda mais o valor de importancia, pois nele, é incorporado
um patio (privado) que ressalta a sua importancia em relacdo aos outros como
marcando a um ponto chave da casa. Os outros quartos também se fecham para
si, pois tém todas as partes privadas que o habitante necessita. Este modo de
quarto permite ao visitante da casa uma dependéncia em relagdo aos habitantes.

Como se acede através da entrada da casa para a zona privada, foi criado um mo-
mento de filtragem, feito por um espaco destinado a diversdo. Este local permite
a separacdo da zona de entrada para os quartos da habitacao.

A partir da entrada, conseguimos aceder a zona de estar da casa, considerada a
parte principal da casa, devido a sua configuracdo. Esta parte da casa localiza-se
no volume que se eleva do terreno, num piso superior que debruga sobre o mar.
Neste piso, é notavel a ldgica principal da casa, que se adapta ao terreno, acen-
tuando pela divisdo por partes no solo. Isso permitiu naquele sector da casa uma
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Fig. 23 - Planta piso da sala.

Fig. 24 - Vista do piso da zona
social da casa.
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reparticdo das partes que a constitui. A sala, no geral, é dividida em duas cotas.
Na cota inferior, podemos considerar a parte de jantar apoiada por uma cozinha
no remate do volume. Na cota superior, localiza-se a zona de estar que se espraia
visualmente, estando contido numa “gaiola” em envidragada (fig.23).

Este espaco comum é ligado pela continua cobertura que o acolhe. O efeito da
cobertura inclinada tem como objetivo manter o pé direito como ao mesmo tem-
po se abrir para o horizonte. Um espaco que integra a paisagem que o circunda
(fig.24).

Em relacdo a materializagdo da casa, esta marca uma presenga enorme no piso
de rés do chdo, e um objeto transparente no piso superior. O piso de entrada
(rés do chdo) torna-se muito imponente pelo material por ele composto (xisto),
dando a ilusdao de um muro de suporte com aberturas. Torna-se um piso muito
austero em relagdo ao piso superior.

Por outro lado, o piso da sala sendo uma lamina que se vai abrindo conforme o
percorre, torna-o mais leve, permitindo abri-lo para a paisagem envolvente. Nes-
te piso, nota-se a liberdade na vivéncia daquele espaco em concreto; o que torna
particular aguele momento da casa.

2.3.5.1. A Reter...

As casas de férias em Ofir convidam a uma grande interagdo com a natureza e
ao mesmo tempo, o usufruir da privacidade que permite o local. Nesta casa, em
especial, é percetivel o cuidado que se teve em tornar a zona de dormir o mais
privado possivel. Aqui todos os quartos tém uma casa de banho, o que possibilita
a individualizacdo de cada uma, ndo necessitando de servicos fora das quatro pa-
redes. Remata esta sequéncia de quartos com uma suite, cujas suas dimensoes
sdo maiores em relacdo as outras. Ao mesmo tempo tem agregado um patio
gue traz um valor especial aquela suite. O desenho da circulacdo desde o hall de
entrada até aos quartos é feito de maneira a perturbar o menos possivel aqueles
espacos. A abertura dos vdao dos mesmos também rege-se com o intuito de pre-
servar o maximo de privacidade.

Depois de estar no hall de entrada e percorrermos até a drea da cozinha e sala, as
diferencas sdao enormes. A grande relagdo com a paisagem esta presente em toda
a area desta zona da casa. Procura-se conectar estes dois espagos num mesmo
volume, mas consegue-se separar o espaco de lazer com o da cozinha através da
utilizacdo de cotas diferenciadas.
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2.3.6. Casa de Afife, Nuno Brandao Costa

A casa de Afife insere-se num meio rural, sobre um contexto de habitacdao mui-
to dispersa, caracteristica do territério pouco urbanizado na regido minhota.®®
A insercdo na paisagem, juntamente com a dispersdao das habitagdes vizinhas,
contribui para uma urbanizagao sem regra aparente. O projeto aparece na natu-
reza como dois volumes que criam espagos irregulares entre si. Apesar de ser um
projeto moderno, este apropria-se dos agentes existentes no terreno, usando a
parede de granito presente como elemento consolidador do projeto.

A casa é formada por dois volumes que se relacionam as caracteristicas do ter-
reno. Os dois volumes articulam-se entre si moldando-se também aos limites do
terreno (fig.25). O volume mais baixo mantem o didlogo com a entrada, corres-
ponde aos servicos da casa. Este volume também serve como filtro para o que se
vai passar na parte principal da casa. O segundo volume desenvolve a zona priva-
da do habitante. A ldgica da apropriagdo do existente esta fortemente presente
no novo volume, mais alto, que se alinha com o muro de granito presente e que
auxilia no desenho de percurso até a entrada da casa. O assentamento da casa
no terreno necessita de se adaptar a topografia, embora a diferenca de cotas nao
seja muito acentuada.

A distribuicdo do interior da casa foi algo pensado para as necessidades de cada
dia. Ndo se nota uma falta de liberdade na utilizagcdo do espaco, podendo-o adap-
tar para um outro contexto (fig.26). Quando se entra na casa, somos presentea-
dos por uma sala enorme (open space) que dilui hall de entrada com a sala de
estar e jantar. A falta de uma barreira fisica entre estes espacos da uma inde-
pendéncia que permite ao habitante imaginar o open space de muitas formas
diferentes. Ao mesmo tempo ajuda numa melhor relagdo humana.

No piso de rés do chao, ha dois quartos que, pelo seu desenho, consegue adquirir
um outro programa, tornando aquele espag¢o multifuncional. Em relagdo ao piso
superior, foi construido o quarto principal (fig.27). O acesso para o primeiro piso
¢ feito por uma escada “escultérica”. Esse acesso adquire um lugar de excentri-
cidade. Pois o espaco que a contém tem um pé direito duplo, revertendo para a
verticalidade e momento especial da casa.

A contemporaneidade da casa feita pelas textura e formas simples contrasta com
a tradicionalidade e irregularidade das paredes de granito que a envolvem. Para
além de esta “perturbacdo” no terreno, a cor conseguida na habitacdo despreza

a memodria ja estabelecida no lugar (fig.28).

69 A utilidade da casa ndo é conhecida, mas esta diferencia-se no aspeto de que cumpre o neces-
sario para a vida. Neste caso acha-se necessario analisar, pois € um “caso atipico” que serve para
o tema na qual esta dissertacdo aborda.
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Fig. 27 - Planta piso 1.

Fig. 28 - Vista do volume prin-
cipal.

64



3. Exercicio de projeto - Casa do Pinhal
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Na execugdo deste projeto teve-se a atengdo em reunir caracteristicas que per-
mita elaborar um projeto para uma nova habitacdo, num ambiente isolado. Pro-
cura-se dinamizar uma maior interacdo entre o habitante e a natureza. Em ter-
mos programaticos, a casa de férias vai levantar outro tipo de questdes muito
inerentes ao local onde estd implantada, como por exemplo a manutencdo ou
destruicdo da natureza em volta.

Partimos, entdo, do estudo de casos de referéncia ja analisados. Deste modo
e através de volumes variados, foi possivel a exploracdo de combinacdes mais
livres dentro desta parcela. A partir dessas conjugacdes, comeca-se a pensar em
temas de desenho que auxiliam os pensamentos do arquiteto.

A forma apresentada da habitacdao tem como objetivo entregar ao habitante uma
organizac¢do de habita¢do que permita a realiza¢do de vdrias atividades tanto no
seu interior em conjunto com o exterior, aproximando o ser humano 4 natureza
envolvente. Ao mesmo tempo, aproxima-se de dimensdes que alberguem essas
tais atividades com dimensdes de uma habitagdo de pouco uso. Essas atividades
passam por ser um convivio entre amigos como simplesmente estar s6 com a
familia proxima. Dado isso, os espacos tém de conseguir responder a essas ques-
toes.
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Fig. 30 - Implantagdo. Escala
1/1000 (ver & escala 1/500 em
anexo)

Fig. 31 - Corte longitudinal
pelo terreno. Escala 1/1000
(ver & escala 1/100 em anexo)
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3.1. Implantag¢ao e Volumetria

Localizando-se num lote de forma trapezoidal, com uma grande area de terreno
e com uma topografia muito pouco desnivelada (fig. 31), o projeto tem como
objetivo - ocupar toda a drea da parcela, aproveitar a luz natural para iluminacao
dos espacos interiores e impermeabilizar o lote do olhar oriundos da rua, conso-
lidando-se numa proposta arquitetdnica que revele o pretendido.

Numa andlise ao terreno, através da incidéncia solar e do aglomerado de arvores
presentes, constatamos que a melhor drea para a implantacdo da proposta é na
zona nascente (fig. 30). A drea é livre de qualquer elemento natural possibilitan-
do uma maior variedade de solugdes e atividades no exterior, aproveitando ao
mesmo tempo a luz durante o dia. A localizagdo também possibilitou o afasta-
mento da habitacdao em relagdo ao muro que estd em confronte com a via publi-
ca, enaltecendo ainda mais a ideia de uma construgao vista como um refugio que
permitiu o aumentar a intimidade dos habitantes.

O percurso de acesso a casa é feito pelo desenho no solo e com diferenca de
materiais, perturbando o menos possivel a natureza. Com isto, procura-se ar-
ranjar um percurso rapido até uma area préximo da casa, livre de vegetacao,
que possibilite levar o automdvel. Ndo existindo um local (coberto) destinado
ao automovel, estd reservada uma area para tal, sendo esta o remate da ligacao
entre a rua e o estacionamento préximo da habitacdo. O percurso pedonal tende
a desviar-se da drea privada da casa, conduzindo o habitante & entrada da casa.
Conforme se vai percorrendo o terreno, este tende em desvendar, gradualmente,
os elementos que constituem a casa. Através do longo percurso desde a porta
da rua até a entrada da casa juntamente com a manutencdo das arvores, conse-
gue-se criar mais um filtro para a habitacdo e a valorizagdo do ambiente cénico
presente.

Na elaboracdo da proposta, pretende-se o encontro de vdarios sélidos no lote
distante da via publica que se concretizam em volumes que formam a habitacao.
Desta maneira, ndo se procura uma superiorizacdao do construido com o natural,
mas uma fusdo que possibilite a intimidade do lugar. Do mesmo modo, os volu-
mes sao tratados de forma a criar alguma surpresa para o ser humano, que se vai
revelando com o aproximar da entrada. A fungao principal a induzir no habitante
é de um ambiente de tranquilidade e surpresa.

Nas convicgOes ideoldgicas presentes desde o inicio do projeto, procura-se atra-
vés de volumes simples, uma organizacdo tanto exterior como interior que va
de encontro com as ideias iniciais. Ideias essas que visam na simplicidade de
formas como a facil demostracdo das individualidades da habitacdo. Os volumes,
diferentes entre si, potenciam esse destaque de cada zona da casa. Pelo meio
de formas simples, busca-se investigar uma organizacdo de habitacdo para uso
sazonal apelando aos sentimentos que traduza um ambiente de bem-estar ao
habitante — sensacdes essas que o individuo normalmente ndo adquire na sua
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Fig. 32 - Planta Cobertura. Es-
cala 1/500 (ver & escala 1/100
em anexo)

Fig. 33 - Planta Piso. Escala
1/500 (ver & escala 1/100 em
anexo)



casa de permanéncia, devido a sua rotina e mesmo no meio onde esta inserida.

A proposta visa qualificar a organizacdo dos espacos interiores, que se denun-
ciam no seu exterior. Os diferentes espacos que ocorrem no interior da habitacdo
sdo convertidos em formas simples no seu exterior. Com isto, as formas exte-
riores revertem-se num volume piramidal que estd completamente agregado a
bloco retangular e a uma lamina que se abre para a paisagem que esta 4 sua
frente. Esta intencdo de separacdao em volumes diferentes visa em diferenciar
0S espacos mais sociais da casa com os espacos de cariz privado. Através dessas
formas procura-se demonstrar o que estd realmente aberto para a paisagem em
consonancia com o que se isola do ambiente inserido. A proposta tem como pri-
meira abordagem o confronto entre os variados volumes numa tentativa de os
agregar, tornando-os em espacos habitaveis.

O desenho da piscina reforca o espaco destinado a sociabilizacdo entre os habi-
tantes, destacando a ideia de os quartos estarem virados para o sentido oposto.
Ao mesmo tempo, conecta os dois grandes volumes da casa, justificando a im-
plantacdo (fig. 32). Através da existéncia de uma parede junto da piscina, ajuda
a conter a privacidade daquela zona como também impermeabiliza dos ventos
oriundos do norte. Esta barreira tem uma abertura que enquadra a paisagem
para dentro daquele espaco

O desenvolvimento do pensamento de divisdo da casa por setores tem como
influéncia o que anteriormente foi estudado. A organiza¢cdo em partes tem como
exemplo a casa de Ofir. Uma forma funcional ja estudada pelo arquiteto Fernan-
do Tavora que consegue responder a um dos critérios que o programa estabele-
ce, a divisdo da casa por partes. Essa forma tripartida da casa explicita no exterior
da proposta, foi consequéncia do projeto como também do gosto pessoal do
cliente.

3.2. Individualidades

Apds o experimento da melhor solucao de implantagdo para o um maior aprovei-
tamento do terreno, a organizacao interior deve responder a relacdo do habitan-
te com a natureza. O planeamento interior deverd ser uma continuagao da sua
envolvente mais préxima.

“A coisa principal da casa é a porta, mais do que a janela porque ndo tem peito-
ril: s6 um degrau de poucos centimetros para o mundo ou para fugir ao mundo
(sempre se pode fechar a porta ou ndo a abrir ou escancarar as folhas da porta)””°

70 VIEIRA, Alvaro Siza, 01 Textos, 2009, pagina 349.
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Fig. 34 - Corte BB. Escala 1/100
(ver & escala 1/50 em anexo)




Numa fase inicial da proposta, a abertura de vao era algo que se tinha de ter em
consideracdo, pois ndo poderia por em causa o que acima foi dito. Com isto, o
melhor enquadramento para esses vaos tinha de justificar a sua abertura, nao
desvirtuando a casa como um reflgio, na qual a ligagdo com o local tem de ser
muito forte. Neste sentido a porta de entrada, o primeiro grande vao a ser trata-
do na casa, deve ser tratada como pega que nao se denuncie facilmente. Neste
caso, tal como o arquiteto Alvaro Siza Vieira pensou no projeto da Casa Alves
Costa, 0 mesmo acontece aqui. E criado um percurso que nos leva até ela, mas
gue pelo seu desenho, obriga a seguir o trajeto idealizado pelo arquiteto, possibi-
litando o olhar para o caminho que até entdo foi feito. Na proposta apresentada
nao interessa apresentar argumentos de que a porta ndo esta virada para a rua
para filtrar os olhares de outras pessoas, pois a distancia desta para a rua é muito
razoavel, mas dar a entender que existe algo para além daquelas paredes quase
cegas. A opcdo para o que foi idealizado tem como caracteristica informar incons-
cientemente o habitante de que aquela proposta é o seu refugio.

Entrando na casa, percebemos que o hall € marcado por um volume piramidal
com uma luz zenital. Esse volume, muito expressivo no seu exterior como no
interior marca o elo de ligagcdo entre duas importantes zonas da casa. A confi-
guracdo do mesmo rege-se por aberturas estratégicas que ndo denunciam ou
ndo invadam a privacidade do resto da casa. Agregado a esse espaco de entrada
esta presente uma area multiusos que tanto pode servir como sala de jogos,
como também pode servir para ser um pequeno escritdrio ou mesmo de quarto.
Apesar de estar localizado no volume que se destina ao usufruto privativo, esta
serve de mediador a privacidade da casa, sendo mais um obstaculo que distraia
os olhares indesejados.

A medida que vamos percorrendo o volume baixo e comprido na drea privada, o
espaco fica cada vez mais privado, ai situando-se a drea de dormir. Nesse setor da
casa, tomou-se especial atencdo aquando da abertura de vaos, cujas dimensdes
sao reduzidas. Neste setor da casa, cada abertura tem como objetivo valorizar
0 espac¢o onde esta se encontra. Com isto, chegando a um pequeno atrio que
antecede os quartos, a presencga de uma grande janela ajuda a marcar o espa-
¢o como permite-lhe dar continuidade para o exterior, tornando-o visualmente
maior. Este vao, direcionado para o centro de implanta¢do da casa, ndo confere
o tratamento que justifique a privacidade do individuo, pois este encontra-se
aberto para dentro da proposta. Passando para os dois primeiros quartos cuja
area é considerada muito privada, as aberturas tiveram de ser estudadas de
modo que permitisse a entrada da luz natural para que consequentemente ilu-
minasse as alcovas. Teve-se a particular atencdo de que a privacidade do espa-
¢o ndo poderia ser posta em causa, por isso a reduzida dimensdo de cada vao
para o exterior. Assim, a abertura restringe-se a uma pequena area que esta em
contacto com a plataforma da cama (fig.34), transpondo uma continuacdo do
interior para o exterior, mostrando o didlogo pleno entre plataforma de dormir,
janela e paisagem em frente. Com esta pequena area de janela juntamento com
o grande afastamento da proposta da rua, a privacidade ndo é posta em causa,
ficando contida dentro daquelas “quatro paredes”. O aparecimento das platafor-
mas ajuda na organizacao do quarto com também permite criar mais um espaco
para arrumacao dentro do quarto. Ao mesmo tempo confere a funcdo de assento
para os habitantes. A ideia da elevacdo do piso na zona dos colchGes tem como
influéncia do projeto Vill'Alcina, do arquiteto Sérgio Fernandez. O elevar toda a
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Fig. 35 - Corte DD. Escala
1/100 (ver & escala 1/50 em
anexo)

Fig. 36 - Corte CC. Escala 1/200
(ver & escala 1/100 em anexo)



zona da cama possibilitou criar um objeto que aglomera varias fun¢des dentro
do quarto, permitindo uma maior clareza e simplicidade do espag¢o. Os quartos
tomam dimensdes adequadas para a o programa que é imposto e complemen-
tam-se todos com uma casa de banho privada.

No entanto, uma das alcovas destaca-se pela sua grande area. E pretendido que
exista um quarto considerado como principal; por isso, o seu destaque a nivel do
desenho foi tido em conta. Este, por sua vez, comporta dimensGes mais avan-
tajadas tanto na parte de dormir como nos equipamentos de apoio. Juntamen-
te a esta légica de valorizacdo, é incorporado um patio agregado a suite princi-
pal (fig.35) permitindo uma maior valorizacdo daqueles espacos como também
a ventilacdo dos mesmos. A presenca daquele espaco permite a continuidade
do interior para o exterior contido. A continuidade é dada visualmente pelo seu
grande vao, como também pelo mobilidrio empregue na casa de banho. A banca-
da existente dentro da casa de banho que suporta a pia e uma banheira, continua
para o exterior em forma de banco, valorizando ainda mais aquele espaco. A
divisdo da casa de banho estd assente na organizacdo de uma zona de relaxa-
mento aberto para um espaco privado aberto e uma zona de cariz muito privado
gue contem o resto da loica existente numa casa de banho. Apesar da privacida-
de destes espacos estar assegurada, a légica de quanto mais fechado a area for
mais privada a drea é, aqui o seu significado é muito expressivo. Esta légica esta
presente por toda a habitagdo. A existéncia do patio também permite o remate
da sucessao de alcovas postas umas ao lado das outras, ajudando a uma leitura
simples e clara do volume privado pelo seu exterior.

Por outo lado, a area de sociabilizagdo é totalmente o oposto da anterior descri-
ta. Esta é definida por uma simples lamina para comportar atividades distintas
dos outros espacos da casa. Este espaco, sendo de cariz mais social tende a ser
completamente aberto para seu o exterior. Os grandes vaos que contém, permite
em primeiro lugar, um maior proveito da luz solar e, por outro lado, uma maior
comunica¢do com envolvente, usufruindo da vista que tem sobre o rio.

A sua organizacdo devém da aglomeracdo de todos os servicos num dos cantos
da proposta, libertando o resto da area interior para distribuicdo dos espacos de
estar e de jantar. A existéncia de uma casa de banho de apoio a sala vem como
ideia de ndo se evidenciar no volume (fig. 36). A localizacdo num lugar estra-
tégico tende a ndo prejudicar a leitura do restante espaco. Essa casa de banho
comporta, num primeiro momento, a funcdo de lavandaria e zona de lava maos.
Posteriormente, dividida da lavandaria, encontra-se o restante servigo que deve
comportar um WC. Para amenizar a passagem para a drea anteriormente enun-
ciada, é criada uma cozinha para apoio a habitacdo. Para rematar o espaco de
cozinha e fazer a transicdo tanto para a sala de estar como a sala de jantar, é
colocado um elemento para aquecer a casa nos dias de inverno. Este elemento
localizado na mediacdo entre as duas salas e a cozinha é a rotula para a circulagado
entre os varios espacos. Os servicos nesta zona da casa diferenciam-se dos res-
tantes pela sua materialidade. Estes espagos comportam materiais mais pesados
e opacos, enquanto a sala é projetada com vdao em todo o seu perimetro.
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Fig. 37 - Corte AA. Escala

1/200 (ver & escala 1/100 em
anexo)
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A individualidade dos espacos também esta presente neste setor da casa. Estes
sdo projetados para fungdes distintas. Nisto, deve-se fazer um pequeno aponta-
mento na cupula existente na sala de estar (fig. 37), marcando o espac¢o de maior
interacdo e relevancia da casa. Por isso, a sala situa-se na extremidade da lamina,
podendo se abrir para a paisagem, tendo uma continuidade do piso que finaliza
quando encontra o rio. Este é considerado o ponto de maior sociabilizagdo no
interior da habitagdo e de maior interagdo com a envolvente.

1

Fig. 38 e 39 - Cortes perpeti-
vados.
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Fig. 40 - Axonometria final da
casa do Pinhal.




4. Conclusao
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“Em todos os projetos hd condicionantes, mas é um bocado diferente quando
projetamos para nds proprios. Ndo é a mesma coisa.””

Utilizando este pequeno excerto do livro A casa de quem faz casas, numa entre-
vista ao arquiteto Sérgio Fernandez, relato como dificil foi conseguir chegar a uma
proposta que respeitasse 0s meus pensamentos nos momentos em que estava a
pensar no projeto, ao mesmo tempo que este tinha de se enquadrar com o local.
Este trabalho revelou que, por mais simples e clara que se pareca a proposta, o
aparecimento de inumeras ideias diferenciadas ndo ajuda na execucdo da pro-
posta. Tendo sido um projeto pessoal, o querer superar as minhas espectativas e
tornar esta habitagdo como Unica, a meu ver, levou a que se tornasse um pouco
dificil a chegada a uma proposta concreta. Os grandes pilares que auxiliaram o
projeto foram estar ciente das principais caracteristicas que a habitacdo deveria
ter para conseguir responder a minha necessidade.

Quando se trata de uma proposta que se insere no meio da natureza, olhei para
essa casa como um objeto isolado que se vai completar com a envolvente, tal
como o arquiteto Alcino Soutinho usou na habitacdo que projetou também para
Ofir. Numa analise ao local da proposta, foi determinante conseguir agarrar-nos
a certas condicionantes que ja vinham de um plano organizador da zona de Ofir,
do século XX. Recorrer a uns dos primeiros planos para a zona de Ofir, auxiliou-
-nos na realizacdo desta proposta, tendo “pistas” acerca do que se deveria fazer
naquela época. Com isto, os objetivos principais ficaram mais claros a partir de
uma base segura ja estudada.

Desde o inicio, e com um olhar para esta habitacdo como um objeto, adquiri-
mos uma consciéncia de que tinhamos uma maior liberdade para experimentos.
Neste caso, em que a obra é vista como um objeto singular, ajudou a entender
gue neste tipo de situagdes, o arquiteto privilegia o campo da experimentagao.
“Desde sempre campo experimental de elei¢cGo para os arquitetos, laboratorio
a pequena escala permitindo investigagcées ao nivel da aplicagdo de novos ma-
teriais ou tecnologias, propostas de outros modos de vida com diferentes espa-
cialidades, a moradia individualizada, para os arquitetos mais jovens, a ocasido
privilegiada para as afirmagdes de linguagem ou de tendéncia que se podem rea-
lizar de imediato e publicar a seguir.””? Conseguir fugir ao vulgar, como a proposta
permite, é tema de desenho por toda a habitacao.

Apropriando-nos da volumetria estudada, chegou o momento de conseguir uma
maior privacidade por todo o terreno, pois a sua localizacao é propicia. A explo-
racao deste tema é uma das grandes diferencas entre o contexto da habitac¢ao sa-
zonal, inserida no campo, da habitacdo do férum permanente. Num contexto de
cidade, a privacidade comeca na porta de entrada de casa e é contida s6 no seu
interior, podendo ser afetada por pequenas aberturas viradas para outras habita-

71 Sérgio Fernadez citado por Maria Milano e Roberto Cremascoli - MILANO, Maria e CRES-
MASCOLI, Roberto, A casa de quem faz casas: Sérgio Fernandez. Um Espago de liberdade, 2016,
pagina 37,

72 TOSTOES, Ana, Os Verde Anos na Arquitetura Portuguesa dos anos 50, 1997, pagina 52.
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¢oes. Nesse mesmo meio, o olhar indesejado por parte dos vizinhos é inevitavel
pois, as habitacdes estao relativamente préximas. No entanto, o campo permite
gue esses tipos de situagdes sejam muito subjetivos, o que possibilita uma maior
libertagao do individuo pelo terreno. Neste caso, procura-se uma maior relagao
com a natureza.

Esta habitacdo sazonal permitiu que toda a parte mais direcionada a vida social
fosse completamente aberta para a sua envolvente. No entanto, a parte privada
tornou-se ainda mais fechada para si mesmo. Permite um momento de introspe-
¢do por parte do habitante. Estas diferentes zonas permitem uma maior varieda-
de espacial como emocional, ao mesmo tempo que nado se atropelam visualmen-
te. Cada parte da casa individualiza-se e enquadra-se para sitios completamente
distintos, possibilitando diferentes variacdes paisagisticas no seu interior.

Pode-se concluir que este tipo de habitacdo, em contextos muitos especificos,
oferece uma grande liberdade ao arquiteto, para a exploracdo do local através do
desenho. Possibilitou o aparecimento de formas, ideias e temas que numa habi-
tacdo dita comum ndo era potencialmente aceite devido as suas complexidades.
Ao habitante permitiu o apelo ao lado sensorial através do seu contexto cénico.

“A casa de veraneio ou de fim-de-semana, destinada a pequenas estadias, dife-
rencia-se da vivenda de sentido urbano por néo se tratar de uma residéncia de
permanéncia, por isso com um programa de maior simplicidade ao mesmo tem-
pos que se procura, como objetivo primeiro, a integracéo na Natureza, valorizan-
do sentido de sitio, genius locci. ... interessantes manifesta¢des arquitetonicas na
procura desse modelo de casa minima como novidade programdtica... Procura-se
redescobrir um intimismo vivencial que a arquitetura funcionalista despreza e
uma integra¢do no local com valor de naturalidade...””

73 Idem, pagina 66.
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