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 خلاصه
 انو.  از اجزای فعال طبیعی با خواص بیولوویکیی بوو     یتوجه قابلمنبع  همیشه حاویگیاهان مقدمه: 

ای همچوون ارود او.الیها  و او. ر   ار ا اموا      روغن سیاه.انه  ر طب سونیی ااربد هوای بوال و    

گزکنوه خووبی بودای اردب شوی بهیود و  ووار         ااربد های  رمانی آن  ر قالب فدمول نانوامولسیون

 کیایمییوشو کزیو انیودل ف  ونیفدمولاسو   هو.  از اکون ووشوهر بدرسوی     جانبی امیود خواهو. بوو    

 ارد ا. ر  و ا.الیها   است  ویانسیل با اه.انهیروغن س یمواع ونینانوامولس

 فیزکیوشویمیاکی روغون م ول    هوای  وکشگوی تهیوه شو. و    روغن سیاه.انه از طدکق ودس سود   روش:

  روغون تعیوین شو.   و ودوفاکول اسوی.های بود      ادکب شیست روغون ا یی ان.کس ک.هاشاخص

 تهیوه تینیک فداصوت  م یلف سورفییانت و با اسیفا   از های نسبت با نانوامولسیون روغن سیاه.انه

رونو. آزا سوازی     نو. قودار گدفی  وتحلیل تجزکهمور   ها نانوامولسیونفیزکیوشیمیاکی  های وکشگیش.  

 مور  بدرسی قدار گدفت  فدانز سلروغن از فدمولاسیون منی ب با روش 

رنگ زر ا طعم   رص. بو     42باز   اسی داج روغن به روش ودس سد  از  انه سیاه.انه  ها:یافته

های تهیه ش. ا از بین فدمولاسیون. باش. می  انه سیا ظاهدی روغن  های وکشگیبوی معطد از  و تلخ

بهیدکن   نوان بهبیشیدکن واک.اری را  اشت اه  1:3با نسبت روغن و سورفییانت نانوامولسیون 

میزان   انی ا  ش. نانومید 33/22میوسط ان.از  ذرات  قی ه با  5فدمولاسیون  ر زمان فداصوت 

داکب وپاس بو   ادکب آزا سازی  ر مح.و   ا  رص. 23/53  قی ه 422آزا سازی وس از گذشت 

 بو   383/2و بدابد با 

 ب از روغن سیاه.انه  ارای خواص ا فدمولاسیون منیآم.   ست بهبا توجه به نیاکج گیری: نتیجه

اکن  شو  می ویشنها   باش. میبو   و گزکنه مناسبی بدای مطالعات بیشید  قبول قابلفیزکیوشیمیاکی 



 

ارزکابی  م اکسه شو  تا بدای با روغن گید  وور  بدرسی قدار ق.رت و سمیت م ازنظدفدمولاسیون 

 شو   گیدی تصمیمفدمولاسیون  بالینی

  فیزکیوشیمیاکی های وکشگی یاه.انهاروغن س یونانانوامولسکلمات کلیدی: 



 

Abstract 
 

Introduction: Plants have always been a significant source of natural active ingredients 

with biological properties. The black seed oil has potential applications in traditional 

medicine, such as anti-inflammatory and analgesic effects, but its therapeutic 

applications in the form of nanoemulsion formula would be a good option for the 

greatest effectiveness and less side effects. The aim of this study was to investigate the 

formulation and physicochemical control of topical nanoemulsion of black seed oil with 

the potential for analgesic and anti-inflammatory effects. 

Methodes: Oil was prepared from a black seed plant by cold expression method and 

physicochemical characteristics of the oil including fatty acid value, iodine value, oil 

refractive index, percentage of free acidity. 

Nanoemulsion of black seed oil with different surfactant ratios was prepared using 

ultrasound technique. Physicochemical properties of nanoemulsions were analyzed. The 

process of oil release from the selected formulation was investigated by the Franz cell 

diffusion method. 

Results: Oil extraction yield was 24% when cold press extraction method were used. 

Yellow color, bitter taste and aromatic smell are the characteristic features of black seed 

oil. Among the prepared formulations, nanoemulsion with oil and surfactant ratio of 3: 1 

had the highest stability, which was selected as the best formulation at 5 minutes of 

ultrasound with an average particle size of 44.73 nm. The release rate after 240 minutes 

was 53.03%. The release coefficient was in the range of PEPPAS coefficients and was 

equal to 0.39. 

Conclusion: According to the obtained results, the selected formulation of black seed 

oil has acceptable physicochemical properties and is a good option for further studies. 

In conclsion, it is suggested this formulation be examined for the potency and toxicity 

and compared with the oil to make decision for clinical evaluation of the formulation. 

Keywords: Nanoemulsion, Black Seed Oil (Nigella sativa L), Physicochemical 

characteristics 
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