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preenchido por 371 participantes, e a nota média atribuida ao curso foi de 9,37/10. Conclusao:
Ligas académicas tem por premissa principal de extensdo oferecer conhecimento a qualquer
individuo interessado em aprender, buscando disseminar o conhecimento técnico-cientifico
desenvolvido nas universidades. Fundamentados nisso, esperamos que o curso colabore para
a reducao de acidentes e para um melhor atendimento precoce pela propria populagao.
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Introdugado: A impulsividade é frequentemente observada em individuos com transtorno por uso
de substancias (TUS) e em populag¢des com histérico legal. Ao mesmo tempo, € apontada uma
relagédo entre o uso de substancias e a delinquéncia. Isso nos faz pensar na possivel existéncia
de uma relagdo mais forte entre uso de substancias psicoativas e historico prisional se mediadas
por comportamento impulsivo. Objetivo: Avaliar se existe associagdo entre impulsividade e
histérico prisional em usuarios de substancias psicoativas; e analisar se a impulsividade atua
como mediadora nesta relagdo. Métodos: A amostra inclui 784 homens com diagnoéstico de TUS
recrutados em uma internacéo de dependéncia quimica entre 2012 e 2019. Todos responderam
a questionarios semiestruturadossobre o impacto douso de substancias licitas e ilicitas, dados
socioeconOmicos e avaliagao de impulsividade. Variaveis foram analisadas através do teste de
Qui-quadrado e do teste t de Student para amostras independentes ou Mann Whitney. A técnica
1000 amostras combootstrappedfoi usada para avaliar a mediagédo da impulsividade na relagéo
entre gravidade de uso de drogas e problemas legais. O nivel de significaAncia adotado foi de
5%.Resultados:Individuos que foram presos ou detidos (n = 457) apresentaram maiores escores
de impulsividade total (p<0,001), motora (p<0,001) e ndo planejada (p<0,001). A gravidade de
uso de drogas esta diretamente relacionada com impulsividade total (coeficiente padronizado a
= 0,31, erro padrdao = 0,039), assim como a impulsividade esta relacionada a gravidade de
problemas legais (coeficiente padronizado b = 0,11, erro padréao = 0,018). Na analise de
mediacao observamos que a relagao entre a gravidade de uso de substancias e problemas legais
€ mediado pela impulsividade. Para cada 0,31 de aumento na associag&o entre o escore de uso
de drogas e a impulsividade ha um aumento nos problemas legais (coeficiente padronizado ab
= 0,033, erro padréao = 0,007, IC95% corrigido = 0,022 a 0,049). A relagao direta entre o uso de
drogas e os problemas legais independente da associagdo com a impulsividade também é
observada, porém é fraca (c=0,011, erro padrdo = 0,021). Conclusdes: Se identificou um
subgrupo com risco aumentado para o comportamento delitivo na populagdo TUS, através da
existéncia de maiores escores de impulsividade, o que oportuniza o desenvolvimento de
estratégias de prevencgao e tratamento precoces como a fenotipagem cognitiva e a modulagéo
nesta populagao.
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As curvas de referéncia para presséo arterial (PA) de adolescentes da American Academy of
Pediatrics (AAP) foram atualizadas em 2017 e tém sido utilizadas no Brasil. Recentemente foram
propostos percentis especificos para adolescentes brasileiros a partir de dados do Estudo de
Riscos Cardiovasculares em Adolescentes (ERICA). O objetivo deste estudo foi comparar as
prevaléncias de presséo arterial elevada (PAE) definidas de acordo com cada referéncia, bem
como avaliar o risco cardiometabolico associado a reclassificagéo pelos percentis brasileiros.
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