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Resumen

El objetivo de la investigacion es llegar a analizar la importancia de las estrategias
de comprension lectora en el proceso de aprendizaje de los estudiantes del Instituto
Nacional de Educacién Basica del municipio de Santa Lucia La Reforma,
departamento de Totonicapan; este es un estudio cualitativito de tipo descriptivo, los
sujetos de investigacion fueron electos mediante un muestreo aleatorio simple siendo
noventa (90) estudiantes entre hombres y mujeres; ademas se encuesto a la directora

y al personal docente del centro educativo como parte de las unidades de analisis.

Entre los instrumentos disefiados para recabar la informacion se encuentran
entrevistas semiestructuradas, también un test de comprensién lectora que integro

estrategias en los diferentes niveles de la comprension.

Los hallazgos principales surgen de la conjugacion de objetivos, hipétesis y los
instrumentos en donde se establece que el nivel de comprension lectora en los
estudiantes oscila dentro de 56% para primero basico, 58% para segundo y 57% en
tercero basico alcanzando un rango moderadamente satisfactorio, esto se traduce en
gue la tarea de comprension se realiza con dificultad al no tener relaciones entre el
contenido o los hechos que narra la lectura, abstraer incoherentemente, excluir
elementos claves al analizar y sintetizar, complicacion al reconstruir la informacion

proporcionada por el texto y la que posee segun su experiencia del mundo.

Otro aspecto considerable es la ausencia de aplicacion de estrategias de parte de
los estudiantes antes, durante y después de la lectura, limitando a leer la informacion
mas no a comprender y por ende la no construccion de conocimiento. Por ultimo, el
conocimiento y uso de las estrategias de lectura que emplean los docentes para

desarrollar la comprensién lectora con los estudiantes antes, durante y después.

Palabras clave: Totonicapan Educacion Basica; Santa Lucia La Reforma;

comprension lectora; estrategias aprendizaje; construccion de conocimientos.



22

K'utb“al pari ch’ab’al K'iche’

Ri karaj kuk’ut we jun tzukunik ri xb’anik are chi kachomax rij pa k’okijal ri upatan ri
uchomaxik ri usik’ixik ri uwo ri wuj pa ri eta’manik ri kakib’an ri tijoxelab’ re ri ja rech ukab’
g’at re eta’manik re ri tinimit Santa Lucia la Reforma, rech Chwimeqg’ena’. Pa we tzukunik
we xb’anik gas xsolix ronojel ri xb’an chupam xuquje’ xkoj pa ucholajil ronojel. Ri xsolix kij
xa xech'’aik chikixo’l nik’aj chik, chikonojel e kajk’al lajuj tijoxelab’ a’labom xuquje’ alitomab’;
xuquje’ xk’'ot kichi’ ri k'amal b’e xuquje’ ri a’jtijab’ ri kechakun pari ja tijob’al rech je ri’ kak’'am

jun no’jib’al chikij.

Chumulixik ri chomanik ri xriqitajik xkoj jaljoj taq etab’al jacha ta ne ri woktal taq k’otb’al

chi’, xuquje’ jun etab’al rech sik’in uwo wuj ri k’o jaljoj taq g’at re ch’ob’onik chupam.

Ri riqoj ri xb’anik xesax pa ri nuk’uj re ri chomanik ri rumal re xb’an we chak ri’ xuquje’
rech ri chomanik ri xb’an apanoq are maja’ kab’an we chak ri’, chi la’ kilitaj wi chi ri
keta’mab’al ri ajtijoxelab’ chusik’ixik ri uwo wuj kopan pa ri etab’al jawje’ kuk’ut wi chi ruk’
chuqg’ab’ ko’pan pari g’'at jawje’ kakich’ob wi usik’ixik uwo wuj we ri’ kel kub’ij chi k’ax kab’an
chuch’ob’ik ri xsiK’ixik rumal che ri man kachob’ taj jas ri tajin kasik’ix uwach, xuquje’ man
kachob’ ta rij jas chomab’al ri katzijox pa ri wuj, xuquje’ K'o kesax kanoq che ri xsik'ixik are
kanuk’ik xuquje’ are kab’an ub’ixik pa jule’ taq tzij chik, xuquje’ kariq k’ax are kawok chi
junmul ri chomab’al ri xsiK’itaj uwach rachi’l ri jastaq ri katzijox chupam ri ik’'owinag chi cho

ri uwachulew.

Jun K'utb’al chik ri gas k’o rumal kana’taxik, are chi man k’o taj kino’j ri ajtijoxelab’
chusikK’ixik ri uwo wuj are maja’ kakichaple’j usik’ixik, are tajin kakisik’ij xuquje’ are xsiK'itaj
ri uwo wuj kumal, rumal xaq xwi kekwin chusikK’ixik ri k'o cho ri wuj, man ke kwin ta k'ut

kakich’ob’ rij jas ri xsik’itaj uwach rumal ri’ man kekwin taj kakiwok ri eta’mab’al.

K’isb’al re, kaqg’alajin ri kichak ri a’jtijab’ pa ri q’otaj are kab’an ri sik’in uwo wuj chila’
kilitaj wi chi eta’matalik jas kab’an chub’anik ri eta’manik xuquje’ ri uta ri eta’manik. Pune je
ri’ K'i jastaq kug’atej chi ri ajtijoxelab’ man kakib’an ta ri sik’in uwo wuj jacha ta ne chi maj
g’otaj chuxsiK’ixik uwo wuj, man k’o ta ruk’ kab’an wi ri sik’in uwo wuj, xuquje’ man kakaj ta

ri a’tijoxelab’ kakib’an ri sik’in uwo wuj.

Tzij ri katob’an chuch’obik ri tz’ib’atalik: chwi miq’in ja” ja re ukab” q"at re eta’manik,;

Santa Lucia la Reforma, sik’in uwo wuj eta’manik; uwokik ri eta’manik.
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Abstract
The objective of the research is to analyze the importance of reading

comprehension strategies in the learning process of the students of the National
Institute of Basic Education of the municipality of Santa Lucia La Reforma, department
of Totonicapéan, this is a qualitative type study descriptively, the research subjects were
elected by simple random sampling, with 90 students between men and women; The
principal and the teaching staff of the educational center were also surveyed as part of
the analysis units.

Among the instruments designed to gather information, semi-structured interviews
are mentioned, also a reading comprehension test that integrated strategies at different

levels of understanding.

The main findings arise from the conjugation of objectives, hypotheses and the
instruments where it is expressed that the level of reading comprehension in the
students oscillates between the moderately satisfactory range, this translates into the
fact that the comprehension task is carried out with difficulty when not establishing
relations between the content or the facts that the reading narrates, incoherently
abstracting, excluding key elements when analyzing and synthesizing, difficulty in
reconstructing the information provided by the text and that which it possesses

according to its experience of the world.

Another important manifestation is the absence of application of strategies on the
part of the students before, during and after reading, limiting only the abstraction of the

information but not the understanding and therefore the construction of knowledge.

Finally, the role of teachers in the process of reading comprehension where

knowledge of strategies and the importance of learning is pointed out is present.

Keywords: Totonicapan basic education; Santa Lucia La Reforma; reading

comprehension; strategies learning; knowledge building.
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Introduccion
La presente investigacion denominada, “La Importancia de las estrategias de

comprension lectora en el proceso de aprendizaje de los estudiantes del Ciclo Bésico”,
del Instituto Nacional de Educacién Basica del municipio de Santa Lucia La Reforma.
Dicho estudio surge frente a la alta demanda de competencias que la educacién formal
en la actualidad requiere, torndndose la comprensién lectora como uno de los pilares
fundamentales para poderlas obtener, la situacion del departamento en esta tematica
es preocupante ante los bajos resultados académicos alcanzados en las pruebas
realizadas por el Ministerio de Educacion.

La investigacion es de enfoque cualitativo, tipo descriptiva; que pretende
especificar las caracteristicas del fenomeno a indagar; sus sujetos de estudio son en
este caso estudiantes del ciclo basico del nivel medio que comprenden los grados de
primero, segundo y tercero, asimismo el claustro de docentes y director del

establecimiento educativo.

También se hace mencion que dicho documento esta dividido en varios capitulos

los cuales se desglosan de la siguiente manera:

Capitulo I: muestra informacion tedrica relacionada a la comprension lectora; como
los antecedentes en donde hace referencia a estudios realizados con anterioridad en
el pais y en otros, también del marco tedrico que desprende definiciones acerca de
conceptos y autores que sustentan la investigacion, se finaliza con el marco legal que

presenta leyes que rigen de manera formal la lectura.

Capitulo 1I: en él se ubica el planteamiento del problema en relacion con el
desarrollo del fendbmeno de la comprension lectora en el aprendizaje de los
estudiantes; este se complementa con los objetivos general y especifico que dirigen la
investigacion; las hipétesis que son las suposiciones del porque el hecho se produce
de una manera particular, alcances (sociales, geograficos y temporales) limites
(financieros, geograficos y sociales) y aportes en las esferas (técnico, social y

profesional).
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Capitulo Ill: abarca la metodologia por el cual se rige el papel del investigador dentro
del contexto, el enfoque como fue sefialado anteriormente es cualitativo, a fin de hallar
atributos, caracteristicas y como viven los sujetos el fenébmeno, asimismo investigacion
de tipo descriptivo; los instrumentos y técnicas para la recoleccion de informacion
fueron entrevistas semiestructuradas e instrumentos de lectura. La eleccion de la
poblacion a participar fue electa por medio del muestreo probabilistico aleatorio simple
gue faculta a todos de modo que sean candidatos o sujetos de estudio; se culmina con
los recursos que son los medios para la realizacién tomando en cuenta los recursos

humanos, fisicos y materiales.

Capitulo IV: se presenta los resultados de los distintos instrumentos que estuvieron
dirigidos a estudiantes docentes y directora del centro educativo; al mismo tiempo la
comprobacion de las hipotesis alternativa y nula; posteriormente la discusion de los

hallazgos, conclusiones y recomendaciones de la investigacion.

Capitulo V: se desarrolla la propuesta denominada “Guia estratégica de
comprension lectora dirigida a docentes del ciclo basico” esta guia surge a raiz del
logro moderado satisfactorio en lectura, entre sus objetivos persigue desarrollar una
propuesta estratégica de comprension lectora y sugerir un modelo de que integre

distas estrategias en los tiempos determinados antes, durante y después.
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Capitulo |

1.1 Marco contextual

La investigacion que se presenta en el documento es un estudio en busqueda de
caracteristicas del fendmeno sobre la importancia de las estrategias en la lectura y su
repercusion en el aprendizaje, esta se desarroll6 en el Instituto Nacional de Educacion
Bésica del municipio de Santa Lucia La Reforma, departamento de Totonicapan.

1.1.1 Historia

Afos atras Santa Lucia la Reforma era una aldea de Santa Maria Chiquimula,
posterior a cumplir con los requisitos necesarios se procedié a declararlo municipio
bajo acuerdo gubernativo y fue creado el 12 de octubre de 1904. El nombre deriva de
Virgen de Santa Lucia, tras la aparicion de este personaje religioso cercano a unos
pastores de oveja mismos que anunciaron el acontecimiento en sus hogares, al

retornar solo hallaron una piedra conocida actualmente como Calvario.

1.1.2 Ubicacion

“Santa Lucia La Reforma, ubicado en la parte noroeste del departamento de
Totonicapan y este a su vez pertenece a la Region VI. Situado en el altiplano sur
occidental de Guatemala, a una altura de 1,980 metros sobre el nivel del mar, posee
un area de 136 kilometros cuadrados (...) Dista de la cabecera municipal a 68
kilbmetros mientras que a la capital es necesario recorrer una distancia de 238
kilbmetros”. (SEGPLAN, 2010, pag. 9)

1.1.3 Clima
El clima tiene muchas variaciones, en parte norte el clima predominante es frio
mientras que el sur presenta clima semitemplado. La temperatura oscila entre 162 a

182 grados centigrados desciende hasta alcanzar 72 bajo cero.

1.1.4 Dimension social

El municipio presenta tasas mas altas de pobreza con 94.5% y 55.4% en pobreza
extrema segun el Plan de desarrollo municipal; igualmente la desnutricién, carencia de
servicios basicos como salud, educacion, red vial, inseguridad alimentaria, agua

potable, contaminacion, vulnerabilidad ante desastres naturales.
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En el ambito educativo el municipio cuenta con grandes problemas, uno de ellos la
baja cobertura en el nivel basico y diversificado lo que obliga el movimiento o traslado
de estudiantes a otros departamentos, la carencia de infraestructura y mantenimiento

de escuelas.

1.1.5 Historia del centro educativo

En la actualidad se cuenta con un Instituto Nacional, es decir la oportunidad de
estudiar el ciclo basico de manera gratuita para los habitantes del municipio, la historia
relata que dicha entidad funcionaba en sus inicios bajo la modalidad de instituto por
cooperativa, en el afio 2008 el Ministerio de Educacién modific6 esta estructura
convirtiéndolo o elevandolo a Instituto Nacional el cual en el afio 2019 alberga a 118
estudiantes distribuidos en los tres grados primero, segundo, tercero; 5 docentes los
cuales son encargados de impatrtir las areas de aprendizaje que conforman el curriculo
y la Directora de dicho centro educativo quien es la encargada de dirigir la institucion.

Este se ubica en el casco urbano, su jornada de atencion es matutina.
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1.2 Antecedentes

La comprension lectora ha sido un tema de importancia a lo largo de la historia en
la formacioén de los jovenes y adultos; como muestra de ello se han realizado estudios
sobre esta temética demostrando su incidencia en los procesos de aprendizaje dentro
de los centros educativos, de esa cuenta se desglosaran antecedentes a nivel

internacional, nacional y local que favorecer a la investigacion.

La Direccion General de Evaluacién e Investigacion Educativa (DIGEDUCA)
Guatemalaen el 2011 presenta el “Informe sobre las evaluaciones nacionales del
nivel de educacién primaria de tercer grado”. Estudio realizado en el pais de

Guatemala sostiene que:

Los datos permiten ver un panorama del rendimiento escolar de los estudiantes, el
director y los docentes, se estipulan los siguientes resultados: 12 de cada 100
estudiantes se encuentran en un nivel excelente de lectura, 38 de cada 100
estudiantes se encuentran en el nivel satisfactorio, 41 de cada 100 estudiantes debe
mejorar, 9 de cada 100 estudiantes tienen un nivel insatisfactorio. (Quifidbnez
Castillo, 2011, pag. 23)

Se establece que los estudiantes que muestran un desempefo excelente dominan
las habilidades, destrezas y conocimientos conforme al grado que cursan reflejan
resultados positivos; de igual forma los alumnos que alcanzaron un resultado
satisfactorio son aquellos que revelan un resultado aceptable en el desarrollo de

habilidades, destrezas y conocimientos necesarios segun el grado que cursan.

La Direccion General de Evaluacion e Investigacion Educativa (DIGEDUCA)
Guatemala en 2013 exterioriza en el” Informe de resultados de la evaluacion
nacional de tercero béasico”. Estudio realizado en el pais Guatemala sefialando

que:

La Direccion General de Evaluacion e Investigacion Educativa (DIGEDUCA) es la
direccion del Ministerio de Educacion encargada de velar y ejecutar los procesos de
evaluacion e investigacion educativa para asegurar la calidad educativa por medio

del acopio de informacion puntual y apropiada para la toma de decisiones, en donde
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muestra que el afio 2006, la DIGEDUCA evalué un total de 125,651 estudiantes, en
el ano 2009 fueron 169,439 estudiantes y en el afio 2013 se evaluaron 191,412
estudiantes. Como se puede observar en los tres afios se han evaluado a 486,502
estudiantes (...) los contenidos que se incluyeron en la evaluacion de lectura de
tercero basico 2013, se siguen clasificando por los distintos niveles de Frederick,
citada por Roe, Stoodt y Burns (1987), autores quienes sefialan que la lectura
comprensiva se da en los niveles literal, inferencial, critico y creativo. (Cruz

Grunebaum & Santos Solares , 2013, pags. 12-13)

Dichas pruebas demuestran que en el aiflo 2013 a nivel nacional el porcentaje de
lectura es de 14.6%, de la misma forma se recalca el porcentaje alcanzado en
Guatemala 28.1%, por otra parte, se sefialan que en los departamentos Totonicapan
6.8%, Jalapa 6.7%, San Marcos 6.0%, Solola 5.7% y Quiché con 5.2%, y se presentan

resultados menos satisfactorios.

Es decir que a nivel de suroccidente especificamente Totonicapan el porcentaje es
relativamente bajo, por tanto, el estudiante debe mejorar en comprension lectora; en
este nivel se recuerda la informacion exactamente como fue almacenada; sin trabajar
datos importantes acerca de la identificacion de ideas, construccion de nuevo

conocimiento, aplicacion de contenido situacion concretas, entre otros.

Marlen Esther Cali en el afio 2013 presenta la Tesis denominada “Lectura
comprensivay su influencia en el rendimiento académico de los estudiantes en
el curso de idioma espafiol”. Estudio realizado con docentes del Instituto Mixto
de Educacion Béasica por Cooperativa José Joaquin Pardo Gallardoen, zona 2
Chimaltenango, parala carrerade Licenciatura en Ensefianza del idioma espaiiol
y la literatura, de la Escuela de Formacién de Profesores de Ensefianza Media
EFPEM, USAC. Guatemala sustenta que:
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Entre los resultados surge que “Un total de 108 estudiantes encuestados, con
edades entre 14 y 17 afios, 92 que corresponde a un 85 %, practican la lectura. Sélo
un 15 %, 16 estudiantes, no practican la lectura (...) de la misma forma los
encuestados en un 92% comprenden lo que leen y el 8% no lo logra”. (Cali, 2013,

pag. 59)

Las razones que se atafien a los resultados negativos se atribuye a una lectura
superficial, leen, pero no comprenden debido al carente interés que demuestran al
realizar esta actividad, reflejando un bajo rendimiento y poca diseccion en los trabajos
gue requieren analisis, en las evaluaciones y dificultades para entender instrucciones,

por ende, es su proceso de aprendizaje.

En esta investigacion se afirma que el objetivo de la comprension lectora influye en
el rendimiento académico de los estudiantes de educacion basica y los que la practican
positivamente consiguen buenos resultados en esta area y los que no muestran un
interés por leer obteniendo un efecto negativo al no comprender lo que leen,

demostrando apatia hacia la lectura, y auxiliandose de explicaciones del profesor.

Glenda Canel Torres en el ail 2013 exterioriza la Tesis llamada “Relacion entre la
enseflanza de estrategias lectoras y el aumento de la comprension”. Estudio
realizado con alumnas de tercero basico del colegio Sagrado Corazdn de Jesus
de la ciudad capital de Guatemala, para la carrera de Licenciatura en Educacion

y Aprendizaje de la universidad Rafael Landivar, Guatemala.

La presente investigacion comprobd que efectivamente existe una diferencia
estadisticamente significativa al nivel 0.05 en la competencia de destrezas lectoras
en las alumnas de tercero basico del Colegio Sagrado Corazén de Jesus después
de recibida una intervencion didactica-pedagogica de estrategias de lectura. (Canel
Torres , 2013, pag. 41)

Es decir, la intervencion del docente brindando a las alumnas la ensefianza de las
estrategias de lectura es un aporte primordial para la comprension lectora, el resultado

de muestra el incremento en las destrezas del grupo de investigacién. Lo que implica
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gue el conocimiento de estas y su aplicacion contribuye a comprender mejor un texto

y por ende al aprendizaje.

José Gramajo Mejia en el 2014 expone la Tesis de grado llamada “Material escrito
y comprension lectora”. Estudio realizado con estudiantes de Primero Basico,
en el curso de espafiol, en la Aldea Llanos de Urbina, Cantel, Quetzaltenango,
parala carrera de Licenciatura en Pedagogia con Orientacion en Administracion
y Evaluacion Educativas de la universidad Rafael Landivar de Quetzaltenango,

Guatemala.

Los resultados del estudio reflejan que en la tercera serie de las pruebas de pre y
pos test se logro evidenciar el incremento de los estudiantes que obtuvieron 25
puntos o mas de los 40 posibles. En la primera, so6lo 11 estudiantes lo lograron, y
en la segunda aumentdo a 20. Se evaltuo el nivel de decodificacion, literal e
inferencial. En la devolucion de resultados se enfatizo en lo importante de llegar al
nivel meta cognitivo y de autorregulacion. Pues, segun Achaerandio (2010), es a

este nivel al que hay que llevar a los estudiantes. (Gramajo Mejia, 2014, pag. 52)

Se establecié que utilizar estrategias de lectura permiten alcanzar la comprension
lectora, por tanto, el docente debe tener claro que este debe ser un proceso guiado u
orientado por él, antes, durante y después, de la misma manera lograr la
metacognicion que no es mas que el estudiante logren ser consientes acerca del

conocimiento alcanzado.

Carolina Alvarez Garcia en el afio 2015 ostenta la Tesis nombrada “Lectura
guiada y su incidencia en la comprension lectora de textos informativos”.
Estudio realizado con estudiantes de primero basica seccion Ay B del Instituto
Técnico en Computacion totonicapense del municipio Totonicapan, para la
carrera de Licenciatura en Pedagogia con orientacion en Administracion y
Evaluacion Educativa de la universidad Rafael Landivar de Quetzaltenango.

Guatemala.
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Los resultados se obtuvieron de la investigacion revelan que, a través de la
aplicacion de encuesta, el test y retest, del grupo experimental y del grupo control.
Segun los datos del test, la falta de comprensién y analisis de los enunciados
generan un bajo nivel de comprension lectora de textos informativos con un
promedio de 2.33 de 5 puntos. El 40% de los estudiantes al momento de leer no
comprenden la secuencia del texto, 65% no hallan el significado de las palabras, el
84% no analizan para obtener conclusiones e inferir Se evidencia la escasa
comprensién en poder hacer predicciones en el texto con un porcentaje del 0%. En
el retest para establecer el nivel de comprensioén lectora de textos informativos en
donde el promedio equivale a 4.66 de 5 puntos, el 80% logré identificar las ideas
principales, el 60% pudo, predecir, un 100% llegé a deducir, como también un 80%
logré comparar y contrastar, el 100% saco6 conclusiones y diferencio otros factores

gue son esenciales en la comprension de textos. (Alvarez Garcia, 2015)

Los siguientes porcentajes indican que los estudiantes al momento de leer no
utilizan ninguna estrategia de comprension lectora, solo lo realizan mecanicamente
tornandose en proceso dificil y tedioso; impidiéndoles desarrollar una conducta critica,

prediccidn, reconocimiento de hechos, personales, causas, efectos y secuencia.

Todos estos estudios permitieron crear un marco en el cual se ha desarrollado en
Guatemala y en otros paises, a su vez permite tener una vision amplia de los procesos
de lectura en nifios y jovenes, en investigaciones similares a los que esta investigacion

plantea.

Alberto Alegre Bravo en el afio 2009 presenta los resultados de su estudio
descriptivo titulado “Relaciéon entre la comprension lectora y las estrategias de
aprendizaje en estudiantes de secundaria”. Estudio realizado con estudiantes de

secundaria en distrito Lima, de la universidad de Lima Peru.

En funcion de los resultados la investigacion refleja las estrategias de adquisicion
de la informacién se ubican en el nivel superior el 19.6%, en el nivel intermedio el
53.8% y en el nivel inferior el 26.6% de los estudiantes evaluados. En estrategias

de codificacion de la informacion el 24.0%, el 49.9% vy el 26.2% de estudiantes
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alcanzaron los diferentes niveles; las estrategias de recuperacion de la informacion
pertenecen el 24.6%, 50.3% 25.1%, en las estrategias de apoyo al procesamiento
de la informacion el 25.3, el 49.0% el 25.7%. (Alegre Bravo, 2009, pag. 221)

En el nivel més bajo en lectura se sitlan los estudiantes que presentan dificultades
en la comprensiéon de un texto determinado, mientras que en el nivel intermedio se
encuentran los alumnos que alcanzan por un momento la comprension en general de
un texto trabajado, sin embargo su retencion de informaciéon es muy corta, teniendo
gue recurrir a acompafiamiento pedagdgico, por ultimo, en el nivel independiente se
ubican los que realizan la lectura de una manera practica, comprendiendo el texto

facilmente.

Irma Madero en el afio 2011 extereoriza la Tesis de doctorado llamada sobre “el
proceso de comprension lectora en alumnos de tercero de secundaria”. Estudio
realizado con estudiantes de tercero secundaria de Guadalajara, Jalisco para la
carrera de doctorado de educacion. Instituto Tecnolégico y de Estudios

Superiores de Occidente. México.

Los hallazgos expresan que a partir de la calificacion que obtuvieron los alumnos
de tercero de secundaria en un examen de comprension lectora, que se aplic6 como
parte de esta investigacion se eligié de cada escuela una de las calificaciones mas
altas y una de las notas mas bajas para dar continuidad con una entrevista
cualitativa. Todos los alumnos entrevistados parecen utilizar algun tipo de estrategia
cuando no entienden lo que estan leyendo, 101 estrategias utilizadas por los
alumnos. (Madero, 2011, pag. 121)

Los resultados del estudio revelan que la mayoria de los jévenes mexicanos
participantes reconocen que la lectura se ha convertido en un instrumento de saber
indispensable; ademéas muestran leer eficazmente utilizando a su vez estrategias les

permiten casi tres veces mas lograr una buena lectura y por ende comprension.

El Centro Regional para el Fomento del Libro en América Latina y el Caribe
(CERLALC) en el afio 2012 comparte el informe sobre lectura “El libro en cifras,

boletin estadistico del libro en Iberoamérica. Bogota Colombia.
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El informe destaca para Guatemala lo siguiente Con “16.4 millones de habitantes,
en este pais el 43.9% lee con base a actividades profesionales y académicas, 42%
nunca a ha leido por ocio, y un 38% de la poblacién ha tenido a bien leer de 1 a 4
libros por afo, las causas de la ausencia de una cultura lectora provienen desde el
colegio o escuela, asimismo en el pensum de estudios se ha priorizado las carreras
técnicas, pero se ha aislado el humanismo” (CERLAC-UNESCO, 2012).

Ante lo expuesto se indagan las causas que generan este fendmeno entre ellas
sobresalen la pobreza ya que el 59% de los guatemaltecos vive bajo la linea de la
pobreza, al mismo tiempo genera desigualdad que caracteriza la relacién asimétrica
entre los sectores del pais como la marginalidad, la participacion, la satisfaccion de las
necesidades basicas y las diferentes oportunidades obstruyendo el acceso a libros de

texto y la informacion.

Estos resultados reflejan la urgencia de priorizar el tema de la lectura e implementar
acciones contundentes que favorezcan el desarrollo de esta en los estudiantes de

todos los niveles educativos, para impulsar el desarrollo a través de la educacion.

Francisco Cano, Ana Garcia, Angela Garcia y Fernando Justicia en el afio 2014
presentan su investigacion en La revista Psicodidactica denominada “Enfoques
de aprendizajey comprension lectora: el papel de las preguntas de s estudiantes
y del conocimiento previo realizado” Estudio realizado con estudiantes de cuarto

curso de ciencias. Espafa. (Cano , Justicia, Garcia , & Garcia, 2014)

Este modelo explicé el 26% de la varianza en comprension lectora, el 6% de la

varianza en conocimiento previo y el 4% de la varianza en generacion de preguntas.

El estudio indag6 entre los enfoques de aprendizaje y la comprension lectora de los
estudiantes en el curso de ciencias a través de un texto de esa rama del conocimiento,
asi como el rol de que las preguntas generadoras, es decir la activacion de los saberes
previos y la relacion de los sujetos de investigacion y la informacion contenida en el

texto.
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El aporte de del estudio apunta que los estudiantes generalmente tratan de
promover su conocimiento previo y construir una explicacion acerca de lo que el texto
les presenta, el cual apertura el espacio para crear preguntas generadoras, de ahi se
concreta la importancia que a mayor calidad de dichos cuestionamientos el aprendizaje

suele ser mas profundo.

Los antecedentes son referencias que permiten conocer los estudios y/o
investigaciones relativas a la comprension lectora, por consiguiente, los hallazgos son

un reflejo de la situacién a nivel nacional e internacional en lectura.
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1.3 Marco teorico

La importancia del marco teodrico radica en la inclusiébn de bases tedricas para
brindar sustento a la investigacion mediante posturas, teorias y conclusiones que otros
autores han tenido a bien proporcionar, es decir la adicibn de fundamentos que
enriquecen el estudio por medio de contenidos relacionadas al tema de compresién

lectora y estrategias.

1.3.1 Definicion de la lectura

Etimolégicamente la palabra lectura proviene del Latin legere que significa
“escoger”’. Sobre la lectura existen varios conceptos; Flores Gil (2000) cita a Bisbini
(1971) exponiedo: “La lectura es una actividad perceptiva e intelectual, consistente en
el reconocimiento de elementos graficos, es decir, letras, palabras, frases, etc. con

propositos a la comprension e interpretacion de su significado” (pag.14)
La lectura la delimita Océano (s.f.) como:

“‘una actividad compleja que exige la puesta en funcionamiento de una serie de
habilidades que permiten difundir los simbolos (las letras) en significados, es la
capacitacion inmediata del significado de lo escrito. La lectura significa comprender

de forma inmediata el significado de la palabra”. (pag.25)
Mayo (s.f.) Aporta argumentando que

“la lectura es una actividad en la que intervienen dos aspectos fundamentales: uno
de orden fisico. La percepcion visual y otro de orden intelectual. La eficacia en la
lectura llegara solo al lector capaz de desarrollar parejamente ambos aspectos
mediante las técnicas y el entrenamiento especialmente ideados para tal fin y podra

obtener un maximo rendimiento” (parr.3).

La lectura desempefia un papel significativo en la vida de las personas, porgue la
mayoria de las cosas que se conocen las han adquirido a través de la misma. No es
suficiente solo realizar este aco; es decir leer mecanicamente es necesario que se

comprenda e interprete el contenido del texto empleando el esfuerzo mental y un
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espacio fisico adecuado, ya que un gran porcentaje de la actividad escolar se

desarrolla por medio de este recurso.

Por tanto “leer en el sentido profundo del término, no es el resultado de una tension
entre el lector y texto, esto es, un esfuerzo de la comunicacion entre el escritor que
elaboro, escribid y publicé su pensamiento y el lector que se interesé, comprd o gano,
0jeo o leyo el texto.” (Alvizures Torres & Estrada Rodas, 2007,pag. 19)

Toda lectura siempre proporciona conocimiento y por eso debe de formarse el
habito para disfrutar de estos beneficios. De la misma forma esta funciona como una
herramienta que permite extender el bagaje de conocimientos, proveniente del analisis
y reestructuracion de la nueva informacion que el individuo podra almacenar,

acrecentar y utilizar a lo largo de la vida.

Concuerdan con estos significados los Estudiantes de la catedra de investigacion |

de la Escuela de Comunicaciones (2005) al instaurar que:

“la lectura se convierte en una actividad eminentemente social y fundamental para
conocer, comprender, consolidar, analizar, sintetizar, aplicar, criticar, construir y
reconstruir los nuevos conocimientos de la humanidad y en una forma de
aprendizaje importante para que el ser humano se forme una vision del mundo y se
apropie de él y el enriquecimiento que le provee, dandole su propio significado”.
(Pag. 28)

Esta actividad es primordial para el progreso intelectual de todas las personas.
Incluso representa un aspecto fundamental que ha permitido evaluar el desarrollo

cultural de los paises.

1.3.2 Procesos cognitivos en la lectura
El proceso de la lectura implica una serie de acciones que permiten que esta sea
efectiva, en especial se recalcan, el reconocimiento de fonemas, la decodificacion de

palabras, el acceso al significado y la integracion de oraciones.
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1.3.3 El reconocimiento de fonemas
Guillermo (2013) Traduce este concepto en “la conciencia fonoldgica se relaciona
al conocimiento de las unidades se sonido (fonemas) usadas en el lenguaje,

incluyendo la habilidad de oir y producir fonemas separados” (pag. 22).

1.3.4 La decodificacion de palabras
La decodificacion involucra descifrar los sonidos, el entender la conexién que existe

entre la relacién de una letra y su sonido, como juntar las letras para formar palabras.

Dentro de esta decodificacion también se ubica a la conciencia semantica
encargada de la connotacién de las palabras y las reglas gramaticales para poder

entender el texto a través de ellas, en decir, el acceso al significado de los términos.

Como subsiguiente la integracion parte del trabajo que realizan los ojos al extraer
informacion, parecido a un escaner, para posteriormente ser procesada por el cerebro

y ser analizada.

1.3.5 Saber leer

Dicho de otra manera, el buen lector pone en accion una serie de procesos
cognitivos: interpreta las palabras escritas, comprende el sentido de la misma; capta
la idea y reflexiona lo expresado por el autor; realiza comparaciones con los
conocimientos que ya posee y hace valoracion personal de lo leido para asumirlo o

rechazarlo.

1.3.6 Elementos de la lectura

Los movimientos oculares permiten la fijacion como primera intervencion, tiene
lugar cuando los ojos se detienen, es el momento en que se lee. Los movimientos
sacadicos son aquellos movimientos cuando el ojo va a saltos. Por ultimo, la barrida
de retorno permite a los ojos alcanzar el final de la linea, pasan a la siguiente

realizando este tercer movimiento.

La ambiente apertura que la lectura debe ser parte esencial de la vida de toda
persona. Ir a bibliotecas debiera ser un acto cotidiano de todo estudiante y de hecho

deberia ser una parte importante del aprendizaje.
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Entre los elementos fisicos se apunta un estado Optico adecuado para poder
efectuar la lectura de la mejor manera posible, sin limitaciones Opticas, la iluminacién
apropiada del espacio fisico, a luz ideal es la del sol. La postura adecuada del lector
ligeramente inclinado hacia delante se debe tratar de conservar una inmovilidad

absoluta, preferiblemente realizar esta accién sobre un escritorio.

1.3.7 Tipos de lectura
Existen diferentes tipos de lectura, los cuales el lector puede utilizar segun sus
intereses o necesidades.

Lectura oral: este tipo de lectura es la que realiza en voz alta, con el propésito que
los demas o que acomparfian oigan el contenido o comunicar la informacion. Ademas,

facilita la comprension lectora, velocidad, vocalizacion y diccion.

Lectura silenciosa: se realiza de manera individual o personal, no es necesaria la
entonacion captando el sentido del mensaje por medio de la mirada, llevando la

informacion al cerebro.

Lectura superficial: es una lectura rapida, utilizada cuando se quiere conocer un
tema por primera vez, el lector obtiene una idea global sin detenerse a indagar los

detalles o términos.

Lectura selectiva: también denominada de lectura de busqueda, se encauza en
hallar aspectos especificos, no es minuciosa se enfoca en encontrar como

definiciones, fechas, personajes, entre otros.

Lecturarecreativa: lectura por placer, no se dispone de alguna velocidad, los tipos
de texto ofrecen entretener e incentivar la imaginacion como las novelas, la poesia, los

comics.
Lectura critica:

“El lector analizara el texto que tiene frente a si y evaluara la relevancia de lo que
estd leyendo, contrasta la informacién con otra informacion o con su propia

experiencia y hasta puede llegar a discutir con el texto por tener distintos
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argumentos sobre un tema. Esta lectura se requiere que se realice de forma

pausada”. (Pereira, 2017, pag. 34)

1.3.8 Habito de la lectura
Se define a un habito como la disposicion duradera que se desarrolla a lo largo de
la vida de las personas, formada por la repeticion frecuente de una accion. Sélo la

educacion puede formar buenos habitos en los estudiantes.

Por eso los Estudiantes de la catedra de investigacion | de la Escuela de
Comunicaciones (2005) afirman que leer, en el sentido profundo del término:

“es el resultado de una tension entre el lector y texto, esto es, un esfuerzo de
comunicacion entre el escritor que elabord, escribid y publicé su pensamiento y el
lector que se interesd, compré o gand, ojed o leyo el texto. Por ello, también la
lectura es una actividad individual y solo la lectura directa, sin intermediarios, es

lectura verdadera” (pag. 27).
Hernandez (2009) cita a Fernandez (1998) para apuntar que:

‘la habilidad, la destreza y los habitos se desarrollan con la practica de alguna
actividad. Estas, se adquieren cuando se logra tener el control sobre la ejecucion
de un ejercicio a través de la repeticion continua del mismo, hasta que se mecaniza
y realiza automaticamente. Por ello, la formacion del habito lector, requiere el
desarrollo de habilidades y destrezas para la practica de la misma, sin desviarse
s6lo a la mecanizacion lectora. Es preciso ejercer y exigir un control consciente
sobre lo que se lee, teniendo el control absoluto en la entonacién, puntuaciéon y

comprension del texto” (pag. 25).

El ser humano no vive aislado, el entorno que rodea se conforma por una serie de
actores entre ellos, el pais, la comunidad, la familia, la escuela, entre otros. Estos
influyen claramente en formacion de cada sujeto. En funcién a ello, la educaciéon
corresponde a toda la sociedad en si, lo que supone pertenecer a una categoria social

vinculada al conocimiento.
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Larrafiaga & Yubero (2015) aportan al plasmar que:}

‘el componente individual y el componente social de la lectura, se establece el
concepto desarrollado con tres elementos, el conductual (establecido por la
ejecucién de la conducta de leer), afectivo (asociacion placentera de la actividad
lectora), y cognitivo (estereotipo). El constructo psicolégico que da unidad a esta
realidad es la actitud. Se entiende, por tanto, el habito lector como una actitud” (pag.
46).

El habito de lectura dota al individuo de la capacidad técnica de leer y la
transformacién de dicho acto en necesidad, a través de la practica constante se

adquiere una facilidad de realizarla después.

Para formar un habito lector adecuado es necesario que un orientador establezca
guias para el proceso a través de una planificacion de actividades y/o estrategias
encaminadas a favorecer dichas acciones, monitoreando, apoyando, participando y

guiando.

En algunos casos no se desarrolla el habito de la lectura debido a la concepcion
gue se tiene de ella asemejandola con el aburrimiento y tedio, la realizan porque es
parte de las actividades que el maestro realiza obligadamente como las tareas y

examenes y no por voluntad propia.

Existen otras razones que explican el déficit en el habito de lectura exponiendo que
las condiciones y la desigualdad condicionan esta actividad, por ejemplo, la pobreza

limita a la lectura por el dificil acceso a material bibliografico.

1.3.9 Factores que influyen en la adquisicion del habito de la lectura

El tiempo es un factor primordial para que un individuo pueda denominarse lector, es
necesario que ejecute la accion en si, es decir dedicar un tiempo especifico para
escudrifiar algun texto, en el caso de los nifios es necesario guiarlo o monitorearlo, a
manera que en algun espacio de tiempo libre puedan desarrollarla de manera

espontanea no forzada.
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Para alcanzar este aspecto, la escuela es tomada en cuenta como un ente
trascendental, puesto que en el aula puede determinarse un tiempo y dedicarla al
ejercicio de la lectura para fomentarla en los educandos.

De la misma manera la estimulacion o motivacion permite leer, adquirir
compromiso, e interés, espontaneidad de los estudiantes con la lectura, esto los
empodera y genera habitos de lectura.

Los recursos también estan implicitos ya que corresponden a los insumos
necesarios para la lectura, entre ellos se menciona los libros de texto y/o cualquier
material bibliogréfico, que se encuentren en casa o en la escuela y la biblioteca como

centro de aprendizaje.

Para finalizar el habito de lectura encaminando la accion pedagdgica contribuye a
emplear actividades adecuadas como diversos temas y variados tipos de libros y

lectura, tomando en cuenta los intereses del estudiante o grupo de estudiantes.

1.3.10 Desarrollo de habitos de lectura en Guatemala
El Curriculum Nacional Base, permitié la instauracion del habito de lectura con

acciones a través del tiempo:
Del Valle (2012) Cita a Magzul (2011) rememorando que:

“Proyecto Bibliotecas de Guatemala (PROBIGUA), que tiene una biblioteca en un
bus; esta equipado con 3000 libros de diferentes materias, ha visitado algunas
escuelas del departamento de Chimaltenango y sus municipios y permite a los

estudiantes hacer sus consultas en periodos de 35 minutos” (pag. 23).

En 2010 el Programa de Educacion de Calidad, en el que la Organizacion Tijax tuvo
a bien donar de material bibliograficos, como capacitaciones a docentes para con

distintos métodos encaminados a la lectura.
Del Valle (2012) Cita a Osorio (2010) apuntando que:

“el Ministerio de Educacion de Guatemala, en el afio 2010 impulsé el Programa

Nacional de Lectura “A leer se ha dicho”, dirigido a las escuelas publicas de cuatro
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departamentos: Guatemala, Huehuetenango, Quiché y Jalapa. El Programa
proporciond libros a estas escuelas y capacité a los docentes en el uso de estos
materiales. Se esperaba que los estudiantes pudieran leer media hora al dia” (pag.
23).

En Huehuetenango especificamente en el municipio de Santa Barbara se apertura
la biblioteca municipal, acercando este servicio a los pobladores, evitando su traslado

a la cabecera departamental para la realizacion de investigaciones.

El programa “Kemon Ch’ab’al” (Tejiendo Lenguaje) en idioma kaqchikel, tuvo como

objetivo:

“desarrollar la comprension de lectura y fomentar valores en los estudiantes. El
programa proporciona capacitacion a docentes para que lo puedan llevar a cabo
sistematicamente. Para alcanzar los objetivos deseados se requiere diversas
actividades y preparacion previa por parte del docente y estudiante, interacciones
durante la lectura y actividades con un diferente nivel cognitivo para después de la
lectura” (Del Valle, 2012, pag. 24).

1.3.11 Malos habitos en la lectura

Los estudiantes suelen tener malos habitos al momento de realizar alguna lectura
sea dentro del centro educativo como fuera de él, se ejemplifica la lectura palabra por
palabra, es aquel que lee una a la vez, ubicando la mirada en cada palabra para
absorber la mayor cantidad de contenido posible, para obtener el maximo beneficio del

material que trabaja.

La regresion de igual forma “Consiste en volver atras sobre lo leido, antes de
terminar el parrafo. Ademas de los movimientos atras, que se hacen para retornar a la
linea inmediata inferior, existen otros, también hacia atras, que demuestran que la
persona ‘relee’ ciertas partes o palabras. Este habito o costumbre se nos ha quedado

desde los primeros escolares”. (Balentin, s.f., pag. 41).
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La vocalizacién es la emision de las palabras que se leen es decir movimiento de
labios, aunque estas no produzcan ningun sonido, distrayendo al sujeto de la lectura,
por la atencién a cada palabra que se enuncia.

También se ubica a los movimientos corporales ya que se le atribuye a la mala
posicion de la persona al momento de leer provocando incomodidad y no un estado
relajado que se pretende, también la utilizacion de algunas partes de su cuerpo

ademas de los ojos como el seguimiento del texto con los dedos.

En la misma linea, el vocabulario deficiente hace alusién al uso frecuente del
diccionario, algunos textos contienen palabras desconocidas que impiden el avance
efectivo de la lectura, porque el lector realiza un esfuerzo por tratar de comprender el

significado de dichos términos.

1.3.12 Velocidad lectora
La velocidad lectora hace referencia al nimero de palabras que el lector decodifica

en un tiempo determinado.
Acevedo (2013) cita a Flores (2000) en donde puntualiza que:

‘la velocidad estd determinada por muchos factores. Entre estos figuran: el
movimiento de los o0jos, el numero y la duracion de las pausas del ojo, el alcance de
la percepcidn, la vocalizacion, la madurez del lector, la familiaridad con el texto o
tema, el modo de leer, la clase y cantidad de lectura, asi como el aspecto tipografico

de la lectura u obra” (pag. 32).
Acevedo (2013) cita a Fry (1985) en donde:

“centra que el lector de baja intensidad lee esporadicamente y su promedio de
comprensién esta ubicado entre el 30% al 59%; ademas, lee menos de 250 palabras
por minuto, el lector normal es aquel que lee en promedio 250 a 400 palabras por
minuto y su nivel de comprension se sitla en entre 60% y 80%. Lector eficiente
aporta al texto sus experiencias y conocimientos y encuentra nuevos intereses

teniendo una alta tasa de comprensién (por encima del 80%). (pag. 21).
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En Guatemala se establece que un lector deficiente lee 130 o menos palabras por
minuto, un lector regular en entre 131 a 140 palabras por minuto, un lector adecuado

de 141 a 150 palabras por minuto, un lector sobresaliente de 151 palabras en adelante.

1.3.13 Comprension lectora

Comprension es término que denota facultad y capacidad para entender las cosas,
Salas (2012) Cita a Manuale (2007) en donde clarifica que la “comprension es un
estado de capacitacion para ejercitar determinadas actividades de comprensién como
la explicacion, ejemplificacion, aplicacion, justificacion, comparacién y contraste,

contextualizacion y generalizacion” (pag. 33).

La comprension lectora se alcanza cuando el estudiante logra relacionar los nuevos
conocimientos adquiridos; de la misma forma es necesario que este se interese por

aprender lo que le esta brindando el texto.
Caceres, Donoso, & Guzman (2012) explican que:

“la comprension lectora como se ha mencionado con anterioridad, corresponde a
un proceso que se construye y desarrolla gracias a los aportes del texto y por el

conocimiento del lector previamente, es decir, “el oyente o lector participa
activamente en la construccién o reconstruccion del significado intencionado por el
hablante/autor, poniendo en juego una serie de procesos mentales. A partir de ello,
la comprension lectora se produce, gracias a la interaccién que posee el lector con

el texto bajo un contexto determinado.” (pag.60)

Definido en otras palabras podria decirse que la comprension lectora es un proceso
de procesamiento de las ideas relevantes del contenido del texto para relacionarlas
con las ideas que ya se tienen, por tanto, es un proceso en donde el lector interactia
con el texto afianzandose de experiencias. Esta habilidad es de naturaleza
constructivista es necesario que el lector esté dedicado a construir significados

mientras lee, e ir interpretando.

Este transcurso constructivista se desarrolla de la siguiente manera; antes de la

lectura se activan los conocimientos previos, se evocan vivencias con relacién al texto
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gue juega un papel conveniente en la comprension, durante el desarrollo el lector
participa activamente en la construccion del texto y por ultimo se debe suponer una
continuacién del proceso de construccion del significado encaminado al sujeto a

replantear ideas y conclusiones.

Completando el desarrollo de interaccion con el texto, podria conseguir un
aprendizaje a través del cual se adquieren conocimientos, conductas o valores, el

razonamiento y la observacion.

La interaccion que debe tener en el lector debe contener tres elementos lector-
texto-contexto; el acercamiento entre un sujeto entendedor y un texto elaborado para

ser comprendido se genera, un contexto determinado.

1.3.14 Niveles de la comprension lectora
Comprension literal: compresion global del texto a través de la adquisicion de
informacion, este nivel se alcanza el reconocimiento de diferentes datos como

personajes, fechas, ideas principales e ideas secundarias.

Comprension inferencial: “permite la interpretacién de un texto, esto se debe a
gue, mientras se lee se usa las ideas e informacion que no esta en el texto, es decir,

su conocimiento del mundo”. (Curriculom Nacional Base, 2018).

Comprension critica: ademas del aporte tedrico que el texto brinda el texto, el

lector podra realizar comparaciones con la informacién y experiencia que el posee.

Comprension apreciativa: “cuando el lector puede expresar comentarios
emotivos, estéticos o de contenido sobre el texto consultado; o cuando emite juicios
sobre el estilo literario o sobre las caracteristicas del lenguaje que utiliza el autor”.

(Guevara, Guerra , Delgado, & Flores, 2014).

Comprension creadora: en este nivel el lector puede realizar una serie de
actividades como cambiar de ser un texto dramatico a uno de humor, cambiar el final
del texto, graficar el sentido del texto, buscar alguna cancién o temas musicales que

relaciones con el contenido de la lectura, cambiar el texto en una historieta.
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1.3.15 Estructuras y procesos de la comprension lectora
Estructuras cognitivas: incluye el conocimiento acerca del idioma o la lengua,

incluye su semantica, sintaxis y la fonologia.

Estructura afectiva: hace referencia a la conducta del lector frente a un texto,

incluyendo lo que este pueda sentir miedo, incertidumbre, entre otros.

Microprocesos: es la base que inicia conocimientos de letras, para elevarlas a
palabras, frases y su atribucién de sonido (fonemas), es decir es la asignacién de
significados a los simbolos o letras, sin embargo, no se alcanza la comprension global

del texto.

Macroprocesos: el lector competente debe tener conciencia de que el objetivo que
se propone hacer para la lectura, es comprender el texto construyendo significado.
"Comprender” una informacion de un texto, es traducirla mentalmente a nuestras

propias ideas. (Cacheo, 2013, pag. 16)

1.3.16 Actividades de la comprension lectora
Construccion: es la adhesion de la informacién brindada por el autor, mas la
experiencia y el bagaje de saberes con que el lector cuenta, construccion personal del

texto.

Interaccion: formulacion de un significado articulando la informacion personal, la
informacion del contexto social y el contenido que el texto ofrece, es decir relacion

lectora, texto y contexto.

Estrategias: para alcanzar una adecuada comprension lectora es de suma
importancia afianzarse de estrategias que faciliten el proceso (subrayado,

identificacion de ideas, lectura de parrafos, entre otros).

1.3.17 Meta cognicion
Es la totalidad de los elementos presentados para poder comprender la lectura, a
su vez incluye el poder controlar y examinar el proceso de pensamiento que encamina

a la comprension.
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Se concluye entonces que parte de la base de la comprension lectora es asimilar
la informacién escrita, utilizarla y reflexionar sobre ella para cumplir una gran variedad
de fines, tomando en cuenta el papel activo e interactivo que el lector tiene al
escudrifiar el contenido de los textos, asimismo permite al individuo obtener
satisfaccion de una serie de aspiraciones personales, que abarcan desde la

consecucion de metas especificas, el éxito educativo o el éxito profesional.

1.3.18 Aprendizaje

El aprendizaje es un proceso en el cual el ser humano realiza una serie de acciones
tal como lo detalla Jaraba (2012) en donde cita a Pérez (1988) refiriencdose al
aprendizaje como “los procesos subjetivos de captacion, incorporacion, retencion y
utilizacion de la informacién que el individuo recibe en su intercambio continuo con el

medio”.

En la ilustracion de aprendizaje Esguerra Pérez & Guerrero Opsina, 2010) citan a
Knowles (2001) en donde se basa en la definicion de Gagné, para expresar que el

aprendizaje es:

“un cambio producido por la experiencia, pero distinguen entre: el aprendizaje como
producto, que pone en relieve el resultado final o el desenlace de la experiencia del
aprendizaje. El aprendizaje como proceso, que destaca lo que sucede en el curso
de la experiencia de aprendizaje para posteriormente obtener un producto de lo
aprendido. El aprendizaje como funcion, que realza ciertos aspectos criticos del
aprendizaje, como motivacién, retencion y la transferencia que presumiblemente

hacen posibles cambios de conducta en el aprendizaje humano”. (pag.99)

De la misma forma se puntualiza que el aprendizaje es un proceso de cambio
conductual que involucra la adquisicion, modificacion, habilidades y conocimiento a
través de la experiencia (observacion, estudio, instruccion y la practica) en las

estructuras mentales

Es decir, el aprendizaje consiste en adquirir, procesar, entender y aplicar los
conocimientos que han sido obtenidos a través de la experiencia, siendo de gran

importancia para los seres humanos pues permite que este se desenvuelva en
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diferentes esferas de la vida. Dentro del proceso educativo es necesario en principio
un facilitador que guie al estudiante proporciondndole herramientas adecuadas para
gue este luego alcance el aprendizaje.

1.3.19 Etapas del aprendizaje
Se inicia con la incompetencia inconsciente esta es la fase previa para empezar a
aprender, el individuo no es consciente de todo el proceso que tendra que realizar, se

ignora que no se sabe como realizar algo correctamente.

La incompetencia consciente se establece una vez que se es consciente de
aprender, el individuo inicia a fijar su atencién en los detalles, utilizando recursos

mentales para afrontar la nueva actividad que se presenta.

Posteriormente la competencia consciente surge después de realizar
repetidamente una accion hasta que esta emerja correctamente, se alcanza la
competencia consciente, es ineludible tener en cuenta que el conocimiento es reciente

y Se necesita estar consciente de cada accion.

Concluyendo con la competencia inconsciente que constituye la ultima etapa del
aprendizaje, obtenido el dominio de algo, el conocimiento se reproduce a través de la
practica y la memorizacion para la realizacion del objetivo propuesto, cada vez se

emplea menos atencion a los detalles.

1.3.20 Comprension lectora en el proceso de aprendizaje
La comprension lectora instituye una de las rutas principales para la asimilacion de
la experiencia acumulada, la ensefianza de esta contribuye al desarrollo intelectual y

afectivo del estudiante.

Leer es un acto de interpretacion que se basa en saber guiar una base de
razonamientos hacia la construccidén de una interpretacion de mensaje escrito a partir

de la informacion que proporciona el texto y conocimientos previos del lector.

Una de las condiciones primordiales para que la lectura incida en el aprendizaje es
ponderarle sentido a la practica que se realiza, de tal manera que los alumnos

visualicen su aprendizaje como una via para afianzarse de conocimientos.



50

Solé (2012) en la revista Iberoamericana de Educacion explica que: ©

“‘Aprender es un proceso que requiere implicacion personal, procesamiento
profundo de la informacion y capacidad de autorregulacion. Cuando no es pura
reproduccion, el aprendizaje exige en algun grado comprension de lo que se trata
de aprender, que con mucha frecuencia se encuentra escrito en un texto. Para
comprender (y para aprender) necesitamos atribuir un significado personal al nuevo
contenido, relacionarlo con nuestro conocimiento previo. Si se trata de informacion
escrita, sera imprescindible identificar las ideas clave y las que tienen un caracter
secundario para los propésitos que se persiguen: realizar inferencias, relacionar e
integrar la informacién que aparece en distintos fragmentos del texto (o en textos
distintos) y considerar hasta qué punto se estan logrando las finalidades que guian

el proceso descrito (comprender y aprender).

El lector que adquiere el aprendizaje emplea un objetivo al momento de realizar
esta accion, es decir planifica cuales seran las estrategias adecuadas relacionadas a
la lectura haciendo hincapié a la tarea asignada, estas a su vez lo conducird mas alla
del texto permitiéndole adentrarse en el analisis, contraste y critica, por tanto, se afirma
gue la lectura no es solo un medio para llegar al conocimiento, sino una valiosa

herramienta que permite pensar y aprender.

Por el contrario, ante la ausencia de lectura se manifiesta la ejecucion de
procedimientos inadecuados, que no solo afectan realizar tareas, sino que ademas
conducen a frecuentes errores de comprension que no mejoran. En muchas ocasiones
se cree que el aprendizaje de la lectura es cuestion del area de comunicacion y

lenguaje y no para la adquisicion de conocimientos durante toda la vida.

La lectura en la formacion de maestros también es importante ya que ellos son los
encargados de realizar intervenciones cuyo referente es el centro educativo en su
conjunto, ensefar a leer no se resuelve en un curso o un ciclo, nunca hay que dejar

de ensefiar, y profundizar sobre la competencia lectora.

Otro aspecto a destacar se plasma que la comprensiéon lectora favorece a la

retencion de experiencias y conocimientos a través de las interpretaciones del mundo
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gue ha sido expuesta por los demés, materializando a través de un texto permitiéndole

al estudiante comparar, analizar e integrar al bagaje de saberes.

1.3.21 La comprension lectora como pilar esencial para el aprendizaje
Se marca la importancia que presenta la compresion lectora en los estudiantes
como base para la consolidacion del aprendizaje ya que no es suficiente saber leer

correctamente sino se comprende bien lo que esta leyendo.

De la misma manera esta permite que el proceso de lectura inicie antes de que se
perciba el texto, pues el lector tendra en cuenta los objetivos y expectativas elaboradas
a partir de lo que sabe sobre el contexto, sobre el autor y sobre la tarea que ha de
realizar. Incluso el soporte material de la escritura y la disposicion tipografica del texto
proporcionan informacion. A esto se afiade lo que se denomina sentido amplio del
intertexto del lector, que constituye el conjunto de saberes con que se enfrenta a la

lectura.

1.3.22 Importancia de las estrategias de lectura

Las estrategias de lectura permiten la “capacidad para representarse y analizar los
problemas y la flexibilidad para dar soluciones, De ahi que ensefar estrategias de
comprension lectora haya que primar la construccion y uso por parte de los alumnos
de procedimientos generales que puedan ser transferidos sin mayores dificultades a

situaciones de lectura multiples y variadas”. (Solé, 2008).

1.3.23 Estrategias y la comprension lectora

Las estrategias y la comprension lectora son aquellas que se utilizan para
intensificar, la comprension y el recuerdo de lo que lee, para compensar y detectar
posibles errores, de las estrategias emana la responsabilidad de que pueda construirse

la interpretacién de un texto.

Se hace necesaria la implicacion de las estrategias en el proceso de comprensién
lectora para formar lectores autbnomos, es decir aprender a través de los textos,
capaces de sumergirse en la lectura de distinta indole, de manera inteligente y efectiva,

de la misma manera permiten responder a diferentes objetivos en la lectura.
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Estas permiten al estudiante vislumbrar el panorama en que se encuentra
relacionado a la lectura como la ubicacién, motivacién, disponibilidad; estas acciones
en conjunto generan la comprobacion, revision y el control de lo que se lee y la toma

de decisiones segun los objetivos que se persiguen en la lectura.

1.3.24 Estrategias de comprension lectora antes de la lectura
1.3.24.1 Motivacién

Incentiva la lectura a través de la motivacion, externando la importancia del

contenido del tema y el contenido del texto por desarrollar dentro del aula.
1.3.24.2 Objetivo

Estimular a los estudiantes antes de emprender una lectura.
1.3.24.3 Gimnasia cerebral

La estimulacion del cerebro y por ende los dos hemisferios que lo componen
(derecho e izquierdo) es de suma importancia en la comprension lectora, de manera

gue en el siguiente apartado se hace mencion de algunas actividades.
1.3.24.4 Prediccion

Inicio de la lectura basandose en el titulo del texto o en las ilustraciones si este las

contuviera, introduciendo el bagaje de conocimientos del lector.
1.3.24.5 Pensando en voz alta

Esta estrategia servira como guia para que los estudiantes expongan a sus

compairieros de aula, la percepcion sobre el tema.

1.3.25 Estrategias de comprension lectora durante la lectura

1.3.25.1 Planeamiento de la lectura

La lectura en esta fase debe realizarse activamente sea solo siguiéndola con la
vista sin enunciar ningun sonido (silencio) o bien expresivamente (voz alta)

acompafnado de preguntas en torno al tema.
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1.3.25.2 Identificacion de las Ideas principales

Es la informacién central alrededor de la cual se presentan las ideas del texto; la

idea principal se interrelaciona directamente con el tema.
1.3.25.3 Idea secundaria

La idea secundaria o las ideas secundarias son las que aportan informacion para
complementar la idea principal; el subrayado es un aliado para poder resaltar las ideas

secundarias en el texto.
1.3.25.4 Parrafos

El parrafo o parrafos son aquellos que desarrollan las ideas secundarias dentro del
texto, es decir es la manera en que se organiza la informacion que contiene el texto en

unidades pequefas o unidades menores.

La importancia se atribuye a “la relacion entre los conceptos de parrafo e idea. Se
trata de que interioricen que un parrafo esta constituido por una serie de unidades

menores denominadas ideas”. (Jurado Martinez & Gilabert Blazquez , s.f, pag. 20)
1.3.25.5 Relectura

Releyendo se consigue afianzarse de la estructura del texto y como cada una de

las ideas escritas se entrelazan.

Es un medio muy facil, no requiere de una serie de acciones que lo acompafien y
se realiza sin mayor inversion de tiempo, la relectura se realiza mas rapido que la

primera vez.
1.3.25.6 Paréfrasis

La parafrasis permite alcanzar la comprension lectora a través de la interaccion y

el afianzamiento de informacion que el autor expone en el texto.

La importancia de la parafrasis radica en la familiaridad con cada uno de los términos

y las ideas, de la misma forma el cuestionamiento del mismo.
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1.3.26 Estrategias de comprensioén lectora después de la lectura

Después de haber finalizado con la lectura del texto se produce la reestructuracion
o0 reorganizacién del contenido trabajado segun la interpretacion y diferentes
estrategias que el estudiante lleve a cabo.

1.3.26.1 Vocabulario

Durante la realizaciébn de la lectura los textos suelen contener palabras
desconocidas por los estudiantes o términos que contienen el mismo sentido como
sinénimos y anténimos por lo cual suele obstruirse la comprension lectora, por tanto,
es necesario que el docente de a conocer o aclare el significado de las palabras no

comprendidas por el estudiante.
1.3.26.2 Glosario

Etimolégicamente glosario proviene del latin "glossarium”, fragmentado de "glosa"
gue significa dificil de entender y del término "arium” que denota un lugar para
almacenar cosas; en consecuencia, la definicion de glosario es en lugar donde se

almacenan las palabras que no se comprenden”.

El glosario servira para registrar diferentes palabras a las cuales suele llamarse
entradas o lemas y a la definicion o acepciones; a través de esta estrategia surgen
beneficios como mayor comprension del texto al proporcionar definiciones de términos

aumentando el |éxico de los estudiantes.
1.3.26.3 Recreacion de imagenes

El estudiante podra recrear las ideas principales del texto por medio de la

realizacion de dibujos, recortes, fotografias, etc.
1.3.26.4 Tiras cOmicas

Dibujos acordes a la tematica que ofrece el texto, para reconocer personajes y la
adicién de burbujas de texto, para su realizacion deberan hacerse cuadros en donde

se ubicaran los episodios, para posteriormente pegarlos en orden sobre una hoja.
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1.3.26.5 Pregunta textual

La pregunta textual es en donde se formulan una serie de cuestionamientos, en
donde el docente podra auxiliarse con palabras claves como “de acuerdo al texto”,

“segun el texto”, “en relacion al texto leido”, “en relacion al parrafo x (equis)”, “el parrafo

X (equis) se caracteriza como”.
1.3.26.6 Resumen/sintesis

Es la seleccion de informacién relevante que aporta el sentido al texto, esta
estrategia permite construir de una manera breve el contenido del texto, el resumen
representa claramente el nivel de comprensién lectora obtenido durante la lectura de

un texto.
1.3.26.7 Libro-féorum

“se concentra en entrar en debate posterior que se realiza en grupo tras haber leido
el mismo libro. Tiene como funcidn principal provocar en el lector el interés y permitir
gue exponga sus emociones y opiniones sobre la lectura realizada” (Guillermo, 2013,

pag. 32).

Martinez (2014) difiere que la sintesis “es una explicacion abreviada que una
persona escribe para comprender, con la consecuencia de extraer informacion de una

determinada lectura” (pag. 20).
1.3.26.8 Mapas mentales

El mapa mental en su inicio fue creado gracias a una investigacion realizada por
Tony Buzan al percibir la dificultad de adquirir nuevos conocimientos, y de la
complicacion del mismo al ir avanzando en los grados superiores dentro un centro
educativo, es ahi en donde él descubri6 la manera de mejorar este proceso ya que el

cerebro aprende a través de la cartografia mental.

La caracteristica de los mapas mentales es que deben de contener colores, debe
ser representado con figuras e imagenes en donde se albergaran las ideas principales

y secundarias, esta estrategia permitira la utilizacion de ambos hemisferios cerebrales.
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1.3.26.9 El periodista

Esta estrategia permite organizarla informacion de la lectura realizada, guiada por
una serie cuestionamientos que tendra a bien realizar un periodista, las preguntas a

realizar podrian ser ¢ Qué? ¢ Quién? ¢ Cuando? ¢ Como? ¢ Por qué? ¢ Donde?
1.3.26.10 Ejercicio de cloze

Céceres, Donoso & Guzman (2012) aclaran que “consiste en la omisién de algunas
palabras de un texto que generalmente son cada cinco palabras conservando la
primera y Ultima oracioén o péarrafo, con el fin de que el nifio y nifia sustituya dichos
vacios utilizando las referencias contextuales que entrega el texto de manera de

mantener el sentido y objetivo de este texto”. (pag. 83).
1.3.26.11 Linea de tiempo

Ubicacion de sucesos en orden cronolégico, como su nombre lo explica en una

linea, incluyendo fechas, personajes y acontecimientos.
1.3.26.12 Reflexion

La reflexibn como parte de la comprension lectora hace que los estudiantes puedan
considerar acerca de lo aprendido y de lo que ahora pueden llevar a cabo, algunos
aspectos a incorporar podrian ser mencionar informacién acerca del tema e incorporar

detalles interesantes al tema.
1.3.26.13 Recreacion de imagenes

El estudiante podra recrear las ideas principales del texto por medio de la

realizacion de dibujos, recortes, fotografias, etc.

Los conceptos son una serie de enunciados que definen términos, en este caso en
particular el esclarecimiento de la comprension lectora y sus caracteristicas para el
fortalecimiento de la investigacion, dichos temas esencialmente se enfocaron en el

papel tan importante que juega la lectura en el que hacer educativo para la adquisicion
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de conocimientos al momento de la interaccion del estudiante con un texto, asimismo

la puesta en marcha de estrategias para afianzar el aprendizaje de una manera eficaz.

1.3.27 La lecturay el aprendizaje

Hablar de lectura es desglosar una serie de actividades como la fijacién en donde
los ojos se centran en el reconocimiento de letras, para la extraccion de informacion,
posteriormente la identificacion de letras, palabras con sus significados y sonidos,
consecutivamente de la asociacion de dichas palabras para transformarlas en
mensajes u oraciones; como Uultimo punto poder unificar la nueva informacion
registrada con el bagaje de conocimientos que se posee con anterioridad para
construir nuevos conceptos y hacer uso de ello. Por tanto, la concepcion de

aprendizaje.

La lectura como parte del proceso en la formacion escolar permite el aprendizaje
de los estudiantes, tal como lo explica Barboza (2007) en donde cita a Corral (2002)
aclarando que la lectura se “caracteriza como una actividad compleja en la cual tienen
lugar distintos niveles de procesamiento y en la que interviene un conjunto de procesos
cognitivos que van desde el simple hecho de percibir las letras que integran las
expresiones, acceder al significado de cada una de dichas expresiones, hasta el

hacerse una representacion mental del significado global de todo el texto”. (pag. 117).

“‘Mientras leemos, obligamos a nuestro cerebro a pensar, a ordenar ideas, a
interrelacionar conceptos, a ejercitar la memoria y a imaginar, lo que, permite mejorar
nuestra capacidad intelectual estimulando nuestras neuronas” (Flores Guerrero, 2016,
pag. 131)

El marco tedrico es la expresion de la teoria relacionada a la investigacion, cada
uno de los temas que se incluyen son sustentados por autores que han tenido relacion
con esta tematica, brindando conocimiento que explica el sentido de los términos;

esclareciendo y definiendo cada uno de ellos acuerpan el estudio.
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1.4 Marco Legal
Dentro de la normativa legal existen directrices que avalan el proceso de lectura de

una manera formal, fundamentadas en las siguientes normativas de Guatemala:

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala de fecha 31 de mayo de
1895, en su articulo 72 relativo alos fines de la educacién establece lo siguiente:

La educacion tiene como fin primordial el desarrollo integral de la persona humana,
el conocimiento de la realidad y cultura nacional y universal. Se declaran de interés
nacional la educacion, la instruccién, formacién social y la ensefianza sisteméatica

de la Constitucién de la Republica y de los derechos humanos.

La lectura representa una herramienta util para que la educacion pueda llevarse a
cabo, el ejercicio de esta permite el desarrollo de capacidades como la critica, de
analisis y de reflexion, por ende, la construccién de saberes que abordan la realidad
del pais y del mundo que lo rodea.

El Decreto Legislativo 58-89 de fecha 21 de noviembre de 1989, en su Articulo 1

de la Ley de fomento del libro expresa lo siguiente:

Declarar de utilidad colectiva e interés nacional la creacion, produccion, edicion,
distribucion y difusién del libro, asi como la formacion del habito de lectura entre

todos los sectores de la poblaciéon y los servicios destinado a satisfacerlo.

El decreto aporta a la lectura activando procesos que propicien el acceso a material
bibliografico para que nifios, nifias, jovenes y adultos obtengan toda informacion

necesaria para formarse segun el conocimiento que los textos ofrezcan.

Dicho decreto sustenta a la lectura explicando que la facilitacion del material
bibliografico es indispensable para su realizacion en decir los libros de texto,
respaldando el acceso a ellos sin ningiin impedimento para que toda la poblacién se

informe y produzca conocimiento. en cualquier rama.
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El Decreto Legislativo no. 12-91 de fecha 12 de enero de 1991 en su Articulo 2 de

la Ley de Educacion Nacional dispone lo siguiente:

Promocionar una educacion basada en principios humanos, cientificos, técnicos,
culturales y espirituales, que formen integralmente al educando, lo preparen para el

trabajo la convivencia social y le permitan el acceso a otros niveles de vida.

Los fines de educacion pueden ser alcanzados por medio de la lectura; dado que
ella brinda todo tipo de conocimiento tedrico que instruyen y ayudan al fomento de

mentes constructivas y criticas.

El Acuerdo Ministerial No. 1171-2010 de fecha 15 de julio de diciembre de 2010
en su Articulo 2 del Reglamento de evaluacién de los aprendizajes para los
niveles de educacion preprimaria, primaria y media de los subsistemas de

educacion escolar y extraescolar en todas sus modalidades especifica que:

La finalidad de la evaluacion de los aprendizajes se encuentra motivar y orientar el
aprendizaje, estimular en forma equitativa las potencialidades de las y los
estudiantes y de la y el docente y determinar el nivel de logro de los aprendizajes,

en forma cualitativa y cuantitativa y del desarrollo integral de la persona.

Por tanto la lectura forma parte trascendental hacia el alcance de esta mision,
apotando material formativo el cual los estudiantes tendran a bien trabajar
dependiendo del ciclo que cursen a la concrecion del aprendizaje, la lectura se suma

como un aliado en cuanto a la utilizaciéon de estrategias para afianzar el conocimiento.
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El Acuerdo Ministerial No. 0035-2013 de fecha 02 de enero de 2013 en el tercer
considerando del Programa nacional de lectura “Leamos Juntos” establece lo
siguiente:
Que, la lectura es una competencia basica para la vida porque es indispensable
para que una persona pueda desenvolverse en la sociedad actual y que la
comprensién lectora favorece el éxito de los estudiantes y su permanencia en el

Sistema Educativo, asi como su integracion social.

El programa nacional de lectura leamos juntos rige el que hacer educativo en
cuanto a materia de lectura, creando un marco legal para que cada uno de los centros
educativos fomente esta actividad de manera sistematica, teniendo en cuenta que esta
es un pilar vital hacia el aprendizaje, no Unicamente dentro de los salones de clase
sino un elemento fundamental para toda la vida ya que a través de ella los individuos

podran interpretar y construir significados.

El Articulo 7, tambien sefala que: la linea estratégica de adquisicion y desarrollo de
la lectura esta orientada al empoderamiento por parte de los docentes, padres de
familia y otros actores de la comunidad educativa, de los procesos y técnicas para el
desarrollo de destrezas de lectura comprensiva, informativa y recreacional. Se enfoca
en el proceso formativo que se realiza en el ambito escolar para desarrollar
competencias lectoras en los estudiantes segun el grado y nivel educativo. La
adquisicion de la lectura se refiere al aprendizaje de la lectoescritura —lectura
emergente y lectura inicial- y al desarrollo de la profundizacion en los niveles de

comprension —literal, inferencial y critico.

La educacion se sustenta sobre bases legales o regimenes que admiten un
compromiso de las distintas autoridades basados en cimientos legislativos y juridicos
gue busca el bien comun a fin de garantizar derechos, obligaciones y procedimientos

en cuanto a la promocion y fomento de la lectura en Guatemala.
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Capitulo 1l

2.1 Planteamiento del problema

A través de la Direccibn General de Evaluacion e Investigacion Educativa
DIGEDUCA del Ministerio de Educacién de Guatemala se implement6 un sistema de
evaluacién con estudiantes en donde los resultados demuestran que en al afio 2013
solo el 39.25%, de logro fue alcanzado por los estudiantes de tercer grado primaria,
en estudiantes de sexto primaria el porcentaje fue de 36.29%; en el mismo afo en nivel
medio haciendo énfasis en el ciclo basico en lectura el porcentaje solo fue del 6.8%,
en graduandos el 17.61%, estos resultados reflejan que la mayoria muestra la
necesidad urgente de priorizar el tema de la lectura e implementar acciones
contundentes que favorezcan el desarrollo de la lectura en los estudiantes de todos

los niveles educativos.

Asimismo la problemética se generaliza a nivel nacional y local en donde a los
estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Basica del municipio de Santa Lucia
la Reforma, departamento de Totonicapan; les afecta de forma directa el aprendizaje
y en el rendimiento escolar porque no poseen las estrategias necesarias y el habito de
lectura; de modo que el estudiante no comprende textos de ambito académico y otros
gue también le son utiles como los de tipo recreativo, ademas de la deficiente

capacidad reflexiva, organizativa y critica respecto a la informacion disponible.

Aunado a esto la apatia por parte de los estudiantes que no permite el
fortalecimiento en la lectura; también se hace mencion de la mala utilizacion de la
tecnologia como herramienta para la realizacion de trabajos e investigaciones en
donde prevalece la comodidad de copiar y llevar informacién de tareas asignadas sin

leer ni analizar el contenido.

Se finaliza con el rol del docente como guia y motivador en el proceso de lectura
dentro de los salones de clases, lamentablemente dicho rol ha sido menguado por la
ausencia y/o la poca utilizacion de estrategias, y la aceptacion de un bajo nivel de

lectura por parte de los estudiantes.
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Del planteamiento del problema se generan las siguientes preguntas de investigacion

¢,Cual es nivel de comprension lectora en los estudiantes del Instituto Nacional
de Educacién Bésica del municipio de Santa Lucia La Reforma, departamento
de Totonicapan?

¢, Cual es la importancia de las estrategias de comprension lectora en el proceso
de aprendizaje de los estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Basica

del municipio Santa Lucia La Reforma, departamento de Totonicapan?

¢, Qué estrategias de comprension lectora emplean los docentes del Instituto
Nacional de Educacion Basica del municipio Santa Lucia La Reforma,
departamento de Totonicapan?

2.2 Objetivos de la investigacion

2.2.1 Objetivo general

Analizar la importancia de las estrategias de comprension lectora en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes del Instituto Nacional de Educacion
Bésica del municipio de Santa Lucia La Reforma, departamento de

Totonicapan.

2.2.2 Objetivos especificos

Identificar el nivel de comprension lectora en los estudiantes del Instituto
Nacional de Educacion Basica del municipio Santa Lucia La Reforma,
departamento de Totonicapan.

Establecer la importancia de las estrategias de comprension lectora en el
aprendizaje en los estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Basica del
municipio Santa Lucia La Reforma, departamento de Totonicapan.

Determinar las estrategias de comprension lectora empleadas por los docentes
en el proceso de aprendizaje.

Desarrollar una propuesta que responda a los resultados de investigacion.
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2.3 Hipotesis

2.3.1 Hipotesis alternativa
Los estudiantes del ciclo basico que utilizan estrategias tienen un buen nivel de

comprension lectora lo que influye en su proceso de aprendizaje.

2.3.2 Hipotesis nula
Los estudiantes del ciclo basico que no utilizan estrategias no tienen un buen nivel de

comprensién lectora lo que influye en su proceso de aprendizaje.
2.4 Variables

2.4.1 Variable Independiente
Estrategias de comprension lectora antes, durante y después de la lectura.

2.4.2 Variable Dependiente
Proceso de aprendizaje de los estudiantes del ciclo basico, construccion,

reforzamiento y aplicacién del conocimiento.

2.4.1 Definicion de las variables

Variable Independiente (estrategias de comprension lectora antes, durante y

después):

Las estrategias de lectura permiten la “capacidad para representarse y analizar los
problemas y la flexibilidad para dar soluciones, De ahi que ensefar estrategias de
comprension lectora haya que primar la construccién y uso por parte de los alumnos
de procedimientos generales que puedan ser transferidos sin mayores dificultades a

situaciones de lectura multiples y variadas”. (Solé, 2008, pag. 60)

Las estrategias de comprension lectora se dividen en tres tiempos para desarrollar
la lectura; antes durante y despues en donde se puede trabajar la comprension literal
para hallar las ideas pricipales y secundarias, relaciones causa y efecto, seginificado

de terminos y resumen.
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En comprensién criticad determiner cual fue el proposito del auto para esbrir el tema
0 el texto; la comprension apreciativa para formar lazos de empatia o identificacion con
el tema; para finallizar la comprension creadora como su nombre lo indica la creacion

de algo en base a la lectura.

La variable de las estrategias de comprension lectora, se establecio a través de los
siguientes instrumentos: test denominado test de comprensién lectora; en este proceso
los estudiantes tuvieron a bien poder trabajar una lectura con informacion
contextualizada a su edad y forma de vida, asimismo fue divida en tres tiempos antes,

durante y después con el propdsito de asimilar el contenido brindado.

Variable Dependiente (Proceso de aprendizaje de los estudiantes del ciclo basico,
construccion, reforzamiento y aplicacion del conocimiento): Jaraba (2012) en donde
cita a Pérez Gomez (1988) refiriencdose al aprendizaje como “los procesos subjetivos
de captacion, incorporacion, retencion y utilizacion de la informacion que el individuo

recibe en su intercambio continuo con el medio”. (pag. 25)

El desarrollo del proceso de aprendizaje derivado de la lectura va desde el habito
de lectura, construccion de conocimiento, el reforzamiento de lo aprendido y su
aplicacion en los distintos escenarios o contextos en el cual él se desenvuelva o pueda

desarrollarse.

La variable del proceso de aprendizaje en los estudiantes del ciclo basico también
se determind con el test de comprension lectora, en él se registré lo comprendido, lo
retenido en la memoria de los estudiantes, lo construido con los conocimientos propios

y los brindados por el texto.

El test ofrecia la oportunidad de plasmar todo el aprendizaje adquirido y evaluar los
diferentes ejercicios ubicados segun el nivel de comprension lectora, entre ellos nivel
de comprension literal, comprension inferencial, compresion critica, comprension

apreciativa y compresion creadora permitiendo verificar el logro de los estudiantes.



65

2.4.2 Operacionalizacion de las variables
Tabla 1 Operacionalizacién de las variable independiente

Test de comprension lectora
Preguntas

Idea principal 1. ¢Cémo obtener el sentido de la esencia?

2. Escriba la idea principal de la lectura

Idea secundaria 3. Escriba la o las ideas secundarias de la lectura.
Comprension  Significado de palabras 4. Subraye la opcion correcta segun lo leido
Literal 5. Subraye la opcion correcta segun lo leido.

Causa y efecto
6. Relacion causa vy efecto.

Resumen
7. Escriba un breve resumen de la lectura.



66

Comprension  Analisis de la comprension 9. Escriba lo que piensa acerca de cual fue el
propésito del autor para escribir el articulo.

Critica del autor

Comprension Creacion 11.Cree una grafica que

represente a la lectura.
creadora

Fuente: elaboracion propia recursos fisicos 18 de abril de 2019.



Tabla 2 Operacionalizacion de la variable dependiente

Variables Indicadores

Independiente:

Proceso de
aprendizaje de

los estudiantes

del ciclo basico,
construccion, Habito de
reforzamiento y lectura
aplicacion  del

conocimiento.

Subindicadores

Interés
lectura

Tiempo
estimado
lectura

por la

para

Entrevista dirigida a
estudiantes

1. ¢Le gustaleer?
3. ¢Por qué motivo

lee?

2. ¢Cuantotiempoy
en queé lugar lee?

67

Instrumentos

Entrevista dirigida Entrevista dirigida a
a docentes directora

2.,Como
conceptualizaria la
comprension
lectora?

4.¢;Cuanto tiempo
estipula para el
desarrollo de la
lectura en el aula?
15minutos E
30 minutos

45 minutos [

1 hora 3
2horas 3



Instrumentos

Variables Indicadores  Subindicadores
Entrevistas dirigidas Entrevistas Entrevistas dirigidas
a estudiantes dirigidas a a directora
docentes
4.¢,Qué tipo de libros 5. ¢ Qué tipo de 12. ¢ El centro
Tipos de libro de  |ge? libro utiliza en el educativo  cuenta
lectura aula? con biblioteca?

_ 5. ¢Cuando necesita AcadémicosC]  siI[JNo []
Académ_lco realizar trabajos cual Recreativos[_]  ¢Si no cuenta con
Recreativo es la fuente de Otros [  una biblioteca con
Otros informacion a la que ¢Por qué? qué tipo de recursos

acude? bibliograficos
cuenta
Cantidad de 6. ¢, Cuantos libros
libros leidos han leido los
1 estudiantes en el
2 afio?
3 1 ]
4 2 [
5 3 ]
. B
5



Variables Indicadores Subindicadores

Construccion
de

conocimiento )
Importancia del

aprendizaje

Instrumentos
Entrevistas dirigidas Entrevistas
: dirigidas a
a estudiantes docentes

9. ¢Leerleayudara 1. ¢(CoOmo

a su aprendizaje? definiria usted
el concepto de
10. ¢ Aprender es aprendizaje?

importante en su

formacion escolar? 2. ¢Considera
que las

estrategias de
comprension
lectora
contribuyen al
aprendizaje de
los
estudiantes?

3. ¢Cudles de las

siguientes
razones
considera que
afectan el

aprendizaje de

Entrevistas dirigidas

a directora

1., Que significa el
término
aprendizaje?

6. ¢, Como
transmiten a los
estudiantes el valor
de comprender lo

gue se lee?
7. ¢Considera que
el nivel de

comprension lectora
de los estudiantes
es el apropiado
segun el grado que
cursan?

8. ¢Cuales son las
causas que impiden
el desarrollo de la
comprension lectora
en los

estudiantes del
instituto?
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Entrevistas dirigidas
a estudiantes

Entrevistas
dirigidas a
docentes

los estudiantes?
No poseen el
habito de Iecturcl
Desinterés por _la
lectura

No utilizan
estrategias de
comprensién
lectora

No tienen acceso a
material
bibliografico

Les es dificil

comprender lo que
leen

7. ¢ Como motiva a
sus  estudiantes
sobre la necesidad
e importancia de
comprender lo que
leen? ¢ Por qué?

Entrevistas dirigidas
a directora
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Variables

Indicadores

Subindicadores

Estrategias de
lectura:

Antes de la
lectura

Durante la

lectura

Después de la

lectura

Utilizacion de

estrategias

Entrevistas dirigidas
a estudiantes

6. ¢ Utiliza
estrategias antes de
iniciar una lectura?

7. ¢ Utiliza
estrategias durante
la lectura?

8. ¢ Utiliza
estrategias después
leer?

Instrumentos

Entrevistas
dirigidas a
docentes
9. ¢ Cuales son las
estrategias que
utiizan antes de
iniciar una lectura?

10. ¢Cudles son
las estrategias que
utiliza durante el
desarrollo de la
lectura?
Mencibénelas

11.¢ Cuales son las
estrategias que
utiliza después de

haber realizado
una lectura?
13.¢;De qué
manera

comprueba usted
si los estudiantes
comprendieron 0
no un texto?

Entrevistas dirigidas
a directora

5 ¢, Como se
organiza el centro
educativo para
desarrollar la lectura
y la comprension
lectora con los
estudiantes?
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Reforzamiento

Niveles de la
comprension
lectora

Plan de

reforzamiento

Retencion

Entrevistas dirigidas
a estudiantes

Entrevistas
dirigidas a
docentes

8. ¢ Cuales son los

niveles que
conforman la
comprensién
lectora?

12.;Qué otras
estrategias de
comprension
lectora utilizan
aparte de las

desarrolladas
antes, durante y
después?

Entrevistas dirigidas

a directora

10. ¢, Qué
estrategias utiliza el
centro educativo
para promover la
comprensién
lectora?

¢, Cuales?
3.¢Cuales son los
niveles que
conforman la
comprension
lectora?

9. ¢Dentro del
instituto se aplica
algin  plan de
reforzamiento a
estudiantes que no
alcanzan la
comprension
lectora?



14.;De

recursos que a

los 4. ;Cdmo relaciona
la lectura y la
comprension lectora

continuacién  se con el aprendizaje?

detallan cuales

utiliza?

ODEC ]
Manual de
comprension

lectora |:|
Libro D

Otros D

¢ Por qué?
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Entrevista a Entrevista a Entrevista a
docentes directora

estudiantes




Fuente: elaboracién propia recursos fisicos 18 de abril de 2019.

Mejora la relaciéon

entre el
conocimiento
previo y lo
aprendido.
Reestructura

conocimiento.

Reforzamiento de
conocimientos.

¢ Por qué?

16. ¢Coémo
relaciona el
estudiante los

aprendido a través
de la lectura en su
vida cotidiana?
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2.5 Alcances

2.5.1 Geogréfico
La investigacion se llevo a cabo en el Instituto Nacional de Educacion Basica del
municipio Santa Lucia La Reforma, departamento de Totonicapan.

2.5.2 Social
El tema de investigacion se enfoco en el aspecto educativo, haciendo énfasis en
las estrategias de comprension lectora en el proceso de aprendizaje.

2.5.3 Temporal

El estudio fue trasversal, esto alude a que solo se tom6 en cuenta un momento
especifico del desarrollo del fenomeno, el tiempo estipulado fue de septiembre de
2018 a noviembre de 2019.

2.6 Limites

2.6.1 Financieros
La investigacion se llevara a cabo con los recursos quee la estudiante tesista que
tenga disponible, o que concierne a gastos en traslados al lugar de la investigacion,

instrumentos a utilizar.

2.6.2 Geografico
La investigacion se realiz6 Unicamente en las instalaciones del Instituto Nacional
de Educacién Basica del municipio Santa Lucia La Reforma, departamento de

Totonicapan.

2.6.3 Social
Debido a la amplitud del tema el estudio solamente abarcé las estrategias de
comprensién lectora y su incidencia en el aprendizaje, enfatizando las

caracteristicas principales del fenémeno.
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2.7 Aportes

2.7.1 Técnico
La experiencia en la elaboracion y aplicacion del disefio de investigacion a través
de la aportacion, creacion instrumentos técnicos empleados para la recoleccion de

informacién y la creacién de la propuesta.

2.7.2 Social

Aporte a la poblacion por medio de la profundizacién del tema de estrategias de
comprension lectora y la importancia que esta representa en el acompafiamiento de
aprendizaje del estudiante como pilar fundamental para la aprehension del

conocimiento.

2.7.3 Profesional
La investigacion se enfoco en el area de educacion concretamente en el aspecto
de las estrategas de comprension lectora, que representd un aporte para el proceso

educativo.

Como profesional, sera un parametro para seguir ampliando conocimientos
acerca de la importancia de la lectura en la formacion de la nifiez y juventud, por
ende la obligacion de fortalecer procesos que encaminen al incremento del habito o

practica de la lectura y generar asi acervo cultural.
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Capitulo 1l

3.1 Metodologia
3.1.1 Enfoque de la investigacién

Para la presente investigacion se utilizé el enfoque cualitativo para comprender
el problema u objeto de estudio, en donde se ubica a las unidades de andlisis como
los encargados de proporcionar la informacion, la cual el investigador debera ir
registrando e interpretando.

Todo esto fue dentro del contexto especifico de las estrategias de comprension
lectora y sus manifestaciones en el aprendizaje para generar un ambiente escolar y
permita dilucidar la percepcion de los participantes (director, docentes vy

estudiantes).

3.1.2 Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo descriptiva porque representa la posibilidad de
favorecer el proceso de generacion de informacion de datos relevantes acerca de
las estrategias de comprension lectora y su incidencia en el aprendizaje de los
estudiantes; para que posteriormente puedan ser utilizados como base para
identificacion de hechos, reflexion y su andlisis, aunado a esto también se pretende

la inclusion de cada uno de los participantes.

3.1.3 Método

El método a utilizar sera el inductivo que parte de un punto fenébmeno especifico,
de la misma manera las conjeturas halladas emanaran de las observaciones del
mismo para después realizar una generalizacion; Davila Newman (2006) explica
gue” las conclusiones inductivas sélo pueden ser absolutas cuando el grupo a que

se refieran sera pequefio”. (pag. 187)
3.1.5 Técnicas e instrumentos

3.1.4.1 Entrevista
Esta técnica es una manera de representar los conocimientos y pensamientos

de los participantes acerca del fendmeno estudiado es decir la manera en que ellos
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conciben la realidad, su aplicabilidad se basa en usar una serie de preguntas, que
el entrevistador ira narrando basado en una guia semiestructurada; es decir que se
contaron con preguntas establecidas asimismo por la modalidad apertura el espacio
para otras preguntas que surjan en el momento de la entrevista puedan ser

agregadas.

3.1.4.2 Instrumentos de comprension lectora

Test de comprension lectora

Implementacion de ejercicios de lectura relacionados a la comprension lectora
que permiten establecer el nivel de esta habilidad en los estudiantes. Este
instrumento fue estructurado, se siguié Unicamente con base a los ejercicios que lo

integran.
3.1.6 Muestreo

3.1.6.1 Tipo de muestreo

El muestreo fue probabilistico aleatorio simple segun Hernandez (2014) estas
‘requieren la determinacion del tamafio de la muestra y de un proceso de seleccién
aleatoria que asegure que todos los elementos de la poblacidén tengan la misma
probabilidad de ser elegidos.”. (pag. 185). Este fue aplicado a estudiantes de los

diferentes grados y secciones.

Poblacién

Tabla 3 Poblacion del Instituto Nacional de Educacién Basica

Grado/ cargo Cantidad
Primero Basico 30 estudiantes
Segundo Basico 30 estudiantes
Tercero Basico 30 estudiantes
Docentes 5 docentes
Direccion 1 directora
Total: 96

Fuente: elaboracion propia recursos fisicos 10 de junio de 2019.
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Férmula
ZZ *p*q*N

n=
(e? ¥(N-1)) +Z**p*q

Z: nivel de confianza
p: poblacion a favor

g: poblacioén en contra
N: universo

e: error de estimacion

n: tamano de la muestra

1.962 *0.5*0.5*116 =111.4064 =89

(0.052 *(116-1)) +1.962%0.5*0.5 = 1.2479

Por distribucion equitativa se tomaron en cuenta 90 estudiantes, 30 en primero

basico, 30 en segundo basico y 30 en tercero basico.

3.1.7 Criterio de aplicacion
La toma de decisiones para la muestra inicial de la investigacion cualitativa se debe

a las siguientes caracteristicas:

e Las entrevistas dirigidas a docentes y director se entregaron y se ejecutaron
de manera individual para registrar la perspectiva de estos en cuanto a la
temética a investigar.

e Las entrevistas aplicadas a estudiantes de los diferentes grados segun la
muestra realizada fueron de manera individual, segun el horario que la
directora del establecimiento autorizé.

e Los instrumentos de comprension lectora se facilitaron a los estudiantes
seleccionados segun la muestra, para que pudiesen realizar una lectura y

posteriormente resolver los ejercicios que se le solicitan.
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3.2 Recursos

3.2.1 Talento Humano

Se conto con la participacion de la investigadora en el proceso, como los sujetos
a investigar como director del centro educativo, docentes y estudiantes es decir los
involucrados que pueden brindar informacion clave para el desarrollo de esta

actividad.

3.2.2 Fisicos
Tabla 4 Recursos Fisicos

Son aquellos materiales a disposicién del investigador entre ellos se encuentran

Recursos Descripcion

Instalaciones del centro educativo Espacio fisico para el desarrollo de la
investigacion

Mesas Lugar en donde se responderan los
instrumentos de investigacion.

Instrumentos de investigacion Entrevistas y test de comprension
lectora
Aparatos electronicos Camara, teléfono celular, entre otros.

Fuente: elaboracion propia recursos fisicos 17 de febrero de 2019.



3.2.3 Financiero

Tabla 5 Recursos Financieros

El presupuesto de la investigacion se desglosa de la siguiente manera:

Recursos

1. Materialesy
equipo

Computadora

Material de

campo

Céamara

fotografica

2. Mano de obra

Tesista

Costos de
asesoria
Disefio de la
propuesta
3. Servicios

Transporte
Alimentacién

Impresion de
informes
4. Imprevistos

Cantidad

186

90
180
18

Unidad

Instrumento
Boletas

Instrumento

Persona/mes

tiempo de
investigacion
Persona mes

Dias
Tiempos
Documentos

Total general Q.

Precio
unitario

Q.

4,000

2,000

1,250

1,500

60
25
60

Fuente: elaboracion propia recursos fisicos 18 de febrero de 2019.

Sub total

4,000
372

2,000

7,500
1,000

1,500

4,500
1,080

82

Total
rubros

Q.
6,37

10,000

5,400

2,300

24,072
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Capitulo V
4.1 Resultados

4.1.1 Resultados del test de comprension lectora
Se plante6 un test el cual contiene estrategias de comprension lectora, aplicados a los tres grados, de los cuales se

desglosan los siguientes resultados, los rangos fueron evaluados segun los rangos Deficiente: (D) 1 Moderadamente
satisfactoria: (MS) 2 Satisfactoria: (S) 3 Excelente: (E) 4

Tabla 6 Resultados del test de comprensién lectora aplicado al grado de primero basico

/D MS S EDMS S EDMS SEDMSSETDMSSETDMSSE
- 1 1 1 4 4 1
2 2 1 2 4 4 2
3 1 1 4 4 4 3
4 1 1 4 4 2
5 1 1 1 4 2 2
s 1 2 1 4 4 1
"7 Comprension 2 2 4 4 4 3
-Iiterall3 2 1 3 4 4 3
9 1 1 3 4 4 3
10 4 2 3 4 4 4
11 1 1 4 4 1
12 3 2 2 2 1 3
13 3 2 4 4
14 2 1 2 4 4 3
3 2 2 3 2 3
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16 1 1 1 4 2 1

17 1 1 4 1 1

18 1 1 4 4 3
19 1 2 3 4 4 3
20 2 1 3 4 4 2
21 1 1 3 4 4 1

22 2 1 2 4 4 3
23 ! 1 1 4 4 1

24 (_Zomprensmn 1 1 2 1

- literal 1 1 2 4 4 1

26 2 1 2 1 1 2
27 2 2 4 4 4 2
28 2 2 3 4 4 2
29 2 1 2 4 4 2
. 3 2 3 4 4 2
Fuente: elaboracion propia resultados de test de comprension lectora julio de 2019.
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Agrega datos que Sustrae la intencion Expresa Creaunagréfica Total
enriquecen ala del autor al escribir comentarios que expresa el
lectura segun su sobre el tema. emotivos y se sentido del texto
conocimiento del identifica con el
mundo texto

24 1 1 2 2 27.5
25 1 2 2 1 45
26 2 2 2 4 475
27 3 4 2 3 75
28 3 3 2 4 70
29 3 2 1 4 625
30 4 3 3 3 80
e Total 56

Fuente: elaboracién propia resultados de test de comprension lectora junio de 2019.
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Resultados del test de comprensién lectora del grado de primero basico.

Larubrica integra aspectos de la comprensidn lectora, el grado de primero basico
refleja que la mayoria de estudiantes en comprension literal tanto en ideas
principales como en secundarias se denota que no se alcanza la asimilacion y la
trascripcion de estas por tanto el rango alcanzado es deficiente; en relaciones causa
y efecto los resultados apuntan que se alcanzé la mayoria de relaciones causa y
efecto que pudiesen existir en el test de comprensién lectora teniendo un

desempeifio satisfactorio.

En la identificacion de términos que significan lo mismo y términos que definen
a la lectura, los jovenes relacionaron adecuadamente el titulo de la lectura con
palabras que denotan un mismo sentido alcanzado un rango excelente; en la
elaboracion de resumenes los resultados son equivalentes y se apunta en primer
caso que el contenido solo implica trascripcion literal del texto y la expresion de

ideas incoherentes, en segundo lugar, el aporte minimo de enunciados personales.

La comprension inf