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In memoriam

Professori Pekka Rauno Ylöstalo kuoli 87-vuo-

tiaana Päijät-Hämeen keskussairaalassa elo-

kuussa 2021.

Pekka syntyi Orimattilassa maanviljelijän poi-

kana, valmistui ylioppilaaksi Lahden Kannaksen 

yhteislyseosta 1953, lääketieteen lisensiaatiksi 

Helsingin yliopistosta 1961 ja lääketieteen ja ki-

rurgian tohtoriksi Oulun yliopistosta 1970.

Hän toimi kunnanlääkärinä Kiikoisessa ja Suo-

nenjoella 1961–64, erikoistui naistentauteihin ja 

synnytyksiin 1965–68 Kuopiossa ja Oulussa ja 

valmistui erikoislääkäriksi 1968. Hän toimi Oulun 

lääninsairaalan osastonlääkärinä ja apulaisyli-

lääkärinä 1966–73, sai Oulun yliopiston synnytys- 

ja naistentautiopin dosentuurin 1972 ja toimi Ou-

lun yliopiston apulaisprofessorina Oysissa 1974–

81. Oulun jälkeen hän toimi Helsingin yliopiston 

apulaisprofessorina HYKS:n naistenklinikassa 

vuodesta 1981 eläköitymiseensä saakka 1997.

Hänen tieteelliset julkaisut liittyivät gynekolo-

giseen ultraäänidiagnostiikkaan, gynekologiseen 

endokrinologiaan ja raskaushepatoosiin.

Vaatimaton herrasmies ja äärimmäisen taita-

va Pekka opetti tuhansille lääketieteen kandi-

daateille ja sadoille erikoistuville lääkäreille 

 gynekologisen ultraäänitutkimuksen tekniikkaa 

Pekka Ylöstalo 
26.6.1934–25.8.2021

Jorma Paavonen
Pekka venesmaa

Terhi YlösTalo
Kirjoittajat ovat  

Pekka Ylöstalon läheisiä 
kollegoita ja oppilaita sekä 

Pekka Ylöstalon tytär

Kurssikaverimme Tommi Lamberg menehtyi pit-

käaikaisen sairauden murtamana. Tutustuimme 

Tommiin opiskelujen alkaessa 1992. Muistamme 

Tommin mukavana, nuorekkaana ja huumorinta-

juisena seuramiehenä. Entisenä SM-tason lento-

palloilijana Tommi oli aktiivisesti mukana urhei-

lutapahtumissa. Kävimme kuntosalilla, pelaa-

massa sählyä ja mikroautoilemassa. Osallistuim-

me mediolympialaisiin ja kävimme formulaki-

soissakin.

Tommi syntyi Vantaalla ja kirjoitti ylioppilaak-

si Kuopiossa. Opinnoissa Tommi oli systemaatti-

nen ja määrätietoinen. Lisensiaatiksi Tommi val-

mistui 1998 ja tohtoriksi kliinisestä farmakolo-

giasta 1999. Tommi osasi keskittyä tärkeimpään 

ja pystyi hahmottamaan laajoistakin kokonai-

suuksista oleellisen.

Erikoistuminen alkoi Päijät-Hämeen keskus-

sairaalassa ja jatkui Töölössä. Vuonna 2005 

 Tommi valmistui ortopediksi. Tommi työskenteli 

Porvoon sairaalassa keskittyen tekonivel- ja 

 olkakirurgiaan. Tommi nautti lääkärin työstä. 

Virkatöiden lisäksi oli runsaasti päivystyksiä, 

keikkatöitä ja yksityisvastaanottoa. Hän totesi 

Tommi Samuli 
Lamberg 

8.5.1973–13.8.2021

Tero heikkilä
valTTeri kosunen

ilkka sinisaari
kimmo TanTTula

Kirjoittajat ovat Tommi 
Lambergin kurssikavereita 

Helsingin yliopistosta

hymyillen, että ollakseen operatiivisella alalla 

hyvä, täytyy n:n olla suuri. 

Häitä Marian kanssa juhlittiin 2003. Omakoti-

talo rakentui pitkälti omin käsin. Perhe kasvoi 

kolmella pojalla. Mökille ja kotipihaan hän keräili 

erilaisia puuntaimia ympäri maailmaa kutsuen 

leikkisästi itseään arboraattoriksi.

Homma kuin homma hoitui huolellisesti. Vii-

meisimmässä kurssitapaamisessamme Tommi 

teippasi kaverin kovassa menossa kolhiintuneen 

silmäkulman ja soitteli peräänkin varmistaak-

seen potilastyytyväisyyden.

Krooninen sairaus kuitenkin uuvutti miehen. 

Tommi kertoi lasten kasvun seuraamisen autta-

van häntä jaksamaan ja työn pitävän kiinni arki-

elämässä. Tammikuussa 2020 tavatessamme oli 

sairaus jo vienyt voimia, vaikka tuttu huumorin-

taju oli tallella. Keväälle suunniteltiin porukalla 

taimenensoutua, mutta se jäi koronatilanteen 

vuoksi tekemättä. Emme tuolloin aavistaneet, 

ettemme porukalla enää tapaisi.

Perheen, sukulaisten, ystävien ja työkaverien 

lisäksi me kurssikaverit jäämme kaipaamaan 

Tommia.

ja ultraäänilöydösten tulkintaa. Pekalta opittuja 

taitoja olemme vaalineet käytännön työssä.

Pekka toimi Oulun lääkäriseura Duodecimin 

puheenjohtajana 1978–79 ja kansallisen lääkäri-

seura Duodecimin hallituksen jäsenenä 1979–81. 

Sotilasarvoltaan hän oli reservin vänrikki.

Tärkeitä harrastuksia olivat juoksu ja hiihto, ja 

hän osallistui useasti sekä maratonille että 

 Oulun tervahiihtoon. Hän kuului myös ns. Ferpo-

lar-poppooseen, joka harrasti pitkän matkan 

juoksua säännöllisesti aikana jolloin juoksemi-

nen ei ollut vielä trendilaji. Pekka oli myös taita-

va salonkitanssija.

Eläkkeellä Pekka muutti vaimonsa kanssa juu-

rilleen Orimattilan Montarin kylään vanhaan 

 kotitaloonsa. Kesäpaikka ”Vahverorinne” oli Jaa-

lassa.

Marraskuussa Pekan liikkuminen ja yleisvointi 

heikkenivät siinä määrin, ettei hän pystynyt 

 asumaan enää kotona. Hän päätyi Orimattilan 

terveyskeskuksen kautta Mallusjoelle hoito-

kotiin. Siellä hän kaatui 20.8. ja siitä seurasi lonk-

kamurtuma, joka leikattiin 23.8. Tästä hän ei 

enää toipunut.

Pekkaa jäivät kaipaamaan vaimo Maria, kaksi 

tytärtä, Terhi ja Tuire, sekä neljä lastenlasta.

2175LääKäRiLEHTi 39/2021 VSK 76


