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RESUMEN
El presente estudio titulado “Revisibn Sisteméatica de los Factores

predeterminantes de la Violencia en Mujeres violentadas”, cuyo objetivo es
revisar los factores predeterminantes de la violencia de mujeres violentadas,
segun las revisiones sistematicas a nivel de Latinoamérica La busqueda se
realiz6 en las plataformas cientificas Pubmed, National Library of Medicine
National Institutes of Health, Redalyc, Scielo, y Science , utilizando palabras
claves como “violencia contra la mujer violentada®, la muestra estuvo
conformada por 40 articulos para su andlisis, los factores predeterminantes son
psicolégico, fisico, sexual, doméstica y econémica que afectan directamente
la integridad de la mujer, ya sea en el noviazgo, en la pareja, en la familia y en
la sociedad, como se puedo constatar segun la OMS en el afio 2020 que el
27% de las mujeres son victimas de violencia que se encuentran entre las
edades de 15 a 49 afios, siendo los factores psicoldgico y fisico, porque en
muchos paises latinoamericanos estos tipos de violencia vienen de generacion
en generacion. La cual afecto a los nifios en su rendimiento académico. Para
finalizar, los lugares de procedencia con mas notoriedad fueron en Perq,
seguido de Colombia, México y Brasil.

Palabras claves: violencia contra la mujer violentada y factores

predeterminantes.
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ABSTRACT
The present study entitled “Systematic Review of the Default Factors of

Violence in Violent Women”, whose objective is to review the predetermined
factors of violence of violated women, according to the systematic reviews at
the Latin American level. The search was carried out in the scientific platforms
Pubmed , National Library of Medicine National Institutes of Health, Redalyc,
Scielo, and Science, using keywords such as "violence against violent women",
the sample consisted of 40 articles for analysis, the predetermined factors are
psychological, physical, sexual, domestic and economic that directly appreciate
the integrity of the woman, whether in the courtship, in the couple, in the family
and in society, as can be verified according to the WHO in 2020 that 27% of
women are victims of violence that are between the ages of 15 to 49 years,
being psychological and physical factors, because in many Latin American
countries In Americans, these types of violence come from generation to
generation. Which affected the children in their academic performance. Finally,
the places of origin with the most notoriety were in Peru, followed by Colombia,

Mexico and Brazil.

Keywords: violence against violent women and predetermining factors.

viii



INTRODUCCION

El mundo se ha transformado en un espacio de peligro para las mujeres,
esto lo indican las cifras reportadas, ya que, de cada tres mujeres una fue
victima de violencia, en algin momento de su vida (Organizacién Mundial
de la Salud, 2020). Casi siempre que las mujeres son violentadas, hay
evidencia de celos en exceso, cohesion y un control enfermizo por parte
de su pareja (Caudillo, 2018). Ademas, la violencia hacia la mujer es
reconocida como una violacion de los derechos humanos bésicos
(Safranoff, 2017). Segun el observatorio de violencia contra las mujeres
del centro observatorio de Honduras, en el mes de enero, el sistema
nacional de emergencia reporto 911 522 denuncia por violencia
doméstica, 3742 por violencia intrafamiliar y 53 por violencia sexual. (La

prensa, 2021).

La mayoria de asesinatos de mujeres se presentan en los paises
latinoamericanos, y eso se refleja en catorce de 25 paises que se ubican
en este territorio, considerandose una de los indices mas altos de
feminicidio. Otro dato resaltante es que en América latina un promedio de
60 mil mujeres pierde la vida y muchas veces estos casos quedan

impunes (Organizacion de las Naciones Unidas, [ONU], 2019).

Es asi que, en América Latina, el maltrato de la mujer es muy notorio por
las consecuencias negativas en la familia (The Lancet, 2018). Debido a
gue en Latinoamérica se practica la cultura del patriarcado, esto hace que
sea una de las regiones de mayor violencia, puesto que las mujeres han
sido privadas de sus derechos (Moreno, 2018). En el 2018 se informéd
gue, debido a las leyes internas de cada pais, unos promedios de 3,287
mujeres fueron asesinadas. Esta cifra es impactante y no concluyente.
Ademas, 10 paises de la region denunciaron el asesinato de mujeres
cometido por el comparfero sentimental de la victima, que resultar4 en el
asesinato de 3.529 mujeres en 2018 (Comisién Econdmica para Ameérica
Latina y el Caribe, 2018).



Segun datos en Nicaragua hubo méas de 50 feminicidios en el 2019
Centroamérica reporta mas casos de feminicidios por cada mil habitantes
(Sardifia, 2019).

En el Peru la situacién es similar, entre los meses de Enero — Julio se ha
registrado 73 feminicidios y 145 tentativas a nivel nacional, de los cuales a
nivel del departamento de Ancash se tuvo 2 feminicidios y 3 tentativas

(Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, 2020).

Las drogas y el alcohol, son elementos que contribuyen en la violencia
contra la mujer. Por otro lado, se evidencia que la violencia por muchos
aflos ha sido heredada de generacion en generacion, es decir, las
mujeres tienden a padecer de violencia, esto se debe que en su nifiez sus
madres padecieron también de violencia. Asimismo, existe mayor
probabilidad de que la mujer sea maltratada fisicamente (12 y 15%),
cuando existen antecedentes de agresion en el hogar o haber sido testigo
de maltrato entre sus padres, las mujeres en cuyos hogares la madre
sufria agresion por parte del padre son susceptibles a sufrir violencia por
su pareja (66%) (Hernandez, 2019).

Es asi que, ante esta problemética, surge la necesidad de realizar una
revision sistematica de los factores predeterminantes de la violencia de
mujeres propensas al feminicidio y fortalecer las medidas de prevencién y
promocién de la salud y tomar medidas efectivas y acertadas que
permitan erradicar ésta cultura de violencia que poco a poco va
destruyendo nuestra sociedad. Asimismo, no basta con eliminarse las
practicas, los prejuicios y las costumbres de la violencia contra las
mujeres, sino que principalmente en el propio sistema judicial, los
esfuerzos de los organismos pertinentes deben coordinarse para
complementar los servicios, eliminar las barreras al acceso de las victimas
y promover la lucha contra la violencia de género, la proteccion integral
efectiva, las sanciones de tal manera que tengan un impacto positivo en la

sociedad.



Es asi que, considerando la situacion problemética expuesta, y la
evidencia de los articulos revisados surgio la siguiente pregunta ¢ Cuales
son los factores predeterminantes de la violencia de mujeres violentadas,
segun las revisiones de articulos cientificos publicados en Latinoamérica?
Mediante esta investigacion, en lo que concierne a la parte tedrica, seria
de gran aporte porque sirvid para conocer y revisar las teorias ya
existentes que se direccionan a la variable en estudio, y de esta manera
se tuvo una visibn mas amplia de la multicausalidad de los factores que
interfieren con el abuso de mujeres. Asimismo, fue un material de gran
ayuda bibliografica actualizado, por la variedad de articulos utilizados
relacionados al tema de investigacion, que permiti6 ampliar los conceptos
que se tiene del feminicidio y proporcionar una revision sistematica que
realice un acercamiento realista en funcién a las investigaciones que han

abordado esta problematica en Latinoamérica.

Con respecto a la parte practica, los resultados se utilizaron como base
para consulta donde los profesionales de salud mental podran mejorar la
respuesta de atencion y prevencion en mujeres victimas de violencia. Y
por otro lado la relevancia social, los resultados sirvi6 de aporte a las
instituciones que brindan servicio a las mujeres victimas de violencia,
puesto que podran identificar los factores predeterminantes de la violencia
de mujeres y tomar medidas pertinentes para evitar el incremento de
casos de feminicidio. Asi también en cuanto a la relevancia metodolégica
sirvi6 para futuras investigaciones sobre revision sistematica, donde
servira con nuevos aportes sobre el andlisis de los factores

predeterminantes de la violencia en mujeres.

En el estudio se plantea como objetivo general, revisar los factores
predeterminantes de la violencia de mujeres violentadas, segun las
revisiones sistematicas a nivel de Latinoamérica. Y como objetivos
especificos: ldentificar los factores predeterminantes de la violencia de
mujeres violentadas, e identificar los paises de Latinoamérica con mayor

incidencia de casos de violencia de mujeres violentadas.



MARCO TEORICO

Dentro de los trabajos previos de revision sistematica encontramos un
estudio realizado en Espafia, cuya finalidad fue sintetizar los resultados
de estudios meta-analiticos sobre factores de riesgo y proteccidon
asociados a la Violencia en el Noviazgo. Concluye que los factores
desencadenantes relacionados con la violencia son el tabaquismo y el
embarazo precoz (victimizacion) y el comportamiento sexual (delito /
victimizacion); (2) Microsistema: acoso sexual entre pares, tener
amistades con problemas de conducta y haber sufrido violencia en sus
familias de origen; (3) exosistema: la edad y el barrio de procedencia (4)
macrosistema: problemas econdémicos y deficiente grado de instruccion
(Leiva, 2019).

En Espafia en un estudio de revision sistematica sobre evidencias del rol
diferencial de los rasgos psicopaticos y antisociales en la comision de
violencia contra la mujer de pareja, concluyo que los agresores tienen un
perfil similar a una manifestacion de psicopatia en especial al momento de
determinar los tipos de maltratadores, con caracteristicas de ira, de pro

actividad, premeditado y reincidente. (Fernandez, 2018)

Por otro lado se realizdé un estudio que tuvo como propésito analizar de
forma sistematica los datos presentados en la literatura cientifica
correspondiente al asesinato de mujeres en los Ultimos 11 afios durante
los afios (2009 — 2019), se utilizaron 40 fuentes de consultoria; las
noticias representaron el 17,5%, las estadisticas nacionales e
internacionales el 5% y los libros el 2,5%, se concluye que, en funcion al
analisis reflexivo respeto a feminicidio, el 42.5 % corresponde al area
social, el 30% al area legal y un 27.5 % al area psicoldgica (Velazco &
Abanto, 2019).

En la ciudad de Cuenca — Ecuador se realizé un estudio cuya finalidad fue
determinar qué factores socioculturales influyen en mujeres victimas de
violencia intrafamiliar en la ciudad de Cuenca, concluyo que el numero de

mujeres que mueren a manos de sus esposos esta relacionado de
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manera directa con la cultura y los patrones de crianza en su nifiez y su
ambiente donde vivieron estos factores fueron determinantes para que las
mujeres se vean obligadas a soportar los maltratos ocasionando el temor
hacia su pareja, otro motivo son los hijos y la parte econémica. Por lo
tanto, vivir en estas condiciones es arriesgar la vida de sus hijos y de ella,
ademas los hijos pueden creer que es algo normal y cuando estén
maduros hagan lo mismo, generando un problema generacional.
Asimismo, se identificO que paises latinoamericanos son los mas
recurrentes sobre violencia contra la mujer debido al ambiente que se
encuentran, entre ellos tenemos Belice, Bolivia Costa Rica, Ecuador, El
Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua, Panama y Peru. (lllescas,
2018)

En un estudio realizado en Colombia que tuvo como propésito conocer la
relevancia que tienen las caracteristicas sociodemografica, su apoyo
social y las actitudes hacia el género en la victimizacién por maltrato de la
pareja, la cual se analizé la relacion entre los tipos de violencia familiar, la
parte psicologica y el bienestar de las mujeres que fueron victimas de
violencia por parte de su pareja, los resultados evidenciaron que el nivel
del maltrato, la cual vulnera a la pareja ocasionando un estrés
postraumatico y la baja autoestima. Concluye que violentar a una mujer,

es una amenaza constante por parte de la pareja. (Molina, 2017)

En Espafa se realiz6 una investigacién cuya finalidad fue identificar los
caracteres psicologicos de los varones que maltratan a su pareja, segun
los hallazgos encontrados sefialaron que los agresores constan de tres
niveles elevados de psicopatologia, actitudes sexistas y dependencias de
sustancias, ademas los conflictos que ocasionados por la familia de
origen y también ellos afirman que vienen de lugares donde el nivel social
es muy bajo, en donde el maltrato hacia la mujer predomina. En
conclusién, los maltratadores de acuerdo con la psicopatologia y la
violencia familiar no serian de mucha utilidad para el caso de

encarcelarlos a los maltratadores. (Torres, 2016)



En Cuba se realiz6 un estudio de una revision sistematica sobre la
violencia contra la mujer como los aspectos éticos y bioéticos
fundamentales por parte de la atencién primordial en la salud, donde los
conocimientos sobre la violencia en la parte profesional, han tenido que
afrontar una serie de casos dentro de la sociedad que se presentan
diariamente, la cual se busca prevenir y realizar un analisis con el
propésito de prevenir mediante actividades de vision intersectorial.

(Perojo, 2015; citado Chavarria, Calix y Vasquez, 2017)

En Ecuador se realizd una investigacion sobre la violencia de género,
donde se determind que el 60% de las mujeres fueron victimas de algun
tipo de violencia, teniendo en cuenta los distintos factores que relacionan
a la mujer con mayor vulnerabilidad, es decir aquellas que cuentan con
algun problema de salud, ya sea por tener bajos recursos econémicos,
asimismo las personas que la clase alta son las menos perjudicadas, pero
no se descarta que alguna vez hayan sufrido algun tipo de maltrato.
(Quintana, 2014, citado en Cando, 2019)

En Perd se realizé una revision para recopilar y sistematizar estudios
sobre violencia intrafamiliar y violencia sexual entre los aflos 2006 -2010,
de ellas 101 investigaciones fueron identificadas en el pais, con respecto
al tema. La conclusion es que la escasa economia familiar para sostener
a la familia (factor principal) y la mala comunicacién entre las parejas que
enfrentan la residencia es uno de los factores de riesgo para la violencia
doméstica. El machismo manifestado a través de los celos, la infidelidad y
la bebida alcohdlica son condicionantes de violencia en la pareja. La
religion que se profesa estd muy vinculada a la violencia psicolégica en
el caso de parejas de adolescentes (Bardales, 2014; citado en Horna y
Portal, 2020).

En nuestro pais los casos de violencia contra la mujer en el 2019 van en
aumento en todos los niveles, siendo las mas perjudicadas las mujeres,
los hijos y la misma sociedad. La cual la mujer es el objeto de violencia

ocasionado problemas en la salud, disminuyendo su capacidad para
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conseguir ingresos. A continuacion, se cité algunos factores como el
abuso sexual, el alcohol, las drogas, prostitucion y la infidelidad. (Valler,
2019)

En la ciudad de Huancayo se realizé una investigacién sobre los factores
de riesgo que influyen en la violencia contra mujer por parte del conyuge,
donde los hallazgos sobre los factores de riesgo personal es el estrés, la
dificultad para conseguir trabajo, haber padecido de violencia durante su
infancia y la frustracion, mientras que los factores que afectan a la familia
son los historial de violencia, la mala comunicacion y la mujer se somete
en las decisiones de parte de la pareja; en el riesgo social es el grado de
instruccion que es bajo, poco acceso al servicio que otorga el estado. Por
lo tanto, los factores de riegos personales, familiares, social, econémico y
cultural son bastante influyentes en la violencia. (Solano, 2018)

En la ciudad de Cajamarca en un estudio sobre los factores que influyen
en la violencia basado en género en mujeres en edad fértil de un centro
de salud de esta ciudad, donde los hallazgos son los factores
socioeconodmicos es el unico que influye en la violencia basada en el
género y la parte econémica, mientras que el factor cultural es segun la
relacion de la pareja como, por ejemplo, el alcoholismo de la pareja.
(Torres, 2017)

En la ciudad de Iquitos se realizé un estudio de factores predictores de la
violencia contra mujer donde el promedio de edad fue de 33 afios, con
bajos recursos economicos y un bajo grado de instruccion. Ademas de un
alto numero de hijos y una baja autoestima segun el andlisis de regresion
logistica que se utilizd se encontraron bajo indices de estos factores
llegando a la conclusion que es producto de la violencia ocasionada hacia
la mujer, debido que la mayoria de casos (86.6%) son de violencia. (De
Jesus, 2016)

No existe aln un consenso en cuanto a la definicion de violencia, debido

a que este concepto puede ser generalizado de manera distinta y tener
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distintos niveles de abstraccién, consiste en una relacion de poder
desequilibrada, donde se fuerza otra persona en contra de su voluntad,
coaccionandola, valiéndose de una posicidon superior; es un acto de
poder, en contra de otro/otros individuos manifestada a través de abuso
verbal, psicoldgico, fisico, econémico y sexual (Garcia, De la Rosa y
Castillo, 2012; citado en Nahuel y Pogliaghi, 2019).

Por otro lado, el ejercer fuerza o poder fisico de manera intencional ya
sea a uno mismo u otro individuo o grupo de individuos puede ocasionar
alteraciones en el desarrollo, negligencia, dafio psicoldgico, incluyendo la
muerte (OMS, 2020).

La violencia contra la mujer ha estado presente, a través de la historia.
Segun datos antropolégicos y arqueoldgicos, en diversas civilizaciones en
el mundo los diferentes tipos de violencia se han evidenciado en diversas
civilizaciones. Puede darse dentro de una unidad doméstica, durante
alguna relacion interpersonal con el agresor y que comprende, la
violacion, abuso y acoso sexual, secuestro y hasta trata de personas en el
lugar donde se trabaja, en alguna instituciéon de salud, colegios u otros

lugares (Convencion Belem Do Parga, 2016).

Toda mujer que es victima de violencia, vive extremadamente controlada
por su pareja, por lo que no participa mucho en actividades que permitan
socializarse con otras personas (Jewkes, 2010; citado en Heire 2019); En
general, la violencia se ha normalizado y por tanto se vuelve invisible:
habitualmente, cuando se produce un ataque dentro de los parametros
mas habituales, no se considera como tal (Agamez, 2020). El ejercicio de
poder sobre la mujer afecta su bienestar fisico, sexual y psicoldgico, y se
convierte en un problema de violencia, que muchas veces es callado y
ocultado por la misma victima, formando un circulo vicioso e
instituyéndose como una practica habitual y que se hereda de generacion
en generacion, de padres a hijos (Instituto Nacional de estadistica e
informéatica, 2015; citado en Alarcén 2017).



Para la psicologia social, la violencia es un grupo de manifestaciones
agresivas que estan condicionadas por elementos sociales, culturales e
histéricos, donde estan incluidas las violencias colectivas incluso hasta la
violencia que se relaciona con la autolesion y el suicidio (Bautista, 2010;
citado en Castro, 2019).

Ante la situacion de violencia contra mujer sera considerada como
violencia basada en género, sin embargo, no son iguales, ya que el
segundo se enfoca en los reforzamientos de los postulados, lo que
significa aquellos estereotipos del sexo masculino y lo femenino que fue
revisado con anterioridad. (MIMP, 2020).

Con respecto a la etiologia, se sefiala la multicausalidad de la violencia de
la mujer, y se reconoce la presencia de factores que predisponen y hacen
mas propensa dicha violencia (Aiquipa, 2015; citado en Castillo, 2017) e
interactdan entre ellos y promueven gue se de la violencia contra la mujer
(Miljanovich, 2013; citado en Lescano y Salazar, 2020). La probabilidad
de que una mujer pueda ser victima de abuso fisico o sexual o un hombre
se convierta en un ejecutor de violencia, ha sido objeto de estudio por
muchos investigadores. Algunos estudios han demostrado que, si los
nifos han sido testigos o fueron victimas de algun acto de violencia
durante su infancia, tienen un mayor riesgo de infringir violencia contra la
mujer cuando sea adulto, segun hallazgos encontrados, se sostiene que
la violencia contra la mujer es una conducta que es aprendida (OMS,
2020).

Segun Puente (2016), el empoderamiento también cumple un papel
importante en el maltrato a la mujer, es asi que, si una mujer se siente
empoderada, tiene un mayor nivel de instruccion, y solvencia econémica,
ademas de un empleo, los derechos politicos y sociales hacen que ésta
mujer incremente su empoderamiento y tiene mayores probabilidades de
huir de la violencia. Por lo tanto, el nivel socioeconémico bajo, el escaso

nivel educativo y la pobreza tienen estrecha relaciébn con la violencia



familiar. Ademas, los conflictos étnicos, religiosos y los estados de guerra,
acrecientan la violencia en las parejas.

Si el nivel de instruccién y la insercion laboral de las mujeres esta
limitado, en lugar de ser factores de proteccion pueden ocasionar riesgo o
mayor posibilidad de sufrir violencia. Las creencias religiosas como uno
de los elementos del contexto cultural también pueden favorecer la
violencia contra la mujer, si las creencias son muy intensas y radicales
(Kliewer, 2013; citado en Welles, 2017). Asi también los factores
psicolégicos, especificamente, algunas caracteristicas de personalidad
(Dubugras y Guevara, 2013; citado en Diaz, 2018).

Otro aspecto relacionado al trasfondo cultural es lo referente a la libertad
para elegir pareja, el estatus marital y matrimonio. En algunos paises
asiaticos, Medio Oriente y Africa, muchas veces las mujeres no estan en
capacidad de elegir a sus futuros esposos, puesto que estos son
impuestos por sus familias y estan relacionadas a indices elevados de

violencia contra la mujer (Gomez, 2014, citado en Arias, 2018).

Por otro lado, las mujeres embarazadas tienden a aumentar el nivel de
agresion fisica e incluso sexual por parte de sus parejas, por lo que el
embarazo es considerado un factor predisponente para el maltrato y la
padece un 18% de mujeres embarazadas, frente al 8% de mujeres no
embarazadas. Por ultimo, el consumo de drogas y alcohol u otro tipo de
sustancias conduce a la violencia de género (Gémez, 2014 citado en
Arias, 2018).

Uno de los factores relacionados con el maltrato de la mujer, son el
alcoholismo de la pareja, la gestacion interrumpida y la falta de atino en
las decisiones con respecto al violencia sexual por parte del hombre hacia
la mujer. (Jaén, 2016)

Las distintas culturas y economias, serian favorables para un escenario
idéneo para subir el nivel de violencia en el Peru con respecto a la mujer

(Quispe, 2018). Es asi que a nivel nacional el estudio realizado por el
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Observatorio Nacional, informé que, en la zona rural, las mujeres que don
violentadas tienen edades entre 33 y 59 afos (Observatorio Nacional,
2020). Por otro lado, las mujeres que se sienten estresadas por los

quehaceres del hogar, tienen relaciones violentas (Fabian, 2020).

Asimismo, la violencia hacia la mujer trae consigo el feminicidio, que es
considera un crimen cometido hacia la mujer por razones de género. Es
un acto que se puede desarrollar en tiempos de paz y en guerra y las
victimas no tienen un perfil definido (Villalba, 2018). Es toda accion de

asesinato a una mujer (Sanchez, 2011; citado en Gonzalez, 2016).

El presente estudio se sustenta en el modelo ecologico de Urie
Brofenbrenner (1986) quien expone como el ser humano se desarrolla,
desde una perspectiva de multicausalidad, para el presente modelo el
individuo esta inmerso en una serie de niveles diferenciados. Entre estos
niveles se tiene:

El exosistema, hace referencia al lugar donde se desenvuelve el
individuo, es decir donde se desarrolla y lleva a cabo sus actividades,
como el colegio, una institucion de salud, una iglesia, entre otros.
Ademas, se estudia las leyes relacionadas a la violencia, y también la
carencia de las mismas, el escaso apoyo que brindan algunas
instituciones a las victimas de violencia, asi también como la escasez de
profesionales especialistas en el tema, etc. (Monreal, 2014; citado de
Mufiiz, 2017).

El microsistema, el cual esta conformado por los factores que se
relacionan con el individuo de manera personal, tal como la familia, sus
amigos, y el individuo mismo. Si se analiza la violencia familiar desde la
perspectiva de este modelo se puede evidenciar familias con estructuras
autoritarias, familias de origen violento, con algun grado de aislamiento
social y desacuerdo en la unién de la pareja conyugal (Monreal, 2014;
citado de Muiiiz, 2017).

11



El macrosistema, considerado como el sistema de la cultura, y se encarga
del analisis de los valores culturales y creencias de la mujer, el varon, los
hijos y la familia y la nocion de obediencia, patriarcado y poder; la
resolucion de conflictos mediante el uso de la fuerza, Ilas

responsabilidades y derechos (Monreal, 2014; citado de Muiiiz, 2017).

Este modelo permitird entender la violencia hacia la mujer como un
fendmeno, producto de multiples factores y/o causas. Durante los ultimos
anos los investigadores han utilizado este modelo como “marco de
referencia ecoldgico” para entender de una manera mas clara como los
factores situacionales, sociales, culturales y personales se relacionan y
potencian para propiciar la violencia en las mujeres (Monreal, 2014, citado
de Muidiz, 2017).

METODOLOGIA

3.1 Tipo y Disefio de Investigacion
El estudio es tedrico, porque incluye la recoleccion de trabajos
tedricos y metodologicos que estan relacionados con el tema de
estudio. Asimismo, los estudios actuales y las revisiones que no

tengan datos empiricos. (Ato, Lopez y Benavente, 2013)

Se trabajo con un disefio sisteméatico, considerando que se realizé la
busqueda de informacion de investigaciones conformadas por una
variedad de articulos y material informativo relacionados con las
variables en estudio. Asimismo, se caracteriz6 por presentar con
claridad y transparencia el proceso de la recoleccion de los datos,
ademas de seleccionarlos y evaluarlos de manera critica y resumida

(Ato, Lopez y Benavente, 2013)

3.2 Muestray Criterios de seleccién
Para este estudio de investigacion se realiz6 una revision
sistematica de articulos cientificos de los factores predeterminantes
de la violencia en mujeres propensas al feminicidio a nivel de

Latinoamérica, y para la buasqueda de informacion fueron

12



3.3

consideradas las siguientes plataformas: Redalyc, Scielo,
ScienceDirect, ScientificResearch, Wiley Online ibrary, JSTOR,
Springer Link, SageJournals entre otras, teniendo en cuenta las
palabras claves del estudio a partir de la pregunta de investigacion,
gue tuvo como palabras claves: factores predeterminantes, violencia
en mujeres, feminicidio y la combinacion de las mismas. Asimismo,
se establecieron articulos cientificos donde predomine el idioma
espafol y cuya antigiiedad no sea mayor de 10 afios, y que fueron
desarrollados en Latinoamérica. Con relacibn a los aspectos
metodolégicos de los estudios: fueron de disefio correlacional,
transaccional y descriptivo.

Dentro de los criterios de exclusion del estudio se considero articulos
sin acceso libre, fuera de los parametros y temas especificos
diferentes, también aquellos que se pueda acceder a la totalidad de

su contenido.

Técnicas e instrumentos de recoleccion

La técnica que se utilizo fue el andlisis documental, que se refiere a
un conjunto de operaciones intelectuales, considerada dentro de la
investigacion técnica y disefiada para describir y representar
documentos de una manera sistematica y unificada para facilitar la
recuperacion de documentos. Incluye analisis y procesamiento
integral, y el procesamiento incluye descripcibn general,
clasificacién, indexacién, anotacion, extraccion, traduccién vy
preparacion de comentarios de bibliografia y materiales. (Dulzaides y
Molina, 2004, citado en Quiroz, 2021).

El instrumento que se utilizo fue la lista de cotejo, que es una
herramienta importante que sirve principalmente como mecanismo
de revision y que sefiala las caracteristicas a observar, verificando
Su ausencia o presencia (Arias, 2012; citado en Flores y Quifiones,
2020).
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3.4

3.5

De acuerdo con los principios, fueron plasmados y codificados las
investigaciones que se trabajo, teniendo en cuenta los criterios como
el nombre del autor, afio que fue publicado dicho estudio, el nombre
de la revista, el titulo del articulo, su disefio dentro de ello esta su
reporte y el sustento, luego esta el tipo de muestro, el instrumento si
fue adaptado y la sustentacion bibliografica. (Arias, 2012; citado en

Flores y Quifiones, 2020).

Método de analisis de informacion

Para realiza la seleccion de los estudios, se utilizé el método
siguiente: examinar de manera general el contenido de cada uno de
los estudios, teniendo en cuenta los titulos, resumenes y la
valoracion del contenido, como aquellas que establezcan factores
predeterminantes de la violencia contra la mujer, luego se procedio a
leer el estudio seleccionado, para su posterior extraccion de los mas
importante, seguido se elaboré un cuadro de resultados obtenidos
por cada investigacion, teniendo en cuenta los criterios para su
elaboracion como el titulo, el factor, los elementos por cada factor y
los resultados de los mismo. Estos resultados se mostraran a traves
de graficos y tablas, la cual se visualizO mejor la informacion

recolectada.

Aspectos éticos

La presente investigacion cumplidé con los siguientes aspectos éticos
como la integridad cientifica, la cual se consideré informacion
recolectada no adulterada, ni falsificada, que sean fiables y
reconocidas internacionalmente, evitando conflictos entre los
autores, establecido por el art.96 del Colegio de Psicdlogos del Pera
(2017) en su codigo de ética, ademas se respeté en todo momento
las normas internacionales para el citado de autores, donde se
respeté su autonomia, sefialado en su 6ta edicién de la American
Psychological Association (2017) donde especifica que parametros
son para normas, citar y realizar referencias de las investigaciones

ya desarrolladas, escaneando informacion importantes como los
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hallazgos que sirvieron como base para la comunicacion académica

afectiva.
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IV. RESULTADOS
Figura 1:

Articulos seleccionados sobre los factores predeterminantes de la violencia de
mujeres violentadas

211 articulos encontrados en las
bases de datos revisadas
utilizando las palabras clave
(dianet 20, scielo 67, revistas de
universidades a nivel
latinoamericano 84, Doi 30,
Lancet 5, france 5)

102 articulos descartados por
no encontrados completos,
estar fuera del rango de afios o
estar en un idioma distinto a lo
establecido en los criterios de
inclusion.

!
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Tabla 1 Se observa la relacion completa de los articulos seleccionados de la investigacion por medio de las plataformas de

busqueda cientificas utilizadas sobre los factores predeterminantes de la violencia de mujeres violentadas.

Autoresy Areadela Disefio Muestra instrumento Variables asociadas
aﬁ.o d‘?, . revist.a, Disefio de Reporte Sustento Muestreo Lugar de Instrumento  Confiabili Puntos de Factores Incidencia
publicacion (indexacion) ,estigacion ~ del  del disefio (sustento ~ N° procedencia (adaptacion) dad corte predeterminantes  de casos
disefio bibliografico) (Sustento
bibliografico
1. Americ APA Descriptivo No No No No Estados No reporta No S)i Normas No
an Unidos internacionales
Psycho sobre el estilo APA
logical
AsSOCi
ation
(2017).
2. Fidias Episteme Descriptivo No No No No Venezuela No reporta No Si Metodologia, No
Gerard instrumentos de
o0 Arias recoleccién de datos
Odon.
(2012)
3. Ato, Redalyc Descriptivo Si Si No No Murcia, No reporta No Si Tipos de disefio de No
Manuel Espafia investigacion de
; psicologia.
Lopez,
Juany

17



Benave

nte,
Ana
(2013)
4. Olga Libro Descriptiva No No No 101 Lima, Perud Andlisis No Si Violencia familiar y Si (60
Bardale inve documental sexual casos)
s stig
Mendo acio
za nes
(2015)
5. Nelly Revista de  Descriptivo No No No reporta No Bogota, No reporta No Si Independencia, No
Patricia la Colombia psicologia
Bautist Facultad comunitaria,
a de violencia en el
(2010). Psicologia tiempo.
Universida
d
Cooperati
va de
Colombia
6. Urie Developm  Descriptivo No No No reporta 40  Nueva York, No reporta No No Modelo ecoldgico, No
Bronfe ent as arti Estados desarrollo de la
nbrenn Action in culo Unidos conducta de las
er Contex s personas
(1986)
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Si (20

Scielo Descriptivo

Caudillo
Ortega,

correlaciona

|
Lucia, C

arolina
Valdez
Montero,
Maria
Luisa
Flores
Arias,
Jesica
Guadalup
e
Ahumada
Cortez,
Mario
Enrique,
Gamez
Medina
7. Victor
Manuel
Ramos

Frausto

Si

Si

No reporta

20
arti
culo
S

Bogota,

Colombia

Analisis
documental

No
reporta

Si

Violencia contra la
mujer, tipos de
violencia.

19

articulos)


http://www.scielo.org.co/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=i&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=CAUDILLO+ORTEGA,+LUCIA
http://www.scielo.org.co/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=i&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=CAUDILLO+ORTEGA,+LUCIA
http://www.scielo.org.co/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=i&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=CAUDILLO+ORTEGA,+LUCIA

(2018)

8. Colegio
de
Psicolo
gos del
Perq.
(2017)
9. Comisi
on
Econd
mica
para
Améric
a
Latina
y el
Caribe.
(2018)
10.Conven
cién de
Belem
do
Para.
(2016)

Portal de
colegio
peruana
no de
Piscologia

CEPAL

DEA

Descriptivo

Descriptivo

Descriptivo

No

No

No

No No reporta  No

No No reporta 3.5
29
victi
ma

No No reporta  No

Lima, Perl

América
Latinay el
Caribe

Belem,

Brasil

No reporta

Andlisis

documental

No

No No Cédigo de ética del
colegio de

psicologia

No No feminicidio y
violencia contra la

mujer

No No Prevencion de la
violencia contra la

mujer

20

No

Si (todos)

No



11.Dulzaid
es
Iglesias
, M., &
Molina
Gomez
A
(2004)
12.Marcel
ade
Freitas
Ferreir
a,
Claudia
Leite
de
Moraes
Michael
Eduard
0
Reiche
nheim,
Eliseu

Verly

No

conglomera

Cuba

625 Caxia,

muj
ere
s

Brasil

La Habana,

No Si Diferencias entre No
analisis de
informacion y

documental

No Si Violencia Si (todos)
Doméstica; (fisica)
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Junior,
Emanu
ele
Souza
Marque
Sy
Rosana
Salles-
Costa
(2015)

13.Jorge
Garcia
Villanu
eva,
Dara
De la
Rosa
Acosta
y
Jessica
Castillo
Valdés
(2012)

Scielo

Descriptivo

Si

Si

No
probabilistic

(0]

200
est
udi
ant
es
(10

muj
ere
sy
98
ho
mbr

es)

México No Si

Redes
semanticas
naturales
(Reyes, 1993)

Violencia:, golpes,

agresion, maltrato y

abuso.
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Si (los
hombres
son mas
violentos

que las

mujeres)



14.Gomez Revista Descriptivo No No No reporta No Bogota, No Si Violencia, factores No
Acosta, Iberoameri Colombia biolégicos, factores (andlisis
No reporta
César cana de psicolégicos, de los
Andrés  Psicologia factores sociales factores
(2014) que
influyen
enla
violencia)
15.Wilson Grade Descriptivo No No No reporta No Lima, Peru No Si Tipos de violencia: No
Hernan psicolégica, (patrones
dez Noreporta fisica o sexual de
Brefia. violencia 'y
(2019) los
aspectos
sociales y
culturales)
16.Jewkes Lancet Descriptivo No No No reporta No Estados No No Abuso emocional: No
Rachel Unidos Violencia de pareja
No reporta
(2010)
17.Wendy Scielo Descrptiva Si No No reporta 318 Virgina, Entrevista No Si Violencia por Si (todos)
Kliewer correlaciona muj estados reporta consumo de drogas,
(2013) | ere Unidos alcohol y recursos
S econdmicos
18. Institut INEI Descriptivo  Encuest No No reporta 235 Peru Entrevista No Si Nivel de bienestar No
o] a 00 reporta economico y social
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Nacion
al de
Estadis
ticae
Informé&
tica.
(2015)
19.Marcel

a
Gracia
Leiva
(2019)

20.Carme
n
Monrea
[
Gimen
o,
Amapol
a
Poveda
no-
Diaz,
Belén

DOI

Articulo de
la
Universida
d Pablo de
Olavide,

Espafia

sistematico

Descriptivo

Demogr
aficay
de Salud
Familiar

No

No

No No
reporta
No No reporta

muj

ere

199
arti

culo

Ado
lesc
ent
es
esp
afo

les

Murcia

Espana

Espafia

Analisis

documental

Andlisis
documental

No

reporta

No

reporta

Si

Si

de la poblacién.
(mujeres gestantes,

salud familiar)

Violencia en el
Noviazgo;
Modelo

ecologico;

socio-
Factores
de riesgo y
protectores.

Modelo ecol6gico
Violencia; Géneroy
parejas
adolescentes.
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Si (15
articulos)

Si (7.5El
7.5% de
los
adolescen
tes admite
haber
golpeado
auna
mujer,
mientras
que el
90% de



Martine
z

Ferrer
(2014)

21.Rebeca
Moreno
(2018)

22.Ministe
rio de
la
Mujer y
Poblaci
ones
Vulnera
bles
MIMP

Comexi

MIMP

Descriptivo

Descriptivo

No No No reporta 33
pai
ses

No No No reporta 25
regi
one

S

Latinoaméri

ca

Peru

Andlisis

documental

Andlisis
documental

No
reporta

No
reporta

No

Si

Acoso sexual,
Violencia de género
y violencia contra la

mujer.

Violencia familiar y

sexual

25

las
parejas
son
agresione
s verbales
yenel
40%
agresione
s fisicas)
Si (24
paises se
registran
casos de
violencia
domestica
)

Si
(Libertad,
Limay
Arequipa
casos de
violencia
sexual.
Asimismo

la



violencia

(2020).

23.0bserv
atorio
Nacion
al

El

peruano

Descriptivo

No

No

No reporta

33,
797
cas

0s

Peru

Analisis

documental

No

reporta

familiar en
Lima con
29% del
total de
casos,
Arequipa
con 10%
de casos,
Cusco con
8% de los
casos,
Junin con
5% de los
casos,
La
Libertad,
Ancashy
Puno con
4% de los
casos.
No Eliminar la violencia Si
la mujer en su
entorno y asi evitar
la violencia sexual.
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(2020).

24.Organi
zacion
mundia
I de la
salud
(2020).

25.0rgani
zacion
de las
Nacion
es
Unidas
(ONU).
(2019).

26.Alicia
Puente
Martine

OMS

ONU

Dialnet

Descriptivo

Descriptivo

Sistematico

No

No

No

No

No

No

No reporta

No reporta

Si

muj

ere

de
15

49

afo

muj

ere

198
arti

culo

Ginebra

53 paises

Murcia

Espafia

Encuestay
andlisis

documental

analisis

documental

cuestionarios
estandarizado
S

No

reporta

No

reporta

No

reporta

No

No

Si

La violencia contra
las mujeres y las
familias migrantes.
promover la
igualdad de género
en la diversidad de
modelos familiares

del mundo de hoy

Violencia de género;
victima; agresor;

factor de riesgo.

27

Si (27%)
de las
mujeres
violencia
fisica o

sexual.

Si (1 de
cada 5
mujeres
de 15
a 49 afios
han
sufrido de
violencia
de pareja
en los 12
meses)
Si (10
articulos)



z, Silvia
Ubillos
Landa,
Enrique
Echebu
riay
Dario
Péez
Rovira
(2016)
27.Jimena
Sanche
z
Barren
echea
(2011)
28.Marina
Sardifia
(2019)
29.The
Lancet.
(2016).

30. Mirian
Yanet

Velasc

Tesis de
la
Universida
d Catolica

France 24

Lancet.

Paian

Descriptivo

Descriptivo

Descriptivo

revision

sistematica

No

No

No

Si

No

No

No

Si

No

No

No

No

cas

0s

18
pai
ses

cas

40
arti

culo

Lima, Per(

América

Latina

Santa Fe,
Argentina

Latinoaméri

cay Europa

Andlisis

cualitativo

Andlisis
documental

Analisis
documental

Analisis
documental

Si

reporta

No

reporta

No

reporta

No

reporta

Si

Si

No

Si

Infidelidad de la

pareja.

violencia de género,

desigualdad,

violencia y sexual
Violencia contra la

mujer.

Violencia de género
y violencia
domeéstica.

28

Si

Si (todos)

Si

Si (todos)



0
Pasape
ray
Walter
Ivan
Abanto
Vélez
(2019)

31.Maria
Merced
es
lllescas
Zhicay
Jenny
Irlanda
Tapia
Segarr
ay
Elizabe
th
Teresa
Flores
Lazo
(2018)

Pai
ses
de
Lati
noa
mér

ica

Latinoaméri

documental

Factores 10 paises
socioculturales, (Belice,
violencia Bolivia
intrafamiliar Costa
Rica,
Ecuador,
El
Salvador,
Guatema
a
Honduras,
Nicaragua
, Panama
y Pert)
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32.Jannet
h
Elizabe
th
Molina
Rico
(2017)
33.Andrea
Veronic
a
Torres
(2016)

34.Yina
Quinta
na
Zurita,
José
Rosero
Monca
Yo,
José
Serran
0
Salgad

Dianet

Dianet

CEPAL

Descriptivo

Descriptivo

Descriptiva

No

No

No

No

No

No

No

No reporta

No

269
muj

ere

Muj

ere

esp
afio
las
Muj
ere
es
ecu
ator
ian

aas

Bogota, Andlisis
Colombia documental
Espafia Andlisis

documental
Ecuador Analisis
documental

No No
reporta

No No
reporta

No Si
reporta

caracteristicas
sociodemogréficas,
tipos de maltrato y
salud

caracteristicas
psicoldgicas de los

hombres que

maltratan a su

pareja

Violencia de género,
discapacidad y
recursos

econdmicos

30

Si (Todos)

Si

6 de cada
10
mujeres
son
victimas
de algun
tipo de

violencia.



oy
José
Luis
Piment
el
Bolafio
s
(2015)
35.Valer
Cerna
Katheri
ne Del
Rosario
(2019)
36. Solano
Rivera,
Yulissa
Anabhi
(2018)
37.Asunci
on
Fernan
dez
Suérez
(2018)

Tesis

Tesis

Dianet

Descriptivo Si
Descriptivo Si
Descriptivo No

Si

Si

No

No

Muestro por
conglomera

dos

No reporta

Muj

ere

per
uan
as
72
muj

ere

Muj

ere

esp
afio

las

Peru

Huancayo —

Peru

Espafia

Analisis
documental

Encuesta

Revision

sistematica

No

reporta

0,96

No

Si

Si

No

Factores: el abuso Si
sexual, el alcohol,

las drogas,

prostitucion y la

infidelidad

Factores que Si (todos)
influyen en la

violencia a la mujer

Caracteristicas de Si
los psicopatas y en
la violencia contra la

mujer.
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38.Maria
Ynés
Huama

ni De
Torres
(2017)

39.0choa
Rios,
Gabriel
ade
Jesus(
2016)
40.Vivian
Merced
es
Perojo
Péaez.
(2015)

Tesis

Tesis

Scielo

correlaciona
|

Descriptivo -
correlaciona
|

Descriptivo

Si Si Criterios de
inclusién y
exclusion

Si Si Muestreo
aleatorio

simple

No No No

322
muj

ere

en

eda

férti

161

muj

ere

Muj

ere

cub

ana

Cajamarca Encuesta
—Peru
lquitos — Encuesta
Peru
La Habana Analisis
— Cuba documental

No

91.8 %

No

reporta

Si

Si

Si

Violencia basada en
género, factores,
socioeconémicos,
culturales,
psicolégicos,
violencia contra la

mujer.

Factores predictores
de la violencia en

mujeres

Atencion primaria;

violencia; bioética.

Si

Si

Si
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En la Tabla 2 Se evidencio en las investigaciones analizadas la prevalencia de los factores predeterminantes de la violencia de

mujeres violentadas, las cuales se presentan en el comportamiento de la violencia contra la mujer.

Autores y Area de la revista Muestra Factores predeterminantes Incidencia de casos
afio de publicacion (indexacion) N° Psicol6gica fisica  sexual domestica Econémico  Socio
cultural

1. Olga Bardales Libro 101 No No Si Si No No Si (60 casos)
Mendoza (2015) investigaciones
2. Caudillo Ortega, Scielo 90 articulos Si Si Si Si No No Si (20 articulos)
Lucia, Carolina
Valdez Montero, Maria
Luisa Flores Arias,
Jesica Guadalupe
Ahumada Cortez,
Mario Enriqgue, Gamez
Medina
3. Comisién CEPAL 3.529 victimas Si Si Si Si No No Si (todos)
Econémica para
América Latina y el
Caribe. (2018)
4. Marcela de Freitas Scielo 625 mujeres No Si No No No No Si (todos)

Ferreira, Claudia Leite
de Moraes, Michael
Eduardo

Reichenheim, Eliseu
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Verly Junior,

Emanuele Souza

Marques y  Rosana

Salles-Costa (2015)

5. Jorge Garcia
Villanueva, Dara De
la Rosa Acosta y
Jessica Castillo
Valdés (2012)

6. Wendy Kliewer
(2013)

7. Marcela Gracia
Leiva (2019)

8. Carmen Monreal
Gimeno, Amapola
Povedano-Diaz,
Belén Martinez
Ferrer (2014)

9. Rebeca Moreno
(2018)

Scielo

Scielo

DOI

Articulo de la
Universidad
Pablo de
Olavide,

Espafia

Comexi

200 estudiantes
(102 mujeres y
98 hombres)

318 mujeres

199 articulos

adolescentes

espafioles

33 paises

latinoamericano

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

No

No

No

No

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

Si
(consum
o de
drogas,
alcoho)l
No

No

Si

Si (los hombre son mas

violentos)

Si (todos)

Si (15 articulos)

Si (7.5% de los adolescentes
admite haber golpeado a una
mujer, mientras que el 90% de
las parejas son agresiones
verbales y en el 40% agresiones
fisicas)

Si (24 paises se registran casos

de violencia familiar)
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10.Ministerio de la
Mujer y Poblaciones
Vulnerables MIMP
(2020).

11.Observatorio
Nacional (2020).

12.0Organizacion
mundial de la salud
(2020).

13.Organizacién de las

Naciones Unidas
(ONU). (2019).

14. Alicia Puente
Martinez, Silvia
UbillosLanda,

Enrique Echeburla

y Dario Paez Rovira

(2016)
15.Jimena Sanchez
Barrenechea (2011)

16.Marina Sardifa
(2019)

MIMP

El peruano

OMS

ONU

Dialnet

Tesis de la
Universidad
Catoélica

France 24

25 regiones

33,797 casos

mujeres de 15 a

49 afios

Mujeres de 53

paises

198 articulos

4 casos

18 paises

No

Si

No

Si

Si

Si

Si

No

Si

Si

Si

Si

No

Si

Si

Si

Si

Si

No

No

Si

Si

Si

No

Si

Si

Si

Si

No

Si

No

Si

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

No

Si

Si (Libertad, Lima y Arequipa

casos de violencia sexual.

Asimismo la violencia familiar en

Lima fue del 29% del total de

casos, en la region de Arequipa)
Si (todos)

Si (27%) de las mujeres

violencia fisica o sexual.

Si (El 20% de las mujeres
padecieron violencia de pareja
en el Ultimo afio)

Si (10 articulos)

Si (todos)

Si (todos)
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17.The Lancet. (2016).

18. Mirian Yanet
Velasco Pasapera y
Walter Ivan Abanto
Vélez (2019)

19.Maria Mercedes
lllescas Zhicay
Jenny Irlanda Tapia
Segarra y Elizabeth
Teresa Flores Lazo
(2018)

20.Janneth Elizabeth
Molina Rico (2017)
21.Andrea  Veronica
Torres (2016)
22.Yina Quintana
Zurita, José Rosero
Moncayo, José
Serrano Salgado y
José Luis Pimentel
Bolafios (2015)
23.Valer Cerna
Katherine Del
Rosario (2019)

Lancet. 1 caso
Paian 40 articulos
DOl Paises de

Latinoamérica

Dianet 269 mujeres

Dianet Mujeres
espafiolas

CEPAL Mujeres

ecuatorianas

Tesis Mujeres

peruanas

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

No

Si

Si

Si

No

Si

Si

No

No

Si

Si

No

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

No

No

Si

Si

No

Si

Si

Si

Si (todos)

Si (10 paises)

Si (Todos)

Si

El 60% de las mujeres son
victimas de algun tipo de

violencia.

Si
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24. Solano Rivera,
Yulissa Anahi
(2018)

25.Asuncion

Fernandez Suarez

(2018)

26.Maria Ynés
Huamani De Torres
(2017)

27.0choa Rios,
Gabriela de
Jesus(2016)

28.Vivian Mercedes

Perojo Paez. (2015)

Tesis

Dianet

Tesis

Tesis

Scielo

72 mujeres

Mujeres

espafiolas

322 mujeres en
edad fértil

161 mujeres

Mujeres cubanas

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

No

No

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

No

Si

Si

No

No

No

Si (todos)

Si (todos)

Si (todos)

Si (todos)

Si

En la tabla 2, se evidencio segun el analisis de las investigaciones que la violencia psicologica y fisica fueron quienes mas

prevalecieron. Sin embargo, otros estudios también se evidenciaron otras conductas violentas como el sexual y doméstica,

mientras que la violencia econémica y sociocultural fueron las mas bajas.
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Tabla 3: Factores que predisponen la violencia contra la mujer

Factores predeterminantes de la
Violencia en Mujeres violentadas

Titulo Elementos Resultados
Factor identificados por
factor
Violencia familiar y Familiar Golpes e insultos El 59% de los casos
sexual en el Peru: presentaron violencia
2006-2010 Sexual Violaciones familiar y social.
Relation between Psicoldgica LnSUI.ﬁ)S'.
violence  against umiliaciones
women and Bod isi .
Mass Index¥ Fisica Maltrato fisico, g| 2206 de los articulos
: . e agresiones presentaron casos de
integrative review. ) ) :
. : estos tipos de violencia.

av. enferm. Sexual Violaciones
[online]. 36(2) 209-
219. 2018. Domestica Amenazas
Effect of physical . ]
intimate partner El 2?,6@ se presento en
violence on body Golbes. aaresiones la .V|olenC|a de pareja
mass index in low- Fisica herr?ato’mags y teniendo  como  factor
income adult fisico.
women. Cad
Saude Publica

Segun la  encuesta

realizada en jévenes de
Violencia: analisis educacion sm;perlor
de su sefialaron el 35.4/9 que
conceptualizacion Psicolégica Insultos, en algunas ocasiones
en jovenes humillaciones insultaron a un
estudiantes de comp:(;)\ner(_) de estudio y
bachillerato un 29% afirmo que puso

sobrenombres.

i . Humillaciones, baja
Qolrnmun|ty Psicoldgica autoestima J Las personas que son
violence exposured, victimas estan
coping, an . _ .
roblematic alcohol Fisica Golpes, agresiones rglacmnadas

P 4 d directamente con el
an ug. use : consumo de drogas y no
among urban, Domestica Amenazas de alcohol
female caregivers: '
A prospective  Econémica  Salario

study. Personality
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and Individual
Differences.

La violencia en el
noviazgo (VN): una
revision de meta-
andlisis. Revista de
psicologia.

Modelo ecolégico
de los factores
asociados a la
violencia de
género en parejas
adolescentes

La violencia contra

las mujeres en
Latinoamérica.
Portada, PJ

Comexi.20 (4), 60.

Boletin estadistico
del Programa
Nacional contra la
violencia familiar y
sexual.

Informe Balance

Socio cultural Drogadiccién

Psicolégica Insultos, gritos.
.. Agresiones fisicas,
Fisica
golpes.
Domestica Amenazas
Econbmica Mantencién
Insultos,
Psicolégica humillaciones
Fisica Golpes
Insultos,
Psicologica humillaciones y
depresién
Fisica Agresiones
Sexual Violaciones
Domestica Amenaza
Econdmica Salario y mantencion

Socio cultural Grado de instruccién

Sexual Violaciones
Familiar Amenazas
Psicolégica Humillaciones

Segun los resultados
tienen relevancia en el
contexto socio- cultural
sobre todo en Ila
violencia de noviazgo,
debido que las tasas de
violencia en su mayoria
son pertenecientes a un
bajo nivel cultural.

El 90% de violencia en
las parejas son
agresiones verbales vy
mientras que el 40% son
insultos.

El 7.5% de los
adolescentes admite
haber golpeado a una

mujer,

A nivel mundial la
violencia contra la mujer
ha ido en aumento
segun los datos de la
ONU, debido que el afio
2013 el 74% de mujeres
en el mundo padecieron
de algun tipo de
violencia, mientras que
en el afio 2016 aumento
en un 94%.

En la regiébn de la
Libertad, Lima y
Arequipa casos de

violencia sexual.

La violencia familiar en
Lima tuvo un 29% del
total de casos registrado

en la ciudad de
Arequipa.
Los centros de

39



Ejecucién del Plan
de Accion
Conjunto 2019.

Violencia contra la
mujer. Ginebra.

El Progreso de las
Mujeres en el
Mundo.

Factores de riesgo
asociados a la
violencia  sufrida
por la mujer en la
pareja: una
revision de meta-
analisis y estudios
recientes.

Argentina acts on
violence  against
women and girls.
Lancet.

Feminicidio:
revision
sistematica de la
literatura en los
Gltimos once afios.

Factores

socioculturales que
influyen en
mujeres  victimas
de violencia

Fisica
Sexual
Domestica

Econdmica

Socio cultural

Fisica
Sexual

Violencia de
pareja

Psicolégica

Fisica

Domestica

Econdémica

Psicolégica
Domestica

Econdmica
Psicolégica
Fisica

Domestica

Econdémica

Psicolégica
Fisica

Sexual

Golpes y agresiones
Violaciones
Amenazas

Salarios

Alcoholismo
drogadiccioén.

Insultos,
humillaciones

Violaciones

Agresiones,
humillaciones.

Humillaciones

Golpes

Amenazas

Mantencion

Humillaciones, gritos

Amenazas
Sueldos

Gritos
humillaciones

Agresiones

Amenaza

Salario

Humillaciones
insultos

Golpes

Violaciones

e

emergencia de las
mujeres puestos en las
diferentes comisarias
hasta el afo 2019, solo
el 50% de los casos
fueron atendidos vy el
36% fueron tratados a
nivel nacional.

El 27% de las mujeres
violencia fisica o sexual

El 20% de las mujeres
padecieron violencia de
pareja en el ltimo afo.

La agresion fisica vy
sexual en las mujeres
gestantes el nivel es 8%
a comparacion del 18%
que no lo estan.

Se reportd un caso de
violencia contra la mujer.

Segun los articulos
publicados en
Latinoamérica y Europa,
son de fuentes fiables
donde el 17.5% fueron
noticias sobre el
feminicidio, mientras que
el 5% pertenecen a
estadisticas nacionales
e internacionales de
violencia contra la mujer.

De acuerdo con la
cultura y la crianza que
de las mujeres tienen un
patrén marcado durante
su infancia, el ambiente
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intrafamiliar,
Cuenca.

Mujeres
maltratadas por su
pareja en Bogota,
Colombia:
caracteristicas
sociodemograficas,
tipos de maltrato y
salud

La violencia de
género contra las
mujeres en el
Ecuador.

Factores de riesgo
que influyen en la
violencia a la mujer
de parte del
conyuge en la
Region Junin

Violence  against
Women: Approach
to Primary Care
Professionals from
A Bioethical
Perspective.

Domestica

Econdmica

Socio cultural

Psicolégica
Fisica
Sexual
Domestica

Econdémica

Socio cultural

Psicolégica
Fisica
Sexual
Domestica
Econbmica

Socio cultural

Psicologico

Fisico

Socio
econémico

Psicolbgica

Fisica

Sexual

Amenazas

Suelos

Alcoholismo

Gritos, humillaciones
Agresiones y golpes
Violaciones
Amenazas

Sueldos

Drogadiccion

Insultos, gritos.
Golpes
Violaciones
Amenazas
Salarios

Alcoholismo

Estrés, celos

Peleas

Alcoholismo
problemas
econdmicos.

Humillaciones

Agresiones

Violaciones

que crecio, como
sufrieron de violencia, en
otras ocasiones por sus
hijos y la economia de la
casa.

De acuerdo con los
hallazgos se evidencio
que el nivel de Ila
violencia psicologica,
fisica y sexual
ocasionada por la
pareja, causa problemas
de salud, ademés del
estreés, una baja
autoestima.

El 60% de las mujeres
son victimas de algun
tipo de violencia.

En el departamento de
Junin la violencia hacia
la mujer fue de 73,6%
segun el INEI en el afio
2017, donde los factores
de riesgo son el estrés,
los celos y las
discusiones por parte de
los padres, ademas del
alcoholismo y el factor
econdmico.

El 33% de las mujeres
han padecié algun tipo
de violencia durante su
existencia, la cual podria
ser una de las victimas
de alguna enfermedad
gue ocasionaria la
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Violencia hacia la
mujer:
caracteristicas
psicolégicas de los
hombres que
maltratan a su
pareja.

Psicolégica

Fisica

Sexual

Baja autoestima

heridas, fracturas

Embarazos
deseados

no

muerte.

Segun los resultados
obtenidos las victimas
de violencia contra la
mujer el 9.3% son
mayores de 18 afios por
parte de su pareja, ya
sea por insultos o
violaciones.
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En la Tabla 4 Se evidencid en las investigaciones analizadas donde se
identificd los paises de Latinoamérica con mayor incidencia de casos de

violencia de mujeres violentadas

Pais Ao Numero de casos
Pera 2020 33,797 casos
Peru 2018 72
Pera 2017 322
Colombia 2017 269
Peru 2016 161
Argentina 2016 1 caso
Brasil 2015 625
Estados unidos 2013 318
México 2012 200
Peru 2011 4 casos

En la tabla 4, se observd el nUmero de casos por violencia de mujer, por cada
pais y por afio donde Peru tiene mayor indice de casos, seguido de Colombia y

Brasil.
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V. DISCUSION

La presente investigacion de revision sistematica, estd conformada por
la recoleccién de articulos con criterios explicitos en la eleccién detallada
de acuerdo a la problemética del estudio, la cual tiene como objetivo
revisar los factores predeterminantes de la violencia de mujeres
violentadas, a nivel de Latinoamérica. Dentro de este estudio se
identificaron los factores como familiar, sexual, psicolégico, fisico, sexual
y domestica que influyeron en la violencia contra la mujer, donde la
definicion de violencia es un acto de poder, en contra de otro/otros
individuos manifestada a través de abuso verbal, psicologico, fisico,
econdmico y sexual (Garcia, De la Rosa y Castillo, 2012; citado en
Nahuel y Pogliaghi, 2019). Ademas, cabe resaltar que la violencia
contra la mujer es una conducta que es aprendida que puede ocasionar
alteraciones en el desarrollo, negligencia y un dafio psicolégico (OMS,
2020).

Por esa razén la revision de esta investigacion esta basa en la
problematica en América Latina, debido que el maltrato de la mujer es
muy notorio por las consecuencias negativas en la familia (The Lancet,
2018), en Latinoamérica se practica la cultura del patriarcado, esto hace
gue sea una de las regiones de mayor violencia, puesto que las mujeres
han sido privadas de sus derechos (Moreno, 2018). En Peru las drogas y
el alcohol son factores predeterminantes de la violencia contra la muijer,
ademas se evidencia la violencia intergeneracional, asimismo la
violencia fisica esta entre 12% y 15% dentro de un hogar, donde las
madres padecen de violencia de pareja (66%) (Hernandez, 2019). Ante
lo mencionado es fundamentes investigar hechos sobre la violencia
contra la mujer porque permitira identificar los aspectos necesarios de
forma detallada, ademas se identifica en que paises se encuentran los

indices mas elevados de violencia.

Por otro lado, en Ecuador, Colombia y Cuba, el 60% de mujeres
padecieron algun tipo de violencia, teniendo en cuenta los distintos

factores, como el maltrato de la pareja, la cual esta relacionada con la
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violencia fisica, sexual y psicologia en la salud. Ademas, violentar a la
mujer es parte primordial de la atencidén, es decir los conocimientos
sobre los casos de violencia son parte del profesional, la cual han tenido
gue afrontar una serie de casos dentro de la sociedad que se presentan
diariamente, generando un estrés postraumatico, con una baja
autoestima y apoyo social. Concluye que violentar a la mujer es una
amenaza constante. (Quintana 2014; citado en Cando, 2019, Molina,
2017 y Perojo, 2015; citado Chavarria, Calix y Vasquez, 2017)

Dentro de los conceptos de violencia contra la mujer segun los datos
antropoldgicos y arqueoldgicos existen distintos tipos de violencia a nivel
mundial, donde el agresor puede abusar, violar y acosar a la mujer
dentro alguna institucion publica o privada (Convencion Belem Do Para,
2016). Ademas, toda mujer que victima de violencia es muy controlada
por pareja, muchas veces se vuelve antisocial (Jewkes, 2010; citado en
Heire 2019). Por esa razon la mujer se ve afectada en la parte
psicoldgica, fisica y sexual, en ocasiones se queda callada, la cual forma
un circulo vicioso como habito que se va heredando de generacién en
generacion (Instituto Nacional de estadistica e informatica [INEI], 2015;
citado en Alarcon 2017).

En el proceso de analisis de las investigaciones se consider6 como
muestra a las mujeres que padecieron de violencia debido a la presencia
de factores que predisponen y hacen mas propensa a la violencia
(Aiquipa, 2015; citado en Castillo, 2017), la cual interactian entre ellos
para que la violencia se dé (Miljanovich, 2013; citado en Lescano y
Salazar, 2020), es decir la probabilidad que la mujer sea victima, se ha
convertido en objeto de estudio por varios investigadores, de acuerdos
con los hallazgos se sostiene que la violencia contra la mujer es una
conducta aprendida durante la nifiez (OMS, 2020). Ademas, las mujeres
embarazadas tienden a aumentar el nivel de agresion fisica e incluso
sexual por parte de sus parejas, por lo que el embarazo es considerado
un factor predisponente para el maltrato y la padece un 18% de mujeres
embarazadas, frente al 8% de mujeres no embarazadas (Gomez, 2014).

Por esa razéon en el modelo ecologico de Urie Brofenbrenner (1986)
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quien expone como el ser humano se desarrolla, desde una perspectiva
de multicausalidad, para el presente modelo el individuo esta inmerso en
una serie de niveles diferenciados niveles, como el exosistema,
microsistema y macrosistema. Este modelo permitirA entender la
violencia hacia la mujer como un fendmeno, producto de mudltiples

factores y/o causas. (Monreal, 2014; citado en Mufiiz, 2017).

Con respecto al analisis de la tabla 1 que esta basada en plataformas de
busqueda cientificas utilizadas sobre los factores predeterminantes de la
violencia de mujeres violentadas entre los afios 1986 y 2020. Asimismo
la revista anexada que mas se considero fue Scielo con 6 articulos que
representa el 15% del total de las investigaciones, la cual es una revista
especializada en ciencias de la salud y cuenta con acceso libre,
afirmando su compromiso con el mundo cientifico con mas de 195 789
articulos, la cual el 46% son de ciencias de la salud (Bojo, Fraga,
Hernandez y Pefia, 2009), seguido de Dianet con 4 articulos que
representa el 10% de total, es uno de mejores portales bibliograficos del
mundo, con mayor visibilidad de la literatura hispana (Universidad de
Loja, 2001). Por este motivo se debe utiliza estas fuentes bibliograficas
para tener un mejor conocimiento para conocer sobre los factores que
afectan en la violencia contra mujer y realizar programas de ayuda

psicologicas segun los casos investigados.

Por otro lado, el disefio de investigacion que mas se utilizo fue el
descriptivo con 35, la cual representa el 87.5 % de total, es decir este
disefio busca los caracteres, perfiles propios de determinados grupos,
personas, analizar y buscar informacion sobre las variables de estudio
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). Ademas, el sustento del
disefio y el reporte se encontré en algunas investigaciones, debido que
muchas de ellos utilizaron el analisis documental y la encuesta, siendo
diversas fuentes de recoleccion de datos, mostrando diferentes aspectos
del estudio, es por ello que el sustento involucra de forma directa el
contenido y la explicacién del porque se escogié el tipo de disefio.

(Gomez, 2014; citado en Arias, 2018). Por lo tanto, en base a los
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disefios de investigacion se sugiere buscar informacion relacionado con
la violencia contra la mujer con la finalidad de conocer que este tipo de
acciones no trae ningun beneficio sino causa dolor en personas de

nuestro entorno.

Asimismo, el tipo de muestreo, la mayoria de estudios no reporto, solo
cinco tipos de muestro destacando el muestreo por conglomerados con
2, la cual representa el 5% del total de las investigaciones, la cual se
confirma debido que este muestreo consiste en elegir de manera
aleatoria en determinados grupos de personas con la finalidad de
conocer las caracteristicas, los estilos de vida, sus costumbres (Ozten y
Manterola, 2017). Podemos sefialar que se debe realizar la busqueda de
investigaciones con distintos tipos de muestreo con la finalidad de

conocer cual es mas indicado.

Ademas, segun el lugar de procedencia, es necesario sefialar que la
mayoria de articulos son de Pera con 11, representando el 27.5%,
seguido de Colombia con 4, la cual representa el 10% de total, ante lo
mencionado se confirma que en nuestro pais los casos de violencia
contra la mujer en el 2019 van en aumento en todos los niveles, siendo
las més perjudicadas las mujeres, los hijos y la misma sociedad. La cual
la mujer es el objeto de violencia ocasionado problemas en la salud,
disminuyendo su capacidad para conseguir ingresos. A continuacion, se
citd algunos factores como el abuso sexual, el alcohol, las drogas,
prostitucion y la infidelidad. (Valler, 2019). Por otro lado, en Espafa la
violencia contra mujer, el agresor presenta rasgos psicopaticos en
especial al momento de determinar los tipos de maltratadores, con
caracteristicas de ira, de pro actividad, premeditado y reincidente.
(Fernandez, 2018). Por lo tanto, segun las investigaciones se debe
considerar las caracteristicas de los agresores, segun su perfil con la
finalidad de identificarlos, para luego realizar programas de prevencion o

ayuda social a las mujeres que fueron violentadas.
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El instrumento que se utiliz6 con mayor frecuencia fue el analisis
documental (19), la cual representa 47.5% del total, es una técnica que
se refiere a un conjunto de operaciones intelectuales, considerada
dentro de la investigacion técnica y disefiada para describir y representar
documentos de una manera sistematica y unificada para facilitar la
recuperacion de documentos. Incluye analisis y procesamiento integral, y
el procesamiento incluye descripcidn general, clasificacion, indexacion,
anotacién, extraccion, traduccion y preparacion de comentarios de
bibliografia y materiales. (Dulzaides y Molina, 2004; citado en Quiroz,
2021). Ademas, también otro instrumento que se utilizo fue la encuesta
(4), representando el 10% del total, es aquella que sirve para la
recoleccion de datos que tiene como objetivo medir una o mas variables
de estudio, mediante un enunciado a un conjunto de personas que son
parte del estudio. (Herndndez y Mendoza, 2018). Por lo tanto, la
utilizacion de estos instrumentos nos ayuda a tener una mejor
percepcion de la realidad, la cual debia buscar nuevas técnicas o
adaptar los instrumentos cuyo propésito serd identificar las causas de la

violencia contra la mujer.

Asimismo en la tabla 1, se evidenciaron los estudios relacionado con el
tema de violencia contra la mujer en Latinoamérica, sus factores, el
instrumento de medicion que se utilizo, el tipo de muestreo y el lugar de
estos estudios, dentro de ellos se visualiz6 que en muchos de los casos
gue se reportaron los varones son mas violentos debido que adn existe
la cultura del machismo en gran parte de los paises segun la OMS
(2020) seiialo que el 27% de mujer son victimas de violencia fisica o
sexual que en su mayoria estan entre las edades de 15 a 49 afos,
asimismo la revista france 24 sefalo que en 18 paises de Latinoamérica
se reportod casos de violencia como desigualdad de género y violencia
domeéstica, es decir el varon abusa de mujer en su hogar o frente a los
demas sin importarle su integridad fisica de la mujer, ocasionado
problemas de salud, la cual coincide con una investigacion en realizado
en Espafia que trata sobre las evidencias del rol diferencial de los rasgos

psicopaticos y antisociales en la comision de violencia contra la mujer de
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pareja, donde sefialo que los agresores tienen un perfil similar a una
manifestacion de psicopatia en especial al momento de determinar los
tipos de maltratadores, con caracteristicas de ira, de pro actividad,
premeditado y reincidente. (Fernandez, 2018), ante lo mencionado el
autor Convencion Belem Do Para (2016) sefialo que violencia contra la
mujer ha estado presente, a través de la historia. Segun datos
antropoldgicos y arqueoldgicos, en diversas civilizaciones en el mundo
los diferentes tipos de violencia contra la mujer se han evidenciado en
diversas civilizaciones. Podemos decir que la violencia contra la mujer
esta desde el siglo anterior y se hecho poco o nada para poder
contrarrestar, por ese motivo es necesario realizar programas de ayuda
psicolégica para mujer que sufren algun tipo de violencia. Por lo tanto,
los altos indices de violencia contra la mujer segun la revision
sistematica, pone en evidencia que no solo en Perd sino en varios
paises de Latinoamérica, teniendo en cuenta los factores
predeterminantes que son los tipos de violencia como familiar, de pareja,
intrafamiliar y la domesticas, donde las mujeres siguen siendo victimas,

ocasionando dafos a tu integridad fisica.

Con respecto a la tabla 2, donde se evidencié en las investigaciones que
fueron 28 analizadas la prevalencia de los factores predeterminantes de
la violencia de mujeres violentadas, las cuales se presentan en el
comportamiento de la violencia contra la mujer, la cual se idéntico que el
factor que tuvo mayor influencia fue el psicolégico con 24
investigaciones, siendo el 86% del total, es decir que muchas de las
mujeres padecieron gritos, insultos, humillaciones, ante lo menciona lo
confirma debido que toda mujer que es victima de violencia, vive
extremadamente controlada por su pareja, por lo que no participa mucho
en actividades que permitan socializarse con otras personas (Jewkes,
2010; citado en Heire 2019). Asi también encontramos a la violencia
fisica con 23 articulos relacionados, siendo 82% del total, esto fue
debido que muchos fueron victimas desde nifios o0 vieron como sus
padres maltrataban a sus madres, la cual confirma el INEI (2015; citado

en Alarcon 2017) ya que se convierte en un problema de violencia,
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formando un circulo vicioso e instituyéndose como una practica habitual
y que se hereda de generacion en generacion, de padres a hijos. Por lo
tanto, debe buscar programas de ayuda psicolégicas para personas que
son victimas de este tipo de violencia e inculcarlos de nifios que no
deben imitar las cosas malas que realizan sus padres como golpear,

agredir e insultar a los demas.

Ademas, en la tabla 2, se selecciono los articulos més resaltantes de la
violencia contra la mujer, segun los factores determinantes, el nUmero de
casos gue se presentaron por cada investigacion, siendo los factores de
violencia psicoldgica y fisica fueron las mas repetitivas, ya sean dentro
de la familia y la sociedad, la cual ha sido una de mas afectadas
conllevando al ausentismo, la baja autoestima, la timidez. Este estudio
es corroborado por los hallazgos de la investigacién de los autores
Quintana, Moncayo, Serrano y Pimentel (2015; citado en Cando, 2019)
gue sefialo en Ecuador el 60% de las mujeres son victimas de algun tipo
de violencia como los insultos, agresiones, golpes por parte de los
varones, es decir muchos de estos agresores son allegados y conocidos
de las victimas como esposos o familiares, la cual el autor Jewkes
(2010; citado en Heire 2019) sefiala que toda mujer que es victima de
violencia, vive extremadamente controlada por su pareja, por lo que no
participa mucho en actividades que permitan socializarse con otras
personas. Por lo tanto, los factores predeterminantes que identificaron
dentro de la violencia contra la mujer ocasionan problemas de salud,
social y comunicacion, esto se debe que en muchos casos las mujeres

no lo manifiestan porque son amenazadas.

Con respecto a tabla 3 se confirma de forma mas detallada cuales
fueron los factores predeterminaron, sus causas, consecuencias segun
las investigaciones realizadas como el estudio del modelo ecoldgico de
los factores asociados a la violencia de género en parejas adolescentes
en el aflo 2014 donde el 90% de las parejas sufren de agresiones
verbales y en el 40% agresiones fisicas. Asimismo Brofenbrenner (1986)

guien expone como el ser humano se desarrolla, desde una perspectiva
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de multicausalidad, para el presente modelo el individuo esta inmerso en
una serie de niveles diferenciados, es decir este modelo busca identificar
como la persona se desenvuelve sus actividades en lo social, familiar e
individual, en muchas ocasiones no tiene una forma cultural adecuada, o
dejan llevar por los comentarios de otras personas, ocasionando malos
entendidos que traen como consecuencia la violencia. Asimismo, en otro
estudio realizado en el aflo 2017, confirma que la violencia contra las
mujeres, pues el nimero de paises con politicas nacionales de
proteccién ha aumentado de 24 en 2013 (74%) a 31 en 2016 (94%),
segun datos de ONU Mujeres y el Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD). Por lo tanto, el método ecoldgico, es una
estrategia que ayuda a encontrar los perfiles de las personas que sufren

de violencia.

Con respecto a la tabla 4 donde se evidencio en las investigaciones
analizadas donde se identificd los paises de Latinoamérica con mayor
incidencia de casos de violencia de mujeres violentadas, el pais con
mayor incidencia fue Perd, con 33,797 casos en el 2020, segun
Observatorio Nacional (2020). Informe Balance Ejecucién del Plan de
Accion Conjunto, seguido de Colombia en el afio 2017 con 269 casos de
violencia contra la mujer, Luego esta Brasil con 625 y México con 200
casos. La cual es confirmada segun los estudios de la OMS (2020) de
cada tres mujeres, una ha sido victima de violencia, alguna vez en su
vida. Por lo tanto, se debe mejorar la percepcién de las personas
mediante estudios y realzar un andlisis detallado sobre la situacion que
esta viviendo la mujer que muchas ocasiones, es considera el sexo deébil

y no se da el lugar que se corresponde.

De acuerdo con las investigaciones analizadas pudimos identificar
cuéles fueron los factores predeterminantes en la violencia contra la
mujer, donde llegamos a la conclusién que el factor que mas incidencia
tuvo fue la psicologica, debido que muchas sufren de agresiones
verbales, insultos, humillaciones, la cual se encuentran sometidas e

inclusive alejadas de la sociedad, ademas también estuvo acompafado
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del factor fisico en muchas ocasiones, como los golpes, lesiones,

facturas hasta el extremo de ocasionarles la muerte.
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VI. CONCLUSIONES
En la revision de los factores predeterminantes de la violencia de
mujeres violentadas, segun las revisiones sistematicas a nivel
Latinoamericano, se obtuvo como resultados que estos factores como el
psicolégico, fisico, sexual, domeéstica y econdmica son los factores que
afectan directamente la integridad de la mujer, ya sea en el noviazgo, en
la pareja, en la familia y en la sociedad, como se puedo constatar segun
la OMS en el afio 2020 que el 27% de las mujeres son victimas de
violencia que se encuentran entre las edades de 15 a 49 afos, la cual

ocasionan problemas en su vida intima de la mujer.

Los factores mas predeterminantes de la violencia de mujeres
violentadas, son el factor psicoldgico y fisico, porque en muchos paises
latinoamericanos estos tipos de violencia vienen de generacion en
generacion sobre todo en las zonas de dificil acceso debido a su bajo
nivel cultural de las personas, trayendo como consecuencia la baja
autoestima, la timidez e inclusive el ausentismo de la mujer en la

sociedad.

Los paises con mayor incidencia de casos de violencia de mujeres
violentadas, Tiene como primer lugar a el Perd, puesto que los celos son
el inicio de las discusiones en la pareja, y a ello le sumamos la
dependencia econdémica en la que la mujer estd inmersa, mas la
drogadiccion y alcoholismo. Seguido del pais de Colombia donde la
realidad es muy parecida al pais de Perd, donde también se da la

violencia psicologica, fisica y sexual ocasionada por la pareja.
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VII.

RECOMENDACIONES

Incentivar a la comunidad cientifica que motive los estudios de
revision sistematica para conocer cuales son los factores
predeterminantes que afectan la integridad de las personas, y
asimismo analizar los perfiles de los maltratadores mediante

técnicas e instrumentos.

Que las poblaciones subdesarrolladas involucren los factores
socioculturales, con el propésito de desarrollar la intervencion

psicoldgica a través de los ministerios de salud y la muijer.
Al colegio de Psicologos del Perd implementar un centro de

proteccién para mujeres que han padecido de violencia con la

finalidad de integrarles a la sociedad.
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