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RESUMO

O objetivo deste artigo € abordar o brincar enquanto esséncia da crianca e 0
brinquedo material ou materializado condutor dessa ac¢ao, envolvidos por afetos,
culturas e épocas. Para tal, foi realizada uma reviséo de literatura com contribuicbes
de autores da historiografia, sobre a infancia; da filosofia com as percepcbes de
Platdo; da arqueologia, que identificou o brincar em achados pré-historicos, a exemplo
das artes rupestres; da psicologia e as suas observacbes do brincar, enquanto
predisposicao hereditaria e da sua relacdo com a cognicdo, bem como da psicandlise
que, na mesma época observou no brincar conteddos inconscientes. Para
neurociéncia esse comportamento compreende as regides mais antigas do cérebro
(regibes subcorticais), que influenciam a estruturacdo das regiées neocorticais,
responsaveis pela inteligéncia humana. O dialogo multidisciplinar amplia o olhar sobre
a natureza do brincar e suas caracteristicas, seus aspectos historicos e culturais,
origem ancestral e envolvimento com a complexa estrutura cerebral relacionada a
inteligéncia.

Palavras-chave: Brincar; Educacéo; Perspectiva multidisciplinar.
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ABSTRACT

The purpose of this article is to address the play as essence of the child and the
material or materialized toy that conducts this action, involving affections, cultures and
historical. For that, a literature review was carried out with contributions from
historiographical authors on childhood; of philosophy with the perceptions of Plato; of
the archeology that identified toys in prehistoric finds, like the rock art; of psychology
and its observations of playing as a hereditary predisposition and its relation to
cognition, as well as of the psychoanalysis which at the same time observed in play
unconscious contents. For neuroscience this behavior comprises the oldest regions of
the brain (subcortical regions), which influence the structuring of the neocortical
regions responsible for human intelligence. The multidisciplinary dialogue widens the
gaze on the nature of play and its characteristics, its historical and cultural aspects,
ancestral origin and involvement with the complex brain structure related to
intelligence.

Keywords: Play; Education; Multidisciplinary perspective.

Introducao

Sao observados em animais comportamentos parecidos com o do brincar, no
ser humano essa atividade estd a servico da complexa estrutura do seu
desenvolvimento intelectual. Segundo Bichara et al. (2009), varias hipéteses ja foram
levantadas sobre a sua funcao, tanto em humanos quanto em animais. Uma delas é
gue o individuo jovem € um ser imaturo ou incompleto e através do brincar torna-se
competente. Arquedlogos interessados nesse comportamento identificaram a sua
presenca em achados pré-historicos. Segundo Gelder (2015), povos que viveram a
30.000 a.C. deixaram vestigios da infancia em suas cavernas por meio das artes
rupestres. Isso é um sinal de que as criancas também tinham seu espaco de
expressao naquela sociedade.

Em Atenas, no Periodo Classico, entre os séculos VI e IV a.C., as criangas
pareciam livres para brincar e fazer o que quisessem, apesar de estarem sob o olhar
atento dos adultos. Muitas das suas brincadeiras apresentavam uma ligagédo obliqua
com a fase adulta. Atividades como a luta de galo poderiam preparar um menino para
batalhas, assim como o jogo de adivinhagao das criangas seria um preparo para lidar

com estratégia na guerra (GOLDEN, 2015).
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As artes romanicas, estilo de arte europeia entre os séculos Xl e Xlll, ndo
representavam as criangas com suas particulares caracteristicas, elas eram
retratadas como adultos pequenos. E no final do século XVI e durante o XVII que os
temas da primeira infancia evoluiram (ARIES, 2016).

Foi o brincar, uma acao essencial da infancia, presente em tempos e culturas
diferentes, o agente do encontro promovido pelos jesuitas entre crian¢as de costumes
e linguas tao diferentes, e um dispositivo pedagdgico. Segundo Nogueira (2013), os
alunos dos jesuitas aprendiam letras gregas e latinas, enquanto brincavam com pecas
de madeira entalhadas, como num jogo educativo.

O prazer é de fato o motivador do brincar? Freud, em ([1920] 1996), questionou
a presenca do prazer na acao do brincar ao observar seu neto de um ano e meio de
idade, arremessar e recolher compulsivamente um carretel, num movimento de
desprazer ao se afastar e prazer ao se aproximar. Para Freud seria a representacao
do ir e regressar da mée, mas sob o controle da crianca, que por meio do brinquedo
saia da posicao passiva para a ativa. Segundo Freud (1996, p. 33), "existe realmente
na mente uma compulsao a repeticdo que sobrepuja o principio do prazer".

O prazer é um componente do mecanismo de aprendizagem desenvolvido pelo
cérebro. Para Kandel et al. (2000), essa e outras emocdes enriqguecem a vida pessoal
e dao forma as acdes. O termo emocéao refere-se aos sentimentos e humores que sao
expressos nos comportamentos e respostas corporais. A emogado é controlada por
circuitos distintos de neurbnios no cérebro, sao respostas endocrinas, motoras
esqueléticas, com componente cognitivo, que envolve por¢des subcorticais do
sistema nervoso, abrangendo as amigdalas, hipotalamo e tronco cerebral.

A relacdo da cognicdo com o sistema nervoso humano se da pela sua estrutura
complexa, resultante do processo de aperfeicoamento ao longo da evolugédo. Uma das
caracteristicas primordiais do cérebro € perceber estimulos que promovem o processo
da aprendizagem. Para Cosenza e Guerra (2014), o cérebro, estrutura aperfeicoada
pela natureza ha milhdes de anos, tem como finalidade detectar ambiente ou estimulo
que contribuam para a evolugéo da espécie. O processo de aprendizagem do cérebro

é intrinseco, constante e seleciona o que é realmente significativo.

Educagdo | Santa Maria | v. 45 |2020
Disponivel em: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao



Educazzoﬁﬂ:::sl:: I quM |55N 1984-6449

ISSN: 1984-6444 | http://dx.doi.org/10.5902/1984644439447

A aquisicdo do saber é diretamente influenciada pelas emocdes, a satisfacao é
resultado de repeticbes de agbes motivadas. Segundo Cosenza e Guerra (2014), os
comportamentos motivados sdo, em sua maioria, aprendidos. Essas acdes alteram
significativamente a fisiologia e os processos mentais, mobilizando recursos para a
atencdo e concentracdo. As emocgdes positivas envolvem também circuitos
dopaminérgicos presentes no estimulo da motivacéo, componente indispensavel para
a aprendizagem.

Nesse sentido, a psicologia compreende a aprendizagem como produto da
influéncia mutua entre o homem e o ambiente. Segundo Bannell et al. (2016), os
estudos da psicologia sobre desenvolvimento cognitivo humano o interpretam como
processos interpessoal e intrapessoal, ao mesmo tempo. E 0 que acontece quando
as criancas brincam. De acordo com Vygotsky (1999), o brinquedo promove o
aprendizado da acdo numa esfera cognitiva, ao invés de numa esfera visual externa.
Esse aprendizado dependera das motivacdes e tendéncias internas e ndo somente
dos incentivos providos pelos objetos externos.

O brincar e a crianca sao indissociaveis, e 0 que torna esta relacdo concreta
sdo os objetos reais ou imaginarios, que em suas maos tornam-se brinquedos. O
brincar sustentando-se como esséncia da crianca é testemunhado em diferentes
épocas e civilizacdes. O brinquedo, por sua vez, material ou materializado, é o
condutor do brincar envolvido por culturas e afetos que direcionam a crianca a
complexa atividade da aprendizagem. Assim como no jogo de quebra-cabeca, em que
as pecas sao conectadas e combinadas para formar um todo, o brincar — e a sua
presenca desde a pré-histéria — suscita um olhar sobre o seu passado para que seja
compreendida a sua real funcéao.

A perspectiva multidisciplinar sobre o brincar promove um olhar abrangente
dessa acdo natural e caracteristica da infancia. Objetivou-se assim, realizar uma
revisao de literatura com contribuicdes historiograficas sobre a infancia; da filosofia
com as percepc¢Oes de Platdo; da arqueologia que identificou o brincar em achados
pré-histéricos como artes rupestres e objetos em forma de brinquedos; da psicologia
enquanto area das Ciéncias Humanas que, desde o século XX, demonstra interesse

na ligacdo entre o brincar e a cogni¢cdo; bem como da psicanalise que, ha mesma
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época, observou no brincar conteddos do inconsciente cujo nucleo é desenvolvido na

primeira infancia.
Um olhar ampliado sobre o brincar

A arqueologia acredita que cerca de 40% da populacédo paleolitica superior —
gue produziam artefatos e artes rupestres, eram criancgas e adultos jovens, de acordo
com as evidéncias de suas maos e pegadas identificadas nas investigacdes forenses.

No site da Universidade de Cambridge, no Reino Unido, foi publicado em
setembro de 2011 um artigo e um video referentes a pesquisa das arqueologas Jess
Cooney e Leslie Van Gelder, apresentada na Conferéncia de Arqueologia e Infancia,
nessa universidade, sobre artes rupestres de aproximadamente 13 mil anos em uma
das mais famosas grutas pré-histéricas, localizada na Franca. L4, elas identificaram
imagens rupestres de cacadores-coletores acompanhados por criancas. Esse
trabalho revela desenhos feitos por individuos de trés a cinco anos de idade e
consideram a possibilidade deste local ter sido uma pré-escola da Pré-Histéria.

De acordo com essa compreensao, é possivel considerar que as criancas do
periodo da Pré-Histéria pudessem expressar sua forma de brincar, ja que seus riscos
feitos a dedos livres estéo juntos aos desenhos mais elaborados, possivelmente feitos
por adultos, segundo Cooney e Gelder (2011). Essas pesquisadoras destacam que
s6 recentemente 0s arqueologos voltaram sua atengdo para as artes produzidas por
criangas.

Utilizando a técnicas de "fluting" de dedos, vista na Figura 1, Cooney e Gelder
(2011) analisam estatisticamente milhares de larguras de riscos realizados com
dedos, onde identificaram os de individuos com sete anos de idade ou menos.
Consideraram essas cavernas lugares tao ricos desses achados, que sugerem tratar-

se de espacos especiais, onde criancas participavam de algum ritual ou de jogos.
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Figura 1: Dedo flutings na Caverna de Rouffignac, Franca.

Fonte: http://www.cam.ac.uk/research/news/prehistoric-pre-school. Acesso em: 30 abr. 2017.

Na sociedade contemporéanea, a infancia compreende uma fase do
desenvolvimento humano, e o brincar, como parte integrante desse processo, é
altamente valorizado. A antiga civilizacao ateniense ja demonstrava interesse pelas
contribuicdes desse comportamento. O brincar, nessa cultura e época, ja apresentava
conotacdo educativa. Para Golden (2015), era surpreendente o interesse dos
atenienses pelo jogo infantil, tanto que refletia na arte popular da velha comédia e nos
didlogos mais esotéricos de Platdo. Ele identificava certas qualidades e
consequéncias do jogo infantil ao perceber que as criangas adoravam brincar e
inventar jogos sempre que se juntavam, mas para ele era irresponsavel simplesmente
permiti-las jogar "sem lei".

Platdo acreditava que, desta forma, era improvavel que amadurecessem como
homens sérios e cumpridores da lei. Sendo assim, o entusiasmo pelo jogo deveria ser
desviado para canais produtivos, ajudando a identificar aptiddes, preparando a crianca
para seus papéis na vida. Habilidades deveriam ser ensinadas aos futuros
construtores, com a ajuda do jogo, ao construirem casas de brinquedo (GOLDEN
2015).
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Na Paidéia, segundo Jaeger (1995), onde esta representada uma heranca
imortal do pensamento grego, envolvendo os ensinamentos do corpo e da mente,
Platdo aponta que a crianca deveria ser educada com alegria, de forma equilibrada
para formacao das bases harmoniosas do seu carater.

Dentro de uma escala de periodos da educacgdo, Platdo considerava que
criancas dos trés aos seis anos deveriam jogar de forma inventiva e livre, sem
prescritos do adulto. Esses jogos deveriam acontecer nas reunides em lugares
especificos, que chamou de lugares sagrados dos bairros, como nos jardins de
infancia. Mas para as criangas maiores, considerava que o0 jogo deveria conter uma
estrutura disciplinadora. “Nos jogos das criangas de 3 a 6 anos, concedia liberdade
plena a capacidade inventiva das criancas. A partir desta data, porém, prescreve jogos
fixos plasmados por um espirito muito concreto” (JAEGER, 1995 p. 1356).

Civilizacdes posteriores nao reservavam um lugar apropriado para a infancia,
€ 0 que demonstram as imagens que retratam a cultura medieval. A auséncia da
representacdo da infancia ndo se devia a incompeténcia ou falta de habilidade dos
artistas, mas a auséncia de um lugar no mundo, apropriado para essa fase da vida,
como é compreendido na atualidade. Entre as passagens da Biblia, um bom exemplo
€ a arte medieval que retrata a cena em que Jesus pede que deixe ir a ele as
criancinhas (ARIES, 2016, p. 18). Nela as criancas estdo representadas em miniaturas
de homens, agrupadas e sem nenhuma caracteristica infantil.

Obras barrocas apoiavam-se nas criancas para dar dinamismo ao pintar um
grupo, nelas as criancas apareciam lendo, desenhando e brincando (ARIES, 2016). E
0 que retrata a obra de Murillo (1617/18-1682), em Meninos jogando dados (Figura 2),

exposta na Antiga Pinacoteca de Miuinchen, na Alemanha.
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Figura 2: Meninos jogando dados. Murillo (1617/18 — 1682)

=)
200/

Fonte: http://www.ufrgs.br/napead/repositorio/objetos/historia-arte/idmod.php?p=murillo. Acesso em:
3jun. 2017.

No Brasil Colbnia, no periodo entre os séculos XVI e XIX, foram as criancas
grandes protagonistas do encontro entre culturas. Elas colaboraram para estruturar
uma nova geracao de pessoas de "bons costumes”, que saberiam ler e escrever,
segundo Saviani (2013). O Padre Manoel da Nobrega trouxe meninos o6rfaos da
Europa e os aproximou das criancas nascidas em nacdes originarias brasileiras —
denominadas indigenas — e de seus familiares, como estratégia para evangelizagao.
Nobrega considerou que esta seria uma forma viavel diante da dificil converséo dos
nativos adultos, ja que dos meninos esperavam-se muitos frutos, uma vez que muitos
deles respeitavam a lei crista.

O Padre José de Anchieta (1534-1597), por sua vez, utilizava atividades ludicas

para conduzir seus ensinamentos. Saviani (2013) considerou notavel a sua habilidade
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com os indigenas. Anchieta conhecia a lingua Tupi e a utilizou para introduzir de forma
atraente o idioma, a religido e 0os costumes europeus por meio da poesia e do teatro.

Nessa época, as criancas indigenas recebiam de sua familia uma atencao
particular. De acordo com Freyre (2003), os pequenos selvagens, desde o berco eram
rodeados de cuidados profildticos, suas mées sempre estavam por perto ou 0s
carregavam em tipoias amarradas ao préprio corpo. Eram pendurados, nas redes-
bercos dos meninos recém-nascidos, arco com flechas e molhos de ervas para
protegé-los contra influéncias malignas.

Em suas pequenas cabecas eram colocados algodao, penas de passaros e
paus que faziam parte de um ritual para livra-los de agouros. Outras medidas eram
tomadas para proteger as criancas, como pintar 0s seus corpos com tinta de urucum
ou jenipapo. Perfuravam-lhes as orelhas, beicos e septos para introduzir batoques
(ornamento circular, geralmente de madeira), fusos e penas também eram enfiados
nesses orificios. Penduravam dentes de animais nos pescog¢os das criancas para
desfigura-las e torna-las repulsivas aos maus espiritos e para protegé-las do mau-
olhado e das mas influéncias (FREYRE, 2003).

As brincadeiras das criancas indigenas eram incentivadas nessa cultura. De
acordo com Freyre (2003), suas méaes faziam brinquedos de barro representando
figuras de animais e de gente. Esses objetos, entretanto, apresentavam também um
sentido totémico. A tradicdo desses brinquedos indigenas nao se expandiu na cultura
brasileira, que aderiu as bonecas de pano de origem africana. Outra brincadeira
proveniente da crianca indigena é o de acertar passarinhos com bodoque e coloca-
los em alcapao para domestica-los e té-los nas maos como bonecos.

Jogos e brincadeiras infantis de imitar animais representam uma heranca da
tradicdo indigena do Brasil. O préprio jogo do bicho, popular entre os adultos, encontra
sua base animista e totémica na cultura amerindia e africana. Um jogo de bola dos
amerindios, que muito contribuiu para jogos infantis e esportes europeus, foi o da bola
de borracha revestida de cortica, com a qual brincavam de cabecear (FREYRE, 2003).

Inicialmente, a relagédo dos jesuitas com os nativos era de uma fraternal reunido
das racas. Nos séculos XVI e XVII, povos indigenas, europeus e mesticos, caboclos

e meninos orfaos vindos de Lisboa, eram educados sem discriminagdo ou preconceito
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de cor ou raga e viviam num processo de reciprocidade com as criangas do reino
(FREYRE, 2003).

Teréo sido os patios de tais colégios um ponto de encontro e de amalgamento
de tradic6es indigenas com as européias; de intercambio de brinquedos; de
formacao de palavras, jogos e supersticdes mesticas. O bodoque de cacar
passarinho, dos meninos indios, o papagaio de papel, dos portugueses, a
bola de borracha, as dangas etc, terdo ai se encontrado, misturando-se. A
carrapeta - forma brasileira de pido - deve ter resultado desse intercambio
infantil. Também a gaita de canudo de mamé&o e talvez, certos brinquedos
com quenga de coco e castanha de caju. (FREYRE, 2003, p. 185)

Cantos, dancas e oficinas foram outras formas ladicas introduzidas na
educacédo pelos jesuitas — responséaveis pela educacdo no Brasil por 210 anos — no
periodo da atuacdo da Companhia de Jesus, ordem religiosa fundada por Inacio de
Loyola em 1534 (NOGUEIRA, 2013). Outra proposta, que se aproximou da utilizacédo
do ludico na educacéo, foi a do Método Intuitivo?, no século XIX, que tinha entre seus
objetivos colocar a crianga em contato direto com aquilo que fazia parte do seu
cotidiano. Nessa época ja se notava a relacdo do aprendizado com o modo do

individuo perceber e interpretar o mundo por meio dos processos cognitivos.

Trata-se de uma metodologia que, quando possivel, direciona 0 ensino,
pondo a crianga em contato direto com aquilo que a rodeia. E experimentando
cada representacéo das coisas, de modo perceptivo/sensivel/intuitivo, que a
crianca aprende a significacdo e a utilidade dos objetos (OLIVEIRA et al.,
2015, p. 16-17).

Esse objeto, em forma de brinquedo, tem uma forca motivadora propria que
impele a crianca & acéo, determinando seu comportamento de forma extensiva. E
algo que pode ser palpavel ou imaginavel, mais do que uma representacao de
elementos externos, €, segundo Brougére (2001), dominado pelo simbolismo e sua
funcéo principal nada mais é do que a dimenséo que lhe é atribuida.

Piaget (1971) aponta o brincar como uma necessidade, e parte do principio
gue, assim como um 0Orgdo do corpo necessita e solicita o alimento, também as
atividades mentais, das mais elementares as superiores, se desenvolvem a partir de
constante contribuigdo exterior. O brincar € funcional e propicia 0 amadurecimento

interno.
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Para Groos (1901), o brincar representa uma predisposicdo hereditaria ao
considerar que os antepassados da espécie humana foram forgados, por questdes de
sobrevivéncia, a desenvolver seus aparelhos sensoriais e motores para as habilidades
de caca, luta, perseguicdo e de agrupamento social. O brincar tem valor bioldgico,
trata-se de reacdes da natureza humana de preparagéo para a fase adulta.

As regides cerebrais que o brincar mobiliza abrangem desde estruturas mais
avancadas (0 neocortex, responsavel pela inteligéncia humana), as regides
subcorticais, o "antigo sistema emocional” (PANKSEPP, 2003, p. 66). Logo, o brincar
torna-se uma atividade de grande potencial para o desenvolvimento do bom
funcionamento das funcdes executivas (cortex pré-frontal).

Brincar de jogar bola € um exemplo de atividade na qual o cérebro precisa
mobilizar estruturas que permitam ao corpo correr, saltar, agarrar a bola e, muitas
vezes, responder as regras do jogo. Estruturas essas ja consolidadas no decorrer do
desenvolvimento do individuo, e juntas, possibilitam a realizacdo dessa atividade.
Segundo Ramachandran (2014), essas estruturas fazem parte de uma regiao superior
cerebral que emite comandos para movimentos voluntarios (cértex motor), e emite
sinal para os musculos através da medula espinhal.

Contudo, ndo é possivel atribuir o brincar somente ao cértex motor e se aqui
fossem apontadas todas as estruturas do sistema nervoso envolvido nesta acao,
caberia descrever todo o encéfalo que, de acordo com Kandel (2000), representa o
centro do sistema nervoso formado pelo cérebro, cerebelo e tronco encefalico e o
cortex cerebral, que compreende toda a camada mais externa do cérebro —
responsavel pelo desempenho das fun¢cdes mais complexas — envolvendo memoria,
atencdao, linguagem, percepcao.

Para Panksepp (2003), € primordial ressaltar que os sistemas subcorticais, da
emocao (camada mais interna e primitiva do cérebro), além de integrar muitos tipos
de respostas comportamentais e processos fisiologicos no cérebro e no resto do
corpo, sao regides responsaveis pelo impulso do brincar.

E possivel considerar que os efeitos fisicos, sociais, culturais e cognitivos,
promovido pelo brincar séo originarios dos emocionais, marcantes, principalmente, no

comportamento espontaneo da crianca. Para Cosenza e Guerra (2014), as emocdes
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— que tém as amigdalas como seu centro regulador — sdo fendmenos conscientes
para a espécie humana, sendo, muitas delas, controlaveis. A relagéo entre processo
cognitivo e emocao € essencial para a aprendizagem e memoria. Nessa perspectiva,
o brincar estimula a inteligéncia criativa, fundamental para o desenvolvimento infantil

saudavel.
Os brinquedos testemunham a infancia

Objeto dotado de significados e representacdes, atrelado as herancas
culturais, seja na sua forma fisica ou imaginaria, o brinquedo acompanha a infancia.
Para Brougeére (2001), viver em sociedade € se apropriar dos seus costumes e um
dos mecanismos a disposicao da crianca para que isso ocorra é a confrontacdo com
imagens, formas e representacdes diversas. Essas imagens sdo especificas de cada
cultura, permitem a crianca se expressar a partir delas e captar novas producées e 0
brinquedo é uma das fontes dessa apropriacéo.

Diversos brinquedos conectam civilizacbes. Muitos deles utilizados pelas
criancas de hoje pertenceram aos povos antigos e nao perderam suas caracteristicas.
Entre eles esta o jogo da velha, que foi identificado em escava¢cdes no Templo de
Kurna, no Egito, datado de 1400 ou 1333 a.C. Pipa e cata-vento apareceram na China
ha mil anos e o i0id ha trés mil anos a.C. Os primeiros domindés foram feitos de 0ssos
de marfim, por um soldado chinés, entre os anos de 243 a 181 a.C. Foram
encontrados, em sitios arqueoldgicos na Turquia, alguns estilingues datados de 6.500
a.C., mas o homem ja fazia uso desses objetos no periodo Neolitico (8 mil — 4 mil
a.C.). Nao é possivel precisar o surgimento das bonecas. Parece que as de argila
foram as primeiras que serviram ao propésito ritualistico, ha 40 mil anos, na Africa e
Asia. Possivelmente foram as criancas dessa época que promoveram a transi¢éo do
idolo para o brinquedo. Em seus timulos foram encontradas bonecas de madeira com
cabelos de corddes de argila ou contas de madeira (ATZINGEN, 2001).

A boneca ganhou a atencao da literatura no século XVIII, mas os autores nao
tinham interesse no brinquedo e sim no conteddo educativo implicito que lhes

permitiam comunicar principios adultos. Era um brinquedo que estava a servico da
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moral, portanto "[...] a literatura classica ndo poderia dar um lugar a este objeto
inseparavel do imaginario das meninas" (MANSON, 2002, p. 273).

A ideia de os brinquedos servirem inicialmente aos propdsitos dos adultos
também é descrita por Aries (2016). Na Idade Média, as criancas brincavam com
bonecas ou réplicas de objetos adultos. O que na Idade Moderna era monopdlio da
crianga, na Antiguidade era partilhado com os mortos. Bonecas eram instrumentos
utilizados pelos feiticeiros e pelos bruxos. "Esse gosto em representar de forma
reduzida as coisas e as pessoas da vida quotidiana, hoje reservado as criancinhas,
resultou numa arte e num artesanato popular destinado tanto a satisfacao dos adultos
como a distracéo das criangas." (ARIES, 2016, p. 50).

Sejam os brinquedos representacdes de figuracbes humanas ou religiosas,
objetos com atribuicdes de género feminino ou masculino ou até mesmo ornamentos
domésticos, bonecas e bonecos sempre despertaram o interesse das criancas em
diferentes épocas, contextos histéricos e culturas. E néo € diferente para os adultos,
ja que faz parte da sua natureza a capacidade de simboliza¢éo construida na infancia.

E o que destaca Winnicott (1975), sobre o espaco dentro da mente (Espaco
Potencial), em que sé&o vividos e depositados todos os componentes da experiéncia
relacionados a onipoténcia e ao pensamento magico, religido, a criatividade e tudo
gue permita ao individuo, novas maneiras de ter consciéncia de si. A Figura 3
representa esse mundo imaginario das criancas e dos adultos, materializado nas
bonecas. As fotos abaixo sdo do acervo de bonecas e bonecos pertencentes ao
Museu do Brinquedo na Cidade de Seia, em Portugal.
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Figura 3: Fotos da exposicédo de bonecos do Museu de Brinquedo da cidade de
Seia, Portugal.
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Fonte: Desenvolvida pela autora (2017).

Assim como as bonecas, outros brinquedos refletem o mundo adulto. Segundo
Aries (2016), o cavalo de pau representava o cavalo de tracdo, meio de transporte na
Idade Média. Da mesma forma o cata-vento, que imita a técnica dos moinhos
elaborados pelos adultos, brinquedo ainda utilizado pelas criangas nos dias de hoje.

A brincadeira estava presente em cerimonias religiosas comunitarias e com o
tempo foi perdendo este caréater e se tornou uma atividade profana, individual e cada
vez mais designada a criangca. Também os brinquedos resgatados por historiadores

e colecionadores apresentavam um papel ambiguo e de dificil distincao do que eram
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bonecas de brinquedos de crianca, imagens e estatuetas, ja que a maioria tinha uma
significac&o religiosa (ARIES, 2016).

Outro exemplo de brinquedos que serviam aos adultos sdo os soldados de
chumbo, que surgiram como instrumentos de articulacdo de batalhas e os primeiros
exemplares foram encontrados em sepulcros egipcios milenares. Os gregos e
romanos os produziam em barro, madeira e bronze. Eram os soldadinhos de chumbo
o que divertia Luis IX, rei da Franca (1214-1270). Os soldadinhos do rei francés Luis
XIV (1638-1715) eram de prata. Na Figura 4, os com que Napoledo Bonaparte
presenteou ao seu filho, em 1812, antes eram revestidos de ouro (ATZINGEN, 2001).

Figura 4: Soldadinhos de chumbo do filho de Napole&do Bonaparte.

el

Fonte: https://www.napoleon.org/histoire-des-2-empires/objets/soldats-de-plomb-du-roi-de-rome/.
Acesso em: 3 maio 2017.

De acordo com Ariés (2016), os presépios napolitanos e 0s conjuntos de casas
complexas, com seus interiores e mobiliarios em menor escala e todos os detalhes
dos objetos familiares, estdo em museus alemaes e suicos e testemunham

manifestagbes de arte da ilusdo. A casa de bonecas, uma complicada obra de
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engenharia (objeto de desejo de criancas e adultos), fazia parte da arte popular alema
e as "quinquilharias italianas" eram muito procuradas na Francga.

Apesar da pouca importancia atribuida a infancia e, consequentemente, a acao
do brincar na Idade Moderna, independentemente da posi¢cdo social da crianga, no
seu cotidiano estava presente o brinquedo. O médico Heroard registrou em seu diario
o dia a dia do seu paciente, o futuro rei Luis Xll, nascido no ano de 1601. O pequeno
nobre ja tocava violino com um ano e cinco meses, mas se satisfazia com os
brinquedos habituais de crianca como o cavalo de pau, o cata-vento ou o pido. O
menino jogava malha, o equivalente a jogar criquete ou golfe na atualidade. “Embora
essa crianca fosse um herdeiro do trono Francés, o futuro Luis Xlll, seu caso
permanece tipico, pois na corte de Henrique IV as criangas reais, legitimas ou
bastardas, recebiam o mesmo tratamento que todas as outras criancas nobres”
(ARIES, 2016, p. 42).

Aos dois anos e sete meses ele se misturava aos adultos nas suas dancgas e
cantigas e gostava da companhia dos soldados, inclusive reproduzia as acfes
militares com brinquedos. Mas a sua rotina mudou quando completou sete anos,
abandonou as vestes da infancia, passou a ser educado por homens e continuava
recebendo surras quando contrariava os adultos. A ele foi ensinado atirar, cagar,
montar cavalos, jogar jogos de azar e dele esperava-se que abandonasse 0s
brinquedos da primeira infancia, principalmente as bonecas. Quando foi considerado
um menino grande, ndo mais uma crianca, submeteram-lhe a "literatura moralista e
pedagdgica do século XVII para a crianca entrar na escola ou comecar a trabalhar".
(ARIES, 2016, p. 45).

Com sete anos, o pequeno herdeiro do trono francés nao deveria brincar com
bonecas como antes, mas ele continuava com a sua rotina e suas distracdes quase
nao se alteraram. Ele frequentava teatro, ouvia muasica e contos, jogava cara ou
coroa, brincava de esconde-esconde na companhia dos adultos. Aos nove anos
brincava de cabra-cega e, com um pouco mais de 13 anos, ainda brincava de
esconder (ARIES, 2016). Esses s&o indicios de que, no inicio do século XVII, ainda
nao havia uma distincdo entre brincadeiras e 0s jogos reservados as criancas e

atividades ludicas proprias dos adultos.
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Ainda, no século XIX, existiam brinquedos derivados da cultura religiosa. Um
exemplo é a Arca de Nog€, que se transformou num popular brinquedo na Alemanha.
A maioria delas, fabricadas na regido da Bavaria, era esculpida em madeira pintada.
Outro brinquedo popular nos dias de hoje, e que também foi pensado para atender
inicialmente as necessidades dos adultos é a bicicleta. Apés criar o triciclo em 1855,
o francés Ernest Michaux abriu a primeira fabrica de bicicletas do mundo, com
producao estimada em 140 pecas anuais (ATZINGEN, 2001).

Até a década de 1930, os brinquedos utilizados no Brasil eram importados e
somente uma parte das criangas tinha acesso a eles. Eram bonecas de porcelana e
carrinhos de lata que vinham da Europa. A maioria dos brinquedos criados aqui eram
carrinhos e bonecas confeccionados por artesdes regionais. Em 1937, a Estrela foi a
primeira fabrica a produzir brinquedos em larga escala no Brasil. A indUstria brasileira
de brinquedos se expandiu e se firmou devido a dificuldades das importagdes durante
a Segunda Guerra Mundial e com o uso do plastico para a fabricacao de brinquedos,
em 1950 (ATZINGEN, 2001).

Atualmente, os brinquedos industrializados sdo amplamente consumidos. Em
todas as datas comemorativas destinadas as criancas € comum elas receberem esse
tipo de brinquedo como presente, e dessa forma, esses produtos movimentam um
grande mercado mundial. Segundo Garon (1992), os fabricantes se empenham em
produzir o brinquedo "ideal", mas ndo devem esquecer a esséncia da fabricacao
desse objeto.

A funcao do brinquedo, de acordo com o seu percurso histérico, serviu aos
adultos como simbolos religiosos, como ornamentos e para transmitir sua cultura as
criancas. No século XXlI, a crian¢a passa a interagir também por meio das tecnologias
de redes. Além dos brinquedos tecnologicos, brincar por meio das Tecnologias da
Informacdo e Comunicacéo (TIC), com jogos e atividades que conectam a crianca a
internet, € um comportamento que vem chamando a atencdo dos educadores.
Segundo Bannell et al. (2016), com a ampliagcdo de acesso aos videogames em
dispositivos moveis, muitos estudos vém apontando esta modalidade de jogo como

ativador das motivacdes intrinsecas e extrinsecas para a aprendizagem.
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Esses sé@o os pontos positivos da influéncia das tecnologias no dia a dia das
criancas, considerando a sua dindmica interativa e lidica enquanto instrumento de
aprendizagem. Brincadeiras e jogos sdo fontes de prazer que reflete no
desenvolvimento de habilidades cognitivas; estimula a atencéo e a memaoria, promove
0 exercicio da comunicacao e da socializagdo de criancas e adultos. A adogéo de
jogos faz parte das acbes humanas desde tempos remotos. Os jogos e brinquedos
sdo “molas propulsoras" que projetam o individuo a imersdo, envolvimento e
dedicacéao a tarefas designadas.

A funcgéo do brinquedo, de acordo com o seu percurso histdrico, serviu aos
adultos como simbolos religiosos, como ornamentos e para transmitir sua cultura as
criancas. Na atualidade, as criancas continuam aprendendo com os brinquedos,
sejam eles objetos palpaveis como os de sucatas, industrializados, tecnolégicos ou
os imaginarios. O seu valor educativo e terapéutico faz com que profissionais voltados
para o atendimento de criangas, principalmente professores e psicélogos, os utilizem

como instrumento de dialogo com o mundo infantil.
Considerag®es finais

Toda crianga apresenta predisposi¢cao para o brincar e dessa forma utiliza todo
0 potencial do seu cérebro. Pesquisas recentes demonstram a presenca do brincar
desde a pré-histdria, bem como estudos da neurociéncia afetiva apontam que o
impulso para essa acao, derivado das areas mais antigas do cérebro, seja um
importante instrumento gerador de mudancas nas areas mais evoluidas e promova a
maturacdo cerebral. Na perspectiva estrutural do cérebro humano, o brincar é o
exemplo por exceléncia de atividade geneticamente determinada para a maioria das
espécies mamiferas e, sobretudo, para 0 Homo Sapiens Sapiens.

Ainda que variadas pesquisas cientificas apontem a importadncia e a
necessidade de as criangas brincarem, o tempo e espac¢os dedicados a essa atividade
de forma livre sdo cada vez menores e o brincar é adaptado as necessidades das
sociedades atuais, principalmente das urbanas. As criancas, cada vez mais, ocupam-

se de obrigacdes diarias como as dos adultos. Muitas possuem agendas repletas de
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compromissos que nao contemplam o brincar. Os espacos dedicados as criangas,
como os jardins de infancia idealizados por Platédo, onde podem brincar livremente,
parecem restritos aos finais de semana, e o brincar nas ruas com a vizinhanca, como
ocorria na infancia de décadas atras, ndo € comum atualmente, ja que esses espacgos
sao ocupados pela inseguranca que permeia a vida nas grandes cidades.

Na atualidade, brincadeiras brinquedos e jogos séo utilizados nas pré-escolas
como dispositivos pedagogicos e de entretenimento, entretanto o brincar das criancas
maiores de seis anos precisa de atencdo, elas precisam brincar mais. Psicélogos,
educadores e profissionais que dedicam o seu trabalho a infancia reconhecem os
efeitos positivos do brincar para a saude fisica, mental e emocional da crianca,
considerando a complexidade e subjetividade desse comportamento.

Umaimportante peca do quebra-cabeca sobre a funcdo do brincar estd no
papel da crianca na atualidade. O "adulto em miniatura” da lugar a crian¢ca com as
suas reais caracteristicas e no século XX é reconhecida a necessidade de utilizacao
dos recursos do brincar no seu cotidiano, seja s6 ou acompanhada, com ou sem
deficiéncia, utilizando brinquedos industrializados, de sucata, imaginarios; esteja ela
em casa, nas pracas, ruas e playgrounds, nos hospitais; independentemente dos
recursos e contextos. Brincar faz parte da natureza da crianga e esta impresso no
comportamento humano como uma necessidade biolbgica.

Toda forma de brincar tem o seu potencial educativo, € o que demonstram as
contribuicbes das abordagens disciplinares presentes nesse artigo. Em suas
diferentes areas de pesquisas, convergem para um mesmo sentido sobre o brincar:
Essa acdo espontanea faz parte da natureza humana e a sua real funcdo é

proporcionar a crianca apreensao do mundo.
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Tiradentes, no ano de 2018.

2 Manual elaborado por Norman Allison Calkins, denominado Primeiras licdes de coisas, foi traduzido por Rui
Barbosa em 1881 e publicado no Brasil em 1886. Tinha como intencdo resolver o problema da ineficiéncia do
ensino, perante as exigéncias sociais no periodo da revolucdo industrial, entre os séculos XVI11 e XI1X. Esse método
contava com manuais que se diferenciavam do papel pedagdgico do livro. Nele o professor segue um modelo de
procedimentos para a elaboragdo de atividades, a partir da percep¢do sensivel. Disponivel em:
http://www.histedbr.fe.unicamp.br. Acesso em: 12 jun. 2017.
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