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RESUMEN

Con motivo de celebrar los 30 afios de la Facultad de Psicologia
de la Universidad de Buenos Aires, se presenta el aporte de las
Investigaciones realizadas desde los afios 1990, dentro del marco
formal de Ciencia y Técnica de la Universidad Nacional de La Pla-
ta, las cuales fueron sostenidas, también por colegas Profesores y
el area de Investigacion de UBA. Se disefiaron y enriquecieron en
el permanente intercambio. Destacamos en la fundamentacion al
marco tedrico del psicoanalisis, el cual ofrece nociones para las
actividades tanto en la busqueda conceptual como en la delimi-
tacion técnica y metodoldgica. Incorporamos aportes de S. Freud,
Piera Aulagnier y Marcos Zafiropoulos. Se propone definir el espacio
de dicho marco tedrico-clinico en la ensefianza de la Universidad
Estas Investigaciones tuvieron su lugar de trabajo en las Catedras
Psicologia Evolutiva | y Psicologia Clinica de Nifios y Adolescentes,
en la actualidad de Facultad de Psicologia Universidad Nacional de
La Plata, a cargo de la profesora titular de las mismas, Prof. Norma
Najt, quien es su Directora.
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ABSTRACT

RESEARCH IN PSYCHOLOGY EDUCATION

As a celebration for the 30th anniversary of the Psychology School
of University of Buenos Aires (UBA), the contribution to the research
made, under the framework of the Science and Technology secre-
tary of La Plata National University (UNLP), since 1990 is presented.
This has also the contribution of professors and the research area
of UBA. The research was designed and enriched through the cons-
tant exchange of ideas between the universities. We point out the
theoretical framework of psychoanalysis, which presents us with
notions for the conceptual search and the methodological and tech-
nical delimitation. We include the works of S. Freud, Piera Aulagnier
and Marcos Zafiropoulos. The space for such a theoretical-clinical
framework is defined within the university education. This research
took place in the Psicologia Evolutiva | and Psicologia Clinica de
Nifios y Adolescentes, classes at UNLP, leaded by Prof. Norma Najt.
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Con nuestras investigaciones, sus materiales conceptuales y resul-
tados de las diferentes propuestas, incorporamos a la ensefianza
de la psicologia las novedades y originalidad obtenidas en dichas
actividades.

En cada propuesta de investigacion, se considerd a la actividad del
pensamiento, con la representacion correspondiente como su via
de acceso.

El modelo tedrico esta orientado por la psicoanalista Piera Aulagnier,
con quien pudimos trabajar personalmente, y recibir la rigurosidad
de su pensamiento fundamentado en el profundo conocimiento que
tuvo de la obra de Sigmund Freud. La autora hace referencia a los
temas que guiaron su investigacion del pensamiento: ellos son la
actividad del pensamiento y la representacion, y en lo referido a lo
pulsional, es la pulsién de saber (de investigar) sobre la que pone
el acento. Realizaremos breves recorridos sobre estos conceptos
a partir de los que la autora formula novedades en la actividad del
pensar. Recuperamos su observacion clinica, y la aplicamos al tra-
bajo de Investigacion con nifios y adolescentes.(edades de 3 afios
y hasta 18 afios)

Revisamos a la Pulsién de saber como actividad de pensar (e inves-
tigar) propia de la edad entre tres y cinco afios

En el aporte tedrico central a la teoria de las pulsiones de 1905,
Tres ensayos de una teoria sexual, Freud destaca en un agregado
de 1915 una actividad de los nifios que surge entre los 3 y 5 afios.
La designa “Pulsion de saber” e incluye la blsqueda de investigar
propia en estas edades.

Destacamos este tema porque se consigue conocer, a través de la
vida consciente la “actividad de pensar” que se dirige a resolver
enigmas propios de la edad y en cuya busqueda descubre la ne-
cesidad de dudar de las respuestas que recibe del medio externo
adulto. “Inicio de la duda”, que llevara al nifio a producir las teorias
que puedan dar respuesta a sus enigmas. Entonces, los aportes del
psicoanalisis dan cuenta que los nifios desde muy temprana edad
-3 a 5 afios- se interrogan y formulan teorias sobre sus origenes.
esta actividad pulsional es denominada por Freud como “pulsion
epistemofilica” o pulsion de saber-de investigar. ( agrega Freud en
trabajos de 1908-1907, su concepcion sobre las teorias sexuales
infantiles, y la autonomia del pensar)

Ala actividad del pensar conocida en los tiempos prepuberales y ado-
lescentes la exploramos (segun S. Freud) a partir de la novelizacion.
Ya en momentos prepuberales se produciran manifestaciones del
pensar a través del “fantaseo” expresado en los juegos y en los
relatos fantasticos propios de la edad de los nifios de 9 a 12 afios,
que desde luego son expresados por la vida consciente. Fantaseos,
también suefios diurnos referidos por Freud, donde en su trabajo
auténomo muestran la necesidad de novelar e identificarse con se-
res grandiosos.

En los tiempos de la adolescencia de 13 a 18 afios(edad de nues-
tra muestra) Freud plantea una operaciéon mental necesaria que
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significa el desasimiento de la autoridad parental, condicidon que
proporcionara materiales para la creacion de una novela explicativa
del rechazo de éstas figuras. Creacion del pensamiento de los ado-
lescentes, que buscard en otras familias o adultos elegidos “las ra-
zones” del rechazo a sus padres. Pensamiento que se orientara en
la busqueda para posibilitar la relacion social externa a la familia.

La investigacion realizada en estas edades, posibilitd el conoci-
miento de como en el pre-puber y en el adolescente, el “trabajo del
pensamiento” trasmuta de “Investigador en Historiador” es decir
como toda la actividad metafisica del individuo se traslada a la re-
cuperacion de su historia.

Piera Aulagnier refiere “lo observado, lo visto, lo impuesto a la
mirada, como fuente de afecto, desencadena un trabajo de inves-
tigacion. Lo visto impone una sobrecarga emotiva a lo dicho. La
television, so pretexto de informar, de mostrar, intentara hacer de
la imagen impuesta y de la reaccion emotiva que induce, la prueba
irrefutable de verdad, de objetividad, del documento propuesto. Es
la violencia que ejerce la imagen sobre la actividad fantasmatica
del espectador”.

Actualmente, la antropologia psicoanalitica, con el marco tedrico
propuesto por Markos Zafiropoulos, retoma la idea original de Freud
de articular en permanencia la clinica psicoanalitica individual con
la psicologia de las masas. Esta dptica habilita al investigador a ex-
plicar los origenes y la permanencia de las instituciones culturales
en las cuales el sujeto se organiza. Dichas instituciones culturales
implican tanto a la civilizacién, como la religion y el derecho, cuyos
contenidos representacionales variaran segun los momentos socio
historicos, contenidos que a su vez tomara el ser humano para su
organizacion.

En el marco de la transmision conceptual de trabajos realizados en
la Universidad, sostenemos que no solo las ciencias sociales toman
partido del psicoanalisis, sino que el psicoanalisis se enriquece gra-
cias al dialogo con otras ciencias humanas.

En este breve recorrido, buscamos dar a conocer como se rea-
liza la inclusion del modelo conceptual en las propuestas de las
Investigaciones.

Nuestras Investigaciones:

La mas reciente propuesta corresponde al afio 2013, con aproba-
cion para el periodo 2014-2015. “La hiperpotencia de la naturaleza
y su sus efectos en la organizacion del pensamiento. Estudio en las
edades de 3afios a 18 afios”

La autonomia y el placer de pensar. Su organizacion en las edades
de 3 a 18 afios. 2010-2013.

Entre el afio 2006 y el 2009 se trabaja sobre “ Permanencia y cam-
bio en la novelizacion prepuberal y adolescente

Desde el afio 2002 - 2005 la labor se centrd en el Compendio de los
datos de las Investigaciones realizadas

En el afio 1999-2001 se comenzo con la investigacion “Adoles-
cencia temprana. Los modelos identificatorios y su relacion con la
violencia”.

La segunda investigacion, “Origenes - Identificacion. Una investi-
gacion en las edades de 9-12 afios hasta 15-16 afios”1997-1998

La primera propuesta para investigar resulto designada: “Escolari-
dad primaria. Teoria acerca de los origenes” 1995-1996

Los cuestionarios se elaboraron para conocer los datos empiricos.
Cada una de las propuestas de investigacion exigio la adecuacion
de dicho instrumento.

Para la preparacion de las entrevistas se utilizd un cuestionario
-de caracter nacional- con una secuencia de preguntas abiertas
(cuestionario disefiado por la asignatura Psicologia Evolutiva I, con
aplicacion desde 1986) y se amplio a Psicologia Clinica de Nifios y
Adolescentes. La sistematizacion y estandarizacion de dichas res-
puestas posibilitan dar una version breve de patrones generaliza-
bles significativos de la observacion empirica. Esta sistematizacion
fue sometida a la interpretacion tedrica porque es alli donde cada
respuesta toma sentido y representatividad.

Para ello con el cuestionario se les preguntd a los nifios-adolescen-
tes sujetos de la muestra sobre: sus juegos, juguetes preferidos y
comparieros de juego. El conocimiento de las leyes de parentes-
co. Los ideales sobre ser hombre y/o ser mujer (a partir de sus
elecciones de figuras populares en la época) Asimismo se busco
comprobar la influencia de los medios de comunicacion y los deter-
minantes culturales.

Los resultados de las propuestas aportaron material para constatar
la validez de los modelos tedricos seleccionados y confirmar hi-
potesis sobre los determinantes socio-culturales en la eleccion de
modelos, también en la produccion de explicaciones noveladas de
su rechazo por las figuras parentales, en los tiempos adolescentes
(tan dolorosas como necesarias, nos dira Freud).

En permanencia, se evalud la incorporacion de nuevos modelos
conceptuales y metodologicos

Conclusion: nos proponemos dar a conocer las propuestas de in-
vestigacion, que son formuladas desde el modelo conceptual de
psicoanalisis. Resumimos la experiencia del trabajo realizado desde
los afios 1990, y hasta la actualidad 2015. Se investigd la actividad
del pensamiento en poblaciones comprendidas en las edades de 3
afios y hasta los 18 afios. Hasta el momento contamos con ocho
propuestas definidas y aprobadas (bi-anuales,tetra-anuales) en las
que se buscd conocer a través de la vida consciente, segun los con-
ceptos del psicoanalisis, a la actividad de representacion con sus
diferentes y actuales modos de expresion del pensar. Consideramos
los momentos organizadores de la actividad del pensamiento en las
edades de referencia, y los definimos desde Freud y Piera Aulagnier.
Las novedades conocidas, integran las propuestas de ensefianza en
grado y posgrado de la Universidad.
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