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Valtakunnallinen Koulunkdynti, opetus ja hyvinvointi kouluyhteisGssd
koronaepidemian aikana -tutkimushanke kdynnistyi kevaalla 2020 opetus-
ja kulttuuriministerion toimeksiannosta. Tampereen yliopiston ja Helsingin
yliopiston yhteistydssa toteuttaman tutkimuksen puitteissa on toteutettu
nyt yhteensa kolme valtakunnallista aineistonkeruuta: toukokuussa 2020,
marraskuussa 2020 sekda  huhti-toukokuussa  2021.  Kussakin
aineistonkeruussa pandemian vaikutuksia on kysytty erikseen viidelta eri
vastaajaryhmalta: oppilailta, opettajilta, rehtoreilta, oppilashuolto-
henkilékunnalta sekd oppilaiden huoltdijilta.

Tama valiraportti esittelee tutkimuksen tuloksia erityisesti kevaan 2021
aineistonkeruukierrokselta. Lisaksi raportti sisaltaa kootusti
seurantatietoja koko tutkimushankkeen ajalta. Raportin rakenne on
seuraava:

OSA 1 KESKEISET TULOKSET JA TOIMENPIDESUOSITUKSET
OSA 2 TUTKIMUSRAPORTTI
OSA 3 VALMISTEILLA OLEVAT TIETEELLISET JULKAISUT

Raportin alkuun on koottu tiivistetysti tutkimuksen keskeiset tulokset seka
niistad johdetut toimenpidesuositukset. Varsinainen tutkimusraportti (Osa
2) on muodostettu eri tutkimusteemojen mukaisesti. Kunkin teeman
yhteyteen on koottu sitd koskevat tulokset usean eri vastaajaryhman
osalta:

Oppilaiden poissaoloihin keskittyvassa osiossa esiin nostetaan erityisesti
opettajien ja oppilaiden nakdkulmat aiheeseen liittyen.

Etdopetus on ollut yksi tutkimushankkeen keskeisistd teemoista alusta
alkaen ja tuloksia eri vastaajaryhmien osalta on esitetty jo aiemmissa

valiraporteissa. Tahan raporttiin on koottu osittain uusia tuloksia kevaan
2021 aineistonkeruusta, mutta lisdksi sisallytetty aikapistevertailua eri
ajankohdista.

Koulun ja kodin vilisté yhteydenpitoa esitelldadan tassa
opettajien ja rehtoreiden nakdkulmasta.

raportissa

Arvio koronatilanteen vaikutuksista oppimiseen ja koulunkdyntiin sisaltaa
niin opettajien, rehtoreiden kuin oppilaiden huoltajien nakemyksia.

Valmius kohdata pidempiaikainen koulujen sulkeminen tulevaisuudessa
sisdltda opettajien ja rehtoreiden ndkemysten tarkastelua.

Hyvinvointi on ollut yksi tutkimushankkeen keskeisistd teemoista.
Hyvinvointiosiossa on esitelty kaikkien eri vastaajaryhmien nakemyksia eri
aikapisteissa.

Oppimisen ja koulunkdynnin tukea ja oppilashuoltoa kasitteleva osuus
sisaltda eri vastaajaryhmien nakemyksia. Huomiota kiinnitetddan muun
muassa haavoittuvassa asemassa olevien oppilaiden opetusjarjestelyihin
seka oppilashuoltohenkildston kokemuksiin pandemian aikana.

Koulujen turvallisuuskdytdnteitd tarkastellaan niin opettajien kokemana
kuin vanhempien kasitysten kautta.

Raportin loppuun on koottu tiivistelmat valmisteilla olevista tieteellisista
julkaisuista, joita hankkeen puitteessa on tuotettu. Naissa julkaisuissa on
paneuduttu yksityiskohtaisemmin tiettyihin raportissa esiteltyihin
teemoihin.



Aineiston kuvaus

Raportissa esitellyt tulokset pohjautuvat hankkeen puitteissa kerattyyn
aineistoon, joka koostuu kolmesta valtakunnallisesta aineistonkeruusta.
Jokaisella aineistonkeruukierroksella aineistoa on keratty samanaikaisesti
viideltd eri  vastaajaryhmaltd  (oppilaat, opettajat, rehtorit,
oppilashuoltohenkilésté/koulun muu henkilosto seka oppilaiden huoltajat)
Suomen kaikista eri peruskouluista. Kaytdnndssa aineistonkeruu on
toteutettu siten, ettd koulujen rehtoreille ldhetettiin linkit eri
vastaajaryhmien sahkaisiin kyselyihin ja rehtoreita pyydettiin valittamaan

Tutkimuksen ensimmainen aineistonkeruu toteutettiin kevaalla 2020
(vastausaika 20.5.-7.6.2020), toinen syksylld 2020 (vastausaika 9.-
29.11.2020) ja kolmas kevaalla 2021 (vastausaika 12.4.-17.5.2021). Alla
olevaan taulukkoon 1 on koottu eri vastaajaryhmien lukumaaria kullakin
aineistonkeruun kierroksella. Eri aineistonkeruiden valtakunnallinen
kattavuus on jokaisella kierroksella ollut koulutasolla noin 40-50 % ja
kuntatasolla noin 70-80 % kussakin vastaajaryhmassa.

linkit saatekirjeineen eteenpdin eri vastaajaryhmille  koulujen

tavanomaisesti kdyttamien sdahkdisten viestintavalineiden kautta.

Taulukko 1. Vastaajamaarat eri aineistonkeruun kierroksilla
Vastaajaryhma Aineistonkeruu

Kysely 1 (kevat 2020) Kysely 2 (syksy 2020) Kysely 3 (kevat 2021)

Oppilaat 61974 71968 63 252
Opettajat 6 005 5797 4172
Rehtorit 940 881 705
Oppilashuoltohenkil6sté (tai muu 1474 1738 1693
koulun henkil6sto)
Huoltajat 39 186 30 549 21831
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OSA 1: YHTEENVETO JA SUOSITUKSET

Téhén osaan on tiivistetty raportin keskeisimmdt tutkimustulokset koskien etdopetusta, poissaoloja, koulun ja kodin yhteydenpitoa, arvioita
koronatilanteen vaikutuksesta oppimiseen ja koulunkdyntiin, valmiutta kohdata pidempiaikainen koulujen sulkeminen tulevaisuudessa,
hyvinvointia, oppimisen ja koulunkdynnin tukea sekd turvallisuuskdytdnteitd. Vihred vdrikoodi ilmaisee, minkd vastaajaryhmdn kyselyaineistoa
teema kdsittelee. Tulosten yhteydessd esitetddn myés toimenpidesuosituksia. Kaikki téhdn osaan tiivistetyt tulokset ja niitd havainnollistavat
kuviot on esitetty yksityiskohtaisesti raportin Osa 2:ssa.

Etaopetus

Oppilaat Opettajat Rehtorit Oppilashuoltohenkil6sto Oppilaiden huoltajat

Keskeiset tulokset:

Huoltajien etdopetuskokemuksissa nakyi selked muutos kohti systemaattisempia ja laadukkaammin toteutettuja etdopetusratkaisuja. Useimpien huoltajien
mielestd etdopetuksen tilanne oli kevaalla 2021 parempi kuin vuonna 2020, ja vain harva huoltaja ilmoitti jarjestelyiden heikentyneen. Mydnteinen muutos
naytti koskeneen melko tasaisesti kaikkia kouluja, myos siis niitd kouluja, joissa etdopetus ei ollut kovin strukturoitua tai vuorovaikutuksellista edeltavana
kevaana. Talta osin oppilaat vaikuttavat olleen kevaalld 2021 keskendan selvasti tasa-arvoisemmassa asemassa kuin valittémasti etdopetussiirtyman jalkeen,
jolloin toimintatavat vaihtelivat huomattavan paljon kouluittain.

Opettajien suhtautuminen koulun omaan digitaaliseen infrastruktuuriin oli aiempaa myonteisempda. Etdopetusta toteuttaneet opettajat kokivat yha
harvemmin, ettd koulun digitaalinen infrastruktuuri olisi tuottanut haasteita opetuksen toteuttamistavoille. Opettajien mukaan etdopetuksen toteuttamisen
haasteet kohdistuvat ennemmin oppilaiden kaytdssa oleviin laitteisiin, sovelluksiin ja ohjelmistoihin.

Noin kaksi kolmasosaa opettajista koki, ettd heidan digitaalinen osaamisensa on kohentunut koronapandemian aikana ainakin hieman. Kuitenkin vain reilu
kolmannes opettajista mieltdaa korona-ajan kokemusten vaikuttaneen heiddn tapaansa toteuttaa opetusta nyt tai jatkossa. Poikkeusajan kuormituksesta
toipuminen tulee ottamaan oman aikansa, mutta samalla kouluissa on mahdollista pohtia yhteisesti korona-ajan kokemuksia sekd sen mukanaan tuomia
oppeja opetusmenetelmista ja luokan tavanomaisesta arjesta mahdollisia tulevia etdopetusjaksoja silmalla pitaen.



Rehtoreiden mukaan opettajat raportoivat nyt tuntuvasti vdhemman etdaopetuksen haasteista kuin kevaalla 2020. Verrattuna vuodentakaiseen tilanteeseen,
oli etdopetusta antaville opettajille tarjottu mahdollisuutta madaltaa opetuksen tavoitteita selvadsti aiempaa harvemmin. Edelleen kuitenkin noin 25 %
rehtoreista ilmoitti tarjonneensa tallaista mahdollisuutta joko paljon tai jossain maarin. Tulevaisuutta ajatellen tarvitaankin panostuksia opettajien
etdopetuksen osaamiseen, koulujen yhteisten suunnitelmien ja toimintatapojen kehittamista seka ylemman tason ohjausta siind, miten opetuksen tavoitteista
voitaisiin vield paremmin pitaa kiinni etdopetusjaksonkin aikana. Tassa rehtoreiden valinen yhteistyd ja koulutuksen jarjestdjien valiset yhteistyoverkostot
voisivat luoda pohjaa sille, miten kouluissa kannattaisi toimia tulevaisuudessa.

Etdopetuskevaiden 2020 ja 2021 vertailu osoittaa, ettd koulun pedagogiset kdytanteet ovat oppilaiden mukaan kehittyneet huomattavasti osallistavampaan
ja vuorovaikutteisempaan suuntaan vuoden aikana. Videovilitteisesta opetuksesta on tullut selkedsti etdopetuksen pdatoteuttamiskeino, mika oletettavasti
on yhteydessa erityisesti ylakoulun oppilaiden etdopetusmyonteisempiin kokemuksiin kevaalla 2021. Ylakouluikdisistd entistda harvempi oppilas koki
jddneensa opinnoissaan jalkeen koronapandemian takia. Oppilaiden etdopetuskokemukset kuitenkin erosivat toisistaan. Keskimaarin noin 40 % oppilaista koki
oppineensa etdopetuksessa vahemman kuin lapiopetuksessa, 40 % saman verran ja 20 % puolestaan enemman.

Toimenpidesuositukset:

e Niin opettajien kuin oppilaiden kdytdssa olevan digitaalisen infran laadun seuraamiseen ja siihen liittyvien yksilollisten tarpeiden paikkaamiseen on
jatkossakin syyta kiinnittda huomiota opetuksen jarjestdjan ja koulun toimesta.

e Korona-ajan helpottaessa on syyta koulukohtaisesti pohtia, onko koulun opettajilla jaksamista ja motivaatiota ldhted yhdessa rakentamaan uutta tietoa
ja taitoa korona-ajan etdopetuskokemuksista.

e Koulujen kesken on syytd jakaa hyvid kdytanteita siitd, milla tavoin opetuksen tavoitteista voidaan pitda entista paremmin kiinni myods etdopetuksessa.

Poissaolot

Oppilaat Opettajat Rehtorit Oppilashuoltohenkil6sto Oppilaiden huoltajat

Keskeiset tulokset:

Oppilaiden poissaolo ldhiopetuksesta on ollut yksi keskeinen huolenaihe koronapandemian aikana. Kaikki poissaolot eivat luonnollisesti ole johtuneet
koronapandemiasta, mutta esimerkiksi noin 10 % oppilaista ilmoitti oman luokkansa olleen koronakaranteenissa kevatlukukaudella 2021. Lisdksi moni oppilas
on ollut poissa koulusta yksittdisia tai useampia koulupaivia mm. korona-altistumisten vuoksi. Osa poissaolleista oppilaista on siten joutunut olemaan poissa
koulusta hyvakuntoisena ja opiskeluun kykenevana.



Yleisesti ottaen on etdopetuksessa otettu huomattavia edistysaskelia kuluneen vuoden aikana. Kun kevaalla 2020 |dhes neljannes oppilaista kertoi tippuneensa
jossain maarin karryilta opetuksen suhteen, niin vuotta myéhemmin samoin koki endaa noin 5 % oppilaista. Silti, noin joka neljas kyselyyn vastanneesta
oppilaasta ilmoitti poissaolojen hairinneen omaa opiskeluaan joko osittain tai jatkuvasti. Keskittymiseen ja tehtavien aloittamiseen liittyvien haasteiden lisdksi
osa oppilaista kertoi, ettei tiennyt mita tehtavia tulisi tehda tai koki ne liian vaikeiksi.

Vaikka edelld kuvattiin videovalitteisen etdopetuksen edistyneen selvasti viimeisen vuoden aikana, oli kotitehtdvien ldhettaminen oppilaalle esimerkiksi
Wilman kautta selvasti yleisin toimintatapa poissaolotilanteissa. Myods opettajakyselyn tulokset kertoivat samaa. Oppilaiden vastauksista kavi ilmi, etta he
kaipaavat koulusta poissa ollessaan apua keskittymiseen, motivaation yllapitdmiseen ja tehtavien aloittamiseen. Osa opettajista raportoi jarjestaneensa
yksittaisille oppilaille mahdollisuuden osallistua videoviélitteisesti oman luokan tai ryhman opetukseen etdna. Kouluissa olisikin hyva pohtia, olisiko
tdmankaltaisten toimintatapojen laajamittaisempi hyddyntaminen mahdollista tulevaisuudessa.

Toimenpidesuositukset:

e Kouluissa tulisi miettia kdytanteita, joilla poissaolevat, mutta opiskeluun kykenevat oppilaat voisivat paremmin osallistua opintoihinsa kotona ollessaan.

Koulun ja kodin valinen yhteydenpito

Oppilaat Opettajat Rehtorit Oppilashuoltohenkil6sto Oppilaiden huoltajat

Keskeiset tulokset:

Koronapandemian alkuvaihe nakyi kevdaan 2020 kyselyn tuloksissa selvana piikkind koulun ja kodin vélisen yhteydenpidon kasvuna. Kaikille osapuolille
odottamaton kriisitilanne aiheutti paljon epavarmuutta ja lisasi siten tiedonkulun tarvetta. Vuotta myohemmin, tilanne yhteydenpidon suhteen oli pddosin
palautunut ennalleen.

Valtaosa opettajista arvioi, ettd huoltajien kanssa kayty yhteydenpito oli pysynyt ennallaan. Opettajat raportoivat saavansa yhteydenottoja huoltajilta liittyen
lapsen koulunkdynnin sujumattomuuteen selkedsti harvemmin kuin kevaan 2020 poikkeusolojen aikana. My6s rehtorien vastaukset kertoivat yhteydenpidon
huoltajiin ja oppilaita edustavin elimiin (esim. oppilaskunta, vanhempainyhdistys) palautuneen ainakin osittain ennalleen. Sen sijaan, koulun ulkopuolisilta
palvelujarjestelmiltd (ml. lastensuojelu, sosiaalitoimi ja perheneuvola) saadun tuen ongelmat nayttaytyivat rehtoreiden arvioissa lisddntyneen hieman
mittauskertojen valilla. Korona-ajan poikkeusolot voivat ilmetd moninaisina haasteina, mikd peraankuuluttaa eri toimijoiden valisen yhteydenpidon
sujuvuutta.

Toimenpidesuositukset:



o Koulun ja kodin viliseen yhteydenpitoon kannattaa jatkossakin kiinnittdda huomiota. Erityistd huomiota tulee kiinnittaa koulun seka lasten ja nuorten
hyvinvointia tukevien palvelujen (ml. lastensuojelu, sosiaalitoimi ja perheneuvola) valisen tiedonkulun ja yhteydenpidon toimivuuteen.

Arviot koronatilanteen vaikutuksesta koulunkayntiin

Oppilaat Opettajat Rehtorit Oppilashuoltohenkil6sto Oppilaiden huoltajat

Keskeiset tulokset:

Opettajakyselyn nakokulmana oli koronapandemian aiheuttama mahdollinen oppimisvaje. Vain noin kaksi viidesta opettajasta ilmoitti kartoittaneensa
korona-ajan aiheuttamaa oppimisvajetta oman luokkansa tai ryhmansa oppilailta. Opettajien arvioiden mukaan oppimisen vajetta ilmeni enemman ylaluokilla
kuin alaluokilla. Oppimisvajeen paikkaamiseen suunnatut toimet eivat eronneet ala- ja ylaluokkien opettajien vastauksissa. Kysytyt tukitoimet olivat melko
tasaisesti kaytdssa pienryhmamuotoisten toimien korostuessa vain hieman yksilokohtaisia enemman.

My®os alakoululaisten ja ylakoululaisten huoltajien antamat arviot poikkesivat hieman toisistaan. Opettajien tavoin alakoululaisten huoltajat arvioivat tilanteen
positiivisemmin kuin yldkoululaisten huoltajat.

Rehtoreita pyydettiin arvioimaan koronapandemian johdosta kotiopetukseen siirtyneiden oppilaiden tilannetta. Noin joka kymmenes rehtori raportoi
koulussaan olleen oppilas tai oppilaita, jotka koronatilanteesta johtuen olivat siirtyneet viralliseen kotiopetukseen. Kotiopetukseen siirtyneita oli useammin
ylakouluista ja yhtendiskouluista kuin alakouluista. Useimmiten kyse oli yksittaisistd, yhdestd tai kahdesta oppilaista. Aineisto ei kuitenkaan mahdollista
tarkastelemaan, missa maarin huoli oppimisvajeesta kohdistuu juuri naihin oppilaisiin.

Toimenpidesuositukset:

e Mahdollisen oppimisvajeen paikkaamisen lahtokohtana tulisi olla sen jarjestelmallinen tunnistaminen. Tama edellyttdisi yhtendisid toimintaohjeita
kouluihin niin oppimisvajeen havaitsemiseksi kuin tukitoimien suuntaamiseksi.



Valmius kohdata pidempiaikainen koulujen sulkeminen tulevaisuudessa
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Keskeiset tulokset:

Oppilaiden mukaan pandemian aikaisista etdoppimiskokemuksista on hyotya varauduttaessa mahdollisiin etdopetusjaksoihin tulevaisuudessa. Valtaosa
oppilaista uskoi vahvasti omiin digitaalisiin valmiuksiinsa ja taitoihinsa kdyttaa esimerkiksi erilaisia oppimisalustoja, mikali etdopetukseen siirryttdisiin
uudestaan. Valtaosa oppilaista myos luotti omiin itsesaatelytaitoihinsa ja kykyyn motivoitua mahdollisessa etdopetustilanteessa, vaikka vastaushajonta naissa
kysymyksissa olikin suurempi kuin digitaalisiin taitoihin liittyen.

Opettajien arvioissa koulun valmiudesta kohdata pitkdaikainen etdopetusjakso tulevaisuudessa nakyi pienimuotoinen positiivinen kehitys syksyn 2020 ja
kevaan 2021 valilla. Kevaalla 2021 lahes yhdeksan kymmenestd opettajasta arvioi koulunsa olevan hyvin tai erittdin hyvin valmistautunut mahdolliseen
koulusulkuun. Sama kehitys oli ndhtavissa rehtoreiden vastauksissa, jotka olivat jo ldhtékohdiltaankin hyvin myonteiset. Erityisesti ylakoulujen rehtoreiden
vastaukset kehittyivat selkedsti positiiviseen suuntaan.

Toimenpidesuositukset:

e Koulujen on syyta luoda selkedt suunnitelmat ja keinot mahdollisten koulusulkujen varalle tulevaisuudessa. Korona-ajan kokemukset on hyva kayda lapi
positiivisessa ja avoimessa ilmapiirissa niistda yhdessa oppien.

Hyvinvointi

Oppilaat Opettajat Rehtorit Oppilashuoltohenkilosto Oppilaiden huoltajat

Korona-aika on kuormittanut niin oppilaita, koulun henkilost6ad kuin perheitd monin eri tavoin. Yhtena tutkimushankkeen keskeisena tavoitteena on ollut
tarkastella eri vastaajaryhmien hyvinvointia koronapandemian eri vaiheissa.

Oppilaiden oireet, yksindisyys, arki ja pelot

Keskeiset tulokset:



Oireet: Oppilaiden stressioireet olivat ylakoulujen oppilailla yleisia kaikissa kolmessa kyselyssa. Tytoilla oireita oli enemman kuin pojilla. Muun sukupuolen
ilmoittaneilla oireita oli selvasti enemman kuin tytdilla tai pojilla. Nama tulokset vastaavat aikaisempien kyselyjen havaintoja.

Yleisempia oireita olivat vasymys ja uupumus, joita oli kokenut yli puolet ylakoulun oppilaista vahintdaan kerran viikossa, seka keskittymisvaikeudet. Viimeksi
mainittuja kokeneiden osuudet kasvoivat hieman kevaasta 2020 kevadseen 2021. Myods masennusta ja alakuloisuutta paivittdin tai viikoittain kokeneiden
osuus lisdantyi hieman korona-aikana ja kevaalla 2021 oppilaista ldhes kolmannes ilmoitti naitda oireita. Kun korona-ajan tuloksia verrataan
Kouluterveyskyselyn tuloksiin vuosilta 2017 ja 2019 ennen korona-aikaa, nahddaan nousu vasymys- ja uupumusoireissa seka niska- ja hartiakivuissa. Korona-
aika nayttaisi siis jossain maarin lisdnneen tiettyja oireita. Toisaalta nuorten oireet ovat olleet kasvussa jo ennen korona-aikaakin.

Yksindisyys: Noin joka kymmenes ylakoulun oppilas koki itsensa yksindiseksi usein, ja itsensa yksinaiseksi koneiden osuus etdopetuksen aikana oli merkittavasti
suurempi kuin lahiopetuksen aikana. Alakoululaiset kokivat yksinaisyytta ylakoululaisia vdhemman, mutta myos heilld yksindisyys oli huomattavasti yleisempaa
etdopetuksessa kuin lahiopetuksessa.

Arki: Kaikkiaan oppilaiden arki on sujunut paasaantoisesti hyvin (sydminen, ulkoilu, liikkuminen, koulusta mydhastyminen, valvominen) ja vain hyvin pienella
osalla oppilaista on ollut huomattavia ongelmia tai vaikeuksia arjen hyvassa sujumisessa. Eniten ongelmia tuotti liian myohaan valvominen ja kevaalla 2020
noin joka viides oppilas (19 %) raportoi valvoneensa netin tai somen aarella lilan myohaan paivittain tai lahes paivittain. Tosin ndma osuudet laskivat hieman
syksyn 2020 ja kevaan 2021 aikana. Kaikkiaan vaihtelu arjen sujumisessa korona-ajan eri mittausajankohtien vililla oli vahaista.

Ylakoululaisten pelot ja huolet: Useampi oppilas oli huolissaan perheenjasenten (9 %) sairastumisesta koronaan kuin itsensa sairastumisesta (4 % paivittdin
tai lahes paivittdin). Naissa huolissa ei tapahtunut muutoksia eri ajankohtina. Paivittdista tai viikoittaista huolta vanhempien tyottémyydesta ja perheen
taloudellisesta tilanteesta koki noin 15 % oppilaista eri mittauskertoina. Vanhempien mielenterveys- ja pdihdeongelmista oli paivittdin tai viikoittain
huolestuneita joka kymmenes oppilas ja osuus kasvoi hieman kevaallad 2021. Paivittdista ja viikoittaista pelkoa fyysisestd satuttamisesta kokeneiden osuus
kasvoi kevaan 2020 ja 2021 valilla 3 %:sta 6 %:iin.

Huoltajien stressi sekd opettajien, rehtorien ja opiskeluhuollon tyontekijéiden tydhyvinvointi

Keskeiset tulokset:

Huoltajien kokema stressi oli korkeimmillaan kevaalla 2020 ja poikkeusoloihin siirtyminen oli lisannyt huoltajien kokemaa stressid. Koettu stressi ja
poikkeusolojen vaikutus stressiin vdahenivat seuraavan vuoden aikana. Opettajien stressitaso oli korkea kevaalla 2021. Jopa 59 % ilmoitti melko tai erittdin
paljon stressida. Opettajien stressitaso matalimmillaan toukokuussa 2020, kun koulut olivat avautuneet ja korkeimmillaan marraskuussa 2020. Rehtorien
stressitaso oli huomattavasti opettajien tasoa matalampi koko mittausjakson ajan ja taso vaihteli vain vahan. Tyokuormasta palautuminen lisaantyi tasaisesti
toukokuun 2020 mittauksen jalkeen, mutta vain vajaa 40 % molemmista ryhmista tunsi palautuvansa hyvin tai melko hyvin. Toimintakyky tyon kannalta oli
huono noin joka kymmenennelld opettajalla mutta selvasti harvemmalla rehtorilla. Eniten huonoa toimintakykya ilmoitettiin toukokuussa 2020. Tulokset



osoittavat korkeaa stressitasoa ja ongelmia tyokuormasta palautumisessa, mutta toisaalta tyohon liittyvan toimintakyvyn sailymistd epidemian aikana
useimmilla. Kaikki mittaukset koskevat koronapandemian aikaa eika vertailukelpoista tietoa aikaisemmalta ajalta ole.

Opiskeluhuollon tyontekijoilla nakyi selva epidemiavaikutus siten, etta tyéhyvinvointi oli laskenut epidemian aikana ja tyohon liittyvassa toimintakyvyssa oli
selvid ongelmia. Heilld stressin kokeminen lisddntyi ja palautuminen tydkuormasta ja toimintakyky heikkenivat toukokuun 2020 jalkeen selvasti. Verrattuna
opettajiin ja rehtoreihin tyohyvinvointi selvasti huonompi ja lisdksi palautuminen tyékuormasta oli syksylla heikompaa kuin poikkeusolojen aikaan. Yli puolet
koki kuitenkin koko toimintakykynsa hyvaksi viela kevaalla 2021. Opiskeluhuollon tyontekijoista etenkin kouluterveydenhoitajat joutuivat tekemaan muuta
tyota koulutydn ohella, ensisijaisesti rokotuksia ja tartunnan jaljitystd. Tama ryhma on se, joka tydssaan kohtaa lasten ja nuorten ongelmia.

Oppimisen ja koulunkaynnin tuki ja oppilashuolto
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Keskeiset tulokset:

Oppimisen ja koulunkdynnin tuen toteutuminen pandemian eri aikoina on ollut teema, jota tutkimushankkeessamme on tarkasteltu eri ajanjaksoina. Tassa
raportissa aiheeseen luodaan jalleen katsaus nyt rehtoreiden, opettajien, oppilashuoltohenkil6ston ja huoltajien vastausten kautta. Lisaksi luvun lopussa
luodaan vield katsaus ns. haavoittuvimmassa asemassa olevien oppilaiden opetukseen huoltajien raportoimien kokemusten kautta.

Kyselylomakkeissa eri vastaajaryhmille on esitetty vaittamia oppimisen ja koulunkdynnin tukea koskien. Vastaajia pyydettiin vertaamaan tuen toimivuutta
suhteessa normaalitilanteeseen, eli aikaan ennen koronapandemian. Kevaalld 2021 valtaosa rehtoreista sekd opettajista arvioi, ettd oppimisen ja
koulunkdynnin tuki on toteutunut yhtd kuin normaalitilanteessa. Tarkasteltaessa opettajien vastauksia luokka-asteittain (vuosiluokat 1-3, 4—6 ja 7-9),
ylaluokilla olevien tehostettua tukea saavien ja muiden oppilaiden osalta niiden vastaajien osuus, jotka kokivat tuen toteutuneen normaalitilannetta
huonommin, oli suurempi kuin alaluokkien puolella.

Kaikilla kolmella kyselykierroksella rehtoreille, opettajille ja oppilashuoltohenkiléstolle on esitetty samoja kysymyksid tuen toteutumisesta. Rehtorien
vastauksissa kevaalla 2020 tuen koettiin toteutuneen normaalitilannetta heikommin. Mitd yleisemmasta tuesta oli kysymys, sitd heikommin sen koettiin
toteutuneen etdopetuksen aikana. Tyytyvdisimpia tuen toteutumiseen rehtorit olivat syksylla 2020. Opettajienkin vastauksissa kevaalla 2020 tuen koettiin
toteutuneen normaalitilannetta heikommin, l[ahes puolet vastaajista oli tata mielta. Syksylla 2020 ja kevaalla 2021 tilanne oli tasoittunut ja valtaosa vastaajista
arvioi tuen toteutuvan yhta hyvin kuin normaalitilanteessa. Oppilashuoltohenkilokunnan vastaukset olivat hyvin samansuuntaisia. Tuen arvioitiin toteutuneen
heikoiten kevaalla 2020. Oppilashuoltohenkiléston vastauksissa kuitenkin kevaalla 2021 tyytymattomien vastaajien osuus oli noussut samalle tasolle kevaan
2020 kanssa. Vastaavaa suuntausta ei ndakynyt rehtorien ja opettajien vastauksissa.

7



Poikkeuksellisiin opetusjarjestelyihin liittyvissa perusopetuslain véliaikaisissa muutoksissa esiopetuksen oppilaille, perusopetuksen 1-3 vuosiluokkien
oppilaille, erityisen tuen paatoksen saaneille oppilaille, pidennetyn oppivelvollisuuden oppilaille ja valmistavan opetuksen oppilaille on maaritelty erityinen
oikeus lahiopetukseen koronapandemian aikana. Edelld mainittujen haavoittuvassa asemassa olevien oppilasryhmien huoltajille esitettiin kevdaan 2021
kyselyssa kysymyksia opetusjarjestelyihin liittyen. Suurin vastaajaryhma oli 1-3 vuosiluokkien oppilaiden huoltajat (n = 4806) ja toiseksi suurin ryhma erityista
tukea saavien oppilaiden huoltajat (n = 1140). Pidennetyn oppivelvollisuuden piirissa olevien oppilaiden huoltajia (n = 92) ja valmistavan opetuksen oppilaiden
huoltajia (n = 125) oli molempia alle prosentti vastaajista. Vain pieni osa vastanneiden huoltajien lapsista oli opetusryhmansa kanssa ollut etdopetusjaksolla
kevatlukukaudella 2021. Kuitenkin valtaosa niist3, jotka olivat olleet, olivat opiskelleet etdopetuksessa muun ryhman mukana ja vain 98 huoltajaa vastasi siita
nakodkulmasta, etta lapsi oli ollut |ahiopetuksessa muun ryhman opiskellessa etana.

Kaikille haavoittuvassa asemassa oleviin oppilasryhmiin kuuluvien oppilaiden huoltajille esitettiin kysymys siita, ettd mikali lapsen koulussa siirrytaan jatkossa
etdopetukseen, tulee lapseni saada ldhiopetusta (pois lukien karanteeniaika). Reilu puolet niistd huoltajista, joiden lapset olivat olleet Iahiopetuksessa muun
ryhman ollessa etdna, oli tyytyvaisia lahiopetusjarjestelyyn ja he toivoivat samaa myos tulevaisuudessa. Kuitenkin reilu viidennes tdhan ryhmaan kuuluneista
huoltajista oli sitd mieltd, ettd néin ei tulisi toimia jatkossa heiddn lapsensa nakokulmasta. Niista huoltajista, joiden lapsi oli ollut etdopetuksessa muun ryhman
oppilaiden kanssa, vain 31 prosenttia koki, ettd heidan lapsensa tulisi saada ldhiopetusta muun ryhman ollessa etana. Kaikkiaan 42 prosenttia vastanneista
huoltajista oli vaditteen kanssa eri mieltd, eli he kokivat, ettd heiddn lapsensa ei tule saada ldhiopetusta, jos lapsen oma opetusryhmd on muuten
etdopetuksessa. Niista huoltajista, joiden haavoittuvassa asemassa olevien lasten opetusryhmat eivat olleet etdopetuksessa kevaalld 2021, 39 prosenttia toivoi
lapsensa saavan ldhiopetusta, mikali koulussa siirrytadn etdopetukseen. Huoltajista 33 prosenttia oli kuitenkin vaitteen kanssa eri mieltd, eli eivat toivoisi
oman lapsensa saavan ldhiopetusta muiden ollessa etdopetuksessa.

Kouluterveydenhuollon maaraaikaistarkastukset ja oppilashuoltohenkiloston tyoaika ja tyonkuva

Keskeiset tulokset:

Lakisaateisten terveystarkastusten toteutumisessa oli ongelmia seka syksylla 2020 etta kevaalla 2021. Syksylla mahdollisesti jopa puolet kevaalta 2020
siirtyneista tarkastuksista saattoi jadda tekematta kouluissa ja kevaalla 2021 syksylta siirtyneista kolmannes. Vastaavasti syksyn 2020 ja kevaan 2021
tarkastuksista nayttaa osa jadneen toteutumatta. Kouluterveydenhoitajista merkittava osa oli joutunut koronan takia muihin tehtaviin, joista yleisimmat
olivat rokotus ja altistuneiden jaljitys.

Kouluterveydenhoitajien ilmoitukset suorien kontaktien vahenemisesta oppilaiden ja vanhempien kanssa, kouluterveydenhoitajien pitdmien vastaanottojen
vdaheneminen ja tydajan pieneneminen johtivat vaistamatta siihen, etta oppilailla oli vdihemman mahdollisuuksia saada apua fyysisiin tai psyykkisiin
terveysongelmiinsa.



Toisaalta lisdantynyttd koulutydaikaa ilmoittivat muut opiskeluhuollon tyontekijat ja etenkin erityisopettajat. Saattaa siis olla, ettad tdma olisi jossain maarin
kompensoinut kouluterveydenhoitajien vahentyneen psykososiaalisen tuen maaraa. Ylla mainittu opiskeluhuoltohenkildston stressin lisddntyminen ja tyosta
palautumisen vaheneminen viittaavatkin siihen, etta tyon vaatimukset ovat nousseet kontaktien vdahentyessa, jolloin laadukkaaseen tyéhon ei ole mahdollista
paasta.

Turvallisuuskdytanteet
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Keskeiset tulokset:

Koulut ovat korona-aikana joutuneet huomioimaan omassa toiminnassaan monenlaisia viranomaisten antamia turvallisuusohjeita ja -suosituksia (mm. tilojen
kdytdn porrastaminen, kasihygieniasta huolehtiminen, oppituntien pitdminen ulkona mahdollisuuksien mukaan jne.). Sekad syksyn 2020 ettd kevaan 2021
tiedonkeruissa tiedusteltiin huoltajien ja opettajien nakemyksia koulujen turvallisuusohjeista. Tulokset olivat keskendan hyvin samankaltaisia molemmissa
kyselyissa. Huoltajien ndkemykset turvallisuuskaytanteista olivat padsaantoisesti hyvin myonteisid, kun taas opettajien raportoimat kokemukset siitd, miten
hyvin kouluissa kyetdan noudattamaan turvallisuusohjeita, olivat melko kriittisia ja sisalsivat paljon koulukohtaista vaihtelua.

Toimenpidesuositukset:

o Koulujen tulee jatkossakin kiinnittda huomiota turvallisuusohjeistusten noudattamiseen ja suunnitella kdytannon toimenpiteita koronatilanteen akillisen
heikkenemisen varalle.



OSA 2: TUTKIMUSRAPORTTI

Tassa osassa tutkimustulokset kdaydaan lapi teemoittain. Eri vastaajaryhmien nakemyksia ja kokemuksia kasitellaan eri teemojen osalta hieman vaihtelevasti,
mutta paasaantoisesti aiheita kasitelladn useista eri nakdkulmista. Poissaolot, etdopetus, yhteydenpito, arviot koronatilanteen vaikutuksesta koulunkayntiin,
valmius kohdata pidempiaikainen koulujen sulkeminen tulevaisuudessa, eri vastaajaryhmien hyvinvointi, oppimisen ja koulunkdynnin tuki seka
turvallisuuskaytanteet. Osan loppuun on myos tiivistetty tyon alla olevien tieteellisten artikkelien keskeisia tuloksia.

Etaopetus

Huoltajien ndakdkulma

Koronatilanteen alkaessa etdopetusta jarjestettiin lahes kaikille perusopetuksen oppilaille lukuun ottamatta pienia erikseen maariteltyja oppilasryhmia.
Kevaalla 2021 etdopetusta jarjestettiin kohdennetummin ainoastaan niilla alueilla, joissa koronatilanne sitd ehdottomasti edellytti, ja talldinkdan jarjestelyt
eivat paasaantoisesti koskeneet 1.-3. -luokkalaisia oppilaita eivatka oppilaita, jotka tarvitsivat opintoihinsa erityista tukea, ellei kyseessa ollut tilanne, jossa
oppilaat olivat karanteenin vuoksi estyneitd tulemaan kouluun. Monissa kunnissa etdopetus rajattiin koskemaan ainoastaan yldkoululaisia, jolloin myos
kunnan 4.-6. -luokkalaiset kavivat lahiopetuksessa turvajarjestelyin.

Kevaan 2021 kyselyssa etdaopetuksen toteutusta koskevat kysymykset esitettiin luonnollisesti ainoastaan niille huoltajille, jotka kyselyn alussa vastasivat
lapsensa olleen etdopetuksessa kevaan aikana. Merkittdvd osa etdopetuskysymyksiin vastanneista huoltajista siis oli 7.-9. -luokkalaisten oppilaiden
vanhempia. Etdopetusta jarjestettiin kuitenkin myos jossain maarin alemmilla luokka-asteilla, jolloin tdssa raportissa tuloksia kasitelldadan myds alakoulujen
osalta siind maarin kuin se on mahdollista. Tulokset on eritelty tdssd osuudessa pdasaantodisesti siten, etta jokaisessa kuviossa esitetddn erikseen 1.-3. -
luokkalaisten, 4.-6. -luokkalaisten ja 7.-9. -luokkalaisten huoltajien vastaukset omina ryhminaan. 10. -luokkalaisten huoltajien vastauksia saatiin niin vahan,
ettd ne jatettiin ryhmavertailuissa huomiotta.

Huoltajien nakemyksia kevaan 2021 etdopetuksesta kasitelladn tassa raportissa kahdella eri tavalla. Alla esitetaan ensin huoltajien omat nakemykset siita,
missd maarin kevaan 2021 etdopetus poikkesi kevaan 2020 tilanteesta (Kuvio 1). Tata selvitettiin kevaan 2021 kolmella kysymykselld, eli huoltajia pyydettiin
arvioimaan viisiportaisella asteikolla Selvasti heikommin - Selvasti paremmin, miten lapsen etdopetus jarjestettiin, miten lukujarjestysta noudatettiin ja missa
maarin opettajat olivat tavoitettavissa. Tulokset osoittavat, ettd valtaosa kysymykseen vastanneista huoltajista oli sitd mieltd, ettd kevaalla 2021 jarjestetty
etdopetus oli vahintaan yhta toimivaa kuin edelliskevaan etaopetus. Useimpien huoltajien mielesta tilanne oli kevaalla 2021 parempi kuin vuonna 2020, ja
vain harva huoltaja ilmoitti jarjestelyiden heikentyneen.
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Kuvio 1. Huoltajien nakemys kevaan 2021 etdaopetuksesta verrattuna kevdaan 2020 ensimmadiseen etdaopetusjaksoon.

Huoltajien kokemuksia etdopetuksen toteutustavoista ja toimivuudesta arvioitiin edelld kuvatun vertailun lisdksi myos pyytamalla huoltajia arvioimaan usean
vaittdman kautta suorempaan, missa maarin vaittamissa kuvattuja asioita tapahtui kevaalla 2021 toteutetussa etdopetuksessa. Huoltajat arvioivat asteikolla
1-7 (Ei koskaan - Kaikilla oppitunneilla), missd maarin etdopetuksessa noudatettiin lukujarjestysta, vaadittiinko oppilaita olemaan lasna opetustilanteissa,
olivatko opettajat tavoitettavissa oppituntien aikana, annettiinko oppilaille tehtavia oppituntikohtaisesti, pitikd annetut tehtavat palauttaa oppituntien aikana
ja olivatko opettajat yhteydessd oppilaaseen koulunkdynnin seuraamiseksi. Ndma vaittamat muodostavat yhdessa Mooren (2013) transaktionaalisen
etdisyyden teorian kaksi ulottuvuutta, etdopetuksen struktuurin ja etdopetuksen dialogisuuden. Koska teorian kaksi ulottuvuutta ovat osoittautuneet olevan
hyvin vahvassa yhteydessa toisiinsa ainakin tdman tutkimuksen aineistoissa, kaikista vdittamista koottiin yksi summamuuttuja, joka kuvaa etdopetuksen
struktuuria ja vuorovaikutuksellisuutta (Kuvio 2). Kuvion vasemmanpuoleiset siniset pylvaat kuvaavat kevaalld 2020 samoihin kysymyksiin vastanneiden
huoltajien kokemuksia ja oikeanpuoleiset oranssit pylvaat kevadn 2021 tilannetta. Kevaalld 2021 vastaajia oli huomattavasti vdhemman kuin kevaalla 2020,
silld kysymyksiin vastasivat vain ne huoltajat, joiden lapsi oli ollut etdopetuksessa.
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Etaopetuksen struktuuri ja vuorovaikutuksellisuus

1.-3 luckka 4.-6. uokka 7.-9. uckka Kaikki

i
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mEeva 2020 (N 1.-3.0k=11744; N 4 6.0k = 12311; N 7.-9.k =13108) m Keva 2021 (N 1.-3.1k=663; N4-6.1k=1938; N7 -9 1k=5023)

Kuvio 2. Etdopetuksen struktuuri ja vuorovaikutuksellisuus huoltajien kokemana kevaalld 2020 ja kevaalla 2021.

Tutkimushankkeen aiemmissa raporteissa (ks. Raportti helmikuu 2021) on kasitelty melko laajasti koulujen valisid suuria eroja kevdaan 2020
etdopetuskaytanteissa ja pohdittu niiden vaikutusta koulutuksen tasa-arvoon. Taman vuoksi etdopetuksen struktuurin ja vuorovaikutuksellisuuden tarkastelua
jatkettiin seuraavaksi kouluittain. Analyyseihin otettiin mukaan ainoastaan ne koulut, joista yli kymmenen huoltajaa oli vastannut etdopetusta koskeviin
kysymyksiin seka kevaalla 2020 etta kevaalla 2021. Koska vastaukset kerattiin nimettémasti vastaajat eivat valttamatta olleet samoja henkilG6ita eri ajankohtina
eivatka tulokset ndin ollen kerro mitaan huoltajien kasitysten muuttumisesta yksilotasolla. Vastausten koulukohtaiset keskiarvot kuitenkin antavat jonkinlaista
suuntaa siitd, miten huoltajat kokivat koulun etdopetuskaytdnteet eri ajankohtina. Tuloksia tulkittaessa on huomattava, ettd kevaalla 2021 kysymykset
nakyivat vain niille vanhemmille, jotka sanoivat lapsensa luokan olleen etdopetuksessa, jolloin kevdaan 2021 vastaajamadrat ovat edellisvuoteen nahden
pienempia.
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https://tuhat.helsinki.fi/ws/portalfiles/portal/160975121/Raportti_helmikuu_2021_Koulunk_ynti_opetus_ja_hyvinvointi_kouluyhteis_ss_koronaepidemian_aikana.pdf

Kuvio 3 havainnollistaa vanhempien kasityksia etdopetuksesta kouluittain kevaalla 2020 ja kevaalla 2021. Vasemmalla nakyvat ne 12 alakoulua, joista
vahintddan kymmenen 4.-6.-luokkalaisen oppilaan huoltajaa vastasi etdopetuksen toteutusta koskeviin kysymyksiin molemmilla kerroilla. Kouluja on melko
vahan, silla kevaalla 2021 etdopetusta jarjestettiin alakouluissa vain poikkeustilanteissa. Yldkouluissa etdopetus oli kevaalld 2021 yleisempad, ja kuvion oikealla
puolella nakyykin 91 ylakoulua, joista vahintddan 10 vanhempaa vastasi etdopetuksen toteutusta koskeviin kysymyksiin molemmilla kerroilla.

Seka ala- etta ylakoulujen tuloksista havaitaan, ettad edella olleessa koontikuviossa nakynyt myonteinen muutos koski lahes kaikkia kouluja. Kevaalla 2021
huoltajat olivat varsin tyytyvaisia etdopetusjarjestelyihin myds niissa kouluissa, joissa etdopetus ei ollut kovin strukturoitua tai vuorovaikutuksellista
edeltdvdand kevaana. Nailtd osin siis oppilaat vaikuttavat kevaalld 2021 olleen keskenadn selvasti tasa-arvoisemmassa asemassa kuin valittomasti
etdopetussiirtyman jalkeen, jolloin toimintatavat vaihtelivat huomattavan paljon kouluittain.

Huoltajien arviot etdaopetuksen struktuurista ja Huoltajien arviot etdopetuksen struktuurista ja
vuorovaikutuksellisuudesta alakouluittain 4.-6.1k vuorovaikutuksellisuudesta ylakouluittain
7 7
H
6 6
—
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
Etdopetus 2020 Etdopetus 2021 Etdopetus 2020 Etdopetus 2021

Kuvio 3. Vanhempien kasitykset etdopetuksen struktuurista ja dialogisuudesta kouluittain 2020 ja 2021.
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Opettajien nakokulma

Myo6s opettajakyselyssa oli useita etdopetuksen toteuttamista koskevia kysymyksia, jotka toistettiin tdsmalleen samanlaisina kevaalla 2020 ja kevaalla 2021.
Kysymykset esitettiin ainoastaan niille opettajille, jotka kertoivat opettaneensa etéjarjestelyin. Kevaalla 2020 valtaosa opettajista vastasi kysymyksiin, kun taas
kevaan 2021 vastaajamaard oli huomattavasti pienempi. Kuvio 4 kokoaa luokka-asteittain yhteen opettajien vastaukset siitd, missda maarin he kayttivat
etdopetusaikana digitaalisia oppimisymparist6ja, jarjestivat opetuksensa digitaalisen ohjelmiston kautta, opettivat videopuheluiden valitykselld, lahettivat
oppilaille tehtavia digitaalisesti ja olivat oppilaisiin yhteydessa videopuheluiden valityksella. Seka 1.-3. -luokkien etta 4.-6. -luokkien opettajien vastaukset
viittaavat etdopetuksen digitaalisuuden ja vuorovaikutteisuuden jopa vdahentyneen, mutta tuloksia tulkittaessa on otettava huomioon, ettd kevaan 2021
kyselyyn vastanneiden olosuhteet ovat alakoulujen osalta olleet varmasti hyvin vaihtelevia, silla etdopetusta jarjestettiin vain poikkeustilanteissa, esimerkiksi
vain osalle luokan oppilaista. Yldakouluissa etdopetus koski alueellisesti laajempia oppilasjoukkoja, ja ylakoulujen opettajien vastaukset olivatkin hyvin
samansuuntaisia kuin edeltdvana kevaana. Joka tapauksessa huoltajien kokemuksissa ndkynyt selvd muutos kohti systemaattisempia etdopetuskaytanteita ei
valittynyt yhta vahvasti opettajien vastauksista.

Etaopetuksen toteuttaminen digitaalisin vdlinein

5,00
4,50
4,00
3,50
2,95 2,94
’ 2,84 ! 2,80
3,00 ,
2,54 2,65

2,50 2,36

1,95
2,00
1150 .
1,00

1.-3. luokka 4.-6. luokka 7.-9. luokka Kaikki
M 2020 (N 1.-3.Ik =1150; N 4.-6.lk = 1351; N 7.-9.lk = 2328) W 2021 (N1.-3.Ik=261; N 4.-6.lk =414; N 7.-9.lk = 1049)

Kuvio 4. Etdopetuksen toteuttaminen digitaalisin valinein kevaalla 2020 ja kevaallda 2021 opettajien mukaan.
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Opettajien arvioissa oman digitaalisen infrastruktuurin asettamista esteista opetuksen toteuttamisessa nakyi astetta myonteisempaa suhtautumista kevaalla
2021 (Kuvio 5). Kysymys esitettiin kevdan 2020 koulujen sulkemisen jalkeen kaikille opettajille ja seka syyslukukaudella 2020 ettad kevatlukukaudella 2021
kyseisen lukukauden aikana etdopetusta toteuttaneille opettajille. Kevaalld 2021 etdopetusta toteuttaneista lahes puolet arvioi, etta tietokone, verkkoyhteys
tai ohjelmistot eivat estaneet lainkaan toivomiensa opetusjarjestelyjen toteuttamista.

Missa maarin oma digitaalinen infrastruktuuri on estanyt toivomasi kaltaisten opetusjarjestelyiden toteuttamista?

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

m Eilainkaan ®V3dhan ®Jossain maarin M Paljon

Kuvio 5. Opettajien arvio siitd, missa maarin oma digitaalinen infrastruktuuri on estdnyt opetusjarjestelyjen toteuttamista.
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Vastaavaa maltillista myodnteistd kehitysta on havaittavissa myds opettajien arviossa oppilaiden digitaalisesta infrastruktuurista (Kuvio 6). Etdopetusta
toteuttaneet opettajat arvioivat hieman mydnteisemmin oppilaiden tietokoneiden, verkkoyhteyksien ja ohjelmistojen toimimista mydhemmilla
mittauskerroilla. Edelleen kevaalla 2021 opettajien nakokulmasta oppilaiden digitaalinen infrastruktuuri oli esteend toivottujen opetusjarjestelyiden
toteuttamiselle useammin kuin heiddn oma digitaalinen infrastruktuurinsa.

Missa maarin oppilaiden digitaalinen infrastruktuuri on estanyt toivomasi kaltaisten opetusjarjestelyiden toteuttamista?

Kevit 2020 (n = 5805)

Syksy 2020 (n = 944)

Kevit 2021 (n = 2012)
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Kuvio 6. Opettajien arvio siitd, missda maarin oppilaiden digitaalinen infrastruktuuri on estanyt opetusjarjestelyjen toteuttamista.



Opettajien arvio oman digitaalisen osaamisen kehittymisesta pandemia-aikana on hyvin myonteinen ja pysynyt melko vakaana lapi eri mittauskertojen (Kuvio
7). Edelleen kevaalla 2021 yli kolmannes opettajista arvioi digitaalisen osaamisensa parantuneen huomattavasti ja yli yhdeksdn kymmenesta ajatteli sen
parantuneen ainakin hieman verrattuna aikaan ennen koronaa.

Verrattuna aikaan ennen koronavirusta, miten koet digitaalisen osaamisesi kehittyneen?

Kevit 2020 (n = 5854)

Syksy 2020 (n = 5219)

Kevat 2021 (n = 3709)
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M Se ei ole muuttunut m Se on parantunut hieman m Se on parantunut huomattavasti

Kuvio 7. Opettajien arvio oman digitaalisen osaamisen kehittymisesta verrattuna aikaan ennen koronavirusta.



Useimmat opettajat kokivat oman digitaalisen osaamisen parantuneen ainakin hieman korona-aikana. Kevaalla 2020 kaksi kolmasosaa opettajista arvioi
poikkeusajan kokemuksilla olevan ainakin jossain maarin vaikutusta siihen, miten he toteuttavat opetustaan jatkossa (Kuvio 8). Syksylld 2020 hieman yli puolet
ajatteli kevaan poikkeusolojen vaikuttaneen jossain maarin tai paljon siihen, miten he olivat toteuttaneet opetustaan syyslukukauden aikana. Kevaalla 2021
jalleen noin kaksi kolmasosaa vastaajista arvioi korona-ajan kokemuksien vaikuttaneen jossain maarin tai paljon (22%) siihen, miten he olivat toteuttaneet
opetusta kevatlukukaudella 2021.

Missd maarin korona-ajan kokemuksesi tulee vaikuttamaan/on vaikuttanut siihen, miten toteutat opetustasi?

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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Kuvio 8. Opettajien arvio korona-ajan vaikutuksista oman opetuksen toteuttamistapaan.
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Rehtoreiden nakokulma

Kaikilta rehtoreilta kevaalla 2020 seka rehtoreilta, joiden kouluissa oli toteutettu opetusta etdana syksylla 2020 ja kevaalla 2021, kysyttiin opettajien kertomista
pedagogisista ongelmista etdopetuksen toteuttamiseen liittyen (Kuvio 9). Kuviosta nakyy ilmenneiden ongelmien vaheneminen kevaan 2020 jalkeen. Kun
kevaalla 2020 60 % rehtoreista ilmaisi vahintdan noin puolen opettajakunnasta kertoneen ongelmista, oli syksylld 2020 ja kevaalla 2021 vastaava osuus enaa

alle neljannes.

Kuinka suuri osa etdopetusta toteuttaneista opettajistanne on kertonut pedagogisista ongelmista etdopetuksen
toteuttamiseen liittyen?
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Kuvio 9. Rehtoreiden arvio opettajien kertomista pedagogisista ongelmista etdopetuksen toteuttamisessa
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Rehtoreiden vastauksista opetuksen tavoitteisiin liittyen ilmeni, ettd kevaallda 2020 yhdeksdan kymmenesta rehtorista tyoskenteli koulussa, jossa opettajille
annettiin vdhan, jossain maarin tai paljon mahdollisuuksia madaltaa opetuksen tavoitteita (Kuvio 10). Syksylla 2020 néakyi jo iso ero, kun vastaava osuus oli
hieman yli 60 %. Positiivinen kehitys vastauksissa jatkui kevaan 2021 mittauksessa hieman loivempana, kun rehtoreiden osuus, joiden koulussa tavoitteita oli
mahdollista madaltaa, jatkoi vahenemistaan.

Missa maarin koulunne etdopetusta toteuttaneille opettajille on annettu mahdollisuus madaltaa opetuksen tavoitteita
poikkeusjirjestelyiden/syyslukukauden/keviatlukukauden aikana?

0% 10 % 20 % 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

W Eilainkaan ®mVahan @ Jossain maarin - M Paljon

Kuvio 10. Rehtoreiden arvio koulun etdopetusta toteuttaneiden opettajien mahdollisuudesta madaltaa opetuksen tavoitteita
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Oppilaiden ndakokulma

Oppilaiden ndkemyksia etdopetuksesta tarkasteltiin aluksi vertaamalla kevadn 2020 ja kevaan 2021 vastauksia. Kuvion tarkastelussa on hyva pitdaa mielessa,
ettd vuonna 2020 kyselyyn vastanneet oppilaat eivat valttamatta ole samoja kuin vuonna 2021, joten kuviot eivat valttamatta kerro muutoksesta
tai vaihtoehtoisesti pysyvyydesta oppilaiden kasityksissa. Etdopetusjaksot eivdt myoskdan vertaudu pituudeltaan ja kattavuudeltaan toisiinsa, ja nain
vertailuasetelmalla on rajoituksensa. Siind missa alakoululaisten (n=4257) kasitykset “Kuinka usein etdopetus on mukavaa?” ovat vahvistuneet molemmissa
aaripaissa: kriittisesti “ei koskaan” suhtautuvien maéara hieman kasvanut (8 % --> 14 %) ja kuin myds mydnteisten vastausten osuus “paivittain” (22 % --> 32
%) on ylakoulun oppilaiden (n=18064) vastaukset ovat sen sijaan huomattavasti myonteisemmat kevaalld 2021 verrattuna 2020 kevaan tilanteeseen (Kuvio
11). Ylakoulun etdopetus on talta osin kehittynyt kautta linjan mukavampaan suuntaan.

Kuinka usein etaopetus on mielestasi ollut mukavaa:
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Kuvio 11. Ala- ja yldkoululaisten kokemus etdopetuksesta kevaalla 2020 ja 2021.



Seuraava tarkastelu kertoo etdopetuksen ja ldhiopetuksen vertailusta kahtena eri ajankohtana (Kuvio 12). Kuviot osoittavat, ettd oppilaat seka ala- ettd
ylakoululaiset kokevat edelleen vuonna 2021 vahvasti oppivansa enemman lahiopetuksessa kuin etdopetuksessa.

Verrattuna lahiopetukseen, etaopetuksen aikana opin:
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Kuvio 12. Ala- ja yldkoululaisten kasitys omasta oppimisesta etdopetuksessa kevaalla 2020 ja 2021.



Kuvio 13 kertoo ylakoululaisten oppilaiden arvion opintojensa oppimistahdissa pysymisesta. Tulos kertoo erittdin selkedstd erosta vuoden 2021 eduksi. Siina
missa ldhes neljannes vuonna 2020 arvioi ainakin jossain maarin myo6tailevansa esitettya vaittamaan “Olen jaanyt opinnoissani jalkeen...” oli vastaavasti
vastanneiden oppilaiden osuus laskenut alle viiteen prosenttiin. Huomattava on myos vaittaman kanssa tdysin eri mielta arvioivien oppilaiden osuus, joka oli
lahestulkoon kaksinkertaistunut.

Olen jaanyt opinnoissani jalkeen koronaepidemian vuoksi:

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % BO %o %0 %o 100 %
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Kuvio 13. Yldakoululaisten huoli opinnoissa jalkeen jadamisesta kevaalla 2020 ja 2021.
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Seuraavassa kuviossa 14 esitetadn oppilaiden kasityksia opettajien saavutettavuudesta, opettajan videovilitteisesta opetuksesta, ja kirjallisista ohjeista, jotka
on muodostettu yhdistdaen oppilaiden arviot didinkielen, matematiikan ja Al-kielen arvioista kumpanakin kyselykevaana erikseen. Saavutettavuuden osalta
vastaukset ovat vuonna 2021 kovin samansuuntaisia vuoden 2020 vastausten kanssa. Vertailupari “videovalitteisestd opetuksesta” kertoo todella
huomattavasta pedagogisesta muutoksesta: oppilaiden vastausten mukaan opettajien maara, jotka opettivat videovilitteisesti aina lukujarjestyksen mukaan
on viisinkertaistanut. Samalla video-opetuksen satunnaisuudesta, epdsystemaattisuudesta ja kayttamattomyydesta kielivien vastausvaihtoehtojen osuus on
vahentynyt vuonna 2021 kymmenesosaan kaikista vastauksista, kun se vuotta aikaisemmin ylitti yli puolet vastauksista. Videovalitteinen opetus on selkeasti
tullut pysyvaksi osaksi etdopetuskdytantdja ja selittda kenties ylld nahtyjen tulosten positiivista muutosta. Kolmas kysymyspari kertoo oppilaiden ndkemyksen
opettajien kirjallisten tehtavien maarasta. Kuviopari kertoo, ettd tama kaytanto on sdilynyt samansuuntaisena, eikd sen osalta ole tapahtunut suurta muutosta.
Lukijan on hyva muistaa, etta videovalitteinen opetus ja tehtavien kirjallinen jakaminen eivat ole suinkaan toisiaan poissulkevia kdytant6ja vaan pikimminkin

toisiaan taydentavia.

Ylakoululaisten kasitys etaopetuksen jarjestamisesta didinkielessa, matematiikassa ja Al-kielessa
kevadlld 2020ja 2021

2020: Opertga ofi szavutettavissa (N=30739) {jiSEIIIEIEGESD 372

2021: Opetsa olisaavutettavissa (N=17973) | INEEEEED 313
2020: Opettga opetti videon vaitykselis (N=30207) |G 343 o127
2021: Opettaia opetti videon vaktykseli (N=18005) i EIIIESIN 285 =8z
2020: Opettaa antoi tehtévit kirallisesti (N=30222) SIS 30.6 - s
2021: Opettga antoitehtavit kirjallisesti (N=17073) [T 313 - s
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Kuvio 14. Etdopetuksen jarjestaminen kevaalld 2020 ja 2021 oppilaiden kertomana. (Kuvioon on yhdistetty yldakoululaisten arviot
erillisiin vaittamiin didinkielen, matematiikan ja Al-kielen opetuksesta.)
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Kuvio 15 kertoo yla- ja alakoululaisten kokemuksen saadusta avusta eri tahoilta etdopetuksen aikana. Lukijan on hyva huomioida, etta kuvion vaakapylvaissa
oikeaan laitaan sijoittuva vihred osuus kertoo niiden oppilaiden osuudesta, jotka ovat vastanneet “en ole tarvinnut apua”. Opettajalta koetaan saadun apua
niin pandemian ensimmaisen aallon aikana kevaalla 2020 kuin kevaalla 2021. Seka ala- etta ylakoulussa oppilaita, jotka kokevat saaneensa apua opettajalta
tai kodin aikuiselta usein tai aina on selvasti enemman kuin niitd oppilaita, jotka apua eivat ole saaneet. Erityisopettajien ja koulun muiden aikuisten osalta
niitd oppilaita, jotka kokevat etta eivat ole tarvinneet apua kyseisilta tahoilta on selvdsti enemman.

Kuinka usein olet saanut apua etdopetuksen aikana: alakoulu

2020: Opettajalta (N=25779)

2021: Opettajalta (N=4114)

2020: Erityisopettajalta (N=25395)

2021: Erityisopettajalta (N=4046)

2020: Koulun muulta aikuiselta (N=25346)
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2021: Koulun muulta aikuiselta (N=4045) ) O 13 12 8 mSmmmn 34
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Kuinka usein olet saanut apua etdopetuksen aikana: ylakoulu

2020: Opettajalta (N=34889) msm 8 23 26

2021: Opettajalta (N=17189) m3m 8 | 26
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2021: Koulun muulta aikuiselta (N=16945) S ——Q— 10 PG A 5 S
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2021: Aidilts, isalta, kodin muulta aikuiselta (N=16995) 5= 12 2 19 19 27
0% 10% 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
M en koskaan harvoin M joskus usein Maina Men tarvinnut apua

Kuvio 15. Ala- ja yldkoululaisten kadsitys saadusta tuesta kevadalla 2020 ja 2021.
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Poissaolot

Oppilaiden ndakokulma

Oppilaille esitetyilla poissaoloon liittyvilla kysymyksilla kartoitettiin poissaolojen maaran lisaksi sitd, miten opetus on oppilaan poissaolojen aikana silloin, jos
oppilas on kyennyt jatkamaan opintojaan kotona vointinsa huomioiden. Lisdksi kysymyksilla kartoitettiin poissaolojen heijastumista oppimiseen. Kuviosta 16
nahdaan, ettd kevatlukukaudella 2021 keskimaarin 10 % oppilaista ilmoitti oman luokkansa olleen karanteenissa.

Oppilaiden korona-karanteeni kevatlukukaudella 2021

Luokka-aste
~N
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m Kaikki oppilaat ~ m Luokkani on ollut karanteenissa

Kuvio 16. Karanteenista johtuvat poissaolot kevatlukukaudella 2021.
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Kuviosta 17 nahdaan, etta neljdsosa ala- ja yldakoululaisista kavi koulua ilman poissaoloja koko kevatlukukauden kyselyn ajankohtaan saakka. Lédhes 40 %
oppilaista ilmoitti olleensa poissa koulusta 1-5 koulupaivaa. Kyselyyn vastanneissa ala- ja ylakoululaisissa oli mukana myds joitakin oppilaita, jotka ilmoittivat
olleensa poissa koulusta koko kevatlukukauden. Lisakysymyksistd kavi ilmi, etta alakoulujen oppilaista 22 % ja ylakoulujen oppilaista 26 % arvioi olleensa pois
koulusta tavanomaista enemman kevaalla 2021. Puolet oppilaiden ilmoittamista poissaoloista johtui jostakin muusta sairaudesta kuin koronasta. Lisdksi
poissaolon syita olivat muut syyt (16 %), karanteeni (7 %), perheenjasenen kuuluminen riskiryhmaan (3 %), oppilaan kuuluminen riskiryhmaan (1,5 %) ja
koronan sairastaminen (1 %).

Oppilaan arvio poissaolojen maarasta kevatlukukaudella 2021 (%)
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en ole ollut poissa koulusta 1-5 koulupaivaa 6-10 koulupaivaa 2-4 viikkoa olen ollut poissa koko kevaan
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Kuvio 17. Poissaolojen maara kevatlukukaudella 2021.
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Oppilaita pyydettiin arvioimaan, miten oppilaalla oli mahdollisuus seurata opetusta poissaolonsa aikana. Kuviosta 18 nahdaan, etta yleisimmin oppilaat saivat
tiedon koulutehtavista kirjallisesti esimerkiksi Wilman tai Classroomin kautta. Yli 60 % oppilaista kertoi, ettei ole voinut seurata opetusta videoyhteydella tai
ettd opettaja ei ole ollut yhteydessa oppilaaseen. Useampi kuin joka neljds oppilas ilmoitti poissaolojen hairinneen opiskelua osittain (N=10206) tai jatkuvasti
(N=1419). Tulisikin pohtia, ovatko kirjalliset tehtavat riittavia opetuksen seuraamiseksi poissaolon aikana.

Miten opetus oli jarjestetty poissaolosi aikana?
e st togzaey ™ E 2 s
poissaoloni aikana (N=37853)
Olen voinut osallistua luokkani opetukseen videoyhteydella _
(N=38012)
AV S -
Classroomista, jonne opettajamme merkitsee laksyt (N=39383)

Olen saanut koulutehtavat tiedoksi kaverin kautta (N=30165) SIS =

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

M Ei koskaan m Osittain ™ Jatkuvasti

Kuvio 18. Opetuksen seuraaminen poissaolojen aikana.
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Noin joka neljas kyselyyn vastanneesta oppilaasta ilmoitti poissaolojen hairinneen omaa opiskeluaan joko osittain (N=10206) tai jatkuvasti (N=1419). Kyseisia
oppilaita pyydettiin tdsmentamaan, milld tavoin poissaolot ovat hairinneet opiskelua. Kuviosta 19 huomataan, ettd osalla oppilaista keskittymisen ja
omantoiminnan ohjauksen haasteet héiritsevat opiskelua.

Miten poissaolot ovat hdirinneet opiskeluasi?

En ole tiennyt, mita pitdisi tehda (N=11357) _

En ole pystynyt keskittymaan kotona (N=11388) _

Minulla on ollut vaikeuksia aloittaa opiskelu (N=11404) _

En ole osannut tehda opettajan antamia tehtavia (N=11433) _

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

M Ei koskaan m Osittain  m Jatkuvasti

Kuvio 19. Oppilaiden kasityksia poissaolojen oppimista hairitsevistad syistd kevatlukukaudella 2021.
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Oppilaita, jotka arvioivat poissaolojen hairinneen opiskelua osittain (N=10206) tai jatkuvasti (N=1419) pyydettiin vield kertomaan, millainen opiskelutilanne
on tallda hetkelld (huhtikuu 2021 tiedonkeruu). Kuviosta 20 ndhdaan, ettd noin 5 % vastanneista koki pudonneensa tdysin opetuksesta. Onneksi
kuitenkin valtaosa kysymykseen vastanneista nayttaa paasseen takaisin kiinni opintoihin poissaolojen paatyttya.

Minkalainen opiskelutilanteesi on tdlla hetkella?

Opinnot sujuvat hyvin (N=11356)

Minulla on edelleen vaikeuksia pysya mukana (N=11319)

Tuntuu, ettd olen taysin pudonnut kelkasta (N=11260)

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

M Ei koskaan m Osittain  m Jatkuvasti

Kuvio 20. Oppilaiden kasitys omasta opiskelutilanteesta huhtikuussa 2021.



Lopuksi oppilailta kysyttiin, millaista tukea he olisivat tarvinneet. Noin 11 000 oppilaasta 10 % kertoi, ettd olisi kaivannut selkeampia opiskeluohjeita. Lisdksi 4
% oppilaista olisi kaivannut tukiopetusta, 3 % yksilollista apua opettajalta ja 2 % erityisopetusta. Oppilaalla oli myds mahdollisuus tarkentaa avoimeen
kenttddn omin sanoin, millaista tukea he olisivat tarvinneet. Oppilaiden avoimet vastaukset luokiteltiin teemojen mukaan (Kuvio 21). Avoimissa vastauksissa
oppilaat mainitsivat kaivanneensa enemman apua mm. Omilta vanhemmiltaan tai opettajalta liittyen seka tehtaviin, etta laitteiden kdyttéon. Lisdksi oppilaat
kaipasivat apua motivaatioon ja opiskelutaitoihin. Avoimissa vastauksissaan 560 oppilasta tarkensi, ettei tarvinnut mitdan ylimaaraista tukea poissaolojen
aikaiseen opiskeluunsa. Oppilaista 128 kertoi, etteivat he tieda tai osaa sanoa, millaista apua olisivat tarvinneet.

Minkalaista tukea olisit tarvinnut, jotta opintosi olisivat sujuneet paremmin?

Apua opettajalta I 20
Apua tehtdvissd I 18
Apua laitteiden kdytossa I ——— 4,9
Apua perheelts e 5]
muuta apua* I 23

Tehtaviin liittyvia toiveita I 42
Lahiopetusta I 40
Enemman opetusta I 23
Videovalitteistd opetusta I 26

Motivaatiota/jaksamista I 4]
Keskittymiskykya/itsekuria I 29
Paremman tyGrauha kotona | —— 33

0 10 20 30 40 50 60

*) oppilaat kaipasivat tukea mm. kuraattorilta ja psykologilta sekd koululddkarilta.

Kuvio 21. Oppilaiden vastaukset luokiteltuna avoimeen kysymykseen.
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Opettajien nakokulma

Kevaan 2021 kyselyssa alaluokkien ja ylaluokkien opettajat eivat eronneet vastauksissaan siind, [6ytyikoé koulusta yhteisid toimintatapoja tilanteisiin, joissa
oppilas joutuu olemaan pitkid aikoja poissa koulusta (Kuvio 22). Yli nelja viidesta opettajasta totesi koulusta I0ytyvdn yhteiset kdytanteet. Noin viidennes
vastanneista kertoi koulusta I6ytyvan yhteiset toimintatavat, jotka oli sovittu jo ennen korona-aikaa. Noin kolme viidesosaa sen sijaan ilmaisi, ettd yhteiset
toimintatavat I6ytyvat ja niitd on kehitetty korona-aikana. Aivan kaikkien vastaajien kouluista ei yhteista linjaa |0ytynyt ja osa ilmaisi olevansa tietdmaton
yhteisista kaytanteista.

Onko koulussasi yhteisia toimintatapoja tilanteisiin, joissa oppilas joutuu olemaan
pitkia aikoja poissa koulusta? (%)

Alakoulu (n =2063)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B Kylla, samat kuin ennen koronaa ™ Kyll3, toimintatapoja on kehitetty korona-aikana M Ei ™ Entieda

Kuvio 22. Opettajien vastaukset siihen, 16ytyykod koulusta yhteisida toimintatapoja tilanteisiin, joissa oppilas on pitkddn poissa koul usta.



Oppilaiden poissaolot herattivit opettajissa edelleen huolta kevaalla 2021 (Kuvio 233). Tulokset osoittivat, ettd huoli oli yleisempéaa ylaluokkien opettajien
keskuudessa. Yli 70 % ylaluokkien opettajista arvio luokastaan I6ytyvan yksi tai useampia oppilaita, joiden poissaolot herattivat erityista huolta, kun alaluokilla
vastaava osuus oli hieman alle 50 %. Vastaava havainto nakyi myos opettajien vastauksissa siihen, 16ytyyko ryhmadsta oppilaita, joiden opintojen etenemiselle
poissaolot voivat jatkuessaan aiheuttaa vaaraa (Kuvio 24). Eroja tulkittaessa on toki muistettava, etta yldkoulun opettajat opettavat useampia luokkia, jolloin
heiddn arvionsa perustuu suurempaan joukkoon oppilaita.

Onko opetusryhmassasi/-ryhmissasi tilla hetkella oppilaita, joiden poissaolot aiheuttavat
erityista huolta? (%)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

meiole m1-2oppilasta W3 -5o0ppilasta MWyli 5 oppilasta

Kuvio 23. Opettajien arvio siita, 10ytyykd ryhmasta oppilaita, joiden poissaolot aiheuttavat erityista huolta.
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Onko opetusryhmassasi/-ryhmissasi tilla hetkelld oppilaita, joiden opintojen etenemiselle
poissaolojen jatkuminen voi olla uhka? (%)

Ylakoulu (n =1979)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

meiole m1-2oppilasta W3 -5o0ppilasta Myli 5 oppilasta

Kuvio 24. Opettajien arvio siita, |0ytyyko ryhmasta oppilaita, joiden opintojen etenemiselle poissaolojen jatkuminen voi olla uhka.

Opettajilta kysyttiin my6s heiddn toimintatapojaan tilanteissa, kun oppilas on ollut pitkdan poissa koulusta (Kuvio 25). Vastauksissa painottui tehtdvien
|ahettaminen esimerkiksi sdhkdpostin, Wilman tai Classroomin valitykselld. Osa opettajista raportoi myos jarjestaneensda mahdollisuuden osallistua oman
luokan tai ryhman opetukseen etdnd. Toimintatavoissa ei ollut havaittavissa eroja ala- ja ylaluokkien opettajien valilla.
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Missa maarin seuraavat vaittamat kuvaavat toimintatapojasi? Jos oppilas on ollut
pitkdan poissa koulusta, olen...
Olen kehottanut hanta kysymaan tehtavat kaverilta (n = 2024)

Lahettanyt hanelle tehtavia esim. sahkopostilla, Wilmassa tai
Classroomissa (n = 2051)

>
>
2 Jarjestanyt hanelle tukiopetusta etdna (n = 1995)
o
< Jarjestanyt mahdollisuuden osallistua oman luokan/ryhman __
opetukseen etdna (n =2001)
Jarjestanyt mahdollisuuden osallistua etdopetukseen toisessa _
ryhmassa (n = 1987) 525@2
Olen kehottanut hénté kysyméén tehtavat kaverilta (n = 1947) [N 15 IOV NS 50
Lahettanyt hanelle tehtadvia esim. sahkodpostilla, Wilmassa tai spsEEEESss O s 00
5 Classroomissa (n = 1991)
=
° Jarjestanyt hanelle tukiopetusta etdnd (n = 1946) [NENATN 12 BERI20 A 1
Hyel
=

Jarjestanyt mahdollisuuden osallistua oman luokan/ryhman
opetukseen etdana (n = 1955)

Jarjestanyt mahdollisuuden osallistua etdopetukseen toisessa
ryhmassa (n = 1935)

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

M 1 =Ei pidd lainkaan paikkaansa w2 ®m3 m4 ®5 ME6 ®7=Pitddtdysin paikkaansa

Kuvio 25. Opettajien toimintatavat oppilaan ollessa pitkdan poissa koulusta.
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Koulun ja kodin valinen yhteydenpito

Opettajien nakokulma

Opettajien yhteydenpito oppilaiden kanssa hankaloitui nopeassa siirtymisessa etdopetukseen kevaalla 2020 ja yli 8 % opettajista raportoi silloin luokastaan
tai opettamasta ryhmastdan loytyneen ainakin yksi oppilas, johon ei ollut saanut lainkaan yhteyttad poikkeusolojen aikana (Kuvio 26). Syksylld 2020 ja kevaalla
2021 etdopetusjaksoja toteutettiin alueellisesti ja ajallisesti kohdistettuna ja oppilaiden tavoittaminen oli ainakin jossain maarin palautunut vastaavien

osuuksien ollessa syksylla hieman alle ja kevaalla hieman yli 4 %.

Onko luokassasi oppilaita, joita et onnistunut tavoittamaan ollenkaan koko
poikkeusolojen/syyslukukauden/kevatlukukauden aikana?

Kevat 2020 (n =5790) @118 91
Syksy 2020 (n=5097) (4 9%
Kevat 2021 (n=3657) 0 4 95
0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 %
B Kylla, useita oppilaita Kylla, yksittdisia oppilaita Ei

Kuvio 26. Opettajien raportoimat oppilaat, joita he eivat onnistuneet lainkaan tavoittamaan
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Sama havainto oppilaiden tavoittamiseen liittyen on havaittavissa kysyttdessad oppilaista, joita opettaja ei toisinaan onnistunut tavoittamaan (Kuvio 27).
Kevdan 2020 poikkeusoloista, kun noin kaksi kolmasosaa opettajista arvioi luokastaan |0ytyvan toisinaan tavoittamattomissa oleva oppilas tai oppilaita, on
selked muutos syksyn 2020 ja kevaan 2021 mittauksiin. Kuitenkin edelleen 28 % opettajista arvioi kevadalla 2021 luokassaan olleen yksittdisid oppilaita joita ei

toisinaan onnistunut kevatlukukaudella tavoittamaan.

Onko luokassasi oppilaita, joita et toisinaan onnistunut tavoittamaan
poikkeusolojen/syys-/kevatlukukauden aikana?

Kevat 2020 (n = 5852)
Syksy 2020 (n = 5094)

Kevat 2021 (n = 5789)

0% 10% 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B Kylla, useita oppilaita ~ m Kyll3, yksittdisia oppilaita = Ei

Kuvio 27. Opettajien raportoimat oppilaat, joita he eivat toisinaan onnistuneet tavoittamaan



Opettajien yhteydenpito huoltajien kanssa korostui kevaalla 2020, silla lahes kaksi kolmasosaa heista arvio ainakin yksittdisten huoltajien ottaneen yhteytta
lastensa koulunkdynnin sujumattomuuden vuoksi (Kuvio 28). Seka syksyllda 2020 ettd kevaalla 2021 vastaava osuus pieneni, osoittaen laskevaa trendia
vanhempien huolestuneiden yhteydenottojen maarassa. Niin sanotusta normaalitasosta emme kuitenkaan voi aineiston perusteella tehda paatelmia, mutta
vanhempien huolestuneiden yhteydenotot ovat vahenemaan pain osoittaen merkkeja tilanteen ainakin osittaisesta palautumisesta.

Ovatko oppilaiden huoltajat ottaneet yhteytta lastensa koulunkdynnin sujumattomuuden vuoksi?

Kevit 2020 (n = 5805) &l 63 33 2
Syksy 2020 (n = 5154) . 48 46 4
Kevdt 2021 (n = 3675) . 44 50 4
0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
M Kylla, useiden lasten huoltajat Kylla, yksittdisten lasten huoltajat Eiole En tieda

Kuvio 28. Opettajien raportoimat huoltajien yhteydenotot lastensa koulunkdynnin sujumattomuuden vuoksi.
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Opettajia pyydettiin myos arvioimaan huoltajien kanssa kdytavan yhteydenpidon maaraa pandemiaa edeltdvaan aikaan verrattuna (Kuvio 29). Kun kevaalla
2020 yli puolet vastanneista opettajista arvioi yhteydenpidon lisddntyneen, oli vastaava osuus syksylld 2020 ja kevaalld 2021 alle viidennes. Vaikuttaakin silta,
ettd suurin osa opettajista kokee tilanteen normalisoituneen huoltajien kanssa kdytavan yhteydenpidon osalta.

Arvioi yhteydenpitoasi huoltajien kanssa talla hetkelld verrattuna tilanteeseen ennen koronaa?

st 2020 -0 |
sk 2020510 | S e

0% 10% 20 % 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

H Olen pitdnyt enemman yhteyttd m Tilanne on ennallaan 1 Olen pitdnyt vdhemman yhteytta 1 Ei koske minua

Kuvio 29. Opettajien yhteydenpito huoltajien kanssa verrattuna tilanteeseen ennen koronaa.
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Rehtorien nakokulma

Myos rehtoreiden vastauksissa ndkyy huoltajien kanssa kaytdavan yhteydenpidon vahentyneen kevaan 2020 jalkeen (Kuvio 30). Kun poikkeusolojen jalkeen
lahes yhdeksan kymmenesta rehtorista arvioi ainakin yksittdisten huoltajien olleen yhteydessa lastensa koulunkdynnin sujumattomuuden vuoksi, oli osuus
syyslukukaudella 2020 ja kevatlukukaudella 2021 enda noin kuusi kymmenesta. Havainto vahvistaa myds opettajien vastauksissa esiintynytta kehitysta.

Ovatko oppilaiden huoltajat ottaneet yhteytta lastensa koulunkdynnin sujumattomuuden vuoksi
kevat/syyslukukauden aikana?

Kevat 2020 (n =920) [N 85 10 0
Syksy 2020 (n = 863) - 59 36 2
Kevét 2021 (n = 630) - 54 40 2
0% 10% 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70% 80 % 90 % 100 %
B Kyll3, useiden lasten huoltajat Kylla, yksittaisten lasten huoltajat Ei ole En tieda

Kuvio 30. Rehtorien arvio siitd, ovatko huoltajat olleet yhteydessa koskien lastensa koulunkdynnin sujumattomuutta.
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My®0s huoltajia ja oppilaita edustavien elinten (esim. vanhempainyhdistys, luokkien yhteyshenkilot, johtokunta, oppilaskunta) toiminta kodin ja koulun vélinen
yhteisty6n vahvistajana vaikuttaa ainakin osittain palautuneen ennalleen (Kuvio 31). Kun kevaalla 2020 kaksi kolmesta rehtorista arvioi huoltajia ja oppilaita
edustavien elinten toimet vahaisiksi tai kokonaan puuttuviksi, oli vastaava osuus syksyllda 2020 ja kevaalld 2021 noin 40 %.

Missd maarin huoltajia ja oppilaita edustavat elimet ovat osallistuneet kodin ja koulun yhteistyon
vahvistamiseen kevatlukukauden aikana?

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

M Eilainkaan  ®mVdhan ®Jossain maarin M Paljon M Ei koske kouluamme

Kuvio 31. Rehtorien arvio huoltajia ja oppilaita edustavien elinten osallistumisesta kodin ja koulun valinen yhteistyon vahvistamiseen.
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Rehtoreita pyydettiin raportoimaan myds ongelmista saada tukea koulun ulkopuolisilta palvelujarjestelmiltd, esimerkiksi lastensuojelulta, kunnan
sosiaalitoimelta tai perheneuvolalta (Kuvio 32). Rehtoreiden kokemus ongelmista (”jossain maarin”, "paljon”) on lisddntynyt eri mittauskertojen valilla,
indikoiden hankaluuksien jatkumisesta koulun ulkopuolisen tuen saamisessa. Vaikuttaa siis siltd, ettd vaikka oppilaita ja vanhempia edustavat elimet
(vanhempainyhdistys, luokkien yhteyshenkilot, johtokunta, oppilaskunta) vaikuttavat palautuneen ainakin osittain omaan toimintaansa, on koulun
ulkopuolisten palvelujarjestelmien (lastensuojelu, kunnan sosiaalitoimi ja perheneuvola) kanssa tehtdvan yhteistyon kehitys ollut vihemman positiivista ja
ongelmien rehtoreiden mukaan jopa hieman lisdantyneen.

Missd maarin koululla on ollut ongelmia poikkeusaikana/lukukauden aikana saada tukea koulun ulkopuolisilta
palvelujarjestelmilta?

Kevat 2020 (n = 920) 30 29 25 7 9
Syksy 2020 (n = 861) 26 30 32 7 4
Keviit 2021 (n = 624) 22 27 37 10 3

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Ei lainkaan Vahan Jossain maarin M Paljon En tieda

Kuvio 32. Rehtorien arvio ongelmista saada tukea koulun ulkopuolisilta palvelujarjestelmilta.
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Arviot koronatilanteen vaikutuksista oppimiseen ja koulunkayntiin

Opettajien arviot oppimisvajeesta kevaalla 2021

Oppimisvaje madariteltiin kyselyssa tarkoittamaan ”"koronan aiheuttamasta poikkeustilanteesta aiheutuneita oppimisen hidastumia tai vaikeuksia”. Opettajille
esitettiin vaittamia korona-ajan aiheuttamien oppimisvajeiden kartoittamiseen, maaraan ja paikkaamiseen liittyen. Noin nelja kymmenesta alakoulun ja
ylakoulun opettajasta raportoi, ettd heidan luokkansa/ryhmansa oppilaiden oppimisvajeita oli kartoitettu (Kuvio 33).

Onko koronan aiheuttamia oppimisvajeita kartoitettu luokkasi /opetusryhmasi oppilailta?

alaluokat (n = 1987)

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

= Kylld ™ Ei

Kuvio 33. Korona-ajan aiheuttamien oppimisvajeiden kartoittaminen luokan/opetusryhman oppilailta.
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Hieman yli kolmannes alaluokkia opettavista opettajista arvioi, ettd luokalla ei ole lainkaan oppilaita, joilla on korona-ajan aiheuttamia hidastumia tai
vaikeuksia oppimisessa (Kuvio 34). Vastaava osuus yldluokkia opettavien opettajien arviossa oli alle viidennes, joten oppimisvajetta voidaan ajatella 16ytyvan
opettajien arvion mukaan ylaluokilta hieman useammin kuin alaluokilta. Yldluokkien opettajat arvioivat korona-ajan aiheuttamaa oppimisvajetta omaavia
oppilaita myos 16ytyvan luokastaan enemman kuin nelja useammin kuin alaluokkia opettaneet opettajat.

Arvioi kuinka monella luokkasi/opettamasi aineen oppilaista on koronan aiheuttamaa oppimisvajetta?
700
600
500
400
300

200

N I [l

0 I II mwll mm __
0 1 2 3 4 5 6 7

d
8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 Vi
30:11a

o

M alaluokat (n =1814)  myldluokat (n=1294)

Kuvio 34. Opettajien arviot korona-ajan aiheuttamien oppimisvajeiden esiintymisestd luokan/opetusryhméan oppilailta.

Opettajilta kysyttiin myos erilaisia vaittamia liittyen korona-ajan synnyttdaman oppimisvajeen paikkaamiseen omassa luokassa tai opetusryhmassa (Kuvio 35).
Mikaan yksittdinen paikkaamiseen kaytetty tukitoimi ei noussut erityisen selkeasti esille toisia useammin, vaan seka samanaikaisopetus, pienryhmamuotoiset
ettd yksilolliset toimet nakyivat vastauksissa jossain maarin. Myoskaan alaluokkia opettaneiden ja yldluokkia opettaneiden opettajien vastausten valilla ei ollut
selkeitad eroja havaittavissa. Muita oppimisvajeen paikkaamiseen kaytettyja tukimuotoja mainittiin harvoin. Avoimissa vastauksissa kysymykseen “Muuta
tukea, mitd?” nousivat useimmin esille koulunkdynnin ohjaajan ja resurssiopettajan tyo seka laksykerho.
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oppituntien
yhteydessa

Tukiopetus
Tukiopetus (samanaikais-

Tukiopetus

Osa-aikainen
erityisopetus
oppituntien

erityisopetus Osa-aikainen yhteydessa

Muuta tukea, yksilollisena erityisopetus (samanaikais- yksilollisena

Osa-aikainen

Kuvio 35.

opetus) tukena  pienryhmdssd  opetus)

pienryhmassa

tukena

mita?

Korona-ajan synnyttaman oppimisvajeen paikkaamista on tuettu luokassani /ryhmasséani seuraavin tavoin

Alaluokat (n = 1903)

Ylaluokat (n = 1416)
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Opettajien raportoimat korona-ajan aiheuttaman oppimisvajeen paikkaamiseen kohdistetut toimet.
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Koronatilanteen vaikutukset lapsen koulunkayntiin huoltajan arvioimana

Kevdan 2021 aineistonkeruussa kysyttiin lisdksi huoltajien arviota siitd, miten he arvioivat koronapandemian vaikuttaneet lapsen koulunkdyntiin ja
hyvinvointiin.

Kuten kuvioista voidaan havaita, alakoululaisten ja yldkoululaisten huoltajien antamat arviot poikkesivat hieman toisistaan. Tiivistden todettuna
alakoululaisten huoltajat arvioivat tilanteen positiivisemmin kuin ylakoululaisten huoltajat.

Alakoululaisten huoltajista 76 % oli eri mielta vaitteen ”Lapseni koulunkdynti on karsinyt koronatilanteesta” kanssa kun ylakoululaisten huoltajien kohdalla
ndin ajatteli ainoastaan 56 % vastanneista huoltajista (Kuvio 36). Vastaavasti 85 % alakoululaisten huoltajista arvioi, ettei lapsi ollut koronapandemian vuoksi
jaanyt jalkeen opinnoissaan kun taas yldkoululaisten huoltajista ndin arvioi 67 % vastanneista (Kuvio 37).

Huoltajia pyydettiin lisdksi arvioimaan, miten koronatilanne on heijastunut lapsen yksindisyyden kokemukseen (Kuvio 38). Kaiken kaikkiaan 30 %
alakoululaisten ja 38 % ylakoululaisten oppilaiden huoltajista arvioi koronatilanteen lisénneen lapsensa yksindisyytta.

Lapseni koulunkaynti on karsinyt koronatilanteesta

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1=Taysinerimieltad W2 ®3 4 m5 6 M 7=Taysin samaa mieltd

Kuvio 36. Huoltajan arvio koronatilanteen vaikutuksista lapsen koulunkayntiin.
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Lapseni on jaanyt jdlkeen opinnoissa koronaepidemian vuoksi

Alakoulu (n=11993)

Ylakoulu (n=7236)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W 1=Tdysinerimieltd W2 W3 W4 W5 m6 M7=Tadysin samaa mieltd

Kuvio 37. Huoltajan arvio koronatilanteen vaikutuksista lapsen opintoihin.

Koronatilanne on lisannyt lapseni yksindisyytta

Alakoulu (n=11957)

Ylakoulu (n=7225)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W 1=Tdysinerimieltd W2 W3 W4 W5 m6 M7=Tadysin samaa mieltd

Kuvio 38. Huoltajan arvio koronatilanteen vaikutuksista lapsen yksindisyyteen.
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Rehtorien arviot koronatilanteesta johtuen viralliseen kotiopetukseen siirtyneista oppilaista

Kyselyssa pyydettiin rehtoreita arvioimaan korona-ajan seurauksena viralliseen kotiopetukseen siirtyneiden oppilaiden maaraa omassa koulussaan (Kuvio 39).
Kotiopetukseen siirtymisessa oli kyse yleensa yksittdisista oppilaista. Kotiopetukseen siirtyneitd oppilaita raportoi useammin rehtorit, joiden
johtamisvastuuseen kuuluivat yldluokat tai sekd ala- etta ylaluokat, kuin pelkdstdan alaluokille rehtorina toimineet. Kaikista rehtoreista noin kymmenes
raportoi koulustaan loytyneen oppilaita, jotka olivat koronatilanteesta johtuen siirtyneet viralliseen kotiopetukseen.

Onko koulussasi oppilaita, jotka ovat koronatilanteesta johtuen siirtyneet viralliseen kotiopetukseen?

Alaluokat (n =408) 0 7

Yliluokat (n=66) 2

Ala-jayldluokat (n=161) 1

0%

Kuvio 39. Rehtoreiden arvio
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16 84
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Kylld, useampia Kylla, yksittaisia Ei

siita, 10ytyyko koulusta koronatilanteesta johtuen viralliseen kotiopetukseen siirtyneitd oppilaita.
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Rehtoreilta, jotka arvioivat koulusta l6ytyvan korona-ajasta johtuen viralliseen kotiopetukseen siirtyneita oppilaita, kysyttiin arviota kyseisten oppilaiden
lukuméaarasta (Kuvio 40). Useimmiten oppilaita 16ytyi koulusta yksi tai kaksi, muutamissa kouluissa kolmesta viiteen ja kolmessa koulussa yli kuusi. Tama
vahvisti edellisen kuvion tulosta siita, ettd useimmiten kyse on yksittaisistd, yhdesta tai kahdesta oppilaasta.

Kuinka monta tallaista oppilasta koulussanne on?
35

30
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0 . l . —-— —-— —-—
3 4 5

6 7 8 9 10 11 12 13 14

(6]

Kuvio 40. Rehtoreiden arvio koronatilanteesta johtuen viralliseen kotiopetukseen siirtyneiden oppilaiden maarasta.
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Valmius kohdata pidempiaikainen koulujen sulkeminen tulevaisuudessa

Oppilaiden arvio omista valmiuksistaan kohdata uusi etdopetusjakso

Seuraava kuvasarja kertoo tilanteesta, jossa oppilaita kysyttiin heidan valmiuksistaan toimia siina tilanteessa, jos tulevaisuudessa siirryttaisiin tai on jo siirrytty
jalleen etdopetukseen. Kuvio 41 havainnollistaa vasemmalla puolella, ettd oppilaiden usko kayttaa erilaisia oppimisalustoja (classroom, meet, zoom, teams)
on erittdin vahva niin ala- kuin yldluokkalaisten vastausten perusteella. Vain noin viisi prosenttia vastaajista (vastausarvot 1, 2 ja 3) ovat eri mieltd vaittaman
kanssa. Kuvion oikea puoli havainnollistaa vastaavasti oppilaiden uskoa 16ytda netistda oppimista tukevia materiaaleja itsendisesti. Myds tdman vaittaman
osalta oppilaiden vastauksista valittyy voimakas usko selviytya tallaisista tilanteista. Vaittaman kanssa eri mieltd olevien vastausten osuus on noin 10 %.

Jos koulu siirtyy (tai on jo siirtynyt) uudelleen Jos koulu siirtyy (tai on jo siirtynyt) uudelleen
etdopetukseen, uskon etta: etdopetukseen, uskon etta:
- osaan kdyttaa erilaisia oppimisalustoja (classroom, - l6ydan itsendisesti oppimistani tukevia materiaaleja
zoom, teams, meet jne) netista
7 = Tdysin samaa mielta |G 7 = Téysin samaa mieltd GGG
6 - 6 I
5 = 5 e
4 BB 4
3 3 |
2 F 2 &
1 =Taysin eri mielta J* 1 =Taysin eri mieltd &
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
B Alakoulu mYlakoulu B Alakoulu mYldkoulu

Kuvio 41. Uskomukset toimia digitaalisissa ymparistdissa etdopetusjakson aikana.
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Kysymyksen “Osaan suunnitella kuinka tyoskentelen itsendisesti, jos koulu siirtyy etdopetukseen” vastausjakauma on hyvin samansuuntainen edellisen kuvion
kanssa. Taman vastauksen osalta voi havaita hieman vahvempaa uskomusta yldluokkalaisten hyvaksi (Kuvio 42). Noin joka kymmenes vastaaja on vahintdan
jossain maarin eri mielta vaittaman kanssa. Taman lisaksi noin joka kymmenes ei ottanut kantaa vaitteen puolesta eika vastaan. Nain niiden oppilaiden osuus,
jotka epailevat omaa itsenaista tyoskentelydan on noin viidennes.

Seuraava kysymys kartoitti oppilaiden uskoa omaan motivaatioon tehda koulutehtavat, jos siirrytadn etdopetukseen. Taman kysymyksen osalta on hieman
enemman hajontaa verrattuna aikaisempiin kysymyksiin. Asteikko myos hieman typistyy, mika kertoo myonteisten darivastausten osuuden pienenemisesta.
Ehka luonnollista on, etta ylaluokkaikdiset vastaajat uskovat pystyvansa motivoimaan itsedan enemman kuin alaluokkien vastaajat.

Jos koulu siirtyy (tai on jo siirtynyt) uudelleen Jos koulu siirtyy (tai on jo siirtynyt) uudelleen
etdaopetukseen, uskon etta: etdopetukseen, uskon etta:
- osaan suunnitella kuinka tyéskentelen itsendisesti - pystyn motivoimaan itseni tekemaan koulutehtavat

7 = Taysin samaa mieltd [ 7 = Taysin samaa mieltd [
6 — 6 I —
5 5 .
4 - 4 -
3 = 3 -
2 B 2 "

1=Taysin eri mieltd [ 1 =Taysin eri mieltd "
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0% 0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
m Alakoulu m Ylakoulu B Alakoulu mYlakoulu

Kuvio 42. Uskomukset motivoitua ja toimia suunnitelmallisesti etdopetusjakson aikana.
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Oman oppimisen arviointia mahdollisissa etdopetusoloissa kartoittanut vaittama osoittaa, ettd ylaluokkien oppilaat arvioivat olevansa tahan valmiimpia kuin
alaluokkien oppilaat (Kuvio 43). Yllattdvan pieni osuus vastaajista on eri mielta esitetyn vaittdman kanssa. Nayttaa silta, etta peruskoulun opetussuunnitelman
oppilaiden itsearviointia korostava osuus on oppilailla hallussa.

Viimeinen kysymys etdopetuksen tulevaisuuden arvioita kartoittavassa kysymyssarjassa kohdistui oppilaiden terveyteen. Kysyttdaessa oppilaiden uskomusta
oman terveytensa huolehtimisen osaamisesta etdopetustilanteessa, ylakoulun oppilaat olivat enemman osoitetun vaittdman kannalla alakoululaisten ollessa
vuorostaan hieman varaantuneempia. Vajaa kymmenen prosenttia yldkoululaisista ja hieman yli kymmenen prosenttia alakoululaisista oli eri mielta vaittaman
kanssa.

Jos koulu siirtyy (tai on jo siirtynyt) uudelleen Jos koulu siirtyy (tai on jo siirtynyt) uudelleen
etaopetukseen, uskon etta: etdopetukseen, uskon etta:
- osaan arvioida itse omaa oppimistani - osaan pitda huolta terveydestani (syon, liikun, nukun
riittdvasti)
7 =Tdysin samaa mieltd [ 7 =Taysin samaa mieltd [

6 N 6 .
5 5 -
4 4 -
3 e 3 ™
2 B 2 "

1 =Taysin eri mielta & 1 =Taysin eri mieltda &
0,0% 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0%  100,0% 0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

W Alakoulu mYlakoulu W Alakoulu mYlikoulu

Kuvio 43. Uskomukset toimia terveellisesti ja arvioida omaa oppimista.
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Opettajien arvio koulun valmiudesta kohdata etaopetusjakso

Opettajien arvio oman koulunsa valmiudesta kohdata koulujen pidempiaikainen sulkeminen tulevaisuudessa kehittyi syksyn 2020 ja kevaan 2021 vastausten
perusteella positiiviseen suuntaan (Kuvio 44). Kevaalld 2021 vastanneista opettajista 87 % koki koulunsa olevan hyvin tai erittdin hyvin valmistautunut
etdopetuksen toteuttamiseen tulevaisuudessa osuuden kasvaessa edellisestd mittauksesta hieman.

Kaiken kaikkiaan, kuinka valmistautunut koet koulusi olevan etdopetuksen toteuttamiseen, jos koulusi suljetaan
pidemmaksi ajaksi tulevaisuudessa?

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
M Ei ollenkaan valmistautunut Ei kovin valmistautunut Hyvin valmistautunut M Erittdin hyvin valmistautunut

Kuvio 44. Opettajien arvio oman koulunsa valmiudesta kohdata koulujen pidempiaikainen sulkeminen tulevaisuudessa.
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Rehtoreiden arvio koulun valmiudesta kohdata etaopetusjakso

Rehtoreiden arvioissa koulun valmiudesta toteuttaa opetus etdana mahdollisen pidempiaikaisen koulujen sulkemisen toteutuessa ndkyi myonteista kehitysta
(Kuvio 45), kuten opettajienkin arviossa. Rehtoreiden arviot olivat hyvin positiivisia jo syksylla 2020, silld ”ei ollenkaan valmistautunut” —vaihtoehto jai
kokonaan ilman vastauksia rehtoreiden vastausten painottuessa skaalan toiseen padhan. Johtamiskokonaisuudessaan vain yldluokkia omanneiden
rehtoreiden arviot oman koulun valmiudesta kehittyivat erityisen positiivisesti, silld 42 % heista arvioi kevaallda 2021 koulunsa erittdin hyvin valmistautuneeksi
osuuden syksylla 2020 ollessa 21 %.

Kaiken kaikkiaan, kuinka valmistautunut koet koulusi olevan etdopetuksen toteuttamiseen, jos koulusi
suljetaan pidemmaksi ajaksi tulevaisuudessa?

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Alaluokat

Ylaluokat

Ala- ja yldluokat

I Ei kovin valmistautunut = Hyvin valmistautunut M Erittdin hyvin valmistautunut

Kuvio 45. Rehtoreiden arvio oman koulunsa valmiudesta kohdata koulujen pidempiaikainen sulkeminen tulevaisuudessa.
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Hyvinvointi
Oppilaiden hyvinvointi

Oppilaiden hyvinvointia mitattiin kuudella stressikysymyksella ja yksindisyyden kokemuksella. Seuraavassa esitetdan ensin kevaan 2021 tulokset ja sen jalkeen
muutokset kevaasta 2020 kevadseen 2021.

Oppilaiden stressioireet kevaalla 2021

Stressioireita kysyttiin vain yldakoululaisilta, koska osalle nuoremmista kysymykset olisivat olleet liian vaikeita. Kyselyssa mitattiin seuraavia stressioireita:
Niska- hartia ja selkdkivut, pééinsdrky, vaikeuksia pédstd uneen ja herdilemistd isin, visymys ja uupumus, alakuloisuus ja masennus sekd keskittymisvaikeudet
(Kuvio 46). Kaikkein yleisempia olivat vasymys ja uupumus seka keskittymisvaikeudet. Yli puolet oppilaista (55 %) oli kokenut vasymysta ja uupumusta paivittain
tai viikoittain ja 41 %:lla oppilaista oli ollut myds paivittaisia tai viikoittaisia keskittymisvaikeuksia. Harvoin tai ei lainkaan vasymysta ja uupumusta kokeneita
oli 22 % ja vastaavasti 34 % oppilaista ei raportoinut keskittymisvaikeuksista. Paivittaisia univaikeuksia oli kokenut 12 % oppilaista. Kaikkia muita stressioireita
paivittdin kokeneita oli noin 10 %. Kaikkien hyvinvointia mittaavien kysymysten kohdalla on sukupuolten vililla havaittavissa samanlainen, sadnnénmukainen
ero: tytot raportoivat enemman oireita kuin pojat ja muun sukupuolen ilmoittaneet jopa tytt6ja enemman.
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Onko sinulla ollut kevatlukukauden aikana niska- hartia- Onko sinulla ollut kevatlukukauden aikana

tai selkakipuja? padnsarkya?

KK 2 0 2 G S 3G Kai ki 3 S 3 2 S 3
Tytot S S S M 2 O s 2 @ Tytet S 3 4 S 3 e 2 2
Pojat N 7 2 4 G POjat ) 03 3 2
ULt | 23 ) S 0 2 S 2 G MUt |33 50 S 0 2 G S 2

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Onko sinulla ollut kevatlukukauden aikana vaikeuksia Onko sinulla ollut kevatlukukauden aikana vasymysta tai
paadsta uneen ja herdilemista oisin? uupumusta?

Kaikki sy 02 3 A Kaikki I S 3 2 S 2 e 2
Tytot S S S 0 2 s 36 Tytot | ) S 3 5 A 2 S 4
Pojat N N 2 S G G Pojat N S S M ) G s N33
Muut | 2 2 S s 2 s S 7 MIUUI 7 2 S M ]

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Onko sinulla ollut kevatlukukauden aikana alakuloisuutta Onko sinulla ollut kevatlukukauden aikana vaikeuksia
tai masennusta? keskittya?

KK 7 () K ) Z ) 5 S B
Tytot G 2 2 S 2 3 e 3 g TytOt N N D 7 2 S 2 S
PoOjat N 7 5 7 Pojat N S 6 A
VU U113 5 S 2 S s S 4 VU Lt 7 s S S G S 7

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

M Paivittdin ® Noin joka viikko = Noin kerran kuukaudessa = Harvoin tai ei lainkaan M Paivittain M Noin joka viikko = Noin kerran kuukaudessa = Harvoin tai ei lainkaan

Kuvio 46. Yldakoulun oppilaiden stressioireet sukupuolittain, kevat 2021.
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Oppilaiden yksindisyys kevaalla 2021

Kevaalla 2021 alakoulun oppilaista 5 % koki itsensa yksindiseksi usein ja 37 % joskus (Kuvio 47 vasen puoli). Tytt6jen ja poikien valilla oli eroja siten, ettd 6 %
tytoista koki itsensa yksindiseksi usein, ja pojista vastaavasti 3 %. Tytoista ldhes puolet (46 %) koki itsensa yksinaiseksi joskus, kun taas pojista 28 %. Muun
sukupuolen ilmoittaneista 20 % koki itsensa usein yksindiseksi ja 45 % joskus. Ylakoulun oppilaat kokivat yksinaisyyttda hieman enemman kuin alakoulun
oppilaat: 9 % koki itsensa usein yksinaisiksi ja 41 % joskus (Kuvio 47 oikea puoli). Tyttdjen ja poikien valinen ero oli samanlainen kuin alakoulussa. Tytoistd 11

% koki itsensa usein yksindiseksi ja 51 % joskus, kun taas pojista 5 % koki itsensa usein yksindiseksi ja joskus 29 %. Muun sukupuolen ilmoittaneista 23 % koki
itsensa usein yksindiseksi ja 48 % joskus.
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Kuvio 47

Alakoululaiset
Tunnetko itsesi yksindiseksi, kevaalla 2021
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. Ala- ja yldakoulun oppilaiden yksindisyys, kevat 2021.
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Yksindisyyden kokemukset eta- ja lahiopetuksen aikana kevaalla 2021

Alakoulun oppilaista 26 % koki itsensa yksindiseksi etdopetuksen aikana ja 8 % lahiopetuksen aikana (Kuvio 48 vasen puoli). Sen sijaan 29 % oppilaista ei
kokenut eroa yksindisyydessa Iahi- ja etdopetuksen valilld. Tytot kokivat hieman enemman yksindisyytta Iahiopetuksessa kuin pojat (28 % vs. 24 %) ja muun
sukupuolen ilmoittaneista 26 % koki itsensa yksinaiseksi etdaopetuksen aikana ja 16 % lahiopetuksessa. Ylakoulun oppilaista joka neljds (24 %) koki itsensa
yksindiseksi etdopetuksen aikana ja joka kymmenes (9 %) lahiopetuksessa (Kuvio 48 oikea puoli). Tytot kokivat itsensa yksinaisiksi etdopetuksen aikana poikia
useammin (28 % vs. 19 %) ja muun sukupuolen ilmoittaneista 22 % koki itsensa yksindiseksi etdopetuksessa ja 12 % lahiopetuksessa.

Alakoululaiset Ylakoululaiset
Olitko yksindisempi etdopetuksen vai koulussa jarjestetyn Olitko yksindisempi etdopetuksen vai koulussa jérjestetyn
opetuksen aikana, kevaalla 2021 opetuksen aikana, kevaalla 2021

Kaikki 2GR E 29 37 Kaikki  [NR2Ze 37 31
Tytot RSO 28 34 Tytot 2o 37 25
Pojat  NNZZENNNEN 29 41 Pojat INNENNISIN7N 35 39
Muut P EETe 31 27 Muut 222 50 16

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 % 0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

M Etdopetuksen aikana B Koulussa jarjestetyn opetuksen aikana B Etdopetuksen aikana B Koulussa jarjestetyn opetuksen aikana

Ei eroa En ole ollut yksindinen Ei eroa

En ole ollut yksindinen

Kuvio 48. Ala- ja ylakouluisten yksindisyyden kokemukset etd- ja [ahiopetuksen aikana kevaalla 2021.
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Muutokset oppilaiden stressioireissa kevdaan 2020 ja kevaan 2021 aikana
Kaiken kaikkiaan ylakoulun oppilaiden stressioireiden muutokset ajanjaksolla olivat pienia. Joissakin oireissa nakyi vahainen lisddantyminen (Kuvio 49).

Oppilaiden kokemissa niska-, hartia- ja selkdkivuissa ei tutkimusaikana tapahtunut merkittavia muutoksia. Paivittain ko. oireita koki 10 % oppilaista ja 39 %
harvoin tai ei lainkaan. Oppilaiden kokemassa paivittaisessa ja viikoittaisessa paansaryssa on tapahtunut hienoista lisdantymista tutkimusjakson aikana:
kevaalla 2020 naita oireita raportoi 33 % oppilaista ja kevaalla 2021 37 %.

Uneen liittyvissa vaikeuksissa (vaikeudet paasta uneen ja yollinen herdily) ei juurikaan tapahtunut muutoksia tutkimusaikana: joka kymmenennella oppilaalla
oli paivittaisia univaikeuksia koko tutkimusjakson ajan ja viikoittaisia joka viidennella. Vasymys- ja uupumusoireiden kokemisessa tapahtui pienia muutoksia
tutkimusaikana siten, ettd seka paivittdin etta viikoittain oireita kokeneiden osuudet kasvoivat hieman syksyn 2020 ja kevaan 2021 aikana verrattuna
kevaaseen 2020 ja vastaavasti harvoin tai ei lainkaan vasymysta ja uupumusta raportoineiden osuus pieneni.

Alakuloisuutta tai masennusta paivittain tai viikoittain kokeneiden osuuksissa ilmeni pienoista nousua tutkimusjaksolla: kevaalla 2020 oppilaista 25 % raportoi
kokevansa naita oireita paivittain tai viikoittain ja kevaalla 2021 osuus oli 29 %. Keskittymisvaikeuksien kokemisessa ei tutkimusajanjaksolla kevaasta 2020
kevadseen 2021 tapahtunut juurikaan muutoksia: noin 15 % oppilaista raportoi kokeneensa keskittymisvaikeuksia pdivittdin ja noin 27 % viikoittain kaikkina
aineistonkeruun ajankohtina.
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Onko sinulla ollut kyseisena aikana niska- hartia- tai
selkakipuja

Kevéddn 2020 poikkeusaika  [INEZENNN2ZINN 232
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Onko sinulla ollut kyseisena aikana vaikeuksia paasta
uneen ja herdilemista disin?
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Onko sinulla ollut kyseisena aikana alakuloisuutta tai
masennusta?
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Kevaan 2020 poikkeusaika [ISE2EIN 28 om0
Syksy 2020 ZEENR2ENNN A sz
Kevdt 2021 GN8N 2 e
0% 20% 40 % 60 % 80 %

100 %

Onko sinulla ollut kyseisena aikana vasymysta tai
uupumusta?

Kevaan 2020 poikkeusaika [INNISENSON 23030
Syksy 2020 2NN 22
Kevdt 2021 |22 2 e
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
Onko sinulla ollut kyseisena aikana vaikeuksia

keskittya?

Kevédn 2020 poikkeusaika  INEISENNNR2ZIN 24T

Syksy 2020  NISEENNZZINNT 2SIz
Kevdt 2021 722NN 2SI s

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

M Paivittain ® Noin joka viikko = Noin kerran kuukaudessa = Harvoin tai ei lainkaan

Kuvio 49. Yldakoululaisten (suomenkieliset koulut) stressioireet kevdan 2021 poikkeusaikana, syksyllda 2020 ja kevaalla 2021.
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Muutokset oppilaiden yksindisyydessa kevaan 2020 ja kevaan 2021 aikana

Toukokuussa 2020 kysyttiin yksindisyyden kokemusta kahdella kysymyksella: erikseen poikkeusolojen aikaan ja toukokuussa kun oppilaat olivat palanneet

kouluun. Syksyn 2020 kysymysta ei tassa voitu kayttaa.

Yldkoululaisten osalta yksindisyyden kokeminen vdheni: poikkeusaikana usein yksindiseksi kokeneiden osuus oli 14 %, kun taas lahiopetukseen siirryttya osuus
oli puolittunut 7 %:iin. Kevaan 2021 jakauma oli ldhelld toukokuun 2020 jakaumaa (Kuvio 50, oikea puoli). Vahiten yksindisyyden kokemusta oli siis koulujen
avauduttua toukokuussa 2020. Alakoululaisten yksindisyyden kokemusten vaihtelu oli samanlaista kuin yldkoululaisten, vaikkakin harvinaisempaa:
poikkeusolojen aikana usein itsensa yksindiseksi koki 9 % oppilaista, lahiopetuksessa osuus laski 3 %:iin ja nousi 5 %:iin kevaalla 2021 (Kuvio 50, vasen puoli).

Tunnetko tai tunsitko itsesi yksindiseksi?

Alakoulu
Kevaan 2020 poikkeusaikana - 42
Kyselyn aikaan toukokuussa 2020 I 22 74
Kyselyn aikaan kevaalla 2021 . 37
0% 20 % 40 % 60 %
H Usein Joskus En koskaan

50

58

80 %

100 %

Tunnetko tai tunsitko itsesi yksindiseksi?

Ylakoulu
Kevaan 2020 poikkeusaikana [ 43 43
Kyselyn aikaan toukokuussa 2020 . 34 59
Kyselyn aikaan kevaalla 2021 - 41 50
0% 20 % 40 % 60 % 80 %
m Usein Joskus En koskaan

Kuvio 50. Ala ja ylakoululaisten yksindisyyden kokemukset kevdadn 2020 poikkeusaikana, syksylla 2020 ja kevaalla 2021.
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Oppilaiden arjen sujuminen poikkeusolojen aikana 2020, syksylla 2020 ja kevaalla 2021.

Seka ala- ja ylakoulun oppilaiden arjen sujumista mitattiin lampiman aterian sydmiselld, ulkoilulla, liikkumisella, koulusta myéhastymisella, valvomisella netin
darella. Kaikkiaan oppilaiden arki on sujunut ndiden kysymysten valossa paasaantoisesti hyvin, ja vain hyvin pienelld osalla oppilaista on ollut huomattavia
ongelmia tai vaikeuksia.

Vaihtelu eri mittausajankohtien valilla on ollut myds vahaista. Lampiman aterian paivittdin tai [ahes joka paiva on syonyt 86 % oppilaista ja 2 % ei juuri koskaan
(Kuvio 51). Ulkoilemassa paivittain tai lahes joka pdiva on kaynyt 80 % oppilaista, kun taas 2 % ei juuri koskaan (Kuvio 52). Vahintaan puoli tuntia liikkumista
paivittdin tai lahes joka paiva on harrastanut 77 % oppilaista ja 2 % ei juuri koskaan (Kuvio 53).

Oppilaat
Oletko syonyt lampiman aterian?

Poikkeusolot 2020 87 8 3 i
Syksy 2020 86 8 3 2
Kevaalla 2021 86 9 3 @&
0% 10% 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
Joka paiva tai lahes joka paiva Muutaman kerran viikossa Harvemmin En juuri koskaan

Kuvio 51. Muutokset ala- ja ylakoululaisten lampiman aterian syémisessa kevaan 2020, syksyn 2020 ja kevaan 2021 valilla.
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Oppilaat
Oletko kdynyt ulkona?

Pokeusolot 2020 7 0 S S

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

™ Joka paiva tai lahes joka pdiva ™ Muutaman kerran viikossa M Harvemmin M En juuri koskaan

Kuvio 52. Muutokset ala- ja ylakoululaisten ulkoilussa kevdaan 2020, syksyn 2020 ja kevadan 2021 valilla.

Oppilaat
Oletko liikkunut vahintaan puoli tuntia (sisalla tai ulkona)?

Kevasits 2021 77 S s S

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

1 Joka pdiva tai ldhes joka paiva M Muutaman kerran viikossa M Harvemmin M En juuri koskaan

Kuvio 53. Muutokset ala- ja ylakoululaisten liikkumisessa kevdaan 2020, syksyn 2020 ja kevaan 2021 valilla.
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Poikkeusolojen aikaan kevaalla 2020 heraamisvaikeuksien vuoksi tunneilta mydhastyi paivittain tai lahes paivittain 5 % oppilaista ja muutaman kerran viikossa
11 % oppilaista. Taman jalkeen myohastyneiden osuudet pienenivat hieman ja kevaalla 2021 oppilaista 4 % myohastyi hieman paivittdin tai lahes paivittadin ja
7 % muutaman kerran viikossa (Kuvio 54 vasen puoli). Poikkeusolojen aikana kevaalld 2020 noin joka viides oppilas (19 %) raportoi valvoneensa netin/somen
aarella lilan myohaan paivittdin tai ldhes paivittdin ja muutaman kerran viikossa 27 %. Seuraavilla mittauskerroilla netin/somen aarell3 lilan my6h&an paivittain
tai lahes paivittain valvoneiden osuus laski hieman 15 %:iin. Eri mittauskerroilla muutaman kerran viikossa lilan myohaan netin/somen aarelld valvoneiden
osuus oli 28 % (Kuvio 54 oikea puoli).

Oppilaat Oppilaat
Oletko myohastynyt tunneilta, koska et ole herannyt Oletko valvonut netin tai somessa daressa
ajoissa? lilan myohaan?
Poikkeusolot 2020  |EIINTE 23 62 Poikkeusolot 2020  [ININESHEN 27 27 28
Syksy 2020 [ 19 71 Syksy 2020 | NEESHIN 29 32 23
Keviaalla 2021 [N 21 68 Kevaalla 2021  [NEECHN 28 32 25
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 % 0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

M Joka paiva tai lahes joka padiva B Muutaman kerran viikossa M Joka pdiva tai ldhes joka pdiva m Muutaman kerran viikossa

Harvemmin En juuri koskaan Harvemmin En juuri koskaan
Kuvio 54. Muutokset ala- ja ylakoululaisten tunneilta myohastymisessa ja liian pitkddan valvomisessa kevadan 2020, syksyn 2020 ja kevaan

2021 valilla.
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Oppilaiden pelot ja huolet

Oppilailta kysyttiin heiddan kokemistaan huolista ja peloista sen lukukauden aikana, jolloin kysely tehtiin. Yldakoululaisilta kysyttiin seitsemaa pelkoa kaikkina
kertoina ja alakoululaisilta kolmea pelkoa syksylla 2020 ja kevaalla 2021. Kysymyksilla kartoitettiin oppilaan huolta omasta tai perheen sairastumisesta
koronaan, pelkoa yksin jattamisestd, huolta vanhempien tyottomyydestd ja perheen taloudellisesta tilanteesta ja vanhempien mielenterveys- ja

pdihdeongelmista.

Paivittdista tai lahes paivittdistda pelkoa koronaan sairastumisesta raportoi 4 % ylakoulun oppilaista ja viikoittaista 10 % kevaalla 2021. Alakoululaiset

raportoivat suurin piirtein saman maaran. Eri tutkimusajankohtina paivittaisia tai viikoittaisia pelkoja kokeneiden maara vaihteli jonkin verran (Kuvio 55).

Perheenjdsenten sairastumista koronaan peldttiin enemman kuin omaa sairastumista. Paivittdisia ja viikoittaisia pelkoja koki 28 % ylakoulun oppilaista kevaalla
ja syksyllda 2020 ja osuus laski 25 %:iin kevaan 2021 kyselyssa. Ala- ja ylakoulujen véliset erot olivat vahaisia. Yksin jattamisen pelko oli ylakoululaisilla lisdantynyt

kevaasta 2020 kevadseen 2021: kevaalla 2020 pelkoa ilmoitti 14 % oppilaista ja vuotta myohemmin 21 % (Kuvio 56).

Alakoululaiset
Oletko peldnnyt, ettd sairastut koronaan?

Syksylld 2020 BSR4 34 50

Kevaalla 2021 4 8 32 56

0% 20% 40 % 60 % 80 %

Joka paiva tai lahes joka paiva m Muutaman kerran viikossa

Harvemmin En juuri koskaan

Kuvio 55. Ala- ja yldkoululaisten pelot omasta sairastumisesta koronaan seka yksin jaamisen pelosta kevaallda 2020, syksylld 2020 ja

100 %

kevaalla 2021. Alakoululaisilta ei kysytty pelkoja kevaalla 2020.
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Yladkoululaiset
Oletko peldnnyt, ettd sairastut koronaan?

Poikkeusolot 2020 3% 8 29 60

Syksylla 2020 S 34 53

Kevaalla 2021 {45 10 31 55

0% 20 % 40 % 60 % 80 %
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Harvemmin En juuri koskaan
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Alakoululaiset Ylakoululaiset
Oletko pelannyt, etta joku perheestasi sairastuu koronaan? Oletko peldnnyt, etta joku perheestasi sairastuu koronaan?

Poikkeusolot 2020 | EEIEZONNNN N N6 S e

Syksylla 2020

Syksyils 2020 SRR NGO S S

Kevaalla 2021

Kevaalls 2021 TR T3S S S

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
M Joka pdiva tai ldhes joka pdiva m Muutaman kerran viikossa M Joka pdiva tai ldhes joka pdiva ® Muutaman kerran viikossa
® Harvemmin M En juuri koskaan = Harvemmin M En juuri koskaan
Alakoululaiset Ylakoululaiset
Oletko peldnnyt, etta sinut jatetdan yksin? Oletko peldnnyt, etta sinut jatetdan yksin?

Poikkeusolot 2020 IS 22 e

Syksylla 2020

Syksylla 2020 NSO 26 ss

Kevaalla 2021

evaalia 2021 ESIZE N S 2 S

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 % 0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
M Joka pdiva tai lahes joka pdiva ® Muutaman kerran viikossa M Joka pdiva tai ldhes joka pdiva ® Muutaman kerran viikossa
M Harvemmin M En juuri koskaan M Harvemmin ™ En juuri koskaan

Kuvio 56. Ala- ja yldkoululaisten pelot perheen sairastumisesta koronaan sekd yksin jdamisen pelosta kevaalla 2020, syksyllda 2020 ja
kevaalla 2021. Alakoululaisilta ei kysytty pelkoja kevaalla 2020.
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Ylakoulun oppilaista 15 % koki paivittaista tai viikoittaista pelkoa vanhempien jaamisestd tyottomaksi tai perheen rahojen loppumista, ja osuus pysyi lahes
samansuuruisena kaikkina kysely ajankohtina. Paivittdista ja viikoittaista huolta perheen muista ongelmista, kuten alkoholin kdytdsta ja mielenterveydests,

koki joka kymmenes oppilas, ja osuus kasvoi hieman kevaalla 2021. Oppilaista 3 % oli kokenut paivittaista tai viikoittaista fyysisen satuttamisen pelkoa kevaalla
2020. Osuudet nousivat hieman tutkimusaikana ja kevaalla 2021 oppilasta 6 % raportoi fyysisen satuttamisen pelosta (Kuvio 57).

Yldkoululaiset
Oletko peldnnyt, ettd vanhempasi
jaavat tyottomaksi tai teiltd loppuu

Ylakoululaiset
Oletko huolestunut perheen muista
ongelmista (esim. alkoholin kaytto,

Yldkoululaiset
Oletko peldnnyt, ettd sinua

satutetaan fyysisesti?
rahat? mielenterveys)?
Poikkeusolot 2020 I 10 24 61 Poikkeusolot 2020 I6 14 76 Poikkeusolot 2020 128 89
Syksylla 2020 [IGNT129 57 Syksylla 2020 B 17 73 Syksylla 2020 B112 84
Kevaalla 2021 027 59 Kevaalla 2021 [IgINE7 72 Kevaalls 2021 441 83
0% 20% 40% 60% 80% 100 % 0% 20% 40% 60% 80% 100 % 0% 20% 40% 60% 80% 100 %

M Joka paiva tai lahes joka paiva M Joka paiva tai lahes joka paiva M Joka pdiva tai lahes joka pdiva
Muutaman kerran viikossa Muutaman kerran viikossa Muutaman kerran viikossa
Harvemmin Harvemmin Harvemmin
En juuri koskaan En juuri koskaan En juuri koskaan

Kuvio 57. Muutokset ylakoululaisten fyysiseen satuttamiseen liittyvissa peloissa kevdaan 2020, syksyn 2020 ja kevdan 2021 valilla.
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Huoltajien hyvinvointi

Huoltajien hyvinvointia mitattiin kysymalla lapsen koulunkayntiin liittyvasta stressista poikkeusolojen aikaan kevaalla 2020, syksylla 2020 ja kevatlukukaudella
2021. Stressia mittaava kysymys oli seuraava: Stressilla tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensa jannittyneeksi, levottomaksi, hermostuneeksi tai
ahdistuneeksi tai hdnen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti mieltd. Oletko tuntenut tallaista stressiad lapsen poikkeusajan koulunkdynnin aikana?
Syksylla 2020 ja kevaalla 2021 kysymyksen muotoilu oli lapsen koulunkayntiin liittyen. Lisaksi huoltajilta kysyttiin ovatko lapsen poikkeusajan koulunkaynti tai
siihen liittyvat poikkeusolot ja -jarjestelyt vaikuttaneet stressin kokemiseen.

Melkein joka viides huoltaja (18 %) oli kokenut melko paljon tai erittdin paljon stressid poikkeusolojen aikana kevaalla 2020. Syksyn 2020 ja kevaan 2021
kyselyissa stressia kokeneiden osuus oli puolittunut: noin joka kymmenes (9 %) huoltaja koki melko paljon tai erittdin paljon stressia (Kuvio 58). Hieman yli
puolet huoltajista (52 %) koki, ettd lapsen poikkeusajan koulunkaynti tai siihen liittyvat poikkeusolot ja -jarjestelyt olivat lisanneet heiddan kokemaa stressia
paljon (11 %) tai hieman (41 %) kevaalla 2020. Syksylla 2020 poikkeusoloista ja -jarjestelyista stressin lisddntymistd kokeneiden osuudet laskivat ja kevaalla
2021 taas hieman nousivat: 5 % huoltajista koki stressinsa lisddntyneen paljon ja 28 % hieman (Kuvio 58).

Huoltajat Lapsen koulunkayntiin liittyvien poikkeusjarjestelyjen
Onko kokenut stressia vaikutus huoltajien stressiin
Poikkeusaikaan 2020 36 32 13 12 B8 Poikkeusaikaan 2020 3 5 40 41 11
Syksylld 2020 4 5 64 23 4
Syksylls 2020 55 29 8 63
Kevatlukukaudella 2021 3 4 60 28 5
Kevatlukukaudella 2021 53 29 98 6 B
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Véhentaneet paljon Vahentaneet hieman M Eivat ole vaikuttaneet

En lainkaan ®Jonkin verran M Kohtalaisesti = Melko paljon M Erittdin paljon Lisanneet hieman Lisinneet paljon

Kuvio 58. Huoltajien stressikokemus sekd lapsen poikkeusajan koulunkdynti tai siihen liittyvien poikkeusolojen vaikutus huoltajan
stressiin kevdan 2021 poikkeusaikana, syksylla 2020 ja kevaalla 2021.
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Opettajien, rehtorien ja opiskeluhuollon tyontekijoiden tyohyvinvointi

Opettajilta, rehtoreilta ja kouluterveydenhuollon tyontekijoilta kysyttiin hyvinvointia kolmella tyén kuormitukseen liittyvalla kysymyksella. Lisaksi syksyn 2020
lomakkeessa pyydettiin vertaamaan tyon kuormitusta kevdaan 2020 poikkeusolojen aikaan. Opiskeluhuollon tyodntekijoitd ovat asetuksen mukaan
kouluterveydenhoitajat, koululdakarit, koulupsykologit ja koulukuraattorit.

Opettajien, rehtorien ja opiskeluhuollon tyontekijoiden stressi

Stressia mittaava kysymys oli seuraava: Stressillé tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensd jénnittyneeksi, levottomaksi, hermostuneeksi tai
ahdistuneeksi tai hdnen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti mieltd. Tunnetko sind nykyisin téllaista stressid. Stressin kokeminen “nykyisin” eli
kyselyn ajankohtana oli hyvin yleista kaikissa kolmessa kyselyssd seka opettajilla ettd rehtoreilla (Kuvio 59). Opettajien stressitaso oli kuitenkin selvasti
korkeammalla kuin rehtorien. Kun toukokuussa 2020 koulujen auettua melko paljon tai erittdin paljon stressia koki 53 % opettajista, kun vastaava luku
rehtoreilla oli 35 %.

Opettajat Rehtorit Opiskeluhuollon tyéntekijat
Kokeeko stressia nykyisin Kokeeko stressia nykyisin Kokeeko stressia nykyisin
Toukokuussa 2020 311 34 41 12 Toukokuussa 2020 11 34 20 25 10 Toukokuussa 2020 26 47 15 94
Marraskuussa 2020 26° 29 48 15 Marraskuussa 2020 10 37 20 24 8 Marraskuussa 2020 9 39 23 23 6
Huhti-toukokuussa 2021 27" 31 45 14 Huhti-toukokuussa 2021 10 32 26 24 8 Huhti-toukokuussa 2021 8 37 23 23 8
0% 20 % 40 % 60 % 80 %100 % 0% 20 % 40 % 60 % 80 %100 % 0% 20 % 40 % 60 % 80 %100 %
En lainkaan Jonkin verran ® Kohtalaisesti En lainkaan Jonkin verran ® Kohtalaisesti En lainkaan Jonkin verran ® Kohtalaisesti
Melko paljon M Erittdin paljon Melko paljon ™ Erittdin paljon Melko paljon ™ Erittdin paljon

Kuvio 59. Opettajien, rehtorien ja opiskeluhuollon tyéntekijoiden stressi touko- ja marraskuussa 2020 seka kevaalla 2021.
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Opettajien stressitaso oli selvasti korkeampi marraskuun 2020 kyselyssad kuin toukokuussa ja myos kevaalla 2021 stressitaso oli korkeampi kuin vuotta
aikaisemmin. Marraskuussa 2020 jopa 63 % opettajista ilmoitti melko paljon tai erittdin paljon stressid. Vastaava luku kevaalla 2021 oli 59 %. Rehtorien
stressitasossa oli vain vahan muutosta ja toiseen suuntaan kuin opettajien. Marraskuussa 2020 ja kevaalla 2021 rehtoreista 30 % ilmoitti melko paljon tai
erittdin paljon stressia, mika oli viisi prosenttiyksikk6a vahemman kuin toukokuussa 2020. Opiskeluhuollon tyéntekijoiden stressikokemus poikkesi opettajista
ja rehtoreista siten, etta toukokuussa 2020 stressitasot olivat alhaiset ja nousivat melkoisesti kevadseen 2021 mennessa. Kun toukokuussa 2020 ilmoitti 13 %
melko tai erittdin paljon stressia, olivat vastaavat luvut marraskuussa 29 % ja kevaalla 2021 jo 31 %.
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Tyosta palautuminen kahden edeltaneen tydviikon aikana

TyOsta palautumista mitattiin seuraavalla kysymyksella: Kuinka hyvin olet viimeisen kahden ty6viikon aikana palautunut tydn aiheuttamasta kuormituksesta

tyopaivan jalkeen.

Isolla osalla opettajista ja rehtoreista oli ongelmia tyon aiheuttamasta kuormasta palautumisessa. Kevaalla 2021 noin neljannes ilmoitti palautuvansa huonosti

tai melko huonosti, opettajista 27 % ja rehtoreista 23 %. Vuotta aikaisemmin eli toukokuussa 2020 luvut olivat 36 % ja 35 % vastaavasti (Kuvio 60).

Seka opettajilla ettd rehtoreilla huonosti tai melko huonosti tyosta palautuneiden osuus vaheni toukokuusta 2020 kevaaseen 2021 tultaessa ja vastaavasti

melko hyvin tai erittain hyvin palautuneiden osuus nousi.

Opiskeluhuollon tyontekijoilla palautumisen muutokset seurasivat stressitason muutosta. Kun toukokuussa 2020 13 % oli mielestaan palautunut huonosti tai

erittdin huonosti, nousi prosenttiosuus marraskuuhun mennessa 30 %:iin ja kevddaseen 2021 mennessa 27 %:iin.

Opettajat
Palautuminen tyokuormasta kahden
viimeisen tyoéviikon aikana

Toukokuussa 2020 [#8l 23 ISENN 21 8

Marraskuussa 2020 [l 21 BB 23 9

Huhti-toukokuussa 2021 |8 20 NS4 28 11

0% 20 % 40 % 60 % 80 %100 %

B Huonosti Melko huonosti B Kohtalaisesti

Melko hyvin Hyvin

Kuvio 60. Opettajien, rehtorien ja opiskeluhuollon tyontekijéiden palautuminen kahden edeltaneen viikon tyékuormasta touko- ja

marraskuussa 2020 ja kevaalla 2021.

Rehtorit
Palautuminen tyokuormasta kahden
viimeisen tyoéviikon aikana

Toukokuussa 2020 |8 26 4NN 22 8

Marraskuussa 2020 |81 20 IS4 27 11

Huhti-toukokuussa 2021  [§ 17 IS8 28 10

0% 20 % 40 % 60 % 80 %100 %

B Huonosti Melko huonosti B Kohtalaisesti

Melko hyvin Hyvin
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Opiskeluhuollon tyéntekijat
Palautuminen tyokuormasta kahden
viimeisen tyoviikon aikana

Toukokuussa 2020 §928 40 22

Marraskuussa 2020 [§ 22 IS8 26 6

Huhti-toukokuussa 2021 [§ 21 87 29 7

0% 20 % 40 % 60 % 80 %100 %

B Huonosti Melko huonosti B Kohtalaisesti

Melko hyvin Hyvin



Toimintakyky tyon kannalta kahden viimeisen tyoviikon aikana

Toimintakykya mitattiin seuraavalla kysymykselld: minkalainen toimintakykysi on ollut tydsi kannalta kahden viimeisen tyoviikon aikana (Kuvio 61).

Hieman yli puolet opettajista piti toimintakykydan melko tai erittdin hyvana, rehtoreista hieman yli 60 %. Toimintakyky oli molemmilla ryhmilld parantunut
marraskuuhun 2020 mennessd mutta kevaallda 2020 toimintakyvyn melko tai erittdin huonoksi ilmoittautuneiden osuus oli jalleen hieman lisddantynyt.
Verrattuna rehtoreihin, opettajien joukossa oli kaikissa kyselyissa enemman niit4, joilla oli huono toimintakyky.

Opiskeluhuollon tyontekijoilla muutos huonompaan toimintakykyyn ajan kanssa on ldhes lineaarinen. Selkeimmin muutos nakyy melko tai erittdin hyvaksi
toimintakykynsa ilmoittaneiden osuuden putoamisena 75 %:sta 58 %:iin toukokuusta 2020 kevdaseen 2021. Vastaavasti huonoksi tai erittdin huonoksi

ilmoittaneiden osuus lisdantyy 4 %:sta 7 %:iin.

Opettajat
Toimintakyky kahden viimeisen
tyoviikon aikana

Toukokuussa 2020 111 34 41 12
Marraskuussa 2020 *6 29 48 15
Huhti-toukokuussa 2021 17 31 45 14

0% 20 % 40 % 60 % 80 %100 %

M Erittdin huono = Melko huono ™ Kohtalainen

Melko hyva Erittdin hyva

Rehtorit
Toimintakyky kahden viimeisen
tyoviikon aikana

Toukokuussa 2020 75 30 a7 15
Marraskuussa 2020 3 25 51 21
Huhti-toukokuussa 2021 3 29 52 15

0% 20 % 40 % 60 % 80 %100 %

M Erittdin huono @ Melko huono ™ Kohtalainen

Melko hyva Erittdin hyva

Opiskeluhuollon tyéntekijat
Toimintakyky kahden viimeisen
tyoviikon aikana

Toukokuussa 2020 B8 55 20
Marraskuussa 2020 5= 33 49 13
Huhti-toukokuussa 2021 16" 35 48 10

0% 20 % 40 % 60 % 80 %100 %

M Erittdin huono = Melko huono ™ Kohtalainen

Melko hyva Erittdin hyva

Kuvio 61. Opettajien, rehtorien ja oppilashuollon tydntekijéiden toimintakyky tyon kannalta kahden edeltédaneen tyéviikon aikana touko-

ja marraskuussa 2020 ja kevaalla 2021.
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Ammattiryhmien vertailu: Hyvinvointi syksylla 2020 verrattuna poikkeusolojen aikaan

Syksyn 2020 kyselyssa pyydettiin vertaamaan omaa tyéhyvinvointiaan syksylla 2020 kevaan 2020 poikkeusolojen aikaiseen hyvinvointiin kahdella mittarilla.
Mukana ovat myos kouluavustajat, koska heidan ryhmansa oli riittdvan suuri analyysiin.

Seka rehtoreilla etta opettajilla suurempi osa koki stressitasonsa matalammaksi kuin korkeammaksi syksylld 2020 verrattuna kevaan poikkeusoloihin. Vaihtelu
oli kuitenkin suurta ja noin kolmanneksen mielesta stressitaso oli korkeampi syksylla kuin kevaalla. Opiskeluterveydenhuollon tyontekij6illa ja vahdisemmassa
madrin kouluavustajilla stressitaso oli selvasti korkeampi syksylld. Opiskeluhuollon tydntekijoistd jopa 54 % ilmoitti stressitasonsa selvasti tai hieman
korkeammaksi (Kuvio 63).

Minkalaiseksi olet kokenut stressitasosi syksylla 2020 verrattuna kevaan poikkeusoloihin?

Opettajat

Rehtorit

Koulunkdynnin ohjaajat

Opiskeluhuolto

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

M Selvasti korkeampi Hieman korkeampi M Suurin piirtein samaa tasoa Hieman matalampi Huomattavasti matalampi Minulla ei ole ollut lainkaan stressia

Kuvio 62. Opettajien, rehtorien, koulunkdynnin ohjaajien ja opiskeluhuollon tyontekijoiden stressitaso syksylld 2020 verrattuna kevaan
poikkeusoloihin.



Tyokuormasta palautuminen oli opettajilla keskimaarin parempaa syksylla kuin kevaalla. Rehtoreilla huonosti ja hyvin palautuneita oli suurin piirtein yhta
paljon. Sen sijaan etenkin kouluterveydenhuollon ja hieman vdahdisemmassa maarin koulunkayntiohjaajien ryhmdassa hieman tai huomattavasti huonommin
palautuneiden osuus oli korkea ja paremmin palautuneiden osuus matala (Kuvio 63).

Miten koet palautuneesi tyokuormastasi edellisen kahden viikon aikana verrattuna kevaan poikkeusoloihin?

Opettajat

Koulunkdynnin ohjaajat

Rentorit [ 2 e e e

Oiskeluhuotco 13S0 s

0% 10% 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

m Selvasti paremmin M Hieman paremmin M Suurin piirtein samalla tavalla = Hieman huonommin W Huomattavasti huonommin

Kuvio 63. Opettajien, rehtorien, koulunkdynnin ohjaajien ja opiskeluhuollon tydntekijoiden stressi ja tyokuormasta palautuminen
edeltdneen kahden viikon aikana marraskuussa 2020 verrattuna kevdan 2020 poikkeusoloihin.
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Oppimisen ja koulunkaynnin tuki ja oppilashuolto

Oppimisen ja koulunkdynnin tukeen liittyvia kysymyksida esitettiin kaikille vastaajaryhmille. Seuraavassa tuloksia kasitellddn rehtorien, opettajien,
oppilashuollon seka huoltajien kyselyvastausten pohjalta. Oppilailta itseltddan oppimisen ja koulunkadynnin tuen saannista ei kysytty suoraan yhta eritellysti
kuin muilta vastaajaryhmilta, koska oppilaat eivat tietenkdan valttamatta tunnista saamansa tuen tasoa. Luvussa tarkastellaan vastaajaryhmittdin aluksi
kevaalla 2021 keratyn uusimman kyselyn tuloksia ja sen jalkeen eri kyselykierrosten tuloksia.

Rehtorien nakékulma oppimisen ja koulunkaynnin tuesta

Rehtoreita pyydettiin kevaalla 2021 vertaamaan suhteessa normaalitilanteeseen, miten oppimisen ja koulunkdynnin tuki koulussa on toteutunut. Kuviossa 64
rehtorien vastaukset on esitetty koulutyypin mukaan. Rehtorin ilmoittamien koulunsa luokka-asteiden mukaisesti koulut jaettiin kolmeen ryhmaan. Vain
alaluokkia sisaltavat koulut (vuosiluokka 6 tai alle), vain ylaluokkia sisaltavat koulut (vuosiluokkia 7—10) ja koulut, joissa oli alaluokkia seka ylaluokkia. Valtaosa
rehtoreista kaikissa koulutyypeissa koki, ettad tukiopetus, osa-aikainen erityisopetus, tehostettu tuki seka erityinen tuki toteutuvat kevatlukukaudella 2021
heidan koulussaan yhta hyvin kuin normaalioloissa ennen koronan ensimmaisen aallon aiheuttamia kevaan 2020 poikkeusoloja.
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Verrattuna normaalitilanteeseen (ennen kevain 2020 poikkeusoloja), toteutuuko koulunne oppilaiden oppimisen ja
koulunkaynnin tuki nykytilanteessa

Vain alaluokkia (n = 402)

Vain ylaluokkia (n = 66)

Tukiopetus

Ala- ja yladluokkia (n = 159)
Vain alaluokkia (n = 402)

Vain ylaluokkia (n = 66)

Osa-aikainen
erityisopetus

Ala- ja ylaluokkia (n = 159)
Vain alaluokkia (n = 396)
Vain ylaluokkia (n = 65)
Ala- ja ylaluokkia (n = 153)
Vain alaluokkia (n = 400)

Vain ylaluokkia (n = 66)

Erityinen tuki Tehostettu tuki

Ala- ja yldluokkia (n = 159)
0% 10% 20 % 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B Selvasti heikommin @ Heikommin  ®Yhtd hyvin B Paremmin  ® Selvasti paremmin M Ei koske kouluamme

Kuvio 64. Rehtorien kokemus tuen toteutumisesta normaalitilanteeseen verrattuna kevatlukukaudella 2021.



Kevaalla 2021 rehtoreilta kysyttiin myds ovatko koulun oppilaat saaneet tarvitsemaan oppimisen ja koulunkaynnin tukea kuluvan kevatlukukauden aikana.
Kuviossa 65 vastauksia on tarkasteltu koulutyypin mukaan. Valtaosa rehtoreista koki, ettd heidan koulussaan oppilaat ovat saaneet tarvitsemaansa tukea.
Kaikista tyytyvaisimpia tukeen olivat alaluokista koostuvien koulujen rehtorit kaikkien muiden tuen muotojen osalta lukuun ottamatta erityista tukea, johon
tyytyvaisimpia olivat ylaluokkia sisaltavien koulujen rehtorit.

Kouluni oppilaat ovat tina kevatlukukautena saaneet tarvitsemaansa

Ala- ja ylaluokkia (n = 159)

Vain ylaluokkia (n = 66)

Tukiopetus

Vain alaluokkia (n = 402)
Ala- ja ylaluokkia (n = 159)

Vain ylaluokkia (n = 66)

Osa-aikainen
erityisopetus

Vain alaluokkia (n = 403)
Ala- ja ylaluokkia (n = 159)

Vain ylaluokkia (n = 66)

Tehostettu
tuki

Vain alaluokkia (n = 403)
Ala- ja ylaluokkia (n = 159)

Vain ylaluokkia (n = 66)

Erityinen tuki

Vain alaluokkia (n = 399)

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1 =Ei pida lainkaan paikkaansa ®m2 m3 ®4 m5=Pitdatdysin paikkansa M6 = Ei koske kouluamme

Kuvio 65. Rehtorien vastaukset kysymykseen, ovatko oppilaat saaneet kevatlukukaudella 2021 tarvitsemansa tuen.
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Rehtorien kokemuksia tuen toteutumisesta normaalitilanteeseen verrattuna kysyttiin kaikilla kolmella kyselykierroksella (Kuvio 666). Ensimmadisen korona-
aallon aiheuttamien poikkeusolojen aikaista koulunkdyntia kartoittaneessa kyselyssa kevaalla 2020 rehtoreilta kysyttiin kuinka oppimisen ja koulunkaynnin
tuki toteutui etdopetuksessa verrattuna aiempaan normaalitilanteeseen. Tuen koettiin toteutuneen heikommin kuin normaalitilanteessa. Mita yleisemmasta
tuesta oli kysymys, sitd heikommin sen koettiin toteutuneen etdopetuksen aikana. Syksyn 2020 kyselyn ajankohtana valtaosa rehtoreista koki, etta tuki
toteutui yhta hyvin kuin normaalitilanteessa ennen kevaan 2020 poikkeusoloja. Noin viidennes rehtoreista koki, etta osa-aikainen erityisopetus, tehostettu
tuki sekd erityinen tuki toteutuivat paremmin kuin normaalitilanteessa ennen poikkeusoloja. Tukiopetuksen koettiin toteutuneen paremmin jopa 35
prosentissa kouluista. Myds kevaalla 2021 valtaosa rehtoreista koki, ettd tuki toteutui yhtda hyvin kuin normaalitilanteessa ennen koronapandemiaa.
Verrattuna syyslukukauteen 2020, kevatlukukaudella 2021 oli hieman enemmadan niitd rehtoreita, jotka kokivat tuen toteutuvan heikommin kuin
normaalitilanteessa ja vastaavasti hieman vahemman niita rehtoreita, jotka kokivat tuen toteutuneen paremmin kuin normaalitilanteessa.
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Verrattuna normaalitilanteeseen (ennen kevain 2020 poikkeusoloja), toteutuuko koulunne oppilaiden
oppimisen ja koulunkdynnin tuki [kyselyn ajankohdan maarittely]:

Tukiopetusta saavien oppilaiden osalta (n=909) [HESHEET s s
o
§ Osa-aikaista erityistukea saavien oppilaiden osalta (n = 897) SN e Iy
3 Tehostettua tukea saavien oppilaiden osalta (n =917) Bz s s
pv4
Erityisté tukea saavien oppilaiden osalta (n = 850) 40 e e
Tukiopetusta saavien oppilaiden osalta (n=780) AN T e
o
§ Osa-aikaista erityistukea saavien oppilaiden osalta (n = 780) FNZI 2 e
>
%] . . .
= Tehostettua tukea saavien oppilaiden osalta (n=777) g smmmmmmmmmmmmEE e e
Erityisté tukea saavien oppilaiden osalta (n = 749) ST
Tukiopetusta saavien oppilaiden osalta (n=623) QI e
L
§ Osa-aikaista erityistukea saavien oppilaiden osalta (n = 619) FIIZI o e e
3 Tehostettua tukea saavien oppilaiden osalta (n = 619) IS e
¥
Erityisté tukea saavien oppilaiden osalta (n = 598) NG .

0

X

10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B Selvasti heikommin B Heikommin  ®Yhtd hyvin @ Paremmin M Selvasti paremmin

Kuvio 66. Rehtorien vastaukset oppimisen ja koulunkdynnin tuen toteutumisesta eri kyselykierroksilla (hakasulkeiden ilmaisena
kysymyksen loppuosa eri kierroksilla: kevaalla 2020 poikkeusolojen aikana; etdopetuksessa, syksylla 2020; nykytilanteessa, kevaalla
2021; nykytilanteessa).



Toisella ja kolmannella kyselykierroksella rehtoreilta kysyttiin myds, ovatko koulun oppilaat saaneet tarvitsemaansa oppimisen ja koulunkdynnin tukea.

Kuviossa 67 havainnollistuu, ettd rehtorit kokivat oppilaiden saaneen tarvitsemaansa oppimisen ja koulunkdynnin tukea niin syyslukukaudella 2020 kuin
kevatlukukaudella 2021. Eroja eri tuen muotojen valilla ei juuri ollut, ainoastaan tukiopetuksen koettiin toteutuneen hieman useammin ja osa-aikaisen
erityisopetuksen taas hieman harvemmin kuin muiden tuen muotojen.

Kouluni oppilaat ovat saaneet tarvitsemaansa:

Tukiopetusta (n = 824) QL G

% Osa-aikaista erityisopetusta (n = 82.2) Q3 26 S
g Tehostettua tukea (n=8.16) 0202 G D —
Erityista tukea (n= 77:8) 0132 G —
Tukiopetusta (n = 619) 027 S
g Osa-aikaista erityisopetusta (n = 620) O3 O s —
iﬁ Tehostettua tukea (n=617) Q2 O s O

Errityista tukea (n=586) Q22 G —

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1 =Eipida lainkaan paikkaansa =2 ®m3 m4 M5 =Pitda taysin paikkansa

Kuvio 67. Rehtorien kokemus siitd ovatko oppilaat saaneet tarvitsemaansa oppimisen ja koulunkdynnin tukea toisella ja kolmannella
kyselykierroksella.
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Opettajien nakékulma oppimisen ja koulunkdynnin tuesta

Opettajille esitettiin samat kysymykset kuin rehtoreille. Opettajia pyydettiin kevaalld 2021 vertaamaan suhteessa normaalitilanteeseen, miten oppimisen ja
koulunkdynnin tuki oli heidan oppilaillaan toteutunut. Kuviossa 68 vastauksia on katsottu luokka-asteittain (vuosiluokat 1-3, 4—6 ja 7-9). Erityisen tuen osalta
niiden vastaajien osuus, jotka kokivat tuen toimineen paremmin kuin aiemmin, oli keskimaarin yhta suuri kuin niiden vastaajien, jotka kokivat erityisen tuen

toimineen heikommin ja vastaukset luokka-asteittain ovat samansuuntaisia. Tehostetun tuen osalta ylaluokkien puolella vastaajista hiukan suurempi osuus

koki tuen toimineen heikommin. Myds muiden oppilaiden tuen osalta ylaluokilla tuen koettiin toteutuneen heikommin kuin alaluokkien puolella.

Verrattuna normaalitilanteeseen (ennen kevaan poikkeusoloja), onko oppimisen ja koulunkdynnin tuki

1-3.Ik (n = 753)
4-6.1k (n = 943)
7-9.Ik (n = 1212)
1-3.1k (n = 623)
4-6.1k (n = 821)
7-9.Ik (n = 1169)
1-3.Ik (n = 741)
4-6.1k (n = 964)
7-9.Ik (n = 1248)

tuki

Tehostettu Erityinen
tuki

Muut

CRpEEEEEEEE

toteutunut ryhmasi/luokkasi oppilailla (kevaalla 2021):

13

13

15
12
13
19
14
13
24

10 20

M 1 = Selvasti heikommin
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Heikommin

68
69
66
68
70
61
71
73
61
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Kuvio 68. Opettajien arvio tuen toteutumisesta suhteessa normaalitilanteeseen vuosiluokittain kevaalla 2021.
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Luokka-asteittain tarkasteltiin myos opettajien nakemyksia kevaalla 2021 siita, olivatko oppilaat saaneet tarvitsemaansa tukea (Kuvio 69). Vuosiluokilla 1-3
vastaajista 60 prosenttia koki, ettd oppilaat olivat saaneet tarvitsemaansa tukiopetusta ja osa-aikaisen erityisopetusta. Vuosiluokilla 4—6 nadiden vastaajien
osuus oli noin 50 prosenttia ja vuosiluokilla 7-9 noin 40 prosenttia. Tehostetun tuen osalta vastaukset

olivat samansuuntaisia: mita alemmalla vuosiluokalla vastaajien oppilaat olivat, sitd suurempi oli tyytyvdisten vastaajien osuus. Erityisen tuen osalta luokka-
asteiden valilla ndin selkeitd eroja ei ollut, ainoastaan vuosiluokilla 7-9 tyytyvaisten vastaajien osuus oli aavistuksen alaluokkia pienempi.

Ryhmani/luokkani oppilaat ovat tdna kevatlukukautena (2021) saaneet tarvitsemaansa:

1-3.Ik (n = 788)

4-6.1k (n = 969)

7-9.Ik (n = 1220)

1-3.Ik (n = 807)

4-6.1k (n = 948)

erityisopetusta Tukiopetusta

Osa-aikaista

7-9.Ik (n = 1156)

1-3.1k (n = 778)

4-6.1k (n = 931)

Tehostettua
tukea

7-9.Ik (n = 1173)

1-3.Ik (n = 557)

4-6.1k (n = 746)

Erityista tukea

7-9.1k (n = 1055) I T

| I

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B 1 =Ei pida lainkaan paikkaansa ®2 ®3 = M5 =Piti3 taysin paikkansa

Kuvio 69. Opettajien arvio oppilaiden saamasta tuesta vuosiluokittain kevaalla 2021.
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Opettajia pyydettiin kaikilla kolmella kyselykierroksella vertaamaan suhteessa normaalitilanteeseen, miten oppimisen ja koulunkdynnin tuki oli heidan
oppilaillaan toteutunut. Kevaalla 2020, ensimmaisen korona-aallon aiheuttamien poikkeusolojen aikana, noin puolet vastaajista arvioi tuen toteutuneen niin
erityista tai tehostettua tukea saaneiden kuin muidenkin oppilaiden osalta normaalitilannetta heikommin (Kuvio 70). Syksylld 2020 ja kevaalla 2021 naiden
vastaajien osuus jdi alle 20 prosenttiin, ainoastaan kevaalla 2021 muiden oppilaiden osalta noin 20 prosenttia vastaajista koki tuen toteutuneen heikommin
kuin ennen koronapandemiaa.

Verrattuna normaalitilanteeseen (ennen kevaan 2020 poikkeusoloja), toteutuuko oppimisen ja koulunkdaynnin
tuki [nykytilanteessa] ryhmasi/luokkasi oppilailla:

Q Erityistd tukea saavien oppilaiden osalta (n = 4054) NS 42 39 9 HA
§ Tehostettua tukea saavien oppilaiden osalta (n =4971) [ESEN 47 37 7 2
E Muiden oppilaiden osalta (n = 5288) [l 43 45 6 M
Q Erityista tukea saavien oppilaiden osalta (n =3602) 2 12 72 11 B=a
§ Tehostettua tukea saavien oppilaiden osalta (n =4020) 2 13 70 11 4
31; Muiden oppilaiden osalta (n =4108) @& 15 72 10 =
by Erityistd tukea saavien oppilaiden osalta (n =2966) 24 13 68 13 4
§. Tehostettua tukea saavien oppilaiden osalta (n =3244) & 15 66 13 4
E Muiden oppilaiden osalta (n =3306) Bl 18 67 10 B30
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
M 1 = Selvasti heikommin 2 3 4 m5 = Selvasti paremmin

Kuvio 70. Opettajan arvio tuen toteutumisesta suhteessa normaalilanteeseen eri kyselykierroksilla (hakasulkeiden ilmaisena kysymyksen
loppuosa eri kierroksilla: kevaalla 2020 poikkeusolojen aikana; etdopetuksessa, syksylla 2020; nykytilanteessa, kevaalla 2021;
nykytilanteessa).
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Eri kyselykierroksilla opettajille esitettiin myos kysymys oppilaiden saamasta tuesta. Kevaalla 2020 kysymyksessa eriteltiin tukiopetus ja osa-aikainen
erityisopetus, syksylla 2020 ja kevaalla 2021 myo6s tehostettu ja erityinen tuki. Seka tukiopetuksen ja ettd osa-aikaisen erityisopetuksen osalta kevaalla 2020
ensimmaisen korona-aallon aiheuttamien poikkeusolojen aikana vastaajista noin kolmannes koki, ettd oppilaat eivat olleet saaneet tarvitsemaansa tukea
(Kuvio 71). Syksylla 2020 ja kevaallad 2021 nain vastasi keskimaarin alle 10 prosenttia vastaajista. Vastaavasti syksylld 2020 keskimaérin puolet vastaajista ja
kevaalla 2021 vajaa puolet koki, ettd oppilaat olivat saaneet tarvitsemansa tuen.

Ryhmani/luokkani oppilaat ovat [kyselyn ajankohdan maarittely] saaneet tarvitsemaansa:

:§ o Tukiopetusta (n =5133) NI 17 21 22 [ )7 A
2R Osa-aikaista erityisopetusta (n = 4948) |IEEEISEN 14 19 22 30
o Tukiopetusta (n =4428) 206 12 23 1
§ Osa-aikaista erityisopetusta (n =4175) BE6 13 24 5
g Tehostettua tukea (n = 4156) "5 14 27 2
7 Erityistd tukea (n =3429) M5 15 24 7
. Tukiopetusta (n =3378) 27 15 27 5
§ Osa-aikaista erityisopetusta (n = 3226) BE8 16 28 45
g Tehostettua tukea (n = 3183) ZINIG 17 30 s
= Erityistd tukea (n = 2675) IBE6 16 27 4
0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70% 80 % 90 % 100 %

B 1 = Ei pida lainkaan paikkaansa 2 3 4 W5 =Pitada tdysin paikkansa

Kuvio 71. Opettajien arvio oppilaiden saamasta tuesta eri kyselykierroksilla (hakasulkeiden ilmaisena kysymyksen loppuosa eri
kierroksilla: kevaalla 2020 poikkeusolojen aikana; etdopetuksessa, syksyllda 2020; nykytilanteessa, kevaalla 2021; nykytilanteessa).
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Oppilashuollon nakékulma oppimisen ja koulunkdaynnin tuesta

Myos oppilashuoltohenkilostolle esitettiin samat kysymykset kuin opettajille rehtoreille. Oppilashuoltohenkilostélle esitettiin kevaalla 2021 kysymys, olivatko
oppilaat saaneet tarvitsemansa tuen (Kuvio 72). Tehostetun ja erityisen tuen osalta noin 40 prosenttia vastaajista koki tuen toteutuneen, osa-aikaisen
erityisopetuksen kohdalla puolestaan kolmannes vastaajista.

Kouluni oppilaat ovat tdman kevatlukukauden (2021) aikana saaneet tarvitsemansa:

Tukiopetuksen (n = 1146) (@819 n s S

Osa-aikaisen erityisopetuksen (n = 1125) . 5 9 11 _
Tehostetun tuen (n=1125) §@ITSTIITNS o s NS s

Erityisen tuen (n = 1114) @478 o s T s

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1 = Ei pida lainkaan paikkaansa m2 3 4 5 ®W6 MW7=Pitada tdysin paikkansa ™ 8 = Ei koske minua

Kuvio 72. Oppilashuoltohenkiloston arvio oppilaiden saamasta tuesta kevaalla 2021.

Oppilashuoltohenkildstolle esitettiin jokaisella kyselykierroksella sama kysymys, jossa heitd pyydettiin vertaamaan suhteessa aikaan ennen pandemiaa, miten
oppimisen ja koulunkdynnin tuki oli toteutunut heidan koulussaan (Kuvio 73). Syksylld 2020 niiden vastaajien osuus, jotka kokivat tuen toteutuneen, oli muita
kyselyajankohtia suurempi. Niiden vastaajien osuus, jotka puolestaan kokivat, etta tuki ei ollut toteutunut, osuus oli suurin kevaalla 2020. Tehostetun tuen
osalta kevaalla 2021 tyytymattémien vastaajien osuus oli noussut samalle tasolle kevdan 2020 kanssa.

85



Verrattuna normaalitilanteeseen (ennen kevaan poikkeusoloja), onko oppimisen ja koulunkdynnin tuki
toteutunut koulussasi [kyselyn ajankohdan maarittely]:

Erityistd tukea saavien oppilaiden osalta (n = 1004)

Tehostettua tukea saavien oppilaiden osalta (n = 1010)

Kevat 2020

Muiden oppilaiden osalta (n = 966)
Erityista tukea saavien oppilaiden osalta (n = 1089)

Tehostettua tukea saavien oppilaiden osalta (n = 1082)

Syksy 2020

Muiden oppilaiden osalta (n = 1056)
Erityista tukea saavien oppilaiden osalta (n = 716)

Tehostettua tukea saavien oppilaiden osalta (n = 723)

Kevat 2021

Muiden oppilaiden osalta (n = 696)
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H 1 =Selvasti heikommin m2 ®m3 m4 ®5=Selvasti paremmin

Kuvio 73. Oppilashuoltohenkiléston tuen toteutumisesta suhteessa normaalilanteeseen eri kyselykierroksilla (hakasulkeiden ilmaisena
kysymyksen loppuosa eri kierroksilla: kevdalla 2020 poikkeusolojen aikana; etdopetuksessa, syksylld 2020; nykytilanteessa, kevaalla
2021; nykytilanteessa).
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Huoltajien ndkékulma oppimisen ja koulunkdynnin tuesta

Huoltajilta kysyttiin myods kokemuksia oppimisen ja koulunkdynnin tuesta. Kysyttdessa, onko vastaajan lapsella oppimisen ja koulunkdynnin tuen tarpeita,
huoltajista 23 prosenttia vastasi ndin olevan. Seuraavassa kysymyksessa huoltajilta kysyttiin, oliko lapselle tehty paatds oppimisen ja koulunkdynnin tuen
jarjestamisesta. Erityisen tuen paatoksia oli 7,3 prosentilla ja tehostetun tuen suunnitelmia 10 prosentilla vastanneiden lapsista. Naille huoltajille esitettiin
kysymys siitd, kuinka lapsen tarvitsema tuki on toteutunut kuluneen kevatlukukauden 2021 aikana. Asteikolla 1-7 huoltajista kaikkiaan 46 prosenttia koki tuen
toteutuneen hyvin ja 11

prosenttia tuen toteutuneen heikosti. Tarkasteltaessa tilannetta vuosiluokittain, voidaan havaita, etta huoltajia, jotka kokivat tuen toteutuneen hyvin, on
kaikilla vuosiluokilla enemman kuin niitd huoltajia, jotka kokivat tuen toteutuneen heikosti (Kuvio 74). Alakoulun puolella huoltajat kokivat lastensa tuen
toteutuneen keskimaarin paremmin kuin yldkoulun puolella. Vuosiluokilla 7 ja 8 tuen hyvaksi kokevia oli jonkin verran vahemman kuin muilla vuosiluokilla ja
vastaavasti tuen heikoksi kokevia enemman.

Arvioi, kuinka lapsesi tarvitsema oppimisen ja koulunkdynnin tuki on toteutunut taman kevatlukukauden

aikana
Vuosiluokka 1 (n =290) IEESENNS 14 17 26
Vuosiluokka 2 (n =361) IS 11 21 22 I
Vuosiluokka 3 (n=350) [IENSH 13 15 17 7/ S
Vuosiluokka 4 (n = 408) NN 9 13 18 22 o
Vuosiluokka 5 (n=381) EEENNSEN 11 14 18 s ——
Vuosiluokka 6 (n =348) NG 12 15 17 21 IR
Vuosiluokka 7 (n =401) IEEEEEEENCEN 12 14 20 15 .
Vuosiluokka 8 (n =439) NN 11 15 18 16 o
Vuosiluokka 9 (n =364) NN 10 17 15 20 =
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

W 1 = Erittdin heikosti ™2 3 4 5 M6 M7=Erittdin hyvin

Kuvio 74. Huoltajien arvio lapsensa oppimisen ja koulunkdynnin tuen toteutumisesta vuosiluokilla 1-9 kevaalla 2021.
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Sama kysymys tuen toteutumisesta esitettiin huoltajille kaikilla kyselykierroksilla (Kuvio 75). Tyytyvaisimpid tuen toteutumiseen huoltajat olivat
syyslukukaudella 2020 ja heikoiten tuen koettiin toteutuneen ensimmaisen korona-aallon poikkeusolojen aikana. Kaikissa aikapisteissa huoltajat kokivat
erityisen tuen toteutumisen keskimaarin hieman parempana kuin tehostetun tuen toteutumisen.

Arvioi, kuinka lapsesi tarvitsema oppimisen ja koulunkdynnin tuki on toteutunut [kyselyn ajankohdan
madrittely]:

89 Tehostettu tuki (n =3445) I TS 14 15 15 15 e

SRS Erityinen tuki (n =2678) I 13 14 16 A

79 Tehostettu tuki (n = 2688)  IEENSEET18 14 17 S22 I —

& | Erityinen tuki (n = 1875) [IENSE" 7 10 15 S22 I ——

8 g Tehostettu tuki (n = 1946) NN 11 15 19 I

SRS Erityinen tuki (n = 1405) N9 13 17 24 Imo—
0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1 = Erittdin heikosti m2 3 4 5 m6 MW7 -=Erittdin hyvin

Kuvio 75. Huoltajien vastaukset kysymykseen oppimisen ja koulunkdynnin tuen toteutumisesta kolmella kyselykierroksella
(hakasulkeiden ilmaisena kysymyksen loppuosa eri kierroksilla: kevaalla 2020; poikkeusolojen aikana, syksyllda 2020; tédna syksyna,
kevaalld 2021; taméan kevatlukukauden aikana).
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Haavoittuvammassa asemassa olevat oppilaat huoltajien nakékulmasta

Poikkeuksellisiin opetusjarjestelyihin liittyvissd perusopetuslain valiaikaisissa muutoksissa ensimmaisen korona-aallon poikkeusolojen aikana seuraaville
oppilasryhmille maariteltiin erityinen oikeus ldhiopetukseen koronapandemian aikana: esiopetuksen oppilaat, perusopetuksen 1-3 vuosiluokkien oppilaat,
erityisen tuen paatoksen saaneet oppilaat, pidennetyn oppivelvollisuuden oppilaat ja valmistavan opetuksen oppilaat.

Huoltajilta kysyttiin, kuuluuko hdnen lapsensa johonkin edelld mainituista oppilasryhmistd (pyydettiin valitsemaan vain yksi oppilasryhma, vaikka oppilas
kuuluisi useampaan). Kyselyyn vastanneiden huoltajien lapsista 68 prosenttia ei kuulunut edelld mainittuihin oppilasryhmiin. Vuosiluokkien 1-3 oppilaiden
huoltajat olivat suurin ryhma (n = 4806, 25 %) ja erityistd tukea saavien oppilaiden huoltajat toiseksi suurin ryhma (n = 1140, 6 %). Pidennetyn
oppivelvollisuuden piirissa olevien oppilaiden huoltajia (n =92, 0,5 %) ja valmistavan opetuksen oppilaiden huoltajia (n =125, 0,7 %) oli molempia alle prosentti
vastaajista.

Huoltajille, joiden lapsi kuului edellda mainittuihin oppilasryhmiin, esitettiin kysymyksia teemaan liittyen. Ensin kysyttiin, oliko luokka tai opetusryhma ollut
kevatlukukauden 2021 aikana etdopetusjaksolla (Kuvio 76). Vastanneiden huoltajien lapsista reilulla kuudella prosentilla luokka tai opetusryhma oli ollut
etdopetusjaksolla kevatlukukauden 2021 aikana (n = 385).

Onko lapsesi luokka tai opetusryhma ollut taman kevatlukukauden
[2021] aikana etdopetusjaksolla? (N = 6141)
90 85
80
70
60
50
40
30
20 o
10 5 1

0 ] —

Kylla, vain karanteenin Kylld, etdopetusjaksolla Kylla, seka Ei
ajan (ei karanteenia) karanteenissa etta
etdopetusjaksolla

%

Kuvio 76. Huoltajien vastaukset kysymykseen, onko lapsen opetusryhma ollut olut etdopetusjaksolla kevatlukukaudella 202 1.
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Niille haavoittuvassa asemassa olevien lapsien huoltajille, joiden lasten ryhmat tai luokat olivat olleet etdopetusjaksolla kevatlukukaudella 2021 (n = 385)
esitettiin jatkokysymyksia. Huoltajilta kysyttiin: “Opiskeliko lapsesi tuolloin etdopetuksessa muun ryhman mukana (pois lukien karanteeniaika)?”. Valtaosa
vastanneiden huoltajien lapsista oli opiskellut etdopetuksessa muun ryhman mukana (n =285, 74 %). Muiden lapsen ryhman oppilaiden ollessa etdopetuksessa
oli lahiopetuksessa ollut vastanneiden huoltajien lapsista vain 98 lasta (26 %).

Huoltajille esitettiin jatkokysymys myos siitd, oliko jarjestely toimiva hanen lapsensa nakokulmasta. Molemmissa jarjestelyissa tyytyvaisia huoltajia oli
enemman kuin niitd, jotka piti jarjestelya toimimattomana (Kuvio 77).

Jarjestely oli mielestani lapseni kohdalla toimiva

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1=Taysin erimielta W2 3 4 5 W6 MB7=Taysin samaa mielta

Kuvio 77. Huoltajien kokemus siita, oliko lapsen opetusjarjestely ollut toimiva.

Samoille huoltajille esitettiin myods kysymys: “Mikali lapseni koulussa siirrytddn jatkossa etdopetukseen, tulee lapseni saada ldhiopetusta (pois lukien
karanteeniaika)” (Kuvio 78). Asteikolla 1-7 huoltajat, joiden lapset olivat olleet |dhiopetuksessa muun ryhman ollessa etdna, vaitteen kanssa samaa mielta oli
53 prosenttia vastaajista. Nain ollen noin puolet huoltajista oli tyytyvaisia siihen, ettda mahdollisuus lahiopetukseen on tarjoutunut muiden ollessa etdna ja he
toivoivat samaa myos tulevaisuudessa. Kuitenkin reilu viidennes vastanneista huoltajista oli sitd mieltd, ettd nain ei tulisi toimia jatkossa heidan lapsensa
nakodkulmasta.

Huoltajista, joiden haavoittuvassa asemassa olevaan oppilasryhmaan kuuluva lapsi oli ollut etdopetuksessa muun ryhman oppilaiden kanssa, vain 31 prosenttia
koki, ettd heidan lapsensa tulisi saada lahiopetusta muun ryhman ollessa etana. Kaikkiaan 42 prosenttia vastanneista huoltajista oli vaitteen kanssa eri mielta,
eli he kokivat, etta heidan lapsensa ei tule saada ldhiopetusta, jos lapsen oma opetusryhma on muuten etdopetuksessa.
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Mikali lapseni koulussa siirrytdan jatkossa etdopetukseen, tulee lapseni saada ldhiopetusta (poislukien
karanteeniaika)

0% 10 % 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1=Taysin erimieltda W2 3 4 5 W6 MB7=Taysin samaa mielta
Kuvio 78. Huoltajien kokemus siitd, tuleeko oman lapsen saada ldhiopetusta, mikali lapsen koulussa muut siirtyvat etdopetukseen (niiden
huoltajien osalta, joiden lapsen ryhma oli ollut etdopetusjaksolla kevaalla 2021).

Sama kysymys esitettiin myds niille huoltajille, joiden haavoittuvassa asemassa olevien lasten ryhmat ja luokat eivat olleet kevatlukukaudella 2021 aikana
olleet etdopetusjaksolla (n = 5756), eli huoltajilla ei ollut varsinaisesti kokemusta lakimuutoksessa maaritellysta lahiopetusoikeudesta (Kuvio 79). Asteikolla 1—
7 huoltajista 39 prosenttia oli vaitteen kanssa samaa mieltd, eli toivoivat lapsensa saavan lahiopetusta, mikali koulussa siirrytdadan etdaopetukseen. Huoltajista
33 prosenttia oli kuitenkin vaitteen kanssa eri mielt3, eli eivat toivoisi oman lapsensa saavan ldhiopetusta muiden ollessa etdopetuksessa.

Mikali lapseni koulussa siirrytddn jatkossa etdopetukseen, tulee lapseni saada ldhiopetusta (poislukien
karanteeniaika) (N = 4914)

I o 7 1 s o [IE—

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1=Taysin erimielta W2 3 4 5 W6 MB7=Taysin samaa mielta

Kuvio 79. Huoltajien kokemus siitd, tuleeko oman lapsen saada lahiopetusta, mikali lapsen koulussa muut siirtyvat etdopetukseen (niiden
huoltajien osalta, joiden lapsen ryhma ei ollut ollut etdopetusjaksolla kevaalla 2021).
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Kaikille niille huoltajille, joiden lapset kuuluivat haavoittuvassa asemassa olevien oppilaiden ryhmiin, esitettiin viela kysymys: ”Perusopetuslain viliaikaisessa
muutoksessa erikseen maariteltyjen oppilasryhmien oikeus lahiopetukseen on mielestdni toimiva” (Kuvio 80). Vuosiluokkien 1-3 oppilaiden seka
perusopetukseen valmistavan opetuksen oppilaiden huoltajista yli puolet kokivat ettd lakimuutoksessa maaritelty oikeus |dhiopetukseen oli toimiva.
Kolmannes ndiden oppilasryhmien huoltajista seka reilu puolet erityista tukea saavien oppilaiden seka pidennetyn oppivelvollisuuden oppilaiden huoltajista
toivoi, ettd maarittely ei olisi niin kategorisesti tiettyd oppilasryhmaa koskeva, vaan enemman oppilaskohtainen. Tallaista maarittelyd toimimattomana piti
pieni osa kaikkien oppilasryhmien huoltajista.

Perusopetuslain viliaikaisessa muutoksessa erikseen maariteltyjen oppilasryhmien oikeus lahiopetukseen on
mielestdni toimiva
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Vuosiluokan 1-3 oppilaat (n = 4083) Erityisen tuen oppilaat (n = 1016) Pidennetyn oppivelvollisuuden oppilaat Perusopetukseen valmistavan
(n=81) opetuksen oppilaat (n =91)

Kylla, kuten se nyt on laissa maaritelty Kylld, mutta oppilaan oikeus lahiopetukseen tulisi maaritella oppilaskohtaisesti HEi

Kuvio 80. Huoltajien vastaukset kysymykseen lakimuutoksessa maaritellystda oppilasryhmien oikeudesta lahiopetukseen.
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Kouluterveydenhuollon maaraaikaistarkastukset ja oppilashuoltohenkiloston tyoaika ja
tyonkuva

Maaraaikaiset terveystarkastukset

Laaja terveystarkastus, jossa mukana terveydenhoitaja ja |ddkari, on lakisdateisesti tehtdva peruskoulussa 1., 5., ja 8. luokalla. Maaraaikaistarkastukset
kouluterveydenhoitaja tekee joka vuosiluokalla.

Syyskuun 2020 (N=183) ja kevdan 2021 (N=151) kyselyissd kysyttiin kouluterveydenhoitajilta ja koululddkareiltd, onko kevailta/syksylta siirtyneitd
terveystarkastuksia tekemétta ja ovatko tdman syksyn/kevaan terveystarkastukset toteutuneet normaalisti. Koululdékareita oli vastaajissa vain muutama.

Syksylla 2020 ldhes kolme neljasta ilmoitti kevddan maaraaikaistarkastusten jadneen tekeméttd (Kuvio 81). Kuitenkin ldhes kolmannes ilmoitti, ettd ne on
tarkoitus tehda syksyn aikana ja 42 % oletti, ettd niitd ei pystyta syksyn aikana toteuttamaan. Kevaalld 2021 tilanne oli jossakin maarin parantunut, mutta
edelleen 29 % oletti edelleen, ettei siirtyneita tarkastuksia pystyta tekemaan kevaan aikana.

Onko siirtyneita terveystarkastuksia tekematta

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Ei Kylld, mutta ne on tarkoitus tehda taman syksyn/kevaan aikana W Kylld eika niitd luultavasti pystyta toteuttamaan taman syksyn/kevaan aikana

Kuvio 81. Kevadlta 2020 (ylapalkki) siirtyneiden lakisdateisten terveystarkastusten toteutuminen syksylla 2020 ja syksylta 2020
(alapalkki) siirtyneiden tarkastusten toteutuminen kevaalla 2021.
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Syksyn maaraaikaistarkastusten tekeminen oli vain 42 %:n kasityksen mukaan toteutunut normaalisti (Kuvio 82). Kaikkiaan tarkastukset olivat toteutuneet
padosin tai vain osittain normaalisti. Vain 3 % ilmoitti, ettei tarkastuksia ole tehty. Tilanne ei ollut kevaallda 2021 parantunut ja normaalisti toteutuneina
terveystarkastuksia piti vain 37 %. Toisaalta padosin toteutuneiden osuus oli kasvanut. Kuitenkin oltiin kaukana lakisdateisesta tilanteesta.

Taman lukukauden terveystarkastusten toteutuminen

Syksy 2020

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
= Ovat toteutuneet normaalisti = Ovat padosin toteutuneet normaalisti
[ Vain osa on toteutettu normaalisti B Taman syksyn/kevaan terveystarkastuksia ei ole tehty juuri ollenkaan

Kuvio 82. Syksyn 2020 ja kevdan 2021 mdaaraaikaisten terveystarkastusten toteutuminen.
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Oppilashuoltohenkil6ston tyoaika ja tyon kuva

Kaikilta oppilashuoltohenkiloston lomakkeen saaneilta kysyttiin, onko normaaliin koulutyohon kayttama aika syksyna 2020/kevaallad 2021 ollut suunniteltua
pienempi, koska oli joutunut koronan takia tekemaan muuta tyota (esimerkiksi altistuneiden jaljitysta). Kevaalla 2021 kysyttiin lisdkysymys: mitd tama tyo on

ollut. Lisaksi kysyttiin kouluterveyshoitajilta, onko heilld ollut normaalitilanteessa vastaanottoa, jonne oppilaat voivat tulla ajanvarauksella tai ilman ja jos on,
ovatko he pystyneet pitdmaan tata vastaanottoa kevaalla.

Syksyn 2020 kyselyssa kouluterveydenhoitajien tydpanos oli vahentynyt selvasti koronan takia tehdyn muun tyon takia suhteessa siihen, mita oli suunniteltu.
(Taulukko 2). Kevaalla 2021 muutos oli viela selvempi. Jopa 62 % ilmoitti kdytetyn ajan olleen suunniteltua pienempi. Toinen merkittdvd muutos nahtiin
erityisopettajilla, joilla tydpanos oli kasvanut suhteessa suunniteltuun syksylla 27 %:lla, mutta kevaalla jopa 41 %:lla. Muissa ammattiryhmissa vain muutama

prosentti ilmoitti normaaliin kouluty6hon kuluneen tyéajan pienentyneen molempina kyselykertoina, mutta normaaliin kouluty6hon kaytetty aika oli heilldkin
jonkin verran lisdantynyt koronan takia.

Kouluterveydenhoitajien ja erityisopettajien tydnkuvan muutos nakyi kouluterveydenhoitajilla myds siten, ettd puolet ilmoitti suoran tydskentelyn oppilaiden
tai huoltajien kanssa vahentyneen kevaalla 2021 verrattuna normaalitilanteeseen. Erityisopettajista taas noin kolmanneksella suora tyoskentely oli lisdantynyt.
Vastaavasti suora tyoskentely oli lisdantynyt huomattavasti ryhmalla, johon kuului mm. kuraattorit, psykologit ja erddat muut ammattiryhmat.

Taulukko 2. Kouluterveydenhoitajien ja erityisopettajien normaaliin koulutydhon kayttaman ajan muutos koronaan liittyvien muiden tehtadvien takia syksylla
2020 ja kevaalla 2021 kouluterveydenhoitajilla ja erityisopettajilla.

Kouluterveydenhoitajat Erityisopettajat
Muutos suhteessa Syksy 2020 Kevat 2021 Syksy 2020 Kevat 2021
suunniteltuun
ajankayttoon
Huomattavasti pienempi 8% 14 % 2% 0%
Hieman pienempi 18 % 48 % 0% 0%
Suunnitellun mittainen 67 % 34 % 72 % 59 %
Suunniteltua suurempi 7% 5% 27 % 41 %
Yhteensd 100 % 100 % 100 % 100 %
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Kouluterveydenhoitajien vastaanotto joko ajanvarauksella tai ilman on oppilaille tarked nopean avun saamisen muoto niin fyysisiin kuin psyykkisiinkin
ongelmiin. Tama kysymys esitettiin kouluterveydenhoitajille vain kevaalld 2021. (Taulukko 3) Tulokset osoittivat, ettd lahes kaikki kouluterveydenhoitajat
pitivat vastaanottoa normaalitilanteessa, mutta kevaalld 2021 viidennes ei ollut pystynyt pitimaan vastaanottoa juuri lainkaan ja vain 38 % oli pitanyt sita
suunnitelmien mukaan.

Taulukko 3. Kouluterveydenhoitajien oppilaille pitdimien vastaanottojen (ajanvarauksella tai ilman) pitdminen normaalitilanteessa ja toteutuminen kevaalla
2021.

Vastaanoton pitdminen normaalitilanteessa Vastaanoton toteutuminen kevaalla 2021
Useamman kerran viikossa 37 % Suunnitelmien mukaan 38%
Noin kerran viikossa 42 % Olen voinut pitda vain osan 43 %
Harvemmin 19% En ole pystynyt pitamaan juuri 19%
lainkaan
Ei lainkaan 1% -
Yhteensa 100 % 100 %
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Turvallisuuskaytanteet

Koulunkaynti koronapandemian aikana on poikennut monin tavoin normaalin ajan koulunkaynnista. Vaikka koulua onkin suurimmaksi osaksi pystytty kdymaan
lahiopetuksena ja kevaan 2020 valtakunnallisen koulusulun jdlkeen toteutuneet etdopetusjarjestelyt ovat peruskoululaisten osalta olleen alueellisia tai
koulukohtaisia, on koulunkaynti pandemian keskella toteutunut poikkeuksellisissa olosuhteissa.

Kouluissa, kuten muuallakin yhteiskunnassa, on pandemian aikana tulleet tutuiksi erilaiset turvallisuuskaytannoét, joiden avulla ldhiopetusta on pyritty
toteuttamaan turvallisesti. THL ja OKM ovat pandemian aikana antaneet kouluille erilaisia suosituksia, joissa on eritelty keskeisid terveysturvalliseen
koulunkdyntiin liittyvid seikkoja. Suositusten mukaisesti kouluissa erityistd huomiota tulisi kiinnittda esimerkiksi hygieniakdytanteisiin, kouluruokailun
jarjestamiseen ja siihen, ettd opetusryhmat pysyvat mahdollisuuksien mukaan erilla toisistaan koulupdivan ajan.

Tutkimuksessamme turvallisuusohjeiden noudattamisesta kysyttiin ensi kertaa syksyn 2020 aineistonkeruussa, jolloin aiheeseen liittyvia kysymyksia esitettiin
opettaja- ja huoltajalomakkeissa. Opettajia pyydettiin arvioimaan, miten erilaiset turvallisuusohjeet toteutuvat koulujen arjessa, kun taas huoltajilta kysyttiin
nakemyksia siitd, miten paljon he kokivat saaneensa tietoa koulujen turvallisuusohjeista ja miten paljon he luottivat niiden toteutumiseen.

Syksyn 2020 aineistonkeruun osalta turvallisuusohjeiden noudattamisesta on raportoitu helmikuun 2021 valiraportissa. Lisdksi aiheesta on kirjoitettu
tieteellinen julkaisu, joka on parhaillaan arvioitavana. Taman julkaisun tulokset on tiivistetysti esitetty tdman raportin lopussa.

Tiivistetysti todettuna yleiskuva syksyn 2020 aineistonkeruussa oli, etta kaiken kaikkiaan opettajien ja huoltajien nakemykset koulujen turvallisuusohjeiden
noudattamisesta poikkesivat toisistaan. Opettajien nakemykset turvallisuusohjeiden noudattamisesta olivat selvasti kriittisempia kuin huoltajien nakemykset.
Kevadn 2021 aineiston valossa tdma kuva ei ndyta juuri muuttuneen.

Seuraaviin kuvioihin on tiivistetty osioittain opettajien vastauksia turvallisuusohjeiden noudattamiseen liittyen syksyn 2020 ja kevaan 2021 aineistonkeruissa.
Kuten kuvioista havaitaan, ei opettajien syksyn 2020 ja kevaan 2021 vastauksissa juuri ollut eroja (Kuvio 833 - Kuvio 88).
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Koulussamme ruokailutilanteet on toteutettu panostamalla véljyyteen ja turvavileihin ruokasalissa

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1= Ei pida lainkaan paikkaansa ®2 3 4 5 M6 M7=Pitda taysin paikaansa

Kuvio 83. Opettajien ndakemys turvavadlien toteutumisesta ruokasaleissa syksylla 2020 ja kevaalla 2021.

Koulussamme oppilasryhmat pidetdan toisistaan erilladn koko koulupdivan ajan

kevat 2021 (n=4021) 9% 11% 16%

0% 10% 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1= Ei pida lainkaan paikkaansa ®2 3 4 5 ®6 M7=Pitda taysin paikaansa

Kuvio 84. Opettajien nakemys oppilasryhmien erilladan pitamisesta syksylla 2020 ja kevaalla 2021.

98



Oppitunteja on porrastettu, jotta ryhmat eivat kohtaisi toisiaan koulupdivan aikana

syksy 2020 (n= 5748) 7%

kevat 2021 (n=4009) 6%

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 %

M 1= Ei pidd lainkaan paikkaansa m2 3 4 5 mW6 M7=Pitda tdysin paikaansa

Kuvio 85. Opettajien ndakemys oppituntien porrastamisesta syksylla 2020 ja kevaalla 2021.

Opettajat toimivat mahdollisimman vahan eri ryhmissa
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B 1= Ei pida lainkaan paikkaansa m®2 3 4 5 ®6 M7=Pitada tdysin paikaansa

Kuvio 86. Opettajien ndakemys opettajien liikkumisesta eri ryhmissa syksylla 2020 ja kevaalla 2021.
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Opetusta on toteutettu tavanomaista enemman ulkona

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

M 1=Ei pidd lainkaan paikkaansa ®2 m3 m4 ®m5 M6 M 7=Pitidd tdysin paikaansa

Kuvio 87. Opettajien ndkemys opetuksen toteuttamisesta ulkona syksylla 2020 ja kevaalla 2021.

Henkiloston keskindiset ldhikontaktit on minimoitu
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M 1= Ei pidd lainkaan paikkaansa ®W2 ™3 m4 ®m5 M6 M 7=Pitdd tdysin paikaansa

Kuvio 88. Opettajien ndakemys henkil6éston lahikontakteista syksylla 2020 ja kevaalla 2021.
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Vastaavalla tavalla myds huoltajien ndkemykset turvallisuusohjeisiin liittyvasta tiedonkulusta ja luottamuksesta ovat sdilyneet Iahes muuttumattomina syksyn
2020 ja kevaan 2021 aineistoissa (Kuvio 89 - Kuvio 95).

Olen saanut tietoa siitd, miten turvallisuusohjeita noudatetaan lapseni koulussa

%

syksy 2020 (n= 29898)

0 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1= Ei pidd lainkaan paikkaansa m2 3 4 5 MW6 M7=Pitda tdysin paikaansa

Kuvio 89. Huoltajien nakemys tiedonkulusta turvallisuusohjeisiin liittyen syksylla 2020 ja kevaalla 2021.

Olen saanut tietoa siitd, miten ruokailutilanteet lapseni koulussa on jarjestetty

syksy 2020 (n=29629)

0% 10 % 20 % 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1= Ei pida lainkaan paikkaansa ®2 3 4 5 M6 M 7=Pitda taysin paikaansa

Kuvio 90. Huoltajien ndakemys tiedonkulusta ruokailutilanteisiin liittyen syksylla 2020 ja kevaalla 2021.
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Olen saanut tietoa siitd, miten opetustilanteet jarjestetaan riittavat etdisyydet huomioiden

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1= Ei pida lainkaan paikkaansa W2 ®m3 m4 ®m5 MH6 M7=Pitdataysin paikaansa
Kuvio 91. Huoltajien nakemys tiedonkulusta liittyen opetustilanteiden jarjestamiseen syksylla 2020 ja kevaalla 2021.

Olen saanut tietoa siitd, minkalaisia hygieniaohjeistuksia koulu on laatinut lahiopetuksen osalta

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B 1= Ei pidd lainkaan paikkaansa ®W2 m3 m4 m5 M6 M7=Pitdatdysin paikaansa

Kuvio 92. Huoltajien nakemys tiedonkulusta liittyen koulun hygieniaohjeistuksin syksylla 2020 ja kevaalla 2021.
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Luotan siihen, etta lapseni koulun henkilokunta huolehtii turvallisuusohjeiden toteutumisesta

0% 10% 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

M 1=Ei pidd lainkaan paikkaansa W2 m3 m4 ®m5 MW6 M7=Pitdd tdysin paikaansa

Kuvio 93. Huoltajien luottamus koulujen turvallisuusohjeiden toteutumiseen syksylla 2020 ja kevaalla 2021.

Luotan siihen, etta lapseni koulussa ruokailutilanteet toteutuvat turvallisesti

0% 10% 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

M 1= Ei pidd lainkaan paikkaansa ®W2 ™3 m4 ®m5 M6 M 7=Pitdd tdysin paikaansa

Kuvio 94. Huoltajien luottamus koulun kykyyn toteuttaa ruokailutilanteet turvallisesti syksylla 2020 ja kevaallad 2021.
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Luotan siihen, etta riittavat etdisyydet opetuksessa toteutuvat lapseni koulussa

kevat 2021 (n=18621) 10% 12% 16%

0% 10 % 20 % 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

M 1= Ei pidd lainkaan paikkaansa m2 3 4 5 ®W6 MW7=Pitda tdysin paikaansa

Kuvio 95. Huoltajien luottamus etdisyyksien toteutumiseen opetustilanteissa syksyllda 2020 ja kevaalla 2021.

Helmikuun 2021 viéliraportissa opettajien raportoimaa turvallisuusohjeiden noudattamista tarkasteltiin lisdksi koulutasolla ja havaittiin, etta
turvallisuusohjeisen noudattamisessa oli syksylla 2020 kerdtyssd aineistossa suurta koulukohtaista vaihtelua. Tatd muodostamalla turvallisuusohjeita
mitanneista osioista summamuuttuja ja hajottamalla siind esiintyvd varianssi koulutasolle. Tuolloin havaittiin, ettd noin 40 % turvallisuuskadytanteissa
esiintyneista eroista selittyi koulukohtaisella vaihtelulla. Vastaavalla tavalla tilannetta tarkasteltiin kevaalla 2021 keratysta aineistosta ja voidaan todeta, etta
myoOs talta osin tilanne eri aikapisteiden valilla on sdilynyt samanlaisena, silla koulu selitti myods kevaalla 2021 kerdatyn aineiston osalta 40 %
turvallisuuskdytanteissa esiintyneesta vaihtelusta.
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OSA 3: TULOILLAAN OLEVAT JULKAISUT

Tahan osioon on koottu keskeiset tulokset hankkeessa tydn alla olevista artikkelikasikirjoituksista, joissa pureudutaan syvemmalle raporteissa kuvailevasti
kasiteltyihin ilmi6ihin ja niiden valisiin yhteyksiin. Vastaavia tiivistelmia on julkaistu my6s helmikuun 2021 raportissa. Toistaiseksi artikkelikasikirjoituksissa on
kaytetty vuoden 2020 ensimmaisen ja toisen aineistonkeruukierroksen aineistoja.

Oman oppimisen tunnistaminen ja saately etaopetuksessa kevaalla 2020: apua tarvitsevat

jaivat useimmin yksin

Oman oppimisprosessin havainnointi vaatii taitoa seurata omaa ajattelua ja edistymista. Oppimisen ja ajattelun havainnointi on osa itsesdatelytaitojen
kokonaisuutta. Oppilaan itsesdatelytaidot, kuten taito sdddellda omaa yrittamistd ja ajankayttoa esimerkiksi vaikealta tuntuvassa tehtdvassa kehittyvat eri
tahtiin ian myota. Tiedetdan, ettd osa yldakoululaisista on itsesaatelytaidoissaan jo varsin taitavia, mutta toiset tarvitsevat viela tukea oman oppimisen
havainnoinnissa ja sdatelyssa. Koska kokemus opinnoissa edistymisesta voi olla merkittava opiskelumotivaation sailyttamiseksi, on tarkeaa tutkia oppilaiden
kasityksida omasta oppimisestaan etdopetuksen aikana. Kevaalld 2020 etdopetusjakson aikana vastuu oman oppimisen ja opiskelun sdatelysta jai oppilaille
itselleen. Koulun sijaan koti oli useille oppilaille ainoa paikka, jossa ohjausta oman oppimisen havainnointiin ja sddtelyyn koulupaivan kuluessa tai jalkeen oli
mahdollista saada. Tutkimuksessa tarkasteltiin 1) ylakoululaisten omaa arvioita itsesdatelytaidoistaan kyselylomakkeen vaittamissa, 2) ylakoululaisten
ilmoittamaa kotona saatua apua oppimiseen etdopetuksen aikana, ja 3) ylakoululaisten oman oppimisen havainnointia analysoimalla oppilaiden vastaukset
avoimeen kysymykseen: ”Millaisia uusia taitoja olet oppinut poikkeusolojen aikana?”

Keskeiset tulokset

Toukokuussa 2020 toteutetussa kyselytutkimuksessa yldkoululaisten (N=30 000) itsesaatelytaitoja kartoitettiin yhdeksan vaittdman avulla. Vaittamat liittyivat
oppilaan taitoon saadelld itsendisesti opiskeluun kaytettya aikaa, opiskeluymparistod ja yrittdmistd. Aineistosta tunnistettiin aluksi oppilaat, jotka
seitsenportaisen vastausasteikon perusteella sijoittuivat kahteen daripdita edustavaan ryhmaan; Itsesddtelytaidot kehittymdssé (=20 %) eli oppilaat, joiden
taidot olivat suhteellisesti heikoimmat seka /tsesddtelytaidoissaan taitavat (=30 %). Analyysin seuraavista vaiheista jatettiin pois vastausjakauman keskiarvon
ymparille asettuvat oppilaat (50 %) silla tarkoituksena oli tarkastella itsesaatelytaidoiltaan erilaisten oppilaiden kasityksida oman oppimisen tunnistamisesta.
Lisaksi jatkokasittelyyn valitusta aineistosta jatettiin pois oppilaat, joilla oli poikkeusolojen aikana oikeus opiskella koulussa lahiopetuksessa. Seuraavaksi
Itsesddtelytaidot kehittymdssd (n=6000) ja Itsesddtelytaidoissaan taitavien (n=9000) oppilaiden vastaukset avoimeen kysymykseen, ”Millaisia uusia taitoja
olet oppinut poikkeusolojen aikana?”, luettiin ja luokiteltiin sisdllon mukaan. Kuviosta 95 havaitaan, etta itsesdatelytaidoissaan taitavat oppilaat mainitsivat
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oppineensa digitaalisia taitoja sekd oman toiminnan ohjaukseen, kuten aikatauluttamiseen ja itsendiseen tyoskentelyyn liittyvia taitoja etdopetuksen aikana
useammin kuin oppilaat, jotka kyselylomakkeen perusteella sijoittuivat itsesdatelytaidot kehittymassa olevien ryhmaan. Huolestuttavaa vastauksissa on se,
ettd etenkin itsesadatelytaidot kehittymdassa -ryhmaan luokitellut oppilaat totesivat usein, ettd he eivat olleet oppineet poikkeusolojen aikaisen etdopetuksen
aikana mitdan uusia taitoja. My0s itsesaatelytaidoissaan taitavat epdilivat oppimistaan, mutta selvasti harvemmin.

Oppilaiden kotona oppimiseensa saamaa apua tarkasteltaessa havaittiin, ettd vaikka molemmilla vertailuun valikoituneilla oppilasryhmilla oli aikuisia kotona
etdopetusjakson aikana, itsesdatelytaidoissaan taitavat oppilaat ilmoittivat saaneensa apua useammin. Tulokset osoittavat, ettd oppilaat, jotka vastaustensa
perusteella sijoittuivat itsesadatelytaidoissaan kehittymassa oleviin, kokivat usein jaavansa vaille aikuisen apua.

Millaisia uusia taitoja olet oppinut poikkeusolojen aikana?

Oman toiminnan ohjaus

Digitaaliset taidot

Oppiaineisiin liittyvat taidot

En mitaan

o

500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

M [tsesddtelytaidot kehittyméassa (N=6000) B [tsesddtelytaidoissa taitavat (N=9000)

Kuvio 96. Oppilaiden avoimissa vastauksissa esiintyneet teemat oppilaiden itsesdatelytaitojen mukaan.
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Paatelmia ja suosituksia

Itsesdatelytaitojen tiedetdan kehittyvan ian myota itsekseen mutta myos tietoisen harjoittelun kautta. Harjoittelussa aikuisen tuki ja esimerkki ovat tarkeita.
Oppimisen havainnointia ja saatelya voidaan harjoitella koulussa ja kotona. Kun kevaalla 2020 perusopetuksen oppilaat yllattden joutuivat etdopetukseen
koronaviruksen aiheuttaman pandemian vuoksi, ndyttdisi osa oppilaista olleen jo valmiiksi taitavia sdatelemdin omaa oppimistaan ja havainnoimaan
edistymistdan kotona. Nama yldkoululaiset myds saivat apua tarvittaessa omilta vanhemmiltaan, mika on voinut edesauttaa myonteisen oppimiskokemuksen
muodostumista. Pienemmalla joukolla oppilaita kokemus on kuitenkin voinut olla pdinvastainen. Oppimisen havainnointiin ja sdatelyyn apua tarvitsevien
oppilaiden avoimista vastauksista hahmottuu huoli omasta parjaamisesta. Tulokset vahvistavat aiempia havaintoja digitaalisen kuilun teoriasta, jonka mukaan
digitalisaatio voi kasvattaa eroja oppimisvalmiuksiltaan ja taustaltaan erilaisten oppilaiden valilla. Oppilaiden valiset koetut oppimisen erot vahvistuvat etenkin
etdopetuksen aikana itsesdatelyn ja koetun vanhemmilta saadun tuen toimiessa valittdjatekijoina. Tulevaisuudessa onkin tarkeaa, etta oppilaiden kanssa
keskusteltaisiin konkreettisin esimerkein, miten opiskelua kotona kannattaa rytmittaa ja millaisia keinoja voi kdyttaa keskittymisen yllapitamiseksi. Lisdksi on
tarkeaa kiinnittaa oppilaita tietoisesti huomioimaan abstraktimpien taitojen karttumista: edistyminen esimerkiksi keskustelutaidoissa tai ongelmanratkaisussa
voi helposti jddada huomaamatta.

Alkuperdinen julkaisu

Oinas, S., Ahtiainen, R., Heikonen, L., & Hotulainen, R. (manuscript under preparation). What did | learn? Remote learning strengthening digital divide.

Lisatietoja: sanna.oinas@tuni.fi , sanna.ocinas@helsinki.fi
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Opettajien yhteisdllinen pystyvyys hyvinvointia edistdvdana ja koulujen sulkemiseen
valmistavana tekijana

Syksylla 2020 koronapandemia jatkui luoden edelleen epavarmuutta koulujen toimintaan kohdistuvista tarvittavista toimista tulevaisuudessa. Opettajille oli
kertynyt kokemus koulujen sulkemisesta kevaalld, jolloin opettajat tarkastelivat opettajayhteisén osaamista ja tyotehtdvaa uudesta nakokulmasta. Koulujen
ja opettajien valilla oli kevaalla havaittavissa myos merkittavia eroja etdopetuksen kdytannoissa (Vainikainen ym., arvioitavana). Taman tutkimuksen tarkoitus
oli selvittaa opettajayhteisdjen kasityksid oman koulunsa valmiudesta kohdata koulujen sulkemisia tulevaisuudessa seka tutkia koetun valmiuden, opettajien
yhteisollisten pystyvyysuskomusten ja tydssa koetun hyvinvoinnin vilisia yhteyksida. Opettajien yhteisollisia pystyvyysuskomuksia tarkasteltiin
opettajayhteison osaamiseen ja tyotehtdvaan liittyvien vaittamien avulla. Tydssa koettua hyvinvointia kasiteltiin stressin, palautumisen ja koetun tydkyvyn
nakokulmasta. Lisdksi opettajille esitettiin yksittdinen vaittdma koskien heidan ndkemystaan koulun valmiudesta kohdata pitkdjaksoinen koulujen sulkeminen
tulevaisuudessa. Kyselyyn vastasi yi 5000 opettajaa yli tuhannesta peruskoulusta eri puolelta Suomea. Aineisto analysoitiin
monitasorakenneyhtdlomallinnuksen keinoin.

Keskeiset tulokset

Opettajien yhteisollisessa pystyvyydessa (12%) ja opettajien kokemassa koulun valmiudessa kohdata koulujen sulkeminen tulevaisuudessa havaittiin
koulukohtaista vaihtelua (12%). My0s opettajien tyossd kokemaa hyvinvointia koskevassa summamuuttujassa l0ytyi koulujen vélisid eroja (7%), joten oli
perusteltua tarkastella sitd my6s yhteis6ssa esiintyvana ja levidavana koulutason ilmiona. Opettajien yhteisollista pystyvyytta koskeva koulukohtainen vaihtelu
oli alakoulujen valilla pientd, ylakoulujen valillda melko vahaista ja yhtendiskoulujen valilla selkedsti ndita runsaampaa. Opettajayhteisdjen hyvinvoinnissa taas
oli vaihtelua melko tasaisesti koulutyypista huolimatta koulujen valisen vaihtelun korostuessa alakoulujen valilla vain hieman muita koulutyyppeja enemman.
Koulutyypit eivat eronneet koulujen valisessa vaihtelussa siind, miten valmiina opettajat keskimaarin kokivat koulunsa olevan tulevia koulujen sulkemisia
varten.

Alakoulujen opettajat kokivat enemman yhteisollistd pystyvyytta kuin yla- tai yhtendiskoulun opettajat (Taulukko 4). Alakouluissa opettajat arvioivat oman
opettajayhteisonsa osaavana suhteessa opetustehtdvaan kyseisessa kouluyhteisdssda hieman useammin kuin opettajat muissa kouluissa. Myos
yhtenaiskoulujen opettajat erosivat hieman positiivisemmilla yhteiséllisilla pystyvyysuskomuksilla ylakoulujen opettajista. Koulun koko oli negatiivisesti
yhteydessa opettajien yhteisolliseen pystyvyyteen tarkoittaen, ettd suurissa kouluissa koettiin hieman vahemman yhteisollista pystyvyytta pieniin verrattuna.
Sen sijaan, koulutyyppi tai koulun koko eivat olleet yhteydessa opettajien kokemaan hyvinvointiin tai keskimaariseen arvioon koulun valmiudesta kohdata
koulujen sulkeminen tulevaisuudessa. Alueen epidemiologinen tilanne (perustaso vs. kithtymisvaihe) oli negatiivisesti yhteydessa opettajayhteisoissa koettuun
pystyvyyteen ja hyvinvointiin. Koronatilanteen ollessa hankalampi, opettajayhteisét arvioivat opetustehtavaansa ja opettajien osaamista kriittisemmin ja myos
tyohon liittyva hyvinvointi joutui yhteisossa koetukselle.
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Opettajien yhteisollinen pystyvyys oli positiivisesti yhteydessa opettajien tydssa kokemaan hyvinvointiin niin yksilo- kuin koulutasolla. Opettajien kokemukset
ammatillisen yhteisdnsa osaamisesta ja kyvysta hoitaa opetustehtavansa kouluyhteisdssa puskuroivat heidan kokemaa stressia, edistivat palautumista ja
tyokykya seka lisasivat tyossa koettua hyvinvointia koko opettajayhteisdssa. Yhteisollinen pystyvyys oli positiivisesti yhteydessd myos opettajien arvioon
koulun valmiudesta kohdata koulujen sulkeminen tulevaisuudessa niin yksilo- kuin koulutasolla. Opettajayhteistt, joissa kollegat ja ammatillinen yhteis6
nayttaytyvat osaavana ja kykenevand suhteessa opetustehtdvdian, ovat opettajien keskimaardisen arvion mukaan myds valmiimpia kohtaamaan
pidempiaikainen koulujen sulkeminen tulevaisuudessa. Hyvinvoinnin ja opettajien kokeman koulun valmiuden valinen yhteys oli tilastollisesti merkitseva
yksilotasolla, mutta ei koulutasolla. Opettajan heikentynyt tyohon liittyva hyvinvointi liittyi kriittisempaan arvioon koulun valmiudesta kohdata etdopetusjakso
tulevaisuudesta.

Taulukko 4. Monitasorakenneyhtalémallin muuttujien valiset standardoidut regressiokertoimet, selitysasteet ja mallin sopivuutta kuvaavat indeksit

Yhteisollinen Hyvinvointi Koulun valmius
pystyvyys
Koulutaso Yhteisollinen pystyvyys - 27* .25%*
Hyvinvointi - - ns.
Alakoulu 30%** ns. ns.
Ylakoulu - 14** ns. ns.
Koulun koko - 16** ns. ns.
epidemiologinen tilanne -.09* -.24%* ns.
Selitysaste R? 23*** .26* .08*
Yksilotaso
Yhteisollinen pystyvyys - 36*** 32¥*E
Hyvinvointi - - .08***
Ika .09k ns. ns.
Sukupuoli Q7%** J15%** -.10%**
Selitysaste R? 01%* 14x** L3Hkx

*p <.05, ¥*p <.01, ***p <.001, ns. = ei tilastollisesti merkitseva
CFl=.98, TLI = .97, RMSEA = .03
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Paatelmat ja suositukset

Opettajayhteison keskimaarainen arvio koulun valmiudesta kohdata koulujen pitkaaikainen sulkeminen tulevaisuudessa vaihteli koulujen valilla ja tata
vaihtelua selitti osittain koulun opettajien yhteisollinen pystyvyys. Pandemia-aika on voinut vaikuttaa opettajien kuvaan omista kollegoistaan, heidan
osaamisestaan seka opetustehtdvasta omassa koulussa. Kouluissa, joissa jo ennestdan korostui oppilaiden haasteet, on pandemia-aika voinut edelleen nostaa
esiin erilaisia vaikeuksia haastaen opettajien pystyvyysuskomuksia koko opettajayhteisdssa. Lisaresurssien suuntaamista haastavana aikana erityisesti
kouluyhteisdihin, joissa jo ennestdan on tarpeita opettamisen ja oppimisen tukemiselle, voidaan siten pitaa perusteltuna.

Yhteisollisen pystyvyyden rakentuminen pohjaa yhdessa koettuihin onnistumisiin, toimivien kdytanteiden jakamiseen seka kollegiaaliseen toisten kehumiseen
ja kannustamiseen. Voidaankin ajatella, ettd opettajayhteisot, joissa etdopetuksen siirtyminen on ollut mahdollista toteuttaa yhteisollisin menetelmin
esimerkiksi kollegojen osaamista jakamalla, ovat voineet selviytyd ajasta paremmin ja siten kokevat koulunsa valmiina my6s tuleviin haasteisiin. Tulokset
osoittivat myos, etta alueen haastava epidemiologinen tilanne (ts. kilhtymisvaihe) aiheutti stressia ja kuormitusta opettajayhteisdihin. Opettajien yhteisollinen
pystyvyys oli positiivisesti yhteydessa opettajien tyohon liittyvadn hyvinvointiin seka yksilo ettd koulutasolla. Yhteisollinen pystyvyys voi puskuroida stressin
levidmistd opettajayhteisdssd ja on siten merkittdava hyvinvointia edistdava tekija seka opettajayhteison ettad yksittdisten opettajien tydssdjaksamisen
nakokulmasta.

Koulujen toimintasuunnitelmissa tulisi huomioida tulevaisuuden tilanteet, joissa koulurakennukset suljetaan pidemmaksi ajaksi. Suunnitelmassa olisi hyva
mainita myos keinoja siihen, miten ammatillisen yhteison osaamista, onnistumisia ja yhteishenked hyddynnetdan ja rakennetaan edelleen vaikeassa
tilanteessa. Lisdksi tulevaisuuden haasteisiin tulisi kouluissa varautua yhteisten koulutusten seka erilaisissa koulutuksissa kerdantyvan osaamisen jakamisen
kautta. Kun opettajat voivat rohkeasti kokeilla uusia kdytanteita ja keskustella niistd, mahdollistuu onnistumisista palkitseminen esimerkiksi positiivisen
palautteen muodossa. Kuluneen pandemia-ajan kokemuksista tulisi voida keskustella avoimessa ymparistdssa, jossa myos haasteista voi puhua. Siten rakentuu
ammatillisen yhteison ilmapiiri, jossa my0s tulevat haasteet kohdataan yhdessa ja niista voidaan oppia.

Alkuperainen julkaisu

Heikonen, L., Ahtiainen, R., Oinas, S., Koivuhovi, S., Rimpeld, A. & Hotulainen, R. (manuscript in progress). Associations between collective teacher efficacy,
teachers’ work related well-being and feeling of preparedness for future school closures during Covid-19 pandemic.

Lisatietoa antaa:
Lauri Heikonen, tutkijatohtori
Koulutuksen arviointikeskus, Helsingin yliopisto

lauri.heikonen@helsinki.fi
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COVID-19 pandemia rehtoreiden kokemana: Kevaan 2020 etdopetusjakso muutostilanteen
johtamisen nakokulmasta

Koulunkehittdmisen ja kouluun kohdentuvien muutosten kentalld kevaan 2020 nopea siirtyma lahiopetuksesta etdopetukseen oli jotain ennenkokematonta.
Olemme tottuneita siihen, ettd tyo- ja toimintatapojen kehittamiseen kytkeytyy ennakoivia vaiheita, jossa muutoksesta neuvotellaan ja prosessia vieddan
eteenpdin valmistelu- sekd suunnittelutyon kautta. Nyt muutosvaatimus velvoitti toimimaan valittémasti. Rehtorin tydon nakoékulmasta etdopetukseen
siirtyminen voidaan kytked haastavan tilanteen muutosjohtamista ja kriisiajan johtamista kasittelevaan kirjallisuuteen. Akillinen muutostilanne edellyttaa
johtajalta tavallista herkempaa korvaa kouluyhteisén jasenten kuunteluun seka tukemiseen. Johtajalta — ja toki koko kouluyhteis6lta — vaaditaan kykya
nopeaan oman toiminnan mukauttamiseen. Lisdksi koulun sisdinen seka koulun ja sitd ymparoivan laajemman yhteison valinen viestinta seka viestinnan
keinot, sisdltd, tavoite ja luonne saavat uusia merkityksid. Tutkimuksemme késittelee suomalaisten ja virolaisten rehtoreiden vastauksia kahteen
avokysymykseen: Kerro omiin kokemuksiisi perustuen, mitd taman kevaan kaltainen muutostilanne vaatii johtajuudelta? Mika oli haastavinta sinulle johtajana
tdssa tilanteessa? Rehtorit molemmissa maissa vastasivat kysymyksiin osana kansallisesti toteutettuja aineistonkeruita kevaalla 2020. Kasilld olevassa
tiivistelmassa keskitymme keskeisiin havaintoihin suomalaisten rehtoreiden (N = 870) osalta.

Keskeiset havainnot

Tarkastelimme rehtoreiden kuvauksia kevdaan 2020 poikkeusajasta viiden teema-alueen kautta, joita olivat paatoksenteko, koulun toiminnan uudelleen
organisointi, kommunikaatio, osaamiseen kohdentuva ja emotionaalinen tuki sekd johtajan tyén henkilokohtainen ulottuvuus. Kdymme tassa lapi joitakin
keskeisiksi nousseita teema-alueita.

Rehtoreiden kirjoittamissa vastauksissa esiintyi runsaasti kuvauksia siitd, kuinka he toimillaan pyrkivat tukemaan seka opettajien ettd oppilaiden osaamista.
Kyseessa olivat rehtoreiden useat erilaiset tavat kannustaa ja rohkaista opettajia ja oppilaita etdopetuksessa ja -opiskelussa tarvittavien valineiden,
digitaalisien alustojen ja sovellusten kayttoonotossa. Yksi vastaajista (Rehtori360) kuvasi osaamiseen kohdentamansa tuen merkitystd seuraavasti:
”Positiivinen kannustus, koska monet opettajat joutuivat epamukavuusalueelle, mutta uskaltaessaan kokeilla parjasivat hienosti”. Rehtorit kertoivat myos,
kuinka he jarjestivat epamuodollisia lyhyita koulutuksia seka erilaisia foorumeita, joissa opettajat saattoivat jakaa tietoa ja taitoa keskendan ”"Opastusta ja
koulun sisaista tiedonjakoa/koulutusta tarvitaan opettajien taitoerojen tasaamiseksi” (Rehtori169). Uusien tyotapojen kayttoonoton ohella koronapandemia
synnytti terveyteen, jaksamiseen ja yleiseen hyvinvointiin liittyvia huolia. Rehtoreiden vastauksissa tdma nakyi ilmaisuina siitd, kuinka heidan tehtavansa oli
"pitaa ylla positiivista onnistumisen ilmapiiria erityisesti niiden opettajien vuoksi, jotka eivat aluksi uskoneet selvidvansa uudesta tilanteesta” (Rehtoril70).
Rehtoreiden vastauksissa emotionaalinen tuki painottui kuvauksiin jatkuvasta satavilla olosta, sensitiivisyydesta henkiloston, oppilaiden ja kotien
tunneilmastolle seka uskon luomiseen siitd, ettad ”asiat hoituvat ja ettd johto kaikesta huolimatta on vakaa ja tukena” (Rehtori685).
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Avoimiin kysymyksiin vastanneista rehtoreista noin puolet toi esiin tekijoita, jotka tdssa tutkimuksessa on luokiteltu johtajan tyon henkilokohtaisen
ulottuvuuden alle. Nopeasti eteen tullut muutostilanne edellytti johtajalta toistuvasti kykyd mukautua uusiin tilanteisiin. Oli olennaista osata jarjestella
tyotehtavansa uusiksi, ennakoida tulevaa, sailyttda paa kylmana seka erotella valttamattomat tehtavat niista, jotka eivat edellyta valitonta reagointia. Siirtyma
etdopetukseen — kuten my0s takaisin lahiopetukseen — lisasi rehtoreiden tydémaaraa ajoittain dramaattisesti. Osa rehtoreista kuvasi epavarmuuden tunteita
koskien koulunsa tarjoaman opetuksen sujumista ja huolta omasta jaksamisestaan sekd muiden jaksamisesta: "Huoli opettajien jaksamisesta. Etdyhteydella
voi olla vaikea tulkita tyontekijan voimavaroja” (Rehtori637). Rehtorit, joilla oli useampia tunteja opetusvelvollisuutta tai kokonaan oma luokka opetettavana,
ajautuivat erityisen tiukkaan tilanteeseen aikataulujen yhteensovittamisen seka ajan riittdmisen suhteen.

Kommunikaatio-teeman alla tarkastelimme koulun sisaista ja ulkoista viestintaa seka erilaisia tiedonkulkukanavia kuten yhteistyéverkostot. Tama kokonaisuus
sisdlsi paljon tekijoita, jotka nayttaytyivat rehtoreille niin johtamistyon edellytyksina kuin haasteinakin. Sisdisen viestinnan merkitys korostui ja rehtorit olivat
kiinnittdneet erityistd huomiota viestinnan ajoitukseen, sisdllon ytimekkyyteen ja tiheyteen. Viestinnan tarkoitus oli rauhoittaa kouluty6ta seka karsia median
ja muiden kanavien tuottamaa informaatiotulvaa sellaiseen muotoon, ettd sen pohjalta oli mahdollista jarjestda koulutyd. Useat rehtorit kuvasivat
tiedotustehtavaansa suodattimena kouluyhteisonsd ja sen ulkopuolisen maailman valilla. Yksi vastaajista kuvasi tiedottamiseen kohdentuvaa tehtavaa
seuraavasti: “kykya antaa tasmallisig, selkeitd ja johdonmukaisia ohjeistuksia” (Rehtori326).

Rehtoreiden vastauksissa oli myos kuvauksia paikallisista ja alueellisista yhteistyoverkostoista ja niiden tuottamasta tuesta johtamistyolle. Osassa vastauksista
nadiden verkostojen puute mainittiin haastavana tekijana. Valtakunnallinen sekd paikallinen viestintd sai rehtoreilta pdaasiassa kritiikkia ja sen koettiin
hankaloittaneen koulutason tyén organisointia seka kouluyhteison sisdisen viestinndn laadintaa. Erds vastaajista (Rehtori489) kuvasi tilannetta seuraavasti:
”Saada ajantasaista tietoa eri tahojen suosituksista ja ohjeista, joissa oli tulkinnallisia piirteitad ja pienia vivahde-eroja. Minusta suurimman paineen aiheutti
juuri tdma asia. Tiedottamisen pitdisi tulla vain yhdelta toimijalta ja sen pitaisi olla yksiselitteista.”

Paatelmat ja suositukset

Rehtoreiden vastauksissa suurta painoarvoa saivat kouluyhteison jasenten emotionaalinen tukeminen seka tiedotuksesta ja keskindisestd kommunikaatiosta
huolehtiminen. Naiden teemojen voi tulkita kietoutuvan yhteen ja osoittavan vahvaa henkil6iden johtamisen orientaatiota sekd ihmisten hyvinvointiin ja
jaksamiseen liittyvien kysymysten keskeistd osaa suomalaisten rehtoreiden johtamisotteessa.

Kovin usein nama edella mainitut seikat olivat myds sellaisia, joihin rehtorit kayttivat runsaasti aikaa. Ajankayttéon vaikutti osin se, ettd kouluihin
kohdennettua ohjeistusta tuli runsaasti useammalta taholta samaan aikaan. Toisinaan kansallisten ja paikallisten ohjeiden valilld koettiin olevan myds
epdsuhtaa tai ristiriitaa. Tutkimuksemme pohjalta tulee esiin, kuinka paikallisen opetuksen jarjestdjan laatimat yhtenaiset ohjeet olivat sujuvoittaneet
rehtoreiden ty6ta koulutasolla — tai vastaavasti tallaista olisi kiireen keskella kaivattu. Kaiken kaikkiaan vahvempi koulun ulkopuolinen tiedotuksen valmistelu
seka koulujen ohjaus tulevat merkityksellisiksi kevdaan 2020 kaltaisissa adkillisissa muutostilanteissa. Niinpa paikallisella tasolla tulisi luoda uusia tai kehittaa
edelleen olemassa olevia keinoja keskitettyyn ohjaukseen mahdollisten tulevien ennakoimattomien tilanteiden varalle. Toinen rehtoreiden tyo6ta
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kriisitilanteessa — ja muutoinkin — tukeva tekija ovat paikalliset tai alueelliset yhteistyoverkostot, jotka edesauttavat yhtendisten linjausten ja kdytanteiden
laatimista. Tallaiset toiminnan muodot edistdavat oppilaiden yhdenvertaisen kohtelun toteutumista paikallisesti. Lisdksi verkostotyo tuo ldapinakyvyytta
koulujen toimintaan ja luo mahdollisuuksia opetuksen ja oppimisen monipuolisemmalle kehittamiselle. Rehtoreille ja koulun johtajille suunnattujen
vuorovaikutukseen perustuvien verkostojen tai vastaavien yhteistydmuotojen rakentumista tulisi vahvistaa alueilla, joilla niiden toiminta ei ole vakiintunutta
ja systemaattista.

Alkuperdinen julkaisu

Ahtiainen, R., Eisenschmidt, E., Heikonen, L. & Meristo, M. (manuscript under preparation). Leader roles re-defined: School leaders in Finland and Estonia
during COVID-19 pandemic school closures
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Vanhempien luottamus peruskouluun vahvaa koronapandemian aikana — kokemus opettajan
tavoitettavuudesta etdaopetusjakson aikana yhteydessa vanhempien luottamukseen

Pohjoismaat tunnetaan vahvasta luottamuksesta yhteiskunnan keskeisiin instituutioihin (Listhaug & Ringdal 2008). Suomessa peruskoulujarjestelma on
nauttinut erityisen vahvaa luottamusta vanhempien keskuudessa (Suomen Vanhempainyhdistys 2018). Suomalainen koulujarjestelmd on kyennyt
yhdistdmaan korkealaatuiset osaamistulokset ja koulutuksellisen tasa-arvon ja erot oppilaiden osaamisessa koulujen valilla ovat olleet pienid (Kupiainen,
Hautamaki & Karjalainen 2009).

Koronapandemia muutti monet vakiintuneet tavat ja kdytannot perusopetuksessa. Kevaalla 2020 koulut suljettiin heikentyneen koronatilanteen vuoksi ja
lahiopetus korvattiin etdopetuksella. Syksylla 2020 koulujen arkeen vaikuttivat uudet turvallisuusohjeistukset, joiden avulla pyrittiin turvaamaan oppilaiden ja
koulun henkildkunnan turvallisuus ldhiopetuksessa. Samaan aikaan uutisissa ja sosiaalisessa mediassa kaytiin kiivasta keskustelua ”oikeasta” koulupolitiikasta
ja ylipaataan koulujen ja lasten merkityksesta koronaviruksen levittdjina. Lisdksi ensimmadiset suomalaiset koronapandemiaa koskevat tutkimukset osoittivat
suurta vaihtelua koulujen valmiudessa jarjestaa etdopetusta (Vainikainen ym., tulossa). Ndiden havaintojen myota halusimme tutkimuksessamme pureutua
tarkemmin huoltajien kokemuksiin koronapandemian aikaisesta koulunkdynnista.

Tutkimuksemme tarkoituksena oli selvittaa, milla tavoin oppilaiden huoltajat kokivat perusopetuksen poikkeuksellisissa olosuhteissa ja minkalainen yhteys
huoltajien kokemuksilla oli heidan luottamukseen suomalaista peruskoulua kohtaan. Huoltajien kokemuksia koulujen turvallisuuskdytanteista peilattiin myos
opettajien ndkemyksiin. Tutkimusaineistona kaytettiin marraskuussa 2020 kerdttya huoltajakyselyd (N=30572) sekd opettajakyselya (N=5797).
Kyselyvastaukset analysoitiin monitasorakenneyhtidlémallinnuksen avulla.

Keskeiset tulokset

Tutkimuksemme keskeisina tuloksina havaitsimme, etta huoltajien kokemukset poikkeusolojen aikaisista etdopetuskdytanneista ja tiedonkulusta seka heidan
luottamuksensa koulujen turvallisuusohjeisiin ja suomalaiseen peruskoulujarjestelmaan olivat hammastyttavan myonteisia ja yhdenmukaisia. Koulukohtainen
vaihtelu oli suurinta etdopetuskaytantdja koskevien faktoreiden (etdopetuksen vuorovaikutuksellisuus ICC=.10; etdopetuksen rakenne ICC=.07) ja tiedonkulun
(ICC=.07) osalta, mutta merkille pantavan vahaista luottamusta koskevissa faktoreissa (luottamus turvallisuuskaytadnteisiin ICC=.05; luottamus peruskouluun
ICC=.03).

Kaiken kaikkiaan huoltajien vastaukset poikkesivat selkedsti opettajien raportoimista kokemuksista koulujen turvallisuuskaytanteisiin liittyen. Opettajien
nakemykset siitd, miten hyvin kouluissa kyettiin noudattamaan turvallisuusohjeita, olivat huomattavasti kielteisempia kuin huoltajien usko koulun kykyyn
turvallisuusohjeita toteuttaa. Opettajien vastauksissa oli myds huomattavasti enemman koulukohtaista vaihtelua (ICC=.36).
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Tutkimuksemme lopuksi tarkastelimme, miten huoltajien kokemukset etdopetuksesta ja tiedonkulusta ennustivat luottamusta koulun turvallisuusohjeisiin ja
peruskouluun (ks. Kuvio 97). Odotustemme mukaisesti huoltajien positiiviset kokemukset etdopetuksesta ja tiedonkulusta ennustivat seka luottamusta
koulujen turvallisuusohjeiden noudattamiseen, ettd ylipaatdan peruskouluun. Etdopetuskdytdannoistd keskeisessa roolissa luottamuksen rakentumisen
kannalta oli erityisesti opetuksen vuorovaikutuksellisuus eli huoltajien kokemus opettajan tavoitettavuudesta etdopetusjakson aikana.

Distance learning: Distance learning:

dialogue structure Flow of information
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Kuvio 97. Etdopetuskaytannot ja tiedonkulku luottamusta selittdmassa, katkoviivalla merkityt yhteydet eivat ole tilastollisesti merkitsevia
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Paatelmat ja suositukset

Kuten hyvin jo ennestdan tiedetdan, on kansalaisten luottamus yhteiskunnan eri instituutioihin Suomessa muiden Pohjoismaiden tavoin kansainvalisesti
korkealla tasolla. 2000-luvulla suomalaisten oppilaiden osoittama osaaminen PISA-tutkimuksissa on eittdamatta vahvistanut yleista mielikuvaa laadukkaasta
peruskoulujarjestelmasta. Ylipdansa, koulun ja perheiden valisen luottamuksen todetaan usein olevan yksi koulujarjestelmamme kulmakivista.

Tutkimuksessamme halusimme tutkia, miten koronapandemian myota tapahtuneet muutokset koulunkayntiin heijastuivat huoltajien kokemuksiin ja edelleen
heidan luottamukseensa peruskoulua kohtaan. Olettamuksemme tutkimuksemme alkuvaiheessa oli, ettd etdopetuksesta tai koulujen turvallisuusohjeista
saadut kokemukset eivat tayttaneet kaikkien suomalaisten perheiden odotuksia luottamusta rakentavalla tavalla. Tutkimuksemme havainnot kuitenkin
kumosivat taman ennakko-oletuksen ja osoittivat, ettd huoltajien kokemukset poikkeusajan koulunkdynnistd seka heidan luottamuksensa peruskoulun
toimintakykyyn olivat hyvin yhdenmukaisia ja positiivisia.

Mielenkiintoista oli, ettd huoltajien usko koulujen kykyyn toteuttaa turvallisuusohjeita pandemian aikaisessa lahiopetuksessa poikkesi selvasti opettajien
raportoimasta tilannekuvasta. Opettajien ndkemykset siitd, miten hyvin turvallisuusohjeita kyetaan kouluissa noudattamaan, olivat selvasti kriittisempia ja
vaihtelivat enemman kouluittain. Tutkimuksemme lopputulemana toteammekin, ettd tutkimuksemme yhtaaltd vahvistaa institutionaalisten teorioiden
selitysmallia luottamuksen rakentumisesta suhteessa yksilon kokemuksiin ja informaatioon kyseisesta instituutiosta. Tutkimuksemme osoitti, ettd huoltajien
positiiviset kokemukset etdopetuksen toteutuksesta ja tiedonkulusta ennustivat vahvempaa luottamusta turvallisuusohjeisiin ja peruskouluun. Samalla
tutkimuksemme havainnot kuitenkin piirtavat kuvaa koulun ja kodin valisesta ainutlaatuisesta suhteesta Suomessa, jossa vahva luottamus kouluun heijastuu
jo lahtokohtaisesti oppilaiden huoltajien mielikuvien rakentumiseen.

Alkuperainen julkaisu:

Wallenius, T., Koivuhovi, S. & Vainikainen, M-P. (under review). Parental trust in the basic education system during the COVID-19 pandemic in Finland.

Lisdtietoa antaa
Tommi Wallenius, tutkijatohtori
Kasvatustieteellinen tiedekunta, Helsingin yliopisto

tommi.wallenius@helsinki.fi

116



(]
7
o
(]
g
>
=
O
Z
4
]
==

Tampereen yliopisto
Tampere University

‘y




