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 چکیده
 

 تمام يهاشنیرستور نیپرکاربردتر از یکی کیتیمونول يایرکونیز يهاشنیرستور :هدف

 یکیمناسب خواص مکان یرنگ اتیکه علاوه بر خصوص باشندیم  یدندان يدر پروتزها کیسرام

 ریتأث یبررس به تحقیق اینو استحکام شکست مناسب دارند.  یمثل استحکام خمش یعال

Hydrothermal Aging استپرداخته  کیسرام تمام يهاشنیرستور يخواص نور بر. 

 مورد کیتمام سرام يهاشنیگروه از رستور چند یشگاهیآزما مطالعه نیدر ا :هاروش و مواد

بالا به عنوان  یبا ترانسلوسنس کیتیمونول يایرکونیاز ز هاگروه نیا در که گرفت قرار یبررس

استفاده  رساختیزرد به عنوان ماده ز ایرکونیزو  دیسف يایرکونیز وم،یتانیت ازو  شنیماده رستور

 اسپکتروفتومتر توسط Aging ازبعد  و قبل (l, a, b)رنگ  داستاندار يهاشاخص. شد

 زیآنالاستفاده از  بامده آبدست  ریمقاد نیانگیم سپس و شد يریگهر گروه اندازه يبرا تالیجید

 .شدند سهیمقاهم  با انسیوار

گروه  نیب( ΔE)شاخص  رنگ راتییتغ نیانگیم اختلافکه  داد نشان يآمار جینتا :هایافته

 و دیسف يایرکونیز گروه نیب یدار بود ولیمعن يزرد از نظر آمار يایرکونیز گروهو  ومیتانیت

 يداریمعن تفاوت زرد يایرکونیز گروهو  دیسف يایرکونیز گروه نیب نیچنمه و ومیتانیت گروه

 اختلاف نیمختلف و همچن يهادر ضخامت ΔE شاخصها اختلاف . در تمام گروهنشد مشاهده

 دار بود.یمعن Agingو بعد از  قبل l,a,b يهاشاخص نیانگیم

 و ومیتانیتاز گروه  شتریزرد ب يایرکونیدر گروه ز رنگ راتییتغ Agingدر اثر  :گیرينتیجه

 شیافزا bو  a يهاشاخصو  کاهش ΔEو  l هايشاخص نیو همچن بود دیسف يایرکونیز گروه

 از Aging ندیفرآ یط يشتریو بالاتر ثبات رنگ ب mm 1.5 با ضخامت يهاشنی. رستورافتی

  .دادند نشان خود

 .ایرکونیز کیسرام ،ينور خواص ،Hydrothermal Aging: کلیدي کلمات
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Abstract 
 

Introduction: Monolithic zirconia which have good optical properties and 

excellent mechanical properties such as flexural strength and fracture resistance. 

This study aimed to investigate the effect of hydrothermal aging on the optical 

properties of the monolithic zirconia. 

Materials and methods: In this in vitro study, some groups of all-ceramic 

restorations were examined, of which monolithic zirconia with high translucency 

was used as the restorative material and three materials, grade 5 titanium and 

white and yellow zirconia, as substructure materials. Color standard 

characteristics, l, a and b values, were measured and recorded by a digital 

spectrophotometer before and after the aging process. Then, the mean values of 

data were compared by variance analysis. 

Results: The statistical results show that the difference in mean values of color 

changes (ΔE) between the titanium group and yellow zirconia group was 

statistically significant. However, no significant difference was observed between 

titanium and white zirconia groups and between white zirconia and yellow 

zirconia groups. In all the groups, the differences in the mean ΔE in various 

thicknesses were significant. The differences between the mean l, a, and b indices 

were significant in all the groups before and after the aging process. 

Conclusion: The color changes associated with the aging process were higher in 

the yellow zirconia group than in the other two groups. The l and ΔE indices 

decreased, and the a and b values increased due to the aging process. Restorations 

with the thickness of 1.5 mm and above exhibited greater color stability after 

aging. 



  خ

 

Keywords: Hydrothermal aging, Optical properties, Zirconia ceramics.
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