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Metode

Studiet er en retrospektiv case-control undersøgelse

af en kohorte bestående af 116 patienter

diagnosticeret med MD. (fig. 1.) Af disse blev 52

patienter sammenlignet med 99 normalt hørende

voksne uden kendt otologisk sygdom anvendt som

kontrolgruppe.

Inklusionskriterier for cases:

• Klinisk diagnosticeret med MD

• Gennemført ØNH lægeundersøgelse

• Ren tone- og taleaudiometri

• WBT udført

Eksklusionskriterier

• Ufuldstændig/ingen rentone- og taleaudiometri

• Ufuldstændig/ingen WBT

• Ingen information om det symptomatiske MD-øre

• Tilstedeværelse af trommehindedræn

Middelabsorbanskurver ved ”ambient” og ”tympanic

peak pressure” (TPP) ved med 95% CI blev

beregnet på hhv. cases og kontroller i frekvens-

området 226-8000 Hz. En samlet test for forskel

mellem kurver af tilfælde og kontroller blev statistisk

beregnet ved anova.

Resultater

Tabel 1 viser MD patienternes karakteristika.

Vi fandt en statistisk signifikant lavere absorbans ved

”tympanic peak pressure” i frekvensområdet 2000-

4000 Hz målt ved WBT hos MD-patienterne (cases)

sammenlignet med kontrolgruppen (figur 2). Af disse

patienter opfyldte 38,5% de tidligere MD-kriterier

(AAO-HNS, 1995), mens 25% opfylder de nyeste.

Ser vi udelukkende på subpopulation af cases, der

opfylder de nyeste kriterier (Bárány Society, 2015),

fandt vi hos denne dem en tilsvarende signifikant

forskel i samme frekvensområde 2000-4000 Hz (se

figur 4).

Introduktion

Morbus Meniére (MD) er en sygdom, der kan være

uni- eller bilateral, og er karakteriseret ved en

symptomtriade med recidiverende anfald af:

• Akut svimmelhed

• Tinnitus

• Sensorineural hørenedsættelse

Den egentlige årsag til MD er ukendt og sygdommen

antages at være multifaktoriel. Dog er det vist ved

postmortemstudier og MR-scanninger, at tilstede-

værelse af endolymfatisk hydrops (EH) er associeret

med MD. Diagnostikken af denne type patienter har

hidtil været vanskeliggjort af manglende specifikke

diagnostiske test. Studier har tidligere vist, at

bredbåndstympanometri (WBT) har potentiale til at

måle trykforandringer i det indre øre forenelige med

MD. Hypotesen i dette studie er derfor, at EH ændrer

ossikelkædens mobilitet, hvilket medfører en

ændring i absorbans målt ved WBT. Hovedformålet

er således at undersøge WBTs anvendelighed til

diagnostik af MD gennem sammenligning af WBT-

absorbansmål ved normalthørende kontroller og

patienter diagnosticeret med MD.

Konklusion

WBT er en ikke-invasiv undersøgelsesmetode, der

er let at udføre for klinikeren og som medfører

minimalt ubehag for patienten. Vores studie viser, at

der ved WBT-målinger er signifikant lavere

absorbans i frekvensområdet 2000-4000 Hz hos

patienter med MD sammenlignet med raske

kontroller. Dette studie anbefaler derfor WBT som et

supplement, der kan understøtte den kliniske

diagnose af MD. Dog anbefales yderligere forskning

i sammenhængen mellem absorbansmål og indre

øre-patologier, inden endelig sammenhæng kan

fastlægges.
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Figur. 3.  Gennemsnits absorbans, ny  MD kriterier (a)  Punktvis 

mean absorbance og 95% CI ved TPP. (b) Functional regression 

coefficient  og 95% CI til estimering af forskellen i absorbans ved

TPP mellem MD cases og kontroller

Læs artiklen i fuld længde

Tabel 1. Populationskarakteristika

Figur 2.  Gennemsnitlig absorbans for hele MD populationen. Hele 

frekvensspektret (a). Punktvis ”mean absorbance”  og 95% CI ved TPP. (b) 

Functional regression coefficient  og 95% CI til estimering af forskellen i

absorbans ved TPP mellem MD cases og controller.

Figur 1. Studieprofil


