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A los miembrgs de la Asamblea y autoridades de la

Sede de Occidente, quienes al apoyar mi gestién para
1990, hicieron posible que pudiera continuar con una
serie de tareas iniciadas desde hace varios afios en el
campo de la educacién ambiental.

A los compafieros, miembros de los equipos de
trabajo con quienes participé en los diferentes diagndsticos
ambientales para la Universidad de Costa Rica, porque
gracias a la maduracién conjunta de las ideas, surgi6 la
inquietud de realizar un trabajo como el presente.

AlaDireccién y Personal del Programa de Educacién
Ambiental de la Universidad Estatal a Distancia, por sus
aportes en el desarrollo de las actividades de educacién
ambiental para los maestros de la regién.



1. GENERALIDADES

Con el fin de ofrecer un panorama general del contenido del presente trabajo, esta seccién
gira alrededor de cinco ejes fundamentales:

- La motivacién que permiti6é considerar importante la temdtica a tratar.

- Lacaracterizacién académica de la Sede de Occidente como espacio adecuado para
el desarrollo de gestiones ambientalistas.

- Elinterés que se percibe en diferentes organismos por conocer las actividades del
ambiente en las universidades.

- La definicién de algunos términos que se utilizardn.

- Lautilidad que podria tener este trabajo para académicos y estudiantes expresada por
medio de objetivos especificos.

Motivacion.

Podria resultar un tanto dificil, para quienes no estdn inmersos en la labor de diagnéstico
de la dimensién ambiental en la universidad, poder dar una respuesta mas o menos completa
alapregunta: ;Cémo responde la institucién universitaria a la problemética ambiental?. Esto
se debe a la variedad de aspectos del medio que deben ser atendidos, y alos que la universidad
procura, en la medida de sus recursos, dar cabida dentro de sus programas en las diferentes
actividades académicas: docencia, investigacién y accién social.



Lamotivacién principal para realizar el presente trabajo, es dar una respuesta vélida para
la Sede de Occidente a la pregunta planteada, y divulgarla a los sectores interesados.

Caracterizacion académica.

La Sede de Occidente, como unidad académica de la Universidad de Costa Rica, no es
ajena a los movimientos e inquietudes de la institucién en general, y ha marchado acorde con
las politicas y con los principios que la inspiran.

Ademds de su proyeccién dentro y fuera del pais, el cardcter regional que su ubicacién
geogréafica le confiere, le ha permitido la formulacion de objetivos especificos orientados
hacia las necesidades de su comunidad de influencia.

La participacién en el plano nacional de la Universidad de Costa Rica y su interés
regional, le dan a la Sede una fisonomia muy interesante, terreno fértil para el desarrollo de
una investigacién y una accién social particulares, con una gran apertura de espacios y
oportunidades para la creatividad de sus funcionarios y sus estudiantes.

La exploracién de la comunidad circundante en los primeros afios de existencia de la
Sede, genero los proyectos mds destacados del desarrollo institucional que con el tiempo se
han consolidado. Como un componente importante de ese desarrollo y consolidacién, surgen
los programas de estudio y proyectos relacionados con el ambiente para dar una respuesta
inmediata a algunos problemas y asf, la Sede de Occidente, desde su trinchera académica que
es la que le corresponde por su propia naturaleza, da su aporte a la comunidad regional.

Interés por conocer las actividades ambientalistas de la Universidad.

"En los ultimos afios, se ha incrementado el interés de diversos organismos nacionales e
internacionales, por obtener informacién relacionada con las actividades ambientalistas que
realizan las universidades. Para ello solicitan respuestas a diferentes cuestionarios. Basada
en la experiencia personal en este campo, considero que han existido tres problemas
fundamentales que dificultan la labor de diagnéstico:

1. El tiempo con que se ha contado para recoger la informacién que se solicita ha sido
insuficiente.

2. A veces los miembros de una misma unidad académica desconocen las actividades
especificas que se realizan en ella, en el campo que nos ocupa.



3. Hay diferentes maneras de conceptualizar el medio ambiente.

Los diagnésticos en los que he participado para la Universidad de Costa Rica, Acufia y
otros (1988, 1990), Rodriguez y Mora (1990) y Rodriguez (1990), han generado lainquietud
de que seria importante que cada unidad académica contara con una sintesis, lo mds

actualizada posible, de sus actividades ambientalistas; y asi facilitar el procesode recoleccién
de informaci6n necesaria que es solicitada para diversos fines.

Definicion de términos.

Es importante sefialar el significado de algunos términos dentro de la exposicién que se
pretende hacer. Para efectos del presente trabajo se tomard como definicién de ambiente la
propuesta por Fournier (1983): “ El conjunto de factores y elementos del medio y sus
interacciones que afectan a una determinada especie durante su vida, constituye el ambiente

de esa especie”.

Los términos medio ambiente y ambiente se utilizardn como sinénimos.

Objetivos.
Se proponen los siguientes objetivos:

1. Describir algunas experiencias que se realizan en la Sede y que permiten la formacién
ambiental de diferentes sectores poblacionales.

2. Divulgar las actividades ambientalistas realizadas en la Sede de Occidente.
3. Presentar un documento que sea \til para:

- Consulta de profesores y estudiantes de Seminarios de Realidad Nacional en
Medio Ambiente.

- Servir de base a otros diagndsticos que se realicen en la Universidad de Costa
Rica.

.- Informacién de académicos de la Sede interesados en presentar proyectos de
accibn social o de investigacién en el campo del ambiente.

- Programacion de los cursos de educacién ambiental que se impartan en la Sede,
ya sea dentro de planes de estudio formales o de capacitacién.



Para el logro de los objetivos propuestos, el resto de la exposicion se organiza de la
siguiente manera:

1. Ladocencia y la dimensién ambiental.
2. Lainvestigacién del ambiente.

3. Laaccién social y las actividades ambientalistas.



2. LA DOCENCIAY LA
DIMENSIONAMBIENTAL

Se considerara aqui la labor docente en los cursos de Seminarios de Realidad Nacional
en Medio Ambiente y de la Carrera de Biologia. También se considerardn los esfuerzos que
se hacen en procurade la formacién de valores positivos hacia el medio, segtin las actividades
que realizan los profesores en general.

Los Seminarios de Realidad Nacional en el area de medio ambiente.

Los Seminarios de Realidad Nacional son cursos obligatorios para estudiantes de todas
las carreras de la Universidad de Costa Rica; contribuyen a la formacién general bdsica de
los diferentes profesionales.

Losestudiantes seleccionan,de varias opciones, la temdtica de seminario en la que desean
matricularse, una de las cuales es medio ambiente.

Los Seminarios de Realidad Nacional con el nombre especifico de Medio Ambiente,
empezaron a impartise en mil novecientos ochenta y siete como parte de la politica general
de la Universidad de Costa Rica, al proponer las opciones de seminario que se vincularian
con actividades de Trabajo Comunal Universitaro (Resolucién VAS 2-87). De esta manera,
la investigacidn que realizan los estudiantes en el curso de seminario, podria ser utilizada en
la solucién de problemas ambientales.

Los Seminarios en Medio Ambiente se generaron dentro del Programa de Accién Social
del mismo nombre. Para definir los contenidos programadticos originales y la estrategia de
desarrollo, se realizaron dos talleres con comunidades piloto, una de las cuales fue
San Ramén, segin informa Rodriguez (1987). Los resultados dieron pautas muy
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importantes. Se agregaron a esto, los datos obtenidos de un diagnéstico realizado con los
docentes de la comunidad universitaria, asi como los de la consulta que se hizo a diversos
especialistas que trabajan en el campo ambiental.

Posteriormente, los programas de seminario para la Sede de Occidente sufrieron algunas
modificaciones, pero se mantiene el enfoque integral y se hace énfasis en los problemas de
mayor relevancia que estdn insertos en la realidad histdrica, socio econémica y cultural del
pafs, segin se desprende de los Programas de Seminarios de Realidad Nacional en Medio

Ambiente, (1990).

La Carrera de biologia.

La carrera:de Bachillerato en Biologia fue impartida en la Sede de Occidente por varios
afios; dio como producto biélogos que se destacan en la labor de investigacién de campo, as{
como en acciones de liderazgo en defensa del ambiente. Este hecho permite considerar como
exitoso el plan de estudios, el cual desafortunadamente en la actualidad no se imparte en la
Sede, porrazones de indole administrativa universitaria. Se considera la posibilidad de contar
en un futuro cercano con un tramo de la carrera.

Formacion ambiental general.

Se debe tomar en cuenta el interés que tienen los docentes universitarios en la formacion
ambiental de los estudiantes a través de su quehacer diario. La importancia radica en que el
estudio del ambiente debe ser considerado holisticamente, y los problemas del medio deben
ser tratados por equipos de trabajo interdisciplinarios, constituidos por individuos con
capacidad para identificar y hacer propuestas de solucién a las situaciones ambientales
adversas. Esto lleva a la comprension del porqué la dimensién ambiental debe estar presente
en todas las carreras, y el porqué es importante que los profesores utilicen técnicas adecuadas
para que los estudiantes asuman su responsabilidad frente a los problemas del medio.

En el informe que corresponde a las Sedes Regionales relacionado con la investigacién
de Rodriguez y Mora (1989), “Percepcién que tienen los docentes universitarios sobre el
medio ambiente”, se seflala que los profesores proporcionan algin tipo de formacién
ambiental a los alumnos por medio de diversas técnicas de ensefianza, donde las discusiones
en clase ocupan un lugar predominante. Otras técnicas que se utilizan con el mismo objetivo
son: lectura, trabajos de investigacion, conferencias y giras.

Considerando lo anterior, y tomando en cuenta que son los docentes los que formulan
los programas y planes de estudio, parece que hay un terreno fértil para orientar hacia el
esfuerzo consciente, que lleve a incluir objetivos de formacion ambientalista en las diversas
carreras; para esto, es necesario analizar los programas de los cursos, determinar el grado de
“ambientalizacidén” que reflejan y proceder en consecuencia con ellos.
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3. LA INVESTIGACION Y EL AMBIENTE

Para considerar una investigacién como ambientalista, se tomardn dos fuentes: Acufia y
otros (1988) y criterios derivados del andlisis del Plan Maestro de Educacién Ambiental.
Fundacién Neotrdpica (1988).

El primer documento define como investigacién ambiental aquella que genere:

- Conocimientos bdsicos acerca del comportamiento del ambiente o de sus partes
(bidticas o abidticas).

- Diseifio de estrategias para el manejo del ambiente o de sus partes.
- Evaluacion del estado del ambiente o de cualesquiera de sus partes.
- Meétodos y técnicas para la educacién ambiental.

Como criterios derivados del andlisis del Plan Maestro de Educaciéon Ambiental, también
se considerard como investigacién ambientalista aquella que genere:

- Informacién que tienen diferentes sectores de la poblacién sobre el medio am-
biente.

- Estrategias para lograr la ambientalizacién del curriculo universitario.

- Estrategias de capacitacién en educacion ambiental a diversos sectores.



Se puede decir que, de acuerdo con los criterios sefialados, en la Sede de Occidente se han
desarrollado investigaciones que generan:

Conocimiento bdsico acerca del comportamiento del ambiente o de sus partes
(biético o abidtico) y disefio de estrategias para su manejo.

Percepcidn que tienen los docentes universitarios sobre el medio ambiente.

Estrategias para la capacitacién en educacién ambiental.

Investigaciones que generan conocimientos bdsicos acerca del ambiente o de sus
partes y disefio de estrategias para su manejo.

La lista de nombres de proyectos que se presenta, fue tomada de documento de la
Vicerrectoria de Investigacion (1990); es un ejemplo de la investigacidn que genera nuevos
conocimientos relacionados con el ecosistema del pafs. Los proyectos fueron realizados por
funcionarios de la Sede de Occidente y son los siguientes:

1.

Acidez del agua de lluvia en San Ramon Investigadores: Jenaro Acuia y Jorge
Montero. I

Determinacion de la ictiofauna del estero de Golfito, Golfo Dulce, C.R. Investiga-
dor: Oscar Blanco.

Evaluacion preliminar para la fijacion de la larva del mejillén Chora. Investigador:
Wilbert Sibaja.

Evaluacién preliminar de los cultivos de peces marinos (Scianidae, Centropumidae)
en encierros flotantes. Investigador: Oscar Blanco.

Diagnostico de las caracteristicas de los métodos de captura y la flota utilizados en
la pesqueria artesanal de Costa Rica. Investigador: Oscar Blanco.

Desarrollo del miticultivo en el Golfo de Nicoya: alternativa socioeconémica para el
sector pesquero artesanal. Investigador: Wilbert Sibaja.

Como puede notarse, parte de las investigaciones de la Sede de Occidente abarcan temas
como contaminacién ambiental e investigacién y manejo del ecosistema marino. Estas
investigaciones en su mayoria se proyectan hacia sectores alejados de la region de
influencia. Su aporte de conocimientos, en algunos casos, beneficia a comunidades concretas
en forma mds o menos mediata.
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Algunas investigaciones que se realizan no estdn inscritas como proyectos en la
Vicerrectoria correspondiente, sino que es el trabajo cotidiano de los investigadores de la
Sede que participan en copatrocinio con otras instituciones nacionales e internacionales. Tal
es el caso, de las investigaciones que se realizan en la Reserva Forestal, la cual estd bajo la
administracién de la Universidad de Costa Rica a través de la Sede de Occidente.

La Reserva Forestal se ubica a cincuenta kilémetros al noroeste de la ciudad de San
Ramén en el Distrito de los Angeles. Suextension es de ocho mil hectdreas; la floray la fauna
asi como los nacientes de agua y su belleza escénica, son fuentes de investigacién y de
recreacion.

Para dar apoyo al trabajo de investigacién se cuenta con una infraestructura fisica
adecuada. El refugio. de la Reserva (estacién biolégica) es una construccién que tiene
capacidad para treinta y seis visitantes que pueden serinvestigadores, estudiantes y poblacién
en general interesados en conocer el bosque tropical hiimedo. Se dispone de laboratorios, sus
respectivos muebles y equipo de investigacién; también de dormitorios, cocina y servicios
sanitarios. En el anexo se citan los nombres de las investigaciones realizadas en la Reserva
Forestal.

Investigacion que generainformacion acercade la percepcion que tienen los docentes
universitarios sobre el medio ambiente.

La Comisién Nacional de Educacién Ambiental (CONEA), fue creada por el Decreto
Ejecutivo # 18065 del 5 de octubre de 1987.

En su seno se constituyeron varias subcomisiones para ejecutar diversas tareas. Una de
las subcomisiones es la de Universidad y Medio Ambiente (SUMA), la cual elabor6 el
proyecto de investigacion para las cuatro universidades estatales titulado “Percepcién que
tienen los docentes universitarios sobre el medio ambiente”.

Para lo correspondiente a la Universidad de Costa Rica, coordiné la investigacion la
autora de este trabajo y participé dentro del equipo general como representante de la
institucidn.

Laactividad se realizé para dos categorias: docentes de la Sede Rodrigo Facio y docentes
de las Sedes Regionales. Los resultados para la Universidad de Costa Rica, los exponen
Acuifia y otros (1990), y Rodriguez y Mora (1990) en los informes respectivos. Lo relativo
a las cuatro universidades estatales puede consultarse en Arndez y otros,.(1990).

La informacién permite hacer recomendaciones al Sistema Universitario para atender a
su poblacién docente, en programas de capacitacién y en el fortalecimiento de ciertas
politicas.
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Especificamente para las Sedes Regionales, la definicién que dan los docentes acerca del
medio es muy variada y amerita un andlisis para actuar en consecuencia; se sefialan como
problemas ambientales de las Sedes: el ruido, l1a basura y la contaminacién. Entre los aspectos
en que los profesores deseanrecibir capacitacion estdn: la problemdtica ambiental en general,
técnicas de comunicacién, legislacién ambiental, ecologia, fundamentos tedricos y filos6fi-
cos de la educacién ambiental, desarrollo sostenido y técnicas de educacién ambiental.

Es de esperar que las autoridades universitarias, tanto a nivel nacional como especifica-

mente de las Sedes Regionales de 1a Universidad de Costa Rica, acojan las recomendaciones
hechas como producto de esta investigacion.

Investigaciones que generan estrategias para la educacion ambiental.

Como lo relativo a la educacién ambiental se ha desarrollado por medio de proyectos de
accién social, se expondrd esta experiencia en la seccion correspondiente.
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4. LA ACCION SOCIALY LAS
ACTIVIDADES AMBIENTALISTAS

El quehacer de la Sede ha permitido el desarrollo de proyectos relacionados con la
educacion ambiental, dirigidos a diferentes sectores poblacionales.

Los proyectos ambientalistas qué se han propuesto son:

- Educacién ambiental dentro del Programa ARPAMEC (Asesoramiento Regional
para el Mejoramiento de la Ensefianza de las Ciencias).

- Complejo Natural, Educativo y Recreativo. Denominado también Bosque
demostrativo.

- Proyecto de Areas de Interés Biolégico.
- Proyecto de educacién ambiental a la comunidad de Puntarenas.

- Educacién sobre los problemas del bosque tropical himedo.

Experiencia del programa ARPAMEC.

ARPAMEC es un programa de extension docente con lamodalidad de asesoramiento; ha
pretendido atender las necesidades de los maestros y profesores de la zona de influencia de
la Sede de Occidente (Puntarenas, Esparza, San Ramoén, Palmares, Naranjo y Grecia). Fue
fundadoen 1973 y su objetivo es lograr la actualizacién de los repertorios de conocimientos,
habilidades y destrezas en la ensefianza de la Quimica, la Biologia, la Fisica, la Didactica y
las Ciencias Ambientales, en los docentes de ensefianza preuniversitaria.
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Los cursos de educacion ambiental para maestros en servicio organizados en la Sede por
ARPAMEUC, han tenido el apoyo del Programa de Educacién Ambiental de la Universidad
Estatal a Distancia (denominado de ahora en adelante como P.E.A.); este apoyo surgi6 de la
voluntad de cooperacidon entre los miembros del Consejo Académico del Programa de Medio
Ambiente de la Vicerrectoria de Accién Social, integrado por académicos y profesionales de
varias instituciones en el ailo mil novecientos ochenta y seis.

La asistencia del P.E.A. ha sido muy importante para la Sede de Occidente, porque
proporcioné el modelo de trabajo que debia realizarse con los maestros para desarrollar la
educacién ambiental en las escuelas de laregion. Para ello, el P.E.A dirigi6 la programacién
de las etapas en las que se debian desarrollar las diferentes actividades y la metodologia. Se
complementd el apoyo con recursos humanos, bibliografia, material diddctico y coordinacién
con las instituciones que colaboraron.

La Sede, por su parte, facilité el espacio fisico, equipo audiovisual, servicios de
publicaciones, recursos humanos para el desarrollo de diferentes temas, planeamiento
conjunto con la Direccion Regional de Ensefianza y asistencia financiera por medio de la
Coordinacién de Accién Social de la Sede de Occidente.

El modelo propuesto se trabajé durante tres afios con varios grupos de maestros, para
asesorarlos en el cémo lograr la educacién ambiental de sus alumnos.

Los cursos de educacidnrelativa al ambiente han tenido como uno de sus objetivos, lograr
la sensibilizacién de los participantes hacia la problemdtica del medio. Ademds, se espera
obtener incidencia en 1 y 1l ciclos del sistema formal, porque se recomienda a los maestros
el uso de ciertas técnicas de ensefianza que llevarian a la “ambientalizacién” del curriculo
escolar. El modelo de trabajo que se desarrolla considera que la educacion ambiental en la
escuela debe ser concebida como una dimensién y no como un curso especifico; por eso se
aprovechan actividades escolares diversas para introducirla como parte de todo el quehacer
diddctico del maestro. También se espera que, en una etapa posterior, los individuos puedan
desarrollar proyectos ambientalistas en sus escuelas y comunidades u orientaresta accién. La
experiencia de esta tltima etapa estuvo bajo la responsabilidad de ARPAMEC y de la
Direccién Regional de Ensefianza. Se imparti6 la teoria necesaria para que se formularan
proyectos y ademds se realizé el seguimiento y evaluacion de los mismos.

Los proyectos trabajados por los maestros fueron de dos clases: algunos se desarollaron
en las escuelas desde el punto de vista diddctico y otros se desarrollaron con el apoyo de las
comunidades. ARPAMEQC, realizé las acciones académicas y compartié los aspectos de
supervision y seguimiento de los proyectos con la Direccién Regional de Ensefianza. Para
ello, disefid los instrumentos de evaluacion e interpret6 los resultados. La descripcion de los
proyectos y sus conclusiones se utilizaron en los cursos siguientes, con el fin de ilustrar esta
actividad y de superar en lo posible el trabajo realizado.
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La experiencia obtenida motivé para que ARPAMEC se diera a la tarea de ampliar su
investigacidn, con el fin de lograr una estrategia mds adecuada en la formulacién y ejecucion
de los proyectos por parte de los maestros. Mds adelante, se explica acerca de esto.

En mil novecientos noventa, se cambio el enfoque con el que se habia venido trabajando
en los cursos de educacion ambiental ; esto con el propdsito de adaptarse a nuevas
disposiciones del Ministerio de Educacién Publica, como lo explican Rodriguez y Mora
(1990 b). El cambio de estrategia permitié la sobrevivencia de la actividad ambiental en
condiciones que de otra forma habria desaparecido, y quedé bajo la absoluta responsabilidad
de la Sede con la autorizacién de la Direccién Regional de Ensefianza.

El nuevo modelo plantea una metodologia diferente. Anteriormente se trataba de
introducir la dimensién ambiental en todas las asignaturas del curriculo escolar; ahora se
limita al campo de las ciencias naturales. No obstante, tiene el valor de que procura incidir
mds enérgicamente aprovechando la temdtica de las clases de ciencias enly 1l ciclos las que,
por su naturaleza, tienen temas fdcilmente explotables en el campo de los recursos naturales.
Elnuevo enfoque exige mds atencién personal del profesor del curso al maestroenel trabajo
de aula para orientar la accion.

Independientemente de los modelos de trabajo explicados, ARPAMEC evoluciond un
poco mds en la biusqueda de caminos para promover la educaciéon ambiental.

Es evidente que para que se de una buena formulacién de proyectos ambientalistas, se
necesita basicamente una adecuada investigacién en las comunidades; esto planteaba unreto:
asesorar al maestro en la ejecucion de ciertas tareas, y darle apoyo en aquellas que no podia
realizar por falta de tiempo uotras limitaciones. Ademds, habfa que encontrar los mecanismos
econdmicos y dgiles para efectuar las actividades de investigacion con poco presupuesto.

Enlabisquedade soluciones, ARPAMEC, en el afio mil novecientos noventa, realizé un
diagndsticoambiental en dos comunidadesinvolucradas con centroseducativos de ensefianza,
para probar metodologias que fueran ttiles a sus fines.

En una de las comunidades la investigacion se realizé con la colaboracién de los nifios
de la escuela correspondiente. Estos funcionaron como encuestadores en los hogares de su
comunidad para recoger informacién en torno a los problemas ambientales mds relevantes.
Se utilizaron cuestionarios cortos, de preguntas abiertas elaboradas por las maestras. Este
estudio ofreci6 informacién muy importante, y el objetivo del trabajo serfa capacitar a los
maestros para que con los nifios formulen proyectos de solucion a aquellos problemas que
estén a su alcance.

En la otra comunidad, el diagnéstico fue mds elaborado.Se utilizé un cuestionario
dirigido a amas de casa y fue administrado por estudiantes universitarios asesorados por
ARPAMEC, dentro de un programa especial de la Coordinacién de Investigacién de la Sede
de Occidente.
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Con la informaci6n obtenida, se conocen los problemas ambientales més apremiantes,
algunos recursos de la comunidad con los que se podria contar, las actividades que tendrian
mds aceptacion para desarrollar un plan de educativo, etc.

Estos dos diagnésticos comunales se complementan con los resultados de otra encuesta
dirigida a los maestros de las escuelas que corresponden a esas comunidades; los datos que
se recogen sefialan acerca de la clase de capacitacién que necesitan para desenvolverse como
dinamizadores de la educacién ambiental .

Laexperiencia permite concluir que se pueden utilizar recursos de la Sede y fuera de ella
para dirigir la realizacién de los diagndsticos en las comunidades; también que los maestros
pueden participar en algunas etapas como se ha descrito anteriormente, y de esta manera
podrén proponer proyectos mds adecuados con larealidad circundante. Rodriguez (1991),en
preparacion.

Seriarecomendable que como complemento a las actividades mencionadas, se realice un
taller con los maestros, los nifios y los miembros de las comunidades involucradas, para
discutir acerca de los resultados obtenidos y definir en conjunto, cudles serian los proyectos
que resultan viables.

El Complejo Natural Educativo Recreativo o Bosque Demostrativo.

El espacio ocupado por el proyecto de accién social denominado.”El Complejo Natural
Educativo Recreativo de la Sede de Occidente” es un drea natural de media hectdrea, ubicado
en las inmediaciones de los edificios de la Sede. Es un bosque de conversién que tiene
representadas las especies forestales autdctonas de la zona considerando los patrones
naturales de distribucién y asi, es un ejemplo de una reforestacién sobre bases cientificas
segun lo expone Delgado (1986).

Esto se hace mucho mds importante, si se considera la alteracién actual de los pocos
bosques que rodean la ciudad, no sélo por la reforestacién sin seguir los patrones naturales,
sino también porque a veces se hace con especies introducidas que, de hecho, van a modificar
el ecosistema original. Segun el criterio de algunos naturalistas, una vez que el bosque se ha
destruido, no basta reforestar para recuperarlo totalmente. Entonces, ahora se entenderd la
importancia que puede tener el proyecto de Complejo y la educacién que se pretende dar en
él. Por ser un lugar de muy facil acceso y bien ubicado, su potencial de desarrollo pareciera
seguro.

Se debe citar aqui también el tipo de informacién que se recoge de los visitantes al

Complejo, ya que permiten a la directora del proyecto estar ajustando las estrategias de su
ensefianza y orientdndolas en la direccién pertinente, Delgado (1990).
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Proyecto de areas de interés bioldgico.

Los espacios verdes que rodean los edificios de la Sede de Occidente configuran un
espacio susceptible de ordenamiento ambiental ; con el Proyecto de Areas de Interés
Bioldgico se pretendia dar aestos espacios un uso cientifico, did4ctico y escénico. Departamento
de Ciencias Naturales (1981).

Del planteamiento original, se rescaté lorelacionado con el Bosque Demostrativo, el cual
se consolid6 como proyecto independiente bajo el nombre de Complejo Natural, Educativo,
Recreativo, y del que ya se dio una somera descripcién. El proyecto se encuentra en pleno
desarrollo y con excelentes perspectivas bajo la direccién cientifica y diddctica competente.

En el afio mil novecientos noventa resurge el interés por el proyecto global, y el
Departamento de Ciencias Naturales revisa la propuesta original, sefiala nuevos criterios y
se trabaja actualmente en ello. Chaves (1990).

Educacion ambiental en la comunidad de Puntarenas.

Enel drea de Educacién ambiental comunitaria en la Sede de Occidente, debe destacarse
un trabajo que, dirigido por docentes de la Sede Central y de Occidente en la comunidad de
Puntarenas, plantea un modelo de accién para la educacién ambiental comunitaria segun
explican Blanco y Mata (1984). Dicho proyecto es una propuesta para llevar la ciencia
ambiental a nivel popular. Se realiz6 en Puntarenas cuando el Recinto Universitario que all{
existe, estaba bajo la administracién de la Sede de Occidente.

El curso impartido se basé en la premisa de que los estudios cientificos realizados en el
drea, deben ser conocidos a niveles no universitarios de la poblacién, con el fin de lograr un
nuevo enfoque en la educacién ambiental de ella.

La educacion sobre el bosque tropical hiimedo.

De acuerdo con Ortiz (1990), la educacién ambiental que se lleva a cabo en la Reserva
Forestal de San Ramoén, no ha sido planteado como proyecto de accién social, pero es
indiscutible que ésta se estd dando en diferentes poblaciones que visitan el refugio y
demandan informacién. Algunas de las temdticas que se abordan son las siguientes:

- Elecosistema del bosque tropical himedo

- Relaciones suelo - planta

- Importancia del bosque en la conservacion de aguas

- Flora y fauna del bosque tropical - hiimedo

- Legislacién ambiental (relacionada con la conservacién del bosque).

LaReserva Forestal de San Ramon, por la riqueza natural que la caracteriza, estd llamada
a cumplir un papel conservacionista de relevancia en la regién y en el pais.
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CONCLUSIONES

1. La Sede de Occidente, como unidad académica de la Universidad de Costa Rica, ha
respondido ante la problemdtica ambiental de su comunidad de influencia por medio de
la docencia, la investigacién y la accién social.

2. Laexperiencia acumulada a lo largo de los afios en experiencias formales, no formales,
informales y comunitarias dentrodel campo ambiental cuya evolucién ha sido progresiva,
evidencia el interés institucional por los asuntos del medio.
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