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['oBOpHO- je3nykH TeparneyTu CyouaBajy ce ca Temkohama, Kako ca TUM J1a IPero3Hajy aa
je y muTamy INCHXOTeHH 1mopeMehaj riaca, Tako U ca TUM Jia e(hUKAaCHO YIPaBJbajy CIIydajeM.
Kako Ou ce momwto g0 tora, moTpeGHO je pa3yMeTH LITa ce MoJpa3yMeBa MO ICUXOTCHUM
nopemehajeM riaca, ¥ €THOJIOIIKMM KapakTepPHCTHKaMa OBE Ipylie HanujeHara, Kako Ou ce
aJIeKBaTHO MPOLECHHJIO.

Ha ocHoBy aedunuimja u kinacupuKaoHNX cUcTeMa, Hajuemhu nmopemehaju riaca cy
muconuja (mopemehaj rmaca) u adonuja (OACYCTBO Tiaca), I/ie Cy Y3pOUHUIM WIH TPajHU
¢daktopu y HajBeho] MepU MCUXOJIOMIKH WM €MOIMOHANHU cyko0. KibydyHo 3a mocTaBspame
IUjarHO3e TIcMXOoreHor mopemehaja raca, jecte 1a ce HE IOCTaB/ba [EIHOCTABHO
UCKJbyUHBamheM oOpraHckux mnopemehaja. HapaBHO, BaXHO je HCKJbYYHMBAaWm€ OpraHCKE
JMjarHo3e, alyd HEeraTWBHHU pe3yJiTaTH HE NOApa3syMeBajy IcuxoreHe y3poke. Kako OGucmo
pasymenu oBe nopemehaje, npe cBera Tpeda 1a 3HaMO OCHOBHO O TJIacy.

I'mac je 3Byk KojuM ce oriamiaBajy >kuBa Ouha. Fbero HajcaBpiieHHju OOJIHK je TOBOP H
OH TMpeAcCTaBhba HajePUKACHUJU OOJHMK JbyJACKE KOMyHHKamuje. [Jlac ce mpou3BoIU
CTEeMjaTHAM OpraHuMa (oHaIMje W Kao TakaB mocedyje oapeheHe dusmuke m My3WuKe

KBaJIUTCTC.

Yosek je Kpo3 €BOJYLHMJy Pa3BHja0 M ycaBpllaBao CBOjy KomyHukauujy. Ilocenosao je
onapeheHe cucrtemMe KOMYHHUKalUje Koju cy My omoryhaBamum na mpexuBu y OopOu 3a
orncraHak. KoMyHHKanuja je Tekia Kpo3 CHUCTEM TeCTUKYyJalMje KOJU je KacHHMje 3aMEH-EH

e(hUKaCHUJUM CHCTEMOM, OJTHOCHO YIIOTPeOOM IJiaca u roBopa.

Pa3BojeM IIEHTpaJHOT HEPBHOI CHCTEMa, YOBEK je PyKe OCIOCOOMO 3a paJl yMecTo 3a
KpeTame, a JAeJI0BE JUCAJHOT U TUT€CTUBHOTI IyTa 3a MPOAYKOBaHkE HajIIpe 3ByYHUX CUTHANIA,
KOJU Cy C€ BPEMEHOM IMpEeTBOPUIM y TOBOp, Kao HajBHIIE M HajeUKacHUje CPelCTBO

komyHukanuje (ITerposuh-Jlasuh, 2008).

YoBex je BUIIECTPYKO KOMyHHKaTHBHO Ouhe ma je W meroBa KOMyHHKAIMja CIOXeHa U
MpaTuiIall je CBake HEeroBe aKkTUBHOCTH. [I1ac, TOBOp, je3WK, CIIyX, YHTAKE U THCAKE CY
cpenctBa BepOallHE KOMYHHKalMje. ApTUKyJaldja TrjacoBa 3aj€IHO Ca CBECHOM

CUMOOIH3AIIjOM je KJbYYHA CITIOCOOHOCT KOja 0/1Baja YOBEKA OJ1 )KUBOTHHA.



XyMaHa KOMYHHKaIIMja CE€ CacTOjH OJi KOMIUTMKOBAHOT KOMIUIEKCa ymoTpeOe je3uka
APYrux BpCTa KOMYHUKAIIMOHOI IMOHAIllalkba, Ka0 ITO CYy HOTJICA U KOHTAKT O4YHnMa, HOJIO)Kaj
TeJa, MOKA3UBaWke W MOKPEeTH PyKy. KOMIUIEKC KOMYHHKAIIMOHOT TIOHAIIama Hajuerrhe ce
Ha3WBa TOTAJlHA KOMYHHUKalldja W TIpEACaBiba CHMYJITAHY WM alTePHATUBHY YIOTPeOy
pa3IMYUTUX MOJAIMTETa XyMaHe KOMYHHKalWje. BHIIECTpPYKH MONAINTETH KOMYHUKAIIH]E
Cy yoOWuajeHe y CBaKOJAHEBHO] COIMjaTHO] HMHTEpaKIuju, Mehy ocobama Koje HeMmajy

KOTHUTHBHE WK ¢usnuke nopemehaje (Joranosuh-Cumuh, 2007).

I'oBop je jenHo on HajeMKACHUJUX CpeACTaBa y HEMOTIIOMOTHYTOj KOMYHUKAIUjH.
OmoryhaBa 6p3 u edukacaH HaYMH Yy MPOAYKIHjU BepOamHux mopyka. ITopyke je moryhe
MPEHOCHUTH Ha BEIHUKY YIa/bCHOCT, MPOMEHaMa y WHTEH3UTETYy mnpoaykuuje. Takobhe, ako
KOMYHUKAI[MOHU MAapTHEPU TOBOPE MCTUM jE3MKOM, IOCTOje CaMO HE3HAaTHA OTPaHHYCHA Y
Opojy U THUIOBMMA TMOPyKa KOjuMa OHM MOTY KOMyHHIIMpATH. | '0BOp je CpeAcTBO 3a OTBOPEH,

OILITH CUCTEeM cUMOoIuKke KomyHukamuje (Jopanosuh — Cumuh, 2007).

Opranu Koju HEMOCPEIHO Y4YECTBYjy Yy TIPOU3BOIBM TOBOpA IMPEACTABIbEHU CY
e(peKTOPpHUM KOMYHUKATUBHUM CHUCTEMOM. Taj CHCTeM UWHE YeTHUPU MeEXaHHU3Ma:

pecnupaTopHu, GOHATOPHU, pe3oHaTOpHU U apTukynaTopHu ([TerpoBuh-Jlasuh, 2010).

Jbyncku riac je cneuu¢uyaH nokasaresb (U3NYKOI U €MOLIMOHAIHOI CTama I0jeIMHIIA,
WBerope ocobeHoctu u uaeHturera. Gonamnuja je MOTopHa pajma Koja Mopa 1a ce yuu. OHa
ce pa3BHja, OJp>KaBa M KOHTPOJIUIIE IMPEKO aKyCTUYKOI, KMHECTEeTHMUKOr W onrtuykor "feed
back" mexannsma. Ce mH(popmalmje Koje ce JoOHjy M3 OBOT IMOJAPYUHMja CE OpPraHu3yjy H
KOOP/AMHUIILY MOCPEJICTBOM LIEHTPAIHOI HEPBHOI CHCTEMa, KOjU U ympaBiba (oHALUjoM. Y
nporecy gopMupama, pasBujama U OJp’KaBamka rOBOpPa, OPTaH dyja CiIyXa j€ HEONXO/aH

YCIIOB.

OCHOBHM MMO/aTaKk O MPHUCYCTBY TNOBOPHE AKTHUBHOCTU Yy COLMJAJTHOM IMOJbY A00HjaMO
MPEKO Tiaca, Koju ce o0JMKyje MoMohy opraHa KOju Y4eCTBY]y y TOBOPHO] apTHUKYJAIUju.
WznudepenmpanocT ¢yHKIMja OBUX OpraHa, BHUXOBa paBHjeHOCT M obmact ocehajHe
u3depeHIpaHocTy yuuHuhe 1a riaac 706Mja 0co6eHOCT TUIMYHY 3a oJpeheHy JIMYHOCT, 3a
onpeheny curyanujy u oapeheHy auHamMuKy ogHoca y ocehajHo] 00iacTH JHYHOCTH Koja

rosopu ( hopauh, bojanun, 2011).

@deHoMeH JbYACKOT TOBOpPA j€ 3aHMMAao JbyJe O] JaBHUHA, Ma jeé M M3ydaBame ropopa u

rjraca CTapo UCTO KOJIMKO U JbYACKa I/ICTOpI/Ija. HOCTOje MHOTI'M Ca4vyBaHH! 3alluCHU KOjI/I roBoOpeC



0 MHTepecoBamy MHUCIHIana u ¢uno3oda cTapux HapoJa 3a HACTAHAK Ijaca U rOBOpa Kao U
3a meropo npoyuaname (Ilerposuh-Jlasuh, 2008). KomyHukamnmja je n3y3eTHO KOMIUTUKOBAH

(eHOMEH KOju HH JI0 AaHac HUje MOTIYHO pa3jammkeH (JoBanoBuh-Cumuh, 2007).

Panuje nuBmiIM3anuje Koje cy aajie TpajHH JOMPUHOC 32 pazyMeBame MPOAYKIIHUje riaca
owm cy crapu Hapoau MHnuje u ['puke. JlatuHcka ped riac (vox) OfakJje je M eHIJIecka ped
(voice) mocienma Mo3ajMJbeHa, BOJW IOPEKJIO OJ] WHI0-CBPOIICKOT TEPMHUHA W IIOKa3yje

aKyCTUYKY €MHCH]y IJIaca, HAPOUUTO y PEJIMTHJCKHM W JIETaJHUM acnekTuma (ernaou and

Meillet, 1967).

Hunepon (106. 43. m.H.e.) OMO je BENWKH PUMCKH TOBOPHUK, NOJIUTHYAp (UII030( U
nucai. Y cBOM uyBeHOM jeny "De oratore" mopen TOBOPHHUILITBA TOBOPU U O (PU3UOJIOTHJU H
XUTHjeHH IJ1aca U MaHama ciiyxa ¥ ropopa. OH je ce IpBM NPOTUBUO MPErIacHOM TOBOPY.

Tpaxcno je Jla TOBOpHHUK CaM IIpHJIaroad TOH IJjaca Ipema ocehamuma.

Kpajem 15. Beka foma3u 70 mpolBaTa HayKe Tako Ja Ce y TOM IMEpPHOAY J0CTa TOra
OTKpWJIO TI0 TIUTamy riaca. Pa3Boj ¢uionoruje u npe (HOHETCKE CTyIHUje IONPHHENE Cy

Pa3Bojy TEOPHUjCKOT U MPAKTHYHOT JIejIa HAyKe O MaTOJOTHj KOMYHHKAIIH]E.

Jleonapno na Bunum ( 1452. — 1519.) Guo je uTanmjaHcKu CIMKap, Bajap, apXUTEKTa,
Hay4yHHMK 1 Mucimial. OH je onucao je3uk, MeKo Hemlle, YBYIy, YCHE, TOpiY U J0KhY BUJIMILY,
Kao M TO KakaB je yTHLaj aedopmuTeTa BuiuIa Ha ropop. Omucao je HacTaHaK IJ1acoBa
pa3nuuuTUX (peKBeHlrja Kao U Be3y u3Mmely nucama u ¢onanyje. IlpoydyaBao je MUMHUKY
JHMIa ¥ OTKPHO JIa c€ TOBOP MOXKE YUTATH Ca yCaHa M THME j€ TIOCTaBHO OCHOBE CaBPEMEHE
Ipakce ocrocobbaBama IITyBOHEMUX JnIia. HberoB paj je nMao BeIMKOT yTHIIAja HA TPeTMaH

nopemehaja riaca u roBopa.

VY 17. Beky nona3u 70 NPBHUX 3HAYajHUX HAyYHUX OTKpuha O HACTaHKy Ijaca U rosopa. ¥
18. Beky Mopramu omnucyje Habope IIacHUIIA KOjU Cy MO HheMy Ha3BaHM MopraHujeBu
BeHTpUKIH. Y 19. Beky, Manyen ['apcuja yuntesb neBama je OTKpuo MOryhHOCT mocMartpama
IJIaCHUIIA, T1a j€ TaKO MPBH YT carjieJ]aH JJApUHKC Yy ¢BOjo] GOHATOPHO] (PYHKLUJU U TUME CY

IIOCTaBJbCHU TEMCIbU J'IapI/IHI‘OJ'IOFI/IjC.

Tokom 20. Beka, Xepman ['yiiman popmupa GoHMjaTpHUjCKO 0JI€TbEHE, OTHOCHO O/IEJbEHHE
3a Jieueme ToBOpa YMME C€ YCIOCTaB/ba OCHOB (POHHjaTpHje Kao MOceOHEe MEIUIIMHCKE

Hay4yHe JMCLUIUIMHE, Koja ce OaBU MaTOJOTHjOM KOMYHMKaluje. Y OKBHpY JOromenuje ce



HacTaBHO U pa3Boj ¢poHonenuje. oHomneanja mpencTaBba HAydYHY JUCIUIUIMHY, Koja ce OaBu

nopemehajima Be3aHUM 3a IJ1ac ¥ pexaOuIMTaI|joM JIMIA Ca TAaTOJIOTHjOM TJiaca.

YrememuBau donujarpujcke npakce y Cpouju je npod. ap Jyman [[ejuh. On je 6uo
neKap u ornepcku nead. @opmupao je npBy GoHomeacky aMOyIaHTy TIe je mouena aa paau

kao nipBu pononexn npod ap. Hana Munuhesuh (Ilerpouh-Jlazuh, 2008).

HOJAM, IEOUHUIINIA U CTPYKTYPA I'VTACA

Jbyncku riiac mMa BeomMa 3Ha4ajHO MECTO y CBETY 3ByKOBa. ['0BOp je caBpuIeHUjU O0JIMK

riiaca u mnpeacraBjba Haj CJ'IO)KCHI/ij AKTHUBHOCT YOBCKaA.

I'mac je ox naBHMHA OMO IpeaMET MHTEpecOBamba HaydHMKA ajlM jOoll yBEK HE IOCTOjU

YHHUBCP3aJIHA U OHH_ITerI/IXBaheHa I[e(bI/IHI/II_II/Ija rjaca.

"T'nmac je 3ByK KOjUM ce OrjalmaBajy >kuBa Ouha, a Koju NMpOU3BOJE CIELUjaIHd OpraHu

¢donamyje."
"I'nac je napuHreanHo reHepucame 3ByKa."

"I'mac je napuHreasHa MoAyjalyja Ba3AyllHE cTpyje Miyha MOJU(HUKOBHE Ha HUBOY

BOKQJIHOT TpakTa."
"I'nac je napuHreanHa BUOpaluja ryc pe3oHaHIuja."

YoBekoB riac Moxe OUTH TOBOpPHH, ME€BaHM, IIanaT, UMUTAlMja 3BYKOBA U3 MPUPOJE U
ciuyHo. JIoK ce JbyACKM TJlac MPEHOCH KPOo3 Ba3lyX, 3BYYHM Tajac HacTaje IOMEpameM
Ba3IyIIHUX YECTHUIA, TAKO IITO Ce€ OHE paspel)yjy U 3rylimaBajy. 3BYK c€ MOXE NMPEHOCUTHU
KpO3 CBE€ cpelnHe OWIIO J]a je TO racoBuTa, TeuyHa WwiM uBpcTa. Kana yoBek ¢oHupa, riaac He
U3JIa34 caMO ca Ba3[JyXOM KpO3 YCTa y CIOJballllby CPEAMHY, HETO CE€ PACIPOCTUPE U IO
YHYTpallllbUM OpraHuMa, Tako Ja BUOpHpajy TpyAd, TjaBa U Bpar. [J1acHulle CBOjUM

BUOpUpameM y3 nomoh BaznyiiHe cTpyje npousBoae riac (Ilerposuh-Jlasuh, 2008).



[epkunc (1977) nedunuine yeTHpH BakHA TEPMHHA, KaKO OM OJlakiiao Temkohe Oko

nepuHUCamA:

e gokan (vocal)- ynorpeOsbeH y ¢pazaMa Kao IITO Cy BOKaIHA (YHKIIH]ja, BOKATHU
anmapar, ynyhyje Ha mnpomec ¢oHaluje, OJHOCHO aKTHMBHOCTH JIAPUHKCA Y
TeHEPHUCAbY 3BYKa,

e 2nac (VOiCe)- o3HauaBa KOMIIOHEHTY CBAKOI' 3ByKa KOjH C€ MPOJYKYyje Yy OpraHy
(doHanMje U cCacCTaBHM je JIE0 BOKAJa WIIM 3BYYHOT KOHCOHAHTA WJIM CMEXa aJik He U
0€3ByYHOI KOHCOHAHTA;

e 2060p (Speech)- mpencraB/ba CBakM MPOU3BEICHH 3BYK YIOTPEOJbEH YHYTap
JMHTBUCTHYKOT KOJa, JOK Ce€ Ha MpUMep Kallajb U CMEX HE MOTy CMarpatu
TOBOPOM;

e 3g¢yk (sound)- o3HauyaBa CBaKH 3BYK KOj¢ je MPOM3BEICH y OMIIO KOM IMPOIECY H Y

OUIIO KOJy CBPXY.

IIPOMEHE Y IITPOJAYKLUUJHU I'TIACA TOKOM /KHBOTA

Kpo3 xuBOTHa pazmobipa ce Mema W HAYMH Ha KOjU KOPHUCTHMO TJIac: paHo
JETUCTBO, JIETHECTBO, 3pENIOCT U crapocT. IIlpomeHe y Tiacy cy Be3aHe ca OMOJIOUIKUM,

KOTHUTHBHHUM, COI_[I/IjaJ'IHI/IM U CMOTHBHHUM Ca3pCBAbCM.

Kon 6e6a, ocHOBHM BUJ KOMYyHHKanMje je tiad. OHa y3 momoh ruradya KOMyHUIMpa
ca OKOIIMHOM U HHME H3pakaBa CBOje He3aJ0BOJLCTBO, Oon u rnaj. KacHuje, rykamem
u3paxaBa CBOj€ 3a/I0BOJBCTBO, cpehy u pagoct. Kako Bpeme onmudye nera ce yue roBopy U

BUME KOMYHHIIMPA]y Ca CPEIUHOM.

Oxko 18-te roguHe riac nocraje 3peiuju 1 ocoda y oBoM 100y UMa NOTIYHY KOHTPOIY
HaJx cBojuM TiacoM. Ilpocedna BHCHHA, Y HOPMQJIHHM YCIOBHMa, OCTaje HEMPOMEH-EHA
HEKOJMKO JeneHuja. HaumH Ha Koju ocoba KOPUCTH CBOj IJIac 3aBHCH O] ojpeheHux
cutyanuja. Y 3pesnom 100y, OJpaciid 4ecTo 3J0yNnoTpedsbaBajy cBOj riac, Hajuemrhe panehu

II0CJIOBE Ha KOjUMa Cy NMPUHYhEHH 1a rOBOpe IIIaCHO M TO JIOIIE yTUYe Ha IJIac.

@yHKIMja U CTPYKTypa JAPUHKCA C€ BPEMEHOM MEHa U Y MO3HUJEM KUBOTHOM /100y

7071a31 A0 Mpomnajiama CTPYKTYpPaJIHOT U HEepBHO-MHIIMhHOr cucteMa japuHkca. KoHrpona



rjaca HE 3aBUCH CaMO O] TJIaCHHIIA HEr0 M OJf PaBHOTEXKE KOja Cce ycrmocraBba H3Mmely
mwiyhHe QyHknuMje W akTUBHOCTH. [IpoMeHe Ha NapuWHKCY W3a3BaHe crapemeM morahajy
XpCKaBHIle, 3T7000BE, JIMTAaMEHTE, IMOTIOpPHE CTPyKType W miacHuie. Jlo ocudukaruje
IPKJbAHCKUX XPCKaBHIIA [10J1a3K Hajuemnhie 10 ocMe JeneHuje, a Hekaaa u npe. Ociukasa ce
HETPaBUJIHUM BHOpUpambEeM TIJIaCHHIA Tj. XpamaBolnhy, 3aMXaHdM [JIAaCOM, HareTorny
rjlaca ¥ IpoMeHama y BUCHHHU U PEe30HAHIUjU. Y TO3HUJUM roJlMHaMa BUCHHA IJ1aca KoJI )KeHa
MoCTaje HIKa a Koj Mylikapana Buiia. OBe NpPOMEHE 3aBUCE O] CHIOKPUHOI CHCTEMa,

OAHOCHO O olagaka HUBOA €CTPOr€Ha KO KEHAa U TECTOCTEPOHA KOO MYIIIKapala.

Hacynpor ¢wusmnonomkoM omagamy Kox cBakor Owmha, y KOMyHHKamuju, TIjac
3aJip>)kaBa HajBaKHUjy ynory. BepOanHa koMmMyHHKalMja je jeAMHM HAYMH KOJUM 0coba y

roamHaMa MOXXeE Ja OCTBapu Meby.]'I)yIICKI/I KOHTAKT XU KOHTPOJIMIIC OKPYKCHC.

[To3uiyja rpK/baHa ce TOKOM HBOTa MEHa y OHOCY Ha poleme. Ha poljemy rpkiban
Ce HaJla3d BHCOKO y Bpary y BHCHHH Tpeher BpaTHOTr MpIjbeHa, d peculia A0AUpyje MEKO
Hernne. 3axBajbyjyhul 0BOj IMO3UIIMjU TPKJbaHa JeTe MOXKE JIa WIS JOK CUCa, jep je PU3HK O]
ryimema cMameH. J[o meTe roamHe >KMBOTa TPKJbaH J0JIa3d 10 HHUBOA IIECTOT BPATHOT
npuubeHa. CrymTame IpKJbaHa Cce HAacTaBJba JI0 HUBOA CEJIMOT BPATHOT MpIIJbEHA, a TO CE

JcniaBa I/I3Meby INETHACCTC U IBAACCETC rOAMHE KUBOTA.

['macHune HUCY WcTe NeOJbUHE U Ty’)KUHE KOJI MyIIKapala U JKeHa, a Kao MOCIeIuIa,
OHM MMajy pa3nunuTe OCHOBHE ¢pekBeHIje Tiaca. OcHOBHA (PpekBeHIIMja riaca je Op3uHa
KOjOM TJlacHHIle BUOpUpajy. 3aBucH of AeOJbHUHE U Qy>KWHE TacHuIa. Pasnuke y 1e0/puHU U
Ty>KUHU TJacCHHIIA HUCY yOubMBE Ha pohemy, Beh ox 12Te roauHe, Kaga TOKOM myOeprera
TJIACHUIIE KOJ MYIIKapalia yop3aHo pacTy M jae0Jpajy ce. To 3a mocienuily uMa omnajame
OCHOBHE ()pEKBEHIIM]E TIaca Ko MyIIKapama. ¥ 3pejocTH TyKHHa TIacHUIa KOJ MyIIKapara

HM30CH 22MM 10 25MM a koJ sxeHa of 18MM go 20MmM.

HNako mnojenuHuu umajy yoOudajeHy (pEKBEHLIM]y TOBOpa (IPOCEYHY BUCHUHY),
(bpekBeHrjariaca KOHCTAaHTHO Bapupa TOKOM MPOJYyKIHje ToBopa. MOHOTOH IJ1ac jaBjba ce
Kajga yoOuuajeHa (peKBeHLMja roBOpa He Bapupa TOKOM mnpoaykuuje rinaca. (IlerpoBuh-

Jlazuh, 2008).

Bucuna riaca 3aBucu o nojna u y3pacta. llIto je Beha 6p3una BubGpupama nmosehasa
ce u BucHHA Tiaca. @pexBeHnuja ce mepe y xepruma (Hz) wim 6pojem Bubparuja y CeKyHIu.

Oppacnu MymIkapiu uMajy ocHOBHY ¢pekBeHIHjy o oko 130Hz a xene oxo 250Hz, mok
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ocHOBHa (pekBeHIMja neunjer riaca moxke poctuhu 500Hz (ITerpomuh-Jlazuh, 2008).
Paznuka y ocHOBHO] (ppexBeHIMjU TT1aca u3Mel)y MyIkapana, keHa U Jelle jecTe 3aCHOBaHa

Ha CTPYKTYpHU CaMHX IJIACHUILA.

Bokanu3zanuja je epukacHo cpeacTBo 3a Op3y, ONIITY HaMeHy Yy komyHukanuju. Kama
je mpornpaheHa npomeHama y ¢aljaiHoj eKCIPECHjU B TOBOPY Teja, 3HAUCHE BOKAIU3AIlHje
Moyke OuTh BeoMa cnenmduuHo. Ha mpumep, ako TOK JeTETy mpykaTe Urpadky, a Oucte My
MIPCHENM KOMYHHKAI[MOHY TIOPYKY, HCTOBpeMeHO mNoBehaBare jaumHy JTOK CHUXKaBaTe TOH,
oHO Hehe OWTH 3aMHTEpPECOBAaHO 3a Ty WIPayKy, HUTH KOMYHHKanujy ca Bama. Ca apyre
CTpaHe, ako JIOK IeBaTe, MoCIeIibUM TOHOBHMA JIaraHo noehare BUCUHY, IIPU MaJIO] jauyrHH,
U TO TIPONPATHUTE Ca MPYKAKEM PYKy HA YHjUM CE OTBOPECHUM JIJITAHOBHUMA HAJIa3H UTPAYKa,
nere he mokaszatu WHTepec 3a WHTepaknujy. UyjHa Bokanmm3anuja je epukacaH HAdYuH 3a
MIPHUBIIAYCHC TAXKkBE APYyrux ocoda. OBe MapaaTuHTBUCTHYKE TEXHUKE Y KOMyHUKAIUjU Tpebda
oxpabpuBaTu u (QopcupaTd KojJ ocoba 4YHju je roBop HedyHKIHOHAaH y BepOasHoj

komyHukanuju (Josanosuh — Cumuh, 2007).

3ACHOBAHOCT I'VIACA

.H)YI[CKI/I I1aC Ka0 KOMIIJICKCAH CUCTEM, UMa 6I/IOJIOIJ_IKy, NICUXOJIOUIKY, JIMHI'BUCTUYKY U

COLIM]jaJTHy 3aCHOBHOCT.

BUHOJIOIIIKA 3ACHOBAHOCT I'JIACA

['mac ce ca GMoIOIIKOT acmeKkTa 3aCHOBAHOCTH riiaca AeUHHMINIE Kao TPOU3BO (QYyHKIIH]E
YUTABOI CUCTEMa. BUOJOIIKY acleKT Mmojapa3ymMeBa aHaTOMCKH, (PU3HUOJIOMIKH U HEYPOJIOIIKU

ACIICKT.

®o HanMja ce pa3BHja, OApXkaBa W KOHTPOJUIIE MOJ CTAJTHUM YTHIAJeM aKyCTHYKOT,

BU3YEJIHOT M KHHECTeTHUKOI MexaHu3Mma. CBe mHQpopmalnuje n1o0ujeHe U3 OBHX MOApYyYHja
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OMBajy OpraHM30BaHEC W KOOPWHHpAHE OJf CTPaHE IIEHTPAIHOT HEPBHOI CHCTEMa KOjH

ympassba poHamjom.

Opranu Koju HEMOCPEIHO YYECTBYjy Yy TMpou3Bohemy TIJyaca MpeICTaB/bEHU Cy
e(pEeKTOPHUM KOMYHHKATHBHUM CHUCTEMOM. E(EKTOpHH KOMYHHMKATUBHU CHUCTEM  YHHE

YETUPH MEXaHU3Ma: PECIIUPATOPHU, pe30HaTOpHU U apTukianuonu (Ilerposuh-Jlazuh, 2008).
Opranu Koju y4ecTBYjy y pa3Bujamy, GopMupamy U OJpKaBamy riaca u ToBopa Ccy:
- ICHTPAJIHUA HEPBHH CHUCTEM
- nepuepHU HEPBHU CUCTEM
- gyna
- CHJJIOKPHHHU CUCTEM.

Opranu Koju HENOCPETHO YUECTBY]Y Y IPOU3BOIIGY I1aca ¥ TOBOpA CY:
- OpraHu pecnupaiyje (aKTUBaTop riaca);

- opranu ¢oHanuje (reHepTop riaca);

- pe3oHaTop riaca.

Opeanu pecnupayuje

[IpumapHa ¢yHKIMja OBUX opraHa je aa oMoryhum HeusmemweH mnpouec aucama. OHu
NpeJCTaBJbajy akTuBaTop riaca. Ilopen ¢pyHkuuje nucama 4YOBEK KOPUCTU Ba3AylIHY CTPY]Y
Kao MOKpETayKy CHary 3a BuOparje riacHuna. Jla 6u ce npoiec qucama MOrao HEU3MEHEHO
0JIBUjaTH, OPTaHMU KOJU YYECTBY]y y OBOM aKTy MOpPajy MMaTH UBPCT OCJIOHAl, KOjU UYWHE
KoIITaHe CTpykType. Te KomTaHe CTPYKType cy: KuuMeHH cTyO (columna vertebralis),

kapnuna (pelvis) u rpyau kour (thorax).

VY rpyaHoM Koy cy cMmemTeHa miyha m oHa Cy BakaH Jleo akTHBaropa riaca. Ha
NpeHh0j CTPAHU TPYAHOT KOIIa HaJla3y ce TPyJHa KOCT, a Ha 3a/ii0j CTPaHU IPYyJHOT Jeia
Hajla3y ce KMUMEHHU CTyO, cacTaBjbeH Of NplubeHoBa. OBU JETIOBH Cy BE3aHH pedpuMa.
Pebpa cy ca kuumeHuM cTyOOM Be3aHa 3r71000BHMa U oMoryhaBajy uMm ojapeheHne mokpere.
IIpBux cegam pebapa je AUPEKTHO cpacio ca IpyIHOM KOcTu a cieieha Tpu cy moBesaHa ca

IpyIHOM KocTW momohy jemHor 3rioba a mocieAma jaBa pedpa cy cirobonHa. OBakBa
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KOHCTpPYKIIHMja KOIITAaHOT CHCTeMa IPYIAHOT KoIlla oMoryhaBa My BEJTUKY MOKPET/BHBOCT IITO
j€ OJ1 BEJIMKOT 3Hauaja 3a peclupalnjy pecrupalijcke mokpere omoryhasajy HHCIIHPAIU]CKA

u nacnupanyjcku mumuhu (Ilerposuh-Jlasuh, 2008).

JejctBoM nucajuux mummha u nqujadparmMe rpyiHA KOII MEHa CBOjY 3allpEMUHY M Ha

Taj HAYMH OCTBapyje y IuryhuMa HUKU ¥ BUIITU IPUTHUCAK 01 aTMOCHEPCKOT.
Pecrimpanujcke mummhe ynHe MUITMNY yaucayu ¥ MUIIMhY U3IUCavn.

Mumnhu yaucaun cy aujadgparma, crosbauimbu MehypebapHu mMumumhu, BETUKU H

MaJIi TPyAHH MUIIUN, IPEIHbU U 3311 CEpaTyC U aKIIECOPHU MHCIUPATOPHU MUlMhu Bpara.

Mumuhyn u3aucaun cy yHyTpalllkbd KOCH TpPOYIIHM MUIIMN, CHOJbAlllbU KOCH

TpOyIHU Muluh, nonpednu TpOymHU MUIIKh U yHYTpalmu Mehypebapau Mumhu.

Hujadparma je HajBaXHUjU MUIIUN ynucad. Y akTy JMcamka OpraHu TpOyIIHE AYIlbe
OuBajy MOTUCHYTH HAJ0JIe, HAMpea U OOYHO, a Ley aKiujy mnpare MUmuhu TpOyIIHOT 3U/a.
3a mpaBWwIHY pecnupanujy ¥ (GoHaIMjy 01 BEIUKOT 3Hayaja Cy JIUCAjHU TOKPETH TPYTHOT
Komia W TPOYIIHOT 3uja. Y 3aBHUCHOCTH OJI TOra KOjU Ce JIeo BUIIE Mokpehe, ommcaHo je

HCKOJIMKO THUIIOBA JHCamba:

- KOCTO-KJIaBUKYJIapHO JMCame Ce Ha3WBa W BUCOKM THN aucama. llpu ynucajy ce
MOAMXKY KJbyYHE KOCTH U pedpa, OAHOCHO 11€0 TPYIHU KOIIl, Aujadparma ce MacuBHO MOJIKE,
a Tpeamu Ae0 TPOYIIHOT 3uja ce yBJadydW mpema TpOymiHoj ayrsbu. OBaj TUI JTUcama je

MPUCYTHUJU KOJI KEHa.

- a0JIOMUHATHO JHMCAE je TaKaB THUI JIMCaka MPHIUKOM KOTa J0Ja3u JIO IIHpemha
TPYJIHOT KOIla HampeJq U y CTpaHy, a aujadparmMa ce 3HaTHO crmymra Hamosie. OBaj THI

JHcama je MPUCYTHUJU KO MYyIIKaala.

-KOCTO-a0JJOMUHAIIHO JHUCalke je HajlpaBuiHUje Tucame. Ilpu ynucamy ce mmpu
JIOKHU JIe0 TPYAHOT KOIlla U TOpHH A0 TpOYIIHOT 3MjJa, JOK C€ MCTOBpPEMEHO aujadparma

ciymTa HaHwxke (Ilerposuh-Jlasuh, 2008).

JlylHuk npejicTraBba OBAIHY XpCKaBUYaBO-MEMOpPaHO3HY 1B KOja C€ HacTaBJba Ha
rpkibaH. JlyMeH IymIHWKa je IHMpH OJ JIyMEHa TpKJbaHa M CTAHO je OTBOpeH. [lyxuHa
JOyIIHMKA Bapupa of Mojia, y3pacTa U MHAMBUIAyaIHUX ocoOuHa. Hajuemhe uma on 16 no 20

XOPU3OHTAIHO IMOCTABJbCHUX XPCKABUYABUX IIPCTCHOBA KOjI/I CYy y 3ailbEM JICITY OTBOPCHHU. Tnu
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MIPCTEHOBU CY CIIOj€HH BE3MBHUM TKHBOM. BpOHXM HacTajy payBameM IyIIHHWKA Ha JECHU U

neBu OpOHX KOju cHaO/eBajy oaroBapajyhe muryhHo Kpuiio Ba3Iyxom.

[Tnyha ce Hanmase y rpy/IHOj AyIUbH U MPEACTaBIbajy JICO OpraHa 3a JAUCame y KOME ce

BpILM pa3MeHa racoBa. YoBek uma JBa miiyhHa kpuia.

[Tnyhna mapamuna o6aBuja 06a ruryhHa kpuiia. YHyTpauimsy JIMCT TUTyhHe MapaMuie

cpacTtao je ca HJ'IYFIHI/IM TKHBOM, a CIIOJballllbH Ca 3WJIOBHMA I'PyAHOI" KOLIA.

Opranu pecriupanuje 06e36el)yjy akTUBUpame Tiiaca Kpo3 nucame. [lokpeTn nucama
cy ayromarcku. OHU Cy TOJ KOHTPOJIOM IIEHTpa 3a JHCambe KOjU Ce Hajla3u y MPOJYKEHO]
MOXHMHHU. 32 BpeMe ToBOpa yAuCame HEe cMe Ja Oyle MpeTepaHo 4YecTo, jep MpEeBeNnKa
HAMETOCT TPYIHOT KOlla M TPOYIIHOT 3Wjaa 3aMapa M peMeTH J00py MPOIYKIUjy Iiiaca.
[Morpeman MmexaHu3aM Jucama onrtepehyje HEYpOMYCKYJIaTOPHH CHCTEM aKTHBATOpa,
reHepaTropa W pe3oHaropa ma mocie Kpaher wiu IyKer BpeMeHa HacTajy IMpoja3Ha WId
TpajHa omtehema riaca. Y n100po KOHTpojucaHO] (OHALMjU TJaBHY yJIOTYy MMa OCJIOHAI]
"amol)0", KOoju IpeaCcTaBIba peryaucame KOOPAUHAIIM]jE TOKPeTa MUAIITNNha yarcada u u3aucada

(ITepoBuh-Jlasuh, 2008).

@OpekBeHIMja NUCAJHUX TOKpeTa y MHUPY Koja HoBopoheHuera m3Hocu 40 — 60
IHMCAjHUX MOKPETa y MUHYTH a Koa oapaciux 16 — 20 nokpera. [Ipu MuUpHOM JHicamy ayKuHA
ylaxa ¥ m3/axa je MpUOIIKHO MCTa, a JOK Ce 3a BpeMe ToBopa ynax ckpahyje a m3max ce

npoayxyje 3a 15 1o 20 cekyHau.
Opeanu ghonayuje

Hajaxxnuju opran ¢oHanuje je rpksbad. llpumapHa ¢QyHKIMja TpK/baHa je
pecniupaTopHa 10K je ¢poHatopHa QyHKIMja cekyHaapHa. CMeIITeH je y IpeamheM JIelly Bparta
y BUCHMHM u3Mely Tpeher u miector BpaTHOT NpLUbeHA. Y TOpPHEM JeNy je Be3aH 3a
MOJIj€3UYHYy KOCT, Ha JI0JIe C€ HACTaBJha AYUIHUKOM, Ha3aj je o0yxBaheH mumuhuma xpena,
a ca cTpaHe IITHUTHOM J>KJIE€3J0M Kao M BEIUKUM KpPBHUM CyJOBHMMa W HEpBUMa BpaTa

(ITerposuh-Jlasuh, 2008).

erJ’baH je jCI[Ha AKTUBHA XpCKaBU4YaBa HCB CACTABJbCH OJf HCKOJIMKO IMAapHUX U
HCKOJIMKO HCIAapHHUX XpCKaBHIIA. Benmmunnaa I'PKJbaHa 3aBHCHM O II0JIa, Yy3pacta H

WHJIMBUIYATHUX COOMHA YOBEKA.
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XpckaBHUYaBU CKEJIET JIApUHKCA C€ CacTOjH OJl TPU HEMapHE M HEKOJIUKO MapHUX
xpckaBuna. Illturacra xpckaBuiia (Cortilago thyreoidea) je majeeha xpckaBuila rpkJbaHa,
obnuka je mtuta. Ha ropmeM neny Hanmasu ce mzboueme, Agamosa jaOyunna. [Ipcrenacra
xpckaBuna (Cortilago cricoidea) je obmmka mpereHa. Ilpeama cTpaHa je y3aHa a 3ajiba
cTpaHa je 3HaTHO Immpa. OBa XpCKaBWIlA je BaKHA 3a OJAp)KABakE JIyMEHAa TI'PKJbaHA.
Emurnoruc (Cortilago epiglottica) je menapHa xpckaBuila rpkjbaHa U UMa OOJHMK OBAJTHOT
JUCTa ca APIIKOM OKPEHYTOM Hajaoyie, Koja je ycalleHa y yCeK Ha CIOjy JBEjy JIaMHHA
IITATACTe XpCKaBuile. ENMWIIIOTHC IITUTH IMCajHE MyTeBe NMPUJIMKOM TyTama. BesaH je ca
0a30M je3Wka M IMpaTd IMOKPETE je3uka Ipu ryramy. AputeHouane xpckasuiie (Cortilago
arytenoidea) cy mapHe xpckaBuile rpkjbana. OHe cy oOJIMKa TpOCTpaHe MUpaMHUE, Ydja je
0a3a 3rimo0JpeHa ca MPCTEHACTOM XPCKaBUIIOM. Ha CBakoj apuUTEHOWIHO] XPCKaBHUIM CE
HaJla3e J[Ba HACTaBKa a TO Cy BOKAJIHM HAacTaBak (processus vocalis) u MummhHE HacTaBak
(processus muscularis). Ha BokamHoM HacTaBKy ce mpumnaja mumuh riaacHumne (m.

thyreoaritenoideus) a Ha MUIIMhHOM HAaCTaBKY MPUMHIIAYN U OJMHIIAYH TIIACHHIIA.

3r1060BU rpkibaHa oMoryhaBajy HEroBy IMOKPETJBUBOCT @ TO Cy: KPUKOTUPEOHIHU U
KPUKOAPUTEHOUTHH 3T7100. Kpukomupeouonu 32100 je 3r100 u3mel)y DOmer pora IMTHTACTE
XpCKaBHIle U MPCTEHACTE XPCKaBUIle, OH omyryhaBa poTanujy rpk/baHa OKO XOPHU30HTAJIHE
ocoBuHe. Kpukoapumenouonu 32106 je 3ri100 wu3Mely mpcTeHacTe U aApPUTCHOMIHUX
xpckaBuna. OBaj 317100 MMa BENMKM 3Hauyaj 3a (OHALM]y U pECIupanujy, jep ¢y y memy
oMoryheHM MoKpeTy MpUMHIIamka jeIHE TJIACHUIIE IPYTOo]j (POHAIM]CKU TOT0XKA]) U OJIMHIIAHE

TJIACHHMIIA JI0 CPEJIbe JTMHHU]E TpKJbaHa (PeCTUpallijCKy TOJI0XKa) ).

Mummhn rpkibaHa Jene ce Ha CIOJpallllbe W YHYTpammke Mummhe TpKIbaHa.
Crnospammu MuIIMhy rpkjbaHa oMoryhaBajy nmoausame, CylTame, (pUukcamujy u cycreH3ujy
rpkJbaHa. OHM ce YIJIaBHOM MpuNajajy 3a IpyJIHY M HOJje3u4Hy KOCT. YHYTpallmbi MUInhu
IpKJbaHa Cy OAMMIIAuM KOju oMoryhaBajy oTBapame TIJOTHCa IITO je 3HauajHO 3a JHCajHY
GyHKIM)Yy ¥ IpUMMIAYU KOjU MPUMHYY TJIACHUILE J0 CPEeAme JIMHUje IPKJbaHa U 3aTBapajy

TJI0OTHC.

HlynsprHa TpKJbaHa CE€ MPOCTHPE OJ APHENHUINIOTUYHUX HaOopa 10 JO0HE HBUIIE
NPCTEHCTE XPCKABHIIE, OJIAKJIE CE€ MPOCTHpE JyMeH AyliHuKa. JlyMeH rpkibaHa je momohy
BEHTPHKYJIApHUX Ha0Opa M BOKAJTHMUX Habopa mojesbeH Ha Tpu crpara. Plica ventricularis —
BEHTPUKYJIApHU HAOOp je OBAJIHO CHMETPUUYHO M300ueHme y JyMeHy rpkibaHa. OBu Habopu

aKTUBHO YUYECTBY]y Yy ohopMibery U 00JIMKOBaY IIYIJbHHE IPKJbaHa IIe ce OBHja IOYeTHA
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pe3oHaHIa ¥ uMIeHaanna riaca. Plicae vocales — rimacuuiie cy tpakactu MunmhHO-BE3UBHU
HAa0OpH KOJjU c€ TpyXkajy OJ yria IITHTACTE XPAacKaBUIlE O BOKAIHOI HACTaBKa

apeUTEHOU IHE XPCKABUIIE.

[Ipema XwupaHy TJIacHUIIE UMAjy CIIOJEBUTY CTPYKTYpPy. XHUCTOJOUIKK CE€ Pa3lIUKyje
net ciojeBa. [IpBu cIll0j je enmuTeN II0YacTO-CII0jEBUTOT €MUTeNa, KOjU MPEeACTaB/ba TaHKY
KarcyJly W 4dja je CBpXa y ojp’kaBamy 00JIMKa riacHUIA. MIHTepMenujaHu CJI0j ce CacTOojH
W3 TpH JieTia KOjU 3ajeHO YnHe JaMuHy nponpujy. [letu cioj usrpalyje Bokanau mumuh. Y
TOKy pecrnupanuje mioTuc (mpoctop u3mely rnmacHuma) mma tpoyriaactu oOnuk. [lpu
(doHanMju ce TIACHUIIE NMPUMUYY jeIHA JPYroj W IOTIYHO 3aTBapajy JyMeH TpKJbaHa.
HbuxoBo mpumHIIaEke 10 Cpelibe JUHKU]e TPKJbaHAa M BUOPUPAE JIOBOJIU IO MPOU3BOheHa
3Byka. M3mel)y BeHTpHKyJIapHHX HaOoOpa W IiiacHHIA Hajmasu ce ventriculus Morgani, koju
MpeJicTaB/ba yAyOJbeHhe Yy 3WAYy TPKJbaHA KOje IMpeMa CIOJballkhO] CTPAaHU JOCEKE JI0
tupeoapuTeHouaHor muirha. YoBekoB MOpPrHUjeB BEHTPUKYJ CE MOXE CMaTpaTH Kao

pyIMMEHTapaH OpraH.

[eHepucame riaca Mpu HEU3MCHCHOM CTamby aHATOMHUje W (PU3HONIOTHje JapHHKCA
OCTBapyje ce pajJioM IJacHHIA Y3 CHHXPOHO JCjCTBO OpraHa pecrupaluje U pe3oHaTopa.
[locToju BHIIE TeopHja O CTBapamy IJjlaca auu je ommTenpuxBaheHa OHO OOjalImbeme Ja

aepoJIMHaMHUYKa €Hepruja eKCIIMPaTOPHOT Ba3/lyXa CTBapa 3ByUHY €HEprujy.

ExcrnmpaTtopHa Ba3ayliHa cTpyja HaWiIa3W Ha OTIOP, CyOTJIOTHYHU MPHUTHCAK PacTe U
KaJa IeroBa BpeAHOCT NpeBazubhe OTHOp TIJIacHUIIA OHE ce OTBapajy, mnpomyiTajyhu
Ba3yIIHY cTpyjy npema ¢punkcy. [Iputucak ce cMamyje a rimacHuLe ce Bpahajy y NOYETHH
nonoxaj. Koa mpoaykmuje TyOOKHMX TOHOBA TJIACHUIE CY PEJIATUBHO MJIMTaBe, a 3a BpEMeE
3aTBOpeHe (a3e IMKIyca, MOBPIIMHE KOjUMa Cy TJacHUIEe y Mel)yCOOHOM KOHTaKkTy cCy
npoctpate. Kog emuroBama BUIIMX TOHOBA J0Ja3M /10 oBehawa TeH3Hje TIacHUIA, BUXOBA
MBUIIA TT0CTaj€ Tama, a J0Ja3H U JI0 peAyKIUje MOBPIINHA KOJUM Cy IlacHuIe y Mel)ycoOHOM
KOHTaKTy 3a BpeMe 3aTBopeHe (¢aze mukiyca. Maca riiacHUIa Koje BUOpHUpPaA]y ce CMamyje.

(ITerposuh-Jlasuh, 2008).

BuOpauuje koje mpaBe TrjacHMIIE HUCY BUJBMBE TroiluM OKoM. Moryhe ux je

MOCMaTpaTH y CHelHjaHoj PU3NUKO-ONTHYKO] METOIU KOja ce 30B€ CTpOOOCKOMNHja.

Pesonamop enaca
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Kana ce ocHOBHM JIapWHTEQIHH TOH MTPOU3BE/Ie TOTPEOHO je mojadaTy ra, Ty QyHKIH]Y
uMma pe3onarop rinaca. DyHKIMjy pe3oHATopa BpIIE JYMEHH KOjU CE€ Haja3e Ha IyTy
Ba3JyIIHE CTpPyje oA riacHuma o ycra. CTpyKType Koje Y4eCTBYjy Y pEe30HAHIM Iiaca Jese
ce Ha cynpaziomuyHe (€IEMEHTH IPKJbaHa, XKIPEJo, YCHA AyIJba, je3UK, MEKO M TBPJIO HEIIIEe,
J0Wka BHJIMIIA, HOCHA WIYIUbMHA W TapaHa3alHe IIYIUbUHE) U UHpaciomuyHe (IyITHHK,

OpoHnxw, Turyha u rpyIHU KOII).

Bubpanuje rimacHunia u3asumBajy cinab OCHOBHU TOH, KOjU je jenBa uyjaH. OBakaB
OCHOBHM TOH MOpa OWTH TOjadyaH, OJHOCHO HErOBa CHEpPruja Mopa OWTH ITOjayaHa HEKUM

pe3oHaropoM na 6u 1o6mo norpedbune kBanutere (I[lerposuh-Jlazuh, 2009).

3a cBaky (DpeKBEHIIM]y MTOCTOjU HUcaANIaH pe30HaATOp. Pe30HATOp JbYICKOT Tlaca Memba
00JHK, 3aPeMUHyY U YBPCTHHY 3H0Ba, 4yiMe oMoryhaBa npuiarol)aBame Ha H3BOP OCHOBHOT
TOHA ¥ oMoryhaBa 4nWTaB HHU3 BapHjallje 3BYKa, IITO HE MOXKE W3a3BaTH HHU jelaH JI0 caja

KOHCTPYHMCaH MY3U4YKU UHCTPYMEHT.

[TocToju HEKOMMKO Tadaka YCHO-XKIPETHOT Pe30HATOpa Koje Cy O MOCeOHOT 3Havaja
3a emucHujy roBopHor u meBaHor rtiaca (IlerpoBuh-Jlasmh, 1998). V mux yOpajamo:
(dapuHreanHy IIymJbHHY, MECTO CYXema I/Ie Ce HajBHIlIe H300Yyje je3uK, BapujaOHIIHO
3aTBapame MEKOI HEMIla, PeJaTUBHO BEJIMKA U HIMPOKA YCHA IyIJba U YCHU U HOCHU U3JIa3HU
OTBOpPH. Je3WK je TJIaBHU OpraH KOjU CBOJUM IOKPETHMA M TOJIO0XajeM ojpelyyje BeauuuHy,
0o0JIMK W 3ampeMuHy pe30oHTOpa, y3 yuemthe mumwmha camux pe3zoHaropa. [lokpetu jesuka

JI0BOJIE YCHY U (papUHT€aIHy IIYIIJbUHY Y OOpPHYTY cpa3Mepy y Morjeny BbUX0Be BEIMYHUHE.

VYCHO-XIpeaH!n pe30HaTOp MMa BEIUKH 3Haya] y (oHauuju, Mopea pe3OHaHIe
HCTOBpEMEHO Mopa Ja o0e30enu M Jo0py HMMIICHIAHIy INTUTEehH TeHepaTtop, a CBe TO
W3HCKYje U3y3eTHY CYNTUIHOCT paja OBUX OpraHa, jep OM U HajMama Tpelika y HBHXOBOM
pany noBena a0 Temkux omrehema riaca. [Ipu roBopy ce craiHO MEHma WHTOHAIMja PEUH.
Kana rnmac mako mema BHCHHY M 00Jy, AMHAMHUKa paja JIApUHKCA W PE30HATOpa j€ Beoma
M3pakeHa, OHM CTAIHO MEHajy OOJMK M TO3WIUj]y 3aBHUCHO OJl TOra KakBY HMHTOHAIH]Y,

MEJIOIMYHOCT U CMHCcao uMajy uszrosopene peuu (Ilerposuh-Jlasuh, 2008).

Ha ocHoBy cBera oBora, Moxe ce 3aMUCIHUTH Ja TEHEPETOP U Pe30HATOp Iiaca UMajy
00JIMK TIEBM KPO3 KOjy C€ €MHUTYje TOH, Jla C€ Ha JeJJHOM Kpajy II€BU Hajla3e TJIACHUIIC a Ha
JIPYyroM YCHU OTBOP KpO3 KOjH CE€ €MHTyje 3ByYHa €HEepruja y crojpammy cpeamny. On

BCJIMYHUHEC OBOI' OTBOpaA 3aBHcHhe U CHara ToHa KOjI/I Cce CMI/ITyje. OO0uK U BeIWYHMHA OCBHU CC
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MEHa]y Y 3aBUCHOCTH O/ TJIaCOBa KOju ce (POHUPA]y OAHOCHO OJI IMOJI0XKaja M 00JIMKA je3ruKa Y
YCHO]j IyIUbH. AKO OBa IIeB MMa y3aH IMOYETaK a MIMPOK Kpaj caMuM TUM he u emucuja ToHa y
CTOJBAIIY CPEAUHY OWTH jaya W JIakia. YKOJIMKO je CHTyaluja oOpHyTa, OJHOCHO aKo je

MOYETaK IIMPH a 3aBPIIETaK IIEBU y)KH CaMHM THM he U eMucHja ToHa OMTH Texa U ciadwuja.

TICUXOJIOLIKA 3ACHOBAHOCT I'JIACA

[Topen Tora mTo je riac cpeAcTBO KOMYHHKallWje, Takohe je M CPEeICTBO M3pakaBamba
muaHOCTH. ['J1ac ¥ roBop cy mpou3Boj Tpu (YHKIMjE OpraHu3Ma: pecnupaiyje, GoHanuje u
aprukynanuje. CBaka o1 oBUX (PYHKIMja Ce HAIA3M IO jJaKHM yTHIIajeM €MOIUja, TaKko Jia y
MOjeIMHUM CHTyalujama Mory outu mopemeheHe, kako cBe 3ajeJHO TaKO W CBaKa OJ HUX
3ace6Ho (LIBejuh, 1981). Ctpax kao jemHa onx BpPJIO jaKUX €MOIIMja, CIpedyaBa YOBeKa Ja
YCIIEUTHO W3BPIIA KOOPAHMHAIM]Y (DOHAIM]CKHUX TOKpETa, MITO Kao Kpajibu MPOU3BOA [1aje

nopemehaj riaca u roBopa.

Kao u xapakrepucTuke riaca, CBaKM YOBEK MMa M WHAMBHUIYAIHY IICUXHUYKY CTPYKTYpY.
Jenan on BeomMa BaKHUX TMCUXMYKUX MPOIIECa, ca MPECyIHUM yTHIAjeM Ha Tjac Y0BeKa, jecy
emoryje. Tokom (oHanuje, mTO je BUIIA IICUXUYKA J€7IaJHOCT, HACTa]y pa3HHU MCUXOJIOMIKU
IPOIIECH, 0/1 KOJUX 3aBHCH pa3Boj U OJip)KaBame Iiaca U ropopa. Emonuje koje cy ce y ToKy
pa3Boja LEHTPaIHOT HEPBHOI CHCTEMa CTaBHWJIE y CIyKOy IcHUXe, UMajy OrpOMaH yTHLa] Ha
npousBoleme raaca u rosopa (Ilerposuh- Jlazuh, 2008). OBu nCHXO0JIOMIKY MTpoLiecH, Takohe
uMajy CBOjy €BOJYLHjy, Ia mpoja3e Kpo3 (aze ca3HaBama U eMOLMOHAIHY (a3y, Koja je
3Ha4yajHa 3a onTuManHy ¢onHauujy. Ca3zHaBame NouMEbe ca ocehajeM, HajIpOCTHjUM
NCUXMYKUM IIPOIIECOM MO3Ta, KOjU 3aIpaBo MpeICTaBba CIOCOOHOCT UyJia /1a y HaIlloj CBECTH
perucrpyje mnpeaMere M IojaBe U3 CIOJbHOT CBETa, a OHM MMajy yTHIa] Ha CTambe U paj

YHYTpAIIbUX OpraHa.

Kana je y nuramy Qonamnuja, y mporecy ocehaja ydecTByjy 4ysio ciyxa, BUAAa U
censuOmurera. Ha ocHOBY pa3Hux ocehaja cTBapa ce CIOXKEHHjU, UHTETPAIHU TCUXUYKU
MPOIIeC Y BHJY 3amakama. 3ana)xajyhu paj CBOT TJIAaCOBHOT amapara, YoBeK oOpaha maxmy
Ha paJa AUCAjHUX OpraHa, Ha CyOTJIOTHCHHW NPUTHCAK, T€ Ha paj apTUKYJAI[MjCKUX OpraHa,
IITO MPEJACTaBJba T3B. CHEIHMjaM30BaHa 3aNakama mincioxene ocehaje. Ha ocHOBY wux ce

CTBapa BOKaJlHa TCJICCHA CXCMd, Ba)KHa 34 ,Z[O6p0 HpOH3BOb€H>e riaca. Y TOKY JaJbCr
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ycaBpIaBama (hoHallMje YOBEK pa3BHja CBOjy Maxmy, MaMheme U Mamry, Aa OM MOTao IIITO

ycriennyje o6aBuTu pasne Bokanue 3anatke ([lerposuh- Jlazuh, 2008).

Emonnje u3paxkapajy 40BEKOBO JOKHMBIJbABAKHE COICTBEHE JINYHOCTH M OKOJIMHE, IITO CE
MaHU(pECTyje Y eMOIIMOHATHOM JI0KHBJbaBakhy, CMOIIMOHAIHOM MOHAMIAKY U (DU3HOJIOMIKUM

nmpoMeHama y opranusmy. Crora, cBaka eMoluja o0yxBaTa:
e creuupuUyHy OpraHu3alljy HepBHE aKTUBHOCTH Y MO3TY;
¢  (U3HOIIOLIKE TPOMEHE Y OCTAJIUM JICIIOBUMA TEIa;

® CIIOJbAllIbE NMOHAIIAKC MJIN CKCIIPECUBHE KapaKTCPUCTHKE,

CyOjeKTHBHH WM (PCHOMEHOJIOMIKH aCTIEKT MIPUBATHOT HCKYCTBA.

Kana ce mojaBu Heka “eMOIMOHANHA Jpaxk™, HEMTO ce aoraha y cBakoj o TuxX obiactu
OpraHckor (QyHKIMOHHCama. BEeCKOPHCHO je AMCKYTOBaTM O TOME KOja je O]l HaBEeICHHX
KOMIIOHEHATa CYyIITHHA €MOILIHje, jep je€ eMOllMja MCUXOJOIIKO CYIITAaCTBO (EHTHUTET), KOje

oOyxBara 1ieo opranusam (Blandel, 1975).

HepBHu cuctem ce, Ha OCHOBY (YHKIIMOHATHHX CBOjCTaBa, M HA COMATCKH U
ayroHoMHH. CoMaTCKu Jieo oOyxBara HEPBHE CTPYKType KOj€é WHEPBUIILY KOHTPOITY
MOMPEYHO-TIpyracTux Muiuha, KOju KOHTPOJHUIIY TMOKpeTe Tena. AYTOHOMHHU CHUCTEM
perynuiie GyHKIHje BUCIENAPHO-TIAHAYIapHOT CUCTEMA, KOJU KOHTPOJHIIE MYJIC, IIUPEHE
158 CKyrIJ'I)aH)G KpBHI/IX CYI[OBa, BCHHqHHy 3€HUIIC OKa, Ka0 U aKTUBHOCT YTpO6€. AYTOHOMCHI/I
HepBHI/I CUCTEM HMa JBa ILYHKIII/IOHaHHa Jcjia, a TO Cy: CUMIIAaTUYKN U HapaCI/IMHaTI/ILIKI/I
CHCTEM, KOjU BpIlIe pa3jnuuTa JejcTBa Ha TeinecHe oprane. Koj emolnje kakBa je cTpax,
JOMHUHHpA CHUMIATUYKA HEPBHH CHCTEM, KOjU M3a3MBa CHUMIITOME Kao IITO CY: CKYILJbame
KpBHUX CyZOBa, yOp3ame IyJca, CMambEemhe AaKTUBHOCTU YHYTpPAUIBHX OpraHa, MINPEHe
3eHHIla, 3HOjeme, cyBoha ycra.. CympoTHo, Koj ocehaja Tyre WM TaTike, JTOMUHHpA
napacuMaTtudku cucteM. CHUMITOMH MOTYy OWTH: YCIOpeHe cplla, Miakame U moehaHa
aKTUBHOCT yTpoOe. MelyyTum, HHUCY CBE €MOIlje jeTHOCTaBHO MOBE3aHEe Ca CUMITATUIKUM U
MapacUMIIaTUYKUM HEepBHHM cucteMoM. Kon BehwHe emommja, oba acmekTa JOMPUHOCE
ykynHoj ciuti. [Topea Tora, eMonmoHaIHe MPOMEHE He cajpKe caMo IIPOMEHe ayTOHOMHOM
HEpPBHOT CHUCTEMa, MOIITO COMATCKH CHCTEM JOBOAU JO TOCTYJIApPHUX U EKCIPECUBHHX
MpOMEHa, KOje Cy KapaKTepHCTU4YHE 3a emoluje. Takohe, KOHTPONIUIIEe U CTENEeH HANETOCTH

MOMPEYHO-IIPYracTUX MHIIKha.
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Emornuje ce Hajjadue m3pakaBajy y MUMHMIIH, IMOKPETUMA OCTAJIMX OpPraHa a HapO4YUTO y
rJIacy ¥ TOBOpYy. Y TJacy ce MEmajy CBE HEroBe KapakTepucTuke (BUCUHA, 00ja, jaunHAa).
Mema ce u HaunH ToBopa. OH mocTaje Op)KU WM CIIOpHjU,a HEeKaga ce MOXE MPOMEHHUTH U
yuTaB canpikaj ropopa. [lo3Hare cy mpoMeHe y Iiacy W rOBOPY KOje HAcTajy NMpH jaBHUM
HACTYIHMMa, HCIIMTHMA WU 10/ YTUIAjeM HeKe Jpyre emoruje. Mehytum, oHe Hemajy camo
HeraTuBaH yTuiaj Ha (oHauujy u ropop. CteneH u 0OraTcTBO €MOLMja Cy HEONTHIAH yCJIOB
3a MyHH pPa3BOj YHYTpAalIbEr XKMBOTa 4YOBEKa. HberoBa crTBapajauka JEIaTHOCT 3axTeBa
VHYTpalllkbH Kap U AyOOKYy €MOIIMOHATHOCT. /laHac ce CBM ayTOpH Cilaxy Ja je jenaH o
OCHOBHX YyCIIOBa 3a J0OpY (OHaIujy YHYTpallkha XapMOHHUja, OJHOCHO E€MOI[MOHAIIHA

YPaBHOTEKEHOCT. YKOJIHMKO C€ OHE ITOpEeMeTe, jaBiba ce U mopemehaj y riacy u roBopy.

ITo rmacy Heke ocobe, mpeko TenedoHa, MOXKEMO CIIO3HATU Jia JIM je Ta ocoba TyxKHa,
cpehHa, JpyTa, yIutalieHa U TO HaM TOBOPH O TOME KakaB yTHIIa] UMajy €MOIMje Ha Tiac u
roBop. Kana oco0y moxeMo M Ja BUIAMMO, jaCHO HaM je Kako ce oceha u mo craBy Tena,

MUMUIHA U T'pUuMacamMa KOje IIpaBH.

JUHIT'BUCTHYKA 3ACHOBAHOCT IJ7TACA

doHema, 0IHOCHO TOBOPHHU TJIac je HajMama je3UdKa jeJIMHUIA KOja HacTaje TPerepenheM
Bazayxa ycien mokpera (onaropHor cuctema. doHeMe YHMHE TJIACOBHU CHUCTEM je3UKa U
pasnuKkyjy ce mo 6pojy, mpupoau u ocobrHama rnojeaquHux Gonema. Craka poHnema uma nBe
OCHOBHE ICUXOJIMHTBUCTHUKE (DYHKIMje U TO MEPLENTHBHY (ONakame oApeheHHX je3nuKux
JEIVHUIA) U CUTHU(UKATUBHY (pa3IMKOBamke 3HaUeHa je3nukux jeauHuna). Ceaky ¢oHemy
KapaKTEpUIIly YeTUPU OCHOBHE OCOOWHE: jauMHa, BHCHHA, Tpajambe U 00j (TeMOp). Bucuna
rJiaca mpejcTaBjba Opoj TpemnTaja IIacHUIA Y CEKYyHAH. JauyuHa rjaca OJHOCHO MHTEH3UTET
IpeJCTaB/ba jaulHy Ba3AyllIHE CTpyje KOJOM ce reHepuiue riac. Tpajame riaca oxapehyje
BPEMEHCKHU TNEepHOA Tpajama u3roropa. boja rmaca (temMOp) 3aBHCH 0OJ BEJIMYMHE U O0JIMKa

pe3onaropa (Ilerpouh-Jlazuh, 2008).

Ha ocHOBy mporna3a Ba3ayliHEe CTpyje TJacOBU ce€ Jella Ha BOKaje M KOHCOHaHTe. Y
CPIICKOM J€3UKY MOCTOjH 5 BOoKaja U 25 KOHCOHaHTa. [Ipu u3roBopy Bokaja Ba3aylIHa CTpyja

nma CJ'IO6OILE[H npoJias. Konconantu ce AcJIC IpeMa MECTyY apTHKynaque Ha: aJIBCOJIapHC,
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nabujanaHe, JCHTaJHE W BemapHe. [IpemMa HauMHy apTUKyJalgje ce Jerie Ha: IUIO3UBE,

adppukare, ppukaruse, 1arepaie, Ha3alle U BUOPAHT.

AKyCcTHYKa €Hepryja uMa TPH OCHOBHA OOJMKA: IIYMHHU, XapPMOHHM]CKH U KOMOWHOBAHU.
Boxkane kapakrepuine XapMOHHjCKH OONMK eHepruje. KoHCOHaHTe LIYMHH JOK COHAHTE
KapakTepuile KOMOMHOBaHU OOJIMK eHepruje. Menoauja peur yThude Ha MEJOIU]y peUeHHUIIe
u oOpHyTO. Bokamm umajy BaxkHy yiory y ¢opmupamy ciora. O HarjiameHOCTH HIH

HCHArJIalIiCHOCTH CJIora 3aBUCH U IMPaBUJIAH U3TOBOP.

I'mac mopa Tpajatu jenHo oapeheno Bpeme ga OM UCIIOJBHO CBE CBOj€ TJIACOBHE OCOOHWHE.
TokoMm mpBHX OcaM TOAMHA je3WYKE OHTOTEHE3€ CTHYE CE CIIOCOOHOCT HIeHTH(UKIHUje U
nperno3HaBama GoHema. Y 3ApaBOM OpPraHuU3My MPOIEC CHKOAWpama Tpaje jeJHAKO Kao U

MPOIIEC ICKOIUPamba.

COLNUJA/IHA 3ACHOBAHOCT I'/IACA

ComnmjanHa 3acHOBAHOCT TJjlaca IMPOUCTHYE W3 MPETXOJHE TPU 3aCHOBAHOCTH TJlaca
(OnosomIKe, TMCUXOJIONIKE W JIMHTBUCTHYKE). Y3 MOMOh Tjaca W roBopa 4oBek o00e30ehyje

COLIMjaJTHy KOMYHHKAIH]Y.

Connjanuzaiyja mpeacTaBiba MPoIec y KoMe JAeTe UHTEPAKIIUjOM ca JPYTUM YIaHOBUMA
JpYyLITBAa yCBaja 3Hama, BEIITHHE, HABUKE, CTABOBE M Jpyra 3Hama Koja cy My MoTpeOHa jaa
6u QyHKMoHHUCano y npymTBy. ColljanHa cpeiuHa je OCHOBHHU (pakTop pa3Boja M yTHUYE Ha
MOjeIMHIIa Ha pa3MuYuTUM HuBouMa. Kao cpencTBa yTHIaja ApyIITBA jaBJbajy c€ M
pa3nuyuTA OONUIM TOBOpA — JKMBAa WJIM THCaHA ped, MAacOBHU MEIWjHU, MUMHKA JIHIIA,

IIOKPETH U APYTO.

Onnoc m3mely jeaumnke u apymrTBa oapehyjy ase rpyme ¢akropa: 1. morpeba nma ce
MojeIMHAIl YKJbYYH y JPYIITBO; 2. KeJba Jla MOjequHAal] 3aJpKd CBOjJY HMHIWBHUIYaTHOCT.

Conumjanusanuja je npouec Koju Tpaje TOKOM YUTaBOT pa3Boja YOBeEKa.

Jlere cBe CTBapH KoOj€ ra OKpYXKyjy HCIHTYje YyJIMMa U HA Ta HaYMH CTHYE MCKYCTBO O
CTBapUMa Koje ra okpyxkyjy. Hajpaxxuuju enemeHT couujanuzanuje je roBop. HesepOanna
KOMYHHKAI[Fja j€ HEeNocpelHa M €eMOIMOHalHa W TPEeTXOJd BepOaJIHOj KOMYHUKALUJU

OJHOCHO TOBOpY. ba3uuHu CcHUMOOJMYHU CHUCTEM 4YOBEKa je je3uK. Jesuk Koju ce
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WHIWBHIyAIN3yje KpO3 TOBOp HHjE CaMO CPEACTBHO MHIILJbEHA HEro U (HaKTop KOjU
yCIIOBJbABa Pa3BOj JIMYHOCTU a W ApYyIITBa y menuHu. Kako ycBaja je3uk, YOBEK KOPUCTH
BeJMKH Opoj cumboIa Koju KoMOuHyje rmpeMa ojpel)eHnM mpaBUIMMa je3UYKOr CUCTeMa U Ha
Taj] HAYMH HU3pa’kaBa CBOj€ MHCIIH, XeJbe, ocehama. Pa3Bujena cumOonmuka GyHKIMja oaBaja
YOBeKa O] CBUX OCTaJMX KUBUX Ouha, ma ce 4oBek Moxe aeuHucatu u kao xuBo Ouhe Koje
kopuctu cumboie, "Animal simbolicum". Corujanna je3sudka cCiocOOHOCT Ce€ OJIBHja BEeOMa

pano (Ilerposuh-Jlazuh, 2008).

Jlere je BeoMa paHO COLMjATHO KOMIETEHTHO a TO C€ Orjie/la y PaHoj M0jaBH COIUjaIHOT
OCMeXa, PaHOj OCETJBUBOCTH Ha 3BYKOBE JbYJCKOT FOBOPA, MOjaBH BOKAIN3AIMje U TJIACOBHE
urpe. Kon nerera ce paHo jaBjba CIIOCOOHOCT JBOCMEPHE KOMYHHKAIMje, [1a OHO MOXKE
MOJICTUIIATH OJIPACIIOT HAa KOHTAKT. Y OBAaKBOM COLMjaJTHOM HYKJIEYCy KOjH YHMHE OJpacia
ocoba u 6eba, MOYMILE MPOIEC COIMjaAIHe MHTEpaKiuje W KoMmyHuUKanuje. Jla 6u ce oBaj

MIPOLIEC MOTA0 OJIBHjaTH HEOMXO/IHO j€ J1a aKT KOMYHHUKaIHje 0eCIpeKOpHO (HyHKIIMOHHUIIIE.

VY cBakoM cucteMy MH(pOpMaIFja MOCTOjU U3BOP WH(GOpMAIja U OAPEIUINTE, OJTHOCHO
MECTO Ha Koje Te uMmdopmaiuje ctuxy. M3mel)y oBux Tauaka Hala3u ce KOMYHUKAIIM]CKU
KaHall KOju y ceOu caapKH HEKO TpaHCMHCAaoHO Teno. V3Bop mH(oOpMamnmja mpeacraBiba
yoBek. OH CBOjy MH(OpMaIHjy mIajbe MpemMa JpyroM YOBEeKYy Kpo3 KaHall KOjH je Hajuyemihe

Ba3/lyX a MOK€ OMTU U HEKU APYTU MEAU]YM.

VY KOMyHMKalMju Ccy U3BOp M IWJb MelyycrnoBibeHu u Mely3zaBucHu. Bbux onpebyjy
3HaWke, HCKYCTBO, MOTpede, HaMmepe, MHTepecH, KOMYHUKAaTHBHE CIOCOOHOCTH M JIpyrd
¢akropu. Ilopyka je He3aBHCHa OJ OATOBOpPa U HEHO 3HAUCHE C€ Hala3u y CBECTH
KOMYHHKaTopa U ojpeheHo je pa3nuuuTUM CyOJeKTMBHMM U OOJeKTMBHHM (haKTOpHMA.
BepOanny mopyky 4uHe ujeja, caapikaj, CTHI, Je3UK, OpraHu3allrja U HAUYUH JOCTaBJhamba.
Enkonepa u nexonepa nope3yje KOMyHUKaTUBHU KaHal OJHOCHO MEIUjyM y KOMe ce MopyKa
Hanazu. [locroje Tpu ceH30-HEypaidHa KaHalla y KOMYHHKAalMju a TO Cy: ayJAWTUBHH,
BU3YEJIHU M TaKTHJIHO-KMHecTeTcku. KaHan oapelyjy u ycioBH y KojuMa ce KOMyHHUKallH]ja

onsuja (Ilerposuh-Jlasuh, 2008).

OCOBMHE TVIACA
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OcobeHocT T7aca 4YMHE HEroBa jauWHa, BHCHHA, 00ja, pacmoH Tuaca, amoho,
WMIICH/AHIIA, WMIIOCTAllMja TJlaca, aTaka riaca, Kiacuukamnuja riaca, BHOparo TJaca,

PErucCTpu ri1aca u U3JipKkaBarbC TOHA.

JAYUHA I'JIACA

Kana je y nuTtamy JbyJCKH TJIac, jadyrHa 3ByKa 3aBHCH OJI HAYMHA BUOpUpPama TJIaCHULA U
cHare CyOrJIOTHYHOT TPHUTHUCKA. Bemuku 1eo jaunHe 3ByKa, KOjU CE MPOU3BE/IC BUOPHPAHEM
TJIACHUIIA, c€ arcopOyje y OpraHu3My Ia ’eroBa jaurHa Harjio onajaa. OBaj mojaTak je BakaH
MOTOTOBY 3a BOKaJIHE IpodecroHanile, Koju Tpeda mpaBWIHO J1a nocrase riac. [lorpedHo je
CTBOPHTH MeXaHU3Me Kojuma he ce ca MUHMMAaJIHUM HallopoM MOCTUNM MaKCUMAaIIHU edeKar.

Jloma rpanuia ce Ha3uBa npae wyjnocmu. Koxg Minaaux u 3apaBux ocoba ona je 1000 Hz u 0
dB.

l'opmwa rpanumna uinm npae 6ona ce Hanaszu 3a 1000 Hz na 130dB. T'opma rpanuna wim
npar Oosa oapehena je mojaBoM Goiia, 70 Kora J0Jia3u 300T BEIIMKUX IMMOMEpama MojeIuHUX
eJleMeHara y oprany ciyxa. HemsmemeH nHTeH3UTET roBopa kpehe ce y HuBoy o 40 o 70

dB. 3ByuHny cHary rosopa Hoce yriaBHoMm Bokanu (Ilerposuh-Jlazuh, 2008).

BUCHHA I'JIACA

On ¢pexBeHlMje curHaia 3aBUcH U ocehaj BucuHe rnaca. Kapakrepucruka no xojoj 3ByK
MOXKE Ja ce Tperupa Kao "Hwxku" wim "BUIIM' Be3aH je 3a My3HMUKe TOHOBe. Mama
¢dpexBennyja naje ocehaj Hker ToHa a Beha ¢pexBennuja gaje ocehaj pumer ToHa. Bucuna
riiaca je pesynarar Opoja BuOpariyja racHUIA Y CEKYHIU U u3paxana ce xepuuma (Hz). Kaga
rJIacHHIlE MMajy Behu Opoj BUOpaimja mpou3BOAM C€ BUIIM TOH U 00pHYTO. Pacron spyackor
rimaca kpehe ce ox oko 60 Hz 3a ny6oke riacose g0 oko 1300 Hz 3a BuCOKe KEHCKE TIacoBe.
Ton xoju je mpousBeneH y JapuUHKCYy J00HMja CBE KBAIWTETe Yy HaJIAPUHTECATHUM

pe30HaHTHUM IIyrubMHaMa. OHe UMajy 3a 33JaTak Jia 110jadajy TOH KOjH Kpo3 BUX MpOoJa3y.
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bOJA I'/IACA

boja, omHocHO TemOp, je HajcrmokeHWja ocoOuHa rimaca. Hacraje xao pesynrar goOpe
pecnmpaiije, Henopemeherne GoHaruje U ONTUMATHOT YCKIajiBamka pe30HAHTHUX IIyTIJhHHA
ca paJioM ocTaJIMX JejoBa oHamujckux oprana. boja riaca je cnenuduyna KapakTeprucTUKa

CBAaKoOI' YOBCKaA.

YX0, HA OCHOBY pa3iIuuuTe 00je pa3iuKyje My3W4Ke TOHOBE IOjeIMHMX WHCTPYMEHATa,
Ma W Kajga je y MUTalkby HCTa BUCHHA TOHA. Y JbYJCKOM TJlacy MOXE OWUTH M HEKOJIMKO
JICCCTHHA BUIIMX XapMOHHUJCKMX TOHOBAa. boja riaca 3aBuCH O]l BEJIMYMHE M OOJHKA

CyOrJIOTMYHUX LIYIIJbUHA, J€p OHE MOrY I0jayaBaTd IOjelMHe Ipyle XapMOHM]CKMX TOHOBA

(ITerpoBuh-JIazuh, 2008).

PACIIOH I'JIACA

[IpBeHCTBEHO ce€ OAHOCH Ha (PU3HONOMIKM W MY3WUYKH aCTeKT. Du3uoiowku uiu
anconymuu pacnoH 2naca MoJpa3yMeBa CBE 3BYKE KOj€ YOBEKOB TJIACOBHM amapaT MOXe Ja
npousBene. Kpehe ce y untepBany ox 2 no 4,5 okrtaBe. PacnoH riaca je MHAMBHIyallHA
ocoOMHA CBaKor IMojeauHIa. Y HajpaHujeM J00y pacloH IJiaca jé OrpaHHYeH Ha HEKOJHMKO
MOJTyTOHOBA, JI0 OCME T'OJMHE OBaj pacloH ce moBehaBa 3a J€BET TOHOBA, OJ JEBETE IO
celaMHaecTe TOJIMHE PAcIiOH Iiiaca 3aBUCH O]l MyTallMje, y aJoJecleHInju ce ohopMIbyje U
MMa WHIUBUAyalaH KapakTep, oOyxBarajyhu oko aBe okTaBe. Mysuuku pacnow eiaca

nmoapasymeBa CITOCOOHOCT YOBEKa J1a IMPOM3BCIC HU3 TOHOBA.

Pacnon rimaca 3aBuCH OJ BHIIIE (baKTopa. A 1O Cy: 1IOJI, y3pacT, HCYPOIrCHHU, aHATOMCKO-

(dbusmonomku, reHeTcku, eHaokpunn gakropu ([lerposuh-Jlazuh, 2008).

AIIOBO
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Armoho mpencraBba CyOjeKTHBHHM ocehaj OCJOHIIa 3a BpeMe MpoM3BOAme Tiaca. Mma
BEJIMKHU 3HA4aj KOJI MEBAHOT TJlaca aJid ¥ KOJ TOBOPHOT rjaca M HApOYHUTO y PeXaOMIUTAIU]U
rnaca. [IpousBoama ONTHUMATHOI TOHA 3aXTeBa KOOpAMHALM]Yy wu3Mel)y napuHreamHor

chuHKTEpa U Jucama.

Ca noBumiewmeM ToHa MoBehaBa ce u CyOrNIOTUYHM MPHUTUCAK Ba3ayxa W HAmop Muimha
rimotrca. OBaKBa CUTYIMja JIOBOJHU y jeIHOM MOMEHTY JI0 BeJHKOr onrepehema riiacHuma. Y
by pactepehrBama rmacHUIA HAAJIAPUHTEATHE IIYIJbUHE ce mpuiaroharajy, y mHuMa ce
CTBapa JONMYHCKHM OTHOp-UMIICHJAHIa, Tla OHA Mpey3uMa jeJaH Je0 TepeTa ca IJIACHHIIA.
Jlpyru neo Tepera MPEHOCH ce€ Ha JaMcajHe Mumuhe mTo H3a3uBa CyOjeKTHBHHM ocehaj
ocionna. Oconar riaca (armoho) uma 3a Uk YCIOCTaBJbakbe PaBHOTEKE U3Mel)y pUTHCKa U

u3Haj riaacHuna (Ilerposuh-Jlasuh, 2010).

Bokannu nenaro3u cMarpajy Ja nocroje 1se Bpcte anoha: ropmu u nomu (L[Bejuh, 1982).
T'oprou anoho ogHOCH ce HA PE30HAHILY TJaBE BXKHO j€ YCKIAIUTH €IaCTUYHU IMPUTHCAK Jaxa
ca paZioM IJIaCHHIIA. 3BYYHH CTYO Ce y TJIaBH OCJIama Ha TBPJAO HEMIIE, YCHY, HOCHY M YEOHY
nyrsby. [Ipy BUCOKMM TOHOBMMA TJIACHUIIE J1ajy Hajjaud OTIIOP, IPU CPEIHHM CPEIbH, a IPU
nyOOKMM TOHOBMMa MEK M ciab oTmop mpuTHCKY naxa. OBa BpcTa amoha moapasymeBa
npuOIMKaBamke CTHUCHYTOI Ba3Ayxa y TpyauMma IMomMohy TpyIHUX Mummha W HEroBOTr
ocnamama Ha aujadparmy. IleBau mpu ToMe wmma ocehaj CTaOMIIHOCTHM OCJIOHIIA Ha
nvjadparmu 3a BpeMe neBama. [Ipu n3npkaBamy ToHa aujadparma je onymTeHa u Bpaha ce y

MIPaBOOUTAH IOJIOXKA].

PaBHoTexa m3mel)y CyOTJIOTHYHOT MPUTHCKA Ba3dyXxa M HAlETOCTH Y HUBOY JIApUHKCA
CTaJIHO ce M Op30 Mema, 3aBHCHO O]l jaunHe U BUCHHE TOHA, PETUCTPa, MEJIOJINje U €CTETCKUX
notpeba mysuuke (aze. Criospallilkby BUAJBUBY JUCAJHU TOKPETH NpH (POHAIMJU, HAPOUUTO
IIpU NI€Bamby, HE /1ajy peasiHe nHpopMalrje o NpaBUIHOM MEXaHU3MYy aroha, jep je y nurtamy

YHYTpAIlbU UHIUBUAYaTHU ocehaj.

VYkonuko arnoho mMe noctoju, 1onaasu 1o omrehema nesanor u ropopHor riaaca. Hajuemnthe
ce paau O XMIEpKUHETHYKHM ropemehajuma riaca. 300r Tora, y pexaOUIUTaluju BexOame

ocIIoHIIa Ty1aca uMa Benuku 3Ha4aj ([lerposuh-Jlazuh, 2008).

HMIIEH/TAHIIA
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[MpencraBba onTtuMmanHo moBehame OTHOpPa TOHA KOJU CE€  paclpocTUpe y
HaQ/JIApUHTCATHAM [IyIJbUHAMA W KOJU C€ EMHUTYje Y CIojballlby cpeauHy. Tako ce
00e30ehyje HecMeTaH paj riIacHHIA U pacTepeheme rioTuca. IMieHanna npecraBiba BpJio

BakaH (pakTop y MOKpHBaby TOHA U U3jeIHAUYaBamby pPEerucTpa riaca.

HUMITIOCTALIHJA ITIACA

[TocraBmame rinaca, Kako ce Jpyrauuje Ha3uBa MMIIOCTallMja riaca, IpecTaB/ba MPBU
yCIIOB 3a Ipou3Boheme ONTHMAIHOI TOBOPHOI M IeBaHOTr riaca. /JJoOpo mocraBibeH Tiac
MpeJCTaBIba MOJI0XkKaj] TOBOPHUX OpraHa Koju omoryhasa J1a ce MOCTUTHE MaKCUMaJTHU edekar
rijaca MUHUMAJIHMM HAaloOpuMa TOBOPHUX OpraHa, a Ja TO HMa MY3UYKA KBAJIUTET.
[TocraBibeHr TOH MMa CBOj OCJIOHAIl y pe3oHaTopuMa M naxy. Jlobpa mmmocraiuja riaca
yTHYE Ha J1aX, Ha KOJIMYMHY YTPOIICHOT Ba3ayxa Ha CyOrJIOTHYHH MPUTHCAK U Mpeko ocehaja

y pe30HaTOpUMa YIpaBjba EMHCHjOM TOHA.
[ToTpe6HO je mo3HaBath n100pe nmpuHIHUIE GoHaIHje aa OU ce TIIac J00pOo MOCTaBHO.

Ogaj ynytpammsu ocehaj Mopa opopMHTH CBaKo 3a cebe y TOKY yuerma, HapOuuTO Kaja je
y NUTamy II€BaHU TJac, a 0a3Wpa ce W Ha BENITHHM BOlema eayKaluje riaca of CTpaHe

BOKAJIHOT TIeJIarora, kao u crnocobnoctu camor yuenuka (Ilerposuh- Jlasuh, 2010).
VY 3aBUCHOCTH 0]1 IOCTaBJbaba IJ1aca MOCTOj€ M Pa3IMYUTH EeBaUYKU TOHOBHU:
- 2pyOHU MOH KaJla Ce TIPU MeBamby KOPUCTU CaMO TPyHA PE30HAaHIIA J1a O ce 10jayao TOH.

- MoOH 2nase, Kaja NeBad KOPUCTH NMPUPOJHE PE30HATOpe IiaBe M uMa ocehaj BUOpupama
BHCOKO y ri1aBH. IleBau Koju KOPUCTH caMO TPYTHH TOH C€ JaKo 3aMapa u Opxke ryou riac ox

IIcBayda KOjH II€Ba TOHOM I'JIaBC.

- MOH MmackKke, MaCKa OAHOCHO YCH4, HOCHAa HW YCOHA AYIlJba, je nopea TBPAOT HEIILA

HaJIIOTO/IHH]€ MECTO 3a 03ByYaBame CPEABUX U TyOOKUX TOHOBA OMJIO KOT TOHA.

- HA3aHU MOH, HOCHA LIYIIJbMHA je BaKaH PE30HATOp y KoMe Iiac aobuja cneruduuny 00jy

1 3By4HOCT. TOH Tpeba a uMa ymepeHy Ha3aJIHOCT.
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Cnyx je jako OWTaH €JIEMEHT y KOHTPOJIM TOHa Ma je jako OWTHO M YeCTO ra
KoHTponucatu. MiMnocranuja riaca je 0ocoOMHa Koja ce y4M aJld ce KacHHUje ayToOMaTu3yje u
cTBapajy ce ojpehene BokamHe HaBuke. Kamga je riac mo0po MOCTaBJbEH CMamyje ce

MoryhHoct omrehema riaca.

ATAKA I'TTACA

ArTaka riaca ©Ma BEJIHMKH 3HA4aj 3a MPOoEeCHOHAIIIE AU U 33 CBE JAPYTe JbY/IC.

[Toyerak rmaca je NPOM3BOA YycarjlallaBamba KOJNWYMHE EKCIIMPATOPHOT BasyXa,
CyOTJIOTHYHOT MPUTHCKA M CHare Mummnha rpkjbaHa. AKyCTUYKH C€ pa3jiuKyjy MEKH, TBPAH U

mrymTasu novyerak gonamuje ( [lerposuh-Jlasuh, 2010).

Kana npuyamo o mexom nouemky, TIacHHIIE C€ IPBO CacTaBibajy Yy NpepOHATOPHU
[I0JI0KAj, TOJIAKO W HEXHO Ce NPUMaKHy JI0 Cpelibe JMHHje a Iocie Tora JoJjla3u [0
nocrerneHor nosehama cyOrIOTHYHOT MPUTHCKA KOjU W3a3uBa BuOpanuje riacHuna. OBaj Tur

¢doHnamyje je HajOOIBH U 32 TIEBAHU H 32 TOBOPHHU IJIaC.

Tepoa amaxa HacTaje Kaua ce riaacHulle y npedoHaTOPHO] JIMHUjU Op30 MPUMAKHY U jaKO
3atBOpe mioTuc. CyOriioTHYKM MPUTHCAK ce, Aa O monuio 10 ¢oHamwuje, Harjao nmoehasa u
JIOBOJIM IO €KCIIJIO3MBHOTI pa3MUllama IVIACHUIIA M YyjHOT MpoJlacka Ba3Jyxa Kpo3 INIOTHC. 3a
oBaj TUN (hoHaLMje NOTPEeOHO je JBa MyTa BUILE Ba3lyxa M HEKoJHKo myTa Beha mummhza
cHara. OBaj THN aTake j€ J03BOJbEH Y JPaMCKO] YMETHOCTH IpU H3PAXKaBHY HEKHUX
E€MOTHBHUX CTama, aJli j€ CaBeT Jia C€ OPMIKILUBO CIPOBOJIU. AKO j€ OBaj THII aTaKe CTaJTHO
IPUCYTaH y TOBOPY OH JIOBOJAM 10 TpajHuX omrehema riaca. TBpau Tum aTake je U3pa)keH
KO/ KOMaHJIHOT 0co0Jba y BOjCIIM, HEYBeXOaHHUX IIyMalla, yuuTesbula, nepava... Ilcuxuuku
(daxkTopu MMajy BETUKH yTHUIA)] HA BPCTY aTake. Meka ociukaBa paaocT, cpehy, J0K TBpaa

aTaka je n3pa3 HepBo3e, HeCTPIbeHA U CIMYHUX CTamba.

llywmaeu nouwemax ce jaBjba Kama je y mpedoHaTtopHo] (a3u TIOTUC HETOBOJHHO
3aTBOPEH Ta C€ €MHCHja TOHA Yyje Kao IIyIITalke Ba3ylllHE CTPYje Koja MpOoJIiasu Kpo3
TJIOTHC, Tla TeK KacHHUje KaJa ce TIOTHC 3aTBOPH J0JIa3M JI0 MPOU3BOMAE YHCTOT TJaca

(ITerpoBuh-Jlaszuh, 2008).
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KIIACUDUKALINIA TTIACA

Knacudukamnmja riaca jecte pa3BpcTaBame ri1acoBa y oapeheHe rpyre, ycloBJbeHE Hajpe
My3uukuM (pakropuma. OBa kiacuduKaimja je 3HadajHa 3a nesanu riac. Knacudukanujom
riiaca 6u Tpedaio 1a ce 6aBe CTpyYmaln ¢ 003UPOM Ha CIIOKEHOCT OBOT TOCTa. 3a MPABHIHY
KJIacu(puKalmjy riaaca moTpeOHO je MpoIeHUTH: 00jy U pacIioH IJiaca, TECUTYpPY TJlaca, MeCTo
npejasHUX TOHOBA Y PETUCTPY, AY)KHHY TJACHUIA, BEIMYMHY M OOJHMK PE30HAHTHUX

IIyIJbMHA, OCOOCHOCTH JJAPUHKCA, OOJIMK U BEIMYMHY TeJa.

[Ipema kJIacHYHO] MTOJIETH JIEJIE Ce Ha MYIIKE U )KEHCKe. JOIll YBEeK He IMOCTOje yjeTHauYeHa
npaBuiia 3a Kiacupukanujy riaca. JXeHCKH TI1acOBH Cy: CONpPaH, MELIOCONPaH U alT. MyIIKu
IJIACOBH Cy: TeHOp, OaputoH u Oac. Ilopex oBHMX riiacoBa moctoje W MelyriacoBd, TO Cy
MOJBPCTEe YHyTap jeaHe Bpcre. Ha mpumMep compaHu ce Jeiie Ha JApaMcKe, JHUPCKE M

KOJIOpaTypHe.

Axo ce kiacuduKkanuja riaca He HM3BPIIM aJCKBAaTHO TO C€ BPJIO Op30 OCIHMKaBa Ha
KapHujepy caMor IeBada jep Joja3u 1o omrehema ri1acoBHUX opraHa, IITo 3a COOOM MOBJIaYH

IYTOTpajHy pexabuINTaIUjy TJlaca U TICUXHYKE CTPECOBE.

BUBPATO TJIACA

Bubparo riaca moapasymeBa MyJICHpame OCHOBHUX KapaKTePUCTHKA TIJlaca: BUCHHE,
jaumHe u 0oje. Bubpato je onnmmka meBaHor rinaca. Hemsmemen Opoj myncanuja je 6 10 7'y
CEeKYH/IU U OBE TYyJICallMje /1]y TJIacy JISTIOTY U TOIUIMHY Kao U crienuduuan uzpa3. CtBapame
BHOpaTa je Be3aHO 3a CUTHE PUTMUYKE IMOKpETe rpKJbaHa, MUIIKha KOju (PUKCHUpajy TPKJbaH a

HapOUMUTO je3UKa, KOJH CE jaBJbajy y BpeMe eMHUCH]je IIeBaHOT IJ1aca.

Ka;[a je BI/I6paTO HCU3MCHCH OHZAa OH YJICIIIIaBa rjac, ajd Kaja Cce jaBI/I IaTOJIOIIKH

BUOPATO HEOMXO/AHO je BpIIUTH pexabunuranyjy riaca (Ilerposuh-Jlasuh, 2010).

PEI'HCTPH I'TTACA
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Jllebunucame oBe ocobmHe Tiaca je crmopHo. Ilocroje pasnuke y objammemuma
CTpy4Ymaka O MPUPOIN HACTaHKa pEerucTpa y riacy. MaHyen rapcuja, KOju je TIPBH BHIEO
rnacHune 'y ¢yHkiuuju (1854) wmcrumao je ga MOCTOjU pa3iMKa y pady TIacHHUIA MPHU

"

Pa3siIMuUuTUM BpCTaMa I1€Bamka. On je HCTHULIA0 Ja: perucrap npeacraBjba HU3 TOHOBA UCTOI

KBaJIUTETa KOJH c€ MPOU3BOJie MoMohy ucTor (Gu3HoI0UIKOT opraHusma.”
[Tonena peructpa JbyJCKOT IJlaca moapasymMmeBa cieaehe perucrpe:

- 2pyOHuU pezucmap, KOJ Hera JOMUHUpPA TPyJHA PE30HAHIA, a TJaCHUIIE TPErepe LeIoM
IY>)KUHOM y U3BECHO] MEpH U 1€0JbMHOM U IIUPUHOM. TOHOBH OBOI PErMCTpa UMajy myHOhy

U 3By4HOCT;

- pecucmap 2naee, T JOMHHHpPA PE30HAHIA IVIaBE a BHOPHUpAjy YHYTpallkbu pPyOOBH
riiacHuIia. TOHOBM OBOT PErMCTpa I0jadyaBajy ce Yy HOCHO] M 4YEOHO] OymubH y3 ocehaje

PE30HAHIC Yy I''IaBU;

- Ccpeomwu (SpKbancKu) pecucmap KOJjU C€ HAjBUIIE KOPUCTH Yy YMETHHYKOM IIEBamby,
o0yxBara TOHCKY o0OiacT u3Mmely rpyaHor peructpa W perucrpa riaBe. TOHOBH OBOT
perucrpa HeMajy myHohy rpyJaHOTr perucrpa He jJakohy u Mekohy perucrpa riaBe, KOJ HBHUX
Cy pe3OHaHIle wW3jeaHaueHe. TOHOBM KOjU HACTajy Ha Tpena3y jeJHOT PEerucTpa y ApPYyrd

Ha3MBajy ce mpena3Hu ToHoBW uiu nacaxu (Ilerposuh-Jlasuh, 2010).

U3/TP/KABABE TOHA

OBa ocobuHa moApa3syMeBa BpeMe KOje j€ M3PAKEHO y CeKyHJaMa a KoOjeé O3HauaBa
Tpajamke eMucHje ToHa ojpelheHe BUCHHE U IIPOceyHe cHare. Tpajame TOHA 3aBHCH O] BUIIIE
(dakTopa: cHare TOHa, BUTAJIHOT KamaluTeTa Iutyha, y3pacra, crama (hOHAIMjCKUX OpraHa,
BOKAJTHOT TpeHHWHTa H . [Ipocedno Bpeme u3apxkaBama TOHA KOJ oapaciux ocoba je 20 mo
25 cexyHaH, a Ko yBexkOanux neada yak v ox1 40 10 50 cexynan. OBa ocoOnHa riiaca Moxe
OWUTH BakaH WHAMKATOP. YKOJHMKO IMOCTOjH 000JbEHhE TPYAHOT KOIIa U Turyha Kao u mapanu3a
peKypeHca Tpajame ToHa he OuTH BeoMa ckpaheHo, ma ce MpoJyKeTaKk OBOI BpPEMEHa Y

pexabuINTaLUjU CMaTpa YCIEXOM.

I[a ou ce oApeaAn0 YOBCKOB IJIaC, HCOIIXOAHO je MMO3HAaBaTH OCHOBHEC KapaKTCPUCTUKC

HEU3MEHEHOT IJlaca M HHXOBE pa3jivKe O] TUMWYHHX 3HakoBa mopemehaja (Wilson, 1972).
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Hewusmemen riac tpeba ma Oyze mpujaTaH 3a ciyliame U 1a Oyne 10BoJbHO Tiiacan. OCHOBHa
(dpekBeHIIMja Tiaca Tpeda 1a oroBapa y3pacry, oy u pazmepama Tena. [ mac tpeda na oyzae

TaKaB J1a HC HapylIaBa €T OCHOBHUX KapPaKTCPUCTUKA HCU3MCILCHOT IJ1aca.

[Ipu nepuHMCamy HEU3MEHEHOCTH, a0CpAaTHMBHOCTH WJIM TATOJIOTHje Tjaca JaHac ce
rmosia3u ojf ocobnHa u QyHKIHM]je Tiaca kao jeHOMEHa U CpPEeACTBa BepOaTHe KOMYHHUKAIIH]E

(ITerpoBuh-Jla3uh, 1996). Te ocobune cy cienehe:
- TJ1Iac MOpa OMTH pa3roBeTaH, YHCT M MPHjaTaH;
- rJ1ac Mopa OMTH 3a710BOJbaBajyhe jak;
- HUBO BHUCHHE IJ1aca MOpa OUTH (U3HOJIOIIKH;
- (prekcHOMITHOCT T1aca MOpa OWTH aJeKBAaTHA;
- IJ1ac MOpa UMaTH oAroBapajyhy GiayuaHocT;
- [J1ac MOpa UMaTH OAToBapajyhy U HOpMaTHBHO NePUHUCAHY (POHETCKY OpraHH3aIujy;
- IJIac MOpa UMaTH OCTBApHUTO oapelheHy HOHOIOMKY QYHKIIH]Y;

- CTabC Ij1aca HE CME UMATU MOCJIICAMIa HAa KOMYHUKATUBHU U APYIITBCHU CTATYC.

HOPEMERAJHU I'JIACA

q)OHaLII/Ija, Kao mponec KOjI/I CC yuu U KOjI/I TOKOM BpEMCHA MOpa outu KOPTHUKAJIU30BaH U

ayTOMAaTHU30BaH, IMOJJICIKEC MacCH yTHuaja Y TOKY CaMOT" yucCHa ajiu U KaCHI/IjC.

Pazne nedununmje u aedunucame riaca yruue M Ha JgeduHucambe nopemehaja riaca.
Behu Opoj ayropa cmatpa ga cy crneaehe ummeHHIlE, YIJIaBHOM, OCHOBHH DPa3io3u

Henpeuu3HocTy y Aepunucamy nopemehaja rinaca (Ilerposuh-Jlasuh. 1991):

1. HexommuieTHa neduHECaHOCT TapameTapa, 0coOMHa U KopesaTa riaca.

30



2. 3amemwuBame GU3MYKUX U (PU3MONOMIKMX TapameTapa y AepuHHUCAY, aHAIW3U M
TyMadewy (peHomeHa riaca.

3. T'mac je mpoaykt Beher Opoja cTpykTypa (MumuhHe, KoITaHe, HEPBHE) KOj€ Cy TEIIKe
3a TUPEKTHO KJIMHUYKO OCMAaTPame U KOHTPOILY.

4. T'nmac je mpoaykKr He camo (oHAaTOpHOr MexaHu3Ma W e(hEeKTOpHOT cucteMa Beh
YUTABOT OPraHU3Ma.

5. Cumnromu Manugecranyje nmopemehaja riiaca cy BeoMa 4ecTo BapJbHBH Y OJHOCY Ha
€THOJIOKHU (HaKTOP.

6. IlocToje KOHTpaIUKTOpHA TJEAaka O PEICBAaHTHOM YTULA]y GU3WYKUX U MCUXUYKHX
(dakTopa Ha BOKAIHY TPOAYKIIH]Y.

7. He mocroju jacaH KOHIIENT O TOME INTa j¢ HEM3MEHEH Tac ¢ 003MpPOM Ha YTHUIIA]
KyJAType, y3pacra, Iojia, yJore BOKaJHE eKCIpecHje W CHelupuyHe PHUKYJIAIuje
AKTUBHOCTH OYEKMBAHOT BOKAJIHOT M3pa3a.

8. IIpoydaBame riaca je xyro omio mojespeHo u3mely "Haydynuka" u "mpakTudapa’, mTo

j€ oryOHO YTUIAJIO Ha MPaBWIIHO JIe(pHHUCARKE OBOT KOMIIEKCHOT Tpobiiema.

VY3pouu nopemehaja riaca MOTy ce MpeACTaBUH Y OOJMKY HEMPEKHUIHOT HU3A, HA YHjeM
ce jeTHOM Kpajy Hajas3e opraHcke a Ha Jpyrom ¢yHKuuoHanHe npomene (Moore, 1971). Taj
HEMpPEeKUJIHU HU3 TPEJICTaBsba MyT ca JBOCMEPHUM caoOpahajeM 3aTo MITO OpraHcke MpoMeHe
MOTY JIOBECTH /10 (DYHKIIMOHAHUX omTehema, a mopemehaju HopMaiiHe QyHKIHje Tiiaca MOTy
M3a3BaTH oprancke mnpomere. [loHekan, Ha TpuUMep, TCHXWYKA pPeaKIfja Ha OPTraHCKH
nopemMehaj u3a3zuBa QpyHKIMOHATHU Topemehaj 3HaTHO BUIIIE HETO caMa OpraHCKa MaToJorHja

(Brodnitz, 1971).

VY nurtepaTypH koja ce 6aBH pexaOWIMTAIlMjOM IJlaca joIl YBEK MOCTOjHU TEPMHMHOJIOIIKA
KOH(Y3HOCT OKO ymoTpebe tepmuna "gpyHknmoHaman" u "mcuxored" (Greene, 1980), Case
(1984) u BehuHa apyrux yriiaBHOM OBe TepMHUHE MOUCTOBehyjy W KOpHCTE KaO0 CHHOHUM 3a
"HeopraHckH'", a Kao Y3pOKE HaBOJE CTpeC, XHUIEPKUHE3H]y, ICHUXOHEypo3y, mnopemehaj
JMYHUCTH, HempaBuwiHy ynorpeOy rinaca u ci. Wilson (1987) tepmun "dyHkunonaman"
nepuHuile kao "omreheH riac", a HeU3MEHEH JTapUHTOCKOIICKU Hanas. Bone (1988) repmun
"¢byHKmoHanaH" o3HayaBa Ja HeMa (M3MUKOI MM OpraHcKor y3poka. [Ipema kimacmuHom
MEIULIMHCKOM TPUCTYNYy (QYHKUMOHAIHM mopemehaju cy W3a3BaHU ICHUXOJIOUIKHM

¢bakTopuma.
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Tepmun "ncuxoreH", BeMWKu Opoj ayTopa ymoTpeOJbaBa 3a mopemehaje riiaca Koju Ccy

MOBE3HU Ca XPOHUYHHUM MJIM aKyTHUM CTPECOM, HEYPO30M HIIU JACTIPECH]OM.

Brodnitz (1966) je wuctumao na aeduHUcame Y3poka mopemehaja riaca Tpeba
MoCMaTpaTH Kao HEMPEeCTaHO hUXame KiaTHa u3Mely IpHcTyna KOju CTaBJba aKICHAT Ha
OpPraHCKY €THOJIOTH]y W IPHUCTYIa KOjH HarJjaimiaBa ICHUXOJIOIIKO, jep ce BeoMa Mayk Opoj

naiyjeHaTa Moke CBpCTaTH y je/laH OJ1 OBa JIBa MIPHUCTYyIA.

OceTJpHBOCT Ha CTpeEC Ce y NCUXOreHe3u nopemehaja riaca cMaTpa HeHTPATHUM Y3POKOM.
MexaHn3MH aKTUIMPAHU CTPAaXOM, JbYTEHOM WM JIPYTOM CTPECOTEHOM MaHH(ECTaIjoM
yTHUYy Ha IPOMEHE BUCHHE U oricera riaca. OBakBH IyroTpajau e(heKTu ce TEHIKO JOKa3yjy H
npornemyjy. [locToje n manujeHTH Koju MPUKPHUB]jy cTpec 300T pa3IuIUTUX MpodiIeMa, HITp U3
cTpaxa Jla X OKOJIMHA HE OIIeHU Kao HecrocoOHe ja perre npodiem. [lopuname npeacraBpa

BpPCTy MexaHu3Ma o0opaHe. He pearyjy cBH Jbyau UCTO Ha CTpecC.

Behuna nayunuka mehy kojuma u (Kitzing, 1983) cmatpajy na HapouuTy naxmy Tpeda
ycpeacpenuTH Ha (U3MOJIONIKE, aKyCTHYKE M IICHXOCOLHUjaIHE €JIEMEHTE KOjHu yTH4y Ha

nopemMehaje riraca u crora nmojapxkaeajy MyJITu(akpoecKky MoJIeN yTHIlaja mopemehaja riaca.

Kon mopemehaja donamuje morpedOHO je TocMapaTi OpraHu3aM Kao MEeJTUHY U TPOYYUTH
CBE MEXaHU3Me KOju yuecTBY]y y ¢oHanuju. Tako he 6utu moryhe na ce otkpuje omrehenu
neo (oHalUjCKOr anapaTta U To he ymyTWTH Ha NMpaBUJIHY JUJarHOCTUKY U peXaOWIIUTaLU]y

riaaca.
Y oBoMm pany, HOMeHyheMO caMo nopeMehaje KOjI/I CY YCKO IOBE3aHU Ca IICUXOM YOBCKa.

[TpoyuyaBame HauMHA ayTOMATCKOT JETEKTOBamba MEHTATHHX mopemehaja myTeM roBOpHOT
CUTHaJIa TOCTEAmBUX TOAWHA 3a700uja cBe Behu HayyHM WHTEpec. | TaBHa muTama KOj ce
Hamehy y oBOj oOiacTu cy Kako ofa0paTTH TOBOpHE CErMEHTE, KOjeé OCOOMHE cermMeHara
oMoryhaBajy n100py AMCKpUMMHAIM]y M KaKBe HPEJHOCTH MOXE JOHETH HOpMaju3aluja,
umajyhu y Buay mpupoay meHTanHuX mopemehaja, cnenuduuHy 3a roBopruka (Cummis et

al.,2011).

VY pany Kymunca u capagauka (2011), eMmnoupujcku ce aHalu3upajy oBa MUTamka yrnorpeoom
kjacupukatopcke KoH(Urypaiuje nIpUMelmeHe 3a MPEero3HaBambe eMOllMja y TOBOpPY Kpo3
YUTakE pEUYCHHIlE. AHAIM30M IOoJaTaka, IIOKa3ajlo c€ Ja u300p cerMeHara HHje

HpO6J’ICMaTI/ILIaH, HAaKO CC YMHHU Jia CY 3BYyYHH CCTMCHTU HO)KCILHI/IjI/I o1 663By‘-IHI/IX. I[eTaIBHC
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CIIEKTpaTHE KapaKTEPUCTHKE MOTY Jia Pa3uKyjy eMOIM]je U MPENo3Hajy HIIP. JETPECH]y, ajld
Cy BEOMa TIOTOJIHE 32 UCIIUTUBAKE YHYTAp CiIydajeBa, JOK Cy oJadpaHe 0COOMHE MOTroHE 3a
CllyyajeBe HE3aBHCHE O] I0jeIMHAYHOr TOBOpHHUKA. OBM Hajla3u WAy y MPHIIOT XHUIIOTE3E Ja
ce Jenpecuja paziIMuuTo MaHH(ecTyje KOJ pa3IHuUTHX HCIHTAHUKA Y OKBUPY ACTaJbHUX
cniekTpasiHuxX mMepa. Kana je ycrocraBibeHa HOpMasIu3alyja, TA9HOCT M0jeJMHAYHIX 0COOMHA
je TOTOBO KOJ CBHX mopacia. Hacympor Tome, y AeTabHUM CHEKTPAJIHUM Mepama ce

I10Ka3aJ10 MaJIo ITOO0JBIIAE.

Jenno on petkux mcTpakuBama (Jiang et al.,2017) 6aBuio ce moBe3uBameM JeMpecHje ca
TUIIOBHMa TOBOpa U emolrja. O0yxBara Behu Opoj ucruTaHruka y OJJHOCY Ha BehuHy paHujux
uctpaxusama (170), ayropu cy uCnuTuBaiIM eeKTe TPU PA3IHIUTE BPCTE TOBOPA (MHTEPB]Y,
oluca CIMKa W YHWTamka) U TPU TOBOPHE eMolje (NMO3UTHBHE, HEraTUBHE M HEYTPAJHE)
ynoTpeOoM pa3nuuuTHX Kiacupukaropa. Pesynratu cy mokasanu Aa THI TOBOpa KPO3 OIHC
CITMKA Jaje 3Ha4yajHHje pe3yJITare o] OCTAIMX FOBOPHHUX THIIOBA KOJ MyIIKapana, I0K je KOJ
»KE€Ha MHTEPB]y Haj3HAYajHUjU TUN roBopa. Takohe, mokaszano ce Aa Kiacu(PUKOBakE, CXOIHO

TOBOPHHM €MOIlfjama, Jaje CITIMIHE pe3yJiTaTe.

MUTATIO FALSA

Kox neuaka ce y ¢usmnosnomkom mybeprery TpaHcpopmuily (QOHAIUjCKU OpraHH U
707131 10 MEWama KapakTepucTuka riaca. Kaga He nohe 1o mpupoaHHUX MPOMEHa HBUXOB
IJ1ac OCTaje y BUCOKOj MHTOHALIM]HU ca JIEYHjUM WIIM €BHYXOUJIHUM KapaKTepHUCTUKaMa, ajii ce
MIOBPEMEHO JIOMH M J0Ja3d [0 Mellamka TPyJHOI pEerucrpa u perucrpa riaase. OBakse
nopemehaje HazuBamo mutatio falsa wiam naxkna mytarnuja. OBe MyTalyje HUCY YCIOBJbEHE
XOpMOHCKHMM nopemehajuMa Beh ce mpoMeHe 0AUrpaBajy y Ncuxudkoj cepu aevaka. OHU He
XKeJie J1a ce IMPOMEHOM IJ1aca UAECHTU(UKY]y ca oApaciuM ocobama jep maTe o KOMIUIEKca

"poNTEIHCKOT THE3A" U JKeJle 1a MPOay’Ke NaKiby KOja je Ka lbUuMa yCMepeHa.

@doHomezncka pexabunurTanuja naje ojyuuHe pesynrare. Hajuemhe ce kopuctu
TEXHHKa TUTWTaJIHE MaHUIyJaluje Koja oJiakiiaBa npousBoheme nyOsper riaca. Kama ce
MMOCTUTHY WHUIIMJAJTHA PE3YJITATH TMaIrKjeHTa Tpeba Ap)KaTH JOBOJHHO TYro MO KOHTPOJIOM,

CBC IOK C€ I''TaC y IMOTITYHOCTH HC CTaGI/IJ'II/IBy'jC.
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MUTATIO PRACOX

OBaj Buj MyTallue Ce jaBjba y CKJIOIY CHHAPOMAa MPEBPEMEHOr My0OepTeTa KOju ce
MOJK€ JaBUTH KOJI 00a moa. ['1ac koj Jere ca mpeBpeMeHNM IyOepTeToM Moceyje perucrap
oapacie ocobe, TO W3a3uBa U3HEeHalewe Ko ciaymanana. [loctoje pa3nuuuTH y3pouu OBUX
mojaBa M THUME C€ MPEBCXOAHO OaBe eHaoKpuHONo3u. DoHomencKa pexaOwiuTanuje ce

MIPOBOM T10 MOTPEOH U Y IOTOBOPY Ca OCTAIUM CTPyUHalllMa.

MUTATIO PERVERSA

Kanma ce xox ’keHa W3HEHa/a TOjaBH JAyOOK MYIIKH TJIAC M JPYTH 3HAIM BUPHIIH3AIN]C
noTpeOHO je 00aBe3HO KOHCYNTOBAaTH EHJOKPHHJIOrA, jep TO MOTY OHTH NPBU CHUMITOMH
030MJBHOT €HJIOKPUHOJIOMIKOT 000Jbeha. AKO je Moryhe JIeYuTH OCHOBHO 000JbEH-E U JICUCHE
MoYHe Ha BpeMe Moryha je u ycrmemniHa pexaOuinTaiuja riaca, ajid ako je OCHOBHA 0OJecT
IAYrOTpajHa a IPOMEHE y JIApPUHKCY CTa0mIIHe, HeMoryhe je U3BpIInTH pexaduinTanujy riaca

1 Ha To Tpeba oamax yka3atu nanujenry ([lerposuh-Jlasuh, 2008).

Haxo mocroje npekianama y GOHATOPHUM H JAPHHTECATHUM CHMITOMUMA KOJ OPTaHCKE U
TcUxXorene auchoHurje, 4eCTo Cy MPUCYTHHU JOJATHU 3HAIM KOjU TTIOMaXy Jla Ce MOCTaBU
nujarHosa ncuxoreHe auchonuje. CumnTomMu adoHMje Cy JAKIIHU 32 YCIOCTABIbAbE

JMjarHose.

OYHKIIHOHAJIHU IIOPEMERAJHU I'TTACA

OBu mnopemehaju y ocHoBM uMMajy mnopemeheny ¢yHkMjy QoHanuje, y3poKoBaHy He
aJlekBaTHOM ynoTpeOoM QoHarujckor anapara. [lojaBy ¢yHkimonannux auchoHuja Mory jia

Hp0y3pyKij N TCHCTCKU (I)aKTOpI/I, CTalkbC XOPMOHCKOI' CUCTEMA, HCYPOBCICTATUBHU CUCTEM U
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ncuxudka cramba. CBU 0BH (paKTOPH MMAjy BaXKHY YJIOTY y TIPUIIPEMH TEPEHA 3a HACTajambe

¢ynkunonanuux auchonuja. [lorpemHa ymorpeba BOKaJHOT amapaTta je HpoBouupajyhu

dakrop.

Knacudukauujy ¢ynkunonanaux nopemehaja je mzppmmo Pereljo 1962. rogune. OH je

M3BPIIMO Kiacu(HKaInjy mpemMa eTHOJOMKUM (hakTopuMa Ha (POHOHEYpO3€e U (HOHOTIOHO3E.

@OHOHEYPO3E

Jeman ox ocHOBHHX ycioBa 3a a00py (oHanujy je yHyTpallmba XapMOHHja, OJHOCHO
€MOIIMOHAIHA YPAaBHOTE)KEHOCT © cTabwiHocT. Emommje Mory wWMaTH IO3WTHBAH,
aKTHBUpajyhu W HeraTMBaH WM JeNpecHBaH yTulaj. AKTuBupajyhe emonmje mosehaBajy
TOHYC y OpPraHM3My, IITO JOBOIM 10 NMOOOJbIIABaka KOOpAWHANHM]jE (OHAIM]CKUX TOKpeTa,
JIOK JeTIpecCUBHE e€MOIIMje, YCIe] h3a3uBama mnperepaHor y30yhema, uMmajy napanusupajyhu

yrunaj Ha ponanujcke nokpere ( ['omy6osuh, 2012).

doHoHeypo3e cy nmopeMehaju riaca HaCTaaM Ha MCUXOCOMATCKOj OCHOBH. Y3POIM OBHUX
nopemehaja cy Hajuenthe KOH(MIMKTHE CHUTyaldje, HEypO3e CTpaxa, CTPECOBH U CI. Y
dbonoHeypo3e yOpajamo: mnicuxoreHy adoHHU]y, TICUXOreHy IuC(h)OHU]y U CIACTUYHY

muchonnjy (Ilerposuh-Jlazuh, 2008).

IICUXOI'EHA ADOHHJA

OBaj mopemehaj rimaca HacTyma HM3HEHAJHO Kao TOCTEAUIIAa HEKOT jaKOT TCHXUYKOT
ontepehema. [nmacHuie ce mpu mnokymajy ¢GoHauje MOoHaIajy MOTIYHO HEaIeKBaTHO.
[Tounmy na ce kpehy ka cpenmo] TUHU]H, alld Y TPEHYTKY Kana Tpeba na aohe mo donammje
OHa Ce Harjo pa3ABoje U BpaTe y pecrnupanujcku moioxaj. Ocodba oje1HOM MOCTaHe TOTATHO

apoHUYHA.

Jake IMMOTHUCHYTC CMOI_II/IjC MOTY Ha J0BCAy IICUXOI'CHa omrehema rimaca. OBakBa
omrehema n3a3BaHa ICUXOJIOMKUM ITOTUCKHBAHKEM Ha31/1Bajy CC U KOHBCP3HOHA CTama, 3aTO

IITO 0c00a KOHBEPTYj€ EMOTUBHE KOH(DIUKTE Y (PU3HUKE CUMITOME.
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Jeman on TumoBa oBux omrehema je u KoHBep3noHa adoHuja. Jbyau koju mare om me
manyhy. OHK MOTY /2 KalllJby ¥ IPOYUCTE TPJIO I C€ HUXOBE TJIACHHIIE HE MPHOIMKaBajy

3a MPOYKIUjy Tiaca.
JbynuMa xoju umajy BerKa ICUXOoJIoNIKa onTepeherma je HeOomXo/IHa ICUX0Teparuja.

Kox oBux manujenara cy omreheHn (oHaUMjCKU ayTOMaTH3MH, JOK Cy ayTOMaTU3MHU

KalllJba OYyBaHH, LUITO je CHUI'ypaH 3HAK Ja HEMaA OPraHCKHuX omrehema.

Bokanna pexabunuranmja Ou Tpebama na ce W3BEAE y jEIHO] CeaHCH. Y JIAKIIUM
Clly4yajeBMMa je€ JIOBOJbHA JTUTHTAJIHA MaHHIyJalldja WU ce 3armymie oba yBa ga O ce
uckibyuno akyctuuku feed-back m mpexkunyo nanan norpemrse ¢oHo-ayromaruszamnuje. ['nac
ce MOxe oOMTH M mpeko peduiekca kamuba. Kon ymopHux adoHHja moTpeOHO je y TUM

YKIJBYUUTH U HEeyposiora u Heyporicuxujatpa ([lerposuh-Jlazuh, 2008).

IICUXOI'EHA /IHC®OHHJA

OBo je mopemehaj riaca KOju HacCTyI Kao MOCIEAHIAa HEKE jaKe MCUXHYKE HAMEeTOCTH,
KaHuepopobuje, KoH(MIMKTHE cuTyauuje wid cia. Koa oBUX manMjeHata IOCTOjU
KapaKTepUCTUYaH MHCKaB, BUCOK M cTpyraB riac. IIpoMmyknocT kox oBor o0oJbema HAcTaje
0e3 o03mpa Ha Hamop riaca. VIHTEH3UTET NPOMYKIOCTH BapHpa. JlapmHrockornckum
IPErJieZIoOM ce BUJU J1a Cy TJIacHUIE y Mpekoj TPehMHU CKIIOIJbEHE WU Ce Hajas3e y rpuy,
JIOK je OCTaJM A€o riioTuca oTBopeH. OBakaB M0JI0kKaj IVIacCHULA U (hopMa IJIOTHCA Y3POKY]y

IIPOMYKJIOCT Ca [10JaBOM BHCOKOT TOHa.

[IpumapHo MecTOo y Jedewmy OBUX AUCPOHMja 3ay3uMa BOKaJHH TepareyT, OCUM Y
ciy4yajeBUMa Kaja je 0osecT pukcupaHa, Tajaa je HEONMXOIHO YKJbYUYHUTH U HEYyPOIICUXU]aTpa.
Bokanna pexabunuTaiuje ce mpuMapHO CacTOju y BekOama omnyIiTama U yckiahuBamy pana

¢donanujckux oprana (I[lerposuh-Jlasuh, 2008).

CIIACTHYHA /I[HC®OHHIA
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Cnactuyna nucdoHrja 32 OCHOBY MMa OpraHCcKu nopemehaj meHTpaIHor HEpBHOT
crcTemMa, KOju ce KOMIUTHKY]je NcuxoreHnM (akropuma. HemzmemeH Tok poHammje u ropopa
j€ UCTIPeKu1aH 10jaBOM CHa3MOJUYHOT rpya. Mory ce 3ama3uTu U KIOHWYHU TPUYEBH

LEIOKYITHE MYCKYJaType JapuHKca.

Jleyeme oBor 000JbeHHa j€ 3ajeAHMYKH 33/1aTak HAajIIpe HEypoJIora, 1a 3aTHM

¢donujarpa u ¢pononena (Ilerposuh-Jlazuh, 2008).

@OHOIIOHO3E

[Topemehju riaca Hactanu ycien HeaJeKBaTHE U HEEKOHOMHUYHE yroTpede (oHaIMjcKOT
amapara. Kon oBux mopemehaja mpoMyKIIocT, 3aMOp TJlaca, apecTe3uja U MeUYeme y Tpiry
HAcTajy Tocje AyXKer ToBopa M MeBama. Mory ce jaBUTH y BUIY XUIEPKUHE3Uja WU

XUIMOKUHE3Mje (OHAIM]CKUX OpraHa.

XUIIEPKUHETHYKA /I[HCO®OHHJA

OBo je najuemha ¢opma mopemehaja rmaca kox oxapacnux U koxa jaeue. Hajuenrthu
(akTopu Koju J1I0BOAE 0 OBe AuChOHU]E Cy: MpeBenrKko ontepeheme (HoHAIMCKUX opraHa,
HeaJleKBaTHa yrnoTpeba riaca, roBop y OyIH, MOCieanIle 3arnajbeHCKuX nmpomMeHa. Hajuenthe
Ce jaBJba KOJ BOKAaIHUX MpodecrnoHanana, a HapOYUTO KOMAHIHOT 0CO0Jha, CHOPTCKHUX

TpeHepa, YAMYHUX PoaBala...

I'mac kojuM ce ciay’e OBU JbyJU Y TOKY paja je 3a OKTaBy BHIIM OJ OCHOBHOT TOHA O]
HEU3MEHEHOT TJlaca, IITO je BEJIMKH Harop 3a TeHepatop u omrehyje meroy gpynkiujy. Kon
OBHX MallMjeHaTa rjac je clabuju Wid jaye IpoMyKao, CTETHYT ca J0CTa NPUCYTHUX LIYMOBa,
CMamEHOT OIICera M ca TBPAUM MOYeTKOM ¢oHaruje. TokoM BpeMeHa MHTEH3UTET Tjaca ce
cMmamyje na Moxke npehu y agonujy. Y Texum oOMIMMa NalKjeHT HUje y CTamy Ja JI0Bele
riiacHuIe y (oHaIujcKU mosioxkaj 0e3 mpaTteher rpua BEHTPUKYJIAPHUX M apUEHTUTIIOTUYHUX
Habopa. mmyJsicu Koju J0J1a3e U3 MEHTPATHOT HEPBHOT CHUCTEMa KPO3 pEeKypeHCe MpeTBapajy
ce y HOrpelIHy KOMaHay Tpua CBUX yHyTpalmux Mumrha napunkca. Jlamu Tok donanmje ce

HE MOXe€ OJIBHjaTH O] ONTHUMAaTHUM yclioBUMa. bonecHuk y kesbu na ¢poHupa, GoHupa ca
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HaropoM 'rypa" Ba3aymIHY CTPYjy Kpo3 CTerHyTH japuHkc. OBakBa cUTyaldja JTOBOIH Y
HEHEM3MEHEH pajl U Ipyre opraHe (OHAIMjCKOT anapaTa. AKTHBATOp M PEe30HATOP paje Mo

BenukuM onrtepehemem (Ilerposuh-Jlazuh, 2008).

H3PAC/IHHE I'7TACHHIIA

Usopuhu rnacuuma (noduli pl. vocalis) cy OGennuacta 3anebibamba BEIMYUHE YHOIUHE
rJ1aBe Koja ce jaBibajy Ha ci10004H0j uBULIM riacHuna. OBu nopemehaju riaca Hajuemthe ce
jaBJbajy KOJ JeIe W BOKAIHUX MPOQecHoHaANala, alld X UMa U KOJ JbYAH KOjuMa riac Huje
MIPUMApPHO CPEACTBO y 3aHUMamy. Jpyru dakropu 3a HacTajame uBopuha Ccy: anepruja, 4ecTi
3anabeHCKH MPOIIECH, XOPMOHCKH mopeMehaju u ctpykrypa ymyHoct. Kon ocoba koje cy
CKJIOHE CTpecy, HaleToCTH, MOry ce jaBuTu uBopuhu. Kox oBux mamujeHara riac je

IIPOMYKQ0, a IPUCYTHH Cy U 3aMOPJBUBOCT I71aCa, CMAbEHE BErOBOT PAaCIlOHA U TBPJIA aTaka.

Y Toky pexabunmuTaiyje Triaca HpUMapHO Tpeda BOAUTU padyyHa O pelakcaluju

HaIII/IjCHaTa, TCXHUIIU IUCamka, IIOCTU3aly aICKBATHEC BUCHHC I'jlaCa U YCIIOCTaBJbalhy anol)a.
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HPEJMET, IIMJbEBU U

XHUIIOTE3E UCTPAXKUBAIBA

IIPEJIMET HCTPA’KHUBAHhA

[Ipeamer oBOT HMCTpakMBama 00yXBaTa MCHUTHUBAE MEPIENTUBHUX KAPAKTEPUCTUKA

rjIaca KoJ ojipaciux oco0a ca NCUXUYKUM rnopemehajem.

Hu/b UCTPAZKHBABA

OCHOBHU IIMJb OBOT' HCTPAXXHBAMA JECTE J1a CE YTBPIH MMOBE3aHOCT U3Mel)y nmepuenTuBHUX
KapaKTepHUCTHUKA IJaca U IMCUXUYKOT CTama, KoJ oApaciux ocoba, momohy 'PBAC ckane 3a

cyOjeKTUBHY IPOIEHY IJiaca.
Ilocebnu yumwesu cy:

1. VYrBpauTu na M TOCTOje CTAaTUCTHUYKHM 3HAYajHE PA3MKEe Yy KBAJIUTETY Tllaca KOJ
oJipaciux oco0a ca MCUXUYKUM nmopemehajeM y 0IHOCY Ha TOJ;

2. YTBpIUTH Jla JIX TIOCTOj€ CTATUCTUYKU 3HAYAJHE pa3jIMKe y KBAJIUTETY TJiaca KOJ
oJpaciux ocoba ca MCUXUYKUM ropemehajem y oHOCy Ha MyIIayKu CTaTyc;

3. VYTBpAuTH Ja U TOCTOj€ CTAaTUCTUYKU 3HAYAjHE Pa3iHKe y KBAJIUTETY TIJlaca KOJ
ollpacnux ocoba ca MCUXWYKUM mopemehajeM y ogHOCY HAa TO Ja JM Cy BOKAllHU
npodecroHaIIu.

4. YTBpauTH Ja JIU TIOCTOje CTAaTHCTHYKU 3HA4YajHE pa3lIMKe Yy KBAJIUTETY Ijlaca KO
olpacnux ocoba ca TNCHUXMYKUM TopemMehajeM y oaHOCy Ha HHBO oOpa3oBama
WCITUTAHHKA.

5. YTBpAWTH Ja M TOCTOj€ CTAaTUCTUYKHM 3HA4YajHE PA3IMKE Yy KBAIUTETY TJlaca KOJ

oJlpaciux oco0a ca MCUXUYKUM nopemehajeM y 0IHOCY Ha CTapOCT UCITUTAHUKA.
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XHIIOTE3E HCTPA’KUBAHA

X1 — Tlocroje pasnuke y NEpUENTHBHOj CTPYKTYpPH TJjlaca KOJ ofpaciux ocoba ca
NCUXUYKUM ropemehajem y oHOCY Ha OJ;

X2 — Tlocroje pa3nuke y TMEpUENTHBHO] CTPYKTYpPH IJlaca KOJ OJIpaciux ocoba ca
NCUXHYKUM MopeMehajeM y 0THOCY Ha MyIIayKH CTaTyc,

X3 — Ilocroje pasnuke y NEpUENTHBHO] CTPYKTYpPH TJjlaca KOJ ofpaciux ocoba ca
MICUXWYKUM MTopeMehajeM y 0JJTHOCY Ha TO JIa JIH Cy BOKAJIHU TPO(dheCHOHAIIIH,;

X4 — Tloctoje pa3nuke y MEpHENTUBHO] CTPYKTYypW Tjaca KOJA OJpaciux ocoba ca
NCUXMYKUM MopeMehajeM y 0THOCY Ha HUBO 00pa3oBarma NCIIMTAHHKA,

X5 — Ilocroje pasnuke y NEpUENTHBHOj CTPYKTYPH Tjlaca KOJ OJpaciux ocoda ca

NICUXWYKUM ropemehajeM y 0IHOCY Ha CTapOCT UCTIUTAaHHKA.

METOAOJIOI'NJA HCTPAXKHUBAIBA

Y30PAK

HctpaxuBameM je obyxBaheHo 24 wucnuraHuka, crapoctd on 18 mo 50 roauna.
ITpoceuna crapoct ucnuTanuka n3nocuia je 35.83 rogune (AS=35,83; SD=9,43). V oaHocy
Ha 1o, y paay je ydectBoBano 10 mcrnurtanuka mymkor noia (41,7%) u 14 ucnuraHuka
xenckor moia (58,3%).

On ykynHOr Opoja MCIUTaHUKA, J1BOje je Omao ca ocHoBHOM mikosioMm (20%); 14 ca
cpenmoM (58, 3%) u 8 wcrnuTaHWKa ca BHCOKOM cTpydHOM crpemom (33,3%). V pany je
yuecTBOBajio 4etBopo (16,7%) ucnuranuka koju cy Owin BoOKaigHM mpodecuoHany u 20
ucrimranuka (83,3%) 3anocneHux y cTpykaMa KOje HE mOapasyMeBajy aKTHBHY yIOTpeOy
riaca. Y oaHoCy Ha mymadku cratyc omno je 10 (41,7%) nymava u 14 nenymaya (58,3%).
Juctpubyuuja y3opka y OAHOCY Ha M0JI, 00pa30Bame, BOKAIHO 3aHUMAE U IMyIIauKH CTaTycC,

npukaszana je y Tabenu 1. [Tonamu o ctapocHOj CTpYKTypH ce Hanaze y Tabenu 2.
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Tabena 1 Ilpuxaz cmpykmype y30pKa UCNUMAHUKA ) 0OHOCY HA NOJ, 8OKAHY npoghecujy,

06pa30@al—b€ u nyuwadku cmamyc ucnumanuxka

[Ton Oo6pazoBame Boxkanna npodecuja [Tymauku craryc YKYITHO
OcHOBHa cpelma  BHCOKa Ha He Ha He H %
H % H % H % H % H % H % H %

M 2 20,00 2 20,0% 6 60,0% 4 400% 6 60,0% 6 600% 4 40,0% 10 41,7%

XK 0 0,0% 12 85,7% 2 14,3% 0 0,0% 14 100,090 4 28,6% 10 71,4% 14 58,3%

VYkynuo 2 8,3% 14 58,3% 8 33,3% 4 16,7% 20 83,3% 10 41,7% 14 58,3% 24 100,0%

Tabena 2 Ilpuxas cmpykmype y30pKa y 00OHOCY HA CIMApOCm UCNUMAHUKA

H Munumym Makcumym Aputmernuka cpenvna CranaapiHa JeBujaldja

Crapoct 24 18 50 35,83 9,43

MEPHU HHCTPYMEHTH HCTPA/KUBAIbA

VY ucrpaxuBawy je kopumheHa I'PBAC ckana 3a neprenTuBHY NpOLIEHY KBaJUTETa

rjaca.

VY Tecty ce UCHUTYj]y pa3iM4yUTe KapaKTEepUCTHKE KOje yTU4YY Ha KBAaJIUTET U OCOOMHE
rmaca. GRBAS ckanma caapku meT KBalIMTaTMBHMX mapamerapa riaca: G (cremeH
npomykiocta), R (xpamaBoct), B (mymHoct), 4 (cmaboct) m S (HameTocT y Tiacy).
[TapameTpu cy mpoluewmUBaHU Ha YETBOPOCTENEHO) ckaiau oueHoM o 0 1o 3 (0-HeusMmemeH
riac, 1-1ako U3MEmEH Ti1ac, 2-yMepeHo U3MEHEH IJ1ac, 3-U3pakeHe MPOMEHE y Ti1acy) TOKOM

YuTamka CTaHAApAHOI TCKCTA.

[lepuenTuBHE CcKaje MPOIEHE Ijaca ce KOPHUCTE Y IMJbY MPOLIEHE KBAIUTETa U TEKUHE
nopemehaja rimaca. Meron ckaiupama ce oKa3ao YCIHelUIHUM y eBallyallljy KBaJUTeTa riaca,
Kao U y oJpehuBamy cTerneHa u TexxuHe mopemehaja rimaca. Cy0jeKTHBHA MPOIIEHA KBAIUTETA
Mpe/IcTaBba aHAIM3Y TJaca COTICTBEHUM YYJIOM ClIyXa, Tj. ciymameM. OOy4eHO JbYICKO
YBO je W TMOpEea CaBpEeMEHE TEXHOJIOTHje HE3aMEHJbUBO y TO] MPOLIEHH U HajBaKHUjU

»ypehaj“ y ucnuTHBamy CyOjeKTMBHMX WM IICHXOaKyCTHUKHUX KapaKTepUCTHUKa Tjaca.
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CamorporieHa riiaca oji CTpaHe caMor IalfjeHTa, Kao | MPOIeHa BOKAJTHOT MaToJIora ce yBEK
MOpajy y3eTH y 003up.

[Ipouiena riaca koja ce ociama Ha ,,CyX™“ Tepamneyra, y (UHAIHO] aHAIW3H, je
Haj0ospa mporeHa. Kama ce kopucte camo 00jeKTHMBHU aKyCTHYKH KPUTEPHjyMH, J1a Ou ce
aHATM3UpPaIX BOKAJTHH KBAIUTETH, YMHH C€ Ja OHHU PENpe3eHTYjy caMO JeIUMUYHE
KpHUTEpUjyMe O]l CBUX KpUTepHjyma Kojuma ce kopuctu ciymanan (Eskenazi et al., 1990).
[lepuenTyanna eBayanuja je HHTETPUCAH MPOLEC CAyIIamba U ONKMCUBamba rinaca. Kinmangapy
je moTpebaH MHTEH3WBaH TPEHHHT Y IMPOICHH BOKAIHOT KBAIMTETa W CTENeHa nopemehaja
riaca.

[lepuentyaHo OLEHUBAKHE BOKATHOT KBAJUTETA IMPEICTaBJha TEkKAK 3a/aTaK KOjU
3axTeBa W 3Ha4ajHO ucKycTBO (Bassich & Ludlow, 1986). Mako je omiire mo3HaTo j1a HAjeaH
WHCTPYMEHT HE MOJKE Jia 3aMeHH ,,yBO™ YOBEKa, MHCTPYMEHTH HaMm 00e30el)yjy mpenusHe
NOJIaTKe AaKyCTMUKUX Mapamerapa y mnpoxykuuju riaca. CyOjekTuBHa M 00jeKTUBHA
(MHCTpyMEHTaJIHA) aHaju3a Tjaca 3ajeJHO HaM IIOMaXy y IpOLEHH KBAIWTETa Iiaca U
ycMepaBamy TPeTMaHa.

BaxHo je uMaTH Ha yMy Ja TUKTaOH, BHJICO- CHUMAK WM KOMIIjyTep MPOLIHPY]Y pajl
KIIMHHYapa ajli HUKaKo He MOTY Jla 3aMEHE, Tj. HE MOTY Jla 3aMEHE YJIOTY KUBOT HaunHa

npe3eHTtaiuje crumyiyca (Bykosuh, 2015) .

WNHCTpyMeHT 3a MepuUenTHUBHY HpOleHy KkBaiuTera riaca je ckana GRBAS —
ayJUTHBHO-TIEPLENITHBHA CKaJla pa3BHjeHa y JamaHy KOjOM ce KBAJIMTET TJlaca OIUCYje
M3pakaBambeM NeT KBAJWTATUBHUX IapaMerapa riiaca. ['pyma jamaHCKMX HMCTpakMBava
(Isshiki, Okamura, Tanabe & Morimoto) 1969. roauHe aHaIM3UpPATH Cy MPOMYKIOCT
METOZIOM CEMaHTHYKOI JudepeHnyjana 1 (akTOPCKOM aHAIU30M M3/BOjWIIM HeT (akTopa
npomykioctu. Ckaia caapxu cienehe dakrope: a) reHepannu crenen npomykioctu (Grade-
G), 6) xpamaBocT TJlaca WJIM HEMPABWIHU TJIOTATHU TYJCEBH W3 NIYMHE KOMIIOHCHTE Y
noapy4jy Huckux ¢pekseruuja (Roughness —R), B) miyMHOCT y riacy 4uju je H3BOP
TypOyJeHIIMja HacTajia 300T HempaBWIHOT riotanHor Tanaca (Breathiness-B), r) cmaboct
rjlaca, OJHOCHO AayJUTHBHH YTHCAaK XWIOKHHETHYHOCTH WM XHUIIOPYHKINOHATHOCTH Y
cionTtanoj Qouarmuju (Asthenia-A), ka0 u a) HAMETOCT riiaca, OJHOCHO ayJIUTHBHH yTHCAK
npeTepaHor Haropa M TeH3Hje y croHTanoj goHauuju (Bonetti, 2011, npema Yamaguchi et
al., 2003).
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YCIIOBH HCTPA’KUBAHBA U ITIPOLIE/IYPA

UctpaxuBame je crnpoBeraeHo y beorpamy. McnutuBame je u3BpiieHo y KiuHuukom

uentpy Cpouje, boaaunu 3a ncuxujarpujy.

HcnutuBame ce ofBUjalio y afeKkBaTHuM ycinoBuma. [locToje HajMame IBa yciioBa Koja ou
Tpebaso ma Oyay MCHymeHa y TOKY TECTHpama, a TO Cy: YAOOHOCT MCIHUTAaHHKA U YCIIOBH
TeCTHpama. 3a YIOOHOCT HCIHTaHWKa coba Tpeba Ja MMa JOBOJBHO IPOCTOpa, a W Ja
MPUBATHOCT HCMUTaHWKa Oyne oOe3behena. Y mpocropujama y KojuMa ce€ BPIIUJIO OBO
HCIIUTHBAKEC OMJIa je TOTITyHA THIUHA ¥ UCIIUTUBAKE j€ CITPOBEICHO HHIMBUyaHO. Takohe
y TOKY MCIIUTHBama Tpeda BOJUTH padyHa Jia CroJballmka Oyka He OyJe m3pakeHa, IITo je y

TOKY OBOI' UCIIUTUBAbA UCITYEBCHO.

Hcnurannnyuma cy Ouiin 00jalImeHr CBY 33/1alld Ha Koje je Tpebano na oxrosope. Tpu

BOKaJIHa TeEpalicyTa MMPOLCHNUBAJIa CY KBAJIUTCT IJlaca I'PBAC CKaJIOM, HC3aBHUCHO jez[aH on

JPYTOT.

OBPAJIA IIOJATAKA

VY o00panu noparaka kopuinheHa je JeCKpUNTHBHA MeToJa. Y TBphuBame 1oja, y3pacra u
MyIIa4YKoOr CTaryca Tyiaca Koj ocofa ca MCUXWYKUM Topemehajuma, M3BpIIEHO je moMohy
JECKPHUIITHBHE CTATHCTHKE U XU KBaApaT TecTa. JJoOujeHu mogamny cy npuka3aHu TabenapHo.

Amnanu3za u obpaza nojTaka BpIlIeHa je MoMohy MakeTa HaMEeHEHOT CTATUCTHYKO] 00paau
mojaTaka 3a ApymTBeHe Hayke (Statistical Package for the Social Sciences — SPSS for

Windows, version 23.0, 2015).

PE3YIITATH HCTPA’KHBABA CA THCKYCHJOM
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Job6ujenn pesynratu Y Tabemm 3.1. mokasyjy (x2=0,29, p >0,05) ga He mocroju
CTAaTHCTUYKY 3HAYajHA Pa3JiMKa y TUCTPUOYLHjU OAroBOopa m3Mel)y MylIkapama W jKeHa Ha

Bapujabim [IpomykiocT y riacy.

[Ipema HymMepH4KOj pacnojenu, Ha napamerpy lIpomykiocm y enacy 3a0enexeHe cy
Osare mpoMeHe y Iacy KoJ JiBa ucnutanuka mymikor mnojia (33,3%) u yeTupu HCIUTaHUKA
xeHckor mosa (66,7%). YMepeHe mpoMmMeHe y riiacy 3a0elieHiId CMO KOJ 2 HCIHUTaHHKa
xeHckor (50%) u 2 ucnuranuka mymkor mosna (50%).

Tabena 3.1. - Jleckpunmuene epednocmu u paziuka va napamempy IIpomykiocmy enacy,

nepyenmueHe avajause 2iaca, y OOHOC)/ Ha noii

X2 0,29 ITon

df 2 M K

p 0,86 H % H %
Hema npomena y riacy 6 42.9% 8 57,1%
bnare mpomene y riacy 2 33,3% 4 66,7%

MIPOMYKJIOCT YMepeHo u3MEmEH riac 2 50,0% 2 50,0%
W3pakeHe mpoMeHe y riiacy 0 0,0% 0 0,0%
YkynHo 10 41,7% 14 58,3%

Xz — BpCAHOCT XU KBaApaAT TECTA, df — crenenn CJ'IO6OI[C; p — CTaTUCTHYKa 3Ha‘lajHOCT

AHanuza mapameTpa XpamaBocCT TJiaca y OJHOCY Ha IOJI ToKasaja je€ Ja He MOCTOjH
CTaTUCTMYKU 3HauajHa paznuka (x2=0,02, p >0,05) usmehy mymikapana u jxeHa, HITO je
npencraBibeHo y Tabenu 3.2.

[Ipema HyMepHUKMM BpeAHOCTHMA, 3a0eleXWId CMO Ja je HajBeha pasnuka y
IpoMeHaMa Ha Bapujabiu XpamaBocTu Tiaca usmel)y Mmymikapaia u jkeHa 3a0enexeHa TaMo
rJIe mocToje Oare mpoMeHe y riacy u To ko 4 mymkapua (40%) u 6 xena (60%).

HcnutruBameM nmapamerpa XpamaBocT y TJlacy YCTaHOBHIIM CMO Ja HeMa CTaTUCTUYKU

3HAaYajHUX MMPOMEHA HU KOJI MyIlIKapala HH KeHa.

Tabena 3.2. Jleckpunmuene speonocmu u pasnuka na napamempy Xpanagocm y 2aacy,

nepyenmueHe anvaiuse 2iaca, )y OOHOCy HAa noii
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2 0,02 Tlon
df 1

M XK
p 0,89
H % H %
Hema npomena y riacy 6 42,9% 8 57,1%
bnare npomene y riacy 4 40,0% 6 60,0%
XpAIaBoCT YMepeHo u3MEmEH riac 0 0,0% 0 0,0%
N3paxene mpoMeHe y riiacy 0 0,0% 0 0,0%
YKynHo 10 4,7% 14 58,3%

Xz — BPCAHOCT XU KBaJpaT TECTa, df — crenenn CJ'IO6OI[€; P — CTaTUCTHYKA 3Ha‘lajHOCT

Hcnuryjyhu mapamerap LlymHOCT, youmsim cMO Ja HEMa CTAaTHCTUYKH 3Ha4ajHE
pasnuke n3Melyy mMyinkapara u sxena (y2=3,31, p >0,05).

Hudopmarija 0 HyMepruiKoj pacroieiy 0JroBopa mokasania je aa je Hajpeha pasziuka
n3mely mymikapana u xeHa Ha napamerpy lllymHOCT KO O1arux mpomMena riaca, u To Kox 2

mymikapia (20%) u 8 sxena (80%).

Tabena 3.3. [leckpunmusne peonocmu u paziuxa a napamempy LLlymnocm y enacy,

nepyenmueHe avajiuse 2iaca, y odHocy HA noju

12 3,31 IMon

df 1 M XK

p 0,69 H % H H
Hewma npomena y rimacy 8 57,1% 6 42,9%
brnare mpomene y riacy 2 20,0% 8 80,0%

[LlymHOCT YMepeHo U3MEmEH Ti1ac 0 0,0% 0 0,0%
W3paxxeHe mpoMeHe y riiacy 0 0,0% 0 0,0%
YKymHo 10 41,7% 14 58,3%

X2 — BPEIHOCT XU KBaapaT Tecta; df — crenenu cinodose; p — cTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT

[Tomamm koju ce Hanmaze y Tabenu 3.4. 0 CTATUCTHUYKO] 3HAYAJHOCTU XM KBaJIpaT TeCTa
(x2=17,14, p<0,01) moka3yjy 1a ce MyIIKapI¥ U KCHE CTAaTHCTHYKU 3HAYajHO PA3JIUKYjy Ha

ucnuTuBaHoM napamerpy Cnaboct y riacy.
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[TocmaTpanu cMo caMo HyMepuuKe BpeTHOCTH y Tabenu 3.4., 1 yCTaHOBUIIM J1a CY KOJI
6 ’keHa JeTeKToBaHe Oyare mpoMeHe, Koa 4 UCIIMTAaHUKA IJ1ac j€ YMEPEeHO M3MEHCH, a Koxa 2

WCIUTAaHUKA Cy U3pakeHe rnpomene y riacy (100%).

Tabena 3.4. [leckpunmusene spednocmu u paziuxa na napamempy Ciabocm y enacy,

nepyenmueHe anvajiuse 2iaca, y OOHOCy Ha noii

x2 17,14 Ion

df 3 M X

p 0,00 H % H %
Hewma npomena y riacy 10 83,3% 2 16,7%
bnare mpomene y riacy 0 0,0% 6 100,0%

Cnabocr y YMepeHo U3MEEH raac 0 0,0% 4 100,0%

cracy W3pakeHe mpoMeHe y riiacy 0 0,0% 2 100,0%
YKynHo 10 417% 14 58,3%

X2 — BPEAHOCT XU KBaapaT tecta; df — crenenu cinodoje; p — cTaTUCTHYKA 3HAYAjHOCT

bnare nmpomene Ha Bapujabnau Hameroct y riacy cMo 3a0enexusivi Koa 6 U Mylikapara
(50%) wu 6 xxena (50%). YMepeHO U3MEHEH TJIac Ha mapameTpy HamerocT 3a0enexeH je Ko
2 wucnurtaHuka sxeHckor mnona (100%). Mmak, craTMCTHYKM 3HAdajHa pas3iuka usmehy
MyIIKapala U ’eHa Koja ce oJHocu Ha napamerap Hameroct y riacy He nmocroju (y2=1,78, p

>0,05). [Moxarwm ce nHanase y Tabenu 3.5.

Tabena 3.5. leckpunmuene speonocmu u pasnuka na napamempy Hanemocm y enacy,

nepyenmueHe avajause 2iaca, y O()HOCy Ha noii

Y2 1,78 ITon
df 2 M XK
p 0,41 H % H %
Hema npomena y
4 40,0% 6 60,0%
HanerocT y rmacy riacy
Jlako u3MemeH riac 6 50,0% 6 50,0%
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YMepeHo n3MemeH

0 0,0% 2 100,0%
riac
H3paxene npomMmeHe
p P y 0 0,0% 0 0,0%
riacy
YKynHo 10 41,7% 14 58,3%

X2 — BpEAHOCT XU KBajpaT tecta; df — crenenu ciobdoje; p — craTUCTHYKA 3HAYajHOCT

JoOujenu pesynratu y Tabenu 4.1. moka3yjy HaMm Ja ce MyIIadyd U HEMylIadu
CTAaTHCTUYKY 3HAYAJHO PA3NIMKyjy Ha MCIHUTHUBAaHO] Bapujadmu [Tpomyxkioct riaca (x2=11,46,
p <0,01). Paznuka y kBanmTeTy riaca u3mely Imylnadya W Hemymiaya HajyodbMBHja je Ha
Bapujabimu Ilpomyknoct y rnacy. bmare mpomene y KBanmuTeTy rilaca Ha IMapamerpy
[Tpomyxkioct 3abenexene cy kona 4 mymava (66,7%) u xox 2 venymada (33,3%). YMepeno
U3MEHEH IJ1aC CMO Y UCIIUTUBAKY 100uiu koA 4 nymaya (100%).

Hu xon mymaya, HE KOJ| HEITyIIa4a HUCMO 3a0€NIeXKIITH U3paKeHE MPOMEHE Ha
Bapujabnu [IpomykiocT y riacy.
Tabena 4.1. [leckpunmuene epeonocmu u pasnuxa Ha napamempy Ilpomyxnocm y enacy,

nepyenmuene aHajause siaca, y OOHOC)/ Ha nywadku cmanyc

X2 11,46 [Tymiay
df 2 a He
P 0,00 H % H %
Hewma mpomena y riacy 2 14,3% 12 85,7%
bnare mpomMeHe y riacy 4 66,7% 2 33,3%
YMepeHo U3MemEH
4 100,0% 0 0,0%
[Ipomyknocr  riac
N3paxkene npomeHe
P P y 0 0,0% 0 0,0%
riacy
VYkynHo 10 41,7% 14 58,3%

X2 — BPEIHOCT XU KBaapaT Tecta; df — crenenu cinodose; p — cTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT
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Craructruka 3HaYajHOCT XM KBaapar tecra (y2=10.36, p <0.01), y Tabemu 4.2.,
yKa3yje J1a TOCTOjH CTAaTHCTUYKM 3HAYajHAa pa3liuka y IJUCTPUOYLHUjU OATOBOpa wu3Mmehy
Mmylavya v HemyIniaya MCIUTUBAHOT y30pKa, Ha Bapuja0im XpamaBocT y TJacy.

Kanuret rnaca 8 nymraua (80% ) u 2 nenymaya (20%) ce je ca Giarum npomeHama
Ha Bapuja0au XpamaBocT y Tiacy.

Kana mocmarpamo Bapujabiry XpanaBocT y riacy, HM KOJ Iyllava, HA KOJ Helymiada

HUCY 3a0eIe)KeHEe YMEPEHO U3MCH-EHE U H3PaKeHE TIPOMEHE Y TJiacy.

Tabena 4.2. /leckpunmugHe pedHocmu u paziuxka Ha napamempy Xpanagocm y 2iacy,

nepyenmuene aHajause siaca, y OC)HOC)/ Ha nywadku cmanyc

%2 10,36 [Mymau
df 1 Ja He
p 0,00 H % H %
Hewma npomena y rimacy 2 14,3% 12 85,7%
bnare mpomene y rinacy 8 80,0% 2 20,0%
YMepeHo u3MemeH
0 0,0% 0 0,0%
XpamaBocT  IJIac
H3paxxene npoMeHe
P P Y 0 0,0% 0 0,0%
riiacy
VYkynHo 10 41, 7% 14 58,3%

X2 — BPEIAHOCT XU KBaapaT Tecta; df — crenenu cinodoe; p — cTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT

CraTtucTuyka 3Ha4ajHOCT XM KBajapar tecta (¥2=0.20, p >0.05), y Tabenu 4.3., yka3yje
Ha TO Jla HE IMOCTOjU CTAaTUCTHUYKM 3HAuYajHa pas3jiuka y JUCTpHOylMju oaroopa usmely
mymada ¥ Helyllaya WCIUTHBAHOT y30pKa, Koja ce oxHocu Ha Bapwjabmy IlymHoctn y
riacy.

VY onHOCY Ha HyMEpPHUUKY PacHojely, YOurIu cMo Ja je HajBeha pasniuka 3a0enexeHa

y KaTeropuju olieHa — Jiako u3MerweH riac (mymauu 4 (40%); venyurauu 6 (60%)).

Tabena 4.3. [leckpunmugne epednocmu u paziuxa Ha napamempy Lllymnocm y enacy,
nepyenmugHe aHanuse 2uacd, y 0OHOCy Ha NyWayKu Cmamyuc
x2 0,20 [MTymag
df 1 Ha He
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p 089 H % H %

Hewma npomena y riacy 6 42,9% 8 57,1%
bnare npomene y riacy 4 40,0% 6 60,0%
YMepeHo U3MEHEH II1ac 0 0,0% 0 0,0%
[IIymuocT

N3paxene npomeHe y

0 0,0% 0 0,0%
riacy
YkyrHo 10 41,7% 14 58,3%

X2 — BPEAHOCT XU KBaapaT Tecta; df — crenenu ciodoe; p — cTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT

CrarucTiyka 3Ha4ajHOCT XM KBajpar tecta (¥2=6.17 p >0.05), y Tabenu 4.4., ykazyje
Ha TO Jla HE MOCTOjH CTAaTHUCTUYKU 3HAYajHA pa3jivkKa y JUCTpUOYLHjU OAroBopa u3Mehy
mylliaya U HemyIiaya UCIMTUBAHOT y30pKa, Ha Bapujabmu CrnabocT y riacy.

Hymepuuka pacronmena y karteropwjama mporena ksamutera Cnaboctu Tiaca
MoKasaja HaM je Jia je KBAIMTET riaca 0e3 mpoMmeHa kox mrect mymrada (50%) u koj miect
nemyiaya (50%).

bnare mpomene cmo 3alenexwnu konx naBa mymada (33,3%) u yetwpu Hemyiaya
(66,7%). YmepeHo u3memeH rinac Ha Bapujadau CrmabocT y riacy 3a0elekuian CMO KO
yetupu Hemymrada (100%). Mzpaxene mpomene y riacy Ha mapamerpy CmabocT y riacy
J0OMIIM CMO KOJI /IBa UCTIUTaHUKa Koju cy mymayun (100%).

Tab6ena 4.4. [leckpunmugne gpeonocmu u paznuxa Ha napamempy Cnabocm y enacy,

nepyenmueHe anajause 2iaca, y odHocy Ha nywadku cmaniyc

X2 6,17 [Tymay
df 3 Ja He
p 0,10 H % H %

Hewma npomena y

6 50,0% 6 50,0%
riacy
biare npomene y
Cmnaboct 2 33,3% 4 66,7%
riacy
YMepeHo u3MemeH
0 0,0% 4 100,0%

riaac
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N3paxene npomene
2 100,0% 0 0,0%
y riacy

YKymHO 10 42.,0% 14 58%

X2 — BPEIAHOCT XU KBaapaT Tecta; df — crenenu ciobdoie; p — cTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT

CraTrcTrdKa 3Ha4ajHOCT XU KBajapar tecta (¥2=5.74, p >0.05), y Tabenu 4.5., ykazyje
Ha TO JIa HE IOCTOjU CTATUCTHYKM 3HAuYajHA pas3iiuka y AUCTpHOYyNHju oaroBopa uzmehy
nmyiaya v Hemyliaya HCIIMTHBAHOT y30pKa, Ha Bapujadbmu HamerocT y riacy.

HcnuTanm cMo HyMEpUYKY pacriojielly y KaTeropujama oreHa, u Moxe ce pehu na je
HajBeha pasnuka 3a0ejie)KeHa y KaTeropuju OICHE — YMEPEHO M3MEHEH IJIac KOJ Myliaya
(100%).

. bnare mpomene nocroje u ko 6 mymaua (50%) u kon 6 Henymaua (50%). Hu kon
mylnava, HU KOJ Hemyliada HUCY 3a0eNekeHe n3pakeHe mpomMene, Ha Bapujadiau Hanertoct y

riacy

Tabena 4.5. [Jeckpunmuerne epeonocmu u paziuka Ha napamempy Hanemocm y enacy,

nepyenmuene aHajause siaca, y OOHOC)/ Ha nywadku cmaniyc

Y2 5,74 [Tymay
df 1 Ha He
p 0,08 H % H %
Hema npomena y
2 20,0% 8 80,0%
rjacy
biare npomene y
6 50,0% 6 50,0%
riacy
HaIEeTOCT y IJIacy  YMEPEHO U3MEHEH
2 100,0% 0 0,0%
riac
N3paxene npomene
P P Y 0 0,0% 0 0,0%
riacy
VYkynHo 10 41,7% 14 58,3%
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Kon mymepuuke pacrogene y TabGemu 5.1. youwnm cMo Aa je  TUIac KOJ YETHPH
BoKayiHa npodecuonania 0e3 npomena (14, 3%) u aa je HUXOB KBAJIMTET WM ca OJarum
pOMEHaMa KBaJWTeTa rylaca kKoa jnBa ucnutanuka (33,3%) Ha mapamerpy IIpomykiocT.
bnare npoMene nocroje ko1 4eTupu Ucnutanuka (66,7%), 10K je yMepeHO U3MEH-CH I1ac KOJ
yetupu ucrmtanuka (100%) Koju HUCY BOKaJTHH MPOQECHOHAIH, Y OJHOCY HA IapaMmerap
[Tpomykioct y rnacy. Mmak craTicTidka 3Ha4ajHOCT XH KBajapat tecta (x2=0,20, p >0,05), y
TaGenu 5.1., yka3zyje Ha TO Ja HE MOCTOjU CTAaTUCTUYKHU 3HAYajHA pasiMKa y JUCTPHOYIHjU
onaropopa wu3Mel)y BOKaJTHMX mpodecHoHanana W OHUX KOJjU TO HHUCY, Ha Bapujadin

[IpomyxkJocrt y riacy.

Tabena 5.1. [leckpunmugne epednocmu u pasiuxa Ha napamempy Ilpomyxknocm y enacy,

nepyenmueHe avaiuse 2iaca, y O()HOCy HA 60KAJIHO 3AHUMARbE UCNUNMAHUKA

X2 2,06 Bokanau npodecrnonanai
df 2 Ia He
p 0,36 H % H %
Hewma npomena y riacy 2 14,3% 12 85,7%
Jlako n3MemeH ritac 2 33,3% 4 66,7%
YMepeHo u3MemeH
0 0,0% 4 100,0%
IIpomyknocr  riac
H3paxxeHe npoMeHe
P P Y 0 0,0% 0 0,0%
riacy
YkymHO 4 16,7% 20 83,3%

Xz — BpCAHOCT XU KBaApaAT TECTA, df — crenenn CJ'IO6OI[C; p — CTaTUCTHYKa 3Ha‘lajHOCT

CraTrcTHYKa 3HaYajHOCT XU KBajapar tecta (¥2=3,43, p >0,05), y Tabenu 5.2., ykasyje
Ha TO Ja HE TOCTOJU CTATUCTUYKU 3HAYajHA pa3juKa y TUCTPHOyIMju oaroBopa muimelhy
BOKAJIHUX Mpod)eCroHallala U OHUX KOjU TO HHCY, Ha MapaMeTpy XpamaBocT y riacy.
Hymepuuka pacronena y kaTeropujama OIICHA IOKa3yje 1a je Iyac KOJ JIeceT
WCIIUTaHWKA KOjU ce He OaBe BokamHuUM 3aHuMameM (100%) omakeH kao riac ca Omarum
IpoMeHaMa Ha apamMeTpy XparaBocT.
Tabena 5.2. /leckpunmugne pedHocmu u pasiuka Ha napamempy Xpanasocm y 2adacy,

nepyenmueHe avajiuse 2iaca, y oduocy HA 60KAJIHO 3adHUMARE UCnumaHhuKka

Y2 3,43 Bokanau npodecnonanai
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df 1 Ia HE

p 0,06 H % H %
Hema npomena y riacy 4 28,6% 10 71,4%
bnare npomene y riacy 0 0,0% 10 100,0%
YMepeHo u3MewmEeH
0 0,0% 0 0,0%
XpamaBoCcT  IJiac
N3paxene npomene
P P Y 0 0,0% 0 0,0%
riacy
YKymHO 4 16,7% 20 83,3%

X2 — BPEAHOCT XU KBaapaT Tecta; df — crenenu cinodoje; p — cTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT

PesynTarn nmokasyjy Aa cy Koj JeceT UCIHMTaHHKa KOjU ce He 0aBe BOKAIHUM
3anumameM (100%) 3actyrsbene Onare mpomene Ha mapamerpy lllymuoct. Cratucrtuuka
3HAYAjHOCT XM KBaapaT Tecta (¥2=3,43, p >0,05), y Tabenu 5.3., ykazyje Ha TO Ja HE MMOCTOjU
CTaTHCTHMYKM 3HAYajHa pa3iuka Yy JUCTpuOynuju oarosopa wu3Mmely  BOKamHHX

npodecroHanana 1 OHUX KOjH TO HUCY BOKaJIHH mpodecnonany, Ha Bapujadnu LllymHocT y

rJacy.
Tabena 5.3. [leckpunmugne epednocmu u pasiuxa na napamempy Lllymnocm y enacy,
nepyenmueHe aHanuse 21acd, y 00HOCY Ha 6OKAIHO 3AHUMAIbE UCNUMAHUKA
X2 3,43 Boxkannu npogecrnonanai
df 1 a He
p 0,06 H % H %
HeusmemeH riac 4 28,6% 10 71,4%
bnare nmpomMene y riacy 0 0,0% 10 100,0%
YMepeHo U3MEmEH riac 0 0,0% 0 0,0%
[IymHOCT
N3paxene npomeHe y
0 0,0% 0 0,0%
rJIacy
VYkynHo 4 16,7% 20 83,3%

X2 — BpCAHOCT XU KBaApaT TECTA, df — crenenn CJ'IO6OI[C; P — CTaTUCTHUYKA 3Ha‘-IajHOCT
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CraTtrcTiyka 3Ha4ajHOCT XU KBaapat tecra (32=4,80, p >0,5), y Tabenu 5.4., yka3syje
Ha TO Jla HE TMOCTOjH CTAaTHCTHYKU 3HAYajHA pa3jiuKa y AUCTPUOYIHjU oAroBopa uzmehy
BOKAJIHUX Npo(ecnoHanana u OHUX KOjU ce He 0aBe BOKAJIHMM 3aHHMAbEM, Ha MapaMeTpy
Cnabocrt y riacy.

Kon mect ucncuranunka (100%) xoju HrCy BOKaJIHH MPO(PECHOHAIH 3aCTYIBCHE CY
Onare nmpoMeHe y riacy Ha napamerpy Ciabocr.

['mac je ymepeHo m3MemeH koj dyetupu ucnuranuka (100%) u uzpaxeHe mpomeHe y
rJlacy 1ocToje KO JIBa UCIITaHHKa Y OJIHOCHY Ha napamertap CiabocT y riacy.

Tabena 5.4 Jleckpunmusre epedoHocmu u pasiuxa va napamempy Cnabocm y enacy,

nepyenmueHe anvajiuse 2iaca, y OOHOC)/ HA 60KAJIHO 3AHUMARE UCNUMAHUKA

Y2 4,80 Bokanau npodecnonanail
df 3 a He
p 0,19 H % H %
Hema npomena y riacy 4 33,3% 8 66,7%
bnare mpomene y rinacy 0 0,0% 6 100,0%
YMepeHo u3MemEH Iiac 0 0,0% 4 100,0%
Cnaboct
N3paxene npomene y
0 0,0% 2 100,0%
riiacy
YkynHo 4 16,7% 20 83,3%

Xz — BpCAHOCT XU KBaApaAT TECTA, df — crenenu CJ'IO6OI[C; p — CTaTUCTHYKa 3Ha‘lajHOCT

CraTtucTHyka 3Ha4ajHOCT XU KBajpar tecrta (¥2=6,72, p <0,01), y Tabenu 5.5. ykazyje
Ha TO Ja MOCTOjU CTAaTHUCTUYKM 3HAuYajHa pasjivka y TUCTpUOyIMjU OJroBopa usMmely
BOKAJIHUX TpOoQeCHoHaamna 1 OHUX KOji HUCY BOKATHH Mpo(ecHoHaNn, Koja ce OJHOCH Ha
Bapujabnmy Hameroct y rinacy.
YTBpawin ¢Mo J1a KOJ BOKaJIHUX NMpodecrnoHanana Hema IpoMeHa y KBaJUTETy Iiaca
Ha Bapujabau HanerocTu y riacy.
Tabena 5.5. [leckpunmugne epeonocmu u paziuxka Ha napamempy Hanemocm y enacy,

nepyenmueHe anvajiuse ciaca, y 00H00y HA 60KAJIHO 3AHUMARE UCNUMAHUKA

%2 6,72 Boxkannu npodecrnonanai

df 2 la He
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p 0,04 H % H %
Hewma npomena y
4 40,0% 6 60,0%
riacy
bnare npomene y
0 0,0% 12 100,0%
riacy
Hamneroct y rmacy YMmepeHO n3mMemeH
0 0,0% 2 100,0%
riac
N3paxxene npomeHe
P P Y 0 0,0% 0 0,0%
riacy
YkymHO 4 16,7% 20 83,3%

Xz — BPCIAHOCT XU KBaJpaT TECTa, df — crenenn CJ'IO6OI[€; P — CTaTUCTHYKA 3Ha‘lajHOCT

VcnuTuBaim cMO YTHUIIA] CTapOCTH Ha Bapujadiy [IpoMyKIIOCT U y TIacy, ¥ yOUrIId Ja

HAa OCHOBY CTaTHCTHYKE 3HA4YajHOCTH XM KBajapar tecta (x2=24,00, p <0,01), y Tabenu 6.1.,

[IOCTOJU CTaTMCTUYKM 3HAa4yajHa pas3jidKa y JUCTpUOYyLHjHU OAroBopa u3Mely HcIUTaHHMKa

Pa3INIUTE CTAPOCTH.

Ko mrectucriutanuka crapoctd ox 26 g0 35 romuna (100%) youwmnu cmo Oiare

IIpoMeHe y riacy Ha Bapujadau [Ipomykioct.

KO,Z[ YCTUPU UCIIUTAHHKA, CTAPOCTU OA TOAWHA 45 a0 50 TroarHa, 3a0€ICKUIN CMO

yMepeHe rmpomene Ha Bapujadau [Ipomykioct y riacy (100%).

N3paxxene npomeHe Ha Bapujadau HamerocTu y rimacy HUCY 3a0eiiekeHe HU KOJT JeTHOT

HCIIMTaHHUKA.

Tabena 6.1. [leckpunmugne epedHocmu u pasiuxa na napamempy Ilpomyknocm y enacy,

nepyenmuene anajausze ciaca, y OOHOCy Ha cmapocm ucnumaHuxka

%2 24,00 Crapoct
df 6 18-25 26-35 36-45 46-50
p 0,00 H % H % H % %
Hema nmpomena
4 28,6% 4 28,6% 4 28,6% 2 14.3%
y raacy
IIpomyknoct
biare mpomene
0 0,0% 6 100,0% 0 0,00 0 0,0%

y riacy
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Ymepeno
0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 4 100,0%

HU3MCIHLCH TJ1ac

N3paxene

IIPOMEHE Y 0 0,0% 0 0,0% 0 0,00 0 0,0%
riacy

VYkynHo 4 16,7% 10 41,7% 4 16,7% 6 25,0%

X2 — BPEAHOCT XU KBaapaT Tecta; df — crenenu ciodoe; p — cTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT

Wcnuryjyhu yTHIIa) cTapocTH Ha XpamaBoCT Yy IJlacy, yo4yaBa c€ Ha OCHOBY
CTaTHCTUYKE 3HAYAJHOCTH XU KBamapat tecta (x2=4,53, p >0,05), y Tabenu 6.2., aa He MOCTOjU
CTAaTHCTUYKY 3HAYajHA Pa3jiMKa y TUCTPUOYIHjH OJIroBopa u3Mel)y MCIHTAHHWKA Pa3IHunuTe
CTapOCTH.

AHaim3a 1okasyje J1a Ha mapamerpy XpamaBocT y IJIacy HeMa MPOMEHA y KBAJIHUTETY

rjaca HA KOJI jeTHOT O[] IIECT MCIUTAaHKKa CTapoCTh o1 26 10 35 roguna (42,9%).

VY xareropuju Onarux mnpomMeHa Ha Bapujabmu XpamaBOCTH TIJaca HajBUILIE HMa
UCIUTaHUKa cTapocTd ox 26 no 35 roauna. KBanuter riaca Koja 4YeTUPHU HCIIUTAaHUKA
crapoctd o1 46 no 50 romuna (40%), mpouemeH je Kao JaKO W3MEHEH Ha Bapujadiu

XpanaBocT.

Tabena 6.2. /leckpunmugne epedoHocmu u pasiuka Ha napamempy Xpanagocm y 2aacy,

nepyenmueHe anajause ciaca, y odHocy Ha cmapocm ucnumaHuxka

X2 4,53 Crapoct
df 3 18-25 26-35 36-45 46-50
p 0,21 H % H % H % H %

Hema npomena y
2 14,3% 6 42,9% 4 28,6% 2 14,3%
riacy
Xparmasoct
butare npomene
2 20,0% 4 40,0% 0 0,0% 4 40,0%
y riacy

55



Ymepeno

0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
U3MEHHCH TJ1ac
N3paxene
MIPOMEHE Y 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
ryiacy
YkynHo 4 16,7% 10 41,7% 4 16,7% 6 25,0%

X2 — BPEAHOCT XU KBaapaT Tecta; df — crenenu ciodoe; p — cTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT

Hcnuryjyhu yrtunaj crapoctu Ha mapamerap LlymHOCT y Tiacy, Ha OCHOBY

CTaTHCTUYKE 3HAYAJHOCTH XU KBajpat tecra (y2=14,13, p <0,01), Tabena 6.3., younsau cMo j1a

[IOCTOJM CTaTHCTUYKM 3Ha4yajHa pas3jiuka y JUCTpUOyLMjU oJroBopa u3Mmely ucnuTaHuka

Pa3IUIUTE CTAPOCTH.

bnare nmpomene y xBanuTeTy riaca Ha Bapujabmu LllymHoct, 3a0enexnnmu cMo Kof

YCTUPU UCIIUTAHHUKA CTAapOCTH O 26 a0 35 roanHa, Ka0 1 4€TUPU HUCIIMTAHHUKA CTAapOCTU O[]

46 1o 50 roguna ( 40%).

nepyenmueHe anajause ciaca, y odHocy Ha cmapocm ucnumaHuxka

Tabena 6.3. [leckpunmugne epeonocmu u pasnuxka Ha napamempy Lllymnocm y 2nacy,

%2 14,13 Crapoct
df 18-25 26-35 36-45 46-50
p 0,00 H % H % H % H %
Hema
MIPOMEHA y 4 28,6% 6 42,9% 4 28,6% 0 0,0%
riacy
Bbaare
[IymHOCT
MIPOMEHE Y 0 0,0% 4 40,0% 0 0,0% 6 60,0%
riacy
Ymepeno
0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

HU3MCEHECH T'J1acC
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N3paxene

pOMEHE y 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
ryacy
VYKyIHO 4 16,7% 10 41,7% 4 16,7% 6 25,0%

X2 — BPEAHOCT XU KBajpaT Tecta; df — crenenu cinobdoje; p — cTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT

Ha ocHOBY craTHCTHYKe 3HA4ajHOCTH XM KBagpaT Tecra (¥2=20.93, p <0,01), y
Tabenu 6.4., ucnuryjyhu yrunaj crapoctu Ha Bapujadbay CrnabocT y riacy, yOUwim ¢cMO Ja
MOCTOjM CTAaTHCTUYKHM 3HA4YajHAa pas3liika y TUCTpUOyIHju onaroBopa m3Mmel)y mcnuranuka
pa3IMYNTEe CTAPOCTH.

bnare mpomene y riacy Ha mapamerpy CnabocT mocToje KOJA JBa HCHHUTAaHUKA
crapoctu of 36 10 45; ymepeHe mpoMeHe y KBaJTUTETY TJlaca jaBJbajy ce KOJ JIBa UCITUTAaHUKA
crapocti o1 46 10 50 roguna (50%); nBa ucnuraHuka crapoctu o 46 no 50 roguna (100%)

uMajy u3pakeHe mpomMeHe Ha qumensuju Cinaboct y riacy.

bnare nmpomene Ha Bapujabau Ci1aboCTH jaBibajy € KOJ YeTHPUP UCITUTaHUKA
crapoctd o1 26 1o 35 roguna (50%).

Tabena 6.4. [leckpunmugne gpeonocmu u paziuxa na napamempy Cnabocm y enacy,

nepyenmueHe anajause 2iaca, y odHocy Ha cmapocm ucnumaHuxka

%2 20,93 Crapocr
df 9 18-25 26-35 36-45 46-50
p 0,01 H % H % H % H %

Hewma nmpomena y

N

33,3%

(o3}

50,0% 0 0,0% 2 16,7%
riacy

biare npomene
0 0,0% 4 66,7% 2 33,3% 0 0,0%
y riacy
Ymepeno
Cnaboct 0 0,0% 0 0,0% 2 50,0% 2 50,0%
U3MEHEH TI1ac
N3paxene
IIPOMEHE Y 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%
riacy

VYkynHo 4 167% 10 417% 4 16,7% 6 25,0%

Xz — BpCAHOCT XU KBaApaT TCCTA, df — crenenn CJ'IO6OI[C; P — CTaTUCTHUYKA 3Ha‘-IajHOCT
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Wcnuryjyhu yTriaj ctapocT Ha HaIlleTOCT Y I71acy, youaBa ce Ha OCHOBY CTaTUCTUYKE
3HAa4YajHOCTH XU KBazpar tecta (}2=17,89, p <0,01), y Tabenu 6.5., 1a MOCTOjU CTATHCTUYKH

3HayajHa pasziiuKa y TUCTpUOYLHjH OAroBOpa n3Mely HCIIUTaHUKa Pa3InunuTe CTAPOCTH.

Ha Bapujabmu Hameroct y riacy Giare mpoMeHe mocToje Koa 4 UCIIUTaHUKa CTapOCTH
on 18 mo 25 u crapoctu o1 46 10 50 roxuna (33,3%); ko 2 UCIUTAHUKA CTAPOCTH 01 26 10
35 u kox aBa crapoctu o 36 10 45 roguna (16,7%). YMepeHo U3MEHEH IJ1ac Ha BapHjadin

HametocT y riacy 3abenexuin cMo Ko ABa ucnutanuka oa 46 mo 50 roguna (100%).

Tab6ena 6.5. [leckpunmugne apedoHocmu u pasnuxka Ha napamempy Hanemocm y 2nacy,

nepyenmueHe anajiuse ciaca, y OOHOC)/ HA cmapocm ucnumaHuka

12 17,89 Crapoct

df 6 18-25 26-35 36-45 46-50

p 0,01 H % H % H % H %
Hema
IpOMEHa y 0 0,0% 8 800% 2 200% O 0,0%
riacy
bmare
MIPOMEHE Y 4 33,3% 2 16,7% 2 16,7% 4 33,3%

Hamerocry riacy

riacy YMepeHo
0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0%

HN3MCHECH T'J1ac

N3paxene

MIPOMEHE Y 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
rJIacy

YkynHo 4 16,7% 10 417% 4 16,7% 6 25,0%

X2 — BpCAHOCT XU KBaApaT TECTA, df — crenenn CJ'IO6OI[C; P — CTaTUCTHUYKA 3Ha‘-IajHOCT

[Tocmatpajyhu Hymepuuky pacmnogeny y Tabemu 7.1., Ko 4eTHpu HCIMTAaHUKA ca

3aBpIICHOM CpPCAKBLOM IIKOJIOM UM JBa Ca 3aBpIICHOM BHIIOM MIKOJIOM, pa3jivKa je
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HajyowbHBH]ja Ha mapameTpy [Ipomykioct, rae ce jaBibajy 0yiare mpoMeHe y KBATUTETY Iriiaca
KOJl YETUPHU MCIUTAHMKA Ca 3aBPLUICHOM CPEIHmOM ILIKOIOM (66,7%) U 1Ba UCHUTAHMKA ca
3aBpLICHOM BHILIOM IIK0JIOM (33,3%). YMepeHo u3MemweH rinac Ha napamerpy IIpomyxkioct
CMO 3a0eeXWIM KOJl J1BA HMCIUTAHWKA ca CPeAmoM cTpydHoM crpemoM (50%) u nBa
HCIHMTAaHUKA ca BUIIOM CTpy4YHOM cripemoM (50%).

Hcnuryjyhu yTtunaj obpa3oBama Ha MPOMYKIOCT Y TJacy, YOUWIM CMO Ha OCHOBY
CTaTUCTHYKE 3HAYAjHOCTH XM KBajgpar tecta (¥2=1,98, p > 0,05), y Tabenu 7.1., na He
MOCTOjM CTAaTHCTUYKH 3HA4YajHAa pa3linka y TUCTPUOyIHMju oaroBopa m3Mmel)y mcnuranuka
Pa3IMYUTOT HUBOA 00pa30Bamba.

Tabena 7.1. [leckpunmugne epednocmu u pasiuxa Ha napamempy Ilpomyxknocm y enacy,

nepyenmuene aHajause ciaca, y OC)HOC'y Ha 06pa306ame ucnumaHuka

x2 1,98 OO0pa30BHU HHBO
df 4 OCHOBHA IIIKOJIa cpelba IIKoJIa BHIIIA IIKOJIA
p 0,74 H % H % H %

Hema npomena y
2 14,3% 8 57,1% 4 28,6%

riacy
biiare npomene y
0 0,0% 4 66,7% 2 33,3%
riacy
MIPOMYKJIOCT Y MEPEHO
0 0,0% 2 50,0% 2 50,0%
U3MEEH TI1ac
N3paxene
0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
IIPOMEHE Y TJ1acy
YkymHO 2 14,3% 14 58,0% 8 33,33%

Xz — BpCAHOCT XU KBaApaAT TECTA, df — crenenn CJ'IO6OI[C; p — CTaTUCTHYKa 3Ha‘lajHOCT

Ucnutyjyhu ytunaj oOpa3oBama Ha mapamerap XpamaBocT y IJlacy, youaBa ce Ha
OCHOBY CTaTUCTUYKE 3HA4ajHOCTH XM KBajapar Tecta (}2=3,72, p > 0,05), y Tabenu 7.2., na He
MOCTOJM CTaTHCTUYKM 3Ha4yajHa pas3liuka y TUCTPUOYIMjU onaroBopa u3Mel)y ncnutaHuka
Pa3IUYUTOT HUBOA 00pa30Bama.

[Tocmatpajyhu pacmnozeny, Mako CTaTUCTUYKM 3HAuajHa pasiiMka HUje 3a0enexeHa,
yodaBaMo OJiare mpoMeHe y KBAJIUTETY TJlaca Ha mapaMeTpy XpamaBocT. biaro m3memeH riac

CMO 3a0eNeXHiIM KOJ| JIBa UCIMTAaHWKa ca 3aBpLICHUM OCHOBHHM oOpaszoBameM (20%), 6
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HCIMTAaHUKA ca CpeAmoM CTydHoM crpemoM (60%) u aBa MCIHMTAHHKA Ca BHUIIOM CTYYHOM

cipemom (20%).

Tabena 7.2. [leckpunmugne 6pedHOCMU U pa3iuka Ha napamempy Xpanasocm y 21acy,

nepyenmuene aHajause ciaca, y OOHOC’y Ha 06pa306ane ucnumaHuka

x2 3,72 OO0pa30BHU HUBO
df 2 OCHOBHa IIKOJIa cpenma 1IKojia BUILIA [ITKOJIA
p 0,16 H % H % H %

Hewma npomena y
0 0,0% 8 57,1% 6 42,9%
racy

buare npomene y
2 20,0% 6 60,0% 2 20,0%

riacy
XparmaBocT YMEPEHO U3MEHEH
0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
rjiac
N3paxene
0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
IIPOMEHE Y TJ1acy
VYkynHo 2 8,3% 14 58,3% 8 33,3%

Xz — BPCAHOCT XU KBaJpaT TECTa, df — crenenn CJ'IO6OI[€; P — CTaTUCTHYKA 3Ha‘lajHOCT

Hcnutyjyhu ytunaj obpasoBama Ha Bapujabiy lllymHOCT y riacy, yodaBa ce Ha
OCHOBY CTaTUCTUYKE 3HAYAjHOCTH XM KBajapaT tecra (¥2=3,72, p > 0,05), y Tabenu 7.3., na He
[IOCTOJU CTAaTHUCTMYKM 3HAuyajHa pas3jvKa y JUCTpUOYyLMjU oaroBopa u3Mel)y HCHUTaHHKA

Pa3IMYUTOr HUBOA 00pa30oBamba.

Tabena 7.3. [leckpunmugne epeonocmu u paziuxa Ha napamempy Lllymnocm y enacy,

nepyenmuene aHajause ciaca, y OOHOCy Ha 06pa306617-b€ ucnumaHuka

Y2 3,72 OO0pazoBHU HUBO
df 2 OCHOBHA IIIKOJIa Cpelba IMKoJa BUIIIA IIKOJIA
p 0,16 H % H % H %
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Hema npomena y

2 14,3% 6 42,9% 6 42, %
riacy
bnare npomene y

0 0,0% 8 80,0% 2 20,0%
riiacy

HIYMHOCT YMEPEHO U3MEHEH
0,0% 0 0,0% 0 0,0%

rjac
N3paxene

0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
IIPOMEHE Y IJ1acy
VYkynHo 2 8,3% 14 58,3% 8 33,3%

X2 — BPEAHOCT XU KBaapaT tecta; df — crenenu cinodoe; p — cTaTUCTHYKA 3HAYAjHOCT

Hcnuryjyhn yrtumaj obpa3oBama Ha mapamerap Cnaboct y Tiacy, yodaBa ce Ha
OCHOBY CTaTHCTHYKE 3HAYajHOCTH XU KBajpaT tecta (x2=9,71, p > 0,05), y Tabenu 7.4., na ue
MOCTOJM CTAaTHCTUYKH 3HAa4YajHa pa3linka y TUCTPUOyIMju onaroBopa u3mel)y mcnuranumka

Pa3IMIUTOr HUBOA 06pa3OBa}La.

YMmepeHe nmpoMeHe y KBIMTETY Tjaca CMO 3a0eNeXWiIn KOJA JBa HWCIHHTAaHUKA Ca
cpenmoM  ctpydHoMm cripemoM (50%) u ca BumoM crpyunom cripemom (50%). Mzpaxene
MOMEeHe y Tiacy Ha Bapujabmu CrabocT, MOCToje caMoO KOJI 1Ba MCIUTAHHKA Ca 3aBPIICHOM

cpeamoM ikosioM (100%).

Tabena 7.4. [{eckpunmugne epeonocmu u pasiuxa na napamempy Ciabocm y 2nacy,

nepyenmuene aHajause ziaca, y OOHOCy Ha 06]?6130661%6 ucnumdaHuka

X2 9,71 OOpa3oBHU HUBO
df 6 OCHOBHA IIKOJIa Cpefmba IIKoJIa BUIIIA [IKOJA
p 0,38 H % H % H %
Hema npomena y
2 16,7% 4 33,3% 6 50,0%
rJIacy
Cnaboct
biare npomene y
0 0,0% 6 100,0% 0 0,0%

riacy
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YMepeHo n3MemeH

0 0,0% 2 50,0% 2 50,0%
rjac
N3paxene

0 0,0% 2 100,0% 0 0,0%
IIPOMEHE Y TJ1acy
YKynHo 2 8,3% 14 58,3% 8 33,3%

X2 — BPEAHOCT XU KBajpaT Tecta; df — crenenu cinobdoje; p — craTUCTHYKA 3HAYajHOCT

[Tocmarpajyhu pacnonmeny y TabGemm 7.5. youwnw ¢cMoO 1a je pa3jivKa HajyouJbHBHja

KO ITPOLCHE Bapnja6ne Cnaboctu rj1aca, ka0 yMCpPCEHEC IPOMCHC Y KBAJIUTCTY.

YMmepeHe npoMeHe y KBAIUTETY Iiiaca Ha nmapamerpy HametocT y riacy jaBuie cy ce

KOJI /IBa MCITUTAHUKA Ca 3aBPILICHOM CPEAmOoM CTpydHOM cripemom (100%).

N3paxkeHe mpomeHe y riacy Ha Bapujabiu HamerocT y riacy HUCMO 3a0enexuiu.
bnare nmpomeHe cMoO AETEKTOBAIM KOJ JIBa MCIIUTAHMKA Ca 3aBPLICHOM OCHOBHOM U JBa ca

3aBpLICHOM BUIIOM HIKOJIOM (16,7%) 1 ocaM MCIUTaHHUKA ca 3aBPLIEHOM CPEIHOM LIKOJIOM

(66,7%).

Ucnutyjyhu ytunaj obpa3oBama Ha nmapamerap Hameroct y riacy, youmnu cMmMo, Ha
OCHOBY CTaTHCTHYKE 3HAYajHOCTH XHM KBajpar tecta (x2=7,14, p > 0,05)., na He mocrtoju
CTaTUCTUYKU 3Ha4yajHa pasziuka y AUCTPHOYIHjU oAroBopa u3Mel)y MCIUTAHHUKA Pa3IHUYUTOT

HUBOa oOpa3oBama — Tabena 7.5.

Tabena 7.5. /leckpunmugHe epeonocmu u paznuxka na napamempy Hanemocm y enacy,

nepyenmuene aHajause siaca, y OOHOC)/ Ha 06p6l306611—b€ ucnumaHuka

x2 7,14 OO6pazoBHU HUBO
df 4 OCHOBHA IIIKOJIa  CPEeJmba IIKoja BHUIIIA IIKOJA
p 0,13 H % H % H %

Hewma npomena y
0 0,0% 4 40,0% 6 60,0%
Hanmerocty  rmacy

riacy bnare npomene y

2 16,7% 8 66,7% 2 16,7%
riacy
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Ymepeno
0 0,0% 2 100,0% 0 0,0%

HU3MEEH IJI1ac
N3paxene

0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
IIPOMEHE Y TJiacy

VkynHO 2 8,3% 14 58,3% 8 33,3%

X2 — BPEAHOCT XU KBajpaT Tecta; df — crenenu cinobdoje; p — craTUCTHYKA 3HAYajHOCT

TECTHPAIBBE XUIIOTE3A

Xumnorese KOjC CMO IIOCTAaBUJIM Ha OCHOBY MPEAMETA U TUJbEBA UCTPAKUBAbA CY:

X1- [IIpBa xumore3a HUCTpakuMBama, Koja riacu llocmoje pasnuxe y nepyenmusHoj
cmpykmypu 2naca ko0 00paciux ocoba ca ncuxuykum nopemehajem y 00HOCY Ha nol,
aeauMu4Ho je morBphena. PazmaTtpana kapakrepuctuka CinabocT y riaacy CTaTUCTHUKH Ce
3Ha4ajHO pasnukyje u3Mely mymikapana u >keHa. Ko skena cy 3abenexene 0nare, ymepeHe u

m3paxene nmpomene. Kox Mymikapaiia Hema mpoMeHa Ha 0BOj BapHja0iiu.

X2 — Jlpyra xumore3a UCTpakuBama, Koja riacu - [locmoje pasziuke y nepyenmusHoj
CmMpyKmypu 21aca ko0 00paciux ocoba ca ncuxuukum nopemehajem y oOHOCY HA NyUlayKu
cmamyc, NeJIAMHYHO je moBpheHa. YV cnpoBeneHOM HCTpakMBamby CTaTUCTUYKU 3HayajHe
pasnuke nobujeHe cy Ha kareorpujama Ilpomykiioct u XpamaBocT, Koj ocoba koje cy
nmymaud. JIomuju KBauTeT ritaca 3a0eexeH je Ko myliada, U To 0Jilare 1 yMepeHe IpoMeHe
Ha Bapujabmu I[Ipomyknoct y riacy u Onare mpomeHe Ha Bapujabiu XpamaBocT. Konx

HeMylIaya 3HayajHe IPOMEHe y KBAJIUTETY IJlaca HUCY 3a0elieKeHe.

X3 —Tpeha xumore3a wWcTpakuBama, Koja rinacu - [locmoje paziuke y nepyenmugHoj

CMPYKmMypu 21aca K00 00paciux ocoba ca ncuxuykum nopemehajem y oOHocy Ha mo 0a au cy
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gokaniHu npogecuonaryu, AeIMMU4YHO je morBphena. Ilocroju crarucTHykM 3HaydajHA
pasiuKa KoJ BOKaJIHUX NMpodecuoHanana, 1 OHUX KOju ce He OaBe BOKAJIIHUM 3aHUMAambeM, Ha
Bapujabim Haneroct. Kox ucrnuTanuka Koju Cy BOKaJHH NMpOo(ecHOHANIN HeMa MPOMEHa Y
KBAJINUTETy IJlaca HAa OBOj BapHjabiH, AOK Cy KOJ HEKHX HCIHMTAHHKA KOjH HUCY BOKAJIHU

npodecrona mnpoMmeHe 6iare U ymepeHe.

X4 —YerBpTa Xunoresza UCTpaKMBamwa, Koja riacu - [locmoje paznuke y nepyenmusHoj
CMPYKMypu 21aca Koo 00paciux ocoba ca ncuxuykum nopemehajem y 00HOCy Ha 00pa306HU
HU8o ucnumanuxa, Haje norsphena. Ha ocHoBY noOujeHNX pesynirara YCTAaHOBWIIA CMO Ja
HE TMOCTOjU CTAaTHUCTUYKU 3HauajHa pa3jivKka y AUCTPUOYIUjU OAroBopa u3Mel)y MCHUTaHHKA

Pa3IMIUTOr HUBOA 06pa3OBa}La.

X5 — Ileta xumnotes3a HCTpakuBama, Koja rinacu - Ilocmoje pasiuxe y nepyenmusHoj
CMPYKMypu 21aca Koo o0paciux ocoba ca ncuxuykum nopemehajem y oonocy Ha cmapocm
ucnumanuka, NeJIMMUYHO je moTBphena. CTaTUCTHYKY 3HAYAjHA pa3iuKa 3a0enexeHa je y
BUy OJarux U yMEpeHUX MpoMeHa Ha Bapujadmau [IpoMyKIIOCT, KOJ HCIIUTaHUKA CTAPOCTH O
26 no 35 roguna u 45 no 50 roguna. CTaTUCTUYKY 3HAYAjHA Pa3MKa y KBAIHUTETYy Iiaca
3a0enekeHa je KOJA MCIHUTaHWKa HCTe cTapocTh Ha mapamerpy lllymHOCT, y Kareropuju
Olarmx MpoMeHa, Kao M YMEPEHHX W M3paXKCHHX NpoMeHa Ha mapameTpy CrmabocT y riacy.
bnare mpomene Ha Bapujabnu CrnabocT y riacy jaBjbajy c€ KOJ UCIHUTAHUKA CTapOCTH 011 26
no 35 roguHa. Ha Bapujabau HameTocT y riacy, cTaTUCTHYKH 3HAa4YajHA pa3iinKa 3a0enekeHa
je xom ucnutanuka on on 18 mo 25 romunHa, 26 mo 35 roaumna, 36 mo 45 romuna. Kon
ucrutanuka oa 46 mo 50 ronuHA CTapOCTH jaBjbajy ce Oiiare U yMepeHe MPOMEHE Ha OBOM

napamerpy.
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3AK/bYYAK

Y Hamepu na ce clpoBele MeplENTHBHA aHalu3a rijaca Koj ocola ca pa3IuyuTHM
MICUXUYKUM CTambHUMa CIIPOBENICHO j€ MCTPaKUBAE YMjHU j€ IVIaBHU IHJb OMO J1a ce yTBPIU
MOBE3aHOCT M3Mely KapakTepucTHKa riiaca U TICHXUYKOT CTamka, MEPIENTUBHOM aHATU30M

(GRBAS ckaiom, 3a cy0jeKTUBHY MPOIICHY Tiaca).

C 003upoM Ja je JbYACKH Tiac crenu(uyaH Mmokazaresb (pU3NIKOr U eMOIMOHATHOT
CTama I0jeIMHIIA, HErOBE OCOOCHOCTH M HMJIEHTUTETa, Y OBOM DAy j€ ONHCAHO KaKo ce
CTBapa IJlac U Hacrtaje ropop. Ommcanu cy nopemehaju riaca Koju ce MOTY jaBUTU YCIe[

Pa3NMYUTUX NICUXUIKUX TTopemehaja.

HcTrpaxkuBame je BPIICHO Ha PEIaTHBHO MAJIOM y30pKYy M MOTpeOHO je Ja y3opak Oyne

Behu kako Ou 1 ToJany OWJIM BEpOIOCTOjHU]H.

Ha ocHoBy no0ujeHnx mogaraka Mory ce u3Byhu cieaehut 3akpydIy HCTPaKUBambA!

- Pesynratu uctpakuBama HaM IMOKa3yjy Ja KOJA >KEHa II0CTOje CTaTUCTUYKU 3HayajHE
pasnmuke Ha mapamerpy CmabocT y rimacy, y OZHOCY Ha Tiac Mmymkapana. Kox skeHa cy
3abenexeHe Onare, ymepeHe u uzpaxene npomene. Muadopmairja 0 HyMEpHUUKO] pactoiean
OJIFOBOpA TOKa3aja HaM je Jia je CTAaTUCTHUYKH 3HadyajHa pa3iuka umely myikapara u >keHa

Ha napametpy LllymHocT. ['nac koj sxeHa 3a0eexeH je kKao riac ca 0J1arum npoMeHama.

- ¥V cHopoBeneHOM HCTpakKMBamby CTAaTUCTHUKM 3HadyajHE pas3liMKke Jo0ujeHe cy Ha
kareorpujama IIpomyxkioct u XpanaBoct. Meh)ytum u y ciydajeBUMa rje Ta pasjivka HUje
JIOBOJHHO BEJIMKA Jla OM OMJIa CTATUCTHYKYU 3HAaYajHA U3pPaKCHH]e TPOMEHE Y KBAJTUTETY rjaca

uMajy myuiayu.

- CraTHcTHYKa 3HaYajHOCT XM KBaJpaT TECTa yKa3yje Ha TO Ja He MOCTOJU CTaTUCTHUYKU
3Ha4yajHa pasiuKa y JIUCTpUOYIMjU OAroBopa u3Mely HCHOUTAHUKA Pa3IMYUTOr HHUBOA
o0pa3oBama Ha UCIIMTUBAHOM Y30PKY, KOja C€ OJJHOCH Ha MPOMYKJIOCT M XparnaBocT, caadoct

Y HAaNeToCT Y TJIacy.
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- Kaga je peu o yTHmajy roguHa Ha KapaKTEpUCTHKE TJlaca, pa3iiMKe y IpoMeHama
3abenexxeHe cy Ha mapamerpuma Ilpomyxnoct, lymuaoct, Cnaboct u Hamerocr. Crapuju
UCIHUTAHUIM y CBUM KaTeropujama MMajy H3pakeHHje MpOMeHe o] MiahixX HMCIUTaHHKA.
CraTrcTHYKa 3HAYajHOCT XU KBaJpaT TecTa CIPOBEICHE aHaIM3€e , YKa3dyje Ha TO Ja MOCTOjU
Hajeha CTaTHCTMYKM 3HAYajHa pasiuka y AUCTPpUOYIHjU OLIEHE NPOMYKIOCTH Hu3Mehy
WCIUTAHUKA, U TO je KOJ MJIQKHUX HCIHTAaHHKA 3a0efe)keH MPOMYKAo IJIac BHIIE HETro0 KOJ

CTapHjHX.

[Tpemyior 3a HEKa O]l HAPSIHUX UCTPAKUBAHA MIPE/ICTABIbA MMOHABILAKHE METOIOJIOTH]E HA
BeheM y30pky, He Ou ju ce pesynratu npoBepuiau. Takohe, y ucTpaxkuBamwy Ou Tpebdaso
YKJbYYUTH JbYJIC W U3 OIIITE TOIyJalKje, Kako OM ce yTBPAMJIO Ja KBAJHUTET Tjaca HHje
MIPOMEH-EH HEKUM OJI CHCTEMATCKUX Ipolleca KOju Ce JIeNIaBajy Kao CHMIITOM ICHXUYKUX
CMETHH, KPO3 M3MCHCHO KOTHUTHBHO, CMOTHBHO W KOHATMBHO (DYHKIIMOHUCAmE. Y OBOj
CTYIUjU HUCMO ce 0aBWJIM MHCITHBAaKEM OPraHCKUX Mopemehaja uMcmuTaHUKa, MITO O 3a

HapeJHe cTyauje Ouio oJ 3Havaja.

Kama mocmarpamo HaBenene pesynrarte, yBuhamo na Oum y TperMaH riaca Tpedaio
YKYJBYUYHUTH U 0CO0€ ca IMCUXUYKUM CMeTHama, koje uMmajy mopemehaj rmaca. I'mac je

Ha3HA4YajHUjU OOJIMK KOMyHUKaIM]je Mel)y JbyuMa, ctora ra Tpeda HeroBaTH M YyBaTH.
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nPUJIOr

[lepuientyanne kapakrtepuctuke Tyaca cy ananmusupane GRBAS ckamom. To je
CTaHJAp/IN30BaHa CKajla 3a CyOjeKTHBHY IPOIICHY KBAJIMTETA IJIaca U HajpaclpoCTpamhCHUjU
METOJl CKalMpama rIi1aca Koju omoryhaBa mopeheme u mpaheme rmaca. [lepuenrtyanne
KapaKTEePUCTHUKE Tiaca Cy MPOICHUBalia TP BOKAIHA MATOJIOTa KOjU CY HE3aBUCHO BPIIWIN
nporeny riaca. OBa ckaja caapKu MeT KBaJUTAaTUBHHUX mapamerapa riaca: G (crenen
npomykioctu), R (xpamaBoct), B (mrymHoct), 4 (cmaboct) m S (HameTocT y rIjacy).
[TapameTpu cy mpolielhHBaHA Ha 4eTBOpOCTENeHOj ckanu oneHoM ox 0 no 3 (0-Hopmanan
riac, 1-mako mHEyMO(GOHHYAH TIac, 2-yMEPeHO H3MEHEH IJac, 3-U3pakeHe MPOMEHE Y

J1acy) TOKOM YUTama CTaHJAapJHOT TEKCTa.

Cybjexmuena npoyena keanumema 2naca

[lepuenTyanHe ckaje MpOIEHE IJlaca C€ KOPHCTE y LMJbY NPOILEHE KBAJIUTETa U
TexxnHe mopeMehaja rmaca. Meron ckamMpama ce€ IO0Ka3ao YCICUIHHM Yy eBalyalHju
KBaJIUTETA TJlaca, Kao W y oApehuBamy creneHa u TexuHe nmopemehaja riraca. CyOjekTuBHA
MpOLIEHa KBaJUTeTa TIJylaCa MpeJCcTaB/ba aHAIU3y IJlaca CONCTBEHUM 4YYyJIOM CilyXa, Tj.
cinymameM. OO0yueHO JbYJICKO YBO je W MOpE] CaBpeMEHE TEXHOJOTHje He3aMEHJbUBO Y
MIPOLIEHH IJ1aca U HajBaXHUJU ,.ypehaj” y ucnuTuBamy CyOJEeKTHBHUX MIIU MCUXOAKYCTHYKHX
KapakteprucThka riaca. CaMmompolieHa Tiaca Off CTpaHe caMor MaldjeHTa, Kao M IpoleHa
BOKAJIHOT 11aTOJIOTA C€ YBEK MOpPajy y3eTH y 003up.

[Ipomiena riaca koja ce oclama Ha ,,cOyX TepameyTa, y (UHAIHO] aHAIW3H, je
Haj0ospa mporieHa. Kama ce kopucte camo 00jeKTMBHU aKyCTHYKW KPUTEPHjyMH, Ja Ou ce
aHATM3UpPaI BOKAJTHH KBAINTETH, YMHH C€ Ja OHHU pENpe3eHTYjy caMO JeIMMHUYHE
KpPUTEpHjyMe O] CBHX KpUTepHjymMa Kojuma ce kopuctu ciymanar (Eskenazi et al., 1990).
[epuenTyanna eBajtyanuja je HHTETpUCaH MPOLEC COyllamba U ONKUCUBama riaca. Kinuangapy
je moTpebaH MHTEH3WBAaH TPEHHWHT Y IMPOIEHW BOKAIHOT KBAIWTETa W CTeNeHa mopemehaja
riaca.

[lepuentyaiHo oLemUBamHEe BOKATHOI KBAJUTETA IMPEJCTaBJba TEXKaK 3alaTak KOjU
3axTeBa M 3HauajHO ucKycTBO (Bassich & Ludlow, 1986). Maxko je omuTe mo3Harto aa HUjeaaH
WHCTPYMEHT HE MOXKE Ja 3aMEHHU ,,yBO“ 4OBEKa, MHCTPYMEHTH HaMm 00e30elyjy mpernusHe

MOJIaTKe aKyCTHUKUX MapaMmerapa y mnpoaykuuju riaca. CyOjekTMBHA M O0jeKTHBHA
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(MHCTpYMEHTaJIHA) aHajau3a Tjaca 3ajeJHO HaM IMOMaXy y TPOICHH KBAIMTETAa TJjlaca H
yCcMepaBamy TpeTMaHa.

Dejonckere u capagaunu (2001) cy pa3Buiu mpoTOKOJ 3a (QYHKIIMOHAIHY MPOLICHY
riaca y Kojoj ce MeplenTyajHa eBalyaldja KOPUCTH Yy KOMOWHAIIM]U ca aepOAMHAMHUYHOM
€BaTyallijoM, aKyCTUYKOM aHAJIM30M, BHICOCTPOOOCKOIMJOM M TECTa CaMOIPOIICHE KOjy
nomnymaa nanujeHT. OBaj MPOTOKON MPEACTaBJba CTAHAAPAHU TPOTOKON Y MOCTYNKY
npoueHe riaaca EBporickor JlapuHreasmHor yapyxema.

['maBHM HemocTaTak IMeplenTyalHe eBalyalldje riiaca je mpobseMm aeckpurnmuje. He
MOCTOj€ BEPOJOCTOJHH BepOaTHU TEPMHHHU KOjU OMKCY]y BOKAJIHE KapaKTEPHUCTHKE, HAKO
MOCTOjU KOHCTaHTHA TOTpeba 3a JepHHUCAmEM JIECKpUNTHBHE TepMuHosoruje. Fairbanks
(1960) je cmaTpao na pa3iaMYUTE BPCTE BOKATHUX CHMIITOMA MOTY OUTH KIacH(pUKOBaHE
noMohy Tpu KaTeropuje: XpamaBOCT, IUCAEKE M IMPOMYKIOCT, a TpOIEHA C€ BpPIUIH
ckanmpameM ox 0-5. YHuBep3aiHo npuxBaheHa HOMeHKIaTypa Ou Ouiia 0J1 BEJIMKOT 3HAadaja
y TpOIEHM KBalUTETa TIiaca, yHampehemy TpeTmana, kKao M y ynopehuBamy pesynraTta
UCTPAXMBaba CTPYUIHhaKa Ha OBOM I0JBY.

Hajuenrthe xopuintheH MHCTPYMEHT 3a MEPLENTHBHY NPOICHY KBaJIHMTETa Iiaca je
ckaia 'PBAC — aynuTuUBHO-TIEpIENTHBHA CKajla pa3BHjeHA y JamaHy KOjOM C€ KBaJHTET
rjaca OINHKCYyje HM3pakaBambeM IeT KBAIWTATHBHHUX IapaMeTapa riaca. ['pyma jamaHCKuX
uctpakuBada (Isshiki, Okamura, Tanabe & Morimoto) 1969. roawnHe aHATU3UPATH Cy
MIPOMYKJIOCT METOJIOM CEMaHTUYKOT JudepeHirjaia u pakTOpCKOM aHATU30M U3IBOjHIIH TIET
¢akTopa npomykinoctu. Ckana caapxu cienehe gakrope: a) reHepalHU CTENEH POMYKIOCTH
(Grade-G), 6) xpamaBoCT rJiaca WJIM HEMPABWIHH TJIOTATHU MYJICEBU U3 IIIYMHE KOMIIOHEHTE
y monpy4jy Huckux ¢pekBeniuja (Roughness —R), B) myMHOCT y IJiacy 4HUjU je H3BOP
TypOyieHIMja HacTana 300r HempaBHJIHOT TioTanHor Taiaca (Breathiness-B), r) cmaboct
riiaca, OJHOCHO AayAWTHBHH YTHUCAK XWUIOKWUHETUYHOCTH WM XHUMOQPYHKIIMOHATHOCTH Y
cnionTtanoj Qouarmju (Asthenia-A), kao ¥ ) HANMETOCT ryiaca, OJHOCHO AyJUTHBHH yTHCAK
[peTepaHor Hamopa W TeH3HWje y crmoHTaHoj ¢onaruju (Strain-S) (Bonetti, 2011, npema
Yamaguchi et al., 2003).

VY oBoM ucTpakuBamy Kopuctuian cMo [ PBAC ckanmy 3a cy0jeKTUBHY aHATU3y riaca
KOjOM je MpOLEHHUBAH I1ac MalMjeHTa Of CTpaHe TPU BOKAJIHA MaTOJIOra KOjU Cy HE3aBHCHO
BpIIWJIM TIPOIeHy riaca. To je cTaHmapau3oBaHa CKaja 3a Cy0jeKTHBHY MPOICHY Tjaca u
HajpacrpocTpamkeHUj METO CKallhpama riaca koju oMmoryhasa nopeheme u npaheme riaca.

OsBa ckana CaJIp’KU MET KBAJIMTATUBHUX IMapaMeTapa riaca.
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[TapameTpu Cy NpolEmUBAHH Ha 4YETBOPOCTENEeHOj ckamu omeHoMm ox 0-3 (0 —
HOpMaJaH riac, 1 — Jako ojcTyname, 0jare mpoMeHe y riacy, 2 — yMepeHo OJICTylame,
YMEPEHO HM3MEIEH IJac, U 3 — H3PaKEHO OACTYIame, M3paKeHEe MPOMEHE Iiaca), TOKOM
YUTamka CTaHAapIHOT TEKCTa.

Ilapamemap G — npencraBiba Halll YKyIaH yTUCAK O IPOMYKJIOCTH, O TOME KOJIUKO je
riac Juc(oHUYaH M KOJIMKO BOKAJIHU IMapaMeTpu OACTymajy ox HopMaiHor. OBaj mapamerap
MIpeJICTaBJba OMIITH BOKAIHU KBAJUTET, MHTETpULITYyhH CBE KOMIIOHEHTE I1aca Koje OJCTYyIajy
O]l MPOCEYHUX BPEJHOCTH.

Ilapamemap R — nporiemyje XpamaBocT y 1J1acy, y K0joj je Mepu BUOpHpame IIaCHULIA
HETPaBUJIHO, OJH. alepUOJMYHO. XpamaB Tjac je rpy0, KpemraB IJlac KOra KapaKTepHIle
HAIETOCT MPH MPOIYKUHUJH ¥ U3paKeHa TBPJA aTaka. 3a CIIyIIaola je HajHEYTOIHU]H KBAJIUTET
rigaca. XpamaBocT y Iiacy ce Hajuemhe jaBjba Kao IOCIEAUIA XUIEPKUHE3Mje JIapUHIeaIHe
MYCKyJaType U BOKAJTHOT TpakTa. To je komOuHOBaHu mopemehaj ¢doHaiuje U pe3oHaHIyje.
XpamaBocT Hajuemrhe Kopenwpa ca BHCOKOM BpeaHocTH jitter-a w shimmer-a, BpemHoct
napamerpa Fo je mmka, kao u nmapamerpa NHR, a y mmpokom mozapydjy ceKkTpa mpucyTaH je
jak mwyMm u cyOxapmoHuuu. OBaj mapamerap KapakTepullly HENpaBHJIHM IJIOTAJHH ITyJICEBH,
abHopmanne ¢uykTyauuje y ¢yHIaMEHTanHOj (peKBEeHLUjU, TBpAA aTaka, ray3e y riacy u
nurtoonuja.

Ilapamemap B — nipencraBiba jako, 3ByYHO JHCAHE OAHOCHO TMPHCYCTBO IIyMa y TIacy
KOje HacTaje 300r HeJI0OBOJbHE OKITy3Mj€ TJI0THCA, Tj. HEJOBOJHHOT NMPUMHULAkha TJIaCHUIA MPU
¢onanuju. [llymHOCT KapakTepuIle riac MOMeIIaH ca U3/1aXOM, CHHKEHOT MHTEH3UTETa, Kao U
rojaBa WIyIITAaBE arake. YJIeo IIyMa Yy CHEKTpy Iiiaca Behu je KOJ >KeHa y OJHOCY Ha
mymkapre. [lymMHE KBanmuTeT riiaca Hajuemhe KOpenupa ca HHUCKOM BPEIHOCTH Iapamerpa
NHR, cnabujum WHTEH3UTETOM Tiiaca, Kao M BETUKOM Pa3IHMKOM u3Mel)y aMIITUTy/ie MPBOT U
JAPYyror XapMOHHUKa. Y IIUPOKOM MOAPYYjy CIEKTpa MPUCYTaH je jak myM. To je ayJUTUBHU
yTHCaK TypOyJIEHTHE Ba3JylllHE CTpyje KOja MpoJia3d Kpo3 CTErHyTH TJIOTUC, YKIbyuyjyhu
KpaTke nepuojie agoHuje.

Ilapamemap A —npexacraBiba caboOCT y IJIacy KOME€ HEAOCTaje CHara, HOCHBOCT U
yyjHocT. I'mac je cnabujer unHTensurera, mnapamerap NHR je Huzak, a kBaquTeT riaca
cupomarad. Kapakrepuiie ra npucycTBo 1Iyma y riiacy, kao u Op30 3amMapame rnpu GpoHariuju.

Ilapamemap S — npeaCcTaBiba HAMETOCT y IIACY KOja MPOM3HIIA3N U3 XHUNepyHKITH]e
JapuHKCa, a HeKaJa W CynpallapuHTeallHuX CTpyKTypa. Kapakrepuine je TBpia ataka riaca,

HaIeTo, HEYroJJHo (I)OHI/IpaH:e. Hamertoct ce Hajqemhe KapaKTepuic MnmoBUIICHOM BPCAHOCTH
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napameTpa ¢pyHnamentanHe ppekseniyje (FO), ka0 U OACTyNameM O] HOPMATHUX BPEAHOCTH
napamertapa jitter-a, shimmer-a u NHR-a.

I'PBAC ckasa ce y MHOTMM HCTpaKMBamkbHUMa II0Ka3aja Kao BpJIO I0Yy3JaH
WHCTPYMEHT IPOIIEHE TJIaca, a HCTO TaKO IMOKa3aia je M CYyNepHOPHOCT y OJHOCY Ha OCTaJe
uncrpymenTe mporene (IIporokon ananuse riaca u Ilpodwun riaaca Buffalo).

Henocranu cy0jekTuBHE TpolieHE TIlaca ce ogHoce Ha MoryhHocT kopumnihema
pa3NMYUTAX METOJa TMpPOIEHE TIJaca, OJHOCHO pAa3IMYUTUX MEpPHUX WHCTpyMEHaTa
uctoBpemeHo. IlpoGiaem Moke OWUTH pa3iU4WTa OCETJBHBOCT MPOICHHBAYa, IMITO MOXE
YIPO3HTH TIOY3JAaHOCT OBE MeToze. VcTHueMo 3Hadaj CIyIIHOT TPEHUHTa, Tj.METOILY
KpPEaTHBHOT CIyIlama Koja ce HIIp. OHOCH Ha UMHUTHPAmke KBAIUTETA TJlaca KOJ MallfjeHTa,
[ITO MHOTO TOMa)k€ BOKAJIHOM IATOJOTY Ja OCeTH TeKuHY mnopemehaja, a To monmpuHOCH
YCIICIIHOj MpOoIeH! riaca. HemocraTak Moke OMTH M TO IITO MOjEIUHN MEPHU WHCTPYMEHTH
Oly3uMajy 10cTa BpemeHa. IIpoiieHa KBajiutera (oHalMje j€ HAjBaKHU]a, HAPOUYMTO 3a

MJIaHUPAkE Tepanuje HAaKOH TOTAIHE JIAPUHTEKTOMH] €.
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