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Resumen

Los juegos tradicionales dentro de una sociedad cumplen una funcion de enculturacion,
conservan y transmiten los valores profundos de la cultura popular, proporcionan una
actividad motriz acorde con las caracteristicas de sus practicantes, propician y facilitan las
relaciones sociales entre los miembros de una misma generacion y entre los de diferentes
generaciones, y ayudan a conservar tradiciones de transmision oral y el patrimonio ludico,
siendo considerados elementos de la cultura. El articulo se centra en las percepciones que
los docentes tienen acerca de del juego tradicional como puente entre culturas para abordar
la diversidad cultural existente en las aulas. Es por ello que el articulo se subtitula ‘de lo
posible a la realidad’. Se abordara desde una investigacion realizada a partir de tres grupos
de discusién con maestros de entornos urbanos, de la periferia y rurales respectivamente,
llevada a cabo en Granada con docentes de centros publicos y privados, y con contextos
diferentes (marginales y normalizados). Se concluye con que existe un sentimiento de falta
de preparacion para abordar el tratamiento de la diversidad cultural y que en general hay
una falta de sensibilidad hacia la pérdida de tradiciones de transmision oral y vivencial ya
que si bien se plantea con insistencia que hay que recuperar los juegos tradicionales, no hay

ninguna alusion a los aspectos culturales que conllevan los mismos.
Palabras claves: juego tradicional, diversidad cultural, percepciones, docentes.
Abstract

Traditional games playa an educational role in society as well as to convey the values of the

popular culture. In addition, the participants take part in a motor activity according to their
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features fostering social relations among same and different generations. Traditional games
help to preserve customs and the game heritage throughout oral tradition, being considered
as a part of culture. This paper is focus on teacher’s perceptions about traditional games as
a bridge among the different cultures found in the classroom. That is way the paper is
entitled “from the possible to reality”. Three focus groups are analyzed where teachers of
public and private schools with different contexts (marginal and standard) from urban,
periphery and rural areas of Granada participated. As a result, it was shown that there is a
feeling of lack of training towards handling cultural diversity along with a lack of
sensibility concerning the loss of oral and experimental tradition customs. Despite the fact
that the need to recover traditional games is urged, there is no allusion to the cultural
aspects of them.

Keywords: Traditional games, cultural diversity, perceptions, teachers.
Resumo

Jogos tradicionais dentro de uma sociedade tém um papel inculturacdo, preservar e
transmitir os valores profundos da cultura popular, fornecer atividade motora de acordo
com as caracteristicas de seus praticantes, incentivar e facilitar as relacGes sociais entre 0s
membros da mesma geracdo e entre diferentes geracdes e ajudar a preservar as tradicdes de
transmissao oral e do patrimonio recreativo, sendo considerados elementos da cultura. O
artigo enfoca a percepcao que os professores tém sobre o jogo tradicional como uma ponte
entre as culturas de abordar a diversidade cultural na sala de aula. E por isso que o artigo
tem como subtitulo "possivel da realidade.” Serd abordada a partir de uma investigacédo de
trés grupos focais com professores ambientes urbanos e periferia rural respectivamente,
realizada em Granada com professores de escolas publicas e privadas, e diferentes
contextos (marginais e padrdo). Conclui-se que ha uma sensacdo de falta de preparacédo
para lidar com o tratamento de diversidade cultural e que existe uma falta de sensibilidade
para a perda de tradi¢des de transmissao oral e experimental em geral, porque embora surge
com a insisténcia ser recuperado jogos tradicionais, ndo ha nenhuma referéncia aos

aspectos culturais que os carregam.

Palavras-chave: jogos tradicionais, diversidade cultural, percepcdes, profesores.
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1. Introduccioén

Hoy se habla de globalizacion como el marco social actual que da a la vida cotidiana un
valor planetario, pero cdmo nos indica Camacho (1999) la globalizacion puede ser positiva
para el modelo de economia neoliberal predominante, pero no desde la cultura y las
costumbres. Gracias sobre todo a los medios audiovisuales de comunicacion, asi como al
impacto de la actual revolucién tecnoldgica (Garcia, Baldi y Marti, 2009), las
informaciones llegan de forma instantdnea a todos los lugares, y esto estd dando lugar a un
fendmeno de cultura universal o progresiva homogeneidad cultural (Pérez, 2005), con la

consiguiente pérdida de singularidad cultural de los distintos pueblos y lugares.

Dentro de la mundializacion en la que estamos inmersos, la presencia de diferentes
culturas en la escuela es algo cada vez mas habitual. Culturas que deben ser respetadas y
valoradas por lo que se suele denominar cultura acogedora. Diversidad cultural que hasta
hace poco no se habia planteado en la escuela, subsistiendo un modelo de asimilacion de la

nueva, mas que un modelo de respeto y enriquecimiento reciproco.

Los juegos tradicionales dentro de una sociedad cumplen una funciéon de
enculturacion, conservan y transmiten los valores profundos de la cultura popular,
proporcionan una actividad motriz acorde con las caracteristicas de sus practicantes,
propician y facilitan las relaciones sociales entre los miembros de una misma generacion y
entre los de diferentes generaciones, y ayudan a conservar tradiciones de transmisién oral y
el patrimonio ludico; por todo ello tienen un gran valor en si mismos, existiendo la
necesidad de fomentar, promocionar y consolidar estas actividades propias que conforman

nuestro acervo cultural, atendiendo a su pasado, presente y futuro (Trigueros, 2001).

En la actualidad es cada vez mas frecuente encontrarnos propuestas que toman
como eje los juegos tradicionales como recurso metodoldgico y didactico para abordar la
diversidad cultural presente en el aula de Educacion Fisica, entre las que destacamos:
Agudo et al. (2002); Bantula (2002), Exposito et al. (1999); Garcia y Martinez (2004);
Mora, Diez y Llamas (2003) y Veldzquez (2000, 2001); pero creemos importante
aproximarnos al pensamiento y las teorias que los docentes poseen sobre el tema, para
analizar si recurren a los juegos tradicionales como un contenido del area que es motivante

y les posibilita mejorar las capacidades motrices del alumnado, o si lo hacen con la
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intencion de compartir elementos culturales que propicien el enriquecimiento de todas las
culturas presentes en el aula. Entendemos que dar respuesta a la diversidad cultural no es
evitar el conflicto, sino que esta en buscar situaciones para educar en valores y actitudes a
los alumnos y alumnas, promoviendo el conocimiento y respeto sobre la motricidad de

diferentes culturas (Gongalves, et al., 2013).

Si bien existen ya otros estudios sobre las percepciones que los docentes tienen
acerca de la diversidad cultural en el aula (Campoy y Pantoja 2005; Gil-Jaurena, 2007;
Leiva, 2010; Merino y Ruiz, 2005; Moliner y Moliner, 2010; Ortiz, 2008; Salas et al.,
2012), estos tiene un caracter genérico y estan realizados desde una perspectiva pedagogica,
indagando sobre el potencial educativo que supone un trabajo centrado en la
interculturalidad. El articulo que aqui se plantea pretende centrarse en el juego tradicional
como puente entre culturas, especialmente en contextos problematicos en los que a diario se
integran en las aulas nifios y nifias procedentes de contexto muy diversos, y que en la
mayoria de los casos no dominan basicamente el idioma, ni las costumbres, al igual que

nosotros tampoco conocemos las suyas.

Metodoldgicamente se abordara desde un enfoque hermenéutico realizado a partir
de tres grupos de discusion con maestros de entorno urbano, periférico y rural, llevados a
cabo en la ciudad de Granada, Espafia, con docentes de centros pablicos y privados, y con
contextos diferentes (marginales y normalizados).

2. El juego tradicional como elemento de la cultura

El juego tradicional tiene un caracter simbolico y muestra la naturaleza integral de la
cultura, que se puede concretar “en la organizacion tecnoeconémica, la organizacién social
y lo ideacional” (Navarro, 2002: 50). Si a esto le sumamos que en él se comparten un
conjunto de significados, expectativas y comportamientos de un grupo social, que dan lugar
a diferentes intercambios sociales, el juego tradicional se puede considerar como un

elemento de la cultura.

No cabe duda de que algunos de los elementos mas representativos de una cultura,
se encuentran en sus manifestaciones lidicas, o cultura ladica popular, llegando a ser
considerados por la UNESCO (2003) como un ambito del patrimonio cultural inmaterial,

que adoptan formas y manifestaciones muy diversas: fiestas, carnavales, verbenas, danzas,
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tradiciones orales, rituales, juegos, etc. Aunque sorprende que en la bibliografia! dedicada
al folklore y la vida popular, sean escasas las referencias a los juegos tradicionales, a pesar
de concederles gran importancia dentro de las fiestas populares, mientras que otros aspectos
como los adornos, los trajes, la sabiduria popular o los rituales en torno al nacimiento,

matrimonio y muerte son tratados con gran profundidad (lvic, 1989).

Parlebas (1988) afirma que el estudio de los juegos tradicionales y su relacién con
la cultura debe realizarse desde la etnomotricidad referida al campo y la naturaleza de las
practicas motrices, consideradas bajo el aspecto de su relacion con la cultura y el medio
social en el seno de los cuales se han desarrollado, siendo necesario acudir a la antropologia
social o cultural para entender el juego tradicional como una manifestacion cultural de una
determinada comunidad, y posteriormente dilucidar sobre la posible utilizacién motriz del

mismo (Gongcalves, 2010 y Sérgio, 1994).

De esta manera el juego tradicional como elemento de la cultura, por un lado
recoge y refleja aquella en la que surge, siendo una via de acceso a la cultura local y
regional y posibilita la transmision de formas de vida, valores y tradiciones de una sociedad
(Nicolas, 2013, Ofele, 1999; Trigueros, 2000). Como indica Lavega (1995), al jugar
aprendemos nuestro universo social y reflejamos, sin saberlo, la cultura a la que
pertenecemos; asi un mismo juego muestra diferentes variantes segun la cultura y la region
en la que se juega. “Los juegos proporcionan un medio excelente de aprendizaje de los
valores culturales de la sociedad, los cuales son representados de manera simbdlica: en las
reglas del juego y mediante el empleo de motivos decorativos tradicionales” (Raabe, 1980:

17).

Profundizando en el origen de los juegos tradicionales, Navarro (1996) establece
que el juego se ha configurado en la cultura a partir de dos parametros fundamentales, que

influyen en el desarrollo cultural:

e Parametros de orden ideacional: aquellos que hacen referencia a la concepcion

dualista, el simbolo, el mito, la magia, el ritual, los valores, etc.

1 Algunos de estos libros son: Manual de folklore. La vida popular tradicional en Espafia (De Hoyos y De
Hoyos, 1985); Costumbre Populares (Limon, 1981) y Folklore y Costumbres de Espafia,(Carreras, 1988).
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e Parametros de orden estructural: reflejados en el estatus, la jerarquia, la division de

género, la economia y la subsistencia.

En la sociedad en la que nos encontramos la publicidad, el marketing, las nuevas

tecnologias de la informacion y la comunicacion juegan un papel decisivo en la

transformacion de los juegos y actividades ldicas tradicionales en modas legitimadas

desde las clases dominantes, asi nos encontramos con que se estan recuperando actividades

y juguetes tradicionales caidos en desuso, como el didbolo, el patinete, la peonza, entre

otros, debido a las campafias publicitarias y a los intereses de la industria juguetera, que

construyen y publicitan nuevos modelos més sofisticados y tecnolégicos para adaptarse a la

sociedad actual.

Los procesos que siguen los juegos tradicionales para llegar a una cultura, son los

mismos que los que sigue cualquier otra manifestacion cultural: enculturacion, aculturacion

y sincretismo (Lavega, 1995):
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Figura 1. Proceso de incorporacion de los juegos a la cultura (basado en Lavega, 1995)

Los juegos y las sociedades estan estrechamente vinculados, incluso algunos

tedricos como Elias (1982), Gonzélez (1993) o Raabe (1980), han apuntado la hipétesis de
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una estrecha dependencia entre los principios y las reglas de los juegos de estrategia

practicados, con los modelos socioecondmicos y relaciones humanas de una sociedad.

Los juegos tradicionales, entendidos como realidades resultantes de las
interacciones sociales debieran analizarse en el entorno que se producen o los acogen, ya
que es alli donde proyecta su verdadera significacion. Segun Berstein (1990) el contexto
actua selectivamente sobre lo que puede decirse, como se dice y cdmo es hecho publico,
qué gestos pueden hacerse, qué posturas corporales se pueden adoptar, etc., siendo éste el
que decidira qué es legitimo significar en dicho contexto; de modo, que diferentes
contextos produciran diferentes codigos seleccionando unos significados u otros como
relevantes; y en ellos se puede encontrar un gran potencial de mensajes culturales

implicitos si se analizan a partir de actuaciones propias de un conocimiento cientifico.

En el juego tradicional entendido como un sistema praxioldgico (Lagardera y
Lavega, 2003; Lavega, 1995, 1996; Parlebas, 1988, 2001), se diferencian unos elementos
internos que son necesarios para que exista el juego y que componen la légica interna del
mismo (relaciones con el espacio, relaciones con los otros, imperativos temporales, etc.) y
el medio o resto de realidades socioculturales relacionadas con el juego que quedan fuera

del mismo y conforman la l6gica externa.

TIEMPOS | ESPACIOS| IAPUESTA|  PPROTAGONISTAS|  |MATERIALES|

ESTACIONDIA E
= ~|  FiEstas PLAZA ESPECIES GENERO ELABORADO
@) ERA DINERO EDAD COMPRADO

X e CALLE

Figura 2. Vision sincrénica del juego tradicional como sistema sociocultural. (Basado en Lavega, 1996)
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El juego tradicional es una realidad resultante de interacciones sociales;

considerandose un sistema abierto, susceptible de recibir influencias y modificaciones del

exterior, a la par que el juego puede incidir en el sistema socio—cultural, pero en menor

medida. Los elementos constitutivos del juego entendido como un sistema sociocultural,

segun Lavega (1996), son:

El juego tradicional ¢puente entre culturas? de lo posible a la realidad

El terreno de juego: si bien en algunos juegos puede ser motivo de continuas
improvisaciones y cambios, cuando se trata de un juego tradicional se acostumbran
a identificar zonas locales consideradas neurdlgicas y muy significativas por sus
protagonistas. La ubicacion de estas précticas orienta hacia la vinculacion que han
tenido con otras realidades socioculturales circundantes (actividad laboral, religion,
poderes politicos,...), asi, a menudo, se desarrollan estos al lado de la Iglesia
(religidn), en las eras o lugares proximos al trabajo (actividad laboral) o en lugares

escondidos (poderes politicos).

El emplazamiento temporal: la provisionalidad del juego, su celebracion
momentanea, define unos emplazamientos temporales singulares y especificos para
cada juego. Conocer la secuencialidad del juego tradicional en el ciclo de la vida de
un determinado colectivo de personas, adivinar en qué momento del afio, del mes,
de la semana y del dia se manifiesta esta practica nos va a facilitar una informacion

complementaria de su dimension sociocultural.

Los protagonistas: los actores aparecen como el alma de su funcionamiento, los
creadores y agentes reguladores del desarrollo de la practica. En el caso del juego
tradicional, patrimonio de todas las edades y géneros, se hace necesario identificar
las caracteristicas socioculturales de sus personajes. Sera imprescindible saber si se
trata de un juego masculino, femenino o mixto; igualmente se tendré que averiguar
si es protagonizado por nifios, jévenes o adultos o por todas las edades que lo
deseen; en definitiva se tendra que saber en qué condiciones acceden las personas

que desean participar en el juego.

Los objetos: en la mayoria de los juegos tradicionales los objetos o utensilios de
juego que manipulan, se muestran como el soporte material de las acciones fisicas y

ludicas. Para entender el significado sociocultural del material que se utiliza sera
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conveniente averiguar de qué modo se obtienen esos objetos, cual es la secuencia de
elaboracion que sigue y si su propiedad es privada o pertenece a algun colectivo
determinado de personas, etc.

e Otros elementos (la apuesta): la apuesta entre jugadores o entre jugadores y
espectadores impulsa todo un abanico de significaciones socioculturales y de
simbolismos que merece todos los honores para ser considerada como elemento

sustancial del contexto.

Dentro de estos elementos constitutivos del juego como sistema sociocultural,
habria que incluir los rituales previos al juego en cuanto a la eleccién de equipos, el reparto
de roles dentro del mismo y el simbolismo o significado que tiene (relacionados con la

religion, la fertilidad, la cosecha, el valor, la jerarquia social, etc.)

Estos elementos desvelan, en parte, la informacion contenida en la significacion
del juego, reflejando como éste se ha ido adaptando a su entorno. Para entender totalmente
la significaciéon del juego, también habria que tener en cuenta las adaptaciones de los
elementos constitutivos de la dimensidén cuantitativa del juego y de los elementos
constitutivos de la dimensién cualitativa del juego (voluntariedad, creatividad,
incertidumbre, placer y capacidad para pactar y modificar reglas, etc.), fundamentalmente
en lo que concierne a transformaciones reglamentarias, porque como afirma Schmitt
(1988), en ellos se ofrecen una oportunidad muy favorable para la expresion de la fantasia
individual, a la vez libre y estrictamente limitado por las exigencias de los ajustes
reciprocos autorizados por la regla aceptada en comun, que son reflejo de las relaciones

humanas.

El juego, como hemos visto, funciona como transmisor de los procedimientos, las
habilidades, las formas de relacion, los valores, las actitudes, las formas de pensar, los
gestos, etc., necesarios para la integracion en una determinada sociedad. Respecto a esta
transmision de los juegos tradicionales, hemos de tener presente que “se hubiera
interrumpido en algin momento si la actividad Iudica no siguiera siendo funcional para el

aprendizaje espontaneo dentro de la cultura” (Ortega y Lozano, 1996: 14).

En este sentido, la educacion deberia dar respuesta a las culturas minoritarias,

como recogen Gardieta (2004) y Morales (1996), entre otros, porque de lo contrario se
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estara realizando una formacion cultural incompleta y no so6lo seguird habiendo un
desconocimiento de los aspectos y valores més significativos de esas culturas, sino que lo
que es peor, la omision, el desinterés o la indiferencia hacia esos contenidos étnico-
culturales estara facilitando una educacion parcial, homogénea y unidireccional, que sélo
contemplard una Unica cultura: la dominante, que acaba por asimilar al resto creyendo,
segun recoge Juliano (2000), que poseen el Unico modelo valido, cuando en realidad las

otras culturas tienen el mismo derecho a ser respetadas.

De todo ello se desprende, coincidiendo con Pérez (2005: 391-392), que “parece
necesario que los responsables de los sistemas educativos procuren la transmision de los
valores culturales basicos, que de alguna manera, configuran el alma de cada pueblo”,
promoviendo en el profesorado y alumnado una actitud abierta no solo a otras formas de
vivir, pensar, trabajar o disfrutar, sino hacia quienes viven, piensan, trabajan y disfrutan de

maneras diferentes a la nuestra.
3. Disefio y metodologia

Esta investigacion se centra en conocer cudl es la percepcion que los docentes tienen sobre
el juego tradicional y el uso de los mismos para la atencion a la diversidad cultural, tratando
de comprender las diferentes formas de actuar y no de cuantificar los diferentes
comportamientos que se realicen, analizando las distintas justificaciones, incidencias,
problemas, etc. acerca de la utilizacion de los juegos tradicionales en el area de Educacion

Fisica y su repercusion en el marco social a través del alumnado.
Los interrogantes de partida han sido:
e ;Conocen los docentes la cultura que transmiten los juegos tradicionales?
e (El juego tradicional forma parte de la cultura ludica de los nifios?

e Qué valores culturales transmiten los juegos tradicionales empleados en las clases

de Educacion Fisica?
e ;Qué valores culturales aprende el alumnado con los juegos tradicionales?

e Qué dificultades encuentran los docentes para dar respuesta a la diversidad cultural

a traveés de los juegos tradicionales?
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Para procurar dar respuesta al objetivo planteado, -desde un paradigma
interpretativo- se plantea una metodologia de investigacion cualitativa que posee un
caracter descriptivo, relacional e interpretativo (Strauss y Corbin, 2002), y que se preocupa
por conocer las explicaciones subjetivas que dan cada uno de los protagonistas, (Erickson,
1989; Vasilachis 1992, 2009).

La técnica para la produccion de informacion ha sido el grupo de discusion,
técnica de investigacién social, cada vez mas utilizada en el contexto educativo, tiene una

especial utilidad como préctica cualitativa de estudio de la realidad social (Alonso, 1998).

Siguiendo las recomendaciones de Ibafiez (1979) y Canales y Peinado (1995) en
cuanto a la composicion de los grupos de discusion, se ha tenido presente un nivel de
heterogeneidad lo suficientemente amplio que garantice la confrontacion de los discursos,
pero al mismo tiempo se mantuvieron unos niveles de homogeneidad entre los
participantes, especialmente en cuanto al nivel socio-cultural de procedencia y grupo de
pertenencia, que asegurasen la igualdad en los debates y que no permitieran la hegemonia
de un sector o sujeto sobre el resto.

Como criterio de homogeneidad se buscé que todos los participantes fueran
docentes de Educacion Primaria especialistas en el area de Educaciéon Fisica. La

conformacién definitiva de los grupos ha sido la siguiente:

Tabla 1. Composicién grupo de discusién entorno urbano

Experiencia docente Experiencia E.F. Contexto Sexo i et
Centro
Menos de 2 afios Menos de 2 afios Normalizado Hombre Concertado
Mas de 10 afios Mas de 10 afios Normalizado Hombre Concertado
Mas de 10 afios Mas de 10 afios Normalizado Hombre Publico
Entre 2 y 10 afios Entre 2 y 10 afios Marginal Mujer Publico
Més de 10 afios Més de 10 afios Normalizado Mujer Publico
Mas de 10 afios Entre 2 y 10 afios Marginal Mujer Concertado
Mas de 10 afios Menos de 2 afios Marginal Mujer Publico
Menos de 2 afios Menos de 2 afios Normalizado Mujer Publico
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Tabla 2. Composicién grupo de discusién entorno periferia

Experiencia docente Experiencia E.F. Contexto Sexo JUECL
Centro
Menos de 2 afios Menos de 2 afios Marginal Hombre Publico
Menos de 2 afios Menos de 2 afios Normalizado Hombre Publico
Mas de 10 afios Mas de 10 afios Normalizado Hombre Publico
Menos de 2 afios Menos de 2 afios Normalizado Hombre Concertado
Mas de 10 afios Mas de 10 afios Normalizado Hombre Publico
Entre 2 y 10 afios Entre 2 y 10 afios Normalizado Mujer Concertado
Entre 2 y 10 afios Entre 2 y 10 afios Normalizado Mujer Publico
Tabla 3. Composicion grupo de discusién rural
Experiencia docente Experiencia E.F. Contexto Sexo oes
Centro
Més de 10 afios Més de 10 afios Normalizado Hombre Publico
Més de 10 afios Més de 10 afios Normalizado Hombre Publico
Menos de 2 afios Menos de 2 afios Marginal Hombre Publico
Menos de 2 afios Menos de 2 afios Normalizado Hombre Publico
Mas de 10 afios Mas de 10 afios Marginal Hombre Publico
Més de 10 afios Més de 10 afios Normalizado Hombre Publico
Més de 10 afios Més de 10 afios Normalizado Hombre Publico
Mas de 10 afios Mas de 10 afios Normalizado Mujer Publico
Mas de 10 afios Entre 2 y 10 afios Normalizado Mujer Publico
Menos de 2 afios Menos de 2 afios Normalizado Mujer Publico
Entre 2 y 10 afios Entre 2 y 10 afios Normalizado Mujer Publico
Més de 10 afios Més de 10 afios Normalizado Mujer Publico
Entre 2 y 10 afios Entre 2 y 10 afios Marginal Mujer Publico

Conscientes de que el analisis de un grupo de discusion, como sefiala lbafiez
(1979), constituye una ‘masa imponente de datos’ que hay que examinar, categorizar o
reorganizar dandoles sentido; para el manejo y organizacion de la informacién recabada se
ha contado con la ayuda del programa NVivol10 que ha facilitado esa labor, siendo funcion
nuestra la interpretacién y analisis de dicha informacion, teniendo presente que un discurso
no podra ser nunca analizado en si mismo, sino que tendra que ser puesto en relacién, bien
con sus condiciones de produccién, bien con sus condiciones de reconocimiento (Martin,
1991).

El procedimiento seguido para el analisis, ha sido el siguiente: después de una
lectura en profundidad de los discursos generados por los tres grupos de discusion
realizados, establecimos y definimos unas categorias que nos permitiesen interpretar la
realidad vinculada a esos discursos. En el momento de comenzar nuestra investigacion

estuvimos valorando la posibilidad de realizar tres proyectos diferentes para el analisis de
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cada uno de los grupos de discusion o un sélo proyecto donde se integraran todos, se opto
por la realizacion de esta Gltima via para obtener una vision global y posteriormente cruzar

la informacion atendiendo a los atributos o criterios de heterogeneidad establecidos.

4. Juegos tradicionales y diversidad cultural. Percepciones de los docentes de

Educacion Fisica

Desde una primera aproximacion cuantitativa a la presencia del discurso sobre diversidad
cultural en funcion de la experiencia docente, llama la atencion que sean los maestros y
maestras con entre 2 y 10 afios de experiencia los que porcentualmente mas hablen sobre la
diversidad cultural (gréfica 1), siendo los de menos de 2 afios de experiencia docente los
que menos opinan sobre la misma, quizas porque tengan menos vivencias al respecto o bien
porque sus preocupaciones se centren en otras problematicas propias de los docentes

noveles como la organizacién y el control del aula.

Menos de 2 afios
23%

Mds de 10 afios
32%

Entre 2 y 10 afos
45%

Gréfica 1. Distribucidn del discurso ponderada en funcién de la experiencia

Es importante destacar como en los participantes de centros concertados la
diversidad cultural proporcionalmente tiene una mayor presencia, en tanto que en el
discurso de los maestros y maestras de centros publicos tiene menor relevancia (ver grafica
2), lo que nos lleva a pensar que la presencia de la interculturalidad en los centros
concertados, si bien no se da con mas intensidad que en los centros publicos (Garcia y

Rubio, 2011), si que genera mayor problematica.
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72,2

Concertado Publico

Gréfica 2. Distribucidn del discurso ponderada en funcién del tipo de Centro

Por ultimo, en este acercamiento se observa que por sexo, el discurso sobre

diversidad cultural ha tenido algo mas de presencia en los hombres que en las mujeres, no

siendo especialmente significativa esta presencia.

Mujer 44 .4
rombre _
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

Gréfica 3. Distribucion del discurso ponderada en funcion del sexo

Entrando en el analisis del discurso desde la bldsqueda de conceptos claves -
utilizando la frecuencia de palabras-, llama la atencion que las palabras con mas presencia,

ver figura 3, después de nifio/s, juego/s y cultura, destaquen palabras como problema/s,

gitano/a y otro concepto clave como derecho.

guadalhortuna
multiculturg llld ad

3| 1 te
weadiEbalte gitan o
pi arte hl uillol V] ;nen, Nro
b eDiq ueno "z
= O tiieren E&
-y wbb
quiere' 5 S Diosk
e 2C UL UI aoe'a o
@ E — (=] \4('\ U-—'Ul"“
3= "8 S, Payo  fe 1 Cdgq Caspectos
P g - T ()Im Ou otz
:.;, = Ug E g é ru,crcn E
=) Uod: 2
Lok =Rk
5t 5S g i w. ;_msa
FETOS q_):uE E
existo call b)cn c& m
o qgojw. e
El cosas| = U,.g_én ieda nI
Zpienso . o £=
granada lpa r adult irdcasos q) éﬁ éﬁg
hjuego =7 -
persqnas . e 203 &~
mayoria 3 g1 nos Qaw
(munnpro emas P
mmumd adJucsannivel D—(

ntrenamiento

Figura 3. Nube de palabras més frecuentes en la categoria diversidad cultural
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La problematizacion en torno a la atencion de la diversidad cultural viene desde
muy diferentes frentes como se recoge en la siguiente tabla:

Tabla 4. Problemas que perciben los docentes

HI.: ...luego resulta que el chiquillo era testigo de Jehova y los padres también son
testigos de Jehovd y entonces/...] y €50, el crio era muy bueno, el crio se portaba
de maravilla, jugando al fatbol era el mejor que se podia tener y le dije al nifio:

Religion “/vem‘.e que vas a Jjugar a los juegos deportivos!- en,toncetv e.l.m'ﬁo me dijo: “jno

practicada me dejan!” llamé a la madre y la madre me contesto: “mi hijo estd en manos de
Dios para la ensefianza en las obras, que es mas importante que el fltbol
sala...”

(Grupo entorno rural)

HI.: Ese problema lo tengo con los gitanos, hay gitanos que dicen: “yo no le doy la
mano a éste” (refiriéndose a los payos)...

(Grupo entorno periferia)

Discriminacion M1.: Pero eso no solo en el juego popular sino en todos los aspectos...en todos los
por etnia aspectos, en todos los contenidos que tratamos eso estd ahi presente, yo en mi
centro tengo nada mas tres gitanillos y faltan mucho pero cuando vienen al
colegio jnadie los quiere! Tengo problemas por eso pero que...

(Grupo entorno rural)

M5.: Yo tengo un caso de uno que es moro y se ve claramente la influencia del padre
Confrontacion de y lo que él vive y en el recreo pues ahora les ha dado por hacer club de lectura,
los derechos club de...entonces habia formado un club y en su club no podia entrar nifias,
individuales entonces no entendia porque en un club podia haber nifios y nifias y decia: “jes
frente a los qgue mi padre me ha dicho que los nifios con los nifios y las nifias con las
culturales nifias...!” y ti jcomo le haces entender que su padre esta equivocado?...

(Grupo entorno urbano)

M4: y luego en el centro donde he estado, mis nifios tenian actitudes racistas puras y
duras, jpurasy duras! y no es porque huelas mal o porque vayas verde o porque
esté amarillo json racistas!

Racismo M2.: jPorque lo traen de casal!

M4.: jPorque lo han mamado! jni juegos tradicionall!, jni juego de ninguln tipo, ni
juega al fatbol ni!...jeran racistas!.

(Grupo entorno rural)

Problemas que les dificultan enormemente su labor educativa, pero ante los que no
se rinden como plasman dos participantes:

H2.: Yo pienso que si estos valores no se llevan a cabo en la escuela dificilmente lo van a
poder llevar en un instituto y muy dificilmente luego lo podrés llevar a la
Universidad, pero habra que empezar por algun sitio.

M1.: jEs que si no lo intentamos, nos morimos!
(Grupo entorno urbano)
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4.1. Cultura Unica versus multiculturalidad

Mayoritariamente la presencia de otras culturas es un aspecto que se reconoce, pero que no
es tenido en cuenta, porque “tradicionalmente, las escuelas han sido organizadas para
transmitir el saber convencional, casi siempre el saber de una elite educada que ignora el
conocimiento, la cultura y la sabiduria de grupos mas amplios que representan el género,
las razas, las lenguas y los grupos étnicos memos poderosos” (Goodman & Goodman,
1990: 243), privando asi a los alumnos y alumnas del enriquecimiento que supondria el
intercambio cultural y de valores, que como nos indican Granda, Sanchez y Mesa (1994) y
Morales (1996), podrian suponer conocer, reconocer, apreciar y aceptar el haber cultural de

cada uno ayudando a formar una sociedad multicultural.

En esta misma linea de obviar las culturas minoritarias, vemos como en el discurso
de nuestros participantes queda patente que a la hora de poner en practica los juegos
tradicionales, ni siquiera se les tiene presente para dar a conocer su cultura ladica y asi
descubrir los valores que esta promueve, en algunos casos justificando esta decision por
comodidad, tal y como se aprecia en las siguientes citas:

H4.: ¢Nunca le has preguntado a ellos directamente a qué juegan ellos alli?, por

curiosidad simplemente...

MI.: A lo mejor yo les explico alguna regla y me han dicho: “jah si pues este se parecia
a un juego que teniamos nosotros alli!”, si, pero que nunca los he visto yo realizar
ninguna actividad o juego tipico de la zona de ellos, no se tienen porque

directamente dicen: “jyo que sé!” que es lo mas facil y se adaptan a lo que hay.
(Grupo entorno periferia)

M2.: Yo creo que ahi esta el sentido com(n de nosotros, tampoco creo yo que tengas que

preparar o sentir mal porque no sepa muy bien su cultura...

(Grupo entorno rural)

Solo hubo una maestra que al finalizar la reunion de su grupo de discusion indicé
que ella habia realizado Unidades Didacticas del juego tradicional partiendo de la cultura
gitana, claro que en esta ocasién la cultura gitana era la dominante; pero esto también se

dejo entrever en su discurso.
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M3.: Y yo...me encuentro en ese aspecto muchas veces, por eso digo que a lo mejor es
porque estoy en donde estoy, pero yo tengo que respetar muy mucho la cultura

gitana por ejemplo y conocerla...

(Grupo entorno urbano)

Si como acabamos de ver, los maestros y maestras en el desarrollo practico del
curriculum relacionado con los juegos tradicionales no tienen en cuenta la presencia de las
distintas culturas en sus aulas, considerando un éxito la adaptacion de las minorias a la
cultura dominante; no es menos cierto que en ocasiones tampoco se da respuesta a la
cultura proxima del alumnado. La cultura lGdica que impera y se trata de transmitir es la del
maestro o la maestra sin tener en cuenta si se adapta o no al entorno social en el que se
desenvuelve el nifio o la nifia para que asi pueda ser un aprendizaje significativo y arraigar
en su cultura, porque “para que la cultura del maestro se convierta en parte integrante del
mundo del nifio es preciso que previamente la cultura del nifio sea parte integrante del
mundo del maestro” (Bernstein, 1986: 216).

H1.: ... y le he tratado de poner alguno de los que yo jugaba de nifio y unos mas

aceptacion y otros poca aceptacion, no sé si es que a nosotros incluso el juego nos

parecia bien y luego ya a ellos esto no les dice nada...

(Grupo entorno periferia)

juegos que yo jugaba,
(Grupo entorno rural)

Por ello, de acuerdo con Sicilia (1999) consideramos que en esta situacion de crisis
cultural, es necesaria la educacion del pensamiento critico del profesor, que permita
cuestionar los influjos que han recibido del exterior y los efectos que han tenido en su

desarrollo profesional y personal.

El problema mas acuciante para los maestros y maestras de los diferentes entornos
respecto a la diversidad cultural no radica en dar a conocer o no las otras culturas, sino que
es ¢como integrar a nifios y nifias de diferentes culturas en sus aulas?, en las que
generalmente se produce una discriminaciéon, que en algunos casos va mas alla,
convirtiéndose en la manifestacion de actitudes racistas. Juliano (2000) nos indica, en lineas

generales, que los nifios y nifias, antes de haber interiorizado las pautas de los adultos,
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dandonos idea asi de la influencia que ejerce el entorno familiar y social en este tema, no
suelen considerar ‘peligroso’ al que es diferente, al contrario, les parece atractivo. Maestros
y maestras manifiestan sentirse impotentes ante estas influencias de los entornos familiares
y sociales, a las que ellos mismos afiaden las del entorno escolar, que en la mayoria de
ocasiones lo que fomentan son actitudes negativas y de racismo; estando asociadas en

algunas ocasiones a cuestiones de higiene y otras al simple hecho de ser ‘diferente’.

H2.: No es que los otros, es que ellos mismos no quieren relacionarse, y es que si yo

fuera nifio yo tampoco me querria relacionar con ellos, porque el chavea se quita la

camisa y es que estd comido de mierda, es que tiene boquetes y todo y dice:

“;maestro no le dejes hacer E.F., que mira los boquetes que tiene la camiseta!” y es

que esta lleno y ademas que se le ve los piojos y todo ¢por qué?, porque cuando

llega un juego: jmaestro a mi no me pongas con ese que mi madre me ha dicho que

no juegue, y que si no, que me quede sin hacer E.F.! ;Y qué hago yo ante eso?, jsi

es que le ves al chiquillo por aqui corriendo los piojos! ¢ Hay discriminacion? pues

no sé de donde a dénde, si esos nifios fueran limpios, si quisiera relacionar a nivel

de discriminacion jninguna!, no es por la raza es por la higiene...

(Grupo entorno periferia)

Ante el aumento del alumnado inmigrante y del alumnado procedente de
poblaciones indigenas o de etnias minoritarias, existe un sentimiento de falta de
preparacion del docente para abordar el tratamiento de la interculturalidad en las aulas
(Coelho, Oller y Serra, 2011; Diez, 2014; Merino y Ruiz, 2005; Poblete, 2009). En nuestra
investigacion, maestros y maestras consideran un escollo la poca preparacion que existe
para abordar esta problematica en la escuela, y el desconocimiento, y el desprecio, que en
algunas ocasiones se tiene hacia otras culturas que no sea la nuestra.

M4.: ¢Sabes qué pasa? que muchas veces ni los propios maestros estamos preparados

para la multiculturalidad, ni nosotros mismos {..} que somos nosotros los que
muchas veces transmitimos cosas que no deberiamos de transmitir a los crios, el
afio pasado teniamos una nifia que era marroqui en clase, en el cole, junal, y
tenemos una que es gitana, “la gitana” y “la mora”, jjoder!, jpues se llama Luisa y

se llama no sé qué!, pero no es ni la gitana ni la mora, jpero somos los maestros!,

entonces...

(Grupo entorno rural)
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Quizéas, como un mecanismo de defensa, piensen que los que se tienen que adaptar
son ellos a nuestra cultura y no el resto a la suya, no creyendo que haya que tener un
conocimiento de las culturas minoritarias.

H2.: ... por otra parte también pienso que el deber de integrarse también existe ¢eh?, o

sea ellos saben a que tipo de sociedad vienen y qué cultura tienen que asumir, no

solo es: “jbueno tienen su cultura y hay que respetarla y tal!” ;no, oye!, también

tienen que estar inmersos dentro de su sistema cultural,...

(Grupo entorno rural)

Queda patente que el acercamiento y la integracion de culturas debe de realizarse
en ambas direcciones, la receptora respetando la nueva cultura y la nueva cultura
integrandose en el sistema cultural que la acoge sin perder su identidad. Por ello, como
indican Granda, Sanchez y Mesa (1994) deberia considerarse la diversidad cultural en la
formacion inicial de los futuros docentes para desarrollar capacidades, para fomentar las
preferencias méas profundas y los valores, creencias y costumbres de los grupos con los que
van a interactuar en su labor docente, valorando asi el haber cultural de cada uno y de cada

grupo o minoria.

A pesar de esta situacion descrita, existen intentos fuera del aula para fomentar la
integracion, y fundamentalmente evitar comportamientos agresivos a través de la
utilizacion y el fomento del juego tradicional en los recreos, pero que han tenido resultados
relativos. Asi en un Centro de entorno marginal con presencia de diversidad cultural,
(cultura paya y cultura gitana) se relataba como esta estrategia daba algunos frutos y
evitaba discriminaciones y actitudes de violencia, mientras que el uso de los juegos
tradicionales en la clase de Educacion Fisica en ese mismo centro, y en otros donde el
entorno es normalizado y con presencia de cultura paya, gitana y arabe no hace posible la
integracion; fracaso que en parte es atribuido a la gran influencia que ejerce el entorno
familiar en la escuela, frente al que los maestros y maestras se sienten impotentes.

H1.: Nosotros como es un centro bastante grande tenemos un problema con los recreos

que habia bastantes peleas mucha...incluso suciedad hemos utilizado el juego
tradicional como una forma de que de... jatajar esos problemas! hacemos pintar el
suelo las rayuelas, les dejamos gomas, hemos pintado circuitos de chapas, hemos

pintado cuatro esquinas y vemos que por lo menos en el recreo, pues siempre hay

ocho o diez crios jugando en cada uno de esos... lo hemos utilizado como un recurso
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para antiviolencia por asi decirlo hasta eso lo hemos...y da resultado por lo menos

algunos estan jugando a eso...

(Grupo entorno periferia)

Maestros y maestras comparten mayoritariamente la idea expuesta por Lluch y
Salinas (1996) de que resulta dificil hablar diversidad cultural en un mundo de dominacién
cultural, de marginacion social y de prejuicio hacia las ‘culturas sin prestigio’; explicando
asi, que a menudo el contacto cultural adquiera un caracter problematico, conflictivo y
establezca una dindmica de relaciones en términos destructivos: asimilacion, segregacion,

marginacion.
4.2. ;Respeto a la diversidad cultural y/o respeto a los derechos humanos?

Un debate que se genera en todos los grupos de discusion, es relativo a que prima mas, el

derecho de la persona o los derechos de su cultura, ver figura 4;

cambiarme 4 no ? , pero yo tampoco cambiarles a ellos . M4 .

cuestion ., entonces ya es su cambiarme ; no ? . pero yo

i el derecho cultural o

entonces yo por encima tenerla , lo creo firmemente |,

qué derecho prima més . , como persona , ellos entonces pues

serd un derecho y qué cultural o el derecho de

i no 7y entonces no
:>— tienen

muy diferente y ademas

tanto hablamos pues serd >
un

y supongo yo que

de la persona que esta
prima mds . 4, el derecho cultural
pues sera el de la

y qué derecho prima mas ,

Figura 4. Arbol de palabras relacionado con los derechos
Pero coincidiendo con Pérez Juste (2005), consideran que debe primar el respeto,

sin condiciones, a la dignidad de todas las personas por encima de la cultura de pertenencia:

H2.: No, no, pero por encima de los derechos culturales yo creo que estan los derechos

de la persona...
(Grupo entorno rural)

En esta misma linea, una de nuestras participantes insiste en que el respeto es

fundamental para respetar la dignidad de los alumnos:
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M3.: ...Tenemos que tener cuidado porque el alumno se da cuenta, aunque esté en primer

ciclo el respeto que puedas tenerle a su ideologia, a su forma de pensar, a surazay a

su cultura...

(Grupo entorno urbano)

Al respecto, podemos ver como esto no siempre es asi, ya que, como ejemplo, las
alusiones relativas a la etnia gitana tienen tanto connotaciones positivas, como
connotaciones negativas, tal y como puede apreciarse en la figuras 5, ya que si bien se
reconoce su riqueza cultural, se pone en cuestion el papel que juega la mujer en esta etnia

que condiciona la labor que los docentes pueden llegar a desarrollar.

¢l papel de la mujer

PE0 N0 es ni
. > la

una que es gitana ,

“la gitana "y " la mora” e .
3 la gitana "y " la mara
|a efnia gitana tiene su . . .
peronoesni > a etnia gitana tiene su
la
i paya oblgara una que es gitana , ” ni la paya obligar a
v . |
y"lamora ", jjoder! . | pues { por narices | ni
amplina comi0 panga que como respetar muy . mucho } la cultura

deunos ... bastante amplia eran se ha perdido

) | - .
j por narices | ni y“lamora”, jjoder!. | pues

amplisima como suponga que coma

se ha perdido, de unos . . . bastante amplia eran

|a etnia gitana > &3 MUy rica y tiene Ia tnia gitana > es muy rica y tiene
que par ejemplo > [aetnia estd integrada de una forma que por gjemplo ' > la etnia estd integrada de una forma
comentado antes de nilamora ,; pero somos comentado antes de ni la mara , j pero somos

lomisma , hay una poblacin lo mismo , hay una pablacidn por ejemplo y conocerla , yo

pues todos sabemos cudl es y alli habia una colania pues todos sabemos cudl es

y allfhabia una colonia

ytenemos una que es tiene su cultura y algunas y tenemos una que es tiene su cultura y algunas

Figura 5. Arbol de palabras del término gitana con connotaciones positivas y negativas

H5: ...en el caso que hemos comentado antes de la etnia gitana, la etnia gitana tiene su
cultura y algunas veces se ha adaptado a una cultura pues a lo mejor es la paya, ellos
quieren su propia cultura, ellos tienen muy claro que cuando una chica llega a los
trece, catorce afios, lo que es la escolaridad para nifias se ha terminado
practicamente salvo muy poquitas excepciones que son las que confirman esa regla
Y.

(Grupo entorno rural)

Asi mismo, a los maestros y maestras participantes en los grupos de discusién se
les plateaban dudas a la hora de dar respuesta a la diversidad cultural existente en sus aulas,
no tanto por cuestiones étnicas como religiosas.

H2.: ...yo creo que estd la persona y entonces con todos sus derechos y sus deberes y

supongo yo que un derecho pues sera el de la coeducacién que tanto hablamos, el de
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la igualdad que tanto hablamos pues sera un derecho y qué derecho prima mas, ¢el
derecho cultural o el derecho de la persona que esta reconocido?, yo creo que es el
de la persona {...} entonces estoy de acuerdo contigo, que si la nifia no quiere jugar
por lo que sea, estamos hablando del juego, no del ejercicio, bueno pues se puede
tener en cuenta el tema cultural ¢no?, pero que la nifia esté condicionada u obligada
por sus padres, a lo mejor quiera jugar y no le dejen es otra cuestion, entonces ya es
su derecho como persona, ellos entonces pues ya veriamos el conflicto y a ver coémo

se resuelve...

(Grupo entorno rural)

Como puede apreciarse, en algunos casos estas creencias religiosas chocan
frontalmente con los derechos que como persona debian tener los alumnos y alumnas,
refiriéndose fundamentalmente al derecho a la igualdad que esta recogido en la constitucion
en sus articulos 9.2 y 14 que establecen que los poderes publicos deben promover las
condiciones para la libertad y la igualdad de los individuos asi como facilitar la
participacion de todos los ciudadanos y ciudadanas en la vida social y politica. Articulos
que en la préctica resultan dificil de llevar a cabo segun los maestros y maestras, porque el
contexto familiar y religioso, y por tanto los valores que se promueven desde ellos, son
totalmente distintos a los que se tratan de promover en el contexto escolar, con el
consiguiente conflicto que esto supone para el alumno o alumna implicado directamente y

el resto de comparieros y comparieras.
5. Reflexiones finales

Existe un sentimiento de falta de preparacion para abordar el tratamiento de la diversidad
cultural. En el campo del juego tradicional los Unicos juegos que se ensefian y se transmiten
desde la escuela son los de la cultura dominante, sin reparar que el resto de culturas

también tienen su repertorio ludico reflejo de su sociedad.

En general hay una falta de sensibilidad hacia la pérdida de tradiciones de
transmision oral y vivencial ya que si bien se plantea con insistencia que hay que recuperar
los juegos tradicionales, no hay ninguna alusion a los aspectos culturales que conllevan los
mismos, y generalmente sus justificaciones para la recuperacion giran en torno a aspectos

relacionados con la socializacién y el entretenimiento activo que conllevan. Pensamos que
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el primer paso para la conservacion y fomento de los juegos tradicionales pasa por la toma

de conciencia del valor cultural de los mismos.

A pesar de otros escollos del camino, la lucha contra la cultura dominante que
condiciona el desarrollo préactico, los maestros y maestras tienen inquietud por mejorar su
formacion respecto a los juegos tradicionales y realizar una labor educativa que tenga

presente los mismos.

Entendemos que para que la escuela pueda erigirse como agente transmisor, los
maestros y maestras no solo deben jugar y divertir en sus clases y en los tiempos de recreo,
sino que esta labor pasa por hacer participes a los alumnos y alumnas de que los juegos
tradicionales forman parte de su patrimonio cultural y ludico, que merece la pena
conservarlos y que pueden transformarse en excelentes opciones para ser utilizados en sus
procesos de socializacion desarrollados fuera del contexto del aula. El punto final es lograr
que se conviertan en aprendizajes significativos y funcionales y no un contenido mas

impuesto desde las motivaciones del maestro/as.
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