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RESUMEN

Con la finalidad de determinar la viabilidad en el
tiempo de las estructuras fingicas de  dermaiofitos y
levaduras en muestras clinicas almacenadas, se estudia-
ron 237 muesiras (2 a 7 ajios de antignedad) colectadas
entre Inero de 1990 v Diciembre de 1994 (206 de uiia,
43 de piel v ¥ de pelo).

El examen microscopico directo se realizé con KO/ -
tinta Parker v posterior cultivo en Agar Sabowraud-CAF
vilgar Lactrinicl-CAI" por 10-13 dias a 28°C.

Como coniroles se analizaron con la misima metodo-
logia, 33 muestras de 53-8 meses de almacenamicnio.

[n el 100% de las muesiras control, se observa-
roin elementos fingicos v solo en el 21,2% de las alima-
cenadas duranie 5-6 meses se logro aistar nuevamenie el
agente causal. La especie mas detectada fite T rubrion.

L1 70,4% de las muestras almacenadas por ui pevio-
do superior a los 8 meses preseniaron estruciuras finngi-
cas al examen wicroscapico, sin embargo, todos sus cul-
tivas resultaron negativos.

INTRODUCCION

Los dermatofitos son hongos llamentosos capices de
digerir y oblener nutrientes que requicren v utilizan para
su crecimicnto. la queratina de: picl. pelo v uiias (Laronc.
1993). Por ende. las infccciones que producen csbin
limitadas a los (cjidos superficiales (Freeman, 1989).

Los agentes etiolégicos de las dermatofitosis son cla-
sificados cn tres géneros anamorficos. Microsporum,
Trichophyton, Epidermophyton, dependiendo dc las ca-
racteristicas de sus macroconidios (Rippon. 1974: Diav et
al.. 1984 Koncman & Glen. 1985: Kwon-Chung & Bennett.
1992 Laronc. 1993),
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SUMMARY

I order 1o assess time viability of fuiigal structures

Srom dermatophyies and veast in clinical stored samples,

257 of them (206 nail, 43 skin and 8 hair saniples)
colfectedwithin January 1990 and December 1994 were
examined (2-7 vears old ) Direct microscopic observation
was carried out with these samples using KOH- Parker
ink and later culture in Sabouraud-CAF agar and
Lactrimel-CAF for 10-15 davs ar 28° C.

As ameasure of control, 33 samples with a 3-8 month
storage were analized as swith the same methodology.

The 100% of control samples exhibited fungal elements
whereas in onfv 21,2% of samples stored for 5-6 months it
was possible 1o isolate once more the causing agent. The
species most highly detected was T rubram.

The 70.4% of samples stored for a period greater than
months revealed fungal structures under a microscopic
exam yei their cultures were negative.

Cotncidiendo con la informacién disponible en Chile
las especies frecucntemente implicadas. siguen sicudo
Trichophyton rubrum, T mentagrophytes y Microsporum
cunis, (Zarvoreral. 1982, 1988: Diaz et al., 1984).

Ademas. se informan casos de micosis de tipo oportu-
nistas superficiales por Scopulariopsis brevicaulis,
Aspergillus candidus v Fusarivun dimerum (Zaror &Frick.
1980; Zaror er al., 1984 Negroni. 1984).

En cl dingnéstico de las dermatofitosis debe hacerse
sicmpre exaunen directo v cultivo. cste tltimo, permitc com-
probar cual ¢s su agente patdgeno v con ello poder dedu-
cir la evaluacion que pucde tener cl proceso. conocer su
fucnic de origen v establecer cl tratamicento (Perciro, 1982),
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La sobrevida de dermatofitos cn ufias, pelos y picl, ha
sido objeto de diversos estudios. Existen algunos traba-
jos que reconocen la viabilidad de algunos dermatofiios
colectados y preservados bajodistintas condiciones (Glass
1948: Keep. 1960; Rosenthal & Vanbreuscghem, 1962 ;
Dvorak & Hubalek 1968). i ;

Glass (1948). cncontré que en pelos infectados con M.
andoninii; et hongo crecta, despucs de cstar cnvuclio en

papel durante 479, dias v M.canis no cra aislado si pcrma—

necia ahmconado por 348 dius o mids.

Keep (1960, 1 ogrd recullivar tres cepas de M. canis
“braron 33 muestras cuvo ticmpo de almacenaje fue de solo

aisladas de gatos, despuds de scr manitenidas en placas en’

el laboratorio a temperatura ambicnte. La viabilidad de M.
canis en estos casos de tinca on felinos fuc de 323,315y
422 dias, respectivamenic.

Roscnthal & Vanbreuscghom (1962). demostraron que
algunos dermatofitos al ser mantenidos por algln ticm-
po. almaccnados cn tubos cstériles v envachios individual -
mente en papel. pudieron scr reaislados con su morfolo-
gia original. Esic cstudio sc realizo cop sicie especics. 1.
violaceum, Tferrigineum, Tverrucosum v Thuryangei
tuvicron ¢l mas alto porcentije de sobrevida: Tsudanense
y Tyoundei sobrevivicron bicn por dos affos. micntris
que S.langeroni (M:cros/ml tin I(ffsgcrmn) fuccl de me-
nor viabilidad.

Dwvérak & Hubdlek ( 1968). aislaron dc escamas de le-
sioncs humanas Lmentagrophytes, Lnicntagroplytesvax.
imterdigitale, Trubram y Lverrucosum, los que fucron
preservados en tubos | apadosx mantenidos a temperatu-
raambicnie por & a66 meses. Elthenos Viable fue Lrubrion,
¥4 que 0o pudo scr teaislado ‘de ninguna de las muestras
con mas dc(> meses de alnm&.na:mcmo Al contrariog £
verrucosum fue ¢l mas rcs;stcmc i nwm’agmp/ntcs var,
interdigitale mostré una v fabilidlad menora 9 INCSCS. e
tras que Tmentagrophytes se reaislo despuds de 135 me-
s€s. Nm;:,un dermatofite {uc capaz de grecer'despuds de
un periodo de almacenaje superior a 20 meses (Dvérak v
Hubalck. 1968).

La mlormacion acerca de vinbilidad de dermntofitosen
muestras clinicas cs limitada ¢ insuficicnte, sin embargo.
los datos disponibles en Ia literatura coinciden en que la
mayoria dc ¢stos ticnen una sobrevida hmnmda cn wiues-
{rasclinicas. -

Nuestro objctivoe fuc estudiar la viabilidad de
dermatofitos presenies on mucstias clinicas alm wcenadas
por periodos prolongados;

MATERIALY METODOS
Se estudiaron 257 muceslras clinicas obtenidas dc pa-
cienics a(endidos cn-cl Tnstituto de Microbiologia Clinica
de la Universidad Austral de Chile. entre Encro 1990y

Diciembre de 1994,
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Las muestras fucron procesadas originalmente cu ese
periodo, mediante examen microscépico dirccto y cultivo:
posteriormente se almacend ¢l remanente de la muestra
clinica (raspado de picl. uilas y pelos) entre dos porta-
objctos envuclios en papcl.

Del total de mucstras, 206 correspondicron a uiias, 43 a
picl ¥ 8 a pelos v considerando cl tiempo de inicio de
nuestra investigacion, sc establece que las muestras a
examinar, uvicron un tiempo minimo de almacenamiento
de 2 afios v un maximode 7.

Como controles positives para la viabilidad, se sem-

5-8 meses. Estas fucron recolectadas entre Enero y No-
viembre de 1996, esta Gltima marca el inicio de nuestra
investigacion,

Paracl examen' microscdpico directo de cscamas de picl.,
ufias v pelos. éstas se trataron con KOH al 10% mas tinta
Parker 31 azul permanente v KOH al [0% adicionado de
Chloroblack E (Burke & Joncs. 1984).

El estudio también incluyd la observacion v cultivo de
levaduras en las muestras clinicas almacenadas. Para fa
obscrvacion microscapica de las células levaduriformes
fuc necesario dejar las preparaciones con KOH al 10% -
Chioroblack en cAmara himeda por 24 horas. para una
migjor observacion,

Todas las mucslms l"ucron sembradas en Agar
Sabouraud dextrosade, Agar Lactrimiel (adicionados de
cloranfeuicol levogire) ¢ tncubadas a 287 C por 13 dias,
antes de considerarlas negalivas.

"RESULTADOS

En la Tabla 1. sc presentan los hallazgosen 33

mucstras clinicas con un periodo de almacenaniienio no .

ni superior a 8 meses. EI mayor niunero lo
54 n)\ p!C {47 4%))

inferiora 3
representan las nmcstras deufla (51,

Tablal,
Hongoes previamente aislados en muestras umtml
segln localizacion

Especie Uidia Piel Pelo Tmﬂ
N % N° % IN° 9%
L rubrum 14 36 10 30 0 o 20
1. moentagro-
phytes 2 6 pd 6
M. canis - O 0 0 0
E. flocossum 00 1 3
Lverracosum 3 9 1 3
A candidis - 2 6 00
Totales 17 51 14 &2 3
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En la Tabla 2. scaprecian los haltazgos al exanien
microscopico dirccto de hongos lilamentosos v levadu-
riformes a partir de mucstras almacenadas entre [990-1994,
El mavor niimero de positividad  sc obtuve nuevamenle
en ufias con un 33, 7% del total de tas mucstras(43% para
honigos filamentosos v un 7.8% para Jos levaduriformes).La
totalidad de los cultivos fuc negativa en ambos medios.

En la Tabla 3. sc presenta ¢l tipo de mucstraversus

mucstras almacenadas enire 3-8 meses. A la microscopia,
sc obscrvaron cleientos fiingicos en el 100% de las muces-
tras v en of 21.2% de cllas sc aistaron: Lrabrum (15,2%).
M.cunis (3%) v Aspergillus candidus (3%)(Tabla ).

El mavor ntuncro de positividad cn los cultivo sc obtu-
vo en las muestras almacenadas durante 3 meses. Por so-
bre csie ticmpo se negativizaron. con cxcepeidn de una
donde Sc aisld Trubrum cn una mucstra de 6 mescs de

los hallazgos a microscopia dirccta v cultivo de las  antigucdad.
Tabla 2.
Examen directo de 257 muestras clinicas 1990 - 1994
Hongos filamentosos Hongos levaduriformes
Mucsira Puositivo Negativo Positive Negative
N7 Yo N Yo Ne %% N %
Ufia 1g 45 1247 20 78 3% 218
Picl S N (O 12 2 08 3 12
Pelo 8 3t 0 { 0 0 0
Total 161 62,6 15 K9 22 8,6 39 23

" Tabla 3.

Presencia v viabilidad fangica en fas muestras utilizadas como controles (afio 1996)

Examen directo Cultivo
Mucstra Positivo Negative Positive Negativo Total
Ne Yo N Yo Ne Yo N° Yo %
Ulita 17 515 ] 0 4 121 13 394 17
Picl H 424 i 0 2 6.1 12 364 4
Pclo 2 Gl 0 0 i 30 i 30 2
Total 33 160 ] 0 7 21,2 26 78,8 33
Tabla 4.
Hongos reaislados de muestras control seglin origen v ticmpo de almacenaje
Origen  Tiempo NO cultivos N° cultivos Yo
Aislamicato Almacenaje Pasitive Negativos Total Especie
(N®) aistada
Yo Yo Yo
L richrum  (10) Uiia 5:6 3 Y.l 7 212 10 303 9.1
{10y Picl 5 2 6.1 8 242 it 303 6.1
A. candidus (2) Ui 3 i 30 | 30 2 60 30
M. canis ) Pclo 5 1 30 I 30 2 0.0 30
Totad i 212 17 514 24 72,6
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DISCUSION

En los diagnésticos micolégicos de las 2537 mucstras
clinicas procesadas entre los periodos 1990 -1994, los prin-
cipales agentes de dermatomicosis , especialmente de adul-
tos, fueron T rabrusm (39.700) v L. mentagrophytes (16,5%).
De los hongos levaduriformes, C. albicans (23.9%) fue el
agente mas inporiantc en las onicomicosis con compromi-
so periungueal de la mano, lo que coincide con los cstu-
dios realizados por Zaror ¢/ al. (1982). Lépez & Rivera
(1984) v Canteros (1993).

El examen directo es esencial ¢n el diagnéstico de una
micosis, debido a que por medio de éste sc establece en
forma rapida vy efecliva la presencia fUngica en Ia muestra,
orientandoal clinico acerca de la tcrapia a seguir (Ausing,
1982). Sin embargo, como csic exanien no permite discrini-
nar hongos viables o no. el cultivo se hace indispensable,

En las publicaciones disponibles se registran estudios
de viabilidad realizados principalmente en mucsiras de
piel ¥ pelos, que van de dias a varios meses (Glass, 1948,
Keep, 1960; Rosenthal & Vanbreuseghem, 1962, Dvérak
& Hubalck, 1968). En nucstro cstudio no sc logré aislar
ningin dermatofito debido al tiempo de almacenaje que
fluctud entre los 2 y 7 ailos. quizis demasiado ticmpo para
la sobrevivencia de las diversas estructuras fingicas bajo

condiciones ambientales adversas(pérdida de agua cspe-

cialmente). Es posible que algunas de cllas pudicran man-
tenerse atn viables en ticmpos inferiores o los 2 afios, si-
tuacion que no consideramos y quc merecerfa posteriores
estudios.

Kecp (1960), publicé la viabilidad de tres cepas de ML
canis, colectadas de tres casos separados de tifias de ga-
tos; el tiempo de almacenaje registrado fue de 313,323 %
422 dias. ‘

Aungue los tiempos de almacenaje y las especies aisla-
.das varian en los datos aportados por diferentcs autores,
todos concuerdan en la forma y las condiciones de almace-
naje. En la literatura se regisiran reaislamientos en 20
meses de Lverrucosum cn escamas de piel (Dvorak &
Hubalek, 1968); después de 3 afios de Tviolecewn, T
Sfervugineum, Lverrucosum v Thkurvangel (= Lmegninii)

“en pelos (Rosenthal v Vanbreuseghem, 1962) y de A.
" andouinii v M lanosum (=M.canis} en pelo después de

1214y 1434 dias respectivamente (Glass, 1948).

En las muestras controles almacenadas entre 5-8 me-
scs, solo hubo cultivos positivos de dermatofitos en un
21.2% ven gencral la sobrevivencia fingica no sobrepa-
s6 los 3 mieses. Estos resultados coinciden con los regis-
trados por Dvorak y Hubalck (1968) para mwesiras de piel,

Keep (19603, hace mencién de la importancia que ten-
drian los pelos de galo infectados, como reservorio de
malterial infectado, pudiendo asi contaminar ol medio am-
bicnte por al menos 13 meses, ticmpo midximo de almace-
najc de las mucstras, en que logro reaislar ¢l agente pro-
ductor de la micosis.

M. cunis, cspecic zooantropofilica, deberia ser capaz
de soportar mayores ticmpos de almacenaje ( superiores a
6 meses), por la produccién de sus  diversos propagulos
infectantes, situacidn que no  pudo comprobarse. quizds
debido al reducido ntimero de mucstras conirol que lo con-
tenian (2). asi como en las mucstras analizadas (9) v al
amplio periodo de almacenaje.

La mayoria de fas cspecics involucradas on nuestro
estudio control, fucron capaces de soportar periodos de
latencin de hasta 6 meses sin perder su viabilidad, demos-
trando asi los alcances epidemioldgicos de algunos
dermatofitos u hongos oportunistas en muestras clinicas.
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