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RESUMO 

 

Leon Tolstói (1828-1910), autor do livro A Morte de Ivan Ilitch, nos mostra a relação entre um doente 

e sua dor. A leitura revela-nos o pensamento de Ivan, sua esperança de recuperar-se rapidamente 

da doença e ao mesmo tempo lidar com ela. Ivan detém uma vida agradável, logo escolheu cursar 

a faculdade de direito, almejando participar da alta sociedade. Depois da faculdade, conseguiu o 

seu primeiro emprego e ficou nele por cinco anos. Mas, depois lhe ofereceram o emprego de juiz 

de instrução e ele aceitou, foi para outra cidade onde conheceu sua esposa, PraskóviaFiódorovna. 

Durante a reforma da nova casa que tinha comprado, Ivan sofreu um acidente. Após isso ele começa 

a adoecer de maneira crítica e devido ao ocorrido, iniciou-se o grande sofrimento que acompanhou 

Ivan até o fim da sua vida. Biologicamente, a doença é descrita de forma um tanto vaga. Ivan 

lamentava-se de um gosto esquisito na boca e uma sensação desagradável no lado esquerdo do 

estômago, além da dor crescente e seu mau humor. A doença é também construída entre a relação 

de Ivan com médicos, destacando o fato de que os médicos reduziam a pessoa de Ivan. Contudo, 

na enfermagem, o cuidado, tanto humanizado, quanto profissional em prol do bem-estar dos 

pacientes é fundamental. 
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