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RESUMEN 
Este artículo sintetiza la memoria 
descriptiva de la experiencia laboral 
realizada a lo largo de tres años en 
el tratamiento de los disturbios en la 
comunicación en niños, adolescentes y 
adultos. 

PALABRAS CLAVE 
Trastornos en la fluenc:ia, tartamudez, 
habla, procesos terapéuticos flexibles, 
intervención fonoaudiológica. 

ABSTRACT 
This article summarizes the descriptive 
memory of work experience carried out 
through three years of work in the treatment 
of communication disorder in children, 
adolescents, and adults. 

I<EYWORDS 
Fluency disorders, stuttering, speech, flexible 
therapeutical processes, phonoaudiological 
intervention. 

•esa¡ un1Pé 

Mg. Cecilia Ching Unjan 

Introducción 

1 objetivo del estudio fue ofrecer una v1s1on teórico~ 

pragmática del trabajo clínico desarrollado específicamente 
con personas que presentaban trastornos en la fluencía del 

...~~~~.._-habla: tartamudez, ya que este disturbio en la actualidad 
es poco entendido, y lo que prevalece es el conocimiento del sentido 
común o mitos sobre el tema. Además, esta situación unida a la sería 
desinformación de muchos profesionales y a la oferta de tratamientos 
de escasa eficacia, sigue perjudicando a quienes se encuentran 
afectados por este trastorno. 

Por lo tanto, se consideró importante y necesario desarrollar 
esta memoria para compartir los fundamentos científicos teórico~ 
prácticos sobre el conocimiento y comprensión del disturbio desde 
la evaluación y diagnóstico hasta la intervención fonoaudíológíca. 

Fundamentación 

Este trabajo es significativo, porque a partir de la experiencia 
laboral y la definición de lu', c,mdamentos teóricos se describe y 
fundamenta la práctica clínica del tratamiento de los disturbios de 
la fluencia. Además, permite a los profesionales del campo contar 






