LA EVALUACION DE LOS NINOS CON TRASTORNOS

~ ESPECIFICOS DEL LENGUAJE

ctualmente se usa la ca-
b/l tegoria de Trastorno Es-
» & pecifico del Lenguaje (
TEL) para referirse a un grupo

.. denifios que presentan un défi-

- cit significativo en sus habilida-
des de lenguaje, que no se pue-
den justificar por la presencia de
alguna deficiencia o discapa-
cidad. Tresentan una audicién
normal y resultados apropiados
para su edad en pruebas no ver-
bales de inteligencia. Ademads
no se encuentran en éllos evi-
dencias claras de disfuncién
neurolégica. Finalmente, no tie-
rnen alteraciones en la interac-
cién con las personas, es decir
que no presentan las conductas
que podemos ver en ninos con
autismo.

El término Trastorno Espect-
fico del Lenguaje (TEL) es co-
munmente empleado para de-
signar un amplio abanico de al-
teraciones de lenguaje, desde los
trastornos articulatorios funcio-
nales hasta los déficits de len-
guaje mas graves Con un com-
promiso serio de la comprension
y de la expresion, hasta la pro-
piaausencia de ésta ltima. Esto
ha llevado a varios autores a
considerar que la denominacién
TEL es poco 1til para la activi-
dad clinica y experimental.

Frente a la poca operatividad
practica de una etiqueta tan
amplia, surgieron entonces in-
tentos de clasificaciéon interna,
siendo las mas utilizadas en
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nuestro pais la del DSM IV
(1995), Manual de diagnéstico y
estadistica de los trastornos
mentales, publicado por la Aso-
ciacién Americana de Psiquia-
tria. EI DSM IV incluye en los
TEL, el trastorno del lenguaje
expresivo, trastorno mixto del
lenguaje receptivo - expresivo,
trastorno fonoldgico, tartamu-
deo y trastorno de la comunica-
cion no especificado.

Los nifos con TEL pueden
presentar dificultades en la ad-
quisicion de muchos aspectos
del lenguaje, éstos incluyen la
fonologia, las relaciones 1éxicas
y semanticas, la sintaxis, la
morfologia y la pragmatica. Pre-
sentan ademds déficits cogni-
tivos verbales y no verbales, los
que contribuyen a situarlos
como nifios con alto riesgo de
fracaso escolar que pueden apa-
recer en su ajuste social y
conductual en laescuelay/oen
problemas en el aprendizaje de
la lectura y de la escritura. Por
lo tanto, es necesaria una eva-
luacién completa y rigurosa que
permita prevenir e intervenir
ante estas dificultades.

Alalogopedanosélole debe
interesar conocer la evaluacién
del lenguaje sino ademas la eva-
luacién neuropsicolégica, ya
que en los origenes delos TEL,
encontramos bases neurobiold-
gicas. Laevaluacién neuropsi-
colégica ha podido progresaren
los dltimos afios, ¢on la apari-

cién de la Resonancia Magnéti-
ca y de la Tomograffa Compu-
tarizada, cuyo uso a permitido
esclarecer bastantes incégnitas
acerca de la psicofisiologia nor-
mal del lenguaje y de otros pro-
Cesos neurocognitivos.

Las investigaciones indican
que en la mayoria de sujetos
normales predomina wuna
asimetria temporal (hemisferio
izquierdo mayor que el derecho
en el area denominada “plano
temporal”) y aparece una
asimetria frontal; pero en los ni-
nos con TEL predomina la sime-
tria o la asimetria revertida, en
los planos temporales.

Los métodos de neuroima-
gen funcional como la tomogra-
fia por emisién de fotén dnico
(SPECT) y la tomografia de emi-
sién de positronies (PET), permi-
ten mapear el flujo sanguineo
cerebral y el consumo metabé-
lico de las distintas regiones ce-
rebrales en reposo y durante di-
ferentes tareas cognitivas. )

En situacién de reposo se ha
apreciado una hipoperfusién de
ambos 16bulos temporales, mds
acentuada sobre elizquierdo,en
un grupo de nifios con TEL. Al-
gunos estudios de flujo cerebral
mostraron que el hemisferio iz-
quierdo de nifios con TEL, du-
rante la realizacién de diversas
tareas verbales, no se activa su-
ficientemente.




Los niftos con trastornos especificos de lenguaje pueden presentar dificultades
ert muchos aspectos del aprendizaje.

Es importante que tanto los
padres y logopedas, conozcan
las anormalidades morfolégicas
y morfométricas en los hemisfe-
rios cerebrales que pueda pre-

sentar el nifio con TEL, ya que

cuanto mas temprano se inicie
la intervencidén, existe mayor
posibilidad de modificar la es-
tructura y funcionamiento cere-
bral. Durante los primeros afios,
debido a la plasticidad cerebral,
la estimulacién facilitada por los
padresy lalogopeda permitiran
organizar el funcionamiento ce-
rebral.

Ademads de la evaluacién
neuropsicolégica que la logo-
peda debe conocer, estd en sus
manos realizar la evaluacién det
lenguaje a partir del nuevo en-
foque: interactivo, natural y fun-
cional, pasando de la utilizacién
de tests estandarizados al uso de
muestras del lenguaje esponta-
neo.

En nuestro pais la gran ma-
yoria de logopedas utilizan tests
estandarizados para la evalua-
cién del lenguaje porque son fa-

ciles y rapidos para administrar-
los. Los tests estandarizados
restringen enormemente la con-
ducta lingiiistica a observar y
ofrecen poca informacién para

la planificacién de objetivos y

metas de intervencion, ya que
estd interesada mads en el pro-
ducto que en los procesos.

En la actualidad hay una
mayor tendencia al uso de
muestras de lengiiaje en situa-

bre evaiuamon del lengu ___e en

de elegﬂ’ entre dos alternitioas: ;:‘i'(i-—
sarse su vida profesional aburrién-
dose con el use de las mismas Idmi~
nas, idénticas listas de palabras o
parecidas definiciones o por el con-
trario, optar por el empleo de mues-
tras del lenguaje en situaciones mds
naturales, imaginativas y creativas,

“que le Hevard a ser un experto bien

formado”.

El uso de muestras de len-
guaje permite realizar un andli-
sis morfosintactico, fonolégico,
semantico y pragmatico, lo cual
nos dard mayores datos para
planificar nuestra intervencién.
Los logopedas estamos llama-

dos a realizar una evaluacidn =

consciente, rigurosa y precisa
que nos permita establecer mie-
tas claras y precisas, asegurar el
éxito de la reeducacién, econo-
mizar el tiempo de la interven-
cién y por lo tanto, disminuir los
factores de riesgo para el apren-
dizaje de la lecto — escritura.

ciones poco estructuradas em-

pleando procedimientos de"
elicitacién no estandarizadas. El - =

e _Nar’oona }uan (1999) Bases
en las muestras de lenguaje’en -
situaciones naturales son usados

analisis de los ‘datos obtenidos

para planificar las metas de in-

tervencién. - A pesar de'la gran -

cantidad de tiempo qtie se ne-
cesita para su obtencién’ y anah— 5
sis, es considerada como una
evaliacion seria; precisa, nguro—i;-:-_'_'-___

sa'y va a resultar el eje furida-
merital del posible éxito de la

reeducaczon de Ios nmos con

TEL.

Victor Acosta fue muy claro
al expresar en su conferencia so-
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