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El problema de la motivacion paso de la psi-
cologia profunda a la general y la experimen-
tal, esto explica como el Tratado que hemos
seguido en esta Revista 10 ha incluido como
problema central de la psicologia. En un mi-
mero especial de esta Revista, hemos visto ya
la irnportancia de la motivacion en psicologia,
porque toda actividad debe ser necesariamente
motivada en forma consciente 0 inconsciente.

El presente volumen fue dirigido por el Dr.
H. Thomae de la universidad de Bonn (el mis-
mo escr ihio cuatro cap ituloa) , dividido en cua-
tro partes y 18 cap itulos ; comienza el volumen
por la delimitacion de conceptos de motivacicn,
motivo, movil, etc., 10 cual es caracteristico en
todas las investigaciones alernanas, porque para
poder pro ceder metodicamente es necesario de-
firrir antes los conceptos previamente.

La parte primera (pags, 3-202 l, dedicada a
la doctrina general de la morivacion consta de
tres capitulos. El primero (pags, 344 l y el
segundo (pags, 45·122 l de elIos, escritos por el
Dr. H. Tomae, analizan los conceptos de la
motivacion en la psi colo gia tradicional, en la
vida comun y finalmente en la psicologia con·
temporanea. EI autor reune casi todos los con·
ceptos aetuales, los confronta, y lIega a las con·
clusiones de que la motivacion no es una
causacion del acto psiquico, sino mas bien una
orientaeion directa 0 indirecta de los procesos
psiquicos, y en muchos casos un determinante
decisivo. Aun cuando existe una variedad de
conceptos sobre la motivacion, sin embargo, el
autor busca puntos comunes y hasta alcanza su
clasificacion para la mejor comprension de
to do el volumen.

El segundo capitulo se dedica a la busqueda
de los caracteres generales del proceso motiva·
cional; sin embargo, desde el punto de vista
cientifico, es necesario distinguir entre el pro·

ceso eonsciente y el inconsciente, porque aun
c~ando en la realidad no podemos separarlos,
sm embargo encontramos caracteristicas distin-
tas; por consiguiente su estudio sera diferente
desde el punto de vista de los procesos cons-
cientes y los inconscientes; tanto los primeros
como los segundos dan una direcci6n general
a toda la actividad psiquica y nos explican el
porque de este u otro acto 0 proceso. Esta
direccion empuja toda la actividad hacia una
meta y hasta anticipa (en cierto sentido l los
procesos psiquicos, Esta direccion de la actio
vidad pslquica energetiza todo el proceso, le
da mayor fuerza en unos casos y menor en
otros. Nunca la motivacirin misma deter min a
directamente los actos particulares, sino que da
una orlentacion general al proceso psiquico ;
cuando se trata de la motivacion inconsciente
esta afecta a la conciencia e influye en los actos
deliberados, En todo caso, esta energetizacidn
de la actividad obra dando una forma a la to-
talidad de la actividad psiquica, donde una vez
mas se confirma la tesis de los gestaltistas y
de los representantes de la psicologia profunda,
de que el Yo es el centro de todos los aetos, de
donde ellos emanan y a donde nuevamente con-
vcrgen en sus efectos. Por consiguiente, se com-
prende por que la motivacion es el punto focal
de la actividad psiquica, al tiempo que pro-
blema central de la misma ciencia psicologica,

El tercer capitulo (pags. 123·202l, esta dedi·
cado a los metodos de investigar los procesos
motivacionales. Si antes los psicologos se con·
tentaban con el analisis de los contenidos de la
conciencia, actualmente este metodo esta aban·
donado, porque buscamos el acceso mas directo
a nuestro problema. No hay ninguna duda de
que la persona actua en un ambiente determi·
nado; por consiguiente el proceso motivacional
debe ser estudiado desde este doble punto de
vista, y por eso hasta el metodo experimental
puede ser aplicado a nuestro problema, aun
cuando se hace necesario modificar el experi·
mento en algunos aspectos. Algunas de las va·
riables del proceso motivacional pueden ser
controladas flicilmente, pero otras no tienen
nillgull acceso direct9 ni indirecto. En estos ul·
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timos casos hay que acudir al estudio de los
productos de la morivacion : el conflicto y la
frustracion. Por consiguiente el estudio de las
variables es dificil y no siempre pueden conse-
guirse resultados definitivos; como los moviles
externos son mas accesibles y las reacciones so-
miiticas mejor observables; en consecuencia se
han alcanzado resultados mas consistentes en
este campo. Sin embargo, al tratar estos proble-
mas no pueden confundirse los aspectos estu-
diados, ni tampoco usar los mismos terminos,
ni formular teorias identicas ; esta conclusion
tiene mucha importancia para la metodologia
de la investigacion psicolrigica.

La segunda parte (pags, 205 - 412) dedicada
al problema diferencial de la motivacion consta
de cinco cap itulos. Si se pretende estudiar cien-
tificamente el acontecer psiquico es preciso
buscar las diferencias Ienornenicas de la con-
ducta y Ia vivencia, y este aspecto metodologico
fue muy des cui dado en la mvestigacion de las
diferentes formas de los motivos y morivacio-
nes ; por estas razones el director del presente
volumen ha introducido esta parte de suma Im-
portancia para nuestro problema. EI mismo Dr.
H. Thomae, en un capitulo mas (pags. 205·
228), analiza la variedad de formas del motivo
con sus variables, que se manifiestan en la
extension y profundidad del proceso motivacio-
naI. Aunque no es Iacil determinar ya sean los
criterios de extension 0 los de profundidad, sin
embaqo basandose en estudios ya hechos llega
a una clasificacion no solo metodologica, sino
tambien bastante objetiva, segtln el actual esta·
do de la investigacion. EI capitulo quinto (pags.
229·271), esta dedicado al estudio de la relacion
del proceso motivacional con los sentimientos
y afectos; no cabe duda de que los estados
afectivos tienen gran importancia en la motiva·
cion; sin embargo, diferentes concepciones de
los estados afectivos repercuten en la compren·
sion de la motivacion; y hay que reconocer
que eL Dr. O. Ewert nos da un resumen muy
valioso para este fin. En el capitulo sexto (pags.
273·305) encontramos la influencia de los inte·
reses, valoraciones y actitudes en la motivacion;
capitulo muy resumido, pero metodico y claro
en cuanto se refiere a nuestro fin. Los capitulos
septimo (pags. 306·331) y el octavo (pags. 332-
412) estudian el conflicto como contra posicion
de dos 0 varias motivaciones incompatibles
(real 0 aparentemente) para el sujeto. Si en el
primer capitulo encontramos un resumen de las
investigaciones, el otro nos presenta un ensayo
especial para el estudio experimental del con·
Hicto.

La parte tercera (pags. 415·702) esta dedicada
a la doctrina especial de la motivacion y consta
de cinco capitulos. EI capitulo noveno (pags.
415464) est a destinado al pro]Jlema de las clases
de motivos, porque no todos los autores tienen
los mismos criterios en su clasificacion: unos
clasifican desde el punto de vista meramente

biolugico, otros social, y otros meramente psi-
eologico. Sin embargo, la motivacion, siendo
problema tan complejo no puede ser resuelto
de esta manera, por eso se hace necesario defi-
nir bien los criterios de la clasificacion y luego
pro ceder a definirlos en particular. Tanto la
presentacion histririca del problema como su
parte sistematica son muy acertadas y ayudaran
al estudio de la motivacion en toda su comple-
jidad. Los cuatro capitulos siguientes estudian
las clases especiales de motivaciones: hambre y
sed (pags. 465·512), angustia y miedo (pags,
513·568), agresividad e instinto de agresividad
(pags, 569-601), para terminar con la variedad
de morivacion en el trahajo 0 Ia productividad
(pags, 602.702). Ya en el prrilogo el director
nos explica por que no ha incluido las motiva-
ciones sexuales, ni tampoco ha dedicado un ca-
pitulo especial a la motivacion procedente direc-
tamente de la voluntad, pues estos problemas
requieren un tratamiento especial y no entran
como partes especiales del tratado general.

La cuarta parte (pags, 705-866) resume breve-
mente los principios de las teorias actuales de
la motivacion y consta igualmente de cinco ca-
pitulos, EI capitulo decimocuarto (pags. 705·
736) da breve resumen de las teorias Iisiologi-
cas de la motivacion ; decimoquinto (pags. 737-
758) Ja teoria de la informacion; decimosexto
(pags. 759-793) la teoria psicoanalitica; decimo-
septimo (pags. 794·816) sobre el problema de
la motivacion en la etologia, y por ultimo el
capitulo decimooctavo (pags.817-866) sobre los
conceptos behavioristas de la motivacion.

Termina el volumen con el indice de autores
(pags. 867·888) y de materias (pags. 889·907).
Antes de resumir eI contenido no podemos 01·
vidar las indicaciones bibliogriificas en varios
idiomas que acompanan cada capitulo; las reo
ferencias bibliograficas son tan numerosas que
no se puede preyer con certeza eI numero
IIproximado de elIas, pero podemos decir sin
exagerar que la bibliografia es la mas com·
pleta que hemos podido encontrar tanto de la
antigua como de la moderna y la contempo·
!"linea.

EI presente volumen de la psicologia general
sobre el problema de la motivacion psicologica,
presentado en forma breve y sistematica, sera
una verdadera enciclopedia para to do psicologo,
estudiante de psicologia y para otros profesio·
nales que necesiten orienta cion en la multitud
de investigaciones y publicaciones en otros
idiomas, porque en espanol no encontramos
mayores estudios exhaustivos de nuestro tema.
Se comprende rnuy bien que este trabajo tan
inmenso no ha podido hacerlo una sola persona
y se ha necesitado la colaboracion de varios
especialistas en los diferentes topicos tratados,
10 cual necesariarnente afecta Ia integra cion de
ideas y enfoques unificados, pero no obstante
e ta limitacion el presente Tratado cnmple con
una mi ion tan importante en el desarrollo de
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nuestra ciencia, que el lector facilmente perdo-
nara este defecto. Sin ninguna exageracion po-
demos afirmar que al terminarse la publica cion
del presente Tratado, planeado en varios tomos
basicos, eI solo marcara un hecho de suma irn-
portancia en la historia de la psicologia con-
temporanea, Si se agrega la pulcritud de impre-
sion y la elegante presentacion de Ia casa edi-
tora, podremos comprender mejor la importan-
cia del Tratado de Psicologia, y en especial
este tomo que trata del problema central de
toda invostigacien psicohigtca y de toda activi-
dad profesional del psicologo, EI trabajo del
Dr. H. Thomae es tan grande que todos los
lectores Ie reconoceriin sus meritos cientificos.
Lo recomendamos de una manera especial a
los psicologos, psiquiatras, medicos y en se-
gundo Iugar a los estudiantes de estas materias,
pues al estudiante po dra presentarle alguna di-
ficultad Ia extension material del volumen y
los distintos enfoques en el tratado de las cues-
tiones especiales; sin embargo, esto no disrni-
nuye el valor intrinseco del volumen sino que
el estudiante no sacad todo el provecho si su
preparacion psicologica es aun deficiente.

MATEO V. MANKELIUNAS

H. THOMAE (Herausgegeben). Die Motivation
Menschlichen Handelns. Koln· Berlin: Kiepen.
heuer & Witsch, 1965, 539 pags. Precio: DM
22.85.

Debemos felicitar la aparicion de "Nueva Bi·
blioteca Cientifica" (Neue Wissenschaftliche
Bibliothek) pOl' inc!uir una seccion de recien·
tes publicaciones en la psicologia, pues es la
ciencia que necesita mas atencion pOl' parte de
toda la humanidad. Y dentro de las publicacio-
nes sobre esta materia nos ha llama do la aten-
cion de manera especial la publicacion del pre-
sente volumen acerca de la motivacion de la
conducta del hombre; pues existen muchas y
muy valiosas publicaciones sobre los problemas
motivacionales en general y sobre aquello que
hay de comun entre el hombre y los animales,
pero aqui encontramos resumidos los problemas
de la motivacion del actual' humano. .

Se acostumbra en los Estados Unidos publicaI'
10 mejor escrito sobre diferentes temas de una
ciencia como guia para los estudiosos, 10 mismo
hace el Dr. H. Thomae en el presente volumen:
presenta los eXI.ractos mas valiosos no solo de
las publicaciones alemanas, sino tambien de las
norteamericanas, francesas, rusas, etc., sobre el
problema central de nuestra epoca. La presente
publica ion servira como una antologia en los
estudios individuales y especialmente en los
seminarios dirigidos POI' los maestros a los es·
t.udiantes de psicologia.

El director del presente volumen despues de
una introduccion (pags. 13 - 31) sobre el lugar
del problema motivacional en la psicologia

contemporrinea y sobre sus antecedentes hajo
otros nombres, especialmente en la psicologia
alemana, prepara al lector en aprovechar todo
el material que til ha recopilado de los mejores
escritos sobre la morivacion, Divide toda la
obra en siete partes 0 secciones, dando a cada
una suficiente unidad organica no obstante ha-
bel' sido compuesta con base en extractos de di-
ferentes auto res y diferentes epocas de invest i-
gacion. Cada parte tiene una breve introduccion
escrita POl' el director de Ia obra, quicn pre-
senta el problema central y estructura las ideas
emitidas POI' los auto res escogidos.

La primera parte (pags, 35 - 54) dedicada a
las cuestiones terminologicas nos presenta Ia
terminologia usada en los Estados Unidos y
otros paises que estudiaron el mismo problema,
pero empleando otra terminologia. Al respecto
es importante conocer que hasta las escuelas
de la psicologia profunda utilizaron diferentes
terminos, tales como: causa, fundamento, im-
pulso afectivo (Antrieb), motivo, energia, Iihi-
do, etc. Aun cuando los terminos son diferentes,
sin embargo, en el fondo tienen la misma idea
con ligeras variaciones secundarias.

La Parte Segunda (pags. 57 - 90) reune las
caracteristicas generales del proceso de la m0-
tivacion, que es de suma imporlancia para un
estudio sistematico. Sin embargo, aqui el psi co-
logo se encuentra con la dificultad de que el
mismo proceso no puede sel' conocido exhausti-
vamente solo des de afnera, sino que se necesita
un conocimiento de adenlro, 0 sea, debe basarse
en el conocimiento directo de la persona que
vivencia la motivacion. La dificultad metodica
se presta a mucha subjetividad, pero de nin-
guna manera puede ser omitida en un estudio
que pretende ser 10 mas completo posible. La
caracteristica general del proceso motivacional
es la direccion de la conducta hacia una meta,
pero no como causa unica de ella, sino como
hase de la totalidad de conducta hacia metas
previstas explicit a 0 implicitamente.

La Parte Tercera (pags. 93 ·161) present a los
mejores extractos de los estudios sobre las for-
mas de motivos y motivaciones, que no es
exhaustivo, pero los textos son muy represen·
tativos. Interes especial ha puesto el director
en recolectar los textos sobre la motivacion
inconsciente; pOl' eso comienza con el texto
cIasico de S. Freud y luego muestra otros auto·
res que han trabajado sobre este problema co-
mo tambien de las necesidades. La innuenda
de los efectos e intereses es tan evidente, que
pOl' ello nos presenta los resumenes de los me·
jores trabajos experimentados sobre estos dos
topicos (T. Dembo, K. Lewin) ; pero como en
las actividades llamadas superiores interviene
la voluntad propiamente dicha, pOl' eso no se
puede prescindir de las investigaciones sobre
ella (N. Ach y A. Wellek).

La Cuarta Parte (pags. 165·299) es la mas
extensa pOl' su conteoido, porque estudia espe-
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cijicamente los motivos, los cuales estan en
relacion intima con las necesidades hioldgieas,
psiquicas y sociales como tambien con los valo-
res que profesa el sujeto, Comenzando por los
resultados de las investigaciones que se han
hecho cliisicas en este campo, lIega hasta las
ultimas investigaciones sohre los valores profe-
sados en el colegio y luego la misma Investiga-
cion repetida despues de 15 afios ya con los
adultos (I. E. Bender). Aun euando se ha pre-
ten dido clasificar los motivos, sin emhargo cada
sujeto integra su motivacion de manera tan di-
ferente, que se explican las diferencias halladas
en distintas investigaciones. Aqui encontramos
los motivos de naturaleza meramente bioldgica,
luego fisiolrigica, psiquica, relacionada con los
intereses de la personalidad evolutiva y madu-
ra, con sus niveles de aspiraciones, etc.

En la Quinta Parte (pags. 303·386) nos pre-
senta el problema de la motivacion en relacion
con las normas vi gentes en la sociedad -moti·
vacion y norma- 10 cual nos muestra los pro-
cesos de inhibicion y frustracion como tamhien
el mismo proceso de aculturacion normal del
sujeto, EI problema particular se nos presenta
con Ia migracion de gentes de unas culturas a
olras, 10 cual hace que surjan ciertos conflictos
provenientes de las diversas normas culturales
sohre los procesos de adaptacion, 10 cual repel"
cute en el proceso motivacional.

En la Sexta Parte (pags. 389·429), sohre
con/licto, eleccion y decision nos presenta aque·
lias situaciones donde los motivos se encuentran
en confliclo unos con los otros; unas veces el
conflicto es aparente y el sujeto define la si·
tuacion pOl' su eleccion y decision personales,
pero otras veces el entrenamiento de motiva·
ciones incompatihles lIeva a un verdadero con·
flicto psiquico, 10 cual engendra estados psi·
quicos anormales. Cuando y como se presentan
estas siluaciones nos 10 mue tran varios autores
con datos tornados de sus investigaciones expe·
rimentales. Termina esta parte con un extracto
muy Importanle del mismo H. Thomae acerca
de la elahoracion eSladistica y fenomenologica
de la decision en el proceso motivacional, donde
se puede apreciar como amhos caminos son
legilimos pero ninguno po si solo es suficienle
para dar un dato verdaderamente ohjetivo.

La Septima Parte (pags. 425·509) husca in·
tegrar en una teoria explicativa de la motivacion
los resultados ohtenidos. PorIa misma comple·
jidad del problema no se Ie puede simplificar
reduciendo los resultados parciales a una sola
teoria explicativa; POl' eso nos presenta varios
niveles en ]os intentos explicativos: el nivel
meramenle hiolOgico, psiquico·social y valora·
tivo. Aun cuando estos intentos POI' teorizar no
pueden ser suficientes para poder formular una
leoria explicaliva en su forma definitiva, sin
embargo los elementos aporlados son muy sig·
nificativos y muestran como debe trahajarsc en
este campo de Ia investigacion experimental.
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Termina la obra con una Iista hihhografica
(pags, 513·522) acerca del estado actual del
prohlema de la motivacion, la cual resume 10
mejor de las puhlicaciones, en su mayo ria pu-
hlicadas en Ingles y aleman. Y termina con los
indices de autores y materias para facilitar el
uso de esta "summa" de fuentes inforrnativas,

El Dr. H. Thomae se ha propuesto, en primer
lugar, mostrar a los estudiosos 10 complejo del
problema de la motivacion y las diversas ma-
neras de abordar este prohlema en la Investi-
gacion experimental; y 10 ha eonseguido en
forma magistral. El lector encuentra en un solo
torno, 10 esencial del material disperse en mul-
titud de libros y articulos, 10 cual facilita su
manejo y presenta el problema en toda su ex-
tension. El mismo director del presente volu-
men reconoce muy bien que no ha resumido
todo, sino 10 esencial, 10 mas representativo; y
este objetivo 10 ha logrado a cabalidad. La mis-
rna informacion bibliografica que presenta en
todos los capitulos y la hibliografia acerca del
estado actual del problema en la psicologia,
estimula al Iector para la profundizacion nece-
saria segun sus intereses cientificos 0 prof.e·
sionales.

El trabajo fue inmenso, porque extractar 10
esencial de 57 autores y de diferentes publica·
ciones, significa la informacion hililiografica
necesaria y el dominio del problema eSludiado.

La obra servira a toda persona que en una
forma u otra se interesa pOl' el problema de la
motivacion psicologica, pero de una manera
especial a los eSludiantes de psicologia y a los
lJrofesionales (psicologos, medicos, psiquialras,
etc.), que necesitan una consulta rapida y a la
mano para su lrabajo cuotidiano. Esta presen·
tacion de las mejores investigaciones sera pre·
ciosa fuente para todo trabajo cientifico en los
seminarios de las Facultades de Psicologia y en
las reuniones de los profesionales, porque da
r:n punto de ~artida para todo trabajo verda·
ueramente serIO.

MATEO V. MANKELIUNAS

HEINZ·RoLF LUCKERT (Hrgbr.). Handbuch der
Erziehungsberatung. Miinchen . Basel: Ernst
Reinhardt Verlag, 1964. 2 Bde. 1028 pags. Pre·
cio: DM.

El Dr. Heinz·Rolf Liickert, profesor de psico·
logia, en la Escuela Pedagogica Superior de
la Universidad de Munich, reunio 33 colabor,,·
dores con un fin hien claro: preparar un rna·
nual cientifico para todas aquellas personas que
se estan preparando 0 ya trahajan en las es·
cueIas como consejeros educacionales de sus
educandos; eI objetivo del direclor del presen·
te Handbuch fue dohle: no solo proporcionar
en un solo libro 10 necesario para la practica
del consejero psicologico, sino tamhien sumi·
niSlrar los fundamentos cientificos necesarios



para dar una expljcacidn no empirica sino cien-
tifica a to do el proceso consultivo. Por eso fue
necesario contar con varios colaboradores de
distintas escuelas psicologicas con un fin: dar
a los psicdlogos consejeros, como tambien a
los mismos educadores, un instrumento de con-
sulta para un trabajo de tanta responsabilidad.
El psicologo consejero en la escuela debe afron-
tar los aspectos medicos, psicolugicos y socio-
pedagogicos ; por consiguiente, debe poseer una
preparacion bien profunda para afrontar los
problemas de los asi llamados niiios dificiles 0
niiios problemas, que de ordinario todavia no
presentan enfermedades psiquicas, pero maui-
fiestan en una u otra forma sus conflictos pa-
sados 0 presentes, y por consiguiente necesitan
de un trato particular.

Toda la obra esta dividida en dos tomos,
ocho secciones y cada seccion en cinco capitu-
los, de tal manera que tenemos en total 40 ca-
pitulos con su tema claramente delimitado y
brevemente expuesto; los aspectos secundarios
se remit en a la bibliografia de cada capitulo
por separado.

La primera seccion (pags, 9-169) estudia la
situacion educativa actual, la situacion del hom-
bre actual, las fuentes y causas de los conflictos
que se presentan en la in fan cia y adolescencia:
ambiente familiar, situaciones socio-economicas,
educativas, etc. El director de la obra, especia-
lizado en el estudio experimental de la forma-
cion de conflictos psiquicos, parte de la tesis
de que la juventud actual vive estos conflictos
muchas veces a consecuencia de las condiciones
vitales especificas; claro esta, el conflicto apa-
rece cuando en el educando se hallan presentes
ciertas predisposiciones fisicas 0 psiquicas, las
cuales muchas veces estan latentes y no apa-
recen sino en un momento dado hasta cuando
las condiciones externas las han actualizado. Es
un hecho muy importante para la tarea poste·
rior del educador y psicologo. Esta es la sec-
cion eminentemente doctrinal de toda obra, que
necesita ser adaptada a las condiciones especi.
ficas de cada pais 0 ambiente; pero la biblio-
grafia nos prepara para buscar este comple·
mento necesario.

La segunda seccion (pags. 171-254) analiza 10
<iue debe ser un centro de consejo educacional,
su estructura intern a y externa, organizacion
del p~rsonal cientifico, los archivos y su situa·
cion juridica segun el derecho aleman. Los auto-
res tratan no t nto las bases teoricas de una
buena organizacion de este centro de consulta,
sino la parte prllctica; ciuno debe ser organi-
zado para que cumpla con tan importantes y
necesarias funciones, las cuales cada dia exigen
mas atencion por parte del individuo, la fami·
lia y la sociedad.

La tercera seccion (pags. 255418) dedicada
al diagnostico de los educandos que necesitan
este consejo y muchas veces posteriormente una
terapia adecuada a su caso y necesidad. Comien·
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zan los autores con la entre vista con un PSlCO'
logo, con el educador, asistente social y la ne-
cesidad de completar los datos de la familia.
Luego viene el proceso diagnostico propiarnen-
te dicho, que se hace con unas baterias de tests
psicoldgicos. Sin embargo, el trabajo principal
10 tiene el psicolo go cuando se hace la sinopsis
del diagnostico de la personalidad del educando
que necesita una ayuda especial. Sin embargo,
esta sipnosis no se puede hacer de una vez sino
que necesariamente debe pasar por varios esta-
dios 0 fases diagnosticas ; y tan solo en el ulti-
mo termino comienza el diagnostico definitivo
de la personalidad del educando en conflieto, 0
con padecimientos psiquicos. En esta ultima
hay que prever a donde podemos llevar al edu-
cando para adaptarlo a las condiciones reales
donde va a obrar nuestro paciente,

La cuarta seccion (pags. 419·555) trata todos
los auxilios de la terapia que puede dar, segun
el casu, un medico, un psiquiatra 0 un psico-
logo si tienen un entrenamiento necesario. Mu·

.chas veces puede ayudar en la terapia hasta el
asistente social adaptandolo a las condiciones
reales de su futura actividad y siguiendolo con
el consejo continua do durante el tiempo pro-
longado. Como las causas de los conflictos y
anormalidades son numerosas, por consiguiente
requiere acudir a un buen mimero de tecnicas
psicoterapeuticas y hasta en algunos casos al
tratamiento medico para poder ayudar a esta
gente. Sin embargo, los autores dan mucha im-
portancia a las terapias pedagtigicas y hasta a
las sociopedagogicas, porque en muchos casos
los conflictos ocurren por desadaptacion a las
condiciones sociales. Con esta cuarta seccion
term ina el primer tomo de la obra.

La seccien quinta (pags. 557-693) presenta
una variedad de casos concretos con sus diag·
nosticos y tratamiento posterior, como tambien
los resultados obtenidos, pues el mismo trabajo
abarca los controles post.escolares. Los casos
vienen divididos segun las causas de los trastor·
nos: casos de trastornos constitucionales 0 del
desarrollo, casos afectados por las condiciones
neuativas del ambiente familiar, casos afectados
po; el ambiente escolar, ambiente profesional y
los problemas de la criminalidad juvenil. Cada
grupo de casos viene precedido de una breve
introduccion acerca de las causas de cada am-
biente y la forma como afecta a sus moradores.

La sexta seccion (pags. 695·801) da mucha
importancia a la colaborac!on de la~ institucio-
nes con el centro del conseJo educacIOnal; espe·
cialmente: centros de juventud (Jugendamt) ,
escuela, centros de salud, centros de orienta-
cion profesional y juzgados de menores. El cen·
tro educacional nunca alcanzara su completo
exito si no encuentra una cola bora cion efectiva
de las instituciones que de una u otra manera
tienen que ver con los sujetos que estan a cargo
de estos centros.
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La septima seccron (pags. 803·929) sera de
mucha importancia para nuestra realidad nacio-
nal, porque analiza el entrenamiento del per-
sonal necesario para un buen y completo fun-
cionamiento del centro de consejo educacional.
Si el mismo centro se compone de medico, psi.
quiatra, educador, psicdlogo y asistente social
(basicamente ) , sin embargo, en el mismo cen-
tro se prepara al futuro personal; por consi-
guiente, dehe siempre existir un mimero de
practicantes que ayude a los profesionales; sin
embargo, el entrenamiento debe abarcar tanto
el trabajo practice, discuaion de casos, como
tambien una preparacion en forma de semina-
rios y hasta conferencias dictadas por los pr o-
fesionales. Cada profesional, ademas de su pre-
para cion particular, debe po seer una prepara-
cion especializada y coordinada con otros pro-
fesionales. Por eso los auto res elaboran y pre-
sentan los programas especificos para cada una
de las profesiones, pero toda preparacion con-
verge hacia un punto central: el consejo edu-
cacional y la ayuda a las personas necesitadas.

La octava y ultima seccion (pags. 929·986)
propone las maneras de conectar este centro
educacional con las demas instituciones para
poder extender su trabajo y dar sus servicios a
todos los necesitados. De aqui la necesidad de
estar en contacto con los padres (yen particu·
lar con las madres), con los jardines infanliles,
con las escuelas primarias, donde deben difun·
dirse las aClividades de estos centros para poder
ayndar al individuo, y al mismo tiempo a la
sociedad, la cual debe tener la informacion ne·
cesaria para poder aprovechar todos estGs ser·
vicios. Esta orienta cion hacia afuera ayuda a la
misma sociedad y da el prestigio necesario a la
institucion educacional.

Termina la obra con los indices exhaustivos
de auto res (pags. 937·995) y de materias (pags.
995·1026), 10 cnal facilita cualquier consulta del
lector en un instante y Ie proporciona la noti·
cia e- indicaciones bibliogrMicas necesarias.
Tambien encontramos una lista de obras de
psicologia y de material de pruebas psicologi·
cas para el trabajo practico de los interesados
por este tema.

El presente Manual es un verdadero texto
cientifico para toda persona que en una u otra
forma se ocupe en problemas de consejo edu·
cacional en la escuela: medico, psiquiatra, edu·
cad or, psi colo go, asistente social, abogado 0

juez. Cada uno encontrara en una sola obra 10
indispensable p:ua resolver cualquier problema
relacionado con el consejo educacional.

La presentacion grafica es nitida y la division
del material es clara, 10 cual facilita su uso;
tan solo se podria desear la inclusion de mas
bihliografia en otros idiomas, porql1e el aleman
no es facilmenlc accesible a todos.

MATEO V. MANKEUUNJIS

S. STRASSER. Phdnomenologie und Er/ahTlmg.·
suiissenschait vom Menschen. Crundlagen zu
einen neuen Ideal der Wissenschaftlichkeit Ber-
lin : Walter de Cruyter & Co., 1964, XV·3l3
pags, Precio: DM 42.00.

Las investigaciones fenornenologicas del pre-
sente siglo han enriquecido todas las ramas del
saber humano; por consiguiente, la psicologia
y otras ciencias humanas no pueden ser una
excepcion de este hecho. EI Dr. Stephan Stras-
ser ha publicado varios estudios en holandes
sobre este topico y por su actualidad casi todos
sus Iibros han sido traducidos al aleman, al
frances y algunos tarnbien al Ingles. El presente
estudio es tambien una traduccion hecha por
el mismo aut or quien nos in teresa por reflexio-
nar sobre la metodologia de las disciplinas
psicologicas,

No hay ninguna duda de que actualmente la
psicologia ha aplicado en sus uh imas investi-
gaciones el meto do empirico y experimental
buscando cada vez mas Ia exactitud y objetivi-
dad de sus conocimientos cientificos, al tiempo
que ha abandonado el metodo introspectivo.
Nuestro autor se prop one confrontar la meto-
dologia de las ciencias empiricas con la de la
fenomenologia, y por esta razon el presente
libro fue publicado como tomo quinto en la
coleccion de las "Investigaciones Fenomenolo·
gico.Psicologicas". La misma coleccion confron·
ta ya desde hace tiempo los diferentes enfoques
de los problemas psicologicos, y esto ha apor·
tado lUucho provecho para ambas ciencias.

El presente estudio no se puede resumir en
breves palabras, sino que requiere ser leido y
encuadrado dentro de olros estudios hechos por
el mismo autor; de una manera especial pre·
supone el conocimienlO de su estudio acerca
del objeto de la psicologia como ciencia em·
pirica y como filosofia (ver la traduccion ale-
mana: Seele und Beseeltes. Phanomenologische
Untersuchungen iiber das Problem der Seele in
oer metaphysischen und empirischen Psycholo·
gie. Wi en 1955; 0 la traduccion francesa: Le
problimle de l'ame. Etudes sur l'objet respectif
de la psychologie metaphysique et de la psycho·
logie empirique. Louvain.Paris, 1953). Delimi·
tando el objeto de los dos enfoqlies del cono·
cimiento cientifico, cada una de las psicologias
queda completamente independiente, pero al
mismo tiempo ambas se complementan mutua'
mente, y hasta se hace necesaria su colabora-
cion para que el cOllocimiento de objeto tan
complejo como es la actividad psiquica del
hombre, sea mas completa.

En el presente libro nuestro autor analiza los
dos caminos tradicionales para acercarse al co·
nocimiento de la aClividad psiquica: el camino
introspectivo que busca conocer la liberad hu-
mana y la individualidad de cada hecho psiqui.
co en su existencia unica; y, el camino de la
ciencia empirica -que busca conocerla a traves

146 -



de sus manifeslaciones extemas-i-, por ser la
misma actividad psiquica inaccesible a la obser-
vacion interna. Cada uno de los caminos persi-
gue su objetivo propio, pero no alcanza a co-
nocer la totalidad de los hechos, porque el pri-
mer camino esta expuesto a mucha subjetividad
y el segundo por pretender exagerada objeti-
vidad deforma el mismo acontecer psiquico. POI'
eso se comprende que las ciencias humanas se
sirvan actualmente tanto del metodo de las cien-
cias naturales como de las del espiritu y de las
sociales, porque la existencia concreta es unica,
pero condicionada por factores extern os (los
~gentes Iisicos y las otras personas). Cualquier
enfoque unilateral desfigura el conocimiento
objetivo del hombre y de su actividad especi-
fica.

El autor con toda razon reconoce los errores
de ambas tendencias unilaterales y busca una
solucion integral, donde entrarian tanto los co-
nocimientos observados desde afuera como tam-
bien los proporcionados por las investigaciones
Jenomenologtcas. Tanto el ohjetivismo exagera-
do como el subjetivismo absoluto son solucio-
nes pareiales, y la ciencia nunca podni conten-
tarse con una parte de la verdad sino que debe
buscar la totalidad del conocimiento; y aun
mas, estos conocimientos parciales no pueden
ser aimplemente yuxtapuestos porque en esta
forma no tendriamos un conocimiento cienti-
fico, sino que las partes deben ser integradas
en un solo conocimiento; este es el objetivo
de toda ciencia y por consiguiente de las cien-
cias antropohigicas. POl' eso, ni el conductismo
exagerado, ni una Ienomenologia pura pueden
ser aceptadas des de el punto de vista cientifico,
sino que las dos partes del conocimiento deben

'ser illlegradas en un todo, que siempre es algo
lll>lSque las partes que 10 integran, pOl'que en
el to do existe una estructura que no se conoce
en las partes. Como en el organismo cada parte
cumple con una Iuncion especifica, pero pcrsi.
gue el bien de todo el organismo, otro tanto
debiera. suceder con la ciencia empirica y la
fenomenologia que busca el conocimiento total
del hombre. Esta busqueda del tercer camino
para acercarse a la realidad concreta del hom·
bre es muy necesaria para el progreso de la
ciencia en general, y en particular de la psi.
cologia.

EI autor mueslra perfecto conocimiento'de las
tendencias actuales de la fenomenologia y al
liempo que conoce las lendencias aCluales de
la psico!ogia; ello aumenta el valor de las con·
sideraciones propueslas pOl' el autor. Aun cuan-
do considera especificamenle las relaciones con
la psicologia, sin embargo, senala la importan-
cia de la Ienomenolo gia en todas las ciencias
anlropologicas 0 humanas, 10 cual hace de este
eSludio una obra de mucho valor. Donde no
alcanza a analizar estas relaciones en concreto,
remite al lector a la bibliografia especifica y a
las ideas ya expresadas pOl' otras autoridades

en su campo cientifico respective. La Iista hi-
bliografica es hastante amplia para poder encon-
trar la aplicacion de este tercer camino en todas
las ciencias humanas.

Lo que llama poderosamente la atencion del
lector cs el hecho de que el autor busea pre-
sentar la situaciou humana de tal manera que
110 se cometa ningun error ni en cuanto al mis-
mo conocimiento cientifico, su exactitud hasta
donde sea po sible, ni tampoco se desfigure el
objeto estudiado adoptando las ideas apriorfsti-
cas de cada investigador. EI cientifico dehe pre-
guntar a la naturaleza humana, pero de ninguna
manera pnede imponer sus propias ideas 0 las
de su ciencia exclusivamente.

EI libro sera de suma utilidad para toda per-
sona culta que reflexionando sobre el conoci-
miento integral del hombre bus que incorporar
en una sola verdad todo 10 conocido. POl' con-
siguiente, sera muy recomendable tanto para el
psicologo, como para el medico, antropologo 0
sociolo go, quienes con vision estrecha no yen
muchas veces Ia realidad cornpleta del hombre.

MATEO V. MANKELIUNAS

K. HOLZKAMP. Theorie und Experiment in
del' Psychologie. Eine grundlagenkritische
Untersuchung. Berlin: Walter Cruyter & Co.,
1964, IX, 292 pags. Precio: DM 47.45.

La extension del experimento psicolrig ico ha
aportado mucho para el mismo progreso de la
ciencia, pero al mismo tiempo las diferencias
de los resultados preocupan a los investigadores
por su inexaclitud y aplicaciones practicas. POI'
eso algunos autores (especialmente en Alema-
nia) se han preocupado pOl' reflexionar sobre
las bases metodologicas de la psicologia y pOl'
unificar los criterios en la aplicacion del expe·

. rimento en la psicologia. Uno de estos trabajos
de reciente publica cion 10 tenemos presente en
nnestras manos, que introduce a reflexionar
sobre estas bases tan necesarias en toda investi·
gacion psicologica.

EI Dr. K. Holzkamp partiendo de la esencia
misma del conocimiento ,cientifico y de la 10'
gica de las ciencias reflexiona en el presente
libro sobre la posibilidad y extension del expe·
rimento en la psicologia. Las consideraciones
de nuestro aurar son muy necesarias si uno pre·
tende aplicar el experimento en la psicologia
segun las exigencias de todo conocimiento cien·
tifico.

Comienza el autor con breve resumen de
los requisitos de todo conocimiento cientifico
(pags. 5·37) y s?-s aplicacione;s al conoci,?ie~to
experimental aSI como se aphca en las cle';1clas
fisico.quimicas, 10 cnal da las bases postenores
para su aplicacion a la psicologia. Sin embargo,
el objeto de la psicologia es diferente del de
las ciencias fisico·quimicas; pOl' consiguiente la
aplicacion estricta del experimento se hace im·
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posible, porque aplicado en forma identica se
desfiguraria el mismo objeto investigado. POI'
esto, distingue en el ohjeto de la psicologia tres
aspectos fundamentales (pags, 38·72) : las viven-
cias como tales, el mundo perceptible como am-
biente del acontecer psiquico y los otros hom-
bres, nuestros sernejantes ; 0 sea, considera el
acontecer psiquico en sus tres niveles -feno·
menico, funcional y estructural-. No se puede
aplicar el experimento psicologico de manera
identica en los tres niveles del acontecer psiqui-
co, porque en la vivencia como tal, desfiguraria
la misma entidad investigada; tampoco el psico-
logo puede contentarse con la mera medida
cuantitativa, sino que debe abarcar 10 cualtta-
tivo (pags. 73-88). En la ultima parte (pags. 89·
273), analiza el problema que se presenta a to-
do psicdlogo experimentalista: lpuede repetirse
el experimento psicologico en las mismas con-
diciones (objetivas y subjetivas) como en otras
ciencias? 0 sea, llos datos obtenidos en el expe-
rimento son realmente representativos? La res-
puesta es evidente: aun cuando las condiciones
externas pueden ser repetidas en forma an310·
ga, sin embargo, las condiciones internas del
sujeto siempre varian, porque el acontecer psi-
quico es siempre unico, porque a cada instante
se incorporan nuevos factores y estos modifiean
el mismo acontecer. POI' consiguiente, 10 que
el experimentador obtiene no es la misma cosa,
sino algo analo go ; ahora bien, l es este nuevo
dato representativo de la misma realidad psi-
auica? Tampoco puede afirmarse con certeza,
porque cada sujeto humano es algo individual y
personal, que nunca se repite en la misma
forma de existir y obrar, porque cada uno tiene
sus elementos y de una manera especial su
estructura e integracion (hablando en la terrni-
nologia de Ph. Lersch) son unicos, Sin embar-
go, aun cuando los datos registrados en el
experimento psicoldgico no pueden ser tornados
como absolutamente representativos, estos mis-
mos datos indican resultados analogos; pOl'
consiguiente, podemos comprobar con el expe·
rimento psicologico ciertos aspectos de la actio
vidad psiquica, aun cuando en forma diferente
de como se hace en las ciencias fisico·quimicas.

El planteamiento del problema del experi·
mento psicologico es muy importante para todo
el trabajo investigativo y especialmente para
su explicacion y la formulacion de leyes y teo·
rias psicologicas. POI' eso, el libro de K. Holz·
kamp sera de suma utili dad para todo investi·
gador y experimentalista de psicologia, y al
mismo tiempo aportara muchas luces al profe·
sional para poder dar un valor real y objetivo
a los datos obtenidos en el diagnostico psico·
logico.

Esta manera de plantear el problema no es
una cosa subjetiva del autor, sino que se hasa
en los planteamientos de muchos autores (tanto
de babla alemana como inglesa), 10 cual se
puede verde la amplia bibliografia presenlada
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por el autor al final del libro (pags, 275·284).
El autor no solo nombra las opiniones de los
demas, sino que las incorpora en su pensamien-
to; esto se observa muy daramente cuando pre-
senta la clasificacion y elaboracion euantitativa
de los datos obtenidos en el experimento. Estas
clasificaciones son muy utiles en la presentacion
de multitud de datos obtenidos, pero siempre
hay que tener presentes las observaciones reales
al sa car las conclusiones.

MATEO V. MANKELIUNAS

H. SCHMIDTKE. Die Ermiulung, Symptome-
Theorien· Messversuche. Bern Stuttgart: Verlag
Jans Huber, 1965. 339 pags. Precio: SchFr.

Tan actual problema es estudiado aqui en
forma sistematica, clara y precisa. Aunque el
problema de la fatiga es cormin a muchas dis-
cipl inas cientificas, la psicologia tiene mucho
que vel' con elIo, especialmente en cuanto se
refiere a los sintomas de la asi lIamada fatiga
psiquica. POI' estas razones en todos los trata-
dos de psicologia encontramos este problema en
forma breve y muchas veces poco clara; sin
embargo, el presente estudio nos da una vision
muy clara y bien elaborada.

EI estudio se divide en ocho cap itulos bien
definidos en su contenido, pero de diferente
extension, 10 cual se comprende por el cumulo
de datos que posee actualmente la ciencia.

En el primer capitulo (pags, 11·15) el autor
presenta el estado del problema definiendo en
que consiste el estudio de la fatiga y que cien-
cias estudian este problema tan humano y
actual en los tiempos de la industr ialtzacien.

El segundo capitulo (pags. 16-36) introduce
al lector en la terminologia usada en el estudio
del problema, que muchas veces se presta a
bastantes confusiones. Despues de definir la fa-
liga, estudia brevemente (porque es apenas una
introduccion al estudio experimental) las rela·
ciones de Ia faliga con el ritmo bio16gico, con
la falta de suellO y con el sentimiento de fatiga,
que no es otra cosa que una de las reacciones
afectivas del sujeto fatigado.

El tercer capitulo (pags.37-40) resume breve·
mente 10 esencial de la fatiga Hsica y sus mani·
festaciones priucipales, 10 cual servira posterior·
mente analizando estos sintomas con mas de·
tencion.

El capitulo cuarto (pugs. 41.128) dedicado ill
estudio de la fatiga muscular, que comienza
pOl' las funciones de los musculos en el orga·
nismo para pasar luego a los sintomas de la
faliga: perdida de fuerza, cambio quimico en
sus tejidos. Estos sintomas necesariamente afec·
tan el resto del organismo, en primer lugar la
circulacion sanguinea, y pOl' consiguiente otras
funciones organicas hasicas. Al autor no solo
interesan los sintomas de la fatiga muscular,
sino tambien las posibilidades actualmente exis·



tentes de su medida y las teorias explicativas
de este estado de un sintoma organico tan im-
portante para la conducta. En estos dos aspectos
es donde el autor muestra mas originalidad e
iniciativa personal.

EI capitulo quinto (pags. 129·137) nos pre·
senta las manifestaciones de la fatiga sobre el
sistema nervioso per ifer ieo y central; si el pri-
mero afecta las reacciones de la conducta mo-
tora, el segundo necesariamente repercute en
toda la actividad psiquica, porque quedan per-
turbados los mismos centros de aferencia y
eferencia.

Como es loglco, en el sexto capitulo (pags.
138-146), nos presenta los efectos de la fatiga
sobre el sistema endocrino, 10 cual repercutira
especialmente sobre los estados psiquicos,

EI capitulo septimo (pags, 147-268) estudia la
fatiga psiquica, que es la base del presente estu-
dio. Comenzando porIa delimitacion del pro-
blema de la fatiga psiquica (de otros sintomas
amilogos) brevemente resume las bases organi-
cas de esta fatiga para pasar luego al breve
analisis de las manifestaciones de la fatiga psi-
quica: desorganizacion de la percepcion, de la
atencidn, del pensamiento, de la actividad mo-
tora y, especialmente, desorganizacion de la
coordinacion de las diferentes funciones psiqui-
cas. Llamo nuestra atencion la presentacion de
las tres principales teorias en la explicacion de
la fatiga psiquica: la de Thorndike, von Brae-
ken y la teoria neurofisiologica, que pueden
tener mucha importancia en la medida de la
fatiga. POI' eso, despues de presentar estas teo·
rias pasa el autor al analisis de la medida de la
fatiga; divide los ensayos de medida en proce·
dimientos de caracter fisiologico y psiquico.
Ambas tendencias pueden ayudar mucho a la
actividad del psicologo laboral 0 del trabajo en
sus tareas diarias, claro esta comprohando algu-
nos aspectos de las investigaciones hechas reo
cientemente.

El octavo y ultimo capitulo (pags. 169·290)
pl'esenta las conclusiones de 10 anterior y al
mismo tiempo compara la fatiga como estado
fisiologico y psiquico normal con las fatigas
anormales y hasta patologicas. Esto tambien
tendra mucha importancia para la actividad pro·
fesional del psicologo.

Termina la ohra con una amplia lista de reo
ferencias bihliograficas, que aharca hasta 798
libros y articulos puhlicados en diferentes idio·
mas, aun cuand'l la mayor parte esta en aleman.
Los indices de autores y materias ayudanln mu·
cho a la consulta de la oora.

Este hrevisimo esquema del contenido de la
ohra sera la mejor recomendacion de la misma,
tanto para psicologos como para todo medico
en su practica profesional. Tenemos que desta·
car la buena presentacion tipografica y muy
clara division de la materia tratada, 10 cual
~umenta el merito de la obl'll.

MATEO V. MANKELIUNAS

R. BERGLER. (Herausgegehen) . Psychologische
Marktanalyse. Bern· Stuttgart: Verlag Hans
Huher, 1965. 352 pags. Precio: SchFr. 36.00.

La aplicacion de la psicologia a las activida-
des comerciales se hace cada vez mas impor-
tante, y en el presente lihro encontramos la cola-
bora cion de once auto res que han hecho sus
investigaciones en diferentes campos cornercia-
les y nos presentan sus resultados.

Como reza el mismo titulo, se trata del Anali·
sis psicologico del mercadeo, pero no se trata
de una exposicion sistematica sino de los dife-
rentes aspectos que los autores han investigado
con diferentes ofertas y distintos campos de
compradores.

EI mismo director de la publ.icacion R.
Bergler, nos da una introduccion al estudio
psicologico del mercado (pags, 747). Luego se
estudian diferentes clases de clientes desde el
punto de vista psicolcgico, 0 sea, con sus mte-
reses y actitudes (pags, 61.105), la personalidad
del vendedor (pags, 48·60), para pasar al estu-
dio de factores que fomentan las ventas, como
presentacion externa de la mercancia (pags. 121·
147), los intereses especificos de ciertas clases
de compradores (pags. 268-281) ; las caracteris-
ticas del huen vertdedor (pags, 148·203); etc.
'Term ina el libro con dos estudios especiales
y concretos para el psicologo : el anal isis facto-
rial en la investigacion del mercadeo (pags,
282·325) y planteamiento de Ia investigacion y
su interpretacion (pags. 326-345).

En Alemania existe un equipo de trabajo en
Niirenberg para esta clase de investigacion psi-
cologica, pero la mayo ria de sus resultados no
esta todavia publica do ; el presente volumen
nos proporciona algunas investigaciones basadas
cn los metodos de aquel equipo que -parece-
ha dado buenos resultados, y nos introduce en
un campo nuevo y poco conocido de la activi-
da d profesional del psicologo. POI' eso, aque-
Hos profesionales que bus can nuevas orienta·
ciones en las aplicaciones de la psicologia so-
dal e industrial, en contra ran mucha informa-
cion muy lltily necesaria, junto con los ejem-
plos de las aplicaciones pnlcticas.

Cada estudio trae su bibliografia correspon·
diente que abrira nuevos horizontes en la com·
plejidad del problema desde el punto de vista
psicologico, y las nuevas tecnicas de analisis.

P. ROHNER. Das Phiinolllen des Wollens.
Ergebnisse del' empirischen Psychologie und
ihre philosophische Bedeutung. Bern·Stuttgart:
Verlag Hans Huher, 1964. 92 pags. Precio:
SchFr.

Nos faltaba un resumen breve pero claro de
los resultados de las investigaciones empiricas
confrontadas con las deducciones filosoficas,
las cuales pOl' largo tiempo dominaron exclusi·
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vamente el campo de la psicologia. P. Rohner
nos presenta un esquema de las investigaciones
experimentales de Ach, Michotte, Lindworscky,
Rohracher y Benissoni, mostrando como ellas
coinciden en las bases y difieren tan solo en
los diferentes enfoques y distintos procedirnien-
tos usados en Ia Investigacion empirica. Ademas
nos presenta las investigaciones de la psicologia
Ienomenologica como de Pfiinder, Lersch,
Rothacker, Klages, Rempelin, Busemann, Oes-
tereich, que complementan las primeras, porque
el anal isis introspectivo nunca podra contra-
decir 10 que ha observado el experimentador, y
en esta forma conforma Ia tesis de O. Killpe
quien tuvo que separarse de su maestro W.
'Wundt cuando quiso aplicar los mismos meto-
dos experimentales a las funciones psiquicas
superiores,

Todas estas investigaciones muestran con cla-
ridad que el Yo se presenta como sujeto del
acto de querer (vnlicion) , 10 cual influyo mu-
cho en las corrientes filosOficas actuales del
existencialismo y de Ia fenomenologia.

La confrontacion de los resultados empiricos
con los Iilosoficos nos mllestra que no se puede
negar nunca la realidad del acto de volicion;
solo' ideas aprioristicas pueden deformar el
concepto de voluntad. En todos los casos se
pone de manifiesto el sujeto (el Yo) que es
al mismo tiempo fuente de toda actividad psi.
quica y a eI convergen todos los act os. Lo que
los empiricos consideran muchas veces como
una mera ilusion del sujeto, aparece en realidad
10 contrario. La confrontacion con los filosofos
contemporaneos y antiguos nos muestra como
problema tan antiguo y tan discutido debe ser
investigado con los metodos de psicologia que
pueden aportar- claras luces sobre la direccion
de la conducta existencial de to do sujeto hu·
mano.

EI li1ro es pequeno en extension, pero vaHo·
so para todo psicologo y medico·psiquiatra,

- porque ambos en su actividad profesional se
encuenlran a diario con estos problemas real·
mente humanos.

MATEO V. MANKELIUNAS

H. CHRISTOFFEL. Skizzen zur menschlichen
Entwicklungspsychologie. Worwort un Einleit·
ung von Adolf PorI mann. Zweite, neubearbeite·
te Auflage. Bern·Stuttgart: Verlag Hans Huber,
1965. 143 pags. Precio: SchFr.

Medico suizo muerto hace pocos anos, escri·
hio estos apuntes sobre problemas especiales de
psicologia evolutiva basandose en las hipotesis
del trabajo cientifico de S. Freud. Aun cuando
el mismo autor dio a su obra (en la primera
edicion) un enfoque biologico, sin embargo los
aportes del Dr. A. Portmann que se considera
como una autoridad en la etologia dan aun mas
valor a este breve estudio.

Al autor y al Dr. A. Portmann los unen co-
munes bases de enfoque de Ia psicologia evo lu-
tiva, porque ambos observan en sus investiga-
ciones algo cormin con lOGseres inferiores, pero
al mismo tiempo encuentran 10 especifico de la
conducta infantil, y esto ya esta marcado en sus
mismas bases hiohigicas.

El autor no pretende dar los fundamentos de
Ia psicologia evolutiva ni mucho menos una
expostcion cornpleta de todos los problemas.
Su Inrencion fue dictar un curso de esta asig-
natura; dar ideas basicas, Ilustrandolas con las
primeras manifestaciones de Ia conducta infan-.
til. Asi, ya en los primeros afios de su vida
extrauterina el niiio manifiesta algo especifico
en su conducta, tanto en el suefio como en el
primer contacto con el ambiente que se le pre·
senta como hostil; el nino, buscando contactos
objetales, explora el ambiente, pero en todos
estos casos busca el afecto especial de sus pa-
dres, y por eso el proceso de Ia socializacion
infantil es diferente del de los animales. La
ohligucion de los padres es conocer y cornpren-
der esta situacicn infantil para poder ayudarle
a incorporarse en su ambiente concreto. Como
este proceso de socializacion infantil nunca tel"
mina en la familia, sino que necesariamente
debe ser complementado en la escuela, esta
tiene la obligacion de pl'oporcionarle no solo
la in;;truccion indispensable sino tambien la
educacion que Ie dara 10 necesario para su in·
corporacion a la sociedad.

EI autor publico sus conferencias sin mayores
pretensiones, pero los Jectores las encontraron
muy bien enfocadas y por eso se hizo necesaria
la segunda edicion ya revisada y complemen·
tada por los especialistas de esta materia.

Tenemos que advertir que el lector no debe
buscar una exposicion sistematica de los pro·
blemas de psicologia evolutiva; pero las ideas
presentadas en esta forma- enriqueceran mucho
el estudio de la misma materia. Y alln mas:
no solo el estudiante podra aprovechar del
libro, sino el profesional (psicologo 0 medico
pediatra) encontrara muchas ideas nuevas y
utiles para su trabajo profesional. Por eso se
comprende la atencion dispensada por los edi·
tores y el lector interesado en esta materia.

MATEO V. MANKELIUNAS

A. DERBRUNNER. Freiheit ILlld Vertrauen in
eier Erziehung. Eine Untersuchung iiber angsli·
che Kinder und deren Familiensituation. Bern-
Stuttgart: Verlag Hans Huber, 1964. 112 pags.
Precio: SchFr. 9.80.

EI autor estudia 29 nmos de la ciudad de
Ziirich con problemas de allgustia; partiendo
del problema general de la angustia busca con
los metodos psicologicos el conocer de sus cau-

150 -



sas para solucionar este problema. De la inves-
tigacion experimental resultan las siguientes
manifestaciones concretas de la angustia iufan-
til: poco rendimiento y cansancio excesivo en
la escuela 0 trabajo, dependencia muy marcada
en su conducta general, reduccion del campo
de conciencia, etc. La mayoria de los estados
angustiosos infantiles son consecuencias del am-
biente familiar inadecuado.

Los metodos usados en la invest igacion psi-
cologica fueron: observacion sistematica, los
tests de Goodenough, de Luscher y CAT; luego
se cornplemento la investigacion con cuestiona-
rio especial y la entrevista,

Partiendo de las manifestaciones angustiosas
y de las causas Iamihares que han producido
estas manifestaciones coucretas, el autor llega
a la conclusion de que el factor fundamental
en los casos estudiados es la falta de la respon-
sabilidad libre frente a si mismo y al ambiente
tanto familiar como social. EI nino angustiado
no es capaz de realizar ninguna tarea impuesta,
porque desconfia de si mismo y del ambiente;
por consiguiente, el remedio de la pedagogia
reeducativa seria inspirar en el nino confianza
en si mismo en primer lugar y darle oportuni-
dad de demostrarla en tareas Iaciles, pero que
oxigen al nino cierto grado de responsabilidad.
Luego, se puede dar un paso mas adelante ins-
pirando confianza en el ambiente.
. Como tema central propone el auror : dar mas

libertad y confianza en la educacion infantil,
especialmente en los nifios angustiados; aun
cuando el mismo principio seria aplicable tam-
bien a toda educacion infantil. Esta direccion
educativa debiera comenzar en el mismo am·
biente familiar, luego seguir en los jardines in·
fantiles y especialmente en la escuela primaria,
donde el nino comienza a establecer sus rela·
ciones con el ambiente social.

Tanto los resultados de investigacion como
la meta educativa propuf'sta del autor se hace
muy importante, recordando que esta tesis se
compagina plena mente con los postulados de la
pedagogia terapeutica.

Aunque el estudio es bastante reducido tanto
en su extension material como en los casos in·
vestigados, sin embargo la claridad de la pre·
sentacion de los resultados como las referencias
bibliograficas recientes dan un valor especial a
este ensayo. Al mismo tiempo nos muestra
como 5e puede hacer una investigacion experi·
mental en el campo educativo, que puede apor-
tar mucha luz para el progreso de la psicologia
pedagogica.

EI estudio sera de suma utilidad tanto para
los educadores como los estudiantes de psi co-
logia educativa.

MATEO V. MANKELI NAS

J. H. KAHN. Human growth and the develop.
ment of personality. Oxford-London-New York-
Paris & Frankfurt: Pergamon Press, 1965, XVI.
22 pags, Precio: US$ 2.50.

EI autor es consultor de higiene mental y
director medico en una de las clinicas infantiles
de Londres, 10 cual permite comprender por
que trata este problema del crecimiento y des-
arrollo de la personalidad, con el enfoque par-
ticular de los problemas de higiene mental en
la edad evolutiva.

Aun cuando el libro no va dirigido exp licita-
mente a los estudiantes de psicologia 0 higiene
mental, sin embargo el enfoque que da a su
obra tiene muchos datos concretos y practicos
para los trabajadores en este campo de la asis-
tencia social y psicologica. Toda persona dedi-
cada en su actividad profesional a ayudar al
nino debe saber hacia donde debe guiar sus
pasos para podcr dar a la sociedad miembros
utiles, Desde este punto de vista divide el autor
el contenido en diez y ocho breves capitulos,
cada uno de los cuales abarca los problemas
esenciales de la psicologia evolutiva y genetica,

Comienza con la definicion de la persona-
lidad en sus aspectos de profundidad y exten-
sion, porque en esta forma se puede apreciar
mejor el futuro desarrollo por facto res de inter-
accion entre el ambiente fisico y social. EI ere-
cimiento y el desarrollo psiquico deben ir con-
servando paralelamente las tensiones en el apa-
rato psiquico para evitar las desadaptaciones
futuras. Brevemente describe el desarrollo
desde el nacimiento mismo hasta la edad rna-
dura y vejez, indican do como debiera guiarse
para preparar a la nueva persona para la com-
plejidad de los problemas humanos, sin menos·
cabo de las potencialidades y aptitudes indivi-
duales, porque solo en esta forma se puede
adaptar la persona al ambiente y la sociedad
podra tener un miembro util en su seno. Como
el nino debe pasar pOl' el ambiente familiar, la
escuela y su preparacion profesional, todos es·
tos aspectos los encontramos abarcados en for·
ma breve, pero clara y practica.

Es de anotar que el autor presenta fines
pnicticos en la exposicion de sus ideas, pero
siempre persigue el metodo cientifico y se basa
en cuanto sea posible en las fuentes primarias
para dar mas valor a sus consejos. Se puede
apreciar tanto la preparacion del autor como
sus actividades COllcretas, porque de otra rna·
Dera no encontrariamos las indicaciones tan
bien acertadas en la exposicion. Aun cuando
fundamentalmente la parte practica va dirigida
al fomento del desarrollo normal, sin embargo
no omite presentar tambien las principales des·
adaptaciones psiquicas y como debe ohrar en
estos casos el psicologo y especialmente el tra·
bajador social. POl' estas razones la ohra, breve
y clara, puede tener mucho valor practico.
. Aun cuando el libro ten dra mas utili dad para
las personas que se .dedican a las tareas de la
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higiene mental, sin embargo tanto el psicologo
como, de manera especial el asistente social, los
padres de familia y los educadores, obtendran
mucho provecho del presente libro. Donde Ial-
tan algunos datos secundarios el autor remite
a una breve lista de referencias bibliograficas
para las consultas individuales. La presentacion
tipografica no tiene mayores pretensiones, pero
es clara, pulcra y estetica. Por eso sinceramen-
te recomendamos al lector que en una u otra
forma interviene en la preparacion de las gene-
raciones en la edad evolutiva para el desarrollo
de sus potencialidades latentes a fin de que
sean miembros de la sociedad productivos inte-
lectual y economicarnente.

MATEO V. MANKELIUNAS

R. L. ISAACSON; M. L. HUTT & M. L. BLUM.
Psychology: the science 0/ behavior. New York,
Evaston and London: Harper & Row, 1965. IX,
374 pags, Preeio: US$ 6.95.

Los coautores del presente libro se han pro-
puesto dar una introduccion a la psicologia
general, pero des de el punto de vista de las
ciencias naturales y con los enfoques psicofisio-
logicos. Aunque el libro contiene apenas los
ocho capitulos hasicos, que se dedican a estu-
diar los problemas centrales de la psicologia
general, sin embargo la or ientacion dada servira
mucho, tanto al profesor como al estudiante.

En el capitulo introductorio (pags, 1·31), se
da una breve resefia de la psicologia como
ciencia y como profesion, la cual cada dia atrae
mas estudiosos a este campo profesional; al
mismo tiempo, los autores indican la or-ienta-
cion de las investigaciones aetuales y la necesi-
dad de la elaboracion estadistica de los datos
recopilados.

El capitulo segundo (pags, 32-64) nos muestra
la correIa cion entre la genetica y la psicologia,
y comg ningun estudio de la conducta puede
prescindir de los datos de la genet ica, pues de
10 contiario, en muchos aspectos no se com-
prenderian los resultados.

EI capitulo tercero (pags. 65-116) analiza
tamhien los prohlemas generales de la conducta
dando las bases biologicas de todo el comp.or·
tamiento, tanto humano como animal. Aun
cuando el resumen de anatomia y fisiologia es
muy breve, sin embargo el estudiante tendra las
bases necesarias para su complementacion pos-
terior.

Los capitulos cuarto, quinto, sexto y septimo
(pags. 117·322) presentan las bases biologicas
de la percepcion y su infIuencia en la conducta
posterior; los cuatro capitulos analizan diferen-
tes aspectos de la misma percepcion y su im·
portancia en la conducta, pues el conocimiento
sensorial es la fase inicial del aprendizaje sen·
sorio·motor y del racional. Toda la dinamica

psiquica depende del conocer, porque este pone
al ser viviente en contacto con su medio, al
cual da las respuestas adaptativas,

EI capitulo octavo (pags, 323.370) analiza
otro problema central, que es la motivacion
de la conducta, porque la morivaeion dirige la
totalidad del comportamiento y da aspectos par-
ticulares a cada uno de los actos psiquicos. En
este capitulo puede ohservarse cierta urrilatera-
lidad en la presentacion del problema rnotiva-
cional. En efecto, si los ineentivos meramente
biologtcos nos explicari el comportamiento ani-
mal, en Ia conducta humana intervienen otras
motivaciones, que no son meramente hioldgicas,
aun cuando descansan en estas.

Esta introduccion naturalista de la psicologia
es apenas un resumen de los problemas centra-
les, pero por su forma didactica, ayudaran a
cada estudiante aver la importancia de los Iae-
tores biologicos en la conducta. Para ampliar
estos conocimientos basicos el lector encontrara
al final de eada capitulo una breve bihhogra-
fia de reciente publica cion, donde se aclararan
varios aspectos que faltan en la presente intro-
duccion.

La buena presentacion facilita su lectura y
sera una introduccldn muy uti! para todo estu-
diante de psieologia y un auxiliar muy valioso
para el profesor en su tarea docente; no sera el
Iibro tan uti! para el profesional bien prepa-
rado, pero si neeesitare algunos datos recientes
de racil acceso, le sera uti! tamhien.

D. H. HOLDING.Principles 0/ training. Oxford-
London-New York- Paris & Frankfurt: Perga-
mon Press, 1965. XVI ·156 pags, Precio: US$ 2.

Pergamon Press en su serie de publicaeiones
de psicologia nos presenta en este breve volu-
men un resumen del problema del aprendizaje
y entrenamiento sensor io-motor, que tanta im-
portancia tiene actualmente en las investigacio-
nes psicologicas. Aun cuando el presente volu-
men no pretende ser un estudio cientifico, sin
embargo nos presenta en forma clara, breve y
bien delimitada, los problemas de la exper i-
menta cion hecha con los animales y hombres.
La puhlicacion tiene mas bien fines pedagogi-
cos, 10 cual se tiene en cuenta de modo particu-
lar en las conclusiones.

Despues de presentarnos los ultimos experi·
mentos con la descripcion de su metodologia y
resultados, pasa al anaIisis de los diferentes fac·
tores que en una u otra manera afectan el pro-
ceso de entrenamiento y aprendizaje; entre
estos factores el autor suhraya de una manera
especial la vista, la repetieion (practiea) y el
lenguaje. Para corresponder a estas necesidades
los metodos didacticos deben adaptarse de una
manera especial a estos factores.

Lo que llamo nuestra atencion es el asi deno·
minado "aprendizaje programado", que actnal·
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mente da muy buenos resultados en la ense-
iianza superior, 0 sea, la un ivers ita ria y la se-
cundaria. En este capitulo (pags, 120-135) en-
contramos indicaciones practicas y concretas
para su apljcacion en todas las materias y sus
programas, Con este capitulo se armoniza muy
bien el capitulo de recomendaciones que es
breve (pags, 132-142), pero dividido en algunas
de caracter general y otras especiales para los
maestros de diferentes materias. La lista de re-
ferencias bibliograficas, aun cuando recopilada
de autores de habla inglesa exclusivamente, sera
de mucha utilidad para estudiantes de pedago-
g ia y psicologia.

La obra breve, pero clara y concisa servira a
los educadores y a los estudiantes de estas
materias.

M. V. M.

KOESTLER ARTHUR. The Act of Creation. New
York: MacMillan, 1964. 751 pags, US$ 8.95.

EI autor es un conocido escritor y viajero ;
sus novelas y ensayos abarcan multiples temas,
Este nuevo lihro, dedicado a analizar la natu-
raleza del acto creador, muestra un profundo
conocimiento de psicologia, a la par con una
amplra cultura de tipo literario.

l Que es el genio? Ha sido una de las pre gun-
tas que la psicologia ha tratado de contestar
desde los tiempos de Galton. La idea mas acep-
tada hoy reside en una superioridad de tipo
cuantitativo, no cualitativo. EI genio seria el
homhre con mayores capacidades intelectuales,
pero cuyo germen se encuentra en todos los
demas hombres. Genialidad esta ligada a crea-
cion; esta dehe ser nueva, original, y tener
valor, ser utiI.

En .el prefacio el profesor Burt se pregunta
hasta que punto los hombres geniales son pro·
ducto de su ambiente. Si Julio Cesar, Newton
o Shakespeare huhieran muerto en la infancia,
leI ambiente hahria producido otros que los
reemplazaran, de modo que los mismos resulta·
dos se hahrian obtenido?

EI libro esta dedicado a estudiar la creativi-
dad en arte, ciencia y literatura. La tesis central
del autor dice que la creatividad no es un pro-
ceso peculiarmente humano, sino que existe en
cada nivel de la jerarquia evolutiva; cita como
ejemplo los chimpances de Kohler. Todas las
actividades creadoras, descubrimientos cientifi·
cos, originalidad artistica e inspiracion comica,
corresponden a un patron hasico, que opera en
toda la jerarquia organica.

La obra tiene dos partes principales: en la
primera estudian el humor, la ciencia y el arte;
es mas popular y litera ria. En la segunda mues·
tra como los principios hasicos se hallan a 10
largo de la cadena evolutiva, es mucho mas
tecnica, y se dirige al especialisla en psicologia
experimental; estudia problemas como el ins·

tinto, la percepcion, la memoria, las hahilida-
des motoras, etc.

Es un libro demasiado largo, probablemente.
Pero escrito con la amenidad de las otras ohras
de Koestler, muy Iaciles de leer. Ademas mues-
tra que el autor posee una gran dosis de esa
creatividad que esta tratando de analrzar.

R. ARDILA

WATSON, ROBERT I. The Great Psychologists,
Aristotle to Freud. Philadelphia and New York:
Lippincott Cornp., 1963, pags, 522. US$ 7.50.

Historia de la psicologia en hiografias. Va
desde los Jilosofos pre-soeraticos hasta nuestrcs
dias. Estudia detalladamente la obra de Platen,
Aristoteles, Plotino, Sto. Tomas, Descartes,
Kant, Helmholtz, Wundt, Galton, Watson,
Freud, Jung y muchos mas.

En cada caso cuenta la vida del psicologo, las
. influencias recibidas, sus trabajos principales,
la evolucion de sus ideas, la importancia que
tienen para la psicologia cientifica 0 aplicada,
y finalmente, da una evaluacion critica de las
mismas. Nos recuerda cuan importante es pen-
sal' con criterio histdrico si queremos entender
el estado actual de una ciencia. Es la obra mas
completa sobre los fildsofo-psicdlogos anterio-
res al renacimiento, que habian merecido poca
atencion.

EI ultimo capitulo, titulado "Just yesterday"
es el mas interesante, en nuestra opinion. Dice
que la obra de los psicologos vivientes no
puede ser apreciada aun en toda su magnitud.
Muestra hasta que punto la psicologia norte-
americana esta influida porIa ohra de Watson,
que lugar ocupan la teoria de la gestalt y las
diversas escuelas psicoanaliticas, en que se dife-
rencian la psicologia europea y Ia norteameri-
cana. Da un panorama de la ciencia psicologica
en nuestros dias.

En resumen se trata de una obra erudita y
muy agradable de leer, que nos indica el estado
actual de la psicologia y su fondo historico.

R. ARDILA

SOKOLOV, Y. N. Perception and the Condi-
tioned Reflex. New York: MacMillan, 1964.309
pags. US$ 12.00.

EI autor es profesor de psicologia en la Uni-
versidad de Moscu, y ha sido catedratico en
Inglaterra. En el presente libra pretende inter-
pretar los problemas de la percepcion y el
aprendizaje en terminos de mecanismos ciber·
neticos. Sostiene la tesis de que los factores de
feed-hack definen la percepcion y los procesos
sensoro-motores antes y durante el condicio-
namiento.
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A la luz 'de la cibernetica estudia los con-
ceptos basicos del condicionamiento pavloviano.
Sus tesis son consecuencia de las investigacio-
nes de Sechenov y Pavlov en la URSS, y su
desarrollo posterior. El aut or insiste en que el
condicionamiento sirve solo para modificar for-
mas de conducta que se regulan desde el co-
mienzo por mecanismos de feed-back internos
y externos.

El Iibro se divide en 4 partes: 1. Revision de
IaJiteratura sobre el reflejo y los procesos neu-
rales de la percepcion, 2. Mecanismos adaptati-
vos de la percepcion de estimulos "no sen ales".
3. Patrones generales en la percepcion de es·
timulos sefiales, encontrados experimentalmen-
teo 4. Apendice sobre los modelos del cerebro,
y mecanismos reflejos en la percepcion. La pr i-
mera y la cuarta parte son primordialmente
teor icas, las otras dos dan cuenta de hallazgos
experimentales.

Es una obra densa, que requiere oonocimien-
tos previos de cibernetica y neurologia. Nece-
sita un estudio intensivo. Este se j ustifica, por-
que nos ensefia los ultimos hallazgos en una
de las rarnas mas importantes de la ciencia
moderna.

R. ARDILA

BERELSON, BERNARD (Editor). The Behavioral
Sciences Today. New York-London Basic Books,
1963. 278 pags. USS 4.95.

Un grupo de norteamericanos, especialistas
en las "ciencias de la conducta" se reunieron
para publicar este libro. IncIuye 20 articulos,
salidos de Ia pluma de 21 cientificos dedicados
a la psicologia, sociologia, antropologia, etc.

Nos muestra el estado cientifico y profesional
de las ciencias de lit conducta en los Estados
Unido . Es una obra de sintesis, de gran rique·
za. Entr.-e los articulos mas importantes, desde
el punto de vista psicologico, encontramos:
HILGARD: Psicologia, sus intereses actltales;
PR1BRAM: La neuropsicologia en Norteamerica;
SIMPSON y ROE: La Evolucion de la Conducta;
HARLOW: Estudios en animales; KNAPP: L(t
p5icologia de la personalidad; MILLER: Pen·
samiento, cognicion y aprendizaje; HOVLAN:
Sinwlacion de conducta por aparatos electro·
nicos,

Otros articulos son importantes desde el pun·
to de vista psicologico 0 antropologico, aunque
no abundan tanto como los dedicados a la psi.
cologia. Igualmente existen articulos de indole
general, que nos muestran la organizacion de
las ciencias de la conducta en los Estados
VnidoE.

R. ARDILA
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M. YA MIKHEL'SON ·AND V. G. LONGO (Edi.
tor). Pharmacology of Conditioning, Learning
and Retention. Praga : Pergamon Press, 1965.
365 pags.

Trahajos presentados al Segundo Congreso
Internacional de Farmacologia reunido en
Praga entre el 20 y el 23 de agosto de 1963, y
solo publicados en forma de libro durante el
presente afio, Los trabajos abarcan II volume-
nes, el primero de los cuales se refiere a psi co-
farmacologia, especialmente a aspectos del
aprendizaje estudiados por medio de las tecni-
cas pavlovianas.

El libro tiene dos partes. La primera versa
sobre problemas generales de la farmacologia
del condicionamiento, aprendizaje y retencion,
La segunda sobre Ienomenos electroencefalo-
graficos del condicionamiento y su modificacion
por influencias de drogas.

La mayo ria de los articulos son teenicos y de
alta ciencia, requiriendo un conocimiento pre·
vio de la materia. Entre los mas interesantes
estan el de. J. M. R. Delgado, profesor espafiol
de la Universidad de Yale, sobre farmacologia
de la conducta espontiinea y condicionada del
mono; el articulo de D. W. Wolley sobre un
metodo para demostrar los efectos de la sero·
tonina en la capacidad de aprendizaje; el de
P. B. Bradley y M. H. T. Roberts acerca de un
metodo para estudiar los efectos de las drogas
sobre la memoria reciente en animales.

Este libro serecomienda a todos los intere·
sados en psicofarmacologia y en teorias del
aprendizaje, como una valiosa ayuda para co·
nocer los ultimos adelantos de estas ramas de
la dencia.

R. ARDILA y ARDILA

ISAACSON, R. L. (Editor). Basic Readings in
Neuropsychology. New York: Harpers, 1964,.
429 pags.

Como su nombre 10 indica, se reunen en este
tomo los trabajos mas importantes sobre nenro·
psicologia. Esta joven ciencia estudia Ia relacion
entre conducta y sistema nervioso; se considera
que comienza con Lashley y sus trabajos sobre
psicofisiologia, bien conocidos de psicologos y
neurologos.

EI editor del presente volumen quiso colec·
donar los articulos publicados original mente
en revistas, a 10 largo de muchos anos, con el
fin de facilitar su lectura. Encontramos aqui el
trabajo de Olds y Milner sobre implantacion
de electrodos en el cerebro de In rata; la teoria·
fisiologica de la motivacion debida a E. Stellar;
el mecanismo de la emocion propuesto por Ja-
mes Papez; los articulos de P. Bucy, G. Mo·
ruzzi, H. W. Magoun, etc. Los 16 articulos reu·
nidos en este volumen son los cIa icos de la



neuropsicologia, razon porIa cual este libro
tiene importancia primordial en el estudio de
la relacion entre conducta y sistema nervioso.

R. ARDILA y ARDILA

J. R. AMOS' F. LL. BROWN· O. G. MINK. Sta·
tistical concepts. A Basic Program. New York-
Avaston-London : Harper & Row, Publishers,
1965. 125 pags, Precio: USS 1.60.

Presenta este Iibro la apficacion de la ense-
iianza programada a la estadistica psicologica,

Como ayuda util en el repaso de conceptos
elementales, nos parece que cumple a cabalidad

su objetivo, ya que revisa en forma panoramic»
los aspectos siguientes de la estadistica de scrip-
tiva y de la de inferencia: distrtbucion de Ire-
cuencias, promedio, mediana, modo, curva nor-
mal, variahilidad, interpretacion de puntajes
ohtenidos en pruebas, puntajes estandar, coefi-
ciente de correlacion, confiabilidad, validez, reo
gresion, error estandar en medidas.

J gualmente, como los auto res 10 sugieren,
puede ser utilizado en el aprendizaje individual
de los elementos estadisticos hasicos, por aque-
llas personas que no necesitan un conocimicnto ,
avanzado de esta parte de las matematicas, pero
que por sus lecturas se ven obligadas a la com-
prension de ellos.

HERNANDO RAMIREZ ARDILA
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